


	

တကယ်တမး်ကျေတာ့	“မစတာေကျာ်”	ရယ်..	“ခပ”်နဲ	မစတာေကျာ်

နဲ	စှေ်ယာက်ကားထမဲာှ	ြပဿနာဆိုတာ	ြဖစစ်ရာလားလို	…ခပတ်ို	စှ်

ေယာက်	အမ	ဲတကျက်ကျက်ေတေွပမယ့်	သေဘာထားမညီကတာများ	

ရိှခဲ့လို	လား…ြပနစ်ဉး်စားပါ	မစတာေကျာ်ရယ်..

ေြပာရရငေ်တာ့	 “သမူျား	 မေကာငး်ေကာငး်…

ကုိယ့်ေကာငး်ေကာငး်”	 ြဖစဦ်းေတာ့မယ်..မငး်ပ	ဲ ြပနေ်တးွကည့်ဦး…အ

လိုဆေတ	ွ များ	 ြပားကီးထာွးပးီ…သေဘာထားေတ	ွ တစခ်ုပးီတစခ်ု

ေြပာငး်လတဲတတ်ာ	 ဘယ်သလူ.ဲ.အဲဒလီို	 လျငလ်ျငြ်မနြ်မန်ကီး	 ေြပာငး်

ေနတတတ်ဲ့	 စတိသ်ေဘာထားေတေွနာက်ကုိ	 အမလီိုက်ဖို	 ကိးပမး်ပးီ	

အမတဲမး်ေမာေနရတဲ့	လကူ	ဘယ်သလူ.ဲ.။

အရှငး်ကီးပါကွယ်…။

ပိုချစတ်ဲ့	လကူ	ေလာ့စတမး်ဆိုရင.်.ခပန်ဲ	မစတာေကျာ်ဟာ	ပိငဖ်က်

ေတေွတာင	် မဟုတခ်ဲ့ပါဘူး..ခပက်ပ	ဲသာေနတာ	 ေဘးလသူ.ိ.ကာယကံ

ရှငသ်ပိါ။

“ခမး်ိုင်ိုင”်	ဆိုတဲ့	 မနိး်ကေလးဟာ	တစက်မာလုံးမာှ	 ရိှတဲ့	 မနိး်မ

ေတနွဲ	ဘာမ	ှပိုမထးူလတှဲ့	မနိး်မသားတစေ်ယာက်ပကွဲယ်..။	စကားများ	

မယ်..ပစွပိစွိိုငမ်ယ်..စတိေ်ကာက်တတမ်ယ်..ပညံူဂျစက်နမ်ယ်။	 ဒါ..	 ခ

ပ	် တစေ်ယာက်တည်းမာှ	စမုေိနတဲ့	အြပစ	်မဟုတဘူ်း	မစတာေကျာ်..မိ



နး်ကေလး	ေတာ်ေတာ်များများ	ဟာ	ဒလီိုပုံေတပွါပကွဲယ်။

ဒါေပမဲ့	ခပမ်ာှ	သမူျား	ေတထွက်သာတာက	အဲဒီ	အကျင့်ဆိုးပစိေိလး

ေတကုိွ..မငး်ကုိ	ချစစ်တိန်ဲ	အြမနဆ်ုံးေဖျာက်	ေဖျာက်	ထတုထ်ားိုငခ်ဲ့တ

ယ်..	 မငး်ကသာ	 ငယ်ကျင့်ေတကုိွ	 မစနွ်ိုငတ်ာပါ..ခတုစမ်ျိး	 ေတာ်ကာ

တစမ်ျိးနဲ	လိုက်မမီိုငတ်ဲ့	သေဘာထားေတ	ွေြပာငး်ေြပာငး်ေနတတတ်ာ

ဘယ်သလူ.ဲ.။

ကလမိက်ကျစစ်တိက်ေလးနဲ	 ညစက်ျယ်ကျယ်ိုငခ်ျငတ်တတ်ာ	 ဘ

ယ်သလူ.ဲ.ေလာ့မနှး်သလိို	ေရာင့်တတတ်ာေရာ	ဘယ်သလူ။ဲ	သမူျားကုိ	ို

ငလ်ိုက်ရမှ	အိပေ်ပျာ်စားဝငတ်ာေရာ	ဘယ်သလူ.ဲ.။

ခမး်ိုင်ိုငဟ်ာ	မငး်နဲ	ကျမ	ှ“းံးံ”	လို	နာမည်ေြပာငး်ရမလိုေတာင်

ြဖစေ်နေတာ့တာ.။	 ဒါကုိေတာင်	 မငး်က	 မေကျနပ်ိုငေ်သးဘဲ	 မရိှတဲ့

အြပစေ်တကုိွ	 မးီထနွး်ရှာချငေ်နတနုး်လား..ခပမ်ာှ	ခေုလာေလာဆယ်	မ

ငး်ဘယ်လိုမ	ှ မေကျနပ်ိုငတ်ဲ့	 ြပစခ်ျက်ကီး	 တစခ်ကုလည်း

ဘွားဘွားကီး	ထငး်ထငး်ကီး	ရိှေနတာကုိးကွယ်။

ေြပာြပရမာှ	ေတာင	်ရှက်စရာ..။

ကုိယ့်အရှက်ထပု	်ကုိယ်ေြဖြပရမယ့်အစား	မျက်ာှကုိသာ	ဓားနဲ	လှီး

ပစလ်ိုက်ချငပ်ါေတာ့တယ်။

ခပမ်ျက်ာှကုိ	မဟုတပ်ါဘူး..	မငး်မျက်ာှကုိပါ။

✽	✽	✽	✽	✽

မငး်ဟာ	အခငွ့်ေကာငး်ယူတတ်ပးီ	သမူျား	တကာကုိ	အလစမ်ာှ	ထိုး

က်ှအိုငယူ်တတတ်ာ..	 “ခပကုိ်	ချစလ်ပှါချည်ရဲ	 ”	လို	 ရည်းစားစကား

လာေြပာတဲ့	အချနိမ်ာှ	ေတာင	်အဲဒ	ီအကျင့်ကုိ	မေဖျာက်ိုငခ်ဲ့ဘူး။



အဲဒတီနုး်က	 ခပ	် ဖျားေနတယ်..ဘာစားစားြပနအ်န်ပးီ	 ဗိုက်ေတလွ

ည်း	 ေအာင့်ေနခဲ့တယ်..။	 နဂိုတည်းကုိက	 လကူ	 ပနိရှ်ည်ရှည်မို	 ခမုှ

ပိုဆိုးပးီ	 အုိးပေဒသာကျေနတဲ့	 ခပကုိ်	 နည်းနည်းေလးမ	ှ သနားပုံသ

နားလက်	မရိှဘဲ…“ုပဆ်ိုးလိုက်တာကွာ”	လို	မေကျမနပြ်ဖစေ်နတဲ့	မငး်

ကုိ	 ေဗမွယူိုငဘဲ်	 ရယ်ပ	ဲ ရယ်ေနခဲ့တဲ့	 ခပမ်ိုလည်း	 မငး်က

စတိခ်ပပ်ျက်ပျက်ကားကပ	ဲေအးေအးေလး	အိုငယူ်လိုက်ိုငတ်ာပါ။

“ဘာစားရလ.ဲ.အိမက်	ေကာငမ်ေလးေတကုိွ	လပုခ်ိုငး်ပးီ	လာပိုေပးမ

ယ်”

“ရပါတယ်	မစတာေကျာ်ရယ်..	အေြပာနဲ	တင်	ဝလိုက်တာ”

“အေတာ်အဆင့်ြမင့်ေနတဲ့	 သေဘာေပါ.့.အေြပာနဲ	 တင်	 ဝတယ်ဆို

ေတာ့..အေငွပစဲားတာတို	 အနံပ	ဲ သုံးေဆာငတ်ာတို	 ထက်	 အဆင့်ြမင့်

တာေပါ့”

“ဟ့ဲ..ဘာေတေွြပာေနတာလ.ဲ.ေပါက်ကရေတ	ွေလာက်မေြပာနဲ	…င

ရဲကီးလမိ့်မယ်”

မစတာေကျာ်ကေတာ့	 ခပအ်ေြပာကုိ	 သပိမ်ထားဟနမ်ရိှ..စတိပ်ျက်

လက်ပျက်	အေတာ်ြဖစေ်နတဲ့	ုပန်ဲ	ပင်

“ုပဆ်ိုးလိုက်တာကွာ..ဘဲကငထ်က်ေတာင	်အကည့်ရ	ဆိုးေသး”

“ဘယ်လိုြဖစေ်နလ.ဲ.”

“အဟုတေ်ြပာတာ…ဘဲကငက်မှ	မျက်ာှပ	ဲုပဆ်ိုးတာ	ကုိယ်လုံးက	

ဘာေတသွတွထ်ည့်ထားမနှး်	 မသလိို	 နည်းနည်း	 ြပည့်ြပည့်ဝဝနဲ	 ကည့်

လို	ေကာငး်ေသး..”

“နငဟ်ာေလ…အေတာ်ြပည့်ြပည့်ဝဝကိက်တယ်..နငေ်တာ့	ဖက်တးီ



မကီးတစေ်ယာက်နဲ	ရမာှ	ပ.ဲ.”

ခပက်	 ရယ်ကာေမာကာနဲ	 ြပနေ်ြပာခဲ့ေပမယ့်..အသေံလးကေတာ့

ကိတမ်ိုင်	ခမဲရ။	သကူေတာ့	ေအးေအးသာ။

“မရပါဘူး”

“ရကုိရမာှ	..နင	်ဒေီလာက်အဝကိက်တာ”

“ဘယ်သေူြပာလ.ဲ.”

“နငပ်ဲ	 အမတဲမး်	 ငါပနိတ်ာကုိပဲ	 အြပစရှ်ာတခ်ျေနတာ..ြပည့်ြပည့်

ေလးမ	ှ ..ြပည့်ြပည့်ေလးမ	ှ နဲ	တတတွတ်တွ်	 ေြပာေြပာေနတာ	ဘယ်သူ

လ	ဲ”

“ေအးေလ..ဒါေပမဲ့	ကံကမာက	ရိှပါေသးတယ်”

“ဘာကံကမာလ.ဲ.”

“ြပည့်ြပည့်ေလး..ဘယ်ေလာက်ကိက်ကိက်..ကံကမာက	ပနိတ်ာုိး

နဲ	ေနရာ	ချေပးရငလ်ည်း	ေပးမာှ	ပဲ”

အဲဒေီလာက်	သာယာနာေပျာ်ဘွယ်မရိှတဲ့	စကားကုိပ	ဲအမိုက်မ	“ခပ”်

က	ရငေ်တ	ွတလပှလ်ပှ်	တနုေ်အာင်	ေချာက်ချားခဲ့ရတယ်ဆိုကတည်းက

ခပ်	ဘယ်ေလာက်းံသလဆဲိုတာ	သသိာေနပ။ီ

ငယ်ကတည်းက	လည်ပငး်ဖက်ကီးလာတဲ့	ြခနံးီနားချငး်	သငူယ်ချငး်

မို	အိုင့်အထက်	ြငငး်ခုံေနကျ…	ဘာမ	ှရှက်စရာ	ေကာက်စရာမလိုတဲ့	

သကုိူပင	်ခပမ်ာှ	မျက်ာှချငး်ေတွ	ဘာေတွ	မဆိုငရဲ်ြဖစတ်ာ..စကားလမး်

ေကာငး်	လဲခဲ့ရပါသည်	။

“ငါ	မနက်က	ိုေသာက်ပးီ	နာရီဝက်ေလာက်ေနေတာ့	ြပနအ်နထ်က်ွ



တာေလ..ိုေတကွ	အရည်ေတွ	မဟုတေ်တာ့ဘဲ..အတုံးအတုံးကီးေတ	ွြဖ

စေ်နတယ်သလိား…ဆးီသးီေလာက်..ဆးီေစေ့လာက်	 အရွယ်အမျိးမျိးပဲ

…ိုဆိုတာ	 ဝငသ်ာွးတနုး်ကသာ	အရည်..အထေဲရာက်လို	 ခဏကာရင	်

အတုံးြဖစသ်ာွးေရာ..နငသ်လိား”

“ဟား	 ဟား	 ဟား…	 ဒါများ	 ဘာဆနး်ကယ်သလ.ဲ.ဗိုက်ထေဲရာက်

ေတာ့	အထကဲ	အက်စစဓ်ာတန်ဲ	ေတွပးီ	အတုံးြဖစသ်ာွးမာှ	ေပါ့…ဒနိခ်ျ

ဉေ်သာက်ရင	် ဒနိခ်အုိဲးဆိုတာ	 အတုံးအခဲကီးပဟဲာ..ိုဆိုတာ	 အချဉဓ်ာ

တန်ဲ	ေတွရင	်ခတဲယ်..ဒါများ	ငါသလိားတဲ့	..ဟား	ဟား	ဟား	အလနွဆ်

နး်ကယ်နက်နတဲာပဲ	ဟား	ဟား..”

“ေတာက်..မရယ်နဲ	”

“ရယ်မယ်..ရယ်မယ်	ဟား	ဟား	ဟား..	မရယ်ဘဲနဲ	ကုိ	မေနိုငပ်ါဘူး

..ဒမီာှ	ေဒခမး်ိုင်ိုငရဲ်	..ေလာကမာှ	နငသ်ိပးီ	ငါမသတိာ	ဘာမှ	မရိှဘူး

မတှထ်ား..ဟား	ဟား”

“ေအာငမ်ာ..အေြပာကီးလိုက်တာ..ဒမီာှ	 ..ငါအ့တက်ွကလည်း	 ေလာ

ကမာှ	ငါမသတိာ	ဘာမ	ှမရိှဘူး..မတှထ်ားလိုက်”

မစတာေကျာ့်ရယ်သ	ံုတတ်ရက်	ရပတ်န်သာွးသည်	။	စကားိုငလ်ု

ဖို	အငမ်တနမ်ှ	တက်ကွေနတဲ့	ခပကုိ်	သကူ	ြပးံမဲ့မဲ့	ခပစ်းူစးူ	စိုက်ကည့်

ခဲ့ရငး်..

“ဒါဆို	ငါနင့်ကုိချစေ်နတာ	နငသ်ိပးီသားေပါ.့.ငါေြပာြပဖို	ေတာင်	မ

လိုေတာ့ဘူးေပါ”့

“ဟမ.်.ဘာ..ဘာ”

အမယ်..	တငတ်ငစ်းီစးီ..တငတ်ငစ်းီစးီ…ခပမ်ာှ	ဘာြပနေ်ြပာရမနှး်မ



သဘဲိ…တလပလ်ပ်	တရွရွငှ့်	မငမိမ်သက်ိုငရိှ်ေနဆမဲာှ	ပင.်.

“နငသ်ိပးီပဆီိုတာလည်း	 ငါသတိာပါပ	ဲ ေဒခပရ်ယ်..ပးီေတာ့	 နင်

လည်း	 ငါကုိ့ချစတ်ယ်ဆိုတာလည်း	 ငါသတိာပ.ဲ.ကဲ..	 ငါ	 ြပနမ်ယ်..ေန

ေကာငး်ေအာငေ်န..ဘဲကငု်ပကုိ်	 ြပနြ်ပည့်လာေအာင်ကိးစား	 ခခုျနိက်

စပးီ	နငန်ဲ	ငါနဲ	က	ချစသ်ေူတပွဲ	တာ့တာ..”

“ဟမ.်.”

ကည့်စမး်..ိုငလ်ိုက်တာ..။

ဒါေပမဲ့လည်း	ေနာက်ေနကစပးီ	ခပန်ဲ	သဟူာ	ချစသ်ေူတွ	ြဖစေ်နက

ေရာ..။	 သကူ	 တစက်မာလုံးကုိ	 လိုက်ေကာ်ြငာ..မနု်ေတေွကး…ခပမ်ာှ	

ေတာ့	 ဘုမသဘိမသိ	 အြပးသား	 အေကာငသ်ားနဲ	 …	 (ြငငး်ကလည်း

မြငငး်ချင.်.မြငငး်ရက်..မြငငး်ိုငတ်ာနဲ	 ပဲ)	 သမူျား	 ေတွ	 လာေမးသမ

ေခါငး်ပ	ဲထိုငညိ်တြ်ပခဲ့ရေတာ့တာပ။ဲ

ချစခ်ျငတ်နုး်ကလည်း	 မငး်တစစ်တိ်	 တစသ်ေဘာတည်းနဲ	 လပုခ်ျင်

သလို	 လပုသ်ာွးခဲ့ပးီ…	 ပစခ်ျင်ပဆီိုေတာ့လည်း	 ..

ထိုနည်းလည်းေကာငး်ပဲ	 ြပနလ်ပုခ်ျငလ်ို	 ရမလား.မစတာေကျာ်ရဲ	 ။	 ခပ်

က	အုပမ်	ှမဟုတတ်ာဘဲ..

မငး်ကလည်း	 “ေကျာ်ေဇာေမာ်”	 ..	 ကုိယ်ကလည်း	 “ခမး်ိုင်ိုင်”	 ပဲ

ဟာ…

ခမး်ိုင်ိုငမ်ာှ	 မ	ှ …	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 “ခမး်…ခမး်”	 နဲ

ထည့်ထည့်ေြပာရငး်	စကားေြပာြမန်…လာလပိ်ပးီ	“ခပ်”	..	“ခပ်”	နဲ	ြဖစ်

ေနတာ..မငး်စပွစ်ွဲသလိုဆိုရင	်“ခပ်ိုင်ိုင”်ေပါ.့.။

ကဲ..ဘာေြပာချငေ်သးသလ.ဲ.။



ခပဟ်ာ	မငး်အြပင်	 ေနာက်တစေ်ယာက်နဲ	 ေဖာက်ြပနသ်လား	 ..မငး်

ကုိ	လေူရှသေူရှမာှ	အေကျာကီးနဲ	 ိုငလ်ိုမငး်ထက်ရိှသလား..မငး်မဘိ..

ကုိယ့်မဘိေတကွ	မတမူတနဘူ်းရယ်လို	ခွဲခွဲြခားြခား	လပုေ်နကသလား.

.ကုိယ်ဟာ	ေူတာ့မယ့်	ေသေတာ့မယ်	ေရာဂါတစခ်ခုြုဖစေ်နတဲ့	လတူစ်

ေယာက်လား..။

ဒအီချက်ေတကွလွဲရင	် မငး်	 ခပကုိ်	 ခာွခဲ့ချငလ်ို	 မရပါဘူး

မစတာေကျာ်ရယ်..။

စှလ်အတငွး်မာှ	(၄၂)ေပါငတ်က်လာတာ	 အြပစတ်ဲ့	 လားကွယ်..။

ငါးေပေြခာက်လက်မ	အရပရိှ်တဲ့	မနိး်မတစေ်ယာက်	(၉၈)ေပါငပ်ရိှဲေအာ

င်	 ပနိုိ်းကျေနရာက..	 စှလ်အတငွး်	 ..ေပါငတ်စရ်ာ့ေလးဆယ်ြဖစသ်ာွး

တာနဲ	ချစသ်တူစေ်ယာက်အြဖစ	်စနွ်ပစထ်ိုက်ပလီား။

ရှက်စရာကီး…	ပးီကျေတာ့	ရယ်ရမလိုလို…ငိုရမလိုလိုကီးကွယ်။

*



အခနး်(၁)

“ဟယ်..ငါ	အခေုလးတင	်ဒနီားချထားတဲ့	ဝက်အူေချာငး်ေကာ်..ပနး်

ကန်ကီး	ဘယ်ေရာက်သာွးပလီ.ဲ.”

“ကဲ..ကည့်..အဲဒါေကာင့်	 အေစာကတည်းက	 အုပထ်ားပါ..ဆိုငး်

ထားပါလို	အတနတ်န	်ေြပာတယ်..ေြပာရငေ်ြပာတဲ့	လကုိူ	ဆရာလပုတ်

ယ်ပ	ဲထငတ်ယ်..အေငွမေသေသးဘူး..ပေူသးတယ်..	ဘာညာနဲ	ခေုတာ့	

ပါသာွးပ	ီမဟုတလ်ား..	တရိစာနဆ်ိုတာ	ေလာ့တက်ွထားလို	မရဘူး..ကုိ

ယ့်ထက်လျငတ်ဲ့	ေကာငဆ်ိုတာ	ရိှကုိရိှပါတယ်ဆိုမ	ှ”

“ေဟ့..မြမငရ်ေသးဘဲ	စတွေ်အာ်မေနနဲ	ေဟ့…ေကာငဆ်ိုရင	်ေကွပ

နး်ကနြ်ပားကီးပါ	ဝါးစားသာွးပါမ့လား..”

“အလို…အခဟုာက	 ေကွပနး်ကနြ်ပားကီးကုိ	 ဘယ်သကူ

ဝါးစားသာွးလို	လ.ဲ.”

မးီဖိုဘက်ဆမီ	ှဆဆူညံူညံအသမံျားေကာင့်	 ေဒတငမ်မိုငက်	လပု်

လက်စ	ပနး်အုိးထိုးြခငး်ကုိ	ရပတ်န်ချထားပစခ်ဲ့ကာ	ေနာက်ေဖးဘက်သို

အေြပးေလးပင	်ဝငလ်ာခဲ့ရသည်	။

“ဘယ်လိုြဖစတ်ာလဲ…ဆညံူေနကတာပ…ဲနည်းနည်းပါးပါးလည်း	

ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	ဂုစိုက်ကဦးမှ	ေပါ.့.”

“ဟ့ဲ….ကုိယ့်အိမထ်	ဲကုိယ်ေအာ်တာ	ဘယ်သူဂုစိုက်ရဦးမာှ	လ”ဲ



“ဟုတပ်ါေ့တာ်…ပးီေတာ့	အားအားယားယား	 ေအာ်ေနတာ	မဟုတ်

ဘူး	ေဟ့…	အေကာငး်ရိှတယ်”

ေဒတငမ်မိုငခ်မျာ…သတူို	 ချငး်ကျ	တစစ်က်မ	ှ မတည့်ကဘဲ…ကုိ

ယ်နဲ	 ပိငြ်ဖစ်ကရမယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 စှဦ်းသား	 အသည်းအသန	် စည်း

လုံးေနတတ်ကမ…ဲအစမ်စှေ်ယာက်ရဲ	 အေကာငး်ကုိ	 ေနာေကျပးီ

သားမို	ကုိယ်ကပ	ဲအေလာ့ေပးကာ	ေလသခံပတ်ိုးတိုးငှ့်..

“ဒါေပမဲ့	 မမတို	 စှေ်ယာက်က	 ေကာင.်.ေကာငန်ဲ	 အကျယ်ကီး	

ေအာ်ေနကေတာ…ကုိယ့်အိမမ်ာှ	လည်း	ေကာငရိှ်တာမဟုတ…်ေဘးအိ

မမ်ာှ	သာရိှတာ..စှအိ်မ့်တစအိ်မ	်ေနေနကတာ..သတူို	ေကာငကုိ်	ေအာ်

ဟစေ်စာငး်တယ်ထငရ်င	်ဘယ်ေကာငး်မလ…ဲ”

“အမေလး..ေစာငး်ံုတငမ်ကဘူး…	ကိစရိှရင	်အိမေ်ပေတာင	်တက်

ုိက်ဦးမယ်..	 ဘယ်သဘူာေြပာမလ.ဲ.ေြပာ	 ထွီ….

ေကာငစ်တု.်.နည်းနည်းမှ	ကည့်လို	မရဘူး..”

ေြပာကာမ	ှပိုဆိုးသြဖင့်	ေဒတငမ်မိုငမ်ာှ	သက်ြပငး်ပ	ဲကျတိခ်ျကာ

“ခ.ု.အဲဒေီကာငက်	ဘာလပုလ်ို	လ.ဲ.”

“ဟ့ဲ..တငမ်မလတရဲ်	…ငါက	အဲဒေီကာငစ်တုကုိ်	မစပွစ်ွဲေသးဘူး..န

ငေ်လာက်ေြပာမေနနဲ	 ..	ခဟုာက	တိုက်ပနး်ကနြ်ပားကီးပါ	ေပျာက်တာ

”

“ဒါေပမဲ့	 ေကာငပ်ြဲဖစမ်ာှ	 ေပါ.့.သခူိုးဆိုရင	် ဝက်အူေချာငး်တစပ်နး်

ကနပ်ဲ	ခိုးပါမ့လား..မမကီးရဲ	”

“ငါကလည်း	..သခူိုးခိုးတယ်လို	လည်း	မေြပာရပါလား”

“ဟင.်.	ဒါြဖင့်	သခူိုးမဟုတ.်.ေကာငမ်ဟုတရ်င	်ဘယ်သူစပွစ်ွဲချငလ်ို	



လ.ဲ.ကနမ်လား	ဒါြဖင့်”

“ညည်းလိုလည်း	ဘယ်သမူှ	မေြပာပါဘူး	အုိးမလုံ	အံုပငွ့်”

ဒါနဲ	 ပ	ဲ သတူို	 ချငး်	 စကားိုငလ်မုက	 စတင်ပီ…ေဒတငမ်မိုငမ်ာှ

လက်ေပါက်ကတ.်.ခကွျပးီ	 မာနကလည်း	 ေနရငး်ထိုငရ်ငး်	 ကီးေနက

သည့်	ဒအီစမ်ကီးစှေ်ယာက်ငှ့်	အငမ်တနမ်	ှကုိသည်းခစံတိရှ်ည်ိုငပ်ါ

မ	ှေတာ်ံုကျပါသည်	။

ဘယ်ေလာက်များ	လက်ေပါက်ကတ်ပးီ	မာနကီးကသလဆဲိုရင	်စှ်

ေယာက်လုံး	အပျိကီး	ြဖစေ်နတာသာ	ကည့်ေတာ့..ငယ်ငယ်တနုး်က	ဆို

ရင	်“တငမ်ကီး”	နဲ	“တငမ်လတ”်	ဆိုတာ	ခလုို	ပုံပျက်ပနး်ပျက်ေတွ	မဟု

တ်ကေသးတာမို…လိုချငသ်	ူဝုိငး်ဝုိငး်လည်ပးီ	အေဖငှ့်	အေမတို	အငမ်

တန	် မျက်ာှပငွ့်ခဲ့ရတာေပါ.့.သတူို	 ကေတာ့	 ကုိယ်ငှ့်တနသ်ည့်	 ေယာ

က်ျား	ကမာမာှ	ေပေနပလီို	ကုိ	မထင။်

ြခေံထာင့်က	 ေြမကွက်လပမ်ာှ	ဧရာမဘူးစင်ကီးတစခ်	ု ဟီးေနေအာ

င်	 စငထ်ိုးစိုက်ထားတာ	 ..လာစပဟ်ပသ်မ	 သားရှငတ်ိုငး်	 အိမက်အြပန်

ကျ..ဘူးသးီတစလ်ုံးပိုက်ပိုက်ပးီ	 ြပနရ်တာချည်း..။	 “ဘူး”	သးီရတိုငး်	 မျ

က်ာှပျက်သာွးကသည့်	လအုူပကုိ်	 ကည့်ကည့်ပးီ	တငမ်မိုင	်ငယ်စဉ်

က	အေတာ်ကုဏာသက်ခဲ့ရပါသည်	။

ကုိယ်တိုငအ်ရွယ်ေရာက်ပးီ	 အခါသင့်ချနိက်ျေတာ့	 ဒဘူီးစင်ကီးကုိ	

တငမ်မိုငက်	အေတာ်ကီး	အြမငက်တေ်နပ။ီ	ကုိယ့်ကုိလည်း	သတူို	စှ်

ေယာက်	အလတွေ်ပးခဲ့တာမဟုတ	်ဒဘူီးသးီ	System	ကုိ	သုံးခဲ့ကတာပ.ဲ

.။

ဒါေပမဲ့	တငမ်မိုငက်	သတူို	ထက်	လည်သည်	ထက်သည်	။	ကုိယ့်ချ

စသ်	ူ“ကုိမငး်ိုင်”	တို	လာြမနး်ကမည်ဆိုေသာ	တစရ်က်မာှ	ညကတည်း



က	 ကုိယ့်လယံုူ	 ေဒေအးမိကီးငှ့်	 စှေ်ယာက်သား	 ဘူးသးီေတကုိွ

အကီး..အငယ်..အလတအ်ရွယ်	မျိးစုံ..သးီကငး်စ	လက်တစဆ်စသ်ာသာ

ပါ	မကျနေ်အာင	်အားလုံးခးူထားလိုက်တာ..မနက်ကျ	လာြမနး်တဲ့	အုပစ်ု

ကီးြပနခ်ါနးီကျ..သတူို	စှေ်ယာက်	ဘူးသးီအေြပးခးူေတာ့	တစလ်ုံးမ	ှမ

ရိှေတာ့..။

အဲဒနီည်းနဲ	ပဲ	သမးီေလးေဖေဖ	ကုိမငး်ိုငန်ဲ	တငမ်မိုငတ်ို	အေကာ

ငး်ပါခဲ့ရတာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အစမ်စှေ်ယာက်ကေတာ့	 ငိုလိုက်ကတာဆို

တာ	အတနုး်အုနး်…ေချာ့မရ..ြပမရ..အဲဒကီတည်းက	တငမ်မိုငန်ဲ	သူ

တို	စှေ်ယာက်	မတည့်ကေတာ့တာ	ြဖစပ်ါသည်	။

ကုိမငး်ိုငကုိ်	 “မငး်ိုင်”	 ဆိုသည့်သ	ူ သက်သက်အေနနဲ	 ေမာငတ်စ်

ေယာက်လို..သားချငး်လို	 ချစခ်ငအ်ားကုိးကေပမယ့်..	 တငမ်မိုငရဲ်	

ေယာက်ျားအြဖစန်ဲ	ဆိုရငေ်တာ့	အငမ်တနမ်ှ	ကုိ	အြပစတ်င	်အြပစရှ်ာို

င်ကေလသည်	။	ကဲ..ခမွကျေပဘူးလား။

“ေကာငမ်ဟုတ်	သခူိုးမဟုတတ်ဲ့	ြပဿနာကုိ	မမကီးပ	ဲရှငး်”

“ရှး..လပုြ်ပန်ပ.ီ.တိုးတိုးပါဆိုမှ	…”

“ေအာငမ်ယ်..တရှးရှးနဲ	 ငါတို	 ကုိ	 ဟန်တားေနတာ

ညည်းေယာက်ျားကာလနဂါး	အိပရ်ာက	မထေသးလို	မဟုတလ်ား”

“မမကီးတို	မိုးခငက်တည်းက	ကိစရိှလို	အြပငထ်က်ွသာွးတာ.”

ကုိမငး်ိုငက်ေတာ့	ဒီစှေ်ယာက်ကုိ	လူကီးက	ကေလးကုိ	ခငွ့်လတ်

သလိုမျိး	အမတဲေစ	ေဗမွယူမြဲဖစရ်ာ	ကိစမရိှ..။	တငမ်မိုငမ်ာှ	ေတာ့	စိ

တည်စလ်ပှါသည်	။	ဒီကီးေဒစှေ်ယာက်ဟာ	သမးီေလး	“ခမး်ိုင်ိုင”်	

အေပမာှ	 ဆိုလည်း	 တရားလနွခ်ျစ.်.တရားလနွေ်ြမာက်စား	 ..မဟုတ်



တာေတ	ွအားေပး..။

ဟင.်.ခမး်ိုင်ိုငဆ်ိုမှ	သတရိတယ်။

“ကဲ…ြဖစမ်ေနကနဲ	 ေတာ့..တရားခကုိံ	 ကနမ်	 သိပ.ီ.မမတို

တမူေချာ	ခမး်ိုင်ိုင	်ဘယ်ေရာက်ေနသလ.ဲ.”

ေဒတငမ်မိုငရဲ်	 စကားအဆုံး	 ကီးေဒကီးစှေ်ယာက်လုံးရဲ

မျက်ာှေတကွ	“ဟီး”	ကန	ဲဝငး်ပသာွးကကာ..

“ဪ…ေအး	ြဖစ်ိုငတ်ယ်…ဒါဆိုရင်	ကိစမရိှဘူး…သတူို	ပဲ	ေကာ်

ထားတာ..စားပေစ	..	စားပေစ”

“အုိ..ဘယ့်ယ်ှစားပေစလ.ဲ.ဟုိ	 ဘဲဥပုံ	 ေကွပနး်ကနြ်ပားကီးနဲ	 အ

ေမာက်အြပည့်	မဟုတလ်ား”

“ဟုတပ်ါ…့ဟငး်	ဟငး်..အားရပါးရ	စားရှာပါေစ”

“မဟုတတ်ာ.ခမး်ိုင်ိုင်”

ေဒတငမ်မိုင၏်	အသကံ	ဟိနး်ကန	ဲလငွ့်ပျထံက်ွလာသည်	။

“ဘာလပုမ်လို	လ.ဲ.”

“ဘာလပုရ်မာှ	 လ…ဲအချနိမ်ဟုတအ်ခါမဟုတ	် ဝက်အူေချာငး်ေကာ်

တစပ်နး်ကန	် အေမာက်ကီး	 စားစရာလား..ဒါေကာင့်	 သ	ူ ပတုြ်ဖစေ်န

တာ”

ေဒတငမ်မိုင	် ေြပာေြပာဆိုဆို	 ခမး်ိုင်ိုင	် ပနုး်ေအာငေ်နိုငမ်ည့်

ေနရာများ	 သို	 တစခ်နး်ဝင်	 တစခ်နး်ထက်ွ	 အြပငး်အထန်	 ရှာေဖရွပါ

ေတာ့သည်	။	ဒသီမးီဟာ	အေမလပုသ်ကူ	အစားကး	အအိပ်ကးတာကုိ

မကိက်လနွး်လို	 တားြမစ်ပးီသည့်ေနာက်ပိုငး်မာှ	အေမ	 မသေိအာငခ်ိုး



စား	ခိုးအိပ်ပးီ	ပိုပိုလို	သာ	ဝ	ဝ	လာပါေရာ..။	တားကာမ	ှပိုဆိုးေနသည်	။

“ဟ့ဲ..သမူျား	 စားတာ	ေသာက်တာ	မဟန်တားေကာငး်ဘူး	 ညီမရဲ	 ..

ပတိာ	ြဖစတ်တတ်ယ်”

“အုိ..ကနမ်	 ပတိာြဖစရ်င်	ေနာက်ဘဝမှ	 ြဖစမ်ာှ	 ..ခ	ုမမတို	တမူက	

လက်ငငး်ြဖစေ်နပီ”

“ဟယ်…ေပါက်တတက်ရ..ခပက်ေလးက	ဒေီလာက်	စားိုငေ်သာက်

ိုငတ်ာ..ငါတို	ဘာလပုေ်ကးေကး	ပိက်ခနပဲ.ဲ.ဒါလား	ပတိာ..ဟငး်”

“အဲဒလီို	လပုေ်ကးလိုက်..စားလိုက်	 ..လပုေ်ကးလိုက်..စားလိုက်နဲ	 ..

ကနမ်	သမးီလည်း	 ဝက်ြဖစလ်ာတာပ.ဲ.ုပ်ကီးကုိ	ဆိုးလို	…တကတ…ဲ

အငိးနဲ	များ	လပုေ်နကသလား	ထငရ်တယ်”

“အမယ်..ညည်းက	ဒလီိုမေြပာပါနဲ	…အစက	ညည်းသမးီ	ပနိလ်ှီကျ

စ်ပးီ..တဘီီုပေ်ပါက်	ေနတာကျေတာ့	ထည့်မေြပာဘူး…ခမု	ှစိုစိုြပည်ြပ

ည်..”

“စိုြပည်ံုမကဘူး..လနွေ်နပ”ီ

“ေဟ့..ပနိလ်ှီေနရင်	 ဘယ်သမူှ	 လတှယ်မေြပာဘူး..ဝလို	 လလှို	 ဆို

တာပရိှဲတယ်..ကဲ..	 အလဘုှရငမ်ေတေွလ..	 ြမင့်ြမင့်ေဌးတို	 သသီတီို	 ဘ

ယ်သာွးထားမလ”ဲ

“ပဇုနွတ်ပု်ကီး	 ြမင့်ြမင့်ေဌး”	တို	 ေခတမ်ာှ	လြူဖစလ်ာကေသာ	တင်

မကီးငှ့်တငမ်လတတ်ို	မာှ	ပနိပ်နိသ်ယ်ွသယ်ွ	“ေမရီြမင့်”	စတိုင်ငှ့်	တ

ငမ်မိုငကုိ်	ဘယ်လိုမ	ှလသှည်	ဟု	မထင်ိုင်ကပါ..။

“သပူနိတ်ိုငး်	ကေလးကုိ..	သသူာ	အငိးနဲ	..”



“မမတို	ရဲ	ပဇုနွတ်ပု်ကီးက	သူဟာနဲ	သ	ူခါး	ရင	်တင်	အချိးတကျရိှ

တာ..	 ခု	 မမတမူကေတာ့	 ပခုံးကေန	 ေြခဖျားအထ	ိတစေ်ြဖာင့်ကီးြဖစ်

ေနပီ”

ေဒတငမ်မိုငမ်ာှ	ခမး်ိုင်ိုငကုိ်	 ဘယ်လိုမ	ှ ကည့်မရိုငေ်တာ့ပါ..

အထးူသြဖင့်	တစဖ်က်ြခမံ	ှေကျာ်ေဇာေမာ်၏	မာမေီဒရီရီလကှ..“ခပက်

ေလးက	 ဝလာလိုက်တာကွယ်…ရီရီတို	 ငါးဆယ်ေကျာ်	 ကေလးအေမ

ေတေွတာင	်အးံေပးရေတာ့မယ်…မမိုငရဲ်	သမးီက	မမိုငဘ်က်ေတာ့

မလိုက်ဘဲ	သူကီးေဒကီးေတဘွက်	တူပးီ	လိုက်သာွးတာ..အ့ံပါေရာ..ဒီ

တိုငး်ဆို	 ေကျာ်ေလးေတာ့	 ေသးေသးေလးြဖစက်ျနရ်စပ်ါပ.ီ.”	 ဆိုတဲ့	 စ

ကားကုိ	အထးူနာကာ	..အေကာငး်ဘက်က	လည့်ှေတးွလို	ကုိ	မရိုငပ်ါ..

။

ေသးကျနမ်ာှ	 ေပါ.့.သူသားကုိ	 အစတည်းက	 ေပမေီဒါက်မမီှ	 ေမးွမ

ထားတာ..ခမး်ိုင်ိုငထ်က်	နည်းနည်းပသဲာသည့်	အရပအ်ေမာငး်	ကုိယ်

လုံးကုိယ်ထည်နဲ	ဆိုေတာ့	မခိမး်ိုင်ိုငတ်ို	နည်းနည်းေလးေလာက်	ဝလို

က်တာနဲ	…ေသးပးီ	ကျနေ်တာ့တာေပါ။့

ေတးွရငး်ေတးွရငး်	 ေဒါသထက်ွလာရသြဖင့်	 ဒတီစခ်ါ	 ေအာ်ေခလို

က်ေသာ	“ခမး်ိုင်ိုင”်ဟူသည့်အသကံ	ေဒါသသံငှ့်	ကျယ်ေလာငသ်ာွးရ

သည်	။	ဒေီတာ့မ	ှ“ရှင.်.”	ဟူေသာ	အိေညာက်ေညာက်အသေံလးက	ေဒ

ေအးမရဲိ	အခနး်ထကဲ	ြပနထ်က်ွလာသည်	။	ဪ	..အေမ	မထငမ်တှသ်

ည့်ေနရာ..ေဒေအးမအိခနး်ထ	ဲသာွးပနုး်စားေနတာကုိး..။	 ေဒတငမ်မို

ငက်	 ေဒေအးမအိခနး်ဖက်ေြပးေတာ့..ကီးေဒစှေ်ယာက်လုံး	 မေနိုင်

စာွ	ေကာက်ေကာက်	ပါလာကြပနသ်ည်	။

“ကည့်စမး်…ပနး်ကနအ်ေမာက်ကီးဟာ..	 တစေ်ချာငး်မ	ှ မကျန်



ေတာ့ဘူး	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလဲ”

စပါယ်ရှယ်လပုေ်ပးထားသည့်	ေဒတငမ်ကီးမျက်ာှကီးက	ြပးံဝငး်

သာွးတာ	 ဘယ်လိုမ	ှ ထနိး်မရ..ကီးေဒေတမွျက်ာှငှ့်	 အေမငှ့်အေဖ

ကုိ	သပိမ်မချငသ်ည့်	ခပက်

“ဟင့်..	ေမေမကလည်း	ဆာလို	ပါ”

“ဘာ..ဆာလို	..ခမု	ှဆယ်နာရီပ	ဲရိှေသးတယ်..မနက်	အိပရ်ာထတနုး်

ကလည်း	 သတူကာ	 စားသလို	 ေပါငမ်နု်	 ကက်ဥနဲ	 ေကာ်ဖအီြပင	် ေဒ

ေအးမတိို	စားတဲ့	ထမငး်ေကာ်လည်း	စားထားေသး	တယ်ေလ..”

“ဟင်…ဘာစားထားထား..ဆာတာက	ဆာတာပ.ဲ.”

“ဆာရင်	ထမငး်တစခ်ါတည်း	စားလိုက်ပါလား…ညည်း	မဆာပါဘူး

….ဒါဆာတာ	မဟုတဘူ်း	..	ဆတိပ်ါးစပလ်ို	စကန်နဲ	အမ	တလပတ်ည်း

လပေ်နချငတ်ာ..ပါးစပစ်ည်းကမး်မရိှတာ..	အချနိရိှ်သေရွ	ပါးစပထ်	ဲမျိး

စုံပစထ်ည့်ပးီ	 တစားတည်းစားေနချငတ်ာ…အမေလး..အေဖအေမက	

ေကးထားိုငလ်ို	 သာပဲ	 မေကးများ	 မေကးိုငရ်င	် ငါတို	 လည်း	 ခခုျနိ်

ေလာက်ဆို	 လူေလာကမာှ	မရိှေတာ့ဘူး..သစူားပစလ်ိုက်လို	 သူဗိုက်ထ	ဲ

ေရာက်ေနေလာက်ပီ…စားစရာကုနရ်င	်အေဖအေမပါ	သတ်ပးီ	ဝါးစား

မယ့်ဟာမ”

ကီးေဒစှေ်ယာက်က	 ပိငတ်ရူယ်ကတာမို	 ခပက်လည်း	 “တဟစ်

ဟစ”်	လိုက်ရယ်ေလသည်	။

“ရယ်သကံေတာင်	အရငက်လို	တဟငး်ဟငး်	မဟုတေ်တာ့ဘူး..ပါးစုံ

ေဖာငး်ေဖာငး်	 စှလ်ုံးကားက	ညစ်ပးီ	ထက်ွလာတဲ့	 အသ.ံ.ဟစဟ်စ…်

ဟစဟ်စန်ဲ	”



“ဟင်…ေမေမကလည်း	ရယ်သကံ	အစလိုက်ေြပာေနတာပဲ”

“ေြပာရတယ်..ေြပာရတယ်..ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်လည်း	ငုံကည့်ဦး..သပိ်

လေှနပီ	ထငလ်ို	လား..”

..	ခပသ်ပိါတယ်	ေမေမရယ်..ခပလ်ည်း	လခှျငတ်ာေပါ.့.	ဒေီခတ်ကီး

ထမဲာှ	ဘယ်မနိး်ကေလးမ	ှ ဝဝကီးမြဖစခ်ျင်ကပါဘူး..ခပလ်ည်း	 မဝချင်

ဘူး..ဒါေပမဲ့	 မဝချငတ်ာက	သတသ်တ.်.စားချငတ်ာ	 အိပခ်ျငတ်ာက	သ

တသ်တ.်.မတဘူူးေလ…ကုိယ့်စတိ်ကိက်	 စားချငတ်ိုငး်စား..	 အိပခ်ျငတ်ို

ငး်အိပ်ပးီ	Slim	Body	ေလးြဖစေ်နတဲ့	ကုသိုလမ်ျိး	ရချငလ်ိုက်တာေနာ်..

“မေရခပ.်.ညည်း	အခု	periactin	ဆိုတဲ့	ေဆးကုိ	ဆက်ေသာက်ေနတု

နး်လား…ခထု	ိမရပေ်သးဘူးလား..”

“ေမေမကလည်း	 ခပက်	 စှလ်ပေဲသာက်တာ…ရပထ်ားတာ	 ကာပီ

…”

“ဟငး်….ေဆးရပတ်ာေတာင်	ေဆးရိှနတ်ာ	မရပဘူ်း..အစားအေသာ

က်	အအိပအ်ေနက	မးီလို	ဆက်ေတာက်ေနေသးတယ်	မတင်ွဲသမးီက

ေလးမာှ	တစလ်ပေဲသာက်တာေတာင်	ေပါငအ်စတိ်	တက်သတဲ့	 ..ညည်း

စှလ်ဆက်တိုက်	ေသာက်ပးီ	(၄၂)ေပါငပ်	ဲတက်တာ	ဘုရားမတာပါပ.ဲ.”

ခပက်	ကီးေဒကီးစှေ်ယာက်၏	မျက်ရိပြ်ပမေကာင့်	ေဒေအးမအိ

ခနး်ထကဲ	ကုပကု်ပေ်လး	ထက်ွခဲ့ကာ	ထမငး်စားခနး်ဘက်	လမှး်လာလို

က်သည်	။

ပနိတ်နုး်ကလည်း	 ပနိလ်ို	 မို..	 ဝြပနေ်တာ့လည်း	 ဝလို	 မို…	 လေူတွ

ဟာ	သမူျား	တကာရဲ	အပနိအ်ဝကုိ	ဒေီလာက်လိုက်မေကျနပေ်နကတာ

အ့ံဩဖို	ေကာငး်သည်	။	မစတာေကျာ်တို	များ	အဆိုးဆုံး..။



“periactin	ဆိုတဲ့	အငမ်တနစ်ားချင.်.အငမ်တန	်အိပခ်ျငေ်သာ	ေဆး

ကုိ	သပူ	ဲရှာရှာေဖေွဖ	ွစုံစမး်လာေပးတာ..ပးီကျေတာ့	ေပါင	်(၁၄၀)	 ြဖစ်

ေတာ့	သမူျား	အြပစတ်ဲ့	 ..ဒါတရားလား..။	ေလာကကီးဟာ	ေကာငး်ကုိ	

မေကာငး်ပါဘူး။”

“ကည့်စမး်..ေြပာေနရငး်	တနး်လနး်က	ထမငး်စားစားပွဲကုိ	 ေရာက်

သာွးြပန်ပီ”

“ဟုိ	စပစ်ပ.်.ဒစီပစ်ပ်	ဆတိပ်ါးစပလ်ို	ေလာက်စားမေနေတာ့ဘူးေလ

..တစခ်ါတည်း	ထမငး်ကီးပ	ဲအပးီ	တနး်စားလိုက်ေတာ့မယ်	ေမေမ”

“ေကာငး်ေရာ”

ေဒတငမ်မိုငသ်ာ	အာေပါက်ပးီ	 ေသရငမ်ယ်..အဲဒ	ီေဒစနိခ်င.်.ေရ

လုံး…တတုတ်တုတ်ို	တအူရီးသုံးေယာက်ကေတာ့	အစားအေသာက်	အ

အိပအ်ေန	ပျက်မည့်ပုံ	လုံးလုံးကုိ	မရပါတကား..

✽	✽	✽	✽	✽

“ေကျာ်ေလးေရ…အမိေ်ရှမာှ	ဘာလုံးကီးလဲ	 မသဘူိး…တစလ်ုံးလမိ့်

လာတယ်.	.သာွး	ထက်ွကည့်လိုက်ဦး”

မမေသာ်တာ၏	 အေြပာေကာင့်	 ေကျာ်ေဇာေမာ်က	 တဗီွီထိုင်ကည့်

ေနရာမ	ှထရပလ်ိုက်ကာ..	“ဘာလုံးကီးလ.ဲ.”	ဟု	ဇေဝဇဝါပုံစံငှ့်	ေမးသ

ည်	။	မမေသာ်တာက	ေကျာ်ေဇာေမာ်ရဲ	မာမီ	ေဒရီရီလှငှ့်အတ	ူပနး်ပငွ့်

ေလးေတွ	ထိုငစ်ည်းေပးေနရာက	ြပးံစစိမိျက်ာှငှ့်..

“ငါလည်း	မသဘူိး…	ဘာလုံးကီးလဆဲိုတာ	မနှး်ေတာင်	မမနှး်ဆိုင်

ပါဘူး…အဲဒါေကာင့်	နင့်ကုိ	ထက်ွကည့်လိုက်ဦးလို	ေြပာတာ..”

“ဟာ..ဒမီာှ	တဗီွီကည့်ေနတာ..ကုိယ့်ဘာသာကုိယ်	 တစခ်ါတည်းက



ည့်ခဲ့ရင	်ပးီေရာဟာကုိ..”

“မအားဘူးေဟ့…အနတ်ရီီရဲ	 Orchid	 Brooch	 ေလးေတကွ	 တစ်

ေထာငေ်တာင	် ေအာ်ဒါမာှ	ထားတာ..	 မနက်ြဖန	် အပးီအပရ်မယ်..ဒမီာှ

မပးီိုငရ်တဲ့	ကားထ.ဲ.”

ေကျာ်ေလးရဲ	မာမ	ီေဒရီရီလကှ	စးီပာွးေရးလပုင်နး်ကီးတစခ်ရုယ်	

မဟုတေ်ပမယ့်	ဒလီိုပဲ	အခငွ့်သင့်ရင	်သင့်သလို	ြခထံက်ွသစခ်မွျားကုိ	အ

ခက်လိုက်	အပငွ့်လိုက်ြဖတေ်ရာငး်တာတို	..	ပနး်စည်း..ပနး်ြခငး်..ပနး်တ

စပ်ငွ့်ချငး်	ရငထ်ိုးကပပ်နး်ေတအွြဖစ	်ေအာ်ဒါမာှ	ရင်	လပုေ်ပးတတတ်ာ

တို	ငှ့်	တစဖ်က်တစလ်မး်က	ဝငေ်ငေွြဖာင့်ေနသြူဖစပ်ါသည်	။

မမေသာ်တာ	ဆိုတာကေတာ့	မာမကီ	သူအစမ်ကီး၏	သမးီ	သူအချ

စဆ်ုံးတမူကုိ	သမးီအြဖစ်	 ြပနေ်မးွစားထားြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	။	မာမီ့အချ

စေ်တာ်	မမေသာ်တာက	မာမီ့ရဲ	အလပုတ်ိုငး်မာှ	အေရးပါပါငှ့်	ဝငေ်ရာ

က်စမွး်ေဆာင်ိုငစ်မွး်	 ရိှတာမို	 ဒအိီမမ်ာှ	ေကျာ်ေလးထက်ေတာင	် အာ

ဏာရချင်	ချငရ်ယ်ပါ…။

“ခပက်	လာလပုေ်ပးမယ်	ေြပာထားပးီ	ေပမလာဘူး.”

“ရှး..အနတ်ရီီ…ခြုခဝံေရာက်ေနတာ	 ခပပ်…ဲေသာ်တာက	 ေကျာ်

ေလးကုိ	တမင်ှိမ်ပးီ	ေြပာငလ်ိုက်တာ..”

တအူရီးစှေ်ယာက်ကျတိရ်ယ်သကံ	ခပအု်ပအု်ပထ်က်ွေပလာသည်	

။	ဘယ်ေလာက်ပဲ	တိုးတိုး	ညဘက်အလုံပတိထ်ားပးီသား	အုတတ်ိုက်အိ

မအ်တငွး်မာှ	မို	ရယ်သကံလုံပးီ	ေကျာ်ေဇာေမာ်၏	နားထဲ	တိုက်ုိက်ဝင်

သည်	။

အိမေ်ရှတခံါးဆ	ီ ထသာွးေနေသာ	 ေကျာ်ေဇာေမာ်လည်း	 ထိုရယ်သံ



ကုိ	မသကာစတိ်ငှ့်	တုံခနြဲဖစက်ာ	အနးီဆုံး	ြပတငး်ေပါက်တစခ်မု	ှဇာခ

နး်ဆးီကုိ	 လက်ငှ့်	 အသာမဖယ်ရငး်	 ြခေံပါက်ဝဘက်ဆ	ီ ေချာငး်ကည့်

လိုက်မသိည်	။

“ေတာက်..”

ေကျာ်ေလး၏	ေတာက်ေခါက်သေံကာင့်	ေဒရီရီလှငှ့်	ေသာ်တာတို	

ဆမီှ	ရယ်သမံျား	ထပထ်က်ွလာြပနသ်ည်	။	ေကျာ်ေဇာေမာ်က	အိုငမ်ခ	ံ

အးံမေပး	တစခ်ခုကုို	အြမနဆ်ုံး	ြပနေ်အာ်ဟစဖ်ို	ပါးစပြ်ပငလ်ိုက်စဉမ်ာှ

ပင.်အိမတ်ခံါးဝ	ေရှေရာက်	လာပြီဖစေ်သာ	ခမး်ိုင်ိုငက်..

“ေဟ့..မစတာေကျာ်..တခံါးလာဖငွ့်..”

အသကံား	ပလတုပ်ေလာငး်သံကီး..။	အချနိ်ကည့်လိုက်ေတာ့	ညခနု

စန်ာရီေကျာ်ေကျာ်..ဒအီချနိဆ်ို	ဒမီနိး်မ	ညစာ	ထမငး်စားပးီေလာက်ပါပီ

..ဒါကုိပင	်ပလတုပ်ေလာငး်သံကီး	ထပြ်ဖစေ်နေသးသည်	။	ခနုကမှ	ထ

မငး်စားပးီထားပးီ	 ဗိုက်ကျပ်ကီး	 ြဖစေ်နဆ	ဲ ေကျာ်ေဇာေမာ်က

သူအသံကီးေကာင့်	 ရငထ်ေဲတာင	်ထပအ်င့်သာွးသလား	ထငလ်ိုက်ရပါ

သည်	။

တခံါးဖငွ့်ေပးလိုက်သည်	 ဆိုရငပ်ဲ	 မမေသာ်တာေြပာသလို	 “အဲဒအီ

လုံးကီး”က	ေကျာ်ေဇာေမာ်ကုိပင	်တိုးမတတ်	တိုက်	မတတလ်ှိမ့်ဝင	်လာ

ပးီ	သူအသကံျယ်ကျယ်ကီးငှ့်..။

“ကီးလတက်	ဆငွး်မကငး်ဖတုေ်နလို	အနတ်ရီီတို	အတက်ွပါ	ေစာ

င့်ယူေနရတာနဲ	နည်းနည်းေနာက်ကျသာွးတယ်..ယူလာတနုး်ကေတာ့	ဒီ

အိမအ်တက်ွ	 တစဗ်နး်အြပည့်ပဲ	 လမး်မာှ	ှိက်ြမည်းရငး်နဲ	 တစဝ်က်

ေလာက်	ကုနလ်ာတယ်	ဟီး	ဟီး..”



ဘုရား..ဘုရား	 ဟုိဘက်ငှ့်	 ဒဘီက်ြခခံျငး်	 စှြ်ခကံပလ်ျက်ကုိ	လမး်

မာှ	တစဝ်က်ေလာက်	ကုနသ်ည်	ဆိုရင.်.လမး်ထပိေ်လာက်သာထက်ွရပါ

က..ဒဗီနး်မျိး	စှဗ်နး်ေလာက်ေတာ့	အသာေလး	ကုနမ်ယ့်ပုံပ.ဲ.

အသံကီးကလည်း	ကျယ်လိုက်တာဗျာ…	အိမတ်ခံါးဝကေနေြပာတာ

ဧည့်ခနး်ထဲ	 ထိုငလ်ပုေ်နကေသာ	 မာမတီို	 တငသ်ာမက	 တစရ်ပကွ်က်

လုံးပါ	ရှငး်ရှငး်ြပတြ်ပတ်ကီး	 ကားိုင	်ပါေပရဲ	 ..	ဒဟီာမကေတာ့	လပူိ

နေ်ညာငုိ်းဘဝကတည်းက	အသကံ	ခပက်ျယ်ကျယ်ရယ်ဆိုေတာ့..	ခလုို

လူဘီလးူဘဝ	 ေရာက်လာေတာ့	 တကယ့်ကုိ	 ဘီလးူေဟာက်သံ

ကျားဟိနး်သအံလား..

ဆငွး်မကငး်ဗနး်ကီး	ေနာက်ေဖးသာွးထားပးီ	မာမတီို	 ရိှရာ	ဧည့်ခ

နး်ကမး်ြပငထ်က်	လာဝငထ်ိုငလ်ိုက်ပုံကလည်း	“ဘုနး်”	ကန.ဲ.	အိမေ်တာ

င်	တနုသ်ာွးလားထငရ်သည်	။	ပုံပုံကီး	ထိုငခ်ျလိုက်ပုံကေတာ့	ေရခေဲသ

တာကီးတစလ်ုံး	ဧည့်ခနး်မာှ	လာချထားလိုက်သလိုပါပ.ဲ.။

အကည့်ရဆိုးလိုက်တာေနာ်….ဆိုးဆို	 ဝတပ်ုံစားပုံကလည်း	 ကည့်

ဦးေလ..	 အပျိေလးတနမ်ယ့်	 ဗိုက်ဖုံးအကျကီး	 ဝတလ်ာသလားထငရ်

ေအာင	်လကူ	ဝဝအယ်အယ်..	အကျက	ပပွွကီးကီး..“ဗိုက်ပလူာတဲ့	မနိး်

မေတဟွာ	 လုံချည်ဝတရ်င	် သပိမ်မဘူဲးဟ့ဲ..”ဟု	 သပူ	ဲ အရှက်မရိှ

ေကွးေကာ်ကာ	ဝတလ်ိုက်ရင	်စကတပ်ပွကွားကားကီး..။	အကျပအ်ကျ

စကုိ်ယ်လုံးေပ	ကုိယ်လုံးတ	ိစကတေ်လးများ	ငှ့်လည်း	ဘယ်လိုမ	ှအြမ

ငမ်တင့်ိုငဘူ်း	မဟုတလ်ား..။

အေပက	ဗိုက်ဖုံးအကျပပွွကီး..ေအာက်က	စကတက်ားကားကီးငှ့်

သူပါးေဖာငး်ေဖာငး်ကီး	 စှဖ်က်ပါေပါငး်လိုက်ရငေ်တာ့	 မမေသာ်တာ	

သခိျငေ်သာ..	“ဘာအလုံးကီးလ”ဲ	ဆိုတာကုိ	အေြဖ	ေပးိုငေ်ပပီ…



လလူုံးကီးေလ..လလူုံးကီး။	 ေကျာ်ေဇာေမာ်တို	 ကားဖးူနားဝရိှတာ

ကေတာ့	 “လလူုံးကီး”	 ဆိုတဲ့	 စကားဟာ	 အနည်းဆုံးေတာ့

လေူလးငါးေြခာက်ေယာက်..ဆယ်ေယာက်ေလာက်	 အလုံးလိုက်ကီးကုိ	

ေခတာပါ..သူကျကာမ	ှတစေ်ယာက်တည်းနဲ	“လလူုံးကီး”	 ြဖစေ်နရတာ

..ေအာချလိုက်ချငစ်ရာကီး..။

ေကျာ်ေဇာေမာ်က	 တဗီွီေရှကခုံမာှ	ြပနဝ်ငထ်ိုင်ပးီ	 တစေ်ယာက်တ

ည်း	စတိပ်ျက်လက်ပျက်	ြဖစေ်နချနိမ်ာှ	..ေကျာ်ေဇာေမာ်၏	ချစရ်ည်းစား	

“တိုရီှဘာေရခေဲသတာမ”ကေတာ့	သစခ်ွ	တစပ်ငွ့်ေကာက်ယူလိုက်..ဖနး်

(န်)	 ေကျာက်ခက်စမိး်	တစရွ်က်ကပလ်ိုက်..အုိးစှခ်ကုို	 ေငေွရာငစ်က

ငှ့်	အရှည်လိုက်	ပတက်ာ	ဖဲကိးတစခ်ယူုစည်းလိုက်…ပးီတာနဲ	ေနာက်

ဘကမ်ာှ	ချတိေ်ပါက်စေလးတစေ်ချာငး်	 တပေ်ပးလိုက်..ြဗတ.်.ြဗတ်ငှ့်	

လျငြ်မန	်ကမး်ကျငစ်ာွ	လပရှ်ားေနရငး်က..။

“အနတ်ရီီတို	လည်း	လပုရ်ငး်ကုိငရ်ငး်နဲ	စားရေအာင	်ေနာက်ေဖးက	

ဆငွး်မကငး်ဗနး်	ဒြီပနသ်ယ်လာေပးရမလား”

ေြပာတာကေတာ့	 အနတ်ရီီ..ပးီကျရင	် သူလက်ကီးပ	ဲ ဝဲေနမာှ	ြမင်

ေယာငပ်ါေသးေတာ့..။

“ေနေပေ့စသမးီ..ပနး်ေတေွရာ	ဖဲကိးေတပွါ	ဆေီတ	ွေပကုနမ်ာှ	စိုးရ

တယ်..ပးီေတာ့	အစားတစဖ်က်နဲ	ဆို	အလပုလ်ည်း	သပိမ်တငွ	်ပါဘူး”

မာမကီ	 ြငငး်ချလိုက်သြဖင့်	သပူါေရာေယာင်ပးီ	 မကျတိရ်ေတာ့တာ

ကုိ	 အေတာ်	 စတိပ်ျက်သာွးပုံရသည့်	 ခမး်ိုင်ိုငပ်ုံစေံကာင့်	 ေကျာ်ေဇာ

ေမာ်က	ဝမး်သာအားရငှ့်	“ေကာငး်လိုက်တာကွာ”	ဟု	ကျတိေ်ြပာလိုက်

မသိည်	။	သိုေသာ်.	ဒငး်က	ခဏသာ	ငမိသ်ာွးပးီ

“ဟ့ဲ..မစတာေကျာ်..နငတ်ို	 အိမမ်ာှ	ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထပု	် ရိှေသး



လား”

“ကုန်ပ.ီ.”

ေကျာ်ေလးက	 ရိှလျက်ငှ့်	 ပးီပးီေရာ	 စကားပတိေ်ြပာလိုက်ေပမယ့်

…

“ငါတို	အိမမ်ာှ	လည်း	ကုနေ်နပ.ီ.အချနိရိှ်ေသးတာပ.ဲ.	နငလ်မး်ထပိ	်

ထက်ွဝယ်လိုက်ပါလား	ပနး်က	တစေ်ထာငေ်တာငဆ်ိုေတာ့	လပုရ်ငး်	ကုိ

ငရ်ငး်	လပရ်ငး်	ရှားရငး်နဲ	ဒါပးီတာနဲ	ဗိုက်က	ေချာင်ပးီ	ဆာလာမာှ	ပ.ဲ.

အနတ်တီို	ေရာ	မမေသာ်တာတို	ပါ	ေသာက်ရေအာင.်.သာွးထက်ွဝယ်လို

က်	သာွး..”

“အုိ..ခပဘ်ာသာ	ေသာက်ချငေ်သာက်..မမေသာ်တာက	ခနုေလးတင်

ထမငး်စားထားတာ	ဘယ်လိုလပု	်ဗိုက်ြပနေ်ချာငမ်လ.ဲ.”

“အမေလး	အနတ်ေီတာ့	မေချာငတ်ဲ့	အပင်	ကျပလ်ို	ေတာင	်ေနေသး.

.ညစာစားပးီရင	်အိပတ်ဲ့	ထဘိာမှ	ထပထ်ည့်လို	မရေတာ့ပါဘူး..ပနး်လု

ပတ်ာကလည်း	 လက်ဖျားေလးစှခ်တုင်

လပေ်နရတာ.လပုရ်ငး်ကုိငရ်ငး်	လပရ်ငး်	ရှားရငး်လို	ေြပာလို	ေတာင	်မ

ရပါဘူးကွယ်..”

ေဒေရခငခ်မျာ	ေနာက်ထပတ်စန်ည်းလည်း	မေအာငြ်မငြ်ပနသ်ြဖင့်	

အတန်ကာ	ငမိသ်က်သာွးြပနသ်ည်	။	အငး်..ဒါ	သမူျား	အိမမ်ိုလို	 ..သူအိ

မမ်ာှ	သာ	သဆူိုရင.်.ဒပီုံအတိုငး်ဆို	ညစာစားပးီ	 မအိပခ်ငစ်ပ်ကား	သုံး

ေလးမျိးေလာက်ေတာ့	သူပါးစပထ်	ဲဝငေ်အာငထ်ည့်ေနမယ့်	ပုံပ.ဲ.	သူအ

ေမ	အနတ်တီငမ်မရဲ	မျက်စေိအာက်က	လတွေ်နရငေ်တာ့	ေလးငါးမျိးမ

ကကုိ	စားပစမ်ာှ	..



သူဟာက	ေနာငေ်ရးကုိ	ဘယ်လိုမ	ှစတိေ်အးဖယ်ွ	မြမင.်.	ေကျာ်ေဇာ

ေမာ်မာှ	မဘိက	 ေတာင့်တငး်ေပမယ့်..ကုိယ့်အိမ်	 ကုိယ့်ရာကုိယ့်မသိားစု

နဲ	 မဘီဆလီက်မြဖန်ချငေ်တာ့တဲ့	 အချနိက်ျရင	် ကုိယ့်အတက်ွေတာ့	 ထ

ည့်မစဉး်စားပါနဲ	 ဦး…	မိုးလငး်က	မိုးချပထ်	ိသူတစေ်ယာက်	 စာတည်း

ကုိေတာင	်ေလာက်ငေအာငမ်ှ	ရှာေပးိုငပ်ါမ့လားပ.ဲ.။

သူဟာက..	 ေကျာက်တငွး်သေူဌး…ေလာပနက်ေတာ်ေလာက်	 ြဖစမ်	ှ

အေနေတာ်ေလာက်	 ကျမာှ	 ..ခေုတာင်	 သူအိမမ်ာှ	အေဖအေမေရာ	 ကီး

ေဒစှဦ်းပါ	 ေလးေယာက်ရှာစာဟာ	သူတစေ်ယာက်ငှ့်	 မစမုဘဲိ	အတိ

ေလာက်ပေဲနမာှ	..

ေကျာ်ေလးမာှ	လနွခ်ဲ့ေသာ	ငါးလေကျာ်ေလာက်က	အေြခအေနကုိပဲ	

အေသးစတိ	် ြပနလ်မွး်ေနမပိါေတာ့သည်	 ။	 ဘယ်ေလာက်မှ

မကာေသးပါဘူး…တကယ့်ကုိ	 ခဏေလးပါ..ငါးလ	 ေကျာ်ံုေလးတငပ်ါ

…။

အဲဒတီနုး်ကများ	 စားြခငး်	 အိပြ်ခငး်ရဲ	 အရသာကုိ	 ခလုို	 ေကာငး်

ေကာငး်	 ကီး	မသေိသးတဲ့	ခမး်ိုင်ိုငဟ်ာ	ေမးွစကတည်းကေန	အဲဒအီ

ချနိအ်ထိ	 အစားေလးတစလ်တု်	 ဝငပ်ါမယ့်အေရး	 ညကျ	 ေစာေစာအိပ်

ရာဝင်ပးီ	 ေကာငး်ေကာငး်	 အိပပ်ါမ့ယ့်အေရး	လူကီးေတကွ	တတုတ်စ်

ေချာငး်နဲ	အမလဲိုက်	ဟန်ေစာင့်ေြပာေနမ	ှရတဲ့	ကေလးမမျိးပါ..	အရပ်

ကြမင့်ြမင့်	အအိပအ်စားက	နည်းနည်းဆိုေတာ့	ဝါးလုံးေလးေထာငထ်ား

သလို	ေလတိုက်ရငေ်တာင	်ယုိငခ်ျငခ်ျငပ်ါ..။

လနွခ်ဲ့တဲ့	 ငါးလ..ခမး်ိုင်ိုငေ်ရာ	 ေကျာ်ေဇာေမာ်ပါ	 ေနာက်ဆုံးစှ	်

စာေမးပွဲကီးေတအွပးီမာှ	နစိဓူဝေကျာငး်သာွးမေနရေတာ့ဘဲ	အိမမ်ာှ	ပဲ

အချနိေ်တရွေနေတာ့မည့်	ခမး်ိုင်ိုငကုိ်	ေဟာဒကီ	ငမိုက်သားကပဲ	peri



actin	ဆိုတဲ့	ေဆးကုိ	အကားနဲ	နး်ခဲ့မတိာပါ..။

“ေဟ့…အကာကီး	စွဲေသာက်ရင်	Depression	ရတတတ်ယ်တဲ့	ေနာ်.

.ပးီေတာ့ကျ	 ေဆးကီးပဲ	အားကုိးေနလို	 မရဘူး	လကုိူယ်တိုငက်လည်း	

အချနိန်ဲ	စားေပး	အိပေ်ပးရတယ်တဲ့	.

ထမငး်ဆို	 ေကာငစ်ာေလးေလာက်ပ	ဲ လပုမ်ေနနဲ	 ..စှပ်နး်ကနဝ်င်

ေအာင	်စားမယ်လို	အဓိာန	်ချပးီစား.	တစေ်နကုိ	ငက်ှေပျာသးီေြခာက်

လုံး…ေရေြခာက်ပလုငး်	..ကုနေ်အာငလ်ပု.်.ေနလယ်ဘက်	အမတဲစေ်ရး

အိပရ်မယ်..အိပေ်ရးဝဝ	 အိပခ်ငွ့်မရရင	် အဲဒေီဆးက	ေခါငး်ကီး	အမမဲးူ

ေနတတတ်ယ်..

ြဖစ်ိုငရ်င်	မနက်	Breakfast	ေနလယ်	lunch	ပးီရင်	lunch	နဲ	ညစာ	

Dinner	နဲ	 ကားမာှ	တစခ်ခုကုို	တစထ်ပစ်ား	Dinner	နဲ	အိပခ်ျနိ်ကားမာှ

တစခ်ခုစုား.”

ဒလီိုနဲ	 ပဲ	 ချစသ်ူစကား	 နားေထာငသ်လိုလိုနဲ	 အအိပန်ဲ	 အစားမာှ

အကိက်ေတွေတွလာတဲ့	ခမး်ိုင်ိုငကုိ်	ေကျာ်ေဇာေမာ်	ကုိယ်တိုင်	တြဖ

ည်းြဖည်း	မျက်လုံးြပးြပး	လာပးီ…“ဟ့ဲ	ေဆးရပေ်တာ့..”	လို	သတြိပန်

ေပးရချနိမ်ာှ	ေဆးက	 စှလ်တတိ	ိ စွဲေသာက်ပးီပ.ီ.လကူလည်း	 (၄၂)

ေပါင	်တိုးကာ	ဆရာလည်း	ဘယ်လိုမ	ှ ြပနခ်ျင့်ချနိေ်ပးလို	မရသည့်	“ဆ

ရာ	မိုင်	စှေ်ဆာင်ပိင”်	ြဖစေ်နပ။ီ

ေပါင	် (၁၄၀)	 ဆိုတာ	 အဲဒအီချနိက်	 ချနိ်ကည့်ထားတာေနာ်..ခဆုို	

ေနာက်ထပ	်သုံးလေကျာ်ေကျာ်ေတာင	် ေဆးေသာက်ေနစဉက်	 အေနအ

ထားအတိုငး်	 စားအိပလ်ာတာ…ေပါငလ်ည်း	 ထပမ်ချနိေ်တာ့…	 ေကျာ်

ေဇာေမာ်လည်း	မသခိျငေ်တာ့	ေတးွေတာင	်မေတးွရဲေတာ့ပါ

ေကျာ်ေဇာေမာ်က	သက်ြပငး်တစခ်ျက်ချကာ	တဗီွီရိှရာသို	မျက်စြိပန်



ေရာက်သာွးမစိဉ.်.တဗီွီ	မာှ	ေကာ်ြငာများ	လာေနေလသည်	။

“ေဟ့ေဟ့…ေဒခပ.်.တဗီွီ	ြမနြ်မနလ်ာကည့်စမး်..	အြမနလ်ာကည့်”

“ဟာ..ဒမီာှ	..ပးီခါနးီပဟီာကုိ..ဘာလ”ဲ

“လာကည့်ပါဆို	ဒေီကာ်ြငာကုိ	ဒထီမဲာှ	အိာေကျာ်ဇင	်ဟာ”

ေကျာ်ေဇာေမာ်	 စကားမဆုံးလိုက်..ခပက်	 ထိုငေ်နရာကေန

ကုနး်ထပးီ	တဗီွီဆ	ီလမှး်ကည့်လိုက်ရငး်က

“အမေလး..မိေတာ်ဘီစကစေ်ကာ်ြငာ	 အဆနး်လပုလ်ို

လာေနတာကာပ.ီ.အဲဒ	ီ ဘီစကစလ်ည်း	 ငါစားဖးူတာကာလှပ.ီ	 စတိပ်ျ

က်ပါတယ်ဟာ.စားေကာငး်လနွး်လို	 တစခ်ျပ်ပးီ	 တစခ်ျပ	် စားံုရိှေသး	

အထပုက်	ခဏေလးနဲ	ကုနသ်ာွးတာ..အထပုက်ြဖင့်	ေသးေသးေလး”

ဘုရား	ဘုရား..ေကျာ်ေလးတို	မသိားစေုလးေယာက်	မနက်ေကာ်ဖီှ

င့်စားရင	် သုံးရက်ေလာက်	 စားယူရမည့်အထပုကုိ်	 ဒငး်က

တစထ်ိုငတ်ည်းစားပးီ	အထပုေ်သးလို	စတိပ်ျက်	ေသးသတဲ့	။	ဖတုမ်ျား	

ဝငေ်နေရာ့သလား။

ေကျာ်ေလးက	တကယ်တမး်	သူကုိ	ြပချငတ်ာက	အိာေကျာ်ဇင	်ကုိ

ပါ…ဒေီကာ်ြငာထကဲ	 အြဖေရာင	် လက်ြပတဝ်တစ်ုံေလးငှ့်..

အိာေကျာ်ဇငရဲ်	ရှငး်ေကာ့ေနတဲ့	ကုိယ်လုံးကုိယ်ေပါက်ေလးကုိ	ြမငလ်ို

က်ရရင	်သမူျား	အားကျေလမလားလို	။	ခေုတာ့	သကူ	တဗီွီေကာ်ြငာက

ည့်ရင	်သုပေ်ဆာငကုိ်	မြမငဘဲ်	အစားအေသာက်ပ	ဲကွက်ြမငပ်ုံရသည်	။

ေလာကမ ာှ	သလူိုလခူျည်းပဆဲိုရင	် အစားအေသာက်	 လပုင်နး်ရှင်

ေတ	ွ အေတာ်ကီး	 ဝမး်သာစရာပင.်.။	 ေကာ်ြငာုိက်ရင်	 သုပေ်ဆာင်

ေတာင်	 ငာှးေနစရာမလို..	 ကုိယ်ေကာ်ြငာချငသ်ည့်	 အစားအေသာက်



ေတ	ွစပုုံြပထားလိုက်ံုငှ့်	 ဒအီစားသရဲူမလို	လမူျိးေတကွ	သာွးရည်တ

ေတာက်ေတာက်ကျကာ	အငမး်မရ	ြဖစ်ကမာှ	မလွဲ..။

စတိပ်ျက်မေိတာ့	 စတိပ်ျက်သသူာ	 အလနွြ်ဖစပ်ါသည်	 ။	 ခမး်ိုင်ိုင်

ကလည်း	တွဲသာွးတွဲလာ	လပုဖ်ို	ကုိ	ေရှာငဖ်ယ်ရှက်ရံွစြပတဲ့	ေကျာ်ေဇာ

ေမာ်ကုိ	စတိန်ာချငသ်လိုလို	ဘာလိုလို	မျက်ဝနး်ေတွငှ့်။	အနတ်တီငမ်မ

ိုငက်လည်း	ဒကိီစ၏	တရားခအံြဖစ	်ကုိယ့်ကုိ	မကည်လင.်.။	မာမီငှ့်	

မမေသာ်တာတို	ဆိုလည်း	ကွယ်ရာမာှ	အတငး်ေြပာရင်	ေြပာမည်..ေကျာ်

ေလးကုိ	ေြပာငရ်င	်ေြပာငမ်ည်။	သတူို	ရဲ	ေခးမေလာငး်..ေယာက်မေလး

အြဖစက်ေတာ့..ဒဖီက်တးီမကုိ	စနွ်လတ်ိုင်ကမည်	မဟုတပ်ါ။

ကုိယ်ဘာများ	 ဆက်လပုရ်မလ…ဲဒြီပဿနာတုံးကီးကုိ	 ကုိယ့်စမွး်

ေဆာငခ်ျက်ငှ့်	ဘယ်လိုများ	ေြဖရှငး်ိုငမ်လ.ဲ.။

အရှငး်ဆုံးေြပာရရင်…ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်လည်း	သန်ေကာ့ေနေအာင	်

ဂုစိုက်တတတ်ဲ့	ေကျာ်ေဇာေမာ်ဟာ	အလအှပမက်ပါသည်	။	လပှေသာ	

မနိး်ကေလးများကုိ	ေတွရငလ်ည်း	ေဖာက်ြပန	်ြခငး်ကငး်ေသာ	အကည့်

ငှ့်	ေကျနပစ်ာွ	Appreciate	လပုေ်ပးေလရိှ့ပါသည်	။

ဒါေကာင့်မိုလည်း	 ဘဲေခါငး်ေြခာက်လိုလို	 အုိးစလုိုလို	 အာပေဲြခာ

က်လိုလိုြဖစေ်နေသာ	ဒမီနိး်ကေလးကုိ	(ကုိယ်ကလည်း	ငယ်ကချစ်	အှ

စတ်စရ်ာဆိုသလို	 ချစခ်ငစ်ွဲလမး်မေိနပမီို)	 ကည့်	 ေပျာ်ေပျာ်ြဖစလ်ာ

ေအာင	်ကုိယ်တိုငက်	ကိးစားမခိဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဒါေပမဲ့	 သမူဟာ	 “အစနွး်ေရာက်”	 ကီးပြဲဖစတ်တသ်ူ	 ထငပ်ါရဲ	 …

ေကျာ်ေဇာေမာ်ကေတာ့	ချိင့်ခက်ွပးီ	ပါးုိးနားုိး	ခပေ်ငါေငါထက်ွေနသ

ည့်ုပကုိ်	ပါးြပည့်ြပည့်ေလးြဖစလ်ာဖို	ထပိ	ဲရည်ရွယ်တာပါ…	ဒလီို	နငး်

ကန	်စေူဖာငး်ပးီ	ထက်ွလာဖို	ကုိ	ဘယ်တနုး်ကမ	ှေတးွမထားမခိဲ့ပါဘူး..



။

“ကဲ..ပးီပီ…ခပြ်ပနမ်ယ်	အနတ်ရီီ…မစတာေကျာ်	ငါ	လမး်ထပိသ်ာွး

မလို	နငကုိ်က်ဦးမလား”

“ဘာကိစသာွးရမာှ	လ…ဲဘယ်အချနိရိှ်ပလီဲ”

“ရှစန်ာရီခွဲ…လမး်မးီေတနွဲ	 ဆို	 လငး်ပါေသးတယ်..ဒအီချနိအိ်မြ်ပန်

လို	ကေတာ့	အိမမ်ာှ	ေမေမက	စတိုခနး်ေရာ	ေကာငအိ်မန်ဲ	ေရခေဲသတာ

ကုိပါ	ေသာ့ခတ်ပးီသားပ.ဲ.”

“ေရခေဲသတာပါ	ေသာ့ခတရ်သတဲ့	ဟယ်..အြဖစက်လည်း	ဆိုးလိုက်

တာ”

ေဒရီရီလကှ	တစခ်နွး်ဝငေ်ြပာေတာ့	ခပက်	ြပးံစစိိငှ့်

“ဟုတတ်ယ်	အနတ်ရီီ…	ေမေမက	ခပကုိ်	အြမငက်တက်တန်ဲ	ေရခဲ

ေသတာကီးကုိ	 ေမျာက်လက်ရေအာငတ်ပ်ပးီ	 ေသာ့ခတခ်တထ်ားတတ်

တယ်”	ဟု	ေြပာလိုက်ရငး်	ေကျာ်ေလးဘက်ပါ	လည့်ှကာ

“ဟ့ဲ..နငလ်ိုက်မာှ	လား…မလိုက်ဘူးလား”

“မလိုက်ဘူး..”

ညဘက်	 ရှစန်ာရီခွဲ	 ကုိယ့်ချစသ်မူနိး်ကေလးတစေ်ယာက်တည်း

အြပငထ်က်ွမည့်	ကိစကုိ	ေကျာ်ေဇာေမာ်က	စတိတ်ိုတိုငှ့်ပင်	ရက်ရက်စ

က်စက်	မျက်စမိ	ှတိ	်ြငငး်ပယ်လိုက်ပါသည်	။

ေဒရီရီလှငှ့်	ေသာ်တာတို	လည်း	ပနး်တစေ်ထာငကုိ်	မကျိးေအာင၊်	

မပဲ့ေအာင်	သမိး်ဆည်းေနရငး်က	ဘာမ	ှဝငမ်ေြပာက..။

“ခပရ်ယ်	မသာွးပါနဲ	”	ဆိုလည်း	ဒမီနိး်ကေလးက	သာွးကုိ	သာွးမာှ	ပဲ



မို	ကုိယ့်စကားပ	ဲမေအာငဘဲ်	အလကား	အဖတတ်ငမ်ည်။	“ေကျာ်ေလးရ

ယ်	ပိုေပးလိုက်ပါ”	ဆိုရငလ်ည်း	ဒသီားေတာ်ေမာငက်	ကိက်မာှ	မဟုတ်

။

တစခ်ခု	ု သာွးစားဖို	 ဆိုတာ	 သသိာေနတာမို	 “အိမမ်ာှ	 ရိှတာပဲ

စားသာွးပါ”	လို	ေြပာရေအာငက်လည်း	..သူအေမက	ညဘက်အိပခ်ါနးီ	

မစားြဖစေ်အာင	်ထနိး်သမိး်ထားကာမ	ှ ကုိယ်က	ေခေကးသည်	 ။..	 ြဖစ်

ဦးမည်။

လျစလ်ျထားပးီ…သတူို	စတိခ်ျမး်သာသလိုသာ	လပု်ကပေစ…ဟု

သေဘာပိုက်ထား	လိုက်တာ	အေကာငး်ဆုံးပါပ။ဲ

ခပက်ေတာ့	ေကျာ်ေလး	မလိုက်တာကုိ	ဘယ်လိုမ	ှစတိထ်ရိှဲပုံမရ။

“ေအး..ေအး..ဒါဆိုရင	်သာွးမယ်..ဗိုက်ဆာလို	သာ	သာွးရမာှ	..ရှစန်ာ

ရီေတာင	်ခွဲေနပ.ီ.အိမက်လည်း	အိပခ်ျငေ်နပ”ီ

ခါတိုငး်	 “ဆယ့်စှန်ာရီ	 မထိုးမချငး်	 မျက်လုံးက	 ဘယ်လိုမှ

ပတိမ်ရပါဘူးဟာ..ေကာငေ်နတာပါပ.ဲ.”	ဟု	ေြပာဖးူခဲ့တာ..ကုိယ့်ေရှက	

မနိး်ကေလးမှ	ဟုတခ်ဲ့ပါေလစ..

✽	✽	✽	✽	✽

“ဟယ်..ခမး်..ခမး်ရယ်..	ခမး်မဟုတလ်ား..”

ခမး်က	ေခါငး်ငုံေနရာမ	ှေမာ့ကည့်လိုက်သည်	။	ခပကုိ်	ခမး်ဟု	ေခ

တတသ်မူာှ	များများ	စားစား	မရိှလပှါ။	“ဟငး်…”	ထငသ်ည့်အတိုငး်ပင	်

“စနိမ်မ”	ပါပ.ဲ.ဒါေကာင့်	ဒပီွဲကုိ	မလာချငတ်ာ..။	ေကျာငး်တနုး်က	အချ

စဆ်ုံး	သငူယ်ချငး်	“စစီ”ီက	“သူအိမတ်က်မှ	လာမစားရင်	တစသ်က်လုံး	

မေခစတမး်”ဟု	 စတိေ်ကာက်ြပတာရယ်..ပးီကျေတာ့	 စစီီ့အေမ၏	 လ



က်ရာ	 မေလး	 ကာဆခံျက်ကုိ	 ဘယ်လိုမှ

လက်လတမ်ခံိုငတ်ာရယ်ေကာင့်သာ	ဖျစည်စ်ပးီ	မျက်စမိ	ှတိ်ပးီ	လာခဲ့

ရတာ။

စာေမးပွဲပးီကတည်းက	 ကဲွသာွးကပးီ	 ခမုှ	 ြပနေ်တွကသည့်

အတနး်တငွး်က	 သငူယ်ချငး်များ	 ကုိယ့်ကုိ	 ကည့်ကည့်ပးီ	 ပါးစပအ်

ေဟာငး်သား..မျက်လုံးအြပးသား	ြဖစြ်ဖစသ်ာွးကတဲ့	ဒဏကုိ်ခေံနရတာ

…နည်းနည်းေနာေနာမတှလ်ို	လား..ဒါေကာင့်	မစတာေကျာ်က	ဘယ်လို

ပင်	ရိှခိုးဦးတငေ်ခေခ	မလိုက်တာ…။

အိမေ်ရှက	 ပွဲမာှ	ထက်ွမထိုငဘဲ်	 ကုိယ့်ဘာသာ	တစေ်ယာက်တည်း	

မးီဖိုထဝဲငစ်ားေနကာမ	ှ အထထဲိ	 မေနိုငမ်ထိုင်ိုင်	 လိုက်လာသကူ	 ရိှ

ေသးသည်	။

“ဟယ်….ခမး်ရယ်..မတှေ်တာင	် မမတှမ်ဘူိး	 ဘယ်လို	 ြဖစရ်တာလဲ

ဟယ်..”

ခပက်	ကုိယ့်ေရှက	ကုလားထိုငကုိ်	ေမးဆတ်နြ်ပလိုက်ရငး်	“လာ

ထိုငေ်လ”ဟု	 ေြပာကာ	 သူစကားေတကုိွ	 လျစလ်ျ	 အဖက်မလပုေ်ပမ

ယ့်	စတိမ်မကေတာ့	အေြဖမရမချငး်	မေကျနပ်ိုင.်.။

“ဟယ်..ဘယ်လိုြဖစသ်ာွးရတာလဟဲယ်..ေြပာပါဦး”

“ဘယ်လိုြဖစလ်ို	လ.ဲ.”

ခပက်	နည်းနည်းေတာ့	စတိတ်ို	လာပ။ီ

“ဝလာလိုက်တာ	 ..ဝလာလိုက်တာ..အ့ံဩယူေရာ..အဲ	 ေနပါဦး..	 ဝ

တာဟုတရဲ်	 လား..	 Preg	 နဲ	 လား..	 ခမး်ဘယ်တနုး်က	လက်ထပလ်ိုက်

တာလ…ဲ”



ေမးပးီမ	ှခပ	်မျက်ာှေကာတငး်ကနဲ	ြဖစသ်ာွးတာကုိ	ရိပမ်လိိုက်ပုံှ

င့်..

“မဟုတပ်ါဘူး..ခမး်တို	 မယူြဖစ်ကေသးပါဘူး..ဒါဆိုရင	် ဝတာေပါ.့.

ဟယ်..ဘယ်လိုမ	ှထငမ်ထားဘူး”

ေြပာရငး်က	ခပ်	စားေနသည့်	 ကာဆခံျက်	ပနး်ကနကုိ်	 ကည့်လိုက်

ကာ..

“ဟ့ဲ..ဘာကီးနဲ	ထည့်စားေနတာလ.ဲ.”

“ထမငး်အုပန်ဲ	 ေလ..ပနး်ကနန်ဲ	 လပုေ်နရင	် တစပ်နး်ကန်ပးီ

တစပ်နး်ကန	် ချဉင်နစ်ပ	် ြပြပငရ်တာ	 စတိမ်ရှည်ချငစ်ရာကီး..ြပတ်

ေတာငး်ြပတေ်တာငး်နဲ	အရသာကလည်း	အမျိးမျိး	ထက်ွေနမာှ	..”

သူကည့်ရတာ	“ေအာ်	ဒါေကာင့်ကုိး”	ဟု	သေဘာေပါက်သာွးပုံရေပ

မယ့်	 ေခါငး်တစခ်ါခါ	 လည်တစခ်ါခါ	 ဆက်ြဖစေ်နေသးတာမို	 ခပမ်ာှ	ပ

က်ခနဲ	တစခ်ခုေုြပာပစလ်ိုက်ချင်	စတိ်ငှ့်	ပါးစပ်	တယားယားြဖစေ်နသ

ည်	။

ဒမီနိး်မဟာ	ေကျာငး်တနုး်ထကဲ	မစတာေကျာ့်ကုိ	မနိး်မတို	ဣေဆ

ည်သင့်သေလာက်	ဆည်..	မဆည်သင့်သေလာက်	မဆည်ဘဲ	တအားကီး

ပစက်ျေနတာ..။	 ေကျာငး်အတလူာသည့်	 ခပကုိ်	 ေမာင်မှဝမး်ကဲွထင်

ကာ..	“ခမး်”	တစမ်ျိး..“ေယာက်မ”	တစဖ်ုံ..	ေနာက်သလိုလိုငှ့်	အတငး်

လာကပလ်ုံးေနတာ..။	ခပတ်ို	စှေ်ယာက်	ချစသ်ေူတ	ွြဖစသ်ာွးကပဆီိုမှ

အလုံးရပက်ာ	မျက်ာှက	ချိေပမယ့်	ရငတ်ငွး်က	ကျတိပ်ပုေ်နပးီ..ခပကုိ်

အတနး်ထမဲာှ	“ကျုိး”	လို	နာမည်	တငွ်	ေအာင	်စ	ေခခဲ့တာ	ဒငး်ေပါ။့

မဘိချငး်ပါ	သေဘာတူပးီပါပလီို	သတိာေတာင်	စတိေ်လာ့ိုငပ်ုံမရ



ေသး။	မစတာေကျာ်ကြဖင့်	သူအနားကပရ်မာှ	ေတာင…်“မျက်စကိျနိး်လှ

ချည့်”	လို	စတိပ်ျက်တတသ်ပူါ..	ေကျာငး်လာတတတ်ာနဲ	မတေူတာ့ေအာ

င်	စနိေ်တွ	အွတသ်ား	ဝတ်,ဝတ	်လာတတလ်ို	 နာမည်ရငး်	 “ခပမ်မ”	

ကေန	“စနိမ်မ”	 ြဖစခ်ဲ့ရေပမယ့်	ခပတ်ို	ေခတာကေတာ့	သူနာမည်	“ဣ

ေ”	ပ.ဲ.

စနိမ်မလို	များ	မေခိုငေ်ပါင.်.ဒငး်က	မနာတဲ့	အြပင်	ပိုေတာင	်ဂဏု်

လပုလ်ပုေ်နေသးတာ..။	 “ဣာ”	ဆိုတာကေတာ့	 ေကျာငး်မာှ	စာသငခ်ျိ

နတ်စခ်ျနိ်ပးီတိုငး်	အြပငထ်	ထ	ထက်ွကာ	မနိး်ကေလး	အိမသ်ာထဲ	ဝင,်	

ဝင်ပးီ	ဖးီလမိး်ြခယ်သပးီမ	ှြပနြ်ပန	်ထက်ွလာတတတ်ာေကာင့်…“လိင်

ထပိေ်ခါငတ်င်”	 မငး်သမးီေရးသားခဲ့တဲ့	 “ဣာဝံသ”	 ြပဇာတေ်တာ်ကီး

ကုိ	အတယူူကာ	ဒငး်ကုိ	 “အိမသ်ာဝငသ်”	လို	ခပတ်ို	က	ေြပာင	်ေခက

တာပါ…။	 အတိုေကာက်နဲ	 ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျး	 ဆိုရငေ်တာ့	 “ဣာ”

ေပါ။့

တကယ်ေတာ့	 မိုးလငး်ကတည်းက	 ထထူေဲနေအာင်

ခနုစပ်နိး်ရှစပ်နိး်လမိး်လာခဲ့သည့်	 မျက်ာှကီးဟာ	 ေကျာငး်ဆငး်တာ

ေတာင်	တစမ်နမ်	ပျက်မာှ	မဟုတပ်ါဘူး..။

ဒါကုိပ	ဲစတိမ်ချိုငစ်ာွ	ထပ,်ထပဖ်ို	ေနေတာ့	စဉး်စားသာကည့်ေတာ့.

.။	သသူုံးတတတ်ာ	PIAS	face	powder	ပါ…	Pias	ကုမဏသီာ	သူမျက်ာှ

ြမငလ်ိုက်ရရင.်.အမေလး	အဘေလး	ေအာ်ပးီ…	“ကနေ်တာ်တို	ဒလီို	ြဖ

ဖပဖ်ပ်ကီးြဖစေ်အာင	် မရည်ရွယ်ခဲ့ပါဘူး”ဟု	 ငိုချငး်ရှည်ကီး	 ချသာွးက

မာှ	အမနှပ်င.်.။	အမနှက်ေတာ့	ကုမဏကုိီ	နာမည်ဖျက်သည့်အမငှ့်	ဒငး်

ကုိေတာင	်ြပန်ပးီ	တရားစွဲဖို	ေကာငး်တာ..။

“ခမး်…ဒတီိုငး်ေတာ့	မေနနဲ	…မြဖစဘူ်း..မြဖစဘူ်း…မမဆသီာ	အချိ



နေ်ပးပးီ	လာလိုက်ပါ..မမ	ခမး်ကုိ	လုံးဝတာဝနယူ်တယ်..”

“ဣာက..အဲေလ	ေဆာရီး..ခငမ်မက	ဘာလပုေ်နလို	လဲ”

ခပက်	တမငပ်င	်မာှးေပးလိုက်သည်	။	ခငမ်မကေတာ့	မြဖ…ံ

“မမက	Body	Beauty	Class	ေရာ..	ပးီေတာ့	Modelling	Agency	တ

စခ်လုည်း	 တွဲဖငွ့်ထားတယ်ေလ..	 New	 Style	 တဲ့	 ဒနီာမည်ေတာ့

ခမး်ကားဖးူပးီသားေနမာှ	ေပါ”့

“ဟင့်အငး်..မကားမပိါဘူး”

“ဪ..ခမး်	ပုံစနံဲ	New	Style	နဲ	ကလည်း	ဆန်ကျငဘ်က်ပဆဲိုေတာ့	

မကားဖးူဘူးဆိုလည်း	သပိေ်တာ့	မဆနး်ပါဘူး..”

ခပက်	သူကုိ	 ှိပေ်ပမယ့်	 သကူ	 မမသည့်အြပင	် ခပကုိ်သာ	 ြပန်ှိပ်

ကာ..ုတတ်ရက်	ထိုငရ်ာက	ထရပလ်ိုက်ရငး်..

“ကုိယ့်သငတ်နး်ေရာ…Agency	ေရာ	သပိကုိ်	ေအာငြ်မငေ်နပကွီ..ြပ

ငပ်ေအာငြ်မငမ်ကုိ	မေြပာနဲ	….ကုိယ့်ကုိယ်ေပက	ေအာငြ်မငမ်ကုိ	အရင်

ကည့်ဦး”

ေြပာရငး်	 သက်ွလက်စာွ	 တစပ်တလ်ည့်ှြပလိုက်သည့်	 သူကုိယ်လုံး

ေလးမာှ	..လက်ရာေြမာက်ေသာ	ပနး်အုိးေလးတစလ်ုံးကုိ	 အုိးလပုသ်ည့်	

စက်ေပ	တငလ်ည့်ှြပလိုက်သည့်ယ်ှ..

ဟငး်..ဒါအေမေမးွကတည်းက

ဘဝေပးကုသိုလပ်ဟဲာ..သူသငတ်နး်ေကာင့်	 ခမုှ	 လလှာသလိုလိုနဲ	 …။	

အဲဒလီို	 ေြပာလိုက်ြပနရ်ငလ်ည်း	ဒငး်က	တစဖ်က်ကလည့်ှပးီ	ဂဏုေ်မာ

က်ေနဦး	မည်။



“ဘယ့်ယ်ှ	 ..ခမး်က	 ဒလီိုပုံြဖစေ်နေတာ့	 ဖိုးေကျာ်က	ဘာမ	ှ မေြပာ

ဘူးလား”

လတူိုငး်က	 ေကျာ်ေလးလို	 ေခကတာ..	 ခပက်“မစတာေကျာ်”ဆို

ေတာ့	သကူ	ဖိုးေကျာ်တဲ့	..တယ်..	ငါေလ..	လပုလ်ိုက်ရ..ခပက်	တမငပ်င်

ရဲွကာ	 ရဲွကာငှ့်	 ကာဆခံျက်ေတကုိွ	ပလတုပ်ေလာငး်ကီး	စားြပလိုက်

ရငး်

“မစတာေကျာ်က	ခပ	်ဘာြဖစြ်ဖစ…်	ဘာလပုလ်ပုတ်ဲ့	..”

“ဟင.်.မဟုတေ်သးပါဘူး..ဖိုးေကျာ်လည်း	 တစေ်နေလာက်ေတာ့	

ေသချာကုိ	သာွးေတွပးီ	 ..အသပိညာေတာ့	ေပးဦးမ	ှ..ဒါ	ကျနး်မာေရးနဲ	

လည်း	ဆိုငတ်ယ်…အမျိးသားေရးနဲ	လည်း	ဆိုငတ်ယ်ကွ..”

“ကျနး်မာေရးကေတာ့	ဟုတပ်ါပ	ီ..	အမျိးသားေရးကေရာ	ဘယ်က	

ဘယ်လိုပါလာရတာလ.ဲ.”

“အ ို..ကမ ာမ ာှ	ြမနမ်ာေဟ့လို	 ဝင့်ကွားပးီ	 လက်ညိးထိုးြပရမယ့်

စြံပြမနမ်ာ	အမျိးသမးီေတဟွာ	ဘယ်လိုပုံစေံလးေတ	ွြဖစေ်နသင့်သလ.ဲ.

ခမး်ပ	ဲစဉး်စားေလ..”

ေတာက်..ငါေနာ်..	ကာဆခံျက်ေတနွဲ	ထပက်လိုက်ရ..မေကာငး်ဘဲ	ရိှ

ေတာ့မယ်…သ	ူလပုေ်နတာေတကွ	ပညာရိှနည်းနဲ	 ေအာငပ်ွဲခေံနတာဆို

ေတာ့	လမူြမင.်.မစတာေကျာ်နဲ	များ	တမငေ်တာင	်သာွးေတွဦးမတဲ့	။

ခမး်တို	ေကျာငး်တနုး်က	အပွကီးေတ	ွဖားဖားလျားလျားေတ	ွေခတ်

စားချနိ	် ဒေီလာက်	လပှေနမနှး်	 မသသိာခဲ့တဲ့	 ဒငး်ကုိယ်လုံးေလးဟာ	ခု

ေခတစ်ားတဲ့	Modle	အကျငှ့်	စကတရှ်ည်	တစဆ်က်တည်း	တကိပက်ျ

ပေ်နပးီ	 ဒးူေကျာ်မ	ှ ြပနက်ားကျသာွးတဲ့	 ဝတစ်ုံမျိးေလးေတနွဲ	 ဆိုေတာ့	



ကုိယ့်လကူလည်း	 ဒါမျိး	 သေဘာတကျ	 Appreciate	 လပုတ်တတ်ာနဲ	

ေတာ့	အံကုက်ကုိ	ကျေနမာှ	ပ.ဲ.။	ဒကုပါပေဲတာ်..။

ခမုှ	 ြပငတ်တဆ်ငတ်တန်ဲ	 “အိမသ်ာဝငသ်”	 ြဖဖပဖ်ပု်ပ်ကီးကလ

ည်	 ကည့်ေကာငး်ံုေလး	 ြဖစေ်နတာနဲ	 ေပါငး်လိုက်ရင	် မစတာေကျာ်

ေတာ့	 တြခားသငူယ်ချငး်ေဟာငး်ေတကုိွ	 ြပနေ်တွရတာထက်	 သုံးဆ

ေလာက်	ပိုပးီ	ဝမး်သာေနမာှ	ပ။ဲ

“ဒါနဲ	ခ	ုဖိုးေကျာ်က	ဘာလပုေ်နလ	ဲဘယ်မာှ	လပုလ်.ဲ.”

“သူ	အေဖဆမီာှ	ပဲ”

“ခမး်ကေရာ..”

“ခပက်ေတာ့	အိမမ်ာှ	ပ.ဲ.”

“အုိ…ပျငး်စရာကီး..ကုိယ်တို	 ဆို	 မဘိဘယ်ေလာက်	 ချမး်သာချမး်

သာ	 ကုိယ့်ေြခေထာက်ေပ	 ကုိယ်ရပရ်မ	ှ ..ဒါေကာင့်လည်း

ငါးလအတငွး်	ေအာငြ်မငတ်ဲ့	လပုင်နး်တစခ်	ုထေူထာင်ိုငတ်ာေပါ.့.	ိုမို

ဆို	အိမမ်ာှ	တင်	အိပလ်ိုက်..စားလိုက်နဲ	…”

သူအေဖကြဖင့်	 မနိး်မေတ	ွ ေြဗာက်ေသာက်	 ေလာက်ယူပးီ	 အေဖ

ေသရငေ်တာင	်အေမကွ	အပုံတစရ်ာမက	ခွဲရမာှ	မို	 ကုိယ့်ေရှေရးကုိယ်	

စတိမ်ချရတိုငး်..ဟငး်..။

ခပက်	နားကားြပငး်ကတလ်ာကာ	ဘယ်လိုမ	ှဆက်နားမေထာင်ိုင်

ေတာ့တာမို	..	“စစီေီရ..”ဟု	ခပက်ျယ်ကျယ်	လမှး်ေအာ်လိုက်သည်	။	စစီီ	

အေြပးအလားပင	်ဝငလ်ာေတာ့

“ငါြပနမ်	ှပ.ဲ.ဒကီအြပန	်မစတာေကျာ့်ကုိ	ဝင်ကိရဦးမယ်”



“အမေလး..မြပနရ်ပါဘူး..မေတွတာြဖင့်	 ကာလှပ.ီ.ညေနမ	ှ ြပန.်.

ေကျာ်ေလးများ	ဘာကိေနစရာရိှလ.ဲ.သူဘာသာ	လတထ်ားလိုက်…ြပန်

စရာ	မရိှရင်	ဘတစ်န်ဲ	ြပနပ်ေစ..ဘာ	စတိမ်ချစရာရိှလ.ဲ.ကေလးမဟုတ	်

ဘာမဟုတ.်.”

“ကေလးမဟုတလ်ို	 ပရူတာရှင့်…ခေုခတက်	မနိး်ကေလးေတကွ	လွ

ယ်တာ	မဟုတဘူ်း	..	နပံါတ်ကီးနဲ	မနှး်	သသိိကီးနဲ	လည်း	ဇတွဝ်ငခ်ျတိ်

ချင်ကတာ”

ကဲ..မတှက်ေရာ..ေပတငကုိ်	ေစာငး်ေြပာလိုက်တာ။	စစီကီ	ခပ	်လပု်

လိုက်ပုံေကာင့်	ပခုံးကျံရငး်	ြပးံရငး်က

“လပုမ်ေနနဲ	..ဒေီလာက်	စတိမ်ချရလည်း	ပါေပေ့စ….မြပနပ်ါနဲ	ဟာ

ငါေနလယ်ကျ	 စပါယ်ရှယ်	 လက်ဖက်သပုေ်ကးပါမ့ယ်..ေကျာက်ေကျာ

ေရာ	 စားပးီပလီား..ေနဦး	 အုနး်ိုများများ	 နဲ	 ဗနး်အသစတ်စဗ်နး်က

လှီးပးီေကးမယ်…ဟ့ဲ	ေနပါဦး	 ကာဆခံျက်လည်း	မကုနပ်ါလား..စား	မ

ေကာငး်ဘူးလား”

“အရသာကုိ	မရိှတာ..”

တမငေ်ြပာေနမနှး်မသသိြဖင့်	စစီကီ	“တဟိဟိ”	ငှ့်သာ	ရယ်ေနရာ..

“ခငမ်မေရာ..ကာဆခံျက်စားပးီပလီား…ဘာထပယူ်ဦးမလ.ဲ.ေကျာ

က်ေကျာစားဦးေလ”

“ေတာ်ပ.ီ.ေတာ်ပ…ီမမက	စစီီ့ကုိ	 ခငလ်နွး်လို	သာ	လာတာ..ဆလီုံး

ဝေရှာငထ်ားတာ..စစီ	ီေကးတာေတနွဲ	လုံးလုံးကုိ	မကုိက်ဘူး..”

ဒါမျိးေပါ	့ပတိာဆိုတာ..စားေကာငး်ချငး်	မစားရ…	သမူျား	လို	မတ

ည့်တာ..ေရာဂါြဖစမ်ာှ	စိုးရတာမျိးမဟုတဘဲ်နဲ	 ေနရငး်ထိုငရ်ငး်	 မစားရ



တာ	ပတိာတစပ်ါးေပါ။့

“အမေလး..ခမး်	 စားသေလာက်သာ	 စားလိုက်ရရင်…မမကုိယ်လုံး

ေလး	ဒလီို	ဘယ်ေနမလ.ဲ.	သငတ်နး်မာှ	ကုိယ်က	စြံပြဖစေ်အာင	်ေနေနရ

တာ..မမေတာ့	မေနိုငလ်ို	စားမရိငလ်ည်း	လက်ထိုးပးီ	အနထ်တုတ်ာပဲ

”

“ဟင.်.ဝဋ်ကီးလိုက်တာ”

“ဒါဝဋမ်ေခဘူး	ခမး်ရဲ	…ခမး်သာ	ကုိယ့်ဒကုကုိယ်	ရှာပးီ	ဒအီေလး

အပင်ကီးေတ	ွသယ်ေနတာ..မမတို	ေတာ့	ကုိယ့်တစကုိ်ယ်စာ	ကျစက်ျစ်

လျစလ်ျစ	်ေပါေ့ပါပ့ါးပါးပ.ဲ.ကဲ..	ေရာက်တာ	ကာပ.ီ.ကုိယ်လည်း	ြပနဦ်း

မ	ှပ	ဲစစီေီရ..	ခမး်စတိကူ်းမလွဲနဲ	ေနာ်..ကုိယ့်ဆလီာြဖစေ်အာင	်လာလိုက်

..ကားလား	..အချနိမ်ောှငး်မခနံဲ	..”

သူဟာသ	ူေြပာ…ေြပာရငး်က	ဖျတလ်တေ်ကာ့ေကာ့စာွ	ထြပနသ်ာွး

ေတာ့	ခပမ်ာှ	သာ	အံတကိတ်ကိတ	်လက်သးီ	တစဆ်ပုဆ်ပု်ငှ့်	ကျနရ်စ်

ရသည်	။	စစီကီေတာ့	မျက်စေိပါက်	ပတိေ်အာင	်ရယ်ရငး်..အူနာပုံငှ့်	ဗို

က်ကုိ	ှိပေ်နသည်	။

“နငက်	ဘာကိစရယ်ေနရတာလဲ…သစာေဖာက်မရဲ	ရနသ်အူားေပး.

.ဟငး်…”

ခပက်	ိုငမ်ည့်လကုိူ	ဖေိဟာက်သည်	။

“မသဘူိး..ရယ်ချငတ်ာပ	ဲသတိယ်..”

“ေတာက်..သူကုိ	စဖတိက်တည်းက	နင့်အြပစက်	ကီးလှပ.ီ.ခေုတာ့	

ငါခလံိုက်ရတာကုိလည်း	ရယ်ေနေသး”

“မဟုတပ်ါဘူး…ရယ်ချငလ်ို	ပါ…နငလ်ည်း	ြပနေ်တာ့	က်ှတာပ	ဲ..ဒါ



ေပမဲ့	သကူ	မြဖဘူံးတဲ့	..”

“အရှက်မရိှမပဟဲာ..ငါထငတ်ယ်	သူ	မစတာေကျာ်ကုိ	ြပနက်ပလ်မိ့်မ

ယ်..သကူ	 မစတာေကျာ့်ကုိ	 ဦးောှက်နဲ	 ေရာ	အသည်းလှုံးနဲ	 ပါ	အဘ

က်ဘက်က	စတိဝ်ငစ်ားတာ”

“ေပါက်ေပါက်ရှာရှာဟယ်..”

“ငါ	တကယ်ထငတ်ာ..”

“ေအးေလ..ထားပါေတာ့	 သကူ	 ကပတ်ယ်ပထဲားပါ..ဒါေပမဲ့	 ေကျာ်

ေလးပါမ	ှြဖစမ်ယ့်	ကိစပါဟာ..ပမူေနပါနဲ	…”

“ေအာ်..နငက်	ဘာသလိို	လ.ဲ.နင့်ေကျာ်ေလးက	 ခဘုာြဖစေ်နလ	ဲ နင်

သလိို	လား”

“ဘာြဖစေ်နလို	လ.ဲ.”

“ငါနဲ	တွဲရမာှ	ရှက်ပးီ..	ငါကုိ့	ခာွချငေ်နပီ”

“ေပါက်ကရ”

“ကတ.်.အဟုတပ်ါဆို”

တကယ့်ကုိ	 စတိပ်ျက်လက်ပျက်ပပူုံုပ်ငှ့်	 ခပကုိ်	 ေနာက်ေနတာ	 မ

ဟုတ်ိုငဘူ်းဟု	အကဲခတမ်သိာွးပုံရေသာ	အခါ..စစီ	ီေတာ်ေတာ်	စတိည်

စသ်ာွးပုံရသည်	။	မျက်ေမာှငကု်တကု်တ်ငှ့်..

“တကယ်	ဆိုရငေ်တာ့	ဒကုပဟဲယ်..ငါစတိည်စလ်ိုက်တာ”

“ငါညစဖ်ို	လည်း	ထားပါဦးဟ့ဲ..”

“နငက်	ေြဖရှငး်တတပ်ါတယ်..”



“မတတလ်ို	 နင့်ကုိ	 အကူအညီေတာငး်ရမလားလို

စဉး်စားေနတာေပါ့	နငက်	ပိုဆိုးေနတယ်..”

“ခု	ဘယ်လိုြဖစေ်နလ.ဲ.”

“တစပ်တမ်ာှ	ေလးရက်ေလာက်က	 အြပစရှ်ာပးီရနြ်ဖစထ်ားကတ

ယ်..ကျနသ်ုံးရက်ကလည်း	 ရနသ်ာမြဖစတ်ာ	 ကုိယ့်ချစသ်ရူယ်လို	 ပပူန်

လိုက်ေလျာ	 ကငန်ာဖို	ကေတာ့	လုံးဝပ.ဲ.အြပငအ်တတူွဲ	မထက်ွကတာ	

စှလ်ရိှပီ….မတတသ်ာလို	ကားတစစ်းီထ	ဲထက်ွြဖစ်ကရင်	ငါဆငး်ရင်	

သမူဆငး်ဘူး	…သဆူငး်ချငရ်ငလ်ည်း	ငါမ့ေခဘူး….	သူဘာသာပ.ဲ.”

“ဟယ်..ုိငး်လိုက်တာ..ငါေြပာဦးမယ်	ဒငး်ကုိ..”

“မေြပာနဲ	..သူကုိ	ငါရိပမ်ေိနပဆီိုတာ	သမူသေိသးဘူး..ေြပာလိုက်မ	ှ

ထက်ွေပါက်ေတွပးီ	ပိုဆိုးသာွးဦးမယ်..”

“နငက်လည်း	တဗဲဗဲငှ့်	အရငလ်ို	မဆိုးနဲ	ေပါဟ့ာ…တစခ်ခုဆုို	ေြပ

ေြပလည်လည်နဲ	ေလာ့ေပါ.့.	စတိက်	ေကာက်ချတိမ်ေနနဲ	ေပါ.့.”

“ဒထီက်	 ေလာ့ရရငေ်တာ့	 ေပျာ့ပဖဲို	 ပ	ဲ ကျနေ်တာ့တယ်ေဟ့…စတိ်

ေကာက်ဖို	ဆိုတာ	ေခါငး်ထမဲာှ	ေတာင	်မရိှဘူး..တစခ်ါတေလ	ေယာငယ်

မး်ပးီ	 ေကာက်မရိငေ်တာင်	 စှမ်နိစမ်ြပည့်ခင	် ြပနေ်ြပပးီေနပ…ီအဲဒီ

ေလာက်	ေြပလနွး်လို	လည်း	လကုိူ	သကူ	လလူို	မထငေ်တာ့ဘူးထငတ်

ယ်..	ဒေီလာက်ြပန်	ြပနေ်ြပတတလ်နွး်ေတာ့	လကုိူသကူ	“ငါးေြပမ”	များ	

မတှေ်နပလီား	မသဘူိး..”

စစီကီ	စတိည်စည်စ်ကားမ	ှ“တဟီဟီ”	ရယ်ေနြပနသ်ည်	။

“ဟုတတ်ယ်..ဘာလပုရ်မနှး်ကုိ	မသေိတာ့ဘူး”

စစီကီ	ရယ်သကုိံ	ရပက်ာ	တုံဆိုငး်ဆိုငး်ငှ့်..



“နငလ်ပုလ်ို	ရတာ	ရိှပါေသးတယ်”

“ဘာလ.ဲ.ြမနြ်မနေ်ြပာ..”

“ဟုိ…Aerobic	ြဖစြ်ဖစ်	Body	Beauty	ြဖစြ်ဖစ”်

“ဘာ..နငက်	 ငါကုိ့	 အိမသ်ာဝငသ်ဆီ

သာွးခိုငး်ေနတာလား..လာြပန်ပီ	ရနသ်ူအားေပး”

“အာ..	မဟုတတ်ာ..သူဆ	ီမသာွးခိုငး်ပါဘူး..နင့်ဘာသာ	တြခားဘယ်

ေနရာမာှ	ြဖစြ်ဖစေ်ပါဟ့ာ	…သငတ်နး်ေတွ	မတက်ိုငေ်သးရငလ်ည်း	အ

စားေလး	အအိပေ်လးေလာ့ဖို	..”

“ဘာ..ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	ကုိယ့်ကုိ	မပစဖ်ို	အတက်ွ	ဗိုက်ဝေအာ

ငေ်လးေတာင	်မစားရေတာ့ဘူးတဲ့	လား..ေတာ်ပ	ီေတာ်ပ	ီနငလ်ည်း	ဒပီု

ပထ်ကဲ	ဒပီပဲဲ…ငါအ့ေမနဲ	ေတာင	်ေပါငး်ကံကသလား	မသဘူိး”

စစီ	ီဘာဆက်ေြပာေြပာ	ခပက်	နားမေထာငေ်တာ့ဘဲ	ှတခ်မး်စကူာ

မျက်ာှကီးကုိ	ပပုအ့ဲ်	ထားလိုက်သည်	။	ေတာ်ပီ	မစတာေကျာ်ရယ်..ဘ

ယ်ေလာက်ချစခ်ျစ.်.ေယာက်ျားေလး	တစေ်ယာက်ရဖို	အတက်ွ	အငတခ်.ံ

.အိပပ်ျက်ခရံမာှ	ကေတာ့	မဟုတေ်သးပါဘူး..။

*


