


လသူားေတဟွာ	အသက်ရှငရ်ပတ်ည်ေနကတဲ့	ကာလတစေ်လာက်

လုံးမာှ	ကုိယ့်မသိားစ၊ု	ကုိယ့်	အသိုငး်အဝုိငး်၊	ကုိယ့်အသိုက်အြမရံယ်လို	

သးီြခား	 သးီြခားကမာေလးေတနွဲ	 စစုစုည်းစည်းသိုက်သိုက်	 ဝနး်ဝနး်ရိှ

ေနတတ်ကပါတယ်	…	ေနာ်။

တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	မသိားစတုစခ်ခုျငး်	အသိုငး်အဝုိငး်တစ်

ခခုျငး်ဟာ	 ေနပုံထိုငပ်ုံ	 သာွးလာေြပာဆိုပုံေတ၊ွ	 အယူအဆ၊

အေတးွအေခ၊	ခယူံချက်၊	အေလအ့ထကအစ	မတညီူတတ်က	ပါဘူး။

အဲဒလီိုမျိး	စုိက်မတ၊ူ	ပုံစမံတဘဲူရိှေနကတဲ့	အသိုငး်အဝုိငး်တစခ်စုီ	

လတူစဦ်းစဟီာ	 ေလးေယာက်တတိ	ိ ဆုံဆည်းခဲ့ကတယ်၊

သကိမး်ရငး်ှီးခဲ့ကတယ်၊	ပတသ်က်ခဲ့ကတယ်။

ဒါေကာင့်မို	သတူို	ေလးေယာက်နဲ	စာဖတပ်ရိသတကုိ်	ပထမဆုံး	တ

စေ်ယာက်စ	ီမတိဆ်က်ေပး	ပါရေစရှင။်

ပထမဆုံးတစေ်ယာက်က	နမိုးသုံပါ။

ေနာက်တစေ်ယာက်က	ထက်ေနဝနး်။

ေနာက်ထပတ်စေ်ယာက်က	ိုငမ်ငး်ဦးေပါ။့

ပးီေတာ့	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်	…	။

အဲဒေီကာငမ်ေလးက	ေမမိုးေမသုံပါပ။ဲ

	



***

	

‘န မ သ’

	

နမိုးသုံဆိုတာ	 အရပြ်မင့်ြမင့်၊	 အသားမြဖမညိ၊	 မျက်ခုံးမျက်လုံး

ေကာငး်ေကာငး်	နဲ	ဥပဓိုပ	်ရိှသပူါ။	သဟူာ	စေနသားတစေ်ယာက်ပါ။

သူအသက်က	သုံးဆယ်ဝနး်ကျင။်

သဟူာ	 ဦးမိုးသုံ၊	 ေဒထားထားစတံို	 ရဲ	 တစဦ်းတည်းေသာသားပါ။	

သူမာှ	သပိခ်ျစရ်တဲ့	အစမ်	တစေ်ယာက်ရိှပါတယ်။

သရိီမိုးသုံတဲ့	။

သရိီမိုးသုံဟာ	ဦးခန်လငွဆ်ိုတဲ့	လူကီးလေူကာငး်တစေ်ယာက်နဲ	အိမ်

ေထာငက်ျပးီ	သတူို	မာှ	‘သသဲအိဲ’	ဆိုတဲ့	ချစစ်ရာ	သမးီကေလးရိှခဲ့ပါတ

ယ်။	 သရိီကေတာ့	 ကံမေကာငး်ရှာဘဲ	 ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်	 နဲ

သမးီေလးေမးွပးီ	မကာမမီာှ	ဆုံးပါးခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့်မို	သသဲအိဲေလးကုိ	နက	အသက်ေပး၍	လည်း	ချစ်ိုငပ်ါ

တယ်၊	ဘဝေပး၍	လည်း	ချစ်ိုငပ်ါတယ်။

နကုိဆို	မသသိတူို	က	သအိဲေလးေဖေဖလို	ေတာင	်ထငတ်တ်ကတဲ့

အထ	ိနမိုးသုံက	သအိဲေလးနဲ	တရငး်တှီး	တေးွတေထးွရိှလပှါတယ်၊

လက်ပနွး်တတးီ	ေနတတပ်ါတယ်၊	အွံတာ	ခတံတပ်ါတယ်။

ေအာ်	…	တစခ်ု	ေြပာရဦးမယ်။

နမိုးသုံမာှ	သပိခ်ျစစ်ရာေကာငး်လနွး်တဲ့	ေခးွပပုေုလးတစေ်ကာငရိှ်



ပါေသးတယ်	ေခးွပေုလး	နာမည်က	ဂျက်ကီတဲ့	 ။	ဂျက်ကီဟာ	နမိုးသုံ

ကုိ	အရိပလ်ိုကည့်ပးီ	 ချစတ်တသ်ပူါ။	ဘယ်သာွးသာွး	သူသခငေ်နာက်	

တေကာက်ေကာက်လိုက်ချငသ်ပူါ။

နမိုးသုံဟာ	သပိံဘဲွတစခ်ု	ရပးီလို	 ကုိယ်ပိုင	်လပုင်နး်တစခ်လုပုပ်ါ

တယ်။	အဲဒလီပုင်နး်ကေတာ့	N.T.N	ဆိုတဲ့	ကားဝယ်ေရာငး်ကုမဏပီါပ။ဲ

သဟူာ	 မနိး်မ	 မပတ်တပ်ါဘူး၊	 အေသာက်အစားလည်း	 အလနွအ်

ကံ	 မရိှပါဘူး။	တစခ်ါတစရံ်	 ေလာက်ပ	ဲလိုအပရ်င	် ေသာက်တတပ်ါတ

ယ်။

သဟူာ	သူအေမကုိ	အရမး်ချစသ်ေလာက်	သူတမူေလးကုိ	အရမး်တွ

ယ်တာပးီ	 သူေခးွပေုလးကုိ	 လည်း	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ မေမတ့တတ်ဲ့

လစူားမျိးပါ။

သူမာှ	ကငန်ာတတတ်ဲ့	လှုံးသား	ပငွ့်လငး်ုိးသားတဲ့	ေြပာဆိုဆက်

ဆမံနဲ	အတူ	ြဖစငေ်ြဖာင့်မတ	်တဲ့	ဘဝကုိ	ပိုငဆ်ိုငပ်ါတယ်။

သူမာှ	ချစသ်ေူကာငမ်ေလး	မရိှေသးပါဘူး။	ပးီေတာ့	သဟူာ	ဂတီကုိ

ခုံမငသ်လူည်း	ြဖစပ်ါတယ်။	သခီျငး်ေတကုိွ	သူစှသ်က်ပါတယ်။

သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	စရားတးီေကာငး်သပူါ။

သငူယ်ချငး်ေတအွေပ၊	 မသိားစအုေပ၊

လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ေတအွေပ	 ေဆမွျိးသားချငး်ေတ	ွ အေပ၊	 သစူမိး်ေတွ

အေပ	…	ဘယ်သူကုိပြဲဖစြ်ဖစ	်မတရားမလပုတ်တဘူ်း၊	ေြဖာင့်မတ	်တ

ည်ကည်တယ်၊	ပးီေတာ့	ပငွ့်လငး်ေဖာ်ေရွတတပ်ါတယ်။

သူဘဝေလးဟာ	ုိးရှငး်သန်စငလ်နွး်ေသာ	ဘဝေလး။

သူ	Life	ဟာ	တကယ့်ကုိ	‘Simple	Life’	ပါပ။ဲ



	

***

	

	

‘ထက နဝန ’

	

ထက်ေနဝနး်ဆိုတာက	 ခန်ခန်ေချာေချာ	 ြဖြဖမတမ်တ်

ုပရ်ည်ေချာေမာလနွး်သပူါ။	သဟူာ	စေနသားတစေ်ယာက်ပါ။

သူအသက်က	သုံးဆယ်စနွး်ံုေလး။

သူမာှ	အေဖေရာ	အေမပါ	မရိှကေတာ့ပါဘူး။

အိမေ်ထာငသ်ည်	 အစမ်ေတနွဲ	 အတတူေူနပါတယ်။	 အေပထပ	်

ေအာက်ထပေ်ပါ။့	သူမာှ	အစမ်	စှေ်ယာက်	ညီမတစေ်ယာက်ရိှပါတယ်။

သဟူာ	 စးီပာွးေရးဘဲွရခဲ့ပးီ	 ပိုက်ဆရှံာလည်း	 ေတာ်ပါတယ်။

ဘဝမျိးစုံ	လမူျိးစကုိံလည်း	နားလည်ပါတယ်။	ဘယ်လိုလကုိူမဆိုေြပလ

ည်ေအာင	်ဆက်ဆတံတပ်ါတယ်။	သ	ူလိုချငတ်ဲ့	ပုံစံ	ဝငလ်ာ	ေအာငသ်မိး်

သငွး်စည်းံုးတတပ်ါတယ်။

သဟူာ	ဘယ်သနူဲ	ေတွေတွ	အဲဒလီဆူကီ	တစခ်ခုရုလိုက်ချငတ်ာ၊	သူ

ဆကီ	ဘာတစခ်မု	ှပါမသာွး	ေစရပါဘူး။

ပါးနပတ်ာထက်	ပိုပးီ	ပါးနပေ်သာ

ထက်ြမက်တာထက်	ပိုပးီ	ထက်ြမက်ေသာ	လည်ဝယ်တာထက်	ပိုပးီ

လည်ဝယ်ေသာ



ပိုလနွကဲ်တဲ့	အရည်အချငး်ေတနွဲ	ဘဝကုိ	ရပတ်ည်ေနသပူါ။

သ	ူရှငသ်နလ်ာရတဲ့	အသိုငး်အဝုိငး်ဟာလည်း	အဲဒလီိုလေူတနွဲ	ချည်း

ဖွဲစည်းထားတာမို	 သူရဲ	 စတိသ်ေဘာထားေတဟွာလည်း	 အရာရာမာှ

အသာစးီရလိုစတိ၊်	ဘဝကုိ	သက်ေသာင့်သက်သာ	 ေလာက်	လမှး်ချငစ်ိ

တေ်တနွဲ	တစကုိ်ယ်ေကာငး်ဆနဆ်နပ်ုံစမံျိးေပါ။့

သဟူာ	 ကားကုမဏတီစခ်မုာှ	မနေ်နဂျာအဆင့်သာသာေလာက်ရိှပါ

တယ်။	ကုမဏကီ	N.T.N	ေပါ။့

သူဘဝကုိ	ေရှကုိပဲကည့်ပးီ	ေနာက်ကုိလုံးဝမကည့်တတပ်ါဘူး။

သဟူာ	တရိစာနလ်ည်း	မချစတ်တပ်ါဘူး။

ဂတီကုိလည်း	မြမတ်ိုးတတပ်ါဘူး။

မသိားစအုေပလည်း	သည်းသည်းလပ	်မတယ်ွတာတတပ်ါဘူး။

သူမာှ	ချစသ်ရူည်းစားေတ	ွအများကီးပဲ	ရိှခဲ့ပါတယ်။	အခ	ုလက်ရိှလ

ည်း	ရိှေနပါတယ်။

သဟူာ	လည့်ှပတ်	ေကွဝုိက်ရတာကုိ	ဝါသနာပါတယ်။	သမူျား	ကလိ	

ကလြိဖစေ်အာင	်ဆေွပးရ	တာကုိ	သေဘာကျတယ်။	သူအစမွး်အစကုိ	

သဖိို	ဆို	ဘာကုိပ	ဲစေတးရ	စေတးရ၊	တစဖ်က်လအူေပ	ငဲ့ညာမ	မရိှတ

တပ်ါဘူး။

ပးီေတာ့	အေသာက်အစားလည်း	မကငး်ပါဘူး။

သူမာှ	ေကာငး်တာတစခ်ကု	သနားစတိဝ်ငသ်ာွးရင်	ေတာ်ံုတနံု်သူ

များ	မလိုက်မေလျာိုငတ်ဲ့	ကိစေတကုိွပါ	လိုက်ေလျာတတပ်ါတယ်။

သ	ူေလာက်မယ့်လမး်ကုိ	ေသေသသပသ်ပ	်ပါးပါးနပန်ပေ်ရွးချယ်တ



တသ်ေလာက်	ပပိရိိရိ	ပိုငပ်ိုင	်ိုင်ိုငလ်ည်း	ရိှတတပ်ါတယ်။

ြပဿနာတစခ်ကုို	သကူ	ဦးေဆာငေ်ြဖရှငး်တတသ်ပူါ။

အခက်အခ	ဲတစခ်ကုိုလည်း	အလယ်ွတကူ	ရငဆ်ိုငေ်ကျာ်လားပစ်ိုင်

သပူါ။	သူကုိယ်သူ	 ယံုကည်မအြပည့်နဲ	သူေခါငး်က	အမေဲမာ့ပးီ	သူေြခ

လမှး်ေတဟွာ	ေြဖာင့်ေြဖာင့်တနး်တနး်	ရဲရဲဝ့ံဝ့ံနဲ	ေပါ။့

ေြပာရမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	…

သဟူာ	 လေူတအွေကာငး်	 ေကာငး်ေကာငး်	 သိပးီ	 သမူျား

မျက်ခုံးေပစကေလာက်ချငသ်-ူ	 သမူျား	 ထက်	 ာှတစဖ်ျားသာချငသ်၊ူ	

ဘယ်ကိစမှ	 ကုိယ်နာသာွးမာှ	ခသံာွးရမာှ	 ၊	သမူျား	လလူည်ကျသာွးမာှ	

ကုိ	ခမံယ့်လစူားမျိးမဟုတပ်ါဘူး။

သကူသာ	အိုငယူ်လိုက်မာှ	 ၊	သကူသာ	 ေသးေသးတငက်ေလးတင်

လိုက်မာှ	၊	သပူဲ	အသာစးီ	ရေအာင်	အားထတုမ်ာှ	။

သူဘဝက	ပရိယာယ်ကွယ်သည်	။	ာဏမ်ျား	သည်	။	အလယ်ွတကူ

နားလည်ဖို	မလယ်ွ။

သူစတိထ်	ဲဘာေတရိှွပးီ	သ	ူဘာေတွ	ဆက်လပုမ်ည်ဆိုတာ	ခန်မနှး်ဖို

မလယ်ွ။	အဲဒလီို	လစူားမျိး။

တကယ်ေတာ့	သူ	Life	က	‘Heavy	Life’	ဟု	တငစ်ားသတမ်တှ်ိုငပ်ါ

သည်	။

	

***

	



‘ ငမင ဦ ’

	

ိုငမ်ငး်ဦးဆိုတာက	ပနိပ်နိသ်ယ်ွသယ်ွ	ရှည်ရှည်မတမ်တ	်အသားြဖ

ဆတွလ်ို	ေနေသာ	စေနသား	တစေ်ယာက်ပါ။

သူအသက်က	သုံးဆယ်မြပည့်တြပည့်

သူအေဖငှ့်ေမေမက	ဝနထ်မး်ေတမွို	နယ်မာှ	ေနကပါသည်	။

သူမာှ	ေမာင်မှ	သုံးေယာက်။

သရူယ်၊	သူတစကုိ်တစေ်ယာက်ရယ်၊	အစမ်တစေ်ယာက်ရယ်။	ိုငမ်

ငး်အစမ်က	စည်းစနစ်ကီ	ေသာ	အထက်တနး်ြပ	ဆရာမတစဦ်း။

ေမာင်စှေ်ယာက်ကုိ	မဘိကုိယ်စား	ထနိး်ေနရတာ။

ိုငမ်ငး်အစကုိ်က	ပတ်ယ်လည်း	မဟုတ၊်	ေအးတယ်လည်း	မြမည်	

ဘာသဘိာသာေနတတသ်။ူ

ိုငမ်ငး်ဟာ	သပိံဘဲွတစခ်ရုပးီ	N.T.N	ကားဝယ်ေရာငး်ကုမဏမီာှ	အ

လပုလ်ပုသ်ပူါ။	သဟူာ	စးီပာွးေရးကုိ	သပိစ်တိမ်ဝငစ်ားပါဘူး။

ိုငမ်ငး်က	ဘဝကုိ	သေူပျာ်သလို	ေနတတပ်ါတယ်။

သသူာွးချငတ်ဲ့	ေနရာသာွး၊	သလူပုခ်ျငတ်ာ	သလူပု်ပးီ	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	

ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်င်	ေနထိုင	်ကီးြပငး်ခဲ့သပူါ။

ေလာကကီးအေကာငး်

လေူတအွေကာငး်

ဘဝအေကာငး်



အဲဒါေတ	ွသမူေတးွပါဘူး၊	စတိလ်ည်း	မဝငစ်ားဘူး။

ဘယ်ကိစ	ဘယ်အရာကုိမ	ှသနူာသာွးမလား၊	သအူသာစးီရပါမ့လား

ရယ်လို	ေဝဖနသ်ုံးသပြ်ခငး်	မရိှပါဘူး။

သမူျားေကာင့်	သနူစန်ာသာွးမလား	မပသူလို	သူေကာင့်	သမူျား	နစ်

နာသာွးမလားလို	လည်း	ထည့်မေတးွပါဘူး။

အဓိက	ကသူစတိေ်ကျနပမ်ပါပ။ဲ

စတိထ်ရိှဲသလို	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ်	ြပမေူနထိုင်	တတပ်ါတယ်။

တစေ်နကုန်	 သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	 အချနိြ်ဖနး်ချငရ်င	် ြဖနး်မယ်။	တစ်

ေနကုန်	အခနး်ေအာငး်ပးီ	တဗီွီဂမိး်ထိုငက်စားချင	်ကစားေနလိုက်မယ်၊	

ဒါမှ	မဟုတ	်ေလာေလာဆယ်	သသူေဘာကျေနေသာ	ေကာငမ်ေလးငှ့်

ေလာက်လည်ချင	်လည်ပစလ်ိုက်မယ်။	အဲဒလီိုမျိး။

ဘာကုိမှ	ေလးေလးပငပ်င	်မခစံားတတပ်ါ။

ေလးေလးနက်နက်	 ေတးွေခပးီ	 ရည်မနှး်ချက်တို	 ကိးစားမတို	ဆို

တာ	မရိှပါ။	သူဘဝကုိ	သေူကျနပေ်နဖို	ပဲ	ေတးွသည်	။

ြမင့်မားသထက်	 ြမင့်မားဖို	 လည်း	 ေခါငး်ထမဲရိှ။	 လမး်ေဘးလက်ဖ

က်ရည်ဆိုငက်	 စားပွဲပေုလးနဲ	 ခုံေသးေသးေလးမာှ	ထိုင်ပးီေပါက်ကရ

ေတ	ွထိုငေ်ြပာေနရလည်း	သကူေတာ့	အပျငး်ေြပတာကုိ		ေကျနပ	်ေနပါ

သည်	။

မသိားစအုေပလည်း	 အရမး်မသတိတပ်ါ။	 ေတာ်ံုတနံု်သာချစသ်

ည်	။	ခိုငး်လင	်လပုေ်ပးလိုက်	မည်။	စတိမ်ရှည်လင	်ြပနေ်အာ်ပစမ်ည်။

တရိစာနေ်တကုိွ	သမူချစေ်ပမယ့်	 ငါးေတကုိွ	သစူတိဝ်ငစ်ားသည်	 ။	



အိမမ်ာှ	အလေှမးွငါးမျိးစုံ	ေမးွထားသည်	။	သူငါးေတကုိွ	သအူမဂဲုစိုက်

သည်	။

ခရီးသာွးရတာကုိ	သူစှသ်က်သည်	။

ပစက်နစထ်က်ွရတာကုိ	သေဘာကျသည်	။

ုနး်ုနး်ုနး်ုနး်	စစု	ုစစုု	ေဟားလားဝါးလား	ေနရတာကုိပ	ဲသအူလွ

န်	စှ်ခိက်ပါသည်	။

ဘယ်သဘူယ်သာွးသာွး	 သစူတိပ်ါလင	် ေငါက်ခနဲ	 ထလိုက်သာွးတ

တပ်ါသည်	။	စှခ်ါ	ေခစရာ	မလို။

စတတိ်ိးကည့်ဖို	 ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲသာွးဖို	 လမး်ထက်ွဖို	 ဆို	 စတိအ်ားထ

က်သန်ပးီသား။

သမူျား	တကာ	တစခ်ခုလုပုလ်င	်သလူည်း	လိုက်လပုခ်ျငပ်ါသည်	 ။	

သမူျား	ကွနပ်ျတာတက်လင	်သလူည်း	ကွနပ်ျတာ၊	သမူျား	ေရသာွးကူး

တာြမငလ်င	်သလူည်း	ေရသာွးကူးချငလ်ာတတပ်ါသည်	။

ဒါေပမဲ့	 ေဘးပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 သအူောှင့်အယှက်မေပးတတပ်ါ။	 ဒု

က	မေပးတတပ်ါ။	မျက်စထိဲ	ကူညီစရာေတွလင်	ကူညီလိုက်မည်။

သမူာှ	တစခ်ါတေလ	 ချစသ်ေူကာငမ်ေလးရိှတတ်ပးီ	 တစခ်ါတေလ

ေတာ့	မရိှတတပ်ါ။

သူမာှ	စည်းေတ၊ွ	ေဘာငေ်တ	ွသတမ်တှခ်ျက်ေတဘွာမ	ှမရိှ၊	ေပျာ်သ

လိုေနသာွးဖို	ပဲ	ေတးွသည်	။

ိုငမ်ငး်ဦးဟာ	တကယ့်ကုိ	ေပါေ့ပါက့ေလး	ေနတတသ်ည်	။

သူ	Life	က	‘Happy	Life’။



	

***

	

‘ မမ မသ’

	

သမူကေတာ့	ဦးမငး်ေမာ်မငး်၊	ေဒသဇငသ်န်တို	ရဲ	တတယိေြမာက်	

သမးီကေလးပါပ။ဲ

သမူမာှ	အစမ်စှေ်ယာက်ငှ့်	ညီမစှေ်ယာက်ရိှပါသည်	။

အစမ်စှေ်ယာက်က-

ငှး်ဆတွ်ငှး်ဆီ

ကည်ြပာလဲ့ြဖာ။

ညီမစှေ်ယာက်ကေတာ့-

စပံယ်ငုံေဖးွနဲ	အငယ်ဆုံးေလးက-

နလီာနေီထးွပါပ။ဲ

ဦးမငး်ေမာ်မငး်က	သမးီချည်းပဲ	ငါးေယာက်ရိှတာမို	မျက်ာှခပတ်ငး်

တငး်	ခပထ်နထ်န။်	သားေတခွျည်း	များများ	 ရိှေသာ	လစူားမျိးဆို	သပိ်

အေရာမဝင။်	ခပဖ်ယ်ဖယ်ေနသည်	။

အေပါငး်အသငး်ေတကွ	သားေရးသမးီေရးစလင	်မကိက်တတပ်ါ။	

သူဘက်က	သမးီေတခွျည်း	ပမဲို	 မျက်ာှက	မနတ်ငး်တငး်ရယ်လည်း	ရ

ယ်ရပါသည်	။



သမးီငါးေယာက်ကုိ	အငမ်တနခ်ျစသ်ည်	။	စည်းစနစရိှ်သည်	။	ငယ်င

ယ်ေလးကတည်းက	သနွသ်င်	ထားသည်	။	ပုံသငွး်ထားသည်	။

ေမေမ	ေဒသဇငသ်န်က	အနးီကပ	်အုပထ်နိး်သည်	။	မခိငမ်ျက်စေိရှ

မာှ	ပ	ဲထားသည်	။	လမိာ	ေရးြခားရိှေအာင်	သမိသ်မိေ်မွေမွပညာသားပါ

ပါ	သငေ်ပးသည်	။

ေမမိုးေမသုံတို	မသိားစသုည်		 	ယဉေ်ကျး၏။	းူည့ံ၏။	သမိေ်မွ၏။	

ေပျာ်စရာေကာငး်၏။	 အားကျစရာေကာငး်၏။	 စည်းကမး်ရိှ၏။	 ြပည့်စုံ

သာယာ၏။	 ုန်ရငး်ကမး်တမး်ြခငး်ကငး်၏။	 ပရိယာယ်ကငး်၏။	 ဟန်

ေဆာငမ်ကငး်၏။	မာနကငး်၏။	မတရားမတို	သမူျားကုိတမငေ်ကျာ်တာ

တို	အိုငပ်ိုငး်တာတို	ဆို	ေဝးေရာ။

ငှး်ဆတွ်ငှး်ဆကီ	 အိမမ်ာှ	အစမ်ကီးပပီ	ီ အစစအရာရာ	 စတိခ်ျ

အားကုိးရ၏။	ညီမေလးေယာက်	စလုံးကုိ	ချစ၏်။

ကည်ြပာလဲ့ြဖာကလည်း	သူအလပုကုိ်သူ	 မခိုမကပလ်ပုတ်တသ်ည်	

။	ေဖေဖကုိလည်း	အနးီကပ	်ြပစသုည်	။

စပံယ်ငုံေဖးွက	အိမက်	စးီပာွးေရးအလပုေ်တမွာှ	ေဖေဖကုိ့	တတ်ိုင်

သေရွ	ကူညီသည်	။	အကံ	ာဏေ်ပးတတသ်ည်	။

နလီာနေီထးွကေတာ့	အေထးွဆုံးပပီ	ီတစအိ်မသ်ားလုံးကုိ	လည့်ှပတ်

ခဲွဲေနေတာ့တာ။	တစခ်ုပးီ	တစခ်ု	ပဆူာေနတတတ်ာ။

မမကီးငှး်ဆီငှ့်	စပံယ်ငုံေဖးွက	ဆပံင်	ေကျာလယ်ေလာက်ရိှပးီ	ု

ပခ်ျငး်ပိုပးီဆငသ်ည်	။

မမလတ်ကည်ြပာငှ့်	အငယ်ဆုံးေလး	နေီထးွက	ဘယ်ေတာ့မ	ှဆပံ

ငရှ်ည်မထားတတ။်	 သတူို	 စှေ်ယာက်ဟာ	 အသားညိပးီ



ုပခ်ျငး်ပိုဆင်ကသည်	။

မမကီးက	စာေတာ်သည်	။	ဆရာဝနမ်	ြဖစေ်နပ။ီ

မမလတ	်ကည်ြပာက	အထက်တနး်ြပဆရာမ။

စပံယ်ငုံေဖးွက	ဘဲွရပးီ	အလပုမ်ဝင။်	ေဖေဖအ့လပုေ်တပွကူဲညီသည်

။	အချနိအ်ားပငမ်ရိှ။

အငယ်ဆုံးေလးကေတာ့	ေကျာငး်တတတ်နုး်။	အရမး်လခှျငသ်ည်	 ။	

ဆိုးွဲလနွး်သည်	။	အားလုံးက	ဝုိငး်ချစ်ကလို	‘အံုချစက်ေလး’ဟု	ချစစ်ိုး

ေခသည်	 ။	သကူ	အခဆုို	တတယိစှေ်ကျာငး်သူကီး	 အိမမ်ာှ	သာအူဝဲ

ေလးလပုေ်နတာ။

ေမမိုးေမသုံက	 ေကျာငး်ပးီခါစ	 ဘဲွရပးီ	 ေယာငခ်ျာချာြဖစေ်နတနုး်	

ဘာလပုရ်မနှး်	 စဉး်စားမရ	 ေသးခင်	 သငတ်နး်တက်လိုက်၊	 အားကစား

လပုလ်ိုက်ငှ့်	ေချး(ဂျးီ)များ	ေနတနုး်။

ေမမိုးေမသုံက	အသက်	စှဆ်ယ့်ငါးစှန်းီပါ။

သ မူ မ ာှ	ဆပံငရှ်ည်ရှည်လလှှကီးကုိ	 ပိုငဆ်ိုငထ်ားသည်	 ။

ဒးူဆစန်းီပါးရှည်ေသာ	ဆပံငမ်ည်းမည်း	ခခဲေဲတကွ	သမူကုိ	ေပလငွထ်

ငရှ်ားေစပါသည်	။

သမူအသားအေရက	 ဝါဝါညက်ညက်ကေလး။	 ြဖလည်း	 မြဖ။	 ညိ

လည်း	မညိ။

မျက်ခုံးေလးစှခ်ကု	တနး်တနး်စငး်စငး်ေလး။	 မျက်လုံးေလးက	အ

ညိေရာငေ်လး။	 အရည်အချငး်ေတကွ

သမူမျကလ်ုံးလကလ်ကက်ေလးမာှ	ြမငေ်နရသည်	 ။	 ထက်ြမက်စးူရှ

ေသာ	အကည့်	ေလးက	သမူျား	ရငထ်ကုိဲ	ေဖာက်ထငွး်ကည့်တတမ်ည့်ပုံ



ေလး။	ာှတလံုံးလုံးေလး။	ှတခ်မး်ေလးက	ထထူြူပည့်ြပည့်၊	ေအာက်ှ

တခ်မး်ေလးက	အလယ်မာှ	ကဲွေကာငး်ေလးငှ့်	 ှတခ်မး်ေဘးမာှ	မ	ှ ဲ့က

ေလး	 လည်း	 ရိှသည်	 ။	 မျက်ခုံးေလးစှခ်	ု ဆက်ေနတာရယ်၊

ဘဲဥပုံမျက်ာှ	လုံးလုံးေလးရယ်၊	အသခံျိချိ	ကေလးရယ်ေကာင့်	သမူက

ထးူြခားလို	ေနပါသည်	။

ညအီစမ်ေတထွမဲာှ	နေီထးွက	 ကေလးဆနဆ်န်	 ချစစ်ရာေကာငး်သ

လို	 စပံယ်ငုံေဖးွက	 ုပရ်ည်	 သန်ြပန်လနွး်သည်	 ။	 မမကီးငှး်ဆကီ	 မ

ဟာဆနဆ်န်	 ယဉေ်ကျးသမိေ်မွသလို	 ကည်ြပာက	 ဆရာမပပီီ	 ဣေ

ေလးငှ့်	တစမ်ျိးိးရိှသည်	။

ေမမိုးေမသုံကေတာ့	လပှသည်	။	ေကာ့ရှငး်သည်	။	စတိုငေ်လးရိှသ

ည်	။	ဆွဲေဆာငမ်ရိှသည်	။	သမူျား	ေတ	ွသတြိပမေိလာက်ေအာင်	ေပလွ

ငေ်နေတာ့သည်	။

ေမမိုးက	အားလင	်ေရကူးသည်	။	ေအးုိးဗစက်သည်	။	ဒထီက်မက	

အားလပလ်ာလင	် ကာရာ	 အုိေကဆိုမည်။	 ေအာ်ဂငတ်းီမည်။	 တစအိ်မ်

လုံး	ပနး်အုိးေလးေတ	ွလလှပှပထိုးမည်။	ပနး်ပငေ်တွ	ေရေလာငး်မည်။

သမူက	ပနး်ေတကုိွ	အငမ်တနြ်မတ်ိုးတတ၏်။	သမူ	အစှသ်က်ဆုံး

အရာက	ပနး်ေတပွြဲဖစ	်သည်	။	ပနး်ေတသွည်	ေလာက၏	အလကုိှ	ြဖည့်

စမွး်ေပးသည်	ဟု	ထငပ်ါသည်	။

သမူမာှ	အားနည်းချက်တစခ်ရိှုသည်	 ။	 တစေ်ယာက်တည်းမေနတ

တပ်ါ။	အေဖာ်တစဦ်းဦး	အနား	မာှ	ရိှေနတတပ်ါသည်	။

အဲဒါေကာင့်	သငူယ်ချငး်	‘ေကသ’ီငှ့်	စိုးစိုးကုိ	သမူတယ်ွတာသည်	။	

ပးီေတာ့	သမူမာှ	အြမင်	ကပစ်ရာ	အကျင့်ေလးေတရိှွေန၏။



သမူျားကေလးေတကုိွ	 ဟနေ်ဆာငပ်နေ်ဆာငပ်င	် မချစြ်ပတတပ်ါ။	

ကေလးဆိုး	လုံးဝမကိက်။	ေဆာ့လနွး်	ဆလူနွး်လို	သမူစတိ်ပသ်ည်	။	

ကေလးဆိုးလင	်ကေလးမဘိပင်	အားမနာဘဲ	သမူ	ဆေူငါက်	ပစတ်တ်

သည်	။	မာနမ်ပဲစတ်တသ်ည်	။	ြပးပးီ	ေြခာက်လနှ်တတပ်ါသည်	။

သမူ	တရိစာနလ်ည်း	မချစတ်တပ်ါ။	အေကာငအ်ေလာငေ်တကုိွ	သမူ

အလနွရံွ်သည်	။	အိမမ်ာှ	ေမေမေမးွထားေသာ	ေကာငမ်ေလး	ေရဝါကုိပ

င်	သမူရံွသည်	။	သမူ	အခနး်ထအဲဝငမ်ခပံါ။

သခီျငး်ေတကုိွလည်း	အရမး်ကိက်သည်	။

ဂတီငှ့်ပနး်ပငေ်တမွရိှလင်	ေလာကကီးက	အလတှရားေတွ	ေမးှမ	ှိ

နကု်နမ်ည်ဟု	သမူထင	်ပါသည်	။

ေနာက်ပးီ	သမူက	ဓာတပ်ုံဝါသနာအုိးေလး။

ဓာတပ်ုံုိက်ရလင	် ေပျာ်သည်	 ။	ကငမ်ရာတစလ်ုံးငှ့်	 ဓာတပ်ုံေလာ

က်ုိက်ေနရလင	်ေကျနပ	်သည်	။

ကုိယ့်အသိုငး်အဝုိငး်ထကဲ	ပွဲေတမွာှ	ဆို	သမူက	ပနး်အလအုိှးေတွ	ြပ

ငေ်ပးသည်	 ။	ဓာတပ်ုံုိက်ေပး	သည်	 ။	ကငမ်ရာေသးေသးေလးငှ့်	 ဗွီဒီ

ယုိပါုိက်သည်	။	အဲဒီစှခ်ကုို	သမူ	တာဝနယူ်ေနကျ။

ေနာက်တစခ်ရိှုေသးသည်	။	သမူစှသ်က်တာ	…	။

ရတနာပစည်းေတပွါ။	ပုံစမံျိးစုံ၊	ဒဇီိုငး်မျိးစုံ	ပုံဆနး်ဆနး်ထငွ်ပးီ	လု

ပဝ်တရ်တာ	အရသာရိှ	သည်	ဟု	သမူထငပ်ါသည်	။

သမူက	 တြခားမနိး်ကေလးေတထွက်	 ပိုပးီ	 ထးူထးူကဲကဲ	 ရတနာ

ေတအွေပ	 စတိဝ်ငစ်ားတတ်	 ၏။	 ညီအစမ်ေတထွမဲာှ	 ေတာင်	 ရတနာ

ေတကုိွ	သမူ	စတိအ်ပါဆုံး။	အဲဒါကုိ	ေဖေဖငှ့်	ေမေမလည်း	သပိါ	သည်	



။

ုံတယ်ပေဲြပာမလား။	 ‘အ’တယ်ပေဲခမလား၊	 ည့ံတယ်ပဆဲိုရမလား၊	

သမူ	တစခ်ါမှ	ရည်းစား	မထားဘူးေသးပါ။

အစကေတာ့	သမူရည်းစားထားြခငး်ကိစကုိ	လုံးဝေခါငး်ထမဲထည့်ခဲ့

ပါ။	မစဉး်စားခဲ့ပါ။	ေမေ့နခဲ့	တယ်ပဆဲိုမလား။

ခေုတာ့	 သမူချစသ်တူစေ်ယာက်	 အြမနဆ်ုံးရိှချငပ်ါပ။ီ	 သမူသပိခ်ျစ်

ေသာ	မမကီးငှး်ဆကီလည်း	လတူစေ်ယာက်ငှ့်	ေစစ့ပလ်ိုက်ပါပ။ီ	စပံ

ယ်ငုံေဖးွမာှ	လည်း	ေဖေဖမ့တိေ်ဆရဲွ	သားတစေ်ယာက်က	အနးီ	ကပရိှ်

ေနခဲ့ပ။ီ	မကည်ြပာမာှ	လည်း	သတူို	ေကျာငး်ကဆရာေလးတစေ်ယာက်

ရိှေနခဲ့ပ။ီ	နေီထးွေလး	ကေတာ့	ထားပါေတာ့။	ဒါေပမဲ့	သကူေလးမာှ	လ

ည်း	ေကာငေ်လးသငူယ်ချငး်ေလးေတ	ွရိှေနပးီသား။

သမူမာှ	သာ	…

ပးီေတာ့	သမူခငမ်ငတ်ဲ့	 ေကသီငှ့်စိုးစိုးကလည်း	အတွဲေလးကုိယ်စီ

ငှ့်။	သမူျား	စုံတွဲကား	ေနရတာ	စတိပ်ျက်စရာကီး	အလိုလိုေနရငး်	ကုိ

ယ်ပသဲကိာကျရတာ။

ချစသ်တူစေ်ယာက်ရိှေနဖို	အေရးတကီး	လိုအပလ်ာ၏။	သမူက	မာ

နကီးသမူို	ေတာ်ံုလကုိူ	လည်း	မေရွးချယ်ချငပ်ါ။

သမူေဘးနားရိှရိှေသာ	ေကာငေ်လးေတကုိွလည်း	သမူ	စတိမ်ဝငစ်ား

မပိါ။	ရငခ်နုဖ်ို	ဆိုတာ	ေဝးေရာ။

သမူက	ယဉေ်ကျးသမိေ်မွေသာ	မသိားစထုမဲာှ	ကီးြပငး်လာသ။ူ

သမူဝနး်ကျငမ်ာှ	ကမး်တမး်တာတို	 ယုတမ်ာတာတို	 ေကာက်ကျစ်

တာတို	ဆို	ကားပငမ်ကား	ဖးူပါ။	းူည့ံြခငး်များ	ြဖင့်	ဖွဲစည်းထားေသာ	



မသိားစေုလ။

ေြဖာင့်ေြဖာင့်မတမ်တ်ငှ့်	 ုိးသာစာွ	ယဉေ်ကျးစာွ	ေနေသာ	အသိုငး်

အဝုိငး်မျိး။

လတူစဖ်က်သားကုိ	 ကငန်ာတတသ်ည်	 ။	 ငဲ့ညာတတသ်ည်	 ။	 ေဖာ်

ေရွလိက်လှဲတတသ်ည်	။	မလမိတ်တ	်မညာတတ	်မလည့်ှဖျားတတပ်ါ။	

မာယာပရိယာယ်မရိှ။	ဟနေ်ဆာငမ်မရိှ။

သမူဘဝေလးက	အငမ်တန	်ုိးရှငး်သည်	။	အငမ်တန်	သန်စငသ်ည်	

။

သမူ၏	Life	သည်	‘Soft	Life’

အငမ်တန်	းူည့ံွတေ်ပျာငး်လနွး်၏။

	

***



"သမးီေရ	တယ်လဖီနုး်"

ေမေမေခေတာ့	ေမမိုးေမသုံက	ြခထံကဲ	သစခ်စွငေ်ဘးနားမာှ	။	ပငွ့်

ေနေသာ	သစခ်ေွတကုိွ	ပတီိ	လိငလ်ိငက်ေလးငှ့်	ေငးကည့်ေနတာ။

"သမးီ	မိုးသုံ"

"လာပါပ	ီေမေမ"

တိုက်ေလကှား	အဆငး်အတက်မာှ	ေမေမငှ့်ဆုံသည်	။

"ေမေမ	…	သမးီ	ြမက်ခငး်ထ	ဲေရလတထ်ားတယ်ေနာ်"

"အငး်ပါ၊	ဖနုး်သာွးေြပာဦး"

"ဟုတက့ဲ်"

ဧည့်ခနး်ေထာင့်မာှ	လပှစာွတငထ်ားေသာ	 ဖနုး်ေဘးနား	 ေမးမိုးေမ

သုံ	ေလာက်လာခဲ့၏။

"ဟဲလို"

"မယ်သုံလား"

"အငး်"

ေမးမိုးေမသုံကုိ	ေကသတီို	က	‘မယ်သုံ’ပဲ	ေခကပါသည်	။

"မယ်သုံ	…	တို	ုပရှ်ငသ်ာွးမလို	လိုက်မလား"

"မလိုက်ေတာ့ပါဘူး	ေကသပီနရ်ယ်"



ေကသီ့ကုိလည်း	 ေနာက်ရငး်ေြပာငရ်ငး်	 ေကသပီနလ်ို	 ပဲ	 ေခခဲ့က

တာ။	ဘယ်လိုေခေခ	စတိလ်ည်း	မဆိုးတတ်ကပါ။

"တတုတ်တုေ်ရာ	ပါမာှ	လား"

ပနိက်ပလ်နွး်ေသာ	စိုးစိုးကုိ	သမူတို	က	တတုတ်တုဟု်	ေခကပါသ

ည်	။	နာမည်ငှ့်လူငှ့်	ဆန်ကျငဘ်က်။

"အငး်"

"ရှငတ်ို	လေူတ	ွပါမာှ	မဟုတလ်ား။	မလိုက်ချငပ်ါဘူး။	ကျပက်	ကန်

လန်ကန်လန်	ပေ်နမာှ	"

"ုိးေနပါပဟီာ၊	မယ်သုံ	လိုက်ေနကပဟဲာ"

"ဟုတေ်တာ့	ဟုတပ်ါတယ်"

"လိုက်ခဲ့ပါ၊	ပျငး်ေနမာှ	ေပါ"့

ေမးမိုးေမသုံက	ပင့်သက်ိက်၏။

"သာွးပါ၊	ဒတီစခ်ါေတာ့	မလိုက်ေတာ့ပါဘူး"

"	မဟုတဘူ်း	တဲ့	၊	ဒတီစခ်ါေတာ့	လိုက်ခဲ့ပါ"

"ဘာလို	"

ေမသုံက	နားမလည်သလို	ေမးမ၏ိ။

"ကုိေအာငက်ေလ	…	မယ်သုံကုိ	သူသငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်နဲ	 မတိ်

ဆက်ေပးချငလ်ို	တဲ့	၊	အဲဒ	ီလလူည်း	ပါမာှ	သလိား"

"ဟွနး်	…	ကျပကုိ်	မျက်စေိနာက်တယ်ဆိုပးီ	ဆက်ေပးချငတ်ာ	ထင်

ပါရဲ	၊	ကုိေအာင်ကီးကုိ	မေကျနပဘူ်း"



"မဟုတပ်ါဘူး၊	 အဲဒတီစေ်ယာက်က	 ေမသုံကုိ	 ဓာတပ်ုံြမငဖ်းူပးီ	 သ

ေဘာကျလို	တဲ့	"

"ဟင"်

ပိုပးီ	ပေ်ထးွသာွးရသည်	။

"ဓာတပ်ုံက	ရှင့်လက်ချက်ေပါ	့ဟုတလ်ား	ေကသပီန်"

"အငး်"

"ကည့်စမး်	ကျပကုိ်များ	ဓာတပ်ုံြပပးီ	သကိာချေနတာေပါေ့လ"	ေမ

သုံ	ှတခ်မး်စမူ၏ိ။

"လိုက်ကုိ	မလိုက်ဘူး	သလိား"

ေကသကီ	ရယ်ေနခဲ့သည်	။

"လိုက်ခဲ့ပါဟာ"

"ဟင့်အငး်	…	လုံးဝ	မလိုက်ဘူး"

"ကျပကုိ်	တတုတ်တု	်စတိဆ်ိုးေတာ့မာှ	ဟ့ဲ"

ေမသုံက	အြပတြ်ငငး်ပးီ	ဖနုး်ချ၏။

"ဘယ်သလူ	ဲမမ"

နလီာနေီထးွက	သခီျငး်နားေထာငရ်ငး်	နားကပတ်စဖ်က်ကုိြဖတ်ပးီ

ေမး၏။	တစဖ်က်	ကလည်း	ကက်ဆက်နားေထာငမ်ပျက်။

ေမမိုးက	 န	ီ လာေလး	 ေဘးမာှ	 ဝငထ်ိုင်ပးီ	 သူလက်ထရိှဲေနေသာ

ကိးဖေုလးကုိယူပးီ	နားထထဲည့်	လိုက်၏။

"အလကားပါ	ေကသပီနေ်ပါ"့



"မမကုိ	စေနလို	လား"

သူအစမ်	ှတခ်မး်စေူနတာ	နေီထးွေလးက	သသိည်	။

နေီထးွကေဟမာေနဝငး်သခီျငး်ေလးနားေထာငေ်နတာ။

စှေ်ယာက်သား	 နားကပက်က်ဆက်ကုိ	 တစဖ်က်စတီပ်ပးီ	 စကား

လည်း	ေြပာေနေသး၏။

"မမရယ်	တကယ်လည်း	စတိမ်ဆိုးိုငဘဲ်နဲ	များ	"

"ဒတီစခ်ါ	တကယ်စတိတ်ိုပစမ်ာှ	နေီထးွရဲ	"

"ေဟ့	…	လာကဦး၊	ဒမီာှ	ေကာ်ဖရီပဗီျိ"

စပံယ်ငုံေဖးွက	 ထမငး်စားခနး်ထမဲာှ	လမှး်ေအာ်ပါသည်	 ။	 မမကီးှ

ငး်ဆကီ	ေလကှားမှ	ဆငး်လာ၏။

ကည်ြပာလည်း	စာဖတခ်နး်ထမဲ	ှထက်ွလာသည်	။

"မမကည်ြပာ	…	မပးီေသးဘူးလား"

"မပးီေသးပါဘူးကွယ်"

နေီထးွက	လမှး်ေမးပးီ	ာှေခါငး်ေလးံသည်	။

"ဆရာမေတာ့	ဘယ်ေတာ့မှ	မလပုဘူ်း"

"ဘာလို	လဲ	နေီထးွရဲ	"

"ပလ်ို	 ၊	ကေလးေတစွာအုပ်	အိမသ်ယ်	လာပးီေတာင်	စာစစေ်ပးရ

တယ်ေလ၊	ပျငး်စရာေကာငး်	လိုက်တာ"

ေမသုံက	ေခါငး်ညိတ၏်။

"အဲဒါေကာင့်	ငါဆရာမ	မလပုတ်ာေပါ့"



"မူကိဖငွ့်ပါလား"

"ေအာငမ်ယ်ေလး	…	ဘုရား	…	ဘုရား"

ေမးမိုးေမသုံ	ရငဘ်တဖ်သိည်	။

"ဒလီိုေတာ့	မကျစီားပါနဲ	နေီထးွေလးရယ်"

"ခစ်	…	ခစ	်…	ချစ"်

ကေလးဆို	အလနွစ်တိပ်ျက်ေသာ	အစမ်ြဖစသ်ကုိူ	နေီထးွက	တမငစ်

လိုက်၏။

"မလာကဘူးလား	ဟုိစှေ်ယာက်"

"ေကာ်ဖေီအးရင	် မေးွေပးဘူး၊	 ခရားနဲ	 ထည့်ထားတာေနာ်၊	 ဓာတ်

ဘူးနဲ	မဟုတဘူ်း	"

ေမသုံငှ့်	နေီထးွ	အြမနလ်ာေအာင	်ေအာ်ေန၏။

"လာ	…	ေကာ်ဖေီသာက်ရေအာင်"

ညီအစမ်ငါးေယာက်	 ထမငး်စားပွဲဝုိငး်မာှ	ထိုငမ်ိကေတာ့	တစေ်ယာ

က်တစခ်နွး်ငှ့်	ညံစေီန၏။

ကီးေမကီးက	ေဘးနားေနပးီ	လိုအပတ်ာ	လပုေ်ပး၏။

ထမငး်ေကာ်ရယ်၊	 ေကာ်ဖရီယ်၊	 ဆထီမငး်ရယ်၊	 ကာဇေံကာ်ရယ်	

စားလို	ေကာငး်ေအာင်	ဖယ်ွ	ဖယ်ွရာရာကေလး	လပုထ်ားေပး၏။

သမူတို	ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	ကီးေမကီး	ရိှခဲ့တယ်။	တစေ်ယာ

က်ချငး်ရဲ	အကိက်ေတကုိွ	သေိနပးီသား	ေြပာစရာမရိှ။

မမကီးငှး်ဆကီ	 အားလုံးစားေသာက်ပးီလင	် ဂျစတ်စမ်ျိး	 ေသာ



က်တတမ်နှး်သေိတာ့	ေဘးမာှ	အဆငသ်င့်။

နေီထးွေလးက	ဘာပစဲားရစားရ	မိုးလငး်လာလင်	 ေချာကလက်စား

ရမ	ှ၊	ဒါေကာင့်	နေီထးွေရှမာှ	နေီထးွေရှမာှ	ေချာကလက်အဆငသ်င့်။

ကည်ြပာကေတာ့	စားပးီေသာက်ပးီလင	်ငက်ှေပျာသးီတစလ်ုံး	စား

လိုက်ရမ	ှြပည့်စုံသည်	ဟု	ထငတ်တေ်တာ့	ငက်ှေပျာသးီကုိ	ကည်ြပာေရှ

ချထားေပးပါသည်	။

စပံယ်ငုံေဖးွက	ဂျယ်လီငှ့်ေဝဖာ။	တစခ်မုဟုတ်	စားတတပ်ါသည်	။

ပးီေတာ့	သကူ	ေရေးွ	တအားေသာက်သည်	။	ေရေအးလည်း	အဆငသ်

င့်ရိှေနမှ	။	ဒါေကာင့်	ေရေးွခရားေရာ	ဂျယ်လေီလးေရာ	ေဝဖာထပုပ်ါ	

အဆငသ်င့်	ထားေပး၏။	ကေလးစားစရာေတွကိက်ပးီ	သကူ	လူကီးအ

ဆနဆ်ုံး။

ေမသုံကေတာ့	 အဲဒလီိုမျိး	 ဘဝတစခ်မုှ	 သတသ်တမ်တှမ်တှစ်ားတ

တတ်ာမရိှ၊	စတိထ်ေဲပရာ	ချက်ချငး်လပုေ်ပးရပါသည်	။	အစားအစာတ

စမ်ျိးတည်းကုိ	အလယ်ွတကူ	ုိးအီတတက်ျင့်	သမူမာှ	ရိှ	သည်	။

"သမးီ	ဒမီနက်	ဘာလပုေ်ပးရမလ"ဲ

"ရတယ်ကီးေမ	ေတာ်ပီ"

စားပွဲမာှ	 ထိုင	် စားေသာက်ရငး်မှ	 စတိထ်ရိှဲရာေြပာတတသ်ူ	 သမူအ

တက်ွ	ကိတငြ်ပငဆ်ငေ်ပး	ထားဖို	မြဖစ်ိုငပ်ါေပ။

"ပနး်သးီေလး	 စားဦးမလား	 သမးီ၊	 ေရခေဲသတာထထဲည့်ထားတာ၊	

ေအးေနမာှ	ပ၊ဲ	စားရင	်ကီးေမ	ယူလာမယ်ေလ"

"စားမယ်၊	စားမယ်"



ေမးလိုက်တာက	ေမသုံကုိ	ေြဖလိုက်တာက	နေီထးွငှ့်စပံယ်။

ေမသုံကလည်း	ေခါငး်ညိတလ်ိုက်ပါသည်	။

ပနး်သးီကုိ	အသးီေတထွမဲာှ	သမူ	ဒတုယိအကိက်ဆုံး။

ပထမအကိက်ဆုံးက	လေိမာ်သးီ။

တတယိမာှ	ေတာ့	ကေဲကာသးီ။

ငက်ှေပျာသးီကုိေတာ့	အလနွမ်နုး်သည်	။	ဘယ်ေတာ့မှ	တစလ်ုံးကုန်

ေအာင	်မျိချမရခဲ့ေပ။

အရည်ရနး်ေသာ	 အသးီေတကုိွ	 ကိက်တတတ်ာမို

ငက်ှေပျာသးီမကိက်တာဟု	မေြပာိုငေ်ပ။

ဘာလို	 လဆဲိုေတာ့	သမူက	 ေထာပတသ်းီလိုဟာမျိး၊	 ကနစ်နွး်ဥလို	

အသားအစှပ်ါေသာ	ဟာမျိး	ေတလွည်း	ကိက်တယ်သားပ။ဲ

ငက်ှေပျာသးီ	တစခ်သုာ	အရမး်မနုး်တာ။

	

***

	

"ေဟ့	…	မမ	…	မမေမသုံ"

နားထကဲပ်ပးီ	 ေလသသံဲ့သဲ့ငှ့်	 ေခေတာ့	 သမူမျက်လုံးေတပွငွ့်ရတ

ယ်။	စာအုပဖ်တ်ပးီ	ေမးှခန	ဲအိပေ်ပျာ်သာွးတာ။

နေီထးွေလးက	 လက်ကေလးပိုက်၊	 ခါးေလးကုိငး်ချပးီ

ခတုငေ်ဘးမာှ	ေြခစုံရပလ်ို	ှိးေနတာေလ။



"အငး်	…	ဘာလဲ"

"ေအာက်မာှ	ဧည့်သည်	ေတ	ွေရာက်ေနတယ်"

"တကယ်"

"အငး်"

ေမသုံက	ဆပံငေ်တသွပ်ပးီ	စဉး်စားေန၏။

"ေကသပီနတ်ို	မဟုတလ်ား"

"အငး်	…	အားလုံး	ငါးေယာက်"

မလိုက်ပါဘူးလို	ေြပာထားပးီသားကုိ။

ေမမိုးေမသုံက	သပိမ်ကည်ချငေ်တာ့ပါ။

"အိပေ်နတယ်	ေြပာလိုက်တာ"

"အဲဒလီိုေြပာခိုငး်ရင်	သတူို	လာှိးမယ်တဲ့	"

သမူ	ှတခ်မး်ကုိက်ပးီ	ေငါက်ခန	ဲထသည်	။

အဝတလ်မှး်စငေ်ပ	 ရိှေနေသာ	ေခါငး်စပွအ်ကျေလးကုိ	ဆွဲယူထပဝ်

တ၏်။	 ကိးေလးစှေ်ချာငး်	 ကုိ	ဖဖွမွချဘဲီ	ချထားသည်	။	ဝတထ်ားတာ

က	စပိုရှပ	်လက်ရှည်အနက်ကေလး၊	ထမကီလည်း	အနက်	ပငွ့်ေလ။

ဘီးကဲတစေ်ချာငး်ဆွဲပးီ	ဆငး်လာခဲ့၏။	မးီဖိုေဆာငဝ်င်ပးီ	ေရေသာ

က်သည်	။

"ေဟာ	…	ိုး	လာပလီား	မငး်သမးီရဲ	"

သမူကုိြမငေ်တာ့	တတုတ်တုက်	ေအာ်၏။

"ဟင်	…	ဆငတ်ေူတပွါလား"



ေမသုံလည်း	ေြခလမှး်တန်သာွးရသည်	။

ဧည့်သည်	သစူမိး်က	ေမသုံလိုပ	ဲတရှီပအ်နက်ငှ့်	ေခါငး်စပွအ်ကျအ

ကွက်ေလးငှ့်	ကိးစှေ်ချာငး်	ကေရှမာှ	ကျလို	။

"မတိုငပ်ငဘဲ်	တိုက်ဆိုငတ်ာ	ေရှးေရစက်"

ကည့်စမး်	ေြပာငေ်ြပာငတ်ငး်တငး်	စေနကတာ။

ဟုိတစေ်ယာက်လည်း	အားတုံအားနာြဖစလ်ို	မျက်ာှကီးထထူအူမး်

အမး်ငှ့်	ေမသုံကုိပင်	မကည့်ပါ။

ေမသုံက	ဆိုဖာလတွမ်ာှ	ဝငထ်ိုငသ်ည်	။

"ုပရှ်ငသ်ာွးကည့်မယ်ဆိုမှ	အိပေ်နရေသးတယ်"

"မကည့်ချငပ်ါဘူး"

"ကည့်ပါ"

ေမသုံက	 ှတခ်မး်ေလး	တငး်တငး်ေစ့ပးီ	 ငမိေ်န၏။	 ဟုိလလူည်း	

အသကုိံတတိလ်ို	စကားပင	်မဆိုရဲေတာ့။

သည်	လိုလည်း	မြဖစသ်င့်ေသးပါဘူး။

သမူ	အိမရှ်ငပ်ေဲလ။	မာနကီးရာ	ကျေရာ့မည်။

"သကူ	…"

သမူ	ေမးလိုက်၏။	အဲဒလီကုိူကည့်ပးီ	တည့်တည့်ေမးလိုက်တာ။

"ကနေ်တာ်	ိုငမ်ငး်ဦးပါ"

သကူ	ုတတ်ရက်	အမး်သာွးပးီမ	ှြပးံပးီေြပာလိုက်၏။

"စေနသားေလ"



"အသက်က	စှဆ်ယ့်ကုိး	မြပည့်ေသးဘူး"

"အလုံမာှ	ေနတာ"

"N.T.N	ကားဝယ်ေရး	ကုမဏကီ"

ေကသီငှ့်စိုးစိုးက	တစလ်ည့်ှစေီြပာြပေနလိုက်တာ။	ိုငမ်ငး်ဦးက	မ

သမိသာ	ေခါငး်ငုံသာွး၏။

ေမသုံက	ေကသီငှ့်စိုးစိုးကုိ	မျက်ေစာငး်ရွယ်မသိည်	။

"အေဖငှ့်အေမက	နယ်မာှ	ပါ၊	မမကီးက	ဆရာမေလ"

"ဪ	…	ဟုတလ်ား"

"ေမမိုးေမသုံကုိေတာ့	ကနေ်တာ်သပိါတယ်"

"ရတယ်၊	မယ်သုံပေဲခေပါ"့

"ဟင်	…	ဒါဆို	ရှင့်လည်း	ေပါက်စလီို	ေခမယ်"

စိုးစိုးက	ဝငေ်နာက်၏။

"တတုေ်နာ်	ဘယ်လိုြဖစေ်နတာလ"ဲ

"ေပျာ်လို	ပါ"

ေမသုံ	သတူို	စှေ်ယာက်ကုိ	ကည့်မရေတာ့ေပ။

သည်	ေလာက်ေတာငရိှ်လတှာ	…

"ကုိိုငမ်ငး်ဦး	ြခထံဆဲငး်ရေအာင"်

"ခငဗ်ျာ"

ိုငမ်ငး်ဦးက	ေခလိုက်တာကုိပ	ဲမယံုိုငြ်ဖစက်ာ	ဆပံငေ်တွ	အသား



လတွ်	သပတ်ငေ်န၏။

ေမသုံက	ထက်ွသာွးငှ့်ပ။ီ

ိုငမ်ငး်ဦး	ထလိုက်သာွးေတာ့	ေကသတီို	မျက်လုံးအြပးသားငှ့်	ကျ

နရ်စခ်ဲ့ကေတာ့သည်	။

မတှက်ေရာ။

လကုိူများ	စစရာလပုလ်ို	။

ကဲ	…	ဘယ့်စှရိှ်စ။

ဒနး်ြဖြဖမာှ	ဝုနး်ခနထဲိုငခ်ျပးီ	တြဖည်းြဖည်း	ေလာက်လာေနေသာ

သူကုိ	လက်ကေလးပိုက်ပးီ	စိုက်ကည့်ေနလိုက်၏။

သကူ	သုံးေပေလာက်အကွာမာှ	ေြခစုံရပသ်ည်	။	ေခါငး်က	မငုံတငုံ။	

ေမသုံ	လပှစာွ	ြပးံလိုက်၏။

ရှက်သလိုလို	အုိက်တငခ်ေံနတာ။

ရှက်တတမ်ယ့်ုပလ်ည်း	မဟုတပ်ါဘူး။

သမူအေတးွကုိ	သမူ	ရယ်ချငေ်ပမယ့်	အားနာမေကာင့်မရယ်ြဖစပ်ါ။

"ေမသုံက	ပနး်ပငေ်တွ	စိုက်တာ	ဝါသနာပါတယ်ဆို"

"ဟင့်အငး်	မပါပါဘူး"

သမူ	 ေြပာငြ်ငငး်ပစ၏်။	 ိုငမ်ငး်ဦး	 ပါးစပပ်တိသ်ာွးသည်	 ။

အကာကီးပဲ	တတိဆ်တိေ်န၏။

တတိဆ်တိမ်ကုိ	ဖိခငွး်ရမာှ	က	သပူေဲလ။

ေမသုံက	မနိး်မသားပဲ	မဟုတဘူ်း	လား။



ဒါေလးကုိေတာင	် အေကာငး်ဆုံးနည်းလမး်	 မရှာတတဘူ်းဆိုရင်

ေတာ့	…	ဟငး်	ဟငး်	ည့ံတာေပါ။့

"ေမသုံက	ုပရှ်ငမ်ကိက်လို	လား"

"ရှင်	အဲဒလီို	တကယ်ပဲ	ထငသ်လား"

"မထငပ်ါဘူး"

သမူက	စကားြပတသ်ာွးေအာင်	တမငလ်ပုပ်စတ်ာ။

"ကနေ်တာ့်ေကာင့်	မလိုက်တာလား"

"ရှင်	ထငလ်ား"

"အငး်"

ေမသုံ	ရယ်လိုက်မ၏ိ။

သည်	တစခ်ါေတာ့	ိုငမ်ငး်ဦးက	စးူခနဲကည့်လာသည်	။

"အဲဒေီလာက်မာနကီးရင်	ခငဗ်ျား	အပျိကီးြဖစလ်မိ့်မယ်"

သူမတှခ်ျက်က	ေမသုံကုိ	ထမိနှသ်ာွးေစ၏။

"ြဖစပ်ါေစေပါ့"

သမူ	ဘုေြပာမပိါသည်	။

"ဓာတပ်ုံထမဲာှ	ထက်	ပိုလတှယ်၊	တကယ်ပါ"

ေစေ့စ့ကည့်ပးီ	ေြပာေတာ့လည်း	သမူ	အေနခက်မပိါသည်	။

"ရှငး်ရှငး်ပ၊ဲ	ကနေ်တာ်က	စတိဝ်ငစ်ားလို	လာတာပ၊ဲ	အငထ်ုိဝင်က

ည့်မယ်၊	အုိေကရင်	ပုိပိုစ	်လပုမ်ယ်၊	ဒါပေဲပါ့"



"အုိေကမယ်	မထငပ်ါဘူး"

"အဲဒါ	ေမသုံနဲ	မဆိုငပ်ါဘူး"

"ရှင်"

"ကနေ်တာ့်ကိးစားမ	ဇွဲနဲ	ပဆဲိုငပ်ါတယ်"

"ရှငက်	အပိုငတ်က်ွေနတာကုိး"

"မတက်ွပါဘူး၊	ခက်မ	ှကိက်တာ"

ေမသုံ	ပခုံးတနွ်လိုက်၏။

"ကားရတာေတေွတာ့	ထးူဆနး်ေနပါတယ်"

သမူ	ဝနခ်လံိုက်မ၏ိ။

	

***


