


ရယသ်ကုိံ	စားြမံြပနသ်ူင့်ှ	ေတွဆုံြခင်း

	

ေလာကတငွ	်ရိှေသာ	သတဝါများ	အနက်	လသူည်	ရယ်တတေ်သာ၊	

ရယ်ိုငေ်သာသတဝါ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 လူငှ့်	 တရိစာနတ်ို	 ၏	 အဓိက

ကွာြခားေသာ	အချက်မာှ	လည်း	ထိုအချက်သာ	ြဖစ၏်။	တရိစာနမ်ျား	သ

ည်	နာကျငသ်ည့်အခါ	ေအာ်ဟစ်ိုငေ်သာ်လည်း	ေပျာ်ရငသ်ည့်အခါ	အမူ

အရာြပံုမ	ှ လွဲ၍	အသထံက်ွကာ	 မရယ်ေမာိုင်ကေချ။	 ထိုေကာင့်	 ုိး

သားေသာ	ေပျာ်ရငမ်တစရ်ပ်ငှ့်	ေတွေသာအခါ	အသထံက်ွ၍	အားရပါး

ရ	ရယ်ေမာြခငး်ကုိ	လတူစေ်ယာက်၏	ရပိုငခ်ငွ့်အြဖစ	်တတိကိျကျ	လပု်

ရန	်သင့်ပါသည်	။

ရယ်ေမာေပျာ်ရငြ်ခငး်ကုိ	 စတင်	 ကေံတွကရသည့်အခါ	 ထနိး်ချပ်

တတေ်သာ	 သတဝါမာှ	မနိး်ကေလးများ	 ြဖစ်ကသည်	 ။	 ထိုသို

ထနိး်ချပြ်ခငး်မာှ	လည်း	ရယ်ြခငး်ငှ့်ပတသ်က်၍	သတူို	၏	အလအှပ၊	

စာရိတအေပတငွ	် ဆုံးြဖတထ်ားေသာ	 အချက်အလက်များ

ရိှေနေသာေကာင့်ပင	်ြဖစသ်ည်	။	အသကံျယ်ကျယ်ြဖင့်	အားရပါးရ	ရယ်

ေမာလင	် မနိး်မေကာငး်	 မဟုတဟု်	 သတူို	 ဆုံးမခထံားရေသာေကာင့်

သာ	 ြဖစသ်ည်	။	သာမနရ်ယ်စရာငှ့်	ေတွလင	်မနိး်ကေလးများ	 ြပးံတ

တ်က၏။	ေတာ်ေတာ်ရယ်ရေသာ	ကိစငှ့်ေတွလင	်တခစခ်စ	်အသေံပး

သည်	။	လုံးဝ	ထနိး်ချပမ်ရိုငေ်သာ	ရယ်စရာငှ့်ေတွလငက်ား	မနိး်က

ေလးများ	မျက်ာှလဲသာွးတတ်က၏။



သိုေသာ	စတိခ်ျရေသာသ၊ူ	အေြခအေနငှ့်	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	ေတွလ

ငမ်	ူ မနိး်ကေလးများကပင်	 ရယ်စရာ၊	 ေပျာ်စရာေတ	ွ ေြပာစမး်ပါဟု	

ေတာငး်ဆိုတတသ်မူျားမာှ	လည်း	(ကနေ်တာ့်အေတွအကအံရ)	မနိး်က

ေလးများ	ပင	်ြဖစပ်ါသည်	။

တစခ်ါက	ဘတစ်က်ား	တစစ်းီေပတငွ	်(ကနေ်တာ်	တကသိုလမ်	ှ ြပ

နလ်ာတနုး်)	ထိုငခ်ုံတငွ်	အတထူိုငရ်ေသာ	ေကျာငး်သသူည်	ကနေ်တာ့်နံ

ေဘးမ	ှခပ်ငမိ်ငမိ	်ထိုငေ်နလျက်	ပါ	လာပးီမ	ှေရှကုိ	စိုက်ကည့်ကာ	တ

စခ်ခုကုို	စဉး်စားရငး်	ပထမြပးံသည်	။	ေနာက်	‘ခစ’်ခန	ဲရယ်၏။	ေနာက်

ခါးကုိေကာ့၍	 အူထမဲ	ှခနုထ်က်ွလာေသာ	ရယ်သကုိံ	မထနိး်ိုငဘဲ်	သုံး	

ေလး	ချက်	ခစသ်ည်	။	ေနာက်မ	ှသတရိ၍	ကနေ်တာ့်ကုိ	လမှး်ကည့်ကာ

ြပးံသည်	။

သူအကည့်ေကာင့်	ကနေ်တာ်	 ေကာငသ်ာွး၏။	ထိုေကျာငး်သေူရှမှ

ဘာများ	 ရယ်စရာ	 ရိှေနသလဟုဲ	 ရှာသည်	 ။	ဘတစ်က်ားေပမာှ	ရပလ်ျ

က်	 စးီေနကသေူတထွမဲာှ	ဘာရယ်စရာမ	ှ မေတွ။	ဘာအြဖစအ်ပျက်မှ	

လည်း	မရိှ။	ထိုေကျာငး်သထူမံှ	တခစခ်စ	်တအစအ်စ	်ရယ်သ	ံေလးငါးခွ

နး်	ထပထ်က်ွလာြပန၏်။	ဗေုဒါ၊	အေကာငး်မဲ့ေတာ့	ဒမီနိး်ကေလး	မရယ်

တနရ်ာ၊	 မနိး်ကေလးများ	သည်	အေကာငး်မဲ့	 ရယ်ေလမ့ရိှကေကာငး်	

ကနေ်တာ်	ေကာငး်ေကာငး်	သပိါသည်	။	အေကာငး်	ရိှကုိရိှရမည်။	ထိုမိ

နး်ကေလးက	ရယ်အပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ခိုးကည့်ကာ	ဒတုယိအကိမ	်ကံ

ရြပန၏်။	ြပဿနာပါလား။	ကနေ်တာ်	ဘာရယ်စရာ	ြဖစေ်နသလ။ဲ

သတိငှ့်	ကနေ်တာ့်ကုိယ်	ကနေ်တာ်	ေလလ့ာသည်	။	ဘာလွဲမာှးမမ	ှ

မရိှပါ။	ထိုစဉ	်မနိး်ကေလးက	ခါးကေလးကုိကုနး်၊	မျက်ာှကုိ	လက်ဝါး

ငှ့်အုပက်ာ	 ခွီးခွီးဟု	 အားရပါးရ	 ရယ်ေလသည်	 ။	 သူရယ်သကံ	 ကန်



ေတာ့်မျက်ာှကုိ	 လက်ပစဗ်ုံးငှ့်	 ထသုလို	 ြဖစေ်နကာ	 ေကျာကုနး်က	

ယားသလို၊	ဗိုက်က	ယားသလို	ြဖစလ်ာခဲ့၏။	ကနေ်တာ်	ဘာြဖစေ်နပလီဲ

၊	ကနေ်တာ်	မေနိုငေ်တာ့။	ခါးကုနး်ကာ	ရယ်ေနေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ

လက်တို	ကာ	ေမးရ၏။

"ဒမီာှ	ကနေ်တာ်	ဘာြဖစလ်ို	လ၊ဲ	ဘာြဖစလ်ို	ရယ်တာလဗဲျ"

ကနေ်တာ်	 အသဆံုံးေတာ့	 ထိုမနိး်ကေလးက	 အရယ်ရပက်ာ	 ကန်

ေတာ့်ကုိ	ေဒါသငှ့်	လည့်ှကာ	ကည့်၏။	ပးီေတာ့	ေလသမံာမာငှ့်	ကန်

ေတာ့်ကုိ	ြပနေ်မးသည်	။

"ဘာလ၊ဲ	ဘာြဖစလ်ို	လ"ဲ

"	 မဟုတဘူ်း	 ေလ၊	 ခငဗ်ျား	 ဘာြဖစလ်ို	 ရယ်တာလ။ဲ	ကနေ်တာ့်ကုိ

ကည့်ပးီ"

"ဘာ	ငါဘ့ာသာရယ်တာ	နငန်ဲ	ဘာဆိုငလ်။ဲ	ဘာလာေကာငတ်ာလဲ"

သြူပနေ်ြပာသည့်	စကားေကာင့်	ကနေ်တာ်	ေတာ်ေတာ်	အခက်ေတွ

သာွး၏။	ြပဿနာက	စပ။ီ	သိုေသာ်	ဘာြဖစလ်ို	၊	ဘာြဖစတ်ယ်	ဟူေသာ

ြပဿနာကုိ	သေူရာ	ကနေ်တာ်ေရာ	မသိက။	တစခ်ခုကု	လွဲေနခဲ့၏။

"	မဟုတဘူ်း	ေလ။	ခငဗ်ျားက	ဘာြဖစလ်ို	ရယ်တာလဲ"

"ငါဘ့ာသာ	ဘာရယ်ရယ်ေပါ။့	နငန်ဲ	ဘာဆိုငလ်ို	လ"ဲ

"ဒါဆို	ခငဗ်ျားက	ဘာြဖစလ်ို	ကနေ်တာ့်ကုိ	ကည့်ရယ်တာလ"ဲ

ကနေ်တာ့်စကားေကာင့်	သ	ူေတာ်ေတာ်	ေဒါသထက်ွသာွးပုံရ၏။

"ဘာမှ	မဆိုငဘူ်း။	ငါဘ့ာသာ	မနက်က	ေကျာငး်မာှ	ြဖစတ်ာကုိ	ေတးွ

ပးီ	ရယ်တာ၊	နငန်ဲ	ဘာမ	ှမဆိုငဘူ်း"



သူစကားေကာင့်	ကနေ်တာ်လည်း	သကုိူ	အားနာ၊	 သတထိားလနွး်

ေသာ	 ကုိယ့်ဘာသာ	 ရှက်ကာ	 အသာငမိေ်နလိုက်ရ၏။

သူေြပာစကားေကာင့်	 ြဖစသ်ာွးသည့်	 ြပဿနာကုိ	 ကနေ်တာ်	 သေဘာ

ေပါက်သာွးခဲ့ပါသည်	 ။	သမူ	 မနက်က	ေကျာငး်ေတာ်ထမဲာှ	ေတာ်ေတာ်	

ရယ်စရာေကာငး်ခဲ့ေသာ	အြဖစတ်စခ်ကုို	ကခံဲ့ရလို	ြဖစမ်ည်။	အဲဒတီနုး်

က	ထိုအြဖစကုိ်	ဣေ	အရ	မရယ်ခဲ့ဘဲ	ကားေပေရာက်မှ	 ြပနစ်ဉး်စား

ကာ	ေတးွပးီရယ်ြခငး်	ြဖစလ်မိ့်မည်။

ေဘးပတဝ်နး်ကျငမ်	ှသူရယ်သကုိံ	ကား၊	မကား	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေလ့

လာြခငး်	ြဖစ၏်။	ဒါကုိ	ကနေ်တာ်က	မလုံြခြံခငး်သာ	ြဖစသ်ည်	။	ဆက်

မရယ်ိုငေ်တာ့ြခငး်ကုိ	ေဒါပြွခငး်၊	သူဘာသာ	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ်	ရယ်

ေနတာကုိ	 ကနေ်တာ်က	 ကည့်ကာ	 သသိာွးသည့်အတက်ွ	 ရှက်ြခငး်တို

ေကာင့်	မေကျမနပြ်ဖစက်ာ	မျက်ာှကုိ	မာတငး်ထားရငး်…

"ဘယ်လိုေကာငလ်ဲ	မသဘူိး။	 ူးေနသလား	မသဘူိး။	ေကာငေ်တာ

ငေ်တာငန်ဲ	၊	ုပကုိ်က..	ဟုတတ်ယ်။	သနူဲ	ဘာဆိုငလ်"ဲ

စသည်	ြဖင့်	မေကျမနပြ်ဖစက်ာ	ေြပာေနသြဖင့်	ကနေ်တာ့်မာှ	ရထား

သည့်ေနရာကုိ	ထားကာ	ထက်ွေြပးဖို	အထိ	စဉး်စားမခိဲ့ရဖးူသည်	။

တကယ်ေတာ့	မနက်က	ေတွရေသာ	ရယ်စရာကုိ	မနက်မာှ	ရယ်လို

က်ြခငး်သည်	အေကာငး်ဆုံးသာ	ြဖစပ်ါသည်	။	သိုမဟုတ	်လမူျားကုိသာ	

ရယ်ချင်ပးီ	 ကုိယ်တိုင်	 အရယ်ခရံမာှ	 ကုိ	 ရှက်တတလ်င	်လုံြခစံတိခ်ျရ

ေသာ	အိမခ်နး်ထေဲရာက်မှ	ြပနေ်တးွကာ	အရယ်	စားြမံြပနသ်င့်သည်	။	

အဲဒါမ	ှမဟုတလ်ငေ်တာ့	ကနေ်တာ်ေမးသည့်	အခါတငွ်	ဘာမှ	ရှက်ေနစ

ရာမလိုဘဲ	 သမူေတွခဲ့ေသာ	 မနက်က	 ရယ်စရာကုိ	 ြပနေ်ြပာကာ	 ကန်

ေတာ်ငှ့်အတ	ူအားရပါးရ	ရယ်လိုက်ဖို	ေကာငး်သည်	။



အခေုတာ့	 ဘာမနှး်မသဘဲိ	 သူငှ့်	 ကနေ်တာ်	 တစေ်ယာက်ငှ့်တစ်

ေယာက်	ရနသ်ေူတြွဖစက်ာ	စတိဆ်ငး်ရဲစာွြဖင့်	ကားစးီလာကရ၏။

ထိုအြဖစကုိ်	အခထု	ိကနေ်တာ်	မတှမ်ေိနမသိည်	။	ထို	ရယ်စရာကုိ	

စားြမံြပနသ်ည့်	ေကျာငး်သူငှ့်	ကနေ်တာ်	ထပမ်ဆုံေတာ့ပါ။	(ဆရာသ

စာနကီ	လူေလာကသည်	ဖတေ်ကာငး်ေအာင	်ေရးထားသည့်	ဝတဇာတ်

လမး်	မဟုတ	်ဆိုသည့်စကားေကာင့်	မဆုံကပုံ	ေပသည်	။)

ထိုေကာင့်	မနိး်ကေလးများ	သည်	ရယ်စရာကုိေတွလင	်သငူယ်ချငး်

တစေ်ယာက်ကုိ	ေတွသလို	ေတွသည့်ေနရာတငွ	်ပင်	ပငွ့်လငး်ုိးသားစာွ

ရယ်သင့်ပါသည်	။	ရယ်သေံကာင့်	ဣေသကိာ	ထခိိုက်မသာွးိုငပ်ါ။	ရ

ယ်သည့်အခါတငွ်	လသူည်	အလဆှုံး	သတဝါြဖစသ်ည်	။	။

	

သဘငအ်ပုညာ	ဂျာနယ်	၄၇

	

******



ဦးငံုးမင်း

	

ကနေ်တာ်	လနွခ်ဲ့သည့်	 (၁၀)စှခ်န်က	အစိုးရဝနထ်မး်	လပုခ်ဲ့ဖးူသ

ည်	 ။	လယ်ွလယ်ွကူကူ	 စာေရးဟု	 ပင	် ေြပာရမည်ြဖစေ်သာ်လည်း	ကန်

ေတာ်က	ရပကွ်က်	စာေရးတစေ်ယာက်ပင	် ြဖစသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	ကန်

ေတာ်	အလပုက်	တြခားံုးစာေရးေတလွို	မနက်	(၈)	နာရီ	ိးစမိုးငှ့်	ထ

မငး်ချိင့်ကေလး	ကုိငက်ာ	ံုးသို	ေြပးရေသာ	စာေရးမျိးမဟုတ။်	ည	(၇)	

နာရီတငွ်	ဖငွ့်ေသာ	ရပကွ်က်	(ရဝတ)	ံုး	(ယခ	ုရယက	ံုး)	သိုသာွးကာ	

ညံုးပတိခ်ျနိ	်(၉)	နာရီ	(၁၀)	နာရီခန်မှ	ြပနရ်ေသာ	စာေရးြဖစသ်ည်	။

ကနေ်တာ်	တာဝနက်ျသည့်	ရပကွ်က်က	သဃနး်ကနး်	မိနယ်အတွ

ငး်ရိှ	ရနေ်အာင	်ရပကွ်က်မာှ	ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်	တာဝနက်ျသည့်	ရန်

ေအာင	်ရပကွ်က်သည်	မငး်သား	ရနေ်အာငလ်ို	ခံ့ခံ့ေချာေချာကီး	မဟုတ၊်

သဃနး်ကနး်	ဘူတာငှ့်	 (၃၉)	ကားကီးဂတိ	်နေံဘးနားတငွ	် ရိှေသာ	ရ

ပကွ်က်ကေလးသာ	ြဖစသ်ည်	။

ရပကွ်က်အတငွး်ရိှ	လမူျားက	ံုးအလပုလ်ပုသ်	ူဦးေရ	နည်းနည်း၊	ဘူ

တာငှ့်	 ကားဂတိတ်ို	 ၏	 လစူည်ကားမကုိ	 အေကာငး်ြပကာ

ေရာငး်ဝယ်ကသတူို	သာ	များ	သည်	။	ထိုဘူတာနေံဘးရိှ	ေဈးငှ့်	သဃ

နး်ကနး်ေဈးကီး	ဆက်ေနသြဖင့်	ေဈးသည်	အများ	စမုာှ	ကနေ်တာ့်	ရပ်

ကွက်ကေလးထမဲာှ	ရိှကသည်	။	လက်လပုလ်က်စား	ေရာငး်ဝယ်စားက

သည့်	လမူျား	ေနထိုငသ်ည့်	ရပကွ်က်ြဖစသ်ည့်	အားေလျာ်စာွ	ညဘက်	ရ



ပကွ်က်ံုးခနး်တငွ	်တက်လာကသည့်	 ြပဿနာေတကွလည်း	မကားဖးူ

သည့်	ြပဿနာ	မယံုိုငစ်ရာြပဿနာမျိး	ြဖစသ်ည်	။

ဟုိဘက်အိမက်	 အုနး်ပင	် ဒဘီက်အိမထ်	ဲ ကုိငး်တဲ့	 ြပဿနာ၊	တစြ်ခံ

တည်းေနကရာမာှ	ြခစံည်းုိးကုိ	ပတိပ်စလ်ိုက်သြဖင့်	တစဖ်က်အိမမ်	ှအိ

မသ်ာသာွးလို	 မရတဲ့	 ြပဿနာ၊	ကေလးချငး်	 ြပဿနာြဖစ်ပးီ	တစဖ်က်

အိမမ်	ှကက်ဆက်သခီျငး်ကုိ	 ေစာငး်ဖငွ့်သည့်	 ြပဿနာ၊	 ချတီစီုကသည့်

ြပဿနာ	 စသည့်ြပဿနာများ	 ၊	 ဧည့်စာရငး်တိုငသ်မူျား	 ၊	 ေထာက်ခစံာ

ေတာငး်သမူျား	ငှ့်	ကနေ်တာ့်	ရနေ်အာငရ်ပကွ်က်ံုးခနး်သည်	မးီတထိ

နထ်နိ	်အမတဲမး်ရိှေနတတပ်ါသည်	။

ရပကွ်က်အတငွး်ရိှ	 ြဖစေ်ပသည့်	 ြပဿနာများကုိ	 ရပကွ်က်တငွး်မ	ှ

လူကီးများက	ေြပလည်ေအာင၊်	ေကျနပေ်အာင	်ေြဖရှငး်ေပးကရ၏။	တ

စရ်ပကွ်က်တည်း	ေနကသမူျား	ြဖစသ်ြဖင့်	တစေ်ယာက်အေကာငး်	တစ်

ေယာက်သကိာ	တစခ်ါတစခ်ါ	ေြဖရှငး်ရလယ်ွေသာ်လည်း	တစခ်ါတစရံ်	

အေကာငး်	သေိနကသည့်အတက်ွ	ေြဖရှငး်ရခက်သည်	များ	လည်း	ရိှပါ

သည်	။	ကနေ်တာ်	စာေရးလပုခ်ါစက	ရပကွ်က်လူကီးတစဦ်းငှ့်	 ကဖံးူ

သည်	။	အသက်	(၅၀)	ခန်ရိှပးီ	ခပပ်နိပ်နိ၊်	အမ	ဲစိုးရိမ	်ပပူနေ်နတတ၏်။

ရပကွ်က်လူကီး	 စြဖစ်ပးီ	 တစပ်တေ်လာက်အထ	ိ ြပဿနာေသးေသး

ေလးေတွငှ့်သာ	 ကရံသည်	 ။	 (၁၀)ရက်ခန်ေလာက်မာှ	ြပဿနာတစခ်ု

တက်သည်	။	တက်သည့်	ြပဿနာကလည်း	အနည်းငယ်	ထးူဆနး်၏။

မးီေသးွထည့်ကာ	တိုက်ရေသာ	ေကးမးီပ	ူ ြပဿနာြဖစသ်ည်	။	မးီပူ

ငာှး၍	 တိုက်ပးီ	 ြပနအ်ေပးမာှ	ြပဿနာတက်ကြခငး်	 ြဖစေ်လ၏။

မးီပငူာှးသကူ	 ြပနေ်ပးေသာ	 မးီပသူည်	 သူမးီပမူဟုတ၊်	 သူမးီပကူ

အကီးြဖစ်ပးီ	ြပနေ်ပးေသာ	မးီပကူ	အေသးြဖစေ်နသည်	ဟု	စပွစ်ွဲသည်	



။	ငာှးတိုက်သကူလည်း	သငူာှးကတည်းက	ထိုမးီပပူါဟု	ေြပာသြဖင့်	ံုးခ

နး်သို	ေရာက်လာကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ဘယ်လိုေြဖရှငး်ရမနှး်	မသ။ိ	ကန်

ေတာ်တင	်မဟုတ၊်	မေဟာ်သဓာတို	ဦးေပဦးတို	 ၊	ခိုငဖ်နုး်တရားသူကီး

တို	 ပငလ်င	် ေခါငး်ကုိက်ိုငေ်သာ	 ြပဿနာမျိးြဖစသ်ည်	 ။

ရပကွ်က်လူကီး	အသစကုိ်	စနိေ်ခလိုက်ေသာ	ြပဿနာလည်း	ြဖစသ်ည်

။

ကနေ်တာ်တို	ရပကွ်က်လူကီးက	စှဖ်က်စလုံးကုိ	စစေ်မး	ေမးသည်

။	စှဖ်က်စလုံးကလည်း	အကီးအေသးသာ	တငွ	်တငွ	်ေြပာ၏။	ဒမီာှ	တ

င်	ကနေ်တာ်တို	ရပကွ်က်လူကီးက	ေြပာသည်	။

"ဒလီိုရိှတယ်ကွ	 ဒကိီစရဲ	 အေြခခဟံာ	 သစာတရားပ။ဲ	 သစာတရား

ပျက်တဲ့	အခါ	ဒလီိုြပဿနာမျိးေတ	ွတက်ေနမာှ	ပ။ဲ	ကျပတ်ို	 ြမတစ်ာွဘု

ရား	 ေလးအေချနဲ	 ကမာတစသ်နိး်	 ပါရမြီဖည့်စဉတ်နုး်က	 ငုံးမငး်ဘဝ	

ေရာက်ခဲ့ဖးူတယ်"

ဘုရားဆိုသြဖင့်	 ြပဿနာ	 တက်ေနကသ	ူ စှေ်ယာက်စလုံး	 ေတာ်

ေတာ်	ငမိသ်ာွးကသည်	။	ငုံးမငး်ဇာတန်ဲ	ေကးမးီပ	ူအကီး	အေသး၊	ဘ

ယ်လို	ေြဖရှငး်ေပးမလဆဲိုတာ	ကနေ်တာ်	စတိဝ်ငစ်ားသာွး၏။

"ဘုရားအေလာငး်	ငုံးမငး်ရိှတဲ့	ေတာကီး	မးီေလာငသ်ာွးတဲ့	အခါ	ငုံး

မငး်က	သစာြပတယ်။	သူကုိ	မဘိစှပ်ါးက	စနွ်ပစသ်ာွးတာ	မနှပ်ါတယ်

။	 သူမာှ	ပျံိုငတ်ဲ့	အေမးွအေတာင်	 မစုံတာလည်း	 မနှပ်ါတယ်။	 စသြဖင့်

ေပါကွ့ာ	ငုံးမငး်ရဲ	သစာေတေွပါ။့	အဲဒမီာှ	ေတာမးီက	ငုံးမငး်ကုိ	မေလာ

ငဘဲ်	ေရှာငသ်ာွးသတဲ့	"

ြပဿနာတက်ေနေသာ	စှဖ်က်လေူတမွာှ	လည်း	ဘာမနှး်မသဘဲိ	အူ

ေကာငေ်ကာင်ငှ့်	 နားေထာငေ်နကရ၏။	 သဘူာဆက်ေြပာမည်ကုိလ



ည်း	 ဘယ်သမူှ	 မသိက။	ကနေ်တာ်တို	 ရပကွ်က်လူကီးက	 ခဏနားပးီ

ေကးမးီပကုိူ	ကုိင်ကည့်ြပနသ်ည်	။

"ကဲ	ဒေီတာ့..	ငါတို	မာှ	အဲဒသီစာကုိ	နမနူာယူကရမယ်။	ငါေမးတဲ့	

ေမးခနွး်ကုိ	အဲဒသီစာနဲ	ေြဖ။	ကဲ…	မလသှနိး်	နင်	သူကုိငာှးတာ	ဒမီးီပပူဲ	

မဟုတလ်ား"

"	 မဟုတဘူ်း	လုံးဝ	 မဟုတဘူ်း	 ၊	ကနမ်	 မးီပကူအကီး	 ေကးစှပ်ိ

ဿာ	နးီပါးရိှတယ်	ဒအီေသး	မဟုတဘူ်း	"

"ဟုတ်ပီ…	ကဲ..	ေဌးေဌး၊	ငါတို	သူသစာကုိ	ယံုရမယ်။	နင	်သူဆကီ	

ငာှးတာ	ဒမီးီပူ	မဟုတဘူ်း	ဆိုတာပ	ဲေြပာေတာ့"

"ဘာလို	 မဟုတရ်မာှ	လ	ဲကနမ်က	သူထက်ေတာင	် ပိုသစာြပလို	 ရ

ေသးတယ်။	တစအိ်မသ်ားလုံး	×××××	ပးီ	ဒကုေရာက်ရပါေစရဲ	။	ဟ့ဲ.

.	လသှနိး်	နငမ်ယုတမ်ာနဲ	..	အေလျာ်	မေြပာနဲ	ငါဆ့ကီ	ခတဲစလ်ုံးေတာင်

မရဘူး	မတှ…်"

ငုံးမငး်	ဇာတလ်မး်လည်း	ဘာမှ	မတတ်ိုင။်	သတူစခ်နွး်	ကုိယ်တစခ်ွ

နး်နဲ	စကားထများကသြဖင့်	ဆညံူေနပးီမ	ှေနာက်	အဖွဲဝငတ်စေ်ယာက်

က	‘ဒါ	ံုးခနး်၊	ဇရပ	်မဟုတဘူ်း	’	ဘာညာ	ေအာ်သြဖင့်	တတိသ်ာွးကသ

ည်	 ။	 ေနာက်ေတာ့	 ထိုြပဿနာ	 ေြပလည်သာွးပါသည်	 ။	 ငုံးမငး်

ဇာတေ်ကာင့်ေတာ့	 မဟုတ်	 ေနာက်အဖွဲဝငတ်စေ်ယာက်က	 ြပဿနာြဖ

စေ်သာ	လမး်ထမဲှ	အေပါငခ်ေံသာ	မနိး်မကုိ	ေခလာကာ	ေမးပးီ	ထိုမးီပူ

အေသးသာ	ြဖစေ်ကာငး်	သူဆမီာှ	မကာခဏ	ေပါငဖ်းူေကာငး်	ေထာက်

ခခံျက်ြဖင့်	 ြပဿနာပးီသာွးြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်	နားမ

လည်။	ကနေ်တာ်တို	လူကီးက	ဘာေကာင့်	ငုံးမငး်ဇာတကုိ်	ခငး်ရသလဲ

ဟု	ေမးကည့်မသိည်	။



"မသဘူိးကွ၊	သူစတိထ်မဲာှ	ရိှတာေြပာပးီ	ရှငး်တာေနမာှ	ေပါ"့

ဟူေသာ	အေြဖသာ	ရ၏။	သိုေသာ်	ေနာက်ညများ	တငွ	်အိမရှ်င	်အိမ်

ငာှးရနြ်ဖစသ်ည့်ကိစ၊	 ဖရဲသးီခိုးသည့်	 ြပဿနာ၊	 ဘူတာေဈးမ	ှ ငါးအ

ေလးခိုးသည့်ကိစ၊	များ	လစှာွေသာ	ြပဿနာများ	လာသည့်အခါတငွ်	လ

ည်း	ကနေ်တာ်တို	လူကီးက	‘ငုံးမငး်ကေလးဟာ’ဟု	အစချီပးီ	 ြပဿနာ

မရှငး်ခင်	ငုံးမငး်ဇာတကုိ်	ေဟာေလရိှ့သည်	။	ငုံးမငး်လို	သစာ	ရိှရမည်။	

ငုံးမငး်	စကားကုိ	တနဖ်ိုးထားရမည်	စသြဖင့်	ေြပာေလရိှ့၏။	ကနေ်တာ်

တို	ပထမ	အ့ံသကသည်	။	ေနာက်ေတာ့	သူြပဿနာ	ရှငး်လင	်ထိုအသံ

ကုိ	 ကားရဖနမ်ျား	လာသြဖင့်	ထုံးစအံတိုငး်	ကနေ်တာ်တို	လူကီးနာမ

ည်	ဦးငုံးမငး်	ြဖစသ်ာွး၏။	သူငုံးမငး်ဇာတကုိ်လည်း	တစရ်ပကွ်က်လုံး	အ

လတွရ်ကာ	သေိနကပြီဖစသ်ည်	။

တစ်ကိမေ်တာ့	ကနေ်တာ်တို	ရပကွ်က်က	မိနယ်မ	ှကျငး်ပေသာ	ဥ

က	ဖလားဒိုငး်အတက်ွ	ေဘာလုံးဝငက်နရ်မည်။	အသငး်ရနပ်ုံေငအွတွ

က်	ရပကွ်က်အတငွး်တငွ်	 ရိှေသာ	လပုင်နး်ရှငမ်ျားအား	အလှေင	ွေကာ

က်ခသံည်	။	ဖတိစ်ာြဖင့်	ဖတိက်ာ	ံုးတငွ	်ေအာင်ိုငေ်ရးအသငး်	ဖွဲကြခ

ငး်လည်း	ြဖစ၏်။	အလှေငမွျား	ေကာက်ခံပးီ	ေဘာလုံးသမားများ	အတွ

က်	အကျ၊	ေဘာငး်ဘီ၊	ဖနိပဝ်ယ်ရန်	တိုငပ်င်ပးီ	အစည်းအေဝးသမိး်ရန်

အတက်ွ	ဦးငုံးမငး်က	စကားေနာက်ဆုံး	ေြပာရသည်	။	ဦးငုံးမငး်က	မတ်

တတရ်ပက်ာ	လပုင်နး်ရှငမ်ျား	ငှ့်	ေဘာလုံးသမားများကုိ	ကည့်၍	ခဏ

စဉး်စားသည်	။

ကနေ်တာ်	 ရယ်ချငသ်ြဖင့်	 ေခါငး်ငုံထားလိုက်သည်	 ။	 ေဘာလုံးငှ့်	

လိုက်ဖက်ေသာဇာတ်	 ၅၅၀	 နပိါတေ်တာ်ထမဲာှ	ရှာေနလား	 မသဘူိးဟု	

ေတးွမေိသာေကာင့်	ြဖစ၏်။	သိုေသာ်…



"ကနေ်တာ်တို	ြမတစ်ာွဘုရား	ငုံးမငး်ဘဝတနုး်က…"

ကနေ်တာ်	မျက်လုံး	 ြပးသာွးသည်	။	ကျနလ်ူကီးများကလည်း	မျက်

ာှပျက်ကုန်ကသည်	။	ေဘာလုံးငှ့်	ငုံးမငး်..။	အဲဒမီာှ	မေနိုငေ်တာ့တဲ့	

လူကီးတစေ်ယာက်က	‘ေဟ့လူ	ဘာဆိုငလ်ို	လဗဲျ’ဟု	ဝငတ်ားပါေသးသ

ည်	။	သိုေသာ်	မရေတာ့။

"ဘုရားအေလာငး်	 ငုံးမငး်ဟာ	 ေတာမးီကီးကုိ	 သစာြပတယ်။	 အဲဒီ

သစာေတေွကာင့်	ေတာမးီကီးဟာ	ဘုရားအေလာငး်ကုိ	ေရှာင်ပးီ	ေလာ

ငခ်ဲ့ဖးူတယ်။	အဲဒေီတာ့	ကနေ်တာ်တို	ေဘာလုံးအသငး်လည်း	ေဘာလုံး

ကစားတဲ့	 အခါမာှ	သစာရိှရမယ်။	 ကုိယ်နဲ	ကနရ်မယ့်	တစဖ်က်အသငး်

အေပမာှ	သစာအြပည့်နဲ	ကစားရမယ်"

"ဟာ..	 ေဟ့လ၊ူ	 ေတာ်ပါေတာ့ဗျာ၊	 ေဘာလုံးနဲ	 ခငဗ်ျားဇာတလ်မး်နဲ	

ဘာဆိုငလ်ို	လဲ"

သည်းမခံိုငေ်သာ	 လူကီးတစေ်ယာက်က	 ထ၍	 ေြပာေသာ်လည်း	

ကနေ်တာ်တို	ဦးငုံးမငး်က	အြပးံမပျက်ဘဲ	ြပနေ်ြပာခဲ့သည်	။

"ဆိုငတ်ာေပါဗ့ျာ	အဲဒလီို	သစာအြပည့်နဲ	ကစားရင်	ငုံးမငး်လို	ေတာ

မးီ	မေလာငဘဲ်	ကွငး်သာွးသလို	ကနေ်တာ်တို	ရပကွ်က်က	လငူယ်ေတရဲွ

ေြခေထာက်ထကဲ	ေဘာလုံးကုိ	တြခားဘက်က	မလုိုငဘဲ်	ကွငး်သာွးက

မာှ	ေပါ"့။	။

	

သဘငအ်ပုညာ	ဂျာနယ်	၄၈
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