


စာေရးသ၏ူ	အမှာ

ေထာင်ဘဝ

	

ေထာငအ်ေကာငး်	ေရးေသာ	စာေရးဆရာများ	ငှ့်	စာအုပမ်ျား	တငွ	်

လထူ	ုဦးလ၏ှ	"ေလာှင	်ချိင့်တငွး်မှ	ငက်ှငယ်များ	"၊	"ေထာင်ငှ့်လသူား"

၊	 "စစ၊်	 အချစ်ငှ့်ေထာင"်စေသာ	 စာအုပအ်များ	 အြပားမာှ

အလနွထ်ငရှ်ားခဲ့ပါသည်	။	ပဒုမ်	၅	ြဖင့်	ပါလမီန	်ဒမီိုကေရစေီခတက်	အ

ထနိး်သမိး်ခရံစဉ	်ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သား	တစေ်ယာက်အြဖစ်	ရရိှသည့်	

ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သား	အခငွ့်အေရးအရ	ေထာငထ်တဲငွ်	ေထာငက်ျများ	

၏	အေကာငး်ကုိ	ေရးသားခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။	ိုငင်ေံရးအကျဉး်သား	(

Political	Prisoner)	ကုိ	စာနယ်ဇငး်များက	တငစ်ားေသာအေနြဖင့်	Priso

ner	 of	 Conscience	 ယံုကည်ချက်အတက်ွ	 အကျဉး်ကျခရံသဟုူ	 ေရး

သားတတ်ကပါသည်	 ။	 မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားဆိုသ

ည်	မာှ	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားပင	်ြဖစ၏်။

ယံုကည်ချက်အတက်ွ	 အကျဉး်ကျခရံသဟုူ	 နာမည်ေြပာငး်ေခြခငး်

မဟုတပ်ါ။	 ပါလမီနဒ်မီို	ကေရစေီခတ်	 စတငက်တည်းက	ထိုေဝါဟာရ	

ေပေပါက်လာြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ိုငင်ေံရးအရ	 မတ၊ူ

သေဘာထားကဲွြပားြခငး်၊	အာဏာရ	ိုငင်ေံရး	ေခါငး်ေဆာင်	တစဦ်း	(သို

မဟုတ)်	ိုငင်ေံရးပါတတီစ	်ရပ်	 (သိုမဟုတ)်	အာဏာသမိး်အဖွဲအစည်း

တစခ်	ု(သိုမဟုတ)်	အာဏာသမိး်	စစတ်ပတ်ို	ကုိ	ဆန်ကျင	်ေသာ	တစန်



ည်းအားြဖင့်	ထိုအာဏာသမိး်	အစိုးရကုိ	 ြပတက်ျရန	် ဖယ်ရှားရန	်ဆန်

ကျငမ်ြပသကုိူ	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားဟု	ေခဆိုခဲ့သည်	မာှ	ရာစုစှ်ငှ့်

ချ၍ီ	 ရိှလာခဲ့ပါပ။ီ	 ပေဒသရာဇေ်ခတက်	 မငး်	 တစမ်ငး်ကုိ	 ပနုက်န်ပးီ

နနး်ရယူစဉက်လည်း	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားဟု	ေဝါဟာရ	မရိှခဲ့ေသာ်လ

ည်း	ပနုက်နသ်၊ူ	သပူနုဟု်	အမည်ေပးခဲ့သည်	။	ထိုသည်	မာှ	လည်း	အာ

ဏာလနွဆ်ွဲပွဲ	ြပဿနာငှ့်	ိုငင်ေံရး	အရ	တိုငး်ြပည်ကုိ	အုပခ်ျပခ်ဲ့ြခငး်မှ

စတငခ်ဲ့ပါသည်	။	ြဖတခ်ျခရံပးီ	ေထာငသ်ငွး်အကျဉး်ချခရံသ	ူဘုရင်ငှ့်	

(သိုမဟုတ)်	မငး်သားငှ့်	သ၏ူ	ေနာက်လိုက်ေနာက်ပါများမာှ	ိုငင်ေံရး	

အကျဉး်သားများ	ပင်	ြဖစေ်ပသည်	။

လထူဦုးလ၏ှ	ေထာငအ်ေကာငး်၊	စာအုပမ်ျား	ထက်ွေပ	လာပးီေနာ

က်	ပဒုမ်	၅	ြဖင့်	အဖမး်	ခရံေသာ	စာေရးဆရာများမာှ	အနည်းငှ့်အများ	

ဆိုသလို	ေထာငက်ျများ	၏	ဘ၀အြဖစမ်နှမ်ျားကုိ	၀တများ	၊	ေဆာငး်ပါး

များ	ေရးသားခဲ့ပါသည်	။	ဆရာြမသနး်တင့်၏	"ဆယ်ကိမေ်ြမာက်	အလ

ည်	ေရာက်ြခငး်"၊	"အေမာှငရိ်ပဝ်ယ်"	စသည့်	၀တများမာှ	တကယ့်	ြဖစ်

ရပမ်နှ်	ေထာငက်ျများ	အေကာငး်	ေရးသားခဲ့ေသာ	၀တများ	ြဖစသ်ည်	။

အလနွလ်ည်း	ထငရှ်ားပါသည်	။	ထိုအချနိက်	ပဒုမ်	၅	ငှ့်	ရာဇဝတြ်ပစမ်

ေထ ာင က် ျမ ျားမ ာှ	တစသ်းီတြခား	 ေနရေသာ်လည်း

ေတွဆုံစကားေြပာကရ၏။	 ထိုသို	 ေြပာရငး်	 ရငန်ာစရာေကာငး်ေသာ	

ေထာငက်ျများ	၏	ဘ၀ကုိ	စာများ	ေရးသားခဲ့သည်	။

သတူို	 ၏	အေကာငး်များမာှ	စာဖတပ်ရိသတ်ကားထ	ဲ ေရာက်လာရ

သည်	။	လထူဦုးလ၏ှ	"ေလငှ့်အတ"ူ	ေထာငအ်ေကာငး်၀တငှ့်	"ေလာှ

ငခ်ျိင့်ထမဲ	ှငက်ှငယ်များ	"	စာအုပမ်ာှ	ယူနက်စကုိ	ဆပုင	်ချးီြမင့်ခခံဲ့ရ၏။

ထိုအချနိက်	 လတွလ်ပစ်ာွ	 ေရးသားခငွ့်ရိှေသာေကာင့်	 ပုံှိပထ်တုေ်ဝခဲ့

သည်	။	အာဏာရှင	်စစအ်စိုးရေခတတ်ငွ	်ထိုသို	လတွလ်ပစ်ာွ	ေရးသားခွ



င့်များ	ဆုံးးံပးီ	ေထာငအ်ေကာငး်	မာှ	မဖတရ်၊	နားမေထာငရ်ေသာ	ဇာ

တလ်မး်များ	ြဖစ	်လာေလသည်	။	ေထာငထ်တဲငွ်	လေူပါငး်စုံ	ရိှ၏။	အလု

ပသ်မား၊	လယ်သမား၊	စာေရးစာချ	ီလတူနး်စားကအစ	လယ်ပိုငရှ်ငမ်ျား

လည်း	ရိှသလို	အလပု	်ရှငမ်ျား	လည်း	ရိှတတ၏်။

အများ	 စမုာှ	 မ	ူလက်လပုလ်က်စားများ	ြဖစ၏်။	 စးီပာွးေရးေကာင့်	

ေထာငက်ျရသည်	မာှ	အများ	တကာ့အများ	ဆုံး	ြဖစသ်ည်	။	ဓားြပတိုက်

ရသည်	 မာှ	 လည်း	 စားရမဲ့ေသာက်ရမဲ့များေကာင့်	 ြဖစ်ပးီ

ငတြ်ပတလ်နွး်၍	 ခိုးရသည်	 ။	 လရုသည်	 ။	 တချိမာှ	မတရားေသးွစပု်

ေသာ	ေြမပိုငရှ်ငမ်ျား	ေကာင့်	မခမံရပ်ိုငြ်ဖစ်ပးီ	လသူတမ်များ	ြဖစလ်ာ

သည်	။	ထိုထတဲငွ်	ေကကဲွစရာ	အချစဇ်ာတလ်မး်	များ	လည်း	ပါလာ၏။	

ေြမရှငသ်မးီငှ့်	စာရငး်ငာှးတို	၏	ဇာတလ်မး်	အိမရှ်င	်ေြခေတာ်တငခ်ရံ

ေသာ	အိမေ်စမနိး်ကေလး	ဇာတလ်မး်၊	လငင်ယ်၊	မယားငယ်ေန၍	လသူ

တမ်ြဖစေ်သာ	ဇာတလ်မး်များ	လည်း	ရိှပါသည်	။	ေထာငထ်ဲ	လမူျား	ေန

သည်	မာှ	လေူနမစနစေ်ကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	အေမရိကနလ်ိုိုငင်ံ	မျိးတငွ	်

ေထာငထ်	ဲလမူျားကျပသ်ပိေ်န၏။	ေထာငက်ျဦးေရ	အများ	ဆုံးိုငင်	ံြဖစ်

ပါလမိ့်မည်။	စးီပာွးေရး	ေတာင့်တငး်ေသာ	ိုငင်၊ံ	ချိတဲ့	ေသာ	ိုငင်	ံဆို

သည်	ထက်	လေူနမစနစေ်ကာင့်	အကျဉး်	ေထာင	်တခံါးများမာှ	အမဲ	ပွ

င့်ေနရေလသည်	။

ပညာရိှများက	"အကျဉး်ေထာင	်တခံါးများကုိ	ပတိထ်ားပါ။	စာကည့်

တိုက်	တခံါးများကုိ	 ဖငွ့်ထားပါ"	 ဟု	 ေြပာဆိုကေသာ်လည်း	 ိုငင်တံိုငး်

လိုလို	အကျဉး်ေထာငတ်ခံါးများမာှ	ပငွ့်ေနရေလ	သည်	။	စးီပာွးေရး	ကျ

ပတ်ည်းလနွး်ြခငး်၊	လတူနး်စားကွာဟြခငး်၊	အလပုရှ်ငက်	အလပုသ်မား

ကုိ	 ေသးွစပုလ်နွး်ြခငး်၊	 ေြမရှငက်	 အလပုသ်မားကုိ	 အဓမ	 အိုငထ်က်

ြပလပုလ်နွး်ြခငး်	 စေသာ	 မတရား	 ဖိှိပမ်များေကာင့်	 မခမံရပ်ိုငြ်ဖစ်



ကာ	ေထာငတ်ခံါးများမာှ	အမဲ	ပငွ့်ေနရပါသည်	။

ကနေ်တာ်	 ကေံတွခဲ့ရသည့်	 ေထာငတ်ငွး်ဘ၀မာှ	 လည်း	 ထိုက့ဲသို	

လေူပါငး်စုံ၊	ဘ၀ေပါငး်စုံထ	ဲြဖတသ်နး်ရငး်	အကျဉး်သားများ	အေကာငး်

သရိှိခဲ့ြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	ကနေ်တာ်တို	 ေခတတ်ငွ	် ၁၉၇၄	အေြခခဥံပေဒ

အရ	ိုငင်ေံရးအကျဉး်သား	ဆိုသည်	 ကုိ	ပယ်ဖျက်ခဲ့သည်	 ။	 ြမနမ်ာ့ဆိုရှ

ယ်လစ်	လမး်စဉ	်ေအာက်တငွ်	ဆိုရှယ်လစစ်နစ်ငှ့်	မကုိက်ညီဟု	ဆိုကာ

ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားဆိုသည်	ကုိ	ပယ်ဖျက်	ခဲ့သည်	။	ထိုအချနိတ်ငွ	်တ

စ်ိုငင်လံုံး၌	ိုငင်ေံရး	လပရှ်ားမများ	အကီးအကျယ်	ြဖစပ်ာွးေနသည်	။	

ဦးသန်	အေရးအခငး်၊	အလပုသ်မားသပတိ၊်	မ	ှိငး်ရာြပည့်	အေရးအခငး်	

စသည်	ြဖင့်	စှစ်ဉလ်ထူတုိုက်	ပွဲများ	၊	လထူဆုြပပွဲများ	၊	မဆလအစိုး

ရကုိ	ဆန်ကျငေ်သာ	တိုက်ပွဲများ	 ြဖစပ်ာွးခဲ့ေလသည်	။	ထိုအချနိ်	အဖမး်

ခရံေသာ	 ိုငင်ေံရးြပစမ်ငှ့်	 အကျဉး်သားများ	 ၊	 ိုငင်ေံရး

လပရှ်ားမေကာင့်	 ေထာငထ်ေဲရာက်လာသ	ူ အားလုံးကုိ	 ကျနရ်ာဇဝတ်

သားများ	ငှ့်အတ	ူထားရိှခဲ့၏။	ေကးေသာ	အစား	အစာ၊	ေနရာထိုငခ်ငး်

များမာှ	အတတူူ	ြဖစသ်ည်	။

ယခင	် ိုငင်ေံရး	 အကျဉး်သားများ	 ရပိုငခ်ငွ့်ဆိုသည်	 မာှ	ဘာမမရိှ

ေတာ့။	သပတိတ်ိုက်ပွဲ၊	လိဝှက်စာေစာင်	ကမး်၍	ေထာငထ်ေဲရာက်လာ

သမူျားမာှ	 လည်း	 ကျနရ်ာဇဝတသ်ားများက့ဲသို	 အငး်စနိေ်ထာင်

အလပု်ကီးဌာနတငွ	် အလပုလ်ပုရ်၏။	 သတူို	 အတက်ွ	 ရဲဘက်

မလိုက်ရြခငး်သာ	ကွာ	ြခားပါသည်	။	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားဟု	မသတ်

မတှေ်သာ	ေခတ၌်	ိုငင်ေံရးသမား၊	စာေရးဆရာများ	မာှ	လထူဦုးလတှို	

ေခတ၊်	ဗနး်ေမာ်တငေ်အာငတ်ို	ေခတ၊်	သခငြ်မသနး်တို	၊	ြမသနး်တင့်တို	

၊	ေကျာ်	ြမသနး်တို	ေခတ်ငှ့်	မတေူတာ့ေပ။	ကနေ်တာ်က	ပဒုမ်	၅	ေခတ်

ဟု	 ေခေသာ	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သား	များ	 ေခတကုိ်လည်း	 ြဖတသ်နး်ခဲ့



ဖးူသည်	။	ဘီကလပ	်အကျဉး်သားအြဖစ်	အခငွ့်အေရး	မရခဲ့ေသာ်	လည်း

ပဒုမ်	၅	အြဖစ	်အခငွ့်အေရး	ရခဲ့ဖးူ၏။	ိုငင်ေံရးအကျဉး်သမားဟု	မသ

တမ်တှေ်သာ	ေခတ၌်	လည်း	စားရမဲ့၊	ေသာက်ရမဲ့	အေြခအေနမျိးကုိ	မ

ေရာက်ခဲ့ေသာ်လည်း	မနက်တငွ	်ပဟဲငး်ကျကဲျ၊ဲ	ငါးပဖိတု်ငှ့်	စားရေသာ

ဘ၀၊	 ကနစ်နွး်ရွက်	 ေရလုံြပတ၊်	 ငါးပဖိတု်ငှ့်	 ဆန်ကမး်ကမး်	 စားရ

ေသာ	 ဘ၀မျိးကုိ	 ြဖတသ်နး်ခဲ့ရ၏။	 တစပ်တတ်စရ်က်	 အသားစားရ

ေသာ်လည်း	 ငါးေရလို	 ငါးမျိးကုိ	 ေကာ်	 ေကးပးီ	တစေ်ယာက်ကုိ	တစ်

တုံးစားရသည်	။	တစခ်ါတရံ	ငါးသေလာက်ေကာ်	စားရသည်	။	တစခ်ါ	

တရံ	 ဝက်သားြပတ်	 စားရ၏။	 ဝက်သားြပတ်	 မစားသကုိူ	 ဘဲဥြပတ်	

ေလးလုံး	ေကး၏။	အမနှ	်တကယ်ရသည်	မာှ	ဘဲဥြပတ်	စှလ်ုံးသာ	ြဖစ်

ပါသည်	။

ေထာငဝ်ငစ်ာမရိှေသာ	အကျဉး်သားများ	အဖို	အသားေကးသည့်ေန

မာှ	ပါးစပဆ်ေီဝ့ေသာေန	 ြဖစသ်ည်	။	အကျဉး်သား	အများ	စမုာှ	ေထာင်

ဝငစ်ာ	မရိှသမူျား	ပင။်	ထိုအေြခအေနမျိးတငွ်	ေထာငက်ျ	တို	၏	ဘ၀ကုိ	

ေမးြမနး်စးူစမး်ရသည်	 မာှ	ညဘက်	အားလပခ်ျနိေ်လးသာ	 ရိှပါသည်	။	

ကနေ်တာ်တို	 တငွ	် စာေရးခငွ့်	 မရိှပါ။	 စာရွက်စာတမး်၊	 စာအုပ၊်	 ခတဲ၊ံ	

ေဘာလပ်င	်ကုိငေ်ဆာငခ်ငွ့်	မရိှပါ။	ထိုေကာင့်	ေခါငး်ြဖင့်သာ	မတှသ်ား

ရ၏။	တချိကုိ	မမတှမ်ေိတာ့ပါ။	မတှမ်သိမကုိ	ေနာငအ်ခါ	ချေရးကသ

ည်	 ။	 ေရးခငွ့်ရိှသည်	 ကုိသာ	 ေရးက၍	 ေနာင	် စှေ်ပါငး်	 ငါးစှအ်ကာ

ေလာက်မှ	 ေရးရ၏။	တချိအြဖစမ်ျား	မာှ	စှသ်ုံးဆယ်ေလာက်ကာပြီဖ

စသ်ြဖင့်	ထးူြခားသည့်	အြဖစမ်ျားကုိ	မတှမ်သိေလာက်	ချေရး၏။

ကနေ်တာ်တို	သည်	တိုက်ခနး်မှ	အေဆာငသ်ို	ေြပာငး်ရသည့်အချနိမ်ှ

သာ	ေထာငက်ျ	အကျဉး်	သားများ	ငှ့်	ေတွရသည်	။	ကာကာမေနရပါ။

တိုက်ခနး်ထဲ	 ြပနေ်ြပာငး်ရသည်	 ။	 ရာဇဝတသ်ားများ	 ငှ့်	 ိုငင်ေံရး



အကျဉး်သားများကုိ	အာဏာပိုငမ်ျားက	ကာရှည်စာွ	အတထူားြခငး်	မရိှ

ပါ။	 ရာဇဝတ	် သားများကုိ	 ိုငင်ေံရး	 အကျဉး်သားများက	 စည်းံုးပးီ	

ေထာငတ်ငွး်	သပတိတ်ိုက်ပွဲများ	၊	ဆြပပွဲ	များ	ြဖစမ်ာှ	စိုးကပါသည်	။	

ဖဆပလ၏	ပါလမီန်	အစိုးရေခတက်	ေထာငတ်ငွး်၌	ဝတသ်ားပပု	်သပိ

တ	် တိုက်ပွဲများ	 ြဖစ်ပးီ	 အေြခအေန	 ဆိုးရွားေသာေကာင့်

ပစခ်တ်ှိမန်ငး်ရသည်	အထ	ိေထာငသ်မိုငး်တငွ်	ခဲ့သည်	။	ထိုေကာင့်	အ

ေဆာငတ်ငွ	် ိုငင်ေံရးသမားများကုိ	 ခဏသာထားပးီ	တချိကုိ	တိုက်သို

ြပန်	ေရထားသည်	။	ေထာငေ်ြပာငး်ပစသ်ည်	။	အများ	စမုာှ	နယ်ေထာင်

များ	သို	အေြပာငး်ခရံသည်	။	သိုမဟုတပ်ါက	အားလုံးကုိ	တိုက်ခနး်ထဲ	ပို

လိုက်သည်	။	ထိုေကာင့်	ိုငင်ံကီးပာွးတိုးတက်ေရး	အတက်ွ	လပရှ်ားသူ

မ ာှ	ိုငင်ေံရးသမားြဖစ်ပးီ	ထိုသ	ူ ဖမး်ဆးီေထာငခ်ျခရံလင	် ိုငင်ေံရးအ

ကျဉး်	သား	ြဖစပ်ါသည်	။

လထူဦုးလတှို	 ၊	ဆရာြမသနး်တင့်တို	 ေခတက်ဆိုလင်	 ေထာငက်ျအ

ကျဉး်သားကုိ	 ေခယူ	 ေတွဆုံကာ	သူဘ၀ကုိ	အေသးစတိေ်မးြမနး်ခငွ့်ရ

ေလသည်	 ။	တစခ်ါတည်း	စာေရး၍	ရေလသည်	 ။	ဗနး်ေမာ်တငေ်အာင်

၏	 "မိင်"၀တကီးမာှ	ေထာငထ်တဲငွ	်စမိေ်ြပနေြပ	ေရးသားခဲ့ြခငး်	 ြဖစ်

၏။	ေနာင	်မဆလေခတ၌်	ေထာငထ်တဲငွ်	တရားစာအုပမ်ှ	လွဲ၍	ဘာစာ

အုပမ်ှ	 မဖတရ်ေတာ့ေပ။	 စာေရးဖို	 ေနေနသာသာ	 စာဖတခ်ငွ့်ပင်

မရသြဖင့်	 ေထာငက်ျ	 အခငွ့်အေရးပင	် မရခဲ့ကပါ။	 ေထာငအ်ေကာငး်	

ဇာတလ်မး်များ	၊	အြဖစအ်ပျက်များ	၊	စာအုပမ်ျား	ေရးထတုခ်ငွ့်ရေသာအ

ခါ၌	စာဖတပ်ရိသတမ်ာှ	စတိ်	ဝငတ်စား	ဖတ်က၏။	စှေ်ပါငး်များ	စာွ

ပတိပ်ငခ်ရံသည့်	လတူစဦ်းချငး်၏	လတွလ်ပခ်ငွ့်ကုိ	 တငြ်ပခငွ့်ရလာ၍	

လအူများက	စတိဝ်ငစ်ားကသည်	။

တငး်ကျပလ်နွး်သည်	 ကုိ	 ေြဖေလာ့ေပးသည့်အတက်ွလည်း	 ေနသာ



ထိုငသ်ာ	ရိှလာကြခငး်	ြဖစ၏်။	ပတိထ်ားေသာ	တခံါးများကုိ	ခပဟ်ဟ	ဖွ

င့်ေပးလိုက်သြဖင့်	ဟထားေသာ	အေပါက်မ	ှေလဝင်	လာသလို	ြပငပ်	ြမ

ငကွ်ငး်များကုိလည်း	 ြမငလ်ာရသြဖင့်	 ေနသာထိုငသ်ာ	 ရိှသာွးက၏။	အ

ေရးကီး	 သည်	 မာှ	ပတိထ်ားေသာ	တခံါးများကုိ	 ဖငွ့်ရန်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	

ေထာငထ်မဲာှ	 ရိှေသာ	လအူမျိးမျိး၏	ဘ၀	အေထေွထကုိွ	မတှတ်မး်တင်

ခငွ့်၊	ေရးသားခငွ့်၊	ပုံှိပထ်တုေ်ဝခငွ့်များ	ရရိှလာသြဖင့်	ယခထုက်ပို၍	ပွ

င့်လငး်ေသာ	 လူအဖွဲအစည်းတစခ်ကုို	 တည်ေဆာက်ိုငပ်ါလမိ့်မည်။	

ေထာငထ်တဲငွ်	 ေနရေသာ	ရာဇ	 ဝတသ်ားများ	၏	ဘ၀မာှ	ိုငင်ေံရး	အ

ကျဉး်သားများ	ထက်	ပို၍	ဆိုးရွားလသှည်	။	သတူို	သည်	အနမိ့်	ဆုံး	လူ

အခငွ့်အေရးေလာက်ပင်	မရရိှကေပ။

သိုေသာ်	လူအခငွ့်အေရးများ	ရရိှသည်	ဟု	ဆိုလငလ်ည်း	ေထာငသ်

ည်	ေထာငသ်ာ	ြဖစ၏်။	ေထာငသ်ည်	အုတုိ်းများ	၊	သတံိုငမ်ျားကားတငွ်

ရိှေသာ	ေနရာတစခ်၊ု	ေထာငသ်ည်	လတွလ်ပစ်ာွ	ေြပာဆိုခငွ့်၊	ေရးသားခွ

င့်၊	 သာွးလာခငွ့်၊	 လတွလ်ပစ်ာွ	 စားခငွ့်၊	 အိပခ်ငွ့်များ	 မရိှသလို

ေထာငစ်ည်း	ကမး်အတိုငး်	လိုက်နာရသည်	။	ြပစမ်	အကီးအေသးအလို

က်	 ေထာငတ်ငွ	် အေလာ့အတငး်	 ေနထိုင်	 ရမများ	 ရိှပါသည်	 ။

အေရးအကီးဆုံးမာှ	ကမာေပတငွ်	ေထာငတ်ခံါးများအားလုံး	ပတိလ်ိုက်

ဖို	 ၊	ေထာငစ်နစ	်ဖျက်သမိး်ဖို	ငှ့်	လအူားလုံး	လတွလ်ပ်ပးီ	တရားမတ

ေသာ	 စားဝတေ်နေရး	 အဆငေ်ြပ	 ေသာ	 ဘ၀တငွ်	 ေနိုငဖ်ို	 သာ

အေရးကီးပါသည်	။

	

***



ကနေ်တာ	်သေိသာ	အင်းစနိေ်ထာင်

	

ေထာငဟု်	 ေြပာလိုက်သည်	 ငှ့်	 ေလးဖက်ေလးတန်

အုတုိ်းတတံိုငး်ကီးများ	ကာရံထားေသာ	ေနရာ၊	ရာဇဝတမ်ငှ့်	အြခား

ြပစမ်များေကာင့်	 ထိုအုတုိ်းေလးဖက်ေလးတန်ကား	 ထည့်ထားေသာ	

ေနရာကုိ	ေထာငဟု်	ေယဘုယျေခကေလသည်	။	ထိုေကာင့်	ေထာငဆ်ို

သည်	မာှ	နရံံေလးဖက်ရိှေသာ	ေနရာဟု	မတှထ်ားလိုက်ကေပသည်	။

သိုေသာ်	 အုတုိ်းေလးဖက်	 မဟုတေ်သာ	 ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	 အကီးဆုံး

ေထာငလ်ည်း	ရိှပါသည်	။	ထိုေထာင်ကီးမာှ	ဧက	၁၀၀	ေကျာ်	ကျယ်ဝနး်

ေသာ	ေြမေပတငွ	်အုတုိ်းအများ	အြပားြဖင့်	တည်	ေဆာက်ထားသည်	

။	 အုတုိ်းေလးဖက်	 မဟုတဘဲ်	 အုတုိ်း(၈)ဖက်ြဖင့်	တည်ေဆာက်ထား

၏။	အဂ	ံပုံစဟုံ	ေခရမည်ြဖစေ်သာ	ေထာင်ကီးမာှ	အငး်စနိဗ်ဟုိအကျ

ဉး်ေထာင	်ြဖစပ်ါသည်	။

အငး်စနိေ်ထာငကုိ်	 ေရှးေခတ	်တိုငက်ပန်ာရီပုံစအံတိုငး်	တည်ေဆာ

က်ထားသည်	။	ေထာငကုိ်	အေပစးီမ	ှလမး်ြခြံမငရ်ေသာ	ေလယာဉေ်ပ

မ	ှကည့်လင	်သသိာပါသည်	။	အဂပံုံ	တိုငက်ပန်ာကီး	အတိုငး်ပင။်	တ

စန်ည်းေြပာရလင	် ယူနယံီဂျက်အလ၏ံ	 ေထာင့်များ	အတိုငး်ပင	် ြဖစသ်

ည်	။	ေထာင	်ဘူး၀ငှ့်	ေထာငအ်ဝငလ်မး်မကီးမာှ	တိုငက်ပန်ာရီ၏	ချနိ်

သးီရိှေသာ	ေနရာအတိုငး်ပင်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	အလယ်	နာရီလက်တမံျား	

ထားသည့်	ဗဟုိတည့်တည့်မာှ	မနိး်ေဂျးလ်	(Main	Jail)	ြဖစေ်လသည်	။



မနိး်ေဂျးလဆ်ိုသည်	 မာှ	ေထာင၏်	အချက်အချာ	 ဗဟုိေနရာြဖစ်ပးီ	

ထိုေနရာမ	ှ ေနရာအားလုံး	 ကုိ	 ထနိး်ချပထ်ားိုငပ်ါသည်	 ။	 သိုေသာ်	

ေထာငဘ်းူ၀မာှ	ေထာင၏်	လုံြခေံရးကုိ	အဓိက	 အုပခ်ျပရ်	 ေသာေနရာ

ြဖစသ်လို	ေထာငကုိ်	အုပခ်ျပေ်သာ	ေထာငပ်ိုင်ကီးမာှ	ေထာငဘူ်း၀၏	အ

ေပထပတ်ငွ်	 ေနထိုင်ပးီ	 ေအာက်ထပတ်ငွ	် ေထာငအု်ပခ်ျပေ်ရး

ံုးခနး်များ	ရိှေလသည်	။	ေထာငဘူ်း၀၏	အေပဆုံး	တငွ	်အေစာင့်များ	၊	

မးီဆလိုက်၊	 တစန်ာရီ	 တစ်ကိမ	် တးီခတေ်သာ	 သေံချာငး်များ	 ထားရိှ

ေလသည်	။

အဂရှံစေ်ထာင့်ပုံ	 အငး်စနိေ်ထာင၏်	 ေထာင့်ချိးတိုငး်တငွ	် ေထာင်

အေစာင့်များ	 ရိှေသာ	ေထာငဘူ်းေလးများ	 ရိှပါသည်	 ။	ထိုဘူးေလးများ	

တငွ	် ေထာငအ်ေစာင့်များ	 သည်	 လက်နက်များ	 ငှ့်	 အတူ

ေစာင့်ကပေ်နက၏။	ညဘက်ဆိုလင	်မးီဆလိုက်ငှ့်	ထိုးကည့်၏။	၁၅	

မနိစလ်င	်တစ်ကိမ်	သေံချာငး်ေခါက်၍	အချက်ေပးသည်	။	ထိုသေံချာငး်

မာှ	ဘူးေလးများ	ရိှ	အေစာင့်များ	ိုးိုးကားကား	ြဖစေ်နေကာငး်	အသိ

ေပးေသာ	သေံချာငး်လည်း	ြဖစပ်ုံရေလသည်	။	ေထာငဘူ်းမ	ှဝငလ်ိုက်လ

င်	ဘယ်	ဘက်အြခမး်တငွ	်မနိး်မေထာငရိှ်၏။	မနိး်မေထာငဆ်ိုသည်	မာှ

အငး်စနိေ်ထာငရိှ်	အမျိးသမးီများ	ထားရိှေသာ	အေဆာငရိှ်ရာေနရာ	ြဖစ်

ပါသည်	။

ညာဘက်ြခမး်တငွ	်လည်း	မနိး်မေဆာငတ်စခ်	ုထားရိှသည်	 ။	ဆက်

သာွးလင	်ေထာငေ်ဆးံု	 ရိှ၏။	မနိး်ေဂျးလ	်ဆိုေသာ	အလယ်ဗဟုိေနရာ

တငွ	် တစေ်ထာငလ်ုံးရိှ	 အကျဉး်သားများ	 အတက်ွ	 ချက်	 ြပတရ်ေသာ

ဖိုကီး	 ရိှသည်	 ။	ထိုဖိုကီးအေပတငွ	် အုတုိ်းြဖင့်	လပုထ်ားေသာ	မးီခိုး

ေခါငး်တိုင်ကီး	 ရိှပါသည်	။	မနိး်ေဂျးလအ်ေပတငွ	်ေကျာက်ဆငး်တ	ုတ

စဆ်	ူ ရိှ၏။	ထိုေကျာက်ဆငး်တမုာှ	ာဏ်	ေတာ်တစေ်တာငေ်ကျာ်ေကျာ်	



ရိှသည်	 ။	 ေထာငအ်ာဏာပိုငမ်ျား	 ငှ့်	ထိုစဉက်	တရားေရးဌာနထံ	 ခငွ့်	

ေတာငး်ပးီ	 ဂဠနဦ်းေစာထားရိှသည့်	ဆငး်တေုတာ်	 ြဖစသ်ည်	 ဟု	ဆိုပါ

သည်	။	သူကုိ	ကိးမေပးမီ	ကာလ	ဘုရားဆငး်တတုစဆ်ူ	တည်ထားရန်	

ခငွ့်ေတာငး်ေသာေကာင့်	ထိုဘုရားကုိ	တည်ထားခဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်။

အယူသးီသ	ူတချိကမ	ူေထာငက်	လတွလ်င်	မနိး်ေဂျးလကုိ်	ြဖတ၍်	

ဘူးသို	သာွးကရ၏။	ထိုသိုသာွးစဉ	် ဦးေစာ	တည်ထားေသာ	 ဘုရားကုိ	

လည့်ှမကည့်ရ၊	လည့်ှမဖးူရ၊	ထိုသို	လည့်ှဖးူမလိင်	ေထာငသ်ို	ေနာက်တ

စ်ကိမ	်ဝငရ်ေလ့	ရိှသည်	ဟု	လည်း	ေြပာဆိုကေလသည်	။	ကနေ်တာ်	ပ

ထမ	အကိမ	်လတွစ်ဉက်	ထိုေကျာက်ဆငး်တကုို	ကည့်ခဲ့သည်	။	ဒတုယိ

အကိမတ်ငွ	်လည်း	ဖးူခဲ့သည်	။	တတယိအကိမတ်ငွ	်လည်း	 ကည့်ခဲ့သ

ည်	 ။	စတတုအကိမတ်ငွ	် ဘူးသိုမသာွးမ	ီထိုေကျာက်ဆငး်တကုို	အေသ

အချာ	အချနိအ်ေတာ်ကာ	 ကည့်ပးီ	ဖးူပးီ	ထက်ွခဲ့ပါသည်	။	ယခအုချနိ်

အထ	ိေနာက်တစခ်ါ	ြပန	်မသာွးရေသးပါ။

မနိး်ေဂျးလသ်ည်	အလယ်ဗဟုိ	နာရီလက်တမံျား	ထားရိှရာ	ေနရာြဖ

စသ်က့ဲသို	 အေဆာငမ်ျား	 မာှ	 လည်း	 နာရီနပံါတမ်ျား	 ရိှေသာ

အကွက်များ	အတိုငး်	ဖွဲစည်းထားေလသည်	။	ဘူးမှ	ဝင	်လာပးီ	ေနာက်	

မနိး်ေဂျးလ	်ေရာက်သည်	ငှ့်	ဘယ်ဘက်အကန်၌	တိုက်ခနး်များ	 ရိှေလ

သည်	။	တိုက်ခနး်များ	ကုိ	၁	တိုက်၊	၂	တိုက်၊	၃	တိုက်၊	၄	တိုက်	(၄	တို၊	၄	

ရှည်	ခွဲြခားထားသည်	)၊	၅	တိုက်၊	၆	တိုက်	(အလုံ	တိုက်)	စသည်	ြဖင့်	သ

တမ်တှထ်ားသည်	 ။	 ကနေ်တာ်	 တိုက်ခနး်များကုိ	 ကျငလ်ည်ခဲ့စဉက်

ခွဲြခားထား	မ	ြဖစပ်ါသည်	။	ေနာက်ပိုငး်	မည်မေလာ့၍	မည်မတိုးသည်	

ကုိကား	မသပိါ။

၁	တိုက်၏	တစဖ်က်ြခမး်တငွ်	မနိး်မေထာင်	ရိှေလသည်	။	ကျနတ်စ်



ဖက်ြခမး်တငွ	်ကား	၂	တိုက်	ရိှပါသည်	။	၂	တိုက်တငွ်	ေသဒဏ်	အမနိ်ချ

ခထံားရေသာ	 ကိးသမားများ	ငှ့်	ိုငင်ေံရး	အကျဉး်	သားများကုိ	ထား

၏။	၂	တိုက်ကုိ	ရငကဲွ်တိုက်ဟု	လည်း	ေခသည်	။	ဆိုလိုသည်	မာှ	တိုက်

ခနး်ေပါငး်	၆၀	ခန်ကုိ	တစခ်နး်ငှ့်တစခ်နး်	မျက်ာှချငး်ဆိုင	်မဟုတသ်

ည့်တိုင	်ခပေ်စေွစ	ွမျက်ာှမ၍ူ	ေဆာက်	ထားသည်	။	အလယ်လမး်မ	ှေန

၍	ဟုိဘက်ခနး်၊	ဒဘီက်ခနး်ကုိ	စစေ်ဆးိုငသ်လို	သတံခံါးများကုိ	လည်း

ေသာ့ခေလာက်ကီးများ	ြဖင့်	ခတထ်ားေလသည်	။	တိုက်ခနး်များမာှ	၁၀	

ေပ	×	၁၅	ေပ	သိုမဟုတ	်၁၀	ေပ	×	၁၅	ေပခန်	ကျယ်ဝနး်သည်	။	ကျပ်

လုံးခန်	သတံိုငမ်ျားကုိ	စီပးီ	သတံခံါးကီးများ	 ၊	ကလန်များ	 ြဖင့်	ဖွဲစည်း

ကာ	ေကးေသာ့ခေလာက်ကီးများ	အမဲ	ခတထ်ားေလသည်	။

ထမငး်စားလငလ်ည်း	သတံိုငအ်ြပငဘ်က်မ	ှေပးပးီ	အတငွး်မှ	စားရ

သည်	 ။	 ေသာက်ေရအုိးကုိ	 အြပငဘ်က်တငွ	် ထားရိှ၏။	 ပလတစ်တစ	်

ေသာက်ေရခက်ွ	တစခ်က်ွ	ရိှသည်	။	သိုမဟုတ	်ဒနခ်က်ွတစ	်လုံး	ရိှသည်	

။	တိုက်ခနး်တငွး်၌	ှီးေချာဖျာတစခ်ျပ်	ေပးထားေလသည်	။	 (ယခအုခါ	

သစသ်ားကွပပ်ျစ်	များ	တစလ်ုံးစ	ီထားေပးသည်	ဟု	ကားရပါသည်	)	တို

က်ခနး်၏	ေနာက်ဘက်ေထာင့်တငွ	်အေပါ၊့	အေလး	စနွ်ရန	်အငတ်ုံတစ်

လုံး	ေပးထားသည်	။	ထိုအငတ်ုံကုိ	ေထာငအ်ေခအရ	ဂနဖ်လားဟု	ေခ	

ေလသည်	 ။	 တစေ်နတစည်	 စနွ်ပစေ်သာ	 အေပါ၊့	 အေလးငှ့်

အညစအ်ေကးများကုိ	မနက်ေရာက်လင	်(ယခငက်	ပဒုမ်	၅	ကာလက)	

ဆိုလင	်ရာဇဝတမ်ြဖင့်	ေထာငက်ျေသာ	အကျဉး်သားများက	တစခ်နး်	ချ

ငး်	လာေရာက်ယူ	ေဆးေကာပးီ	ြပနေ်ပးေလ့	ရိှ၏။	ေနာင်	ပဒုမ်	၅	ဖျက်

သမိး်ပးီ	၁၉၇၄	ခုစှ	်ေနာက်ပိုငး်တငွ်	ိုငင်ေံရးြပစမ်ရိှသည့်	ိုငင်ေံရး	

အကျဉး်သားများကုိယ်တိုင်	စထုည့်ရသည့်	ပုံးထ	ဲသာွးထည့်ရေလသည်	

။



၁	တိုက်တငွ	်အခနး်	၁၀	ခနး်သာ	ရိှပးီ	ေရချိးရသည့်	ေရချိးခနး်	တ

စခ်	ုထားသည်	။	၁	တိုက်	အဝငကုိ်	သြံပားများ	ြဖင့်	ကာထားသည်	။	၁	

တိုက်ပးီလင်	၂	တိုက်မာှ	အခနး်ေပါငး်	၆၀	ခန်	ရိှ၏။	ရငကဲွ်တိုက်ဟု	လ

ည်း	 ေခသည်	 ။	 အရှည်ဆုံးငှ့်	 အခနး်အများ	 ဆုံး	 တိုက်ကီးလည်း

ြဖစပ်ါသည်	။	၂	တိုက်၏	ေဘးတငွ်	၃	တိုက်	ရိှ၏။	၃	တိုက်တငွ	်လည်း	

အခနး်	 ၁၀	 ခနး်	သာရိှသည်	 ။	 ၃	တိုက်၌	သေံချာငး်များ	 ြဖင့်	ကာထား

ေသာ	 ြပတငး်ေပါက်များ	 ရိှေလသည်	 ။	 ြပတငး်ေပါက်အကျယ်ရိှသြဖင့်	

ေလဝငေ်လထက်ွ	ေကာငး်သည်	။	ယခငက်	၃	တိုက်တငွ	်မနိး်မလျာ	အ

ကျဉး်သားများကုိ	တြခား	အကျဉး်သားများ	ငှ့်	ေရာထား၍	မရေပ။	ရာ

ဇဝတ	်အကျဉး်သားများကားတငွ	်မနိး်မလျာများကုိ	သပူိုငကုိ်ယ်ပိုင်	လု

ပ၍်	 ုိက်က်ှြခငး်၊	 လသူတြ်ခငး်များ	 ြဖစတ်တသ်ြဖင့်

သတသ်တထ်ားရြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

၃	 တိုက်၏	 တစဖ်က်တငွ	် ၄	 တိုက်ရိှ၏။	 ိုငင်ေံရး

အကျဉး်သားအများ	ဆုံးထားေသာေနရာ	 ြဖစသ်ည်	။	၄	တိုက်၏	တစဖ်

က်၌	 ၅	တိုက်ရိှသည်	 ။	 ၅	တိုက်မာှ	အမိုးအြမင့်ကီးငှ့်	အဂလပိေ်ခတ်	

ကတည်းက	 ေဆာက်ထားေသာ	 ခိုငမ်ာေတာင့်တငး်ေသာ

တိုက်ကီးြဖစ်ပးီ	အခနး်	၂၄	ခနး်	ရိှေလ	သည်	။	အစနွဆ်ုံး	၂၄	ခနး်၏	တ

စဖ်က်တငွ	်ကိးစငရိှ်မနှး်	ေနာက်မ	ှကနေ်တာ်	သရိပါသည်	။

ကနေ်တာ်	ေရာက်သည့်	ညက	အခနး်	၂၄	တငွ်	ေနရေလသည်	။	တ

စဖ်က်တငွ	်အခနး်ရိှမနှး်၊	မရိှမနှး်	မသပိါ။	ည	၁၂	နာရီေလာက်တငွ်	ာှ

ေခါငး်ထသဲို	 ေမးကိငလ်ေှသာ	အနံများ	တိုးဝငလ်ာ	သြဖင့်	 အိပမ်ေပျာ်

ေတာ့ေပ။	 အနံမာှ	အစပိုငး်က	 စပံယ်နံဟု	 ထငေ်သာ်လည်း	 ကာလာ

ေသာအခါ	ငှး်ဆပီနး်နံများ	 ြဖစေ်လသည်	။	ေမးလေှသာ	ငှး်ဆပီနး်နံ

များမာှ	အခနး်တစခ်လုုံး	ပျံှံလာသည်	။	ညဦးပိုငး်က	ဘာနံမ	ှမရဘဲ	သ



နး်ေခါငမ်	ှငှး်ဆပီနး်နံများ	ရလာေသာေကာင့်	ဥစာေစာင့်များ	လားဟု	

ထတိလ်န်သာွးရေလသည်	 ။	 ကနေ်တာ့်	 ေခါငး်ရငး်ဘက်တငွ်

ငှး်ဆပီနး်ပငမ်ျား	ရိှေကာငး်ကုိ	တတယိအေခါက်	ေထာငက်ျမ	ှသာ	အ

ေသအချာ	သရိှိရေလသည်	။	ေထာငဒ်ဏ	်ငါးစှက်ျခရံစဉက်	ကနေ်တာ်

သည်	လက်သမားဌာနတငွ်	အလပုတ်ာဝန်	ကျေလသည်	။

သိုေသာ်	အလပု်ကမး်မလပုရ်ဘဲ	အလပု်ကီးဌာန	ေထာငမ်ှး	 ံုးခနး်

တငွ	် စာရငး်များကုိ	 ေရးဆွဲတက်ွချက်ေပးရသြဖင့်	 ေထာငအ်တငွး်ပိုငး်	

ဘယ်ေနရာမဆို	 ေထာငမ်ှးကီး၏	ခငွ့်ြပချက်ြဖင့်	သာွးလာခငွ့်ရေလသ

ည်	 ။	ထိုအခါ	ကနေ်တာ်က	ေထာငဘူ်းသို	 ေထာငပ်ိုငလ်က်မတှထ်ိုးရန်	

စာရငး်	များ	ယူသာွးချနိတ်ငွ	်ပုံမနှလ်မး်မ	ှမသာွးဘဲ	 ကိးစငရိှ်ရာ	လမး်

ဘက်မ	ှသာွးခဲ့ေလသည်	။	ေထာငတ်ငွ	်အုတုိ်းစှခ်	ုရိှ၏။	အတငွး်အုတ်

ုိးငှ့်	 အြပငအု်တုိ်းြဖစသ်ည်	 ။	 အြပငအု်တုိ်းမာှ	အကီးကီး	 ြဖစ၏်။	

ေပ	 ၂၀	 ခန်	 ြမင့်မည်	 ထငပ်ါသည်	 ။	 အလနွခ်ိုငမ်ာေသာ

အုတုိ်းအြမင့်ကီးြဖစ်ပးီ	 အုတုိ်း	 အေပတငွ်	 အုတခ်မဲျား	 သည်	 တစ်

လုံးေပ	တစလ်ုံးဆင့်၍	တငထ်ားေလသည်	။	ဘာေကာင့်	တငထ်ား	သ

ည်	ကုိကား	မသရိေပ။	တစဖ်က်ကုိ	ခနုေ်ြပးလင်	အုတုိ်းများမာှ	ထံုိငှ့်

ြပတက်ျိုငေ်သာေကာင့်	ထိုသို	စထီားြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	အတငွး်အုတုိ်း

မာှ	၁၂	ေပ	သိုမဟုတ	်၁၅	ေပ	ရိှသည်	။	အတငွး်အုတုိ်း	ငှ့်	အြပငအု်တ်

ုိးကား၌	 ကိးစငကုိ်	 ထားရိှပါသည်	 ။	 ကိးစငကုိ်	 ကနေ်တာ်က

အလနွ်ကည့်ချငေ်ပ	သည်	။

ထိုေကာင့်	 ေထာငမ်ှးကီး၏	 ခငွ့်ြပလက်မတှြ်ဖင့်	 အမထမး်	 တစ်

ေယာက်ငှ့်အတူ	ကနေ်တာ်	ထက်ွခဲ့ရာတငွ	်စမိး်လနး်စိုေြပေသာ	ေဂဖီ

ထပု၊်	 ေဂဖပီနး်၊	 ကုိက်လန်	 စသည့်	 စိုက်ခငး်	 များကုိ	 ေဝေဝဆာဆာ

ေတွရသည်	 ။	 ေထာငက်ျ	 အကျဉး်သားများက	 ထိုစိုက်ခငး်များကုိ



စိုက်ပျိးပးီ	 အကျဉး်သားများကုိ	 ြပနေ်ကးြခငး်၊	 ေထာငမ်ှး၊

ေထာငပ်ိုငမ်ျားကုိ	ေပးြခငး်၊	ပိုလလံင်	ေရာငး်ချ	ြခငး်များ	ြပရေလသည်	

။	 စိုက်ခငး်များ	 ၏	 အဆုံး	 တိုက်ခနး်များ	 ၏	 ထပိတ်ငွ	် အလနွြ်မင့်မား

ေသာ	ကိးစင်ကီး	ြဖစ၏်။

ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်	 အမှးြပေသာ	 အာဇာနည်

ေခါငး်ေဆာင်ကီးများကုိ	 လပု်ကံခဲ့သည်	 ဂဠနဦ်းေစာငှ့်

အေပါငး်ပါများကုိ	ကိးေပးခဲ့ေသာ	ကိးစငမ်ာှ	ထိုကိးစင်	 ြဖစေ်လသည်

။	ကနေ်တာ်	က	ကိးစငန်ားထိ	အေသအချာ	သာွးကည့်၏။	ကိးစငကုိ်	

အုတြ်ဖင့်	အခိုငအ်မာ	တည်ေဆာက်ထား	သည့်	သေံပါင်ကီး	တစခ်ကုို

ကိးစငေ်ပတငွ်	စိုက်ထား၏။	သတံိုငး်ကီးစှခ်အုေပမ	ှသယံက်မ	ကီး

တစခ်ကုို	ခိုငခ်ိုငမ်ာမာ	တငထ်ားြခငး်ြဖစပ်ါသည်	 ။	ထိုယက်မကီးအလ

ယ်တငွ	် ကိးချတိဆ်ွဲရ	 မည့်ေနရာ	 စှေ်နရာ	 ထား၏။

အငး်စနိေ်ထာင်ကိးစငသ်ည်	ကိးေပးကွပမ်ျက်ရမည့်	အကျဉး်သား	စှ်

ေယာက်ကုိ	တစ်ပိငန်က်	 ကိးေပးိုငေ်လသည်	။	ေရညိတက်ြခငး်	မရိှ

ေအာင	်အကျဉး်သားများက	 ကိးစငကုိ်	သန်ရှငး်ရေလသည်	 ။	ထိုကိး

ထားရိှရာ	 သတံိုင၏်	 ေအာက်တည့်တည့်တငွ	် သြံပားစှခ်ျပ်	 တငထ်ား

ေသာ	အေပါက်	ရိှေလသည်	။	တစလ်က်မခန်	ထေူသာ	သြံပားစှခ်ျပကုိ်

တစခ်ျပ်ငှ့်တစခ်ျပ်	ေတထ့ားရ၏။	ေအာက်တငွ	်ေလးလက်မခန်	ြဗက်ရိှ

သည့်	သေံချာငး်တစေ်ချာငး်က	ထိုသြံပားစှခ်ျပ်	 ေအာက်တငွ်	 ပင့်ထား

ေလသည်	။	တစဖ်က်ထပိတ်ငွ	်ေဒါက်ရိှေလသည်	။	ထိုေဒါက်ကုိ	ဆွဲချလို

က်သည်	ငှ့်	သေံချာငး်က	ေအာက်ဘက်သို	ဝုနး်ခနကဲျသာွးပးီ	အေပမ	ှ

ေတဆ့က်ထားေသာ	 သြံပားစှြ်ပား	 မာှ	ေအာက်သို	 ပငွ့်ကျသာွးေလသ

ည်	။

ထိုအခါ	သြံပားေပ	ရပေ်နေသာ	ကိးေပးခရံသသူည်	ေအာက်သို	ြပ



တက်ျသာွးမည်	 ြဖစ၏်။	ထိုအခါ	သူလည်ပငး်တငွ်	စပွထ်ားေသာ	 ကိးမှ

တငး်သာွးပးီ	အသက်ရှပတိ	်ဇက်ကျိးကာ	ေသဆုံး	သာွးေပမည်။	 ကိး

ေပးေတာ့မည့်	အကျဉး်သားကုိ	 ကုိယ်အေလးချနိတ်ိုငး်ပးီ	 ကိးကျစရ်သ

ည်	။	သူ	ကုိယ်အေလးချနိ်ငှ့်	 ကိးအလုံးတို	ကုိ	သက်ဆိုငရ်ာ	အာဏာပို

ငမ်ျားက	တက်ွချက်၍	ကိးကျစရ်ေလ	သည်	။	ကိးကွငး်တငွ	်ေရှက	လ

ည်ပငး်ကုိ	အသက်ရှလမး်ေကာငး်ပတိေ်အာင	်တငး်ေစသလို	အေနာက်

ဘက်၌	ေကးကွငး်စှကွ်ငး်ပါကာ	ထိုေကးကွငး်စှကွ်ငး်က	ဦးဆက်ကုိ

ေဒါက်ြဖတခ်ျ	လိုက်သည်	ငှ့်	 ခာွချ	လိုက်ေလသည်	 ။	 ကိးေပးြခငး်သ

ည်	အသက်ေသဆုံးရာတငွ်	အြမနဆ်ုံးြဖစသ်ည်	ဟု	ေဆးပညာရှငမ်ျားက

ချမတှခ်ဲ့ေသာ်လည်း	 ယခအုခါ၌	 အေမရိကတငွ်	 အဆပိကုိ်	 ေသးွေကာ

ထ	ဲထိုးသငွး်သည်	က	အြမနဆ်ုံးငှ့်	အသက်သာဆုံး	ြဖစသ်ည်	ဟု	သတ်

မတှသ်ည်	 ။	 ြပငသ်စ်ိုငင်တံငွ	် လဝီူဘုရငမ်ျား	 လက်ထက်တငွ်

လည်ပငး်ကုိ	တုံးေပတင၍်	ဓားစက်ငှ့်ြဖတြ်ခငး်က	ေသဒဏေ်ပး	ြခငး်

ြဖစသ်လို	ေသဆုံးမ	 ြမနသ်ည်	ဟု	တက်ွဆကသည်	။	တုတြ်ပည်တငွ	်

မူ	ေနာက်ေစကုိ့	ေသနတ	်ြဖင့်	ပစ၍်	ေသဒဏေ်ပးေလသည်	။

ကိးဒဏေ်ပးရာတငွ်	ေထာငက်ျ	အကျဉး်သားထမဲ	ှေဒါက်ြဖတသ်ပူါ

ရိှေလသည်	 ။	ေဒါက်	 ြဖတသ်ကူ	သေံချာငး်ငှ့်	ဆက်ထားေသာ	ေဒါက်

ေခေမာငး်ကုိ	လက်ငှ့်	ဆွဲချြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။	သကူ	ေဒါက်ကုိ	ဆွဲချလို

က်သည်	ငှ့်	တငး်ပးီ	 ေတဆ့က်ထားေသာ	သြံပားစှခ်	ု ပငွ့်ကျ၊	 ကိးဒ

ဏ်	 ခရံသမူာှ	အေပါက်ထကဲျကာ	ကိးကွငး်က	လည်ဆစုိ်းကုိ	ချိးချလို

က်သလို	အေနာက်မှ	ေကးကွငး်	စှကွ်ငး်က	ဦးဆက်ကုိ	ဆွဲချလိုက်သြဖ

င့်	အြမနဆ်ုံး	ေသဆုံးသာွးြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။	ကနေ်တာ်က	 ကိးစငေ်နာ

က်ဘက်ကုိ	သာွးကည့်သည်	။

ေနာက်ဘက်တငွ	်ကိးစငေ်အာက်သို	ဆငး်ေသာ	အုတေ်လကှားရိှ၏



။	ထိုမ	ှကည့်လင	်ကိး	ေပးေသာ	အေလာငး်ြပတက်ျရာ	အေပါက်ေအာ

က်	၁၀	ေပအကွာတငွ်	သမတံလငး်	ရိှပါသည်	။	ေသဆုံးသာွးေသာ	ကိး

ဒဏခ်ရံသ၏ူ	အေလာငး်ကုိ	အေပမ	ှ ကိးကုိ	 ေလာ့ေပးပးီ	 ေအာက်မှ	

ေန၍	သယ်ထတုရ်ေလသည်	။	 ကိးဒဏေ်ပးချနိတ်ငွ	် ကိးေပးခရံသမူာှ

ဗဒုဘာသာြဖစလ်င်	ဘုနး်ေတာ်ကီး	တစပ်ါးက	သရဏဂုံတငေ်ပးသည်	

။	ခရစယ်ာနဘ်ာသာဝငြ်ဖစလ်င်	ခရစယ်ာန်	ဘုနး်ေတာ်ကီး	(သို	မဟုတ်

)	 သငး်အုပဆ်ရာက	 ေနာက်ဆုံးအချနိတ်ငွ	် သမာကျမး်စာကုိ	 ရွတဖ်တ်

ေပး၏။	 မတွစ်လင	် ဘာသာဝင	် ြဖစလ်ငလ်ည်း	 ဗလဆီရာက	 တရား

ေဟာေပးေလသည်	။	ထိုအချနိတ်ငွ	်ေထာငမ်ှး၊	ေထာငပ်ိုင	်စသည်	ငှ့်

ြပစဒ်ဏခ်ျေသာ	တရားသူကီးလည်း	 ရိှရ၏။	 ြပစဒ်ဏေ်ပး၊	မေပးကုိ	ထို

အရာ	ရိှများက	ေစာင့်ကည့်ရ၏။	ေသ၊	မေသကုိလည်း	မိနယ်ဆရာဝန်

(သိုမဟုတ)်	ေထာငဆ်ရာဝနက်	အေလာငး်ကုိ	စစေ်ဆးပးီ	အတည်ြပချ

က်	ေပးရေလသည်	။

ကနေ်တာ်	ပထမဆုံးအကိမ	်ေထာငထ်ေဲရာက်စဉက်	 ကိးစင်ငှ့်	မ

လမှး်မကမး်	တိုက်ခနး်ထဲ	တငွ	်ေနရြခငး်	ြဖစေ်သာေကာင့်	ကိးစငပ်တ်

လည်တငွ်	စိုက်ပျိးထားေသာ	ငှး်ဆပီနး်ပငမ်ျားက	အနံရြခငး်	 ြဖစ၏်။	

ကနေ်တာ်သည်	သမိုငး်ဝင	်အငး်စနိေ်ထာင်	 ကိးစင်ကီးကုိ	 ကည့်ေနမိ

သည်	 ။	 ကိးစင်ကီးမာှ	အမဂလာြဖစေ်သာ	အေဆာက်အအံုကီးအြဖစ်

ြမငေ်နရေသာ်လည်း	 ကိးစငေ်ဘး	ပတလ်ည်တငွ	်ကား	ေရာငစ်ုံငှး်ဆီ

ပငွ့်များမာှ	ငာွးငာွးစငွ့်စငွ့်	ပငွ့်ေနက၏။	ေထာငက်ျ	အကျဉး်သား	များက

ထိုငှး်ဆပီနး်များကုိ	စနစတ်ကျ	စိုက်ပျိးထားြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

အကျည်းတနမ်ငှ့်	လပှမ	 စေသာ	စှခ်၏ု	အားပိငမ်ကုိ	 ေတွေနရ

သည်	။	အကျည်းတနေ်သာ	ကိးစင်ကီးေဘးတငွ်	လပှေသာ	ငှး်ဆပီနး်

များက	ေရာငစ်ုံ	ဖးူပငွ့်ေနက၏။	ငှး်ဆပီနး်၏	အေရှ	ဘက်တငွ	်စပံယ်



ပနး်များကုိ	 စိုက်ပျိးထားကသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 ၅	 တိုက်ထတဲငွ်	 ကန်

ေတာ်	ရိှစဉက်	ညသနး်ေခါင	်ေလသင့်သည့်အချနိတ်ငွ	်ငှး်ဆရီနံများကုိ

ရှိက်ခဲ့ရြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ရှစေ်ထာင့်ခန်ရိှေသာ	အငး်စနိေ်ထာင်ကီးတငွ်	အေဆာငမ်ျား	၊	တိုက်

များကုိလည်း	အကန်	အကန်ြဖင့်	 ရှစေ်ထာင့်ြပည့်ေအာင်	တည်ေဆာက်

ထားပါသည်	။	တိုက်များ	ပးီလင်	၁	ေဆာင၊်	၂	ေဆာင၊်	ေနာက်	၃	ေဆာ

င၊်	ေနာက်	ယခငက်	၄	ေဆာင	်ယခု	အထးူတိုက်ခနး်များ	ငှ့်	အထးူ	လုံး

ချငး်	အိမမ်ျား	၊	ေနာက်	၄	ေဆာင၊်	၅	ေဆာင၊်	၆	ေဆာင	်စသည်	ြဖင့်	ရှစ်

ေထာင့်ြပည့်ေအာင်	 လေူနေဆာင	် လူ	 ေနတိုက်များကုိ	 တည်ေဆာက်

ထားေလသည်	။

ေထာင၏်	 အေနာက်ဘက်တငွ	် အလပု်ကီးဟု	 ေခေသာ

အလပုံု်များ	ရိှေလသည်	။	တစဆ်က်	တည်းတငွ်	အေနာက်ဘူးလည်း	ရိှ

ေလသည်	။	စစေ်ခးွတိုက်ေခ	ယခငက်	စစေ်ခးွများ	ထားရိှေသာ	တိုက်

တနး်လျားလည်း	ရိှေလသည်	။	အလပု်ကီးမာှ	အလပုစ်ုံလေှပသည်	။	လ

က်သမား	အလပုံု်၊	ရက်ကနး်အလပုံု်၊	စက်ချပအ်လပုံု်	စေသာ	အလု

ပံု်	အကီးကီးများ	ထားရိှကာ	ေထာငက်ျ	အကျဉး်သားများက	ထိုလပုင်

နး်များ	တငွ်	ကာယအလပုအ်ြဖစ	်သာွးေရာက်	လပုကုိ်င်ကရသည်	။

အေနာက်ဘူးဆိုသည်	မာှ	ယခငက်	ေထာငတ်ငွး်ေသဆုံးသူ	မနှသ်မ

ကုိ	အေနာက်ဘူးမ	ှထတု်	ေပးသည်	ဟု	ကားဖးူပါသည်	။	ကိးေပး	ေသ

ဆုံးသမူျား	 ၊	 ေရာဂါြဖင့်	 ေသဆုံးသမူျားကုိ	အေနာက်ဘူး	 မှ	ထတုေ်ပးရ

၏။	အေနာက်ဘူးကုိ	အမဂလာဘူးအြဖစ	်သတမ်တှ်ကေသာ်လည်း	ယ

ခအုခါ	အေနာက်ဘူးကုိ	ပတိထ်ားလိုက်ေပသည်	။	အဝငအ်ထက်ွ	လုံး၀	

မရိှေတာ့ဘဲ	အခိုငအ်မာ	ပတိထ်ား	လိုက်၏။	ေထာငဘူ်း၀ကီးမှ	သာ	အ



သငွး်အထတု်	လပု်ကေလသည်	။

တစည်ေန	အေဆာင၌်	ေထာငက်ျ	ဘာရာတစဦ်းငှ့်	 စကားေြပာဆို

ေနချနိတ်ငွ	်သကူ	အငး်စနိေ်ထာငတ်ငွ	်ေထာငက်ျေနသတူစဦ်း	မမိရိှိသ

ည့်ေနရာမှ	လုံး၀	လတွေ်ြမာက်သည့်	အေြခအေန	ေရာက်ေအာင်	တခံါး	

၉	ေပါက်ကုိ	ြဖတသ်နး်ပးီမ	ှေရာက်ိုငသ်ည်	ဟု	ေြပာရငး်	ကနေ်တာ်တို

သည်	တခံါးေပါက်များကုိ	ေရတက်ွကည့်ကေလသည်	။	ကနေ်တာ်တို	

ေရာက်ေနေသာ	 အေဆာငမ်ှ	 ေန၍	 အြပင်	 ေရာက်ချငလ်င်

သစသ်ားတခံါးကုိ	 ြဖတရ်၏။	 ေနာက်	 ဘာရာလမး်မ	ှ ေလာက်ကာအ

ေဆာင်	သတံခံါး	 ဖငွ့်ရသည်	 ။	တတယိအားြဖင့်	အေဆာငဝ်ငး်ကုိ	 ပတိ်

ထားေသာ	တခံါးကုိ	ဖငွ့်ရသည်	။	ထိုမ	ှထက်ွပးီ	မနိး်ေဂျးလသ်ို	ေရာက်

ေသာအခါ	ေထာငဘူ်း၀ေရာက်ရန်	 စတတုမနိး်ေဂျးလ	်သတံခံါးကီး	 ကုိ

ြဖတရ်သည်	။	ဆက်ေလာက်လင်	ေထာငဘူ်းသို	ေရာက်၏။	ထိုအခါ	ပ

မအြဖစ	်ေထာငဘူ်း	တခံါးေပါက်ေလးကုိ	ငုံ၍	ထက်ွရသည်	။	ဘူးတခံါး

မှ	ထက်ွပးီသည်	ငှ့်	ဆမအားြဖင့်	 ဘူးအြပငမ်	ှသတံခံါးကီးကုိ	 ြဖတ်

သနး်၍	ထက်ွရပါသည်	 ။	ထိုတခံါးကုိ	 ေကျာ်ြဖတ်ပးီသည်	 ငှ့်	 ေထာင်

ဘူးကုိ	ကာရံထားေသာ	သတံခံါးတစခ်ကုို	သတမအားြဖင့်	ေကျာ်ြဖတရ်

ေလသည်	။	ထိုမ	ှဆက်၍	သာွးလင	်ေထာငမ်ကီးငှ့်	ေထာငဝ်ငး်တခံါး

ကုိ	ကာရံထားေသာ	တခံါးတစခ်ျပကုိ်	အမအားြဖင့်	ေကျာ်ြဖတ	်ရ၏။	

ဤအတိုငး်	 ဆက်သာွးပးီ	 ေနာက်ဆုံး	 ေထာငဝ်ငး်တခံါးကီးကုိ	 န၀မ

အားြဖင့်	 ေကျာ်ြဖတမ်	ှသာ	လမး်ေပေရာက်ပးီ	လုံး၀	လတွေ်ြမာက်ိုင်

ေလသည်	။

အေဆာငမ်	ှ ေန၍	အြပငသ်ို	လုံး၀	လတွေ်ြမာက်ေအာင	်တခံါး	၉	ခု

ကုိ	 ြဖတေ်ကျာ်ရသက့ဲသို	 အေဆာငသ်ို	 ေရာက်ရနလ်ည်း	ထိုအတိုငး်ပင်

ြဖစေ်လသည်	။	(၁)	တိုက်ခနး်တခံါးများ	၊	(၂)	တိုက်ဝငး်	သစသ်ားတခံါး၊



(၃)	တိုက်တစခ်လုုံး၏	တခံါးမ၊	 (၄)	 မနိး်ေဂျးလသ်တံခံါး၊	 (၅)	 ဘူးသစ်

သားတခံါး၊	(၆)	ဘူးသတံခံါး၊	(၇)	ေထာငဘူ်းသတံခံါး၊	(၈)	ေထာင်ငှ့်ဝ

ငး်ကုိ	 ြခားထားေသာ	သတံခံါးငှ့်	 (၉)	 ေထာငဝ်ငး်ကီး၏	ဂတိတ်ခံါးတို

ြဖစပ်ါသည်	။

ယခု	မည်က့ဲသို	 ရိှသည်	 ကုိကား	ကနေ်တာ်	မသေိတာ့ပါ။	သိုေသာ်	

ကနေ်တာ်တို	 ြဖတသ်နး်ခဲ့	 ရေသာ	 ကာလက	 ကုိးနဝငး်ေကျေအာင်

ဆိုပးီ	တခံါး	၉	ခု	ထားရိှသလို	အြပငကုိ်သာွးရနလ်ည်း	တခံါး	၉	ေပါက်

ကုိ	ြဖတေ်ကျာ်ပးီမ	ှလတွေ်ြမာက်ိုငေ်ပသည်	။

	

***



စာတစအ်ပ်ုေကာင့်	ေထာင်ဒဏ	်တစသ်က်တစက်နး်
ကျခရံေသာ	စာေရးဆရာ

	

ေမာငေ်ဖငယ်ဟာ	စာေရးဆရာ	တစေ်ယာက်	ြဖစေ်ပမယ့်	ကနေ်တာ်

နဲ	စာေပေလာကမာှ	စတငထ်ေိတွရတာ	မဟုတဘဲ်	ေထာငထ်ေဲရာက်မ	ှ

ခပလ်မှး်လမှး်က	ြမငေ်တွ၊	ှတဆ်က်ပးီ	သကိမး်	ခဲ့ရတာပါ။	ေထာငက်

လတွလ်ာကပးီတဲ့	ေနာက်မှ	သ	ူကွယ်လနွတ်ဲ့	အထ	ိရငး်ှီးတဲ့	ငယ်ေပါ

ငး်ေတလွို	ခငမ်ငခ်ဲ့ပါတယ်။	သဟူာ	စာေရးသားမနဲ	ေထာငဒ်ဏ	်တစသ်

က်တစက်နး်	ကျခခံဲ့ရသပူါ။

စာအုပေ်ရးလို	 ၊	 သတငး်စာထတုလ်ို	 ေထာငဒ်ဏက်ျခရံတဲ့

နာမည်ကီး	စာေရးဆရာေတကွ	ေတာ့	လထူဦုးလနှဲ	ဗနး်ေမာ်တငေ်အာ

ငတ်ို	 ြဖစပ်ါတယ်။	 လထူသုတငး်မာှ	ဖဆပလအစိုးရရဲ	 အုပခ်ျပ	် မ

အမာှးေတ၊ွ	အားနည်းချက်ေတကုိွ	သတငး်စာထ	ဲထည့်ေရးခဲ့တာေကာင့်

လထူဦုးလကုိှ	ေထာင	်အကိမ်ကိမ	်ြပစဒ်ဏခ်ျခဲ့ပါတယ်။	ဦးေလးလဟှာ

ေထာငထ်မဲာှ	ပဲ	"ေထာငန်ဲ	လသူား"၊	"ေလာှငခ်ျိင့်	တငွး်မ	ှငက်ှငယ်များ	

"၊	"ေလနဲ	အတ"ူ၊	"စစ၊်	အချစ်ငှ့်ေထာင"်စတဲ့	ေထာငန်ဲ	ပတသ်က်တဲ့	၀

တ	 ေတွ	 အြဖစအ်ပျက်ေတကုိွ	 ေရးခဲ့တာေကာင့်	 ပိုမိုထငရှ်ားခဲ့တယ်။	

ေထာငဘ်၀နဲ	ေထာငက်ျလသူား	ေတအွေကာငး်	အပြီပငဆ်ုံး	ေရးိုင်ပးီ

ထငရှ်ားတဲ့	 စာေရးဆရာကီးြဖစပ်ါတယ်။	 ဗနး်ေမာ်တင်

ေအာငက်လည်း	 လငး်ယုနဂ်ျာနယ်၊	 လငး်ယုနသ်တငး်စာေတွ



ထတုေ်ဝပးီ	ဖဆပလအစိုးရကုိ	ထပိါး	တဲ့	သတငး်ေတ၊ွ	ေဆာငး်ပါးေတွ	

ေဖာ်ြပခဲ့တာေကာင့်	ေထာငက်ျခဲ့ရသလို	အေမ၊	ြပည်ေတာ်သာ	ခငခ်ငဦ်း

၊	မနုတ်ိုငး်ကထန်	စတဲ့	ြပည်တငွး်စစကုိ်	ဆန်ကျငတ်ဲ့	စာအုပေ်တ၊ွ	အဖိှိ

ပခ်	ံ အလပုသ်မား	 လတူနး်စားအေကာငး်	 ေရးတဲ့	 စာအုပေ်တေွကာင့်	

ေထာငအ်ကိမ်ကိမ	်ကျခဲ့ပါတယ်။	သူရဲ	 မိင	်၀တဆိုရင	်ေထာငထ်မဲာှ	

ပဲ	ေရးခဲ့တာပါ။	ြမသနး်တင့်ရဲ	အေမာှငရိ်ပဝ်ယ်၊	၁၀	ကိမေ်ြမာက်	အလ

ည်	 ေရာက်ြခငး်	 စတဲ့	 ေထာင၀်တေတကွလည်း	 စာေပသမိုငး်မာှ	ထပိ်

ဆုံးမာှ	ရိှခဲ့တာပါပ။ဲ	 ရနေ်အာင	် ေမာငေ်မာငတ်ိုလို	 စာေရးဆရာေတကွ

ေတာ့	 အဖမး်ခရံပးီ	 ေထာငတ်ငွး်အေကာငး်	 ေရးကတာ	 မဟုတဘဲ်	

ေထာငမ်ှး	 ေထာငပ်ိုငေ်တအွြဖစ	် တာဝနထ်မး်ေဆာငရ်ငး်

ေထာငအ်ေကာငး်	ေရးကတာ	ြဖစပ်ါတယ်။

စာေရးလို	အြမင့်ဆုံး	ေထာငဒ်ဏက်ျခရံသကူေတာ့	ေမာငေ်ဖငယ်ပါ

။	လထူဦုးလ၊ှ	ဗနး်ေမာ်	တငေ်အာငတ်ို	က	အြမင့်ဆုံး	ေထာငဒ်ဏ	်၅	စှ်

ေလာက်ပဲ	ကျေပမယ့်	ေမာငေ်ဖငယ်ကေတာ့	တစသ်က်တစက်နး်	ကျတ

ယ်။	 (ကနေ်တာ့်ကုိ	သ	ူ ေြပာြပတာက	သူရဲ	တစသ်က်တစက်နး်	 ြပစဒ်

ဏ်	က	အြမင့်ဆုံး	‘က’အဆင့်	ြဖစတ်ယ်လို	ေြပာပါတယ်)	ေရးတဲ့	စာအုပ်

ကလည်း	သမိုငး်စာအုပ်	 ြဖစ်	 ပါတယ်။	 "ေဖာငး်ကားစား	 ေမာငေ်မာင"်

ဆိုတဲ့	 ကုနး်ေဘာငေ်ခတ	် မငး်ဆိုးမငး်ညစတ်စပ်ါး	 အေကာငး်

ေရးတာပါ။	 စာေရးဆရာဟာ	 ေဖာငး်ကားစားေမာငေ်မာငကုိ်

အေကာငး်ြပပးီ	မဆလ	ေခတကုိ်	ေစာငး်ေရးတယ်။	ကုနး်ေဘာငေ်ခတ်

မငး်ကုိ	ေရးသလိုလိုနဲ	လက်ရိှ	ြမနမ်ာ့	ဆိုရှယ်လစစ်နစ	်ကုိ	တိုက်ခိုက်တ

ယ်။	 ေခါငး်ေဆာငေ်တကုိွ	 ေစာ်ကားတယ်ဆိုပးီ	 အြမင့်ဆုံးြပစဒ်ဏခ်ျမှ

တလ်ိုက်တာ	 ပါ။	 ေမာငေ်ဖငယ်	 ေရးတဲ့	 ထမဲာှ	"မယားပးီမယား၊

စပါးပးီစပါး၊	 စကားပးီစကား"	ဆိုတဲ့	အေရး	အသားဟာ	 ေဖာငး်ကား



စားေမာငေ်မာငမ်ငး်ကုိ	 ေရးသလိုလိုနဲ	 လက်ရိှေခတ	် ေခါငး်ေဆာငေ်တွ

ကုိ	ေစာငး်ေရးတာေကာင့်	အြပစ်ကီးတယ်	ဆိုပးီ	တစသ်က်တစက်နး်	

ချလိုက်တာပါပ။ဲ

သ	ူေထာငက်ျပးီတဲ့	ေနာက်	၁၉၇၈	ခုစှမ်ာှ	စာေရးဆရာ၊	ကဗျာဆ

ရာေတ	ွအများ	အြပား	အစလုိုက်အြပလံိုက်	အဖမး်ခရံပါတယ်။	တစြ်ပ

ည်လုံး	နယ်အသးီသးီ၊	မိအသးီသးီက	လအူေတာ်	များများကုိ	ပဒုမ်	၅	(

ည)	နဲ	ဖမး်ဆးီခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။	အငး်စနိေ်ထာငက်	ကုိယ်ေတွအားလုံး

မ ာှ	၅	 (ည)	 ေတနွဲ	 ြပည့်ကျပေ်နတာေကာင့်	အေဆာငေ်တကုိွ	 ပိုရပါတ

ယ်။	၃	ေဆာငမ်ာှ	အများ	ဆုံး	ေရာက်	တာပါပ။ဲ

အဒဲအီချနိမ်ာှ	ေမာငေ်ဖငယ်က	 ေထာငက်ျပးီ	 ေတာငယ်ာတနး်စးီြဖ

စေ်နပါပ။ီ	 ေတာငယ်ာ	 ဆိုတာက	 ေထာငမ်ာှ	သးီှံအမျိးမျိး	 စိုက်ပျိးပါ

တယ်။	မနုလ်ာ၊	မနုည်ငး်၊	ေဂဖ၊ီ	ကုိက်လန်	စတဲ့	စားပငေ်တကုိွ	ေထာင်

ရဲ	 ေတာငယ်ာစိုက်ခငး်မာှ	လည်း	 စိုက်ပါတယ်။	 ေထာငမ်ာှ	အုတုိ်းစှ်

ထပ	်ရိှပါတယ်။	အြပငအု်တုိ်း၊	အြမင့်ကီးနဲ	အတငွး်အုတုိ်းက	အနမိ့်	

စှခ်ုကားအတငွး်မာှ	စိုက်ခငး်	 ေတ	ွ ရိှပါတယ်။	 ေမာငေ်ဖငယ်ကေတာ့	

၃	ေဆာင	်စိုက်ခငး်ရဲ	ေတာငယ်ာတနး်စးီပါ။	တနး်စးီဆိုတာ	က	အလပု်

လပုရ်တဲ့	 ေထာငက်ျေတကုိွ	 အုပခ်ျပရ်တဲ့	 အကျဉး်သားအရာရိှကုိ	 ေခ

တာပါ။

ပျဉး်မနားက	ေမာငသ်ငး်ခိုင၊်	 ေဇာ်ဝငး်ကုိ၊	 ြမငး်ြခကံ	ေမာငလ်မူ	ှ နိ၊်	

ေမာငဝ်ငး်ဗိုလ၊်	ေတာင်	 ကီးက	ေမာငေ်ြမန	ီစတဲ့	ကဗျာဆရာေတ၊ွ	ရန်

ကုနက်	သခပွန်၊ီ	 ြပည်ေတာ်ဦး၊	 ေမာငေ်အာငပ်ငွ့်	 စတဲ့	ကဗျာဆရာေတွ

ဟာ	ေထာငထ်အဲြပလံိုက်	ေရာက်လာကတာပါ။	သူလို	စာေရးဆရာ၊	က

ဗျာဆရာ	ေတ	ွေရာက်လာေတာ့	ေမာငေ်ဖငယ်အဖို	မျက်ာှလဲလို	ဘယ်



ရေတာ့မလ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	ဟာ	ေထာင်	 ဝငစ်ာ	မရိှကေတာ့	ငတပ်ါတ

ယ်။	ေထာငက်	ေကးတဲ့	ထမငး်ပ	ဲစားရပါတယ်။

ဒါေကာင့်	ေမာငေ်ဖငယ်က	သူလေူတနွဲ	အတူ	ငါးပေိကာ်	ပါတယ်။	

ေထာငင်ါးပမိျိး	မဟုတဘဲ်	ငုတသ်းီ၊	ပစုနွေ်ြခာက်၊	ငါးေြခာက်၊	စမိး်စား

ငါးပေိတ	ွထည့်ပးီ	အတတ်ိုငဆ်ုံး	များများ	ထည့်ပးီ	ကနေ်တာ်တို	 စာ

ေပသမားအားလုံး	စားိုငေ်အာင	်ဒယ်အုိးကီးနဲ	ေကာ်တာပါ။	ပးီတာနဲ	

ကနေ်တာ်တို	ထ	ံ ပိုေပးပါတယ်။	အသးီအရွက်ေတကုိွလည်း	 ေကာ်ေပး

သလို	တို	စရာအြဖစ	်ခရမး်သးီ၊	ကုိက်လန၊်	ကနစ်နွး်ရွက်	စတဲ့	တို	စရာ	

အရွက်ေတကုိွလည်း	 ပိုေပးေလ	့ ရိှပါတယ်။	 ရာဇဝတမ်နဲ

ေထာငက်ျေတွကား	စှန်ဲ	ချီပးီ	ေနလာရတဲ့	ေမာငေ်ဖငယ်ဟာ	သနူဲ	ဝါ

သနာတူ	 စာေရးဆရာ၊	ကဗျာ	ဆရာေတ	ွ ေရာက်လာေတာ့	 ေတာ်ေတာ်

ေလး	ေပျာ်ရငသ်ာွးတယ်။	သ	ူတတ်ိုငတ်ာေတ၊ွ	ကူညီိုငတ်ာ	ေတကုိွလ

ည်း	 ကူညီချငပ်ုံရပါတယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 နဲ	 ေတွချင်	 ေြပာချငေ်ပမယ့်

ေြပာခငွ့်၊	ေတွခငွ့်ေတာ့	မရရှာပါဘူး။	မသမိသာေတွပးီ	မနိစပ်ိုငး်ေလာ

က်ပ	ဲစကားေြပာရတယ်။	၅	(ည)	တို	၊	၁၀	(က)	တိုလို	ပဒုမ်နဲ	လေူတကုိွ	

တြခား	အကျဉး်သားေတကွ	စကားေြပာခငွ့်	မရပါဘူး။

	အထးူသြဖင့်	 ြပစဒ်ဏမ်ကျေသးတဲ့	အချပက်ာလဆိုရင်	အဆက်အ

သယ်ွ	လပုလ်ို	မရပါဘူး။	ေမာငေ်ဖငယ်က	တစသ်က်တစက်နး်ကျေနတဲ့

စာေရးဆရာြဖစ်ပးီ	ကနေ်တာ်တို	ကေတာ့	အချပ်	ကာလပ	ဲရိှတာေကာ

င့်	အဆက်အသယ်ွ	မလပုရ်၊	အေပးအကမး်	မလပုရ်ပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	ေမာ

ငေ်ဖ	ငယ်ဟာ	အခက်အခေဲတွကားထကဲေန	သခူျစတ်ဲ့	စာေပသမားေတွ

ကုိ	အကူအညီေပးခဲ့တာကုိ	ယခု	တိုင	်သတရိေနပါတယ်။

ေမာငေ်ဖငယ်	 ေရးခဲ့တဲ့	 ရေနာငေ်မာငေ်မာငတ်တု၊်	 ေဖာငး်ကားစား



ေမာငေ်မာင	်စတဲ့	စာအုပ	်ေတအွြပင	်သမိုငး်ငှ့်	ဝိေရာဓိြဖစြ်ခငး်၊	စာအု

ပလ်ိုမျိး	သမိုငး်ပညာရှငေ်တွကား	ြငငး်ခုံေဆးွေးွ	စရာေတ	ွရိှတဲ့	စာအု

ပန်ဲ	 သမိုငး်အြမငမ်ျိးကလည်း	 ရှားပါတယ်။	 ေမာငေ်ဖငယ်ရဲ	 ေဖာငး်

ကားစား	 ေမာငေ်မာငစ်ာအုပ်	 နာမည်ကီးတာေရာ။	စာေရးသူ	 ေထာငဒ်

ဏ်	 တစသ်က်တစက်နး်	 ကျသာွးတာ	 ေရာ	 ကားသခိဲ့ရေပမယ့်

မသကိမး်ခဲ့ရပါဘူး။	ေထာငထ်ဆဲုံခဲ့ေပမယ့်လည်း	မတိေ်ဆအွြဖစ	်ှတ်

ဆက်	ံုရိှကသလို	ငတေ်နတဲ့	အချနိ်	သူေကျးဇးူ	ကီးခဲ့တာကုိလည်း	သ

တရိခဲ့ပါတယ်။	ဒလီို	ေထာငထ်ေဲန	ရငး်	ကံကမာ	အလည့်ှအေြပာငး်	 ြဖ

စလ်ာပါတယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 အုပစ်ုကီးကုိလည်း	 ံုးတင	် တရား

စွဲေနပါပ။ီ	 ေထာငဘူ်း၀	တရားံုးကုိ	ထက်ွေနရတာေကာင့်	ကနေ်တာ်

တို	လည်း	အိမက်	ပါဆယ်ရ	လာကတယ်။

ဒါေကာင့်	 အေစာပိုငး်ကလို	 မငတ်ကေတာ့ပါဘူး။

ံုးထက်ွြပရတာေကာင့်	အေဆာငက်ေန	တိုက်ခနး်ေတဆွီ	ေြပာငး်လတဲဲ့

အတက်ွ	ေမာငေ်ဖငယ်နဲ	လည်း	ေဝးခဲ့ကရပါတယ်။	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	၂/၈

၀	အမနိ်	ဆိုတဲ့	အေထေွထလွတွ်ငမိး်ချမး်သာခငွ့်	အမနိ်ကီး	ထက်ွလာပါ

ေတာ့တယ်။	 ဒအီမနိ်	 ေကာင့်	 ိုငင်ေံတာ်ပနုက်နမ်၊	 ေတာတငွး်နဲ	ဆက်

သယ်ွမ၊	မတရားသငး်ပဒုမ်	၅	(ည)	ပဒုမ်	စတဲ့	အမ	ေတဟွာ	အရငဆ်ုံး	

အကျိးခစံားရပါတယ်။	 ိုငင်ံ့ေခါငး်ေဆာငေ်တကုိွ	 လပု်ကံရန	် ကံစည်

တာေကာင့်	ေသဒဏက်ျခရံေတာ့မယ့်	မနး်ေငေွအာင၊်	ေကျာ်ထးူ၊	မနး်ဒါ

ဝိတ်	 စသေူတဟွာ	 ေသဒဏက်	 လတွေ်ြမာက်ံုမကဘူး။

ေထာငက်ျလည်း	ချက်ချငး်	လတွသ်ာွးပါတယ်။	သခငး်စိုးလည်း	တစသ်

က်	တစက်နး်	 ြပစဒ်ဏက်ေန	လုံး၀	လတွေ်ြမာက်သာွးခဲ့သလို	ေမာငေ်ဖ

ငယ်ကုိလည်း	 ေထာငက်	 ချက်ချငး်	လတေ်ပးလိုက်ပါတယ်။	ကနေ်တာ်

တို	လည်း	လတွေ်ြမာက်လာခဲ့ပါတယ်။



အြပငေ်ရာက်ကတဲ့	အခါ	စာေရးဆရာေတကုိွ	ေမတာနဲ	အခမဲ့ေဆး

ကုေပးတဲ့	ေကျာက်ေြမာငး်	က	ေဒါက်တာတငစ်ဦံးထ	ံစာေရးဆရာေတွ	

သာွးေရာက်	 ြပသရငး်ကေန	ေမာငေ်ဖငယ်နဲ	 ြပနဆ်ုံရပါ	ေတာ့တယ်။	ဒီ

အချနိမ်ာှ	 ေတာ့	 ေထာငထ်တဲနုး်ကလို	အချပအ်ချယ်နဲ	 မဟုတ်ကေတာ့

ဘဲ	လတွလ်တွ	်လပလ်ပ၊်	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	ေတွြဖစတ်ာပါ။	ေမာငေ်ဖငယ်

က	ိုငင်ေံရးသမား	မဟုတပ်ါဘူး။	ိုငင်ေံရး	စာေပေရးတဲ့	စာေရးဆရာ

လည်း	မဟုတပ်ါဘူး။	သမိုငး်	စာေရးဆရာပါ။	သမိုငး်ကုိ	အလနွ်	စတိဝ်

င်	 စားတဲ့	 သမိုငး်ပညာရှငလ်ည်း	 ြဖစပ်ါတယ်။	 သဟူာ	 ဆရာဦးသခုရဲ	

ေသးွလည်း	 ြဖစပ်ါတယ်။	စာေရး	ဆရာ	ုပရှ်ငဒ်ါုိက်တာ	ဦးသခုရဲ	တူ

အရငး်ပါပ။ဲ	 ဦးသခုက	 စာေပဘက်ဝါသနာပါတဲ့	 သူတကုိူ	 မေလး	လူ

ထသုတငး်စာတိုကမ်ာှ	ထားေပးတယ်။	ေမာငေ်ဖငယ်ဟာ	မေလးသား

လည်း	ြဖစပ်ါ	တယ်။	လထူမုာှ	အလပုလ်ပုရ်ငး်	စာေတွ	ေရးြဖစသ်လို	ပုံ

ှိပပ်ညာ၊	သတငး်စာပညာေတကုိွ	လက်ေတွလပုရ်ငး်	ရရိှခဲ့တယ်။	ေနာ

င်	စာေရးမယ်ဆိုပးီ	ရနကု်န	်ေရာက်လာတာပါ။

ပနိပ်နိပ်ါးပါး၊	ြဖြဖေချာေချာနဲ	ေမာငေ်ဖငယ်ဟာ	စတိသ်ေဘာထား

လည်း	အလနွြ်ဖစင	်ပါတယ်။	ကူညီုိငး်ပငး်စတိ်	 ရိှတယ်။	အေပါငး်အ

သငး်မတိေ်ဆေွတရဲွ	 အွံအတာကုိ	 ခတံယ်။	အကူ	အညီလည်း	 ေပးပါ

တယ်။	 ခငမ်ငစ်ရာေကာငး်တဲ့	 ေမာငေ်ဖငယ်နဲ	 အြပငေ်ရာက်တဲ့	 အခါ

ကနေ်တာ်	တွဲြဖစပ်ါတယ်။	သနူဲ	အတွဲများ	တဲ့	ေမာငေ်ခတထ်နွး်နဲ	ပါ	ခ

ငမ်ငခ်ဲ့တယ်။	ေမာငေ်ဖငယ်က	သမူနှတ်ယ်	ထငရ်င်	ြပတြ်ပတသ်ားသား

လပုတ်ယ်။	သူအေပ	စးီပိုးတယ်လို	သူ	ယူဆတဲ့	ထတုေ်ဝသေူတကုိွ	ခပ်

ြပတြ်ပတ	်ရငဆ်ိုငတ်ယ်။	သဟူာ	ေရာဂါြဖစလ်ို	ေဆးကုတာကအစ	သ	ူ

ထငသ်လို	 လပုတ်တတ်ယ်။	 ဒါေကာင့်လည်း	 အေသေစာသာွးတယ်လို

ေြပာရလမိ့်မယ်	ထငပ်ါတယ်။



ေမာငေ်ဖငယမ်ာှ	ဆးီချိေရာဂါ	 ရိှပါတယ်။	အချိမစားရ၊	အငနမ်စား

ရ၊	အဆမီစားရ	ဆိုတဲ့	ဆရာဝနရဲ်	ကန်သတခ်ျက်ေတကုိွ	သကူ	သပိမ်လို

က်နာချငပ်ါဘူး။	ကနေ်တာ်တို	နဲ	လက်ဖက်ရည်	ဆိုင	်ထိုငရ်င	်အချိဆုံး	

ေကျာက်ပနး်ေတာငး်လို	 မာှ	 ပးီ	 ေသာက်တာမျိးလည်း	 ရိှတယ်။	 ကန်

ေတာ်က	"သငူယ်ချငး်	ဆးီချိလည်း	ရိှတယ်ဆိုပးီ	ဘာြဖစလ်ို	ေကျာက်ပ

နး်ေတာငး်မှ	ေသာက်ရတာလ"ဲ	လို	ေမးတဲ့	အခါ	"ဆးီချိေတာ့ရိှတာေပါ။့

ဒါေပမဲ့	ဆိုးဆိုးရွားရွားေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	တစခ်ါတေလ	အချိ	ြပငး်ြပ

ငး်ေလး	ေသာက်ကည့်ချငတ်ာေပါ"့လို	ရယ်ကျကဲျနဲဲ	ေြဖပါတယ်။	ေမာင်

ေဖငယ်ဟာ	ရနကု်န	်မာှ	ေနေရးနဲ	စားေရးအတက်ွ	စာပ	ဲေရးပးီ	ရပတ်

ည်ခဲ့ရတာပါ။	သ	ူေနာက်ဆုံးေနသာွးတာက	ကနေ်တာ်ေလး၊	မေလးလ

မး်မာှ	ပါ။	သ	ူဆုံးသာွးတာကုိ	စာေပနယ်က	မသိကလို	ြဖစပ်ါလမိ့်မယ်။	

သူအသဘုမာှ	စာေရးဆရာေတ	ွသပိမ်ေတွရပါဘူး။	ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်

စာတစအု်ပ	်ေရးတာေကာင့်	အြမင့်ဆုံး	ြပစဒ်ဏ	်ေထာငဒ်ဏ	်တစသ်က်

တစက်နး်	 ကျခရံတာဟာ	 ေခတသ်စ်	 ြမနမ်ာစာေပေလာက	 မာှ	ေမာင်

ေဖငယ်	တစဦ်းတည်း	ရိှလမိ့်မယ်လို	ကနေ်တာ်	ထငပ်ါတယ်။

	

***

	


