


စာေရးသ၏ူ	အမာွ

ယခစုာအပုပ္ါသမူာ်း	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္အမနွတ္ကယ	္ခစ်ခ္ငသ္၊ူ	ေလးစားသခူည်း္

ျဖစပ္ါသည။္	ထိုပဂုၢိဳ	လအ္ားလံုးကို	သတူို႔အေၾကာငး္သရိံု၊	သတူို႔စာဖတရ္ံုႏငွ့္

ေရးသားျခငး္မဟတုဘ္	ဲသတူို႔ႏငွ့္	ထေိတြ႔ကၽြမး္ဝငရ္ငး္ႏွီးမႈ	မာ်း	ျဖင့္	ေရးသားျခငး္ျဖစ၏္	။

သတူို႔၏	ေမြးရာဇာတ၊ိ	မဘိ၊	ေမြးဖြားသည့္ေန႔၊	လ၊	ရကမ္ာ်း	ကို	သခိင်မ္	ွသမိညျ္ဖစေ္သာလ္ညး္

သတူို႔ကို	ဘာေၾကာင့္ေလးစားခစ်ခ္ငရ္သလ	ဲဆိုသညက္ို	ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္သိမိွီသေလာက္

ေရးလိုကျ္ခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာဒဂနုတ္ာရာ၏	'ရပုပ္ံုလႊာ'	အဖြ႔ဲအႏြ႔ဲမာွ	ကၽြနေ္တာအ္တြက္

ပံုသ႑ာနအ္ရ	စထံားသည့္	အေရးအသား	ျဖစသ္ည။္	ထိုအေရးအသားအတိုငး္

ေရးသညဆ္ိုေသာလ္ညး္	ဆရာဒဂနုတ္ာရာေလာက	္မပျီပငပ္ါ။	အေရး	အသားလညး္	မဖြႏဲြ႔ဲပါ။

ေရးရငး္	လ႔ူေလာကတြင	္မရွိေတာေ့သာ	ထိုပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	အေၾကာငး္ကို	အမတွရ္၍

ေရးလိုကျ္ခငး္ျဖစပ္ါသည။္

သခငသ္နး္ထြနး္ဆိုလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္မျမငဘ္းူေပ။	သ႔ူအသကံိုလညး္

မၾကားဘးူေပ။	သ႔ူ	ဓာတပ္ံု၊	ပနး္ခ်ီပံုမာ်း	ကိုသာ	ျမငဖ္းူ၏	။	သို႔	ေသာ	္သ႔ူမနိ႔္ခြနး္မာ်း	ကိုမူ

ျမတျ္မတႏ္ိုးႏိုး	ဖတဖ္းူေလသည။္	ထိုပဂုၢိဳ	၏္	စြန႔္လႊတအ္နစန္ာခမံႈ	၊

ေခါငး္ေဆာငေ္ကာငး္ပသီမႈ	မာ်း	ေၾကာင့္	ထိုေခါငး္ေဆာငမ္်ဳ	းိမာွ	ရာွးပါးေလသည။္	တခ်ဳ

႕ိေခါငး္ေဆာငမ္ာ်း	မာွ	သ႔ူထက	္ဉာဏထ္ကခ္င်	္ထကလ္မိ့္မည။္	ေတာခ္င်	္ေတာလ္မိ့္မည။္	သို႔

ေသာ	္သ႔ူေလာကမ္စြန႔္လႊတႏ္ိုငေ္ပ။	သ႔ူေလာက	္ေခါငး္ေဆာငႏ္ိုငစ္ြမး္မရွိေပ။

ေတြ႔သဆိကဆ္ခံဲ့သမူာ်း	၏	စာမာ်း	ကိုဖတၿ္ပးီ၊	သ႔ူမနိ႔္ခြနး္မာ်း	ကို	ဖတၿ္ပးီ	သ႔ူအေၾကာငး္

အလြနပ္ါးလစ်ြာ	ေရးရသည့္အတြက	္ကၽြနေ္တာ့္ကိုယက္ၽြနေ္တာ	္သမိင္ယသ္လို

အားရေကန်ပျ္ခငး္လညး္	မရွိခဲ့ေပ။

သို႔	ေသာ	္ဆရာတိုကစ္ိုးလိုပဂုၢိဳ	လမ္်ဳ	းိအေၾကာငး္	ေရးရသည့္အတြက	္ကၽြနေ္တာ္

ေကန်ပသ္ည။္	လထူစုနိဝ္ငး္ႏငွ့္	ရေဲဘာေ္မာငေ္မာငစ္ိုးလို	လမူ်ဳ	းိအတြက	္ေရးရသညမ္ာွ

အားရေကန်ပသ္လို	ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာင၊္	ဆရာ-ရာဂန်၊္	ဆရာျမသနး္တင့္တို႔အေၾကာငး္



ေရးရသည့္အတြကလ္ညး္	ဝမး္သာေကန်ပသ္လို	သတရိလြမး္ဆြတမ္ႈ	လညး္	ရွိေနပါသည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ယခ	ုကၽြနေ္တာ	္ေရးသားခဲ့ေသာ	ပဂုၢိဳ	လအ္ားလံုးမာွ

ကၽြနေ္တာ့္ႏိုငင္ေံရးျဖတသ္နး္မႈ	ဘဝတြင	္ၾကံဳ	ေတြ႔ရငး္ႏွီးခဲ့သမူာ်း	ျဖစသ္လို	ကၽြနေ္တာ၏္

စာေပဘဝျဖတသ္နး္မႈ	တြငလ္ညး္	သရိွိခဲ့သ	ူမာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	သတူို႔အားလံုးမာွ

တစဦ္းႏငွ့္တစဦ္း	အျမငတ္သူ၊ူ	ႏိုငင္ေံရးအယအူဆတသူ၊ူ	စာေပ	အရ	ျဖတသ္နး္မႈ	တညူသီမူာ်း

ျဖစခ္င်မ္	ွျဖစပ္ါလမိ့္မည။္	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္လညး္	အားလံုး	အယအူဆ	တသူမူာ်း	ျဖစခ္င်မ္ွ

ျဖစပ္ါလမိ့္မည။္	သို႔	ေသာ	္သတူို႔အားလံုးသည	္ကၽြနေ္တာ	္ခစ်ခ္ငေ္လာကေ္အာင၊္

ေလးစားေလာကေ္အာင	္ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ရငး္ႏွီးသမူာ်း	ျဖစ၍္

သတူို႔အေၾကာငး္ေရးသားလိုေသာ	အာသသီရွိ၍	ယခလုို	ေရးလိုကရ္ျခငး္ျဖစပ္ါသည။္

ယခ	ုထိုပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	အားလံုးမာွ	လ႔ူေလာကတြင	္မရွိၾကေတာၿ့ပ။ီ	ကၽြနေ္တာ္

သတူို႔အေၾကာငး္	သရိွိသမွ်	တစထ္ြာတစမ္ိုကမ္ွ်ေလာကတ္ြင	္လိုအပခ္က်မ္ာ်း	၊	မျပည့္စံုမႈ	မာ်း

ရွိခင်ရ္ွိေနပါလမိ့္မည။္	ကၽြနေ္တာ၏္	လိုအပခ္က်မ္ာ်း	၊	ေရးသားေဖာျ္ပခက်မ္ာ်း	မာွ	သတူို႔အား

ႏွိမခ္ေ်စာက္ားလိုေသာ	စတိဆ္ႏၵ	လံုးဝမရွိေၾကာငး္၊	သတူို႔ကို	အမနွတ္ကယ္

ခစ်ခ္ငေ္လးစားေၾကာငး္	အေလးအနက	္ေဖာျ္ပ	လိုသည။္	ထိုကဲ့သို႔	ခ်ဳ	႕ိယြငး္အားနညး္ခက်မ္ာ်း

ရွိလွ်င	္ကၽြနေ္တာ၏္	မျပည့္စံုမႈ	သာ	ျဖစေ္ၾကာငး္	ဝနခ္	ံလိုသလို	ထိုစာအပုက္ို

ထတုေ္ဝေပးေသာ	ဂႏဝၳငသ္စစ္ာေပအားလညး္	ေကး်ဇးူတငရ္ွိေၾကာငး္	ေဖာျ္ပ	လိုေပသည။္

ထကျ္မက္



အခစ်ခ္င်း္တသူတူစေ္ယာကရ္႕ဲ	အမာွ

ဆရာထကျ္မကက္	သထူတုမ္ယ့္စာအပုမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	အမာွ

ေရးေပးဖို႔ေျပာေတာ	့အံ့ၾသ	သြားပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္ေဆာငး္ပါးေပါငး္ခ်ဳ	ပအ္တြက	္သအူမာွ

စာေရးေပးတနုး္က	"ယခသု႔ူစာအပု	္အတြက	္အမာွ	လာေတာငး္သျဖင့္	အံ့ၾသသြားသည။္

ကၽြနေ္တာ့္အျမင	္ကၽြနေ္တာ့္အာေဘာထ္က	္စာအပုထ္သူြားေအာငမ္ာ်း	အမာွ

စာေရးခိုငး္သလားဟ၍ူ	ပင	္အေပာ်အ္ေတြးဝငမ္ပိါသည။္"	လို႔	ေရးခဲ့	သလို

တစထ္ပထ္ျဲပနေ္ရးရမလားေတာင	္ေတြးမပိါေသးရ႕ဲ	။

ဒါေပမဲ့	သ႔ူစာအပုအ္ေၾကာငး္န႔ဲ	စာအပုမ္ာွ	ပါဝငတ္ဲ့၊	သ	ူရပုပ္ံုလႊာ	သေဘာမ်ဳ

းိေရးထားတဲ့	ပဂုၢိဳ	လေ္တြရ႕ဲ	စာရငး္ကို	ေတြ႔လိုကရ္တဲ့အခါမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

မအံ့ၾသေတာပ့ါဘးူ။	စာရငး္ပါသ	ူေတြက	၂၈-ေယာက၊္	ဆရာထကျ္မကက္	သၾူကံဳ	ဘးူတဲ့	လူ

၂၈-ေယာကအ္ေၾကာငး္	ေရးထားတာ။	ဒစီာရငး္ကို	ေတြ႔လိုကတ္ာန႔ဲ	ကၽြနေ္တာလ္ညး္

"ကေဲရးၿပဗီ်ဳ	႕ိ"	လို႔	သ႔ူဆကီို	စကားျပနလ္ိုကတ္ယ။္	အမာွ	အတြက	္ေခါငး္စဥက္ိုေတာင	္ႀကိဳ

ေပးထားလိုကပ္ါတယ။္	"အခစ်ခ္င်း္တသူတူစေ္ယာကရ္႕ဲ	အမာွ	"	လို႔။

ဟတုက္ဲ့။	သနူ႔ဲ	ကၽြနေ္တာဟ္ာ	ျဖတသ္နး္မႈ	ခင်း္	အေတာတ္ၾူကတာမို႔

အသအိကၽြမး္ေတြက	လညး္	တတူာေတြရွိပါတယ။္	အခစုာရငး္မာွ	ပၾဲကည့္။	ဆရာဂန်န္႔ဲ

ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငတ္ို႔က	ကိုကိုးကၽြနး္စခနး္ေကာမ္တရီ႕ဲ	ေခါငး္ေဆာငေ္တြ၊

ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာငန္႔ဲ	ျမသနး္တင့္တို႔က	ကၽြနး္ေပၚမာွ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေလးစားအားကရ်တဲ့

စာေရးဆရာႀကးီေတြ၊	ဦးခငေ္မာငျ္မင့္တို႔၊	ရနႀ္ကးီေအာငစ္နိဝ္ငး္တို႔၊	လထူစုနိဝ္ငး္တို႔က

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ရ႕ဲ	အစက္ိုႀကးီေတြလို	အတယုရူသေူတြ၊	ေအာငေ္မသနု႔ဲ

ရေဲဘာေ္မာငေ္မာငစ္ိုးကေတာ	့ကၽြနး္ေပၚမာွ	အတလူႈိငး္ေလကို	ရငဆ္ိုငရ္ငး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ဆံုခဲ့ရသေူတြ။	ေကတဦီးေကာ်တ္င့္န႔ဲ	ရနဲတီငၿ္ငမိး္တို႔က	ကိုထကျ္မကန္႔ဲ	အငး္စနိေ္ထာင	္မာွ

ရငး္ႏွီးခဲ့ေပမယ့္	ကၽြနေ္တာန္ပဲကေတာ	့အငအ္ားစ	ုတစစ္စုမီို႔	သကိၽြမး္ရံုသာ။	သခငသ္နး္ထြနး္

ကေတာ	့သေူရာ	ကၽြနေ္တာပ္ါ	လခူင်း္မဆံုဘးူေပမယ့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ရငထ္ကဲ	ထာဝရ



'ဥက႒ၠႀကးီ'။

ကၽြနး္ကျပနလ္ာၿပးီ	အျပငေ္လာကကို	ျပနေ္ရာကၿ္ပးီေနာကမ္ာွ	လညး္	သနူ႔ဲ

ကၽြနေ္တာက္	စာေပနယက္ို	အတေူရာကလ္ာၾကျပနေ္ရာ။	အျပငေ္လာကေရာကေ္ရာကခ္င်း္ပဲ

သကူ	သ႔ူရေဲဘာေ္တြ	န႔ဲတြ	ဲလို႔	'ျပညသ္႔ူၾကယဂ္ာ်နယ'္	ကို	ကိုငတ္ယ။္	ဘာသာျပနသ္မား၊

ေဆာငး္ပါးဆရာ	'ထကျ္မက'္	ျဖစလ္ာတယ။္	ကၽြနေ္တာက္ေတာ	့ကိုသငး္ခိုငတ္ို႔န႔ဲေတြ႔၊

ပဥ်း္မနားအစဥအ္လာကို	ထနိး္သမိး္ရငး္	ကဗာ်ေတြေရးခဲ့။	ဒလီိုျဖတသ္နး္မႈ	ထမဲာွ	သကူ

ေမာငထ္င၊္	မငး္သဝုဏ၊္	ပါရဂ၊ူ	တိုကစ္ိုး၊	တငမ္ိုး၊	လငး္ယနုေ္မာငေ္မာင၊္	ေမာငျ္မတမ္ႈိငး္၊

ဒဂနုတ္ာရာ၊	သခငျ္မသနး္၊	နတႏ္ြယ၊္	ႏိုငဝ္ငး္ေဆြ၊	လထူ	ုေဒၚအမာန႔ဲ	ေဒၚၾကညၾ္ကည၊္

ႏႈတခ္မး္ေမႊးဦးမငး္သတူို႔ကို	ေတြ႔ခဲ့တယ။္	ကၽြနေ္တာက္လညး္	ေမာငထ္င၊္	တိုကစ္ိုးန႔ဲ

ႏႈတခ္မး္ေမႊးဦးမငး္သကူလြလဲို႔	ကန်ပ္ဂုၢိဳ	လေ္တြကို	ကိုယ့္နညး္ကိုယ့္ဟနန္႔ဲ	ဆကစ္ပမ္ျိပန္

တယ။္

ဆရာမ	ငး္သဝုဏက္	ကၽြနေ္တာ့္ဦးေလးရ႕ဲ	ဆရာအရငး္အျဖစ	္.	.	.	၊

ဆရာတငမ္ိုးကိုေတာ	့(ကၽြနေ္တာ	္မႏေၱလးနနး္တြငး္ေထာငမ္ာွ	ဆံုခဲ့ရတဲ့	ေမာငသ္ာႏိုးန႔ဲႏြယလ္ို႔

ကန်မ္ႏေၱလးသားကဗာ်	ဆရာမ	ာ်း	န႔ဲအတ)ူ	ေတာငင္ေူဆာငက္ငတ္ငး္မာွ	.	.	.	၊

လငး္ယနုေ္မာငေ္မာငက္	ဦးေလးျမသနး္တင့္န႔ဲ	ဆကစ္ပလ္ို႔	.	.	.	၊	ေမာငျ္မတမ္ႈိငး္ကိုေတာ့

ကၽြနေ္တာ့္မတိေ္ဆြရေဲဘာႀ္ကးီ	ေရ႕ွေနႀကးီဦးထြနး္ေအာင	္ေကာ်	္(မႏေၱလး)	ရ႕ဲ

ငယသ္ငူယခ္င်း္ကိုဆနး္တင့္အျဖစ	္.	.	.	၊	ဆရာဒဂနုတ္ာရာက	ကိုသငး္ခိုင	္အပါ	အဝင္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ရ႕ဲ	လမး္ညႊနၾ္ကယႀ္ကးီအျဖစ	္.	.	.	၊	နတႏ္ြယက္ေတာ	့'မးီပံုႀကးီ

အနးီအေဝး'	ေဆာငး္ပါးကစိၥေၾကာင့္	လငူယဆ္ရာေတြ	မိုးေဝက	တပမ္ဆတုၾ္ကခင္

မိုးေဝအယဒ္တီာ	အျဖစန္႔ဲ	.	.	.	။

ႏိုငဝ္ငး္ေဆြကေ်တာ	့ကိုထကျ္မကတ္ို႔န႔ဲအတ	ူ'စကတ္ငဘ္ာမးီေတာက'္	လို

ေကာ်ကပ္ံုႏွိပ	္ကဗာ်ေတြ	ဖနတ္းီၾကရငး္	ကိုတငေ္မာငဝ္ငး္တို႔	လငမ္ယားရ႕ဲ	လမး္-၄၀က

တိုကခ္နး္မာွ	.	.	.	၊	လထူ	ုေဒၚအမာကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ရေဲဘာေ္နာငေ္တာ	္ဖိုးသေံခာ်ငး္ရ႕ဲ

အေမအျဖစ	္.	.	.	၊	ကၽြနေ္တာ	္မႏေၱလးတကသၠိုလအ္တက	္ေဒၚၾကညၾ္ကညက္	သခငဇ္ငရ္႕ဲ



ဇနးီအျဖစအ္ျပင	္ကၽြနေ္တာ့္	ငယသ္ငူယ	္ခင်း္ရ႕ဲ	ဇနးီဘကက္ေတာစ္ပတ္ဲ့အမ်ဳ	းိအျဖစ	္.	.	.	၊

သခငျ္မသနး္ကိုလညး္	စာေပနယမ္ာွ	ျဖတသ္နး္ရငး္	.	.	.	။

ဒလီိုဆံုေတြ႔ခဲ့တဲ့	ပဂုၢိဳ	လေ္တြအားလံုးနးီပါးေလာကက္	ကၽြနေ္တာ္

ခစ်ခ္ငေ္လးစားရသေူတြ	ျဖစလ္ာခဲ့ပါတယ။္	တခ်ဳ	႕ိက	ေလးစားခစ်ခ္ငရ္သေူတြ၊	တခ်ဳ	႕ိကေတာ့

ခစ်ခ္ငေ္လးစားရသေူတြ။	ခစ်ခ္ငတ္ာက	အရငစ္၊	ေလးစားသမႈ	ကပပ္ါလာတာန႔ဲ

ေလးစားတာက	အရငစ္၊	ခစ်ခ္ငစ္ရာမို႔	ခစ်ခ္င	္လာ	.	.	.	ေရ႕ွေနာကသ္ာကြာ	အတတူပူါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္အဓကိေရးျပခင်တ္ာက	ဒစီာရငး္မာွ	ပါသ	ူအမာ်း	စဟုာ	'လကဝ္သဲမား'	လို႔

သတမ္တွခ္ရံတဲ့သေူတြပါ။	လထူေုဒၚအမာလို၊	ေဒၚၾကညၾ္ကညလ္ို	အမ်ဳ	းိသမးီႀကးီေတြ

အပါအဝငပ္ါပ။ဲ	တစေ္လာက	စတိမ္ေကာငး္စရာ	စကားတစခ္ြနး္	ၾကားလိုကရ္	တယေ္လ။

လကရ္ွိေကာ်ငး္သားေခါငး္ေဆာငး္	လငူယေ္လးတစေ္ယာကရ္႕ဲ	စကားပါ။	ေကာ်ငး္သား	ေတြ

အဖြ႔ဲအစညး္ျပနထ္ေူထာငၾ္ကေတာ	့သမဂၢေတြ	ျပနဖ္ြ႔ဲၾကတယ။္	ဒမီာွ	တင	္အဒဲ	ီသမဂၢကို

(ဗကသ)	လို႔	ေခၚသင့္	မေခၚသင့္	အျငငး္ပြားမႈ	ထပေ္ပၚလာျပနပ္ါတယ။္	ကန႔္ကြကသ္ေူတြက

ဗမာဆိုတာ	လကဝ္သဲမားေတြ	သံုးခဲ့တာတဲ့။	ဒလီိုျငငး္ၾကရငး္န႔ဲ	ေကာ်ငး္သားေခါငး္ေဆာင္

လငူယတ္စေ္ယာက	္က	-

'ဗကသဆိုတာ	ေကာ်ငး္သားေတြကို	လကဝ္ကဲြနျ္မ	ဴနစေ္တြ

ဦးေဆာငတ္နုး္က	ေခၚခဲ့တဲ့နာမညပ္။ဲ	လကဝ္သဲမားေတြက

တိုငး္ျပညက္ို	ဖက်သ္ြားခဲ့တာပ။ဲ	ဆိုရယွလ္စ၊္	ကြနျ္မ	ဴနစဆ္ိုတဲ့

လကဝ္သဲမားေတြေၾကာင့္	တိုငး္ျပညပ္က်ခ္ဲ့တာ'	လို႔	ဆိုသတဲ့။

'လကဝ္သဲမား'	လို႔	ေျပာလိုကရ္င	္မာက့ၡတို႔၊	ကြနျ္မ	ဴနစဝ္ါဒတို႔န႔ဲ	တစဆ္ကတ္ညး္

စဥး္စားလိုက	္ၾကတာမာ်း	တယ။္	တကယေ္တာ	့လကဝ္သဲမားဆိုတဲ့	အသံုးအႏႈနး္ဟာ

မာက့ၡဝါဒတို႔	ကြနျ္မ	ဴနစဝ္ါဒ	တို႔	မေပၚခငထ္ကဲ	ေပၚလာတဲ့အသံုးအႏႈနး္ပါ။	'လကဝ္'ဲ	ဆိုတဲ့

အသံုးအႏႈနး္က	ျပငသ္စျ္ပညက္	စခဲ့	တာပါ။	ျပငသ္စႏ္ိုငင္မံာွ

ျပငသ္စေ္တာလ္နွေ္ရးႀကးီမျဖစခ္ငက္	Estates-General	ဆိုတာ	ရွိတယ။္	အလႊာေပါငး္စံု

လႊတေ္တာႀ္ကးီေပါ။့	အဒဲ	ီလႊတေ္တာမ္ာွ	အလႊာ	(Estate)	သံုးခပုါသတဲ့။	ပထမအလႊာ	(First



Estate)	က	ခရစယ္ာနဘ္နုး္ေတာႀ္ကးီ	(Clergy)	ေတြ၊	ဒတုယိအလႊာ	(Second	Estate)	က

မွဴ	း	မတ	္(Nobility)	ေတြ၊	တတယိအလႊာ	(Third	Estate)	ကေတာ	့သာမနလ္ဆူငး္ရေဲတြ

(Commoners)	ေတြတဲ့။	အဒဲ	ီအလႊာေတြဟာ	Estates-General	မာွ	ထိုငၾ္ကတဲ့အခါ

Second	Estate	က	အဖြ႔ဲဝငမ္ွဴ	း	မတေ္တြက	သဘာပတရိ႕ဲ	လက်္ာဘကမ္ာွ	ေနရာယၿူပးီ

Third	Estate	အဖြ႔ဲဝင	္လဆူငး္ရေဲတြကေတာ	့သဘာပတရိ႕ဲ	လကဝ္လဲကမ္ာွ

ေနရာယၾူကရသတဲ့။

ေနာကေ္တာ	့၁၇၈၉-ခႏုစွမ္ာွ	Third	Estate	က	အဖြ႔ဲဝငေ္တြဟာ

တစျ္ခားအငအ္ားစေုတြန႔ဲေပါငး္ၿပးီ	အမ်ဳ	းိသားလႊတေ္တာ	္(Assemblee	Bationale)	ကို

ေထာငလ္ိုက	္ၾကတယ။္	အဒဲ	ီလႊတေ္တာထ္မဲာွ	လညး္	ဘရုငစ္နစက္ို

သေံယာဇဥမ္ျပတသ္ေူတြ	(Feuillants)	က	လက်္ာဘကမ္ာွ	ေနရာယၿူပးီ	ဘရုငစ္နစက္ို

အျပတတ္ိုကခ္င်တ္ဲ့	မြနတ္ာညာဒ့္	(Montagnards)	ေတြက	လကဝ္ဘဲကမ္ာွ

ေနရာယၾူကသတဲ့။	ဒေီနာကမ္ာွ	ေတာ	့လကဝ္ဘဲကန္႔ဲ	လက်္ာဘကဆ္ိုတာ

သတမ္တွခ္က်တ္စခ္လုို	ျဖစသ္ြားေတာတ့ာပ။ဲ	တညဆ္အဲေျခအေနေတြကို

လကခ္တံဲ့ေထာကခ္တံဲ့	သေူတြက	လက်္ာဘကမ္ာွ	ေနၿပးီ	တညဆ္အဲေျခအေနေတြကို

မေကန်ပတ္ဲ့	ဆန႔္ကင်တ္ဲ့သေူတြက	လကဝ္ဘဲကမ္ာွ	ေနၾကတာ	အစဥအ္လာျဖစလ္ာတယ။္

ပါလမီနေ္တြမာွ	အစိုးရဘကက္	သဘာပတရိ႕ဲ	လက်္ာဘကမ္ာွ	ထိုင၊္	အတိုကအ္ခေံတြက

သဘာပတရိ႕ဲ	လကဝ္ဘဲကမ္ာွ	ထိုငၾ္ကတာ	ထံုးစပံေဲပါ။့

'လကဝ္သဲမား'	ဆိုတဲ့	စကားလံုးကိုေတာ	့အဂၤလနက္	စလိုကတ္ာလို႔

သထိားတယ။္	အဂၤလပိ	္ေရဒကီယတ္စေ္ယာကက္	စသံုးခဲ့တာတဲ့။	ပါလမီနမ္ာွ

မနိ႔္ခြနး္ေျပာေတာ	့သကူ	'တရားမွ်တမႈ	မရွိဘ	ဲမတရားမႈ	က	ရာဇပလငႅေ္ပၚ	တကေ္နသေရြ႕

က်ဳ	ပတ္ို႔ေရဒကီယေ္တြက	လကဝ္ဘဲကမ္ာွ	ေနၾကလမိ့္	မယ။္	က်ဳ	ပတ္ို႔ဟာ	လကဝ္သဲမားေတြပ'ဲ

(So	long	as	there	is	no	justice	and	injustice	is	on	the	throne,	we	Radicals

will	be	in	the	Left.	We	are	Leftists!)	လို႔	ေၾကြးေၾကာခ္ဲ့တယ။္

အဒဲ	ီမနိ႔္ခြနး္ကစလို႔	ေရဒကီယေ္တြကို	လကဝ္သဲမားလို႔	ေခၚၾကေတာတ့ာပ။ဲ



ေနာကပ္ိုငး္က	်ေတာ	့လက်္ာသမားဆိုတာ	အေဟာငး္ကို	ထနိး္သမိး္ခင်သ္၊ူ

လကဝ္သဲမားဆိုတာ	အသစက္ို	ျပတျ္ပတသ္ားသား	ေျပာငး္ခင်သ္လူို႔	သတမ္တွမ္ႈ

ျဖစလ္ာတယ။္	လကဝ္သဲမားဆိုတဲ့	သတမ္တွခ္က်	္ကို	ယတူိုပယီနဆ္ိုရယွလ္စေ္တြ၊

ဆိုရယွဒ္မီိုကရကေ္တြ၊	မာက့ၡဝါဒေီတြက	အဆင့္ဆင့္	ဆကခ္ခံဲ့	ၾကတယ။္	လကဝ္မဲာွ	လညး္

လကဝ္စဲြနး္၊	ဗဟိုလကဝ္ဆဲိုၿပးီ	သတမ္တွခ္က်ေ္တြ	ထပတ္ိုးလာလိုကတ္ာ	ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတာ့

'လကဝ္သဲစ'္	(New	Left)	ဆိုတဲ့	အသံုးအႏႈနး္ေတာင	္ေပၚလာေလရ႕ဲ	။	၁၉၆၀-

ခႏုစွပ္ိုငး္ေတြက	ျပငသ္စန္႔ဲ	ဥေရာပမာွ	ျဖစခ္ဲ့တဲ့	အံုၾကြမႈ	ေတြမာွ	ဒအီသံုးအႏႈနး္ဟာ

ေခတစ္ားလာခဲ့တာေပါ။့	တညဆ္လဲကဝ္ဆဲိုတဲ့	အငအ္ားစေုတြကိုလညး္	အားမရ

သေဘာမက၊်	လက်္ာသမားေတြကိုလညး္	မနုး္	ဆိုတဲ့	လငူယေ္တြက	သံုးခဲ့ၾကတာပါ။

ဘယလ္ိုပျဲဖစျ္ဖစ	္'လကဝ္'ဲ	ဆိုတဲ့	စကားလံုးရ႕ဲ	ပငရ္ငး္အဓပိၸာယက္	ေရဒကီယ္

(Radical)	ဆိုတဲ့	အဓပိၸာယပ္ါပ။ဲ	'အသစက္ို	ျပတျ္ပတသ္ားသား	ေျပာငး္လခဲင်သ္'ူ	ေပါ။့

ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတာ	့လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ထကဲ	ေမာွ	ငမ္ျဲခငး္၊	ကနး္အျခငး္၊	မတရားျခငး္၊

မမွ်တျခငး္	စတာေတြကို	ေျပာငး္လဖဲို႔	ႀကိဳ	း	စားရာမာွ	လစဘ္ရယလ္မး္ေၾကာငး္န႔ဲ

ေရဒကီယေ္တြဟာ	တရူငလ္ညး္	တြ	ဲလိုကၾ္က၊	မတ	ူရငလ္ညး္	ခြလဲိုကၾ္က၊	တစခ္ါတစခ္ါ

ဟိုဘကဒ္ဘီက။္

လစဘ္ရယေ္တြန႔ဲ	ေရဒကီယေ္တြ	(ေရဒကီယေ္တြရ႕ဲ	ေရ႕ွေဆာငမ္ႈ	န႔ဲလို႔

ေျပာရမာွ	ပါ)	လကတ္ြ	ဲရငး္န႔ဲ	အေျပာငး္အလႀဲကးီေတြကို	လမး္ဖြင့္ခဲ့တာက	၂၀-

ရာစေုႏာွငး္ပိုငး္၊	ေျပာရရင	္ႏစွ-္၆၀	ပိုငး္န႔ဲ	ႏစွ	္၇၀-ပိုငး္ကာလေတြ	ျဖစပ္ါတယ။္

အဓကိလႊမး္မိုးခဲ့တာေတာ	့လကဝ္ေဲရဒကီယေ္တြပါပ။ဲ	လကတ္ငအ္ေမရကိမာွ	ေခေ်ဂြဗားရား၊

အာရမွာွ	ငကုငဗ္နထ္ရြိဳ	ငး္တို႔လို	ေတာလ္နွေ္ရးသမားေတြက	စတငၿ္ပးီ	ထိုးထြကၿ္ပးီ

ဥေရာပမာွ	ေတာ	့ႏစွ-္၆၀	ပိုငး္ေတြက	ျပငသ္စလ္ထူအုံုၾကြမႈ	ႀကးီေတြထကဲ	ဒငန္	ီ(Danny

Rouge	လို႔လညး္	ေခၚရ႕ဲ	)	န႔ဲ	အေမရကိန	္ဘာကေလတကသၠိုလန္႔ဲ	လမူအဲာဏာလႈပရ္ာွးမႈ

ေတြထမဲာွ	နာမညႀ္ကးီခဲ့တဲ့	ကာမိုကက္ယ	္(stokely	Charmichael)	တို႔ေတြက

လွ်မး္လွ်မး္ေတာက။္	ဒလီႈပရ္ာွးမႈ	ေတြန႔ဲ	တစဆ္ကတ္ညး္	အေမရကိနရ္႕ဲ	ဗယီကန္မက္်ဴ	း



ေကာ်စ္စက္ို	ဆန႔္ကင်တ္ဲ့	လႈပရ္ာွးမႈ	ေတြမာွ	လညး္	ကမၻာတစဝ္နး္က	ေရဒကီယန္႔ဲ

လစဘ္ရယလ္ငူယေ္တြ	မဟာမတိဖ္ြ႔ဲခဲ့ၾကသေပါ။့	၁၉၆၉-ခႏုစွ၊္	ေအာကတ္ိုဘာ

ဗယီကန္မစ္စဆ္န႔္ကင်ေ္ရးဆႏၵျပပြႀဲကးီ	(October	1969	Vietnam	Moratorium)	မာွ

ေအာကစ္ဖို႔တကသၠိုလေ္ရာက	္အေမရကိနပ္ညာေတာသ္ငေ္ကာ်ငး္သားေလး

ဘလီက္လငေ္တာင	္ပါေသးရ႕ဲ	။	အေမရကိနျ္ပညေ္ထာငစ္	ုဒေီန႔

ဒမီိုကေရစတီကမ္ကိုငႀ္ကးီလို႔	ေမာၾ္ကြားေနႏိုငတ္ာဟာ	၁၉၆၉-ခႏုစွတ္နုး္က

အဂၤလနႏ္ိုငင္ဆံိုငရ္ာ	အေမရကိနသ္ရံံုးေရ႕ွမာွ	ေအာဟ္စဆ္ႏၵျပခဲ့တဲ့	ကလငတ္နရ္႕ဲ	စကားကို

နားဝငလ္ို႔လညး္တစေ္ၾကာငး္	ျဖစမ္လားမသ။ိ	ဘယလ္ိုပ	ဲျဖစျ္ဖစ	္အဒဲ	ီတနုး္က

လစဘ္ရယေ္ကာ်ငး္သားေလးကလငတ္နက္ေတာ	့ေနာက	္၂၄-ႏစွအ္ၾကာမာွ	အမိျ္ဖဴ

ေတာေ္ပၚ	တကသ္ြားခဲ့ပါတယ။္	တကယေ္တာ	့၂၀	ရာစ	ုႏစွ-္၆၀	ပိုငး္န႔ဲ	ႀကးီျမတတ္ဲ့	ႏစွ-္၇၀

ပိုငး္က	လႈိငး္လံုးေတြသာမရွိခဲ့ရင	္ယနး္ကးီဗိုလက္ရ်မး္ကားမႈ	ေကာ်ကေ္ဆာငႀ္ကးီဟာ	ခထုိ

မားမား	မတမ္တ	္ရွိေနဦးမာွ	ပါ။

သ႔ူေခတန္႔ဲသ	ူ(ဆရာဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင	္စကားန႔ဲေျပာရရင)္	လ႔ူသမိုငး္က

သ႔ူပခုံုးေပၚ	တငေ္ပးလိုကတ္ဲ့ဝနထ္တုက္ို	ပပီျီပငျ္ပင	္ထမး္ခဲ့ၾကသေူတြအေပၚ	ဒေီန႔ကာလ

သမိုငး္ေရးမက်ေ္ျချပတ	္ေနသေူတြရ႕ဲ	ေျပာရဆဲိုရ	ဲေျပာရကဆ္ိုရကတ္ဲ့	စကားေတြကို

ၾကားရတဲ့အခါ	ဆရာျမသနး္တင့္	ဘာသာ	ျပနခ္ဲ့တဲ့	အလီာ်အာရငဘ္တရ္႕ဲ	'လမူာ်း	-

သကရၠာဇမ္ာ်း	-ဘဝ'	ဆိုတဲ့	စာအပု	္(Ilya	Ehrenberg-MEMOIRS)	ထကဲ	စကားကို

သတရိမရိ႕ဲ	။

'သို႔	ျဖစလ္ွ်င	္ထိုႏစွေ္တြကို	ႏေွမာ်လခွည့်္ဟ	ုေျပာေန၍	မျဖစပ္ါ။	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ကိုယတ္ိုင	္သညမ္းီေတာကက္ို	ေတာကေ္အာငလ္ပုေ္ပးခဲ့သည။္	ထငး္ျဖစခ္ဲ့သည္

ဆိုလွ်ငလ္ညး္	စတိပ္က်၍္	မျဖစပ္ါ။	မးီေတာကမ္းီလွံ်သည	္ေတာကခ္ဲ့ၿပ။ီ	ထိုမးီလွံ်သည္

လတူစေ္ယာက၏္	ဘဝထက	္ၾကာရညွခ္သံည့္	မးီေတာကျ္ဖစေ္ၾကာငး္	ေတြ႔ခဲ့ရၿပ'ီ	တဲ့။

ဆရာထကျ္မကက္	ဒလီိုသမိုငး္မးီေတာကရ္႕ဲ	ထငး္အျဖစ္

ေၾကြလြင့္သြားသေူတြကို	ကမၺညး္	တငထ္ားတယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေကး်ဇးူတငစ္ြာ



ေကာကခ္က်ဆ္ြမဲပိါတယ။္

ေဇာဝ္ငး္ကို



ကဗာ်ဆရာႀကးီမငး္သဝုဏ္

ကာရနဆ္ရာႀကးီမငး္သဝုဏ္





'ဆရာ	ေရးခဲ့တဲ့အထမဲာွ	ဘယစ္ာကို	အႀကိဳ	ကဆ္ံုးလ	ဲဆရာ'

.	.	.	ဟ	ုကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ေမးလိုကရ္ာတြင	္ဆရာက	မဆိုငး္မတြပင	္-

'ဘႀကးီေအာင	္ညာတယေ္ပါဗ့ာ်'	ဟ	ုေျဖလိုကေ္လသည။္

၁၉၉၉-ခႏုစွက္	ေန႔လယဘ္က	္ဆရာအ့မိ	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ေရာကသ္ြားျခငး္ျဖစသ္ည။္	ေန႔ခငး္	တစေ္မးွအပိၿ္ပးီခ်ိနတ္ြင	္ေရာကသ္ြား၍	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ေစာင့္ေနစရာမလိုဘ	ဲဆရာႏငွ့္	ခက်ခ္င်း္	ေတြ႔ၾကရသည။္	ဆရာအ့မိတ္ြင	္ေမြးထားေသာ

တယရ္ယီာေခြးေလးႏစွေ္ကာငသ္ာ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	ဆးီေဟာငၾ္ကသည။္

ဆရာေ့ျမးမေလးက	ေခြးမာ်း	ကို	ေမာငး္လိုကၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	အမိထ္	ဲေခၚသြားသည။္

ဆရာဆ့လီာေနက	်ေကာ်ေ္စာႏိုငက္	ဦးေဆာငဝ္ငခ္ဲ့ေလသည။္

ထိုအခ်ိနတ္နုး္က	ဆရာမ	ငး္သဝုဏမ္ာွ	အသက-္၉၀	ရွိေပၿပ။ီ	သို႔	ေသာ	္ဆရာက

အထိုက	္အေလာ်က	္သတေိကာငး္ေနေသး၏	။	အျဖစအ္ပက်တ္စခ္ကုို	ေမးလွ်င္

ဆရာေျဖႏိုငသ္ည။္	ခဏပ	ဲစဥး္စားရ၏	။	သို႔	ေသာ	္စကားစျပတသ္ြားလွ်င	္ေမသ့ြားၿပးီ

ျပနမ္ဆကႏ္ိုင။္	ျပတသ္ြားသည့္အေၾကာငး္	အရာကို	အစေဖာေ္ပးလွ်င္

ဆကေ္ျပာႏိုငေ္လသည။္	ဘနေ္ကာကသ္ို႔	ေဆးသြားကသုည့္	အေၾကာငး္၊

စကၤာပေူရာကခ္ဲ့သည့္အေၾကာငး္၊	ေခတမ္တီိုးတကေ္နသည့္	စကၤာပႏူငွ့္	ဘနေ္ကာကတ္ို႔ကို

ေတြ႔ရ	သည့္အခါ	အားကစ်တိမ္ာ်း	ဝငလ္ာေၾကာငး္	.	.	.	စသညမ္ာ်း	ကို	ေျပာျပသည။္

ထို႔ေနာက	္ဆရာေရး	ခဲ့သည့္	သငူယတ္နး္မာ်း	အတြက	္သငပ္နုး္ႀကးီစာအပုအ္ေၾကာငး္၊

ဓနငိတုမ္သၾိကေသာဆရာမ	ာ်း	ကို	သ႔ူအမိေ္နာက	္ကမာရြတေ္ခာ်ငး္ထမဲ	ွဓနပိငမ္ာ်း	ႏငွ့္

ဓနငိတုမ္ာ်း	ကို	ျပသခဲ့သည့္အေၾကာငး္၊	ေပႏငွ့္	ကညစက္ို	မသသိမူာ်း	၊	ေပထကတ္ြင္

ကညစႏ္ငွ့္ျခစသ္ညက္ို	မျမငဘ္းူေသာ	ဆရာ၊	ဆရာမ	မာ်း	အား	ေရႊတဂိံုဘရုား

အလယပ္စၥယသံို႔	ေခၚသြားကာ	ျပသခဲ့သည့္အေၾကာငး္မာ်း	ကို	ဆရာက	တစေ္နကနု္

ေျပာျပေလသည။္

ဆရာမ	ငး္သဝုဏသ္ည	္ကြမး္ျခကံနုး္ဇာတ	ိျဖစသ္ည။္	ဆရာေဇာဂ္်ီက	ဖာ်ပံုသား၊



ဆရာ	ဒဂနု	္တာရာက	က်ဳ	ကိလ္တသ္ားမာ်း	ျဖစသ္ျဖင့္	ျမစဝ္ကၽြနး္ေပၚသားမာ်း	မာွ

စာေပပညာရငွမ္ာ်း	ဟ	ုကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ေနာကေ္ျပာငခ္ဲ့သည။္	ငယန္ာမည	္ေမာငဝ္န၊္

ႀကးီနာမည	္ဦးဝန၊္	ကေလာငန္ာမည	္မငး္သဝုဏ	္ျဖစေ္လသည။္	ေမာငဝ္နက္ို	အဖဦးလြမး္ပင၊္

အမေိဒၚမတိို႔မ	ွ၁၉၀၉-ခႏုစွ၊္	ေဖေဖာဝ္ါရ၊ီ	၁၀-ရကေ္န႔တြင	္ကြမး္ျခကံနုး္ၿမိဳ	႕

ေတာငဘ္ကက္မး္၊	အေရ႕ွပိုငး္၌	ေမြးဖြားခဲ့သည။္	ေမြးခင်း္-၇ေယာက	္ရွိၿပးီ	ဆရာမ

ေဒၚႏယုဥမ္ာွ	ဆရာည့မီ	ျဖစသ္ည။္	ကြမး္ျခကံနုး္၊	ေရႊကင်ဘ္နုး္ႀကးီေကာ်ငး္၌	ပညာစတင္

သငၾ္ကားၿပးီေနာက	္အမ်ဳ	းိသားေကာ်ငး္မာ်း	တြင	္ဆကလ္ကသ္ငၾ္ကားကာ၊	ရနက္နုတ္ကၿ္ပးီ

စနိဂ္ၽြနး္	ေကာ်ငး္တြင	္ဆကလ္ကပ္ညာသငၾ္ကားခဲ့ရာမ	ွဆယတ္နး္စာေမးပြကဲို

ပထဝဘီာသာဂဏုထ္းူျဖင့္	၁၉၂၉-ခႏုစွတ္ြင	္ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္	ထိုႏစွမ္ာွ	ပင	္ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္၌

ကဗာ်စေရးခဲ့သည။္	ေမာငဝ္နသ္ည	္ေကာ်ငး္မာွ	ပညာထးူခၽြနသ္ည။္	သတမၱတနး္၌

စေကာလားရစွရ္ခဲ့သည။္	၁၉၃၃-ခႏုစွ၌္	ျမနမ္ာစာ	ဂဏုထ္းူျဖင့္	ဝဇိၨာဘြ႔ဲရရွိခဲ့ၿပးီ

ျမနမ္ာစာဌာန၌	အခ်ိနပ္ိုငး္နညး္ျပ	ဝငလ္ပုသ္ည။္	ေနာက	္၁၉၃၅-ခႏုစွ	္တြင	္မဟာဝဇိၨာဘြ႔ဲကို

ရနက္နုတ္ကသၠိုလမ္ပွင	္ရရွိခဲ့သည။္	၁၉၃၈-ခႏုစွတ္ြင	္အဂၤလနႏ္ိုငင္၊ံ	ေအာက္

စဖို႔ဒတ္ကသၠိုလမ္	ွဘလီစ	္B.	Litt	ဘြ႔ဲကို	ပါဠ၊ိ	သကတၠ၊	တဗိက၊္	အေထြေထြဘာသာေဗဒမာ်း

ျဖင့္	ရရွိခဲ့သည။္	ေနာက	္ျမနမ္ာႏိုငင္ျံပနလ္ာၿပးီ	၁၉၃၉-ခႏုစွတ္ြင	္ရနက္နုတ္ကသၠိုလ၊္

ျမနမ္ာစာဌာနတြင	္လကေ္ထာကက္ထကိတာဝန	္ထမး္ေဆာငခ္ဲ့သည။္	၁၉၄၂-ခႏုစွတ္ြင္

ေဒၚၾကညၾ္ကညႏ္ငွ့္	လကထ္ပခ္ဲ့	သည။္	သားသမးီ	သံုးေယာက	္ရွိသည။္	သား	ႏစွေ္ယာက၊္

သမးီ	တစေ္ယာက	္ျဖစၿ္ပးီ	သားအႀကးီဆံုး	မာွ	ဦးဉာဏစ္ိုး၊	သားလတမ္ာွ	ဦးထငေ္ကာ်ႏ္ငွ့္

သမးီအေထြးမာွ	ေဒၚထားခ်ဳ	တိို႔	ျဖစေ္လသည။္

ဆရာမ	ငး္သဝုဏသ္ည	္၁၃-ႏစွသ္ားကစၿပးီ	ကဗာ်မာ်း	ေရးခဲ့သည။္	သေျပညိဳ	၊

ပ်ဳ	႕ိမာွ	တမး္၊	ဖိုးေမာငလ္ာၿပ၊ီ	ပဥ်း္မငတုတ္ို	အပါအဝင	္ကဗာ်စာအပုမ္ာ်း	၊	စကားေျပစာအပုမ္ာ်း

၊	လံုးခင်း္စာအပုမ္ာ်း	ကို	ေရးသားခဲ့ေလသည။္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏႏ္ငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ	၁၉၃၆-

ခႏုစွ၌္	ဆရာႀကးီဦးညိဳ	ျမတို႔က	ေအာကစ္ဖို႔ဒသ္ို႔	ပညာေတာသ္ငသ္ြားမည့္	ဆရာမ

ငး္သဝုဏက္ို	ဂဏုျ္ပ	ဳၿပးီ	'မငး္သဝုဏ'္	ဆိုေသာ	စာအပုေ္လးတစအ္ပု	္ထတုေ္ဝခဲ့သည။္



ထိုစာအပုတ္ြင	္၁၉၃၆-ခႏုစွ၊္	ၾသဂတုလ္၊	၅-ရကေ္န႔ထတု	္သရူယိသတငး္စာပါ	ဆရာမ

ငး္သဝုဏအ္ေၾကာငး္	သတငး္ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒုလ္ညး္	ပါသည။္	ထို႔ျပင	္ဆရာလစု	္(G.H

Luce)	၏	အဂၤလပိဘ္ာသာျဖင့္	ေရးေသာ	မငး္သဝုဏအ္ေၾကာငး္	ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒု	္လညး္

ပါဝငပ္ါသည။္	ထိုႏစွပ္ဒုက္ို	ယခ	ုျပနလ္ည	္ေဖာျ္ပလိုကပ္ါသည။္

ပညာေတာသ္ငအ္ျဖစ	္သြားရမညျ္ဖစေ္သာ	ဆရာဦးဝန၏္	အတၳဳ	ပၸတၱိအကဥ်း္

ဆရာဦးဝနသ္ည	္ဟသံာဝတစီရီငစ္၊ု	ကြမး္ျခကံနုး္ၿမိဳ	႕	ေန	ဘရုားဒါယကာ

ဦးလြမး္ပင၊္	ဘရုား	ဒါယကိာမ	ေဒၚမတိို႔၏	သားတစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	ကြမး္ျခကံနုး္ၿမိဳ	႕	၊

ေရႊကင်ေ္ကာ်ငး္တိုကတ္ြင	္ျမနမ္ာတို႔	ရိုးရာစာေပမာ်း	ကို	စ၍	သငယ္ခူဲ့သည။္	၄ငး္ေနာက္

ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္တစၿ္ပိဳ	ငန္ကေ္ပၚလာေသာ	အမ်ဳ	းိသားေကာ်ငး္မာ်း	အနက္

တစေ္ကာ်ငး္အပါအဝငျ္ဖစေ္သာ	ကြမး္ျခကံနုး္ၿမိဳ	႕	၊	အမ်ဳ	းိသားေကာ်ငး္၌	အဂၤလပိစ္ာကို

ပထမဦးစြာ	စ၍	ဆညး္ပးူေလသည။္	၄ငး္ေနာက	္ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	၊	စနိဂ္ၽြနး္ေကာလပိေ္ခၚ	ဆရာမ

တွေ္ကာ်ငး္သို႔	ေျပာငး္ေရႊ႕လာခဲ့၍	ပညာမာ်း	ကို	ဆကလ္ကသ္ငယ္ရူာ၊	မဆတုမ္နစေ္သာ

လံု႔လ၊	ထကျ္မကလ္င်ျ္မနေ္သာဉာဏတ္ို႔ေၾကာင့္	၁၉၂၆-ခႏုစွတ္ြင	္အဂၤလပိ-္ျမနမ္ာ	၇-

တနး္စာေမးပြ	ဲကို	စေကာလားရစွဆ္ႏုငွ့္	ေအာငျ္မငခ္ဲ့ေလသည။္	ထို႔ေနာက	္၄ငး္ေကာ်ငး္မာွ

ပင	္ဆယတ္နး္စာေမးပြ	ဲကို	၁၉၂၉-ခႏုစွတ္ြင	္ေအာငျ္မငျ္ပနရ္ာ	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္တိုကသ္ို႔

ဝငေ္ရာက၍္	အထကတ္နး္ပညာ	ကို	ဆညး္ပးူျပနေ္လသည။္	ထးူျမတေ္သာပါရမအီက်ဳ

းိေၾကာင့္	ႏစွခ္င်း္ပင	္ဥပစာအထကတ္နး္သို႔	ဝငခ္ြင့္ရ၍	ႀကိဳ	း	စားကာ	ေျဖဆိုျပနရ္ာ	၁၉၃၀-

ျပည့္ႏစွတ္ြင	္ေကာငး္မြနစ္ြာ	ေအာငျ္မငခ္ဲ့ျပနေ္လသည။္	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္မ	ွ(Exhibition

Scholarship)	ဆႏုငွ့္	ဆရာမ	တွေ္ကာ်ငး္မ	ွ(Mark's	Scholarship)	ဆႏုစွခ္စုလံုးကို

ခ်ီးျမႇင့္ျခငး္ခရံၿပးီေနာက	္၁၉၃၃-ခႏုစွတ္ြင	္ဝဇိၨာျမနမ္ာစာဂဏုထ္းူတနး္တြင	္ပထမ	တနး္မွ

ေအာငျ္မငေ္သာေၾကာင့္	(Jamshaji	Medal)	ဆတုဆံပိက္ို	ရျပနေ္လသည။္	ဝါသနာ

အေလာ်က	္ဆရာအလပုႏ္ငွ့္ပင	္တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္တိုကတ္ြင	္ေနခဲ့ရာမ	ွမဟာဝဇိၨာတနး္ကို

ေျဖဆို	ျပနရ္ာ၊	၁၉၃၅-ခႏုစွတ္ြင	္ေအာငျ္မငျ္ပနေ္လသည။္	ငယစ္ဥအ္ခါကစ၍

ကဗာ်အလကၤာအေရးအသား	တြင	္ဝါသနာထံုသည့္အေလာ်က	္ေရးသားခဲ့ရာ	ယခအုခါတြင္



'မငး္သဝုဏ'္	ဟေူသာအမညႏ္ငွ့္	စာဆို	ေကာ်	္ျဖစလ္ာခဲ့ေလသည။္	၁၉၃၆-ခႏုစွအ္တြက္

အစိုးရပညာေတာသ္ငအ္ျဖစျ္ဖင့္	အေနာကႏ္ိုငင္သံို႔	သြားေရာကရ္န	္ေရြးခယ်ရ္ာတြင္

တစေ္ယာကအ္ပါအဝငျ္ဖစ၍္	ျမနမ္ာဘာသာစကားႏငွ့္	ဆကသ္ြယ	္ေနေသာ

တဗိကဗ္ဒုၶဘာသာပညာရပမ္ာ်း	ကို	သငယ္ရူနသ္ြားမညျ္ဖစေ္လသည။္

သရူယိသတငး္စာ

၅၊	ၾသဂတုလ္၊	၁၉၃၆။

.	.	.	ဟ	ုပါရွိေလသည။္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏ	္ပညာေတာသ္ငသ္ြားမည့္

သတငး္သည	္တကသၠိုလပ္ရဝိဏု	္တြငသ္ာမက	သတငး္စာတြင္

သတငး္ေဆာငး္ပါးအျဖစေ္ရးကာ	တိုငး္သျိပညသ္	ိျဖစသ္ြားခဲ့သည။္	ဂဏုျ္ပဳ

စာအပုက္ေလးတြင	္ဆရာလစုက္လညး္	ေရးထားခဲ့သည။္

Forward

G.H	Luce

This	booklet	will,	we	hope,	herald	a	new	age	of	Myanmar

poetry.	Exposed	for	half	a	century	to	the	impact	of	western	culture,

Myanmar	Literature	has	only	just	survived.	Its	only	chance	was	to	absorb

that	culture,	out	triumph	over	it.	Yangon	University	and	the	"World	of

Books"	have	helped.	If	anyone	still	doubts	whether	the	tide	has	turned,	let

him	reads	these	poems.

Minthuwun	is	a	true	Myanmar,	but	not	an	upper	Myanmar.

This	poet	of	young	Myanmar	is	a	son	of	the	Delta,	born	almost	within	the

sound	of	the	sea.	For	all	the	alien	influence	around	him,	his	language	is

Myanmar	pure	and	undefiled.	His	themes,	too,	are	Myanmar,	Buddhist,

even	traditional.	He	is	a	Scholar	who	has	drunk	deep	of	ancient	Myanmar,



of	Pali,	Pyu,	old	Man	and	old	Myanmar.	Yet	few	of	these	poems	are

burdened	with	scholarship.	Long-winded	rigmarole	is	utterly	eschewed

with	a	few	simple-artful	touches	(See	"Wingaba")	the	poet	stamps	his

image	on	the	mind.	He	delights	in	homeliness,	colloquialism,	in	village	life

and	nursery	ditties.	Even	a	foreigner	feel	the	neatness	of	his	lyric	mote.

Yet	out	of	the	Sweetness	comes	forth	strength	(See	"The	Paean	of

Freedom")	the	strength	of	delicacy,	of	one	who	knows	and	trusts	his

feelings	and	dare	show	them,	of	one	who	looks	into	his	heart	and	writes.

It	was	a	happy	notion	to	print	his	friends'	English	translation

with	these	poems.	They	are	very	free,	often	read	rather	like	variations	on

his	theme.	They	are	themselves	the	work	of	poets,	independent,	sensitive,

and	sometimes	strangely	felicitous.

G.H.	Luce

August,	1936

ဂ်ီ၊	အပိခ္်္၊	လစု၏္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏအ္ေပၚ	အကျဲဖတခ္က်၊္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏ၏္

ကဗာ်မာ်း	အေပၚ	ခစံားမႈ	တို႔ကို	ေရးထားသည။္	လပွေသာအဂၤလပိစ္ာ	အေရးအသားႏငွ့္

ဆရာမ	ငး္သဝုဏအ္ေပၚ	ေလးနကမ္ႈ	တို႔ေၾကာင့္	သ႔ူအမာွ	သည	္အလြန္

ဖတေ္ကာငး္ေလသည။္

ဆရာ	အသက-္၉၀	တနုး္က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေအးေအးေဆးေဆး	တစေ္န႔ခငး္လံုး

စကားေျပာခဲ့	ၾကၿပးီေနာက	္တစႏ္စွတ္စခ္ါ	ဆရာေ့မြးေန႔ႏငွ့္	ထမနပဲြသဲို႔	ကား	ေဖေဖာဝ္ါရလီ၊

၁၂-ရက၊္	ျပညေ္ထာငစ္	ုေန႔တြင	္ေရာကေ္လရ့ွိၾကသည။္	ဆရာက့ိုကနေ္တာ၊့

ဆရာေကၽြးေသာ	ထမနကဲိုစား၊	ဆရာတိုကေ္သာ	ေကာဖ္ကီို	ေသာကၿ္ပးီေနာက္

စာေပမတိေ္ဆြမာ်း	၊	စာေပညအီစက္ိုေမာငႏ္မွမာ်း	.	.	.	ႏစွစ္ဥ	္ဆရာ	့အမိတ္ြင္

ဆံုေတြ႔ေလရ့ွိၾကသည။္	ဆရာကလညး္	မတိေ္ဆြမာ်း	၊	တပည့္မာ်း	ကို	ၾကည့္ၿပးီ	ၾကညႏ္းူ



ဝမး္ေျမာကေ္နသည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	ဆရာ	့၉၄-ႏစွေ္မြးေန႔ၿပးီ	ေနာကတ္စေ္န႔	ေန႔လယခ္ငး္၌	ဆရာထ့ံ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေရာကသ္ြားျပနသ္ည။္	၉၀-ျပည့္ႏစွတ္နုး္ကထက	္မတွဉ္ာဏအ္ား

ကဆ်ငး္သြားခဲ့ၿပ။ီ	အရင	္၄-ႏစွက္	ဆရာ	လမး္ေကာငး္ေကာငး္	ေလွ်ာကႏ္ိုငေ္သာလ္ညး္

ယခအုခါ	ဆရာ	လမး္ေကာငး္ေကာငး္	မေလွ်ာကႏ္ိုငေ္တာေ့ပ။	သို႔	ေသာ	္ဆရာက့ို

သခိင်သ္မွ်ေမးသည့္အခါ	စဥး္စားၿပးီ	ဆရာက	ေျဖသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကလညး္

ဆရာက့ဗာ်မာ်း	အေၾကာငး္ကို	ေမးၾက၏	။	ဆရာကလညး္	ေမးသမွ်ကို	အတတႏ္ိုငဆ္ံုး

ေျဖသည။္	ေမေ့နသညမ္ာ်း	ကို	ဆရာကေတာအ္ား	ေမးသည။္	ဆရာက	စကားကို

အားစိုကေ္ျပာ၏	။	ဥပမာ	-	သေျပညိဳ	ကဗာ်အေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေမးသည့္အခါ	ဆရာက

လြနခ္ဲ့	ေသာ	၆၆-ႏစွ၊္	သေျပညိဳ	ေရးခဲ့သည့္ေနရာ၊	ေန႔ႏငွ့္	အခ်ိနက္ိုပါ	မတွမ္ေိနေပသည။္

ထိုေန႔က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔တစေ္တြ	မတွမ္တွရ္ရ	ဆရာက့ို	သြားကနေ္တာျ့ခငး္	ျဖစသ္ည။္

'ဆရာ	.	.	.	သေျပညိဳ	ကဗာ်ကို	ဘယတ္နုး္က	ေရးခဲ့တာလ	ဲဆရာ'

'၁၉၃၈-ခႏုစွက္	ေရးခဲ့တာပါ။	ဂ်ီနဗီာကနေ္ပါငေ္ပၚမာွ	.	.	.	၊	မနကအ္ေစာႀကးီမာွ

ေရးခဲ့တာ။	မတွမ္တွရ္ရပါပ၊ဲ	ဇနန္ဝါရ	ီ၄-ရကေ္န႔ေလ။	ဘယေ္လာကတ္ိုကဆ္ိုငလ္ဆဲိုရင္

ေနာကဆ္ယႏ္စွတ္တိမိာွ	လြတလ္ပေ္ရးရေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘယေ္မပ့ါေတာမ့လ'ဲ

'ဆရာက့ဗာ်ကို	မတွမ္ေိသးလား'

.	.	.	ဟ	ုတစေ္ယာကက္	ေမးလိုကရ္ာတြင	္ဆရာက	ေတြၿပးီ	ခဏစဥး္စားေနစဥ္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	သေျပညိဳ	ကဗာ်ကို	ရြတျ္ပေသာအခါ	ဆရာကလညး္	မတွမ္သိြားၿပးီ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္အတ	ူလိုကရ္ြတ	္ပါသည။္	သ႔ူကၽြနျ္ဖစေ္နသည့္	ျမနမ္ာႏိုငင္ကံို

လြတလ္ပလ္ိုေသာဆရာက	လြတလ္ပေ္ရးအတြက	္မနွး္ေမွ်ာၿ္ပးီ	ကဗာ်ေရးဖြ႔ဲခဲ့ရာ	ေနာက	္၁၀-

ႏစွျ္ပည့္သည့္ေန႔၊	၁၉၄၈-ခႏုစွ၊္	ဇနန္ဝါရ၊ီ	၄-ရကေ္န႔တြင	္အမနွတ္ကယ္

လြတလ္ပေ္ရးရခဲ့ေလသည။္	ဆရာ၏	ေမွ်ာမ္နွး္ခက်သ္ည	္ေနာင	္၁၀-ႏစွေ္ရာကမ္ွ

ျပည့္ဝခဲ့သည။္



ေနာကတ္စပ္ဒုက္	'ဖိုးေမာငလ္ာၿပ'ီ	.	.	.	။	ထိုကဗာ်ဖတျ္ပရာတြင	္ဆရာက

ေကာငး္ေကာငး္	လိုကရ္ြတႏ္ုိငသ္ည။္	ထို႔ျပင	္ဖတျ္ပသကူ	စာအပုထ္ပဲါ	ကဗာ်ကို

စာအတိုငး္ဖတသ္ညက္ို	အသမံာွ	းေန	သည့္ေနရာမာ်း	၌	ဆရာက	အသကံို	ျပငၿ္ပးီ

ဖတခ္ိုငး္ေလသည။္	ဖတသ္ကူ	ညဥ့္ရပိက္ို	ညရပိဟ္	ုဖတရ္ာ	ဆရာက	'ညဥ့္ရပိ'္	ဟ	ုဖတရ္န္

ျပငေ္ပးသည။္	သ႔ူကဗာ်မာ်း	ကို	ႏစွေ္ပါငး္	၆၀-၇-	ၾကာသည့္	တိုင	္ဆရာမ	တွမ္ေိနသည။္

အလြတရ္ေနသည။္	'ေရးေတာ	့အမနွ၊္	ဖတေ္တာ	့အသ'ံ	ဆိုသည့္အတိုငး္	အဖတတ္ြင	္အသမံာွ

းေနသညက္ိုပင	္ဆရာက	ျပငေ္ပးႏိုငေ္လသည။္

မႈ	ငိး္ညိဳ	ညဥ့္ရပိ၊္	လေူျခတတိ၍္	

ေရဆပိအ္နား၊	ရြာတခံါးမွ

ဂတုၾ္ကားကယ်ေ္လာင၊္	ဆးီႀကိဳ	ေဟာငေ္သာ္

'ဖိုးေမာင'္	လာၿပ	ီဆိုၾကသည။္

ေဟာငသ္ရံပ၍္	

ထကၾ္ကပေ္ပၚလာ၊	အသမံာွ	ကား

'ညခါ	ငါးေထာင၊္	ေမာငဖ္ိုးေမာငသ္ည္

ရြာေတာငေ္ခာ်ငး္က	ျပနခ္ဲ့ၿပ'ီ

ဖိုးေမာငသ္ၾံကား၊	ကငး္သမားက

တခံါးႀကးီေအာက၊္	မလြယေ္ပါကက္ို

တစေ္ယာကဝ္ငသ္ာ၊	ဖြင့္လိုကပ္ါေသာ္

ယာတြငအ္ပုေ္ဆာငး္၊	ဝတဲကေ္ခာ်ငး္ႏငွ့္

ခါးေစာငး္ကိုယက္ိုငး္၊	ဝါးပလိုငး္ကို

လြယသ္ိုငး္ၿပးီလွ်င၊္	ရြာကို	ဝငသ္ည္

လပူငေ္လလား၊	တေစၦလား။

.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.

.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.။



ကဗာ်ကို	ဆံုးေအာင	္ဖတျ္ပပါသည။္	ဆရာကလညး္	သၿံပိဳ	ငလ္ိုက၍္

ရြတျ္ပပါသည။္	ဆရာ	သည	္သ႔ူကဗာ်မာ်း	၏	ကာရနမ္ာ်း	ကို	ေကာငး္ေကာငး္

မတွမ္ေိနေပသည။္	ကာရနပ္ါမ	ွကဗာ်ျဖစသ္ည	္ကို	ဆရာမ	ငး္သဝုဏက္	အခိုငအ္မာ

ယံုၾကညစ္ြာ	ျဖင့္	ကဗာ်ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကို	ေရးစပျ္ပခဲ့သည။္	ကေလး	ကဗာ်၊	လႀူကးီကဗာ်၊

ကဗာ်ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကို	ဆရာ	ေရးစပခ္ဲ့သည။္	သပိၸေံမာငဝ္၊	ေဇာဂ္်ီ၊	မငး္သဝုဏ	္ဆိုၿပးီ

ေခတစ္မး္စာေပကို	ပ်ဳ	းိေထာငခ္ဲ့ၾကသည။္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏ	္၉၀-ျပည့္ႏစွက္

ရန႔ံသစမ္ဂၢဇငး္တြင	္ကၽြနေ္တာက္	'ဆရာ	.	.	.	အသက	္၁၂၀	ရညွပ္ါေစ'	ဟ	ုေဆာငး္ပါးတစပ္ဒု္

ေရးခဲ့ဖးူသည။္	သို႔	ေသာ	္ဆရာ	အသက-္၁၂၀	မေနခဲ့ရေသာလ္ညး္	အသက	္၉၆-ႏစွ	္အထိ

ေနရ၏	။	၂၀၀၄-ခႏုစွ၊္	ၾသဂတုလ္၊	၁၅-ရကေ္န႔တြင	္ဆရာ	ကြယလ္ြနခ္ဲ့ေလသည။္	ဆရာသည္

လ႔ူသကတ္မး္ကို	အျပည့္နးီပါး	ေနသြားရ၍	လ႔ူဘဝကို	ေနေပာ်သ္လို	ေသေပာ်သ္ညဟ္ု

ဆိုရလမိ့္မည။္	ဆရာ	ကြယလ္ြနခ္်ိနအ္ထ	ိေရးသားၿပးီ	ထတုေ္ဝေသာ	ဆရာစ့ာအပု	္၃၅-အပု္

ရွိ၏	။	၁၉၃၆-ခႏုစွက္	'မငး္သဝုဏ'္	စာအပုမ္သွည	္၂၀၀၄-ခႏုစွ	္'မငး္သဝုဏက္ေလးပံုျပငမ္ာ်း

'	အထ	ိျဖစသ္ည။္

ဆရာကြယလ္ြနသ္ြားၿပးီသည့္ေနာက	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔	စာေပသမားမာ်း	က

ေဖေဖာဝ္ါရ၊ီ	၁၂-ရက	္ေရာကေ္တာမ့ညက္ို	ဆရာက့ို	မနွး္ၿပးီ	လြမး္ေနသည။္

ထိုေန႔ေရာကတ္ိုငး္	ဆရာအ့မိသ္ို႔	သြားခင်သ္ည။္	ဆရာက့ို	ကနေ္တာခ့င်သ္ည။္

ဆရာေကၽြးသည့္	ထမနကဲို	စားခင်သ္ည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔တစေ္တြ	စာအေၾကာငး္

ကဗာ်အေၾကာငး္	ဆရာထ့မနဝဲိုငး္တြင	္ေျပာၾက၊	ေဆြးေႏြးၾကမည။္	အားမရေသးလွ်င္

ေကာ်ငး္ထဝဲင	္ဦးခစ်ဆ္ိုငမ္ာွ	ထိုငၿ္ပးီ	စာအေၾကာငး္	ျငငး္ၾကမည။္	ကဗာ်အေၾကာငး္

ျငငး္ၾကမည။္

ကဗာ်ဆရာႀကးီ	မငး္သဝုဏအ္ေၾကာငး္	.	.	.	။

ကာရန	္ဆရာႀကးီ	မငး္သဝုဏအ္ေၾကာငး္	.	.	.	။

	



ကမၻာသ	ိ'ငဘ'	ဝတၱဳ	ႀကးီကို	ဖနတ္းီခဲ့သ	ူဆရာေမာငထ္င္





ယခႏုစွ	္မတလ္တြင	္ဆရာေမာငထ္င	္အသက	္၉၆-ႏစွ	္ရွိေပၿပ။ီ	၁၉၀၉-ခႏုစွ၊္

မတလ္၊	၂၁-ရကေ္န႔တြင	္ဧရာဝတတီိုငး္၊	လပြတာၱၿမိဳ	႕	၌	ေမြးဖြားခဲ့သည။္	ဆရာအ့ေဖမာွ

ဦးတေရာင၊္	အေမမာွ	ေဒၚစနိပ္ြင့္	ျဖစၿ္ပးီ	ဆရာအ့မညရ္ငး္မာွ	ေမာငထ္ငဖ္တ	္(ဦးထငဖ္တ)္

ျဖစသ္ည။္	လပြတာၱၿမိဳ	႕	မာွ	ပင	္၆-ႏစွသ္ားကစၿပးီ	ဆရာဦးခႏၱီ၊	ဆရာဦးဘိုထြနး္တို႔ထ၌ံ

စတငပ္ညာသငၾ္ကားခဲ့ၿပးီေနာက	္ေျမာငး္ျမတြင	္ဆ႒မတနး္အထ	ိပညာသငသ္ည။္	ရနက္နုၿ္မိဳ

႕	ရွိ	ၿမိဳ	႕	မေကာ်ငး္တြင	္ဟိုကစ္ကးူဖိုငန္ယ	္ေအာငျ္မငခ္ဲ့	သည။္	ေနာက	္၁၉၂၆-ခႏုစွ၌္

ရနက္နုတ္ကသၠိုလတ္ြင	္ဆကလ္က	္ပညာသငၾ္ကားၿပးီ	၁၉၃၃-ခႏုစွတ္ြင	္ဘေီအ	(ဝဇိၨာဘြ႔ဲ)	ကို

ရရွိခဲ့သည။္	ထိုအခ်ိန၌္	တကသၠိုလမ္ဂၢဇငး္၊	အိုးေဝမဂၢဇငး္၊	ဂႏေၳလာကမဂၢဇငး္	တို႔တြင္

ေဆာငး္ပါးမာ်း	ေရးခဲ့သလို	ကိုေဒါငး္ဝတၳဳ	မာ်း	ကိုလညး္	စတငေ္ရးသားခဲ့သည။္	၁၉၃၅-ခႏုစွ္

တြင	္ေျမာငး္ျမၿမိဳ	႕	၌	အထကတ္နး္ျပဆရာ	လပုေ္နခဲ့ၿပးီ	၁၉၃၆-ခႏုစွ၌္	ၿမိဳ	႕

ပိုငလ္ပုခ္ဲ့ေလသည။္

၁၉၃၇-ခႏုစွတ္ြင	္ေဒၚေသာငး္ေသာငး္ႏငွ့္	အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳခဲ့သည။္

ဆရာေမာငထ္ငႏ္ငွ့္	ေဒၚေသာငး္ေသာငး္တို႔မာွ	သား	ေျခာကေ္ယာက၊္	သမးီ	သံုးေယာက္

ထြနး္ကားခဲ့သည။္	ၿမိဳ	႕	အပုဘ္ဝ	ျဖင့္	အစိုးရအမႈ	ထမး္လပုက္ိုငေ္နသလို	ဝါသနာပါေသာ

စာေပေရးသားျခငး္ကိုလညး္	ဆကလ္က	္ျပ	ဳလပုခ္ဲ့သည။္	၁၉၃၇-ခႏုစွက္	သခငဘ္ေသာငး္၏

'ပနး္သာ-မစာဥ'	ဝတၳဳ	တြင	္အမာွ	ေရးခဲ့သလို	၁၉၃၉-ခႏုစွတ္ြင	္'ကိုေဒါငး္ဝတၳဳ	မာ်း	'	ကို

စာအပုထ္တုေ္ဝခဲ့သည။္	၁၉၄၅-ခႏုစွတ္ြင	္ျမနမ္ာစာေပ	ေလာက၌	ထငရ္ာွးေကာ်ၾ္ကားခဲ့ေသာ

'ငဘ'	ဝတၳဳ	ႀကးီကို	ေရးသားခဲ့သည။္	ငဘဝတၳဳ	သည	္စာေပ	ေလာကတြင	္သေရာစ္ာအျဖစ္

အေျပာငေ္ျမာကဆ္ံုးေရးသားႏိုငေ္သာ	ဝတၳဳ	ႀကးီျဖစသ္ည။္	အဂၤလပိ	္နယခ္်ဲ႕သမားမာ်း	၏

ကၽြနအ္ျဖစ	္ဖႏိွိပထ္ားမႈ	ေၾကာင့္	လယသ္မားမာ်း	စာမသငႏ္ိုင၊္	ဗဟသုတုမၾကြယ	္ဘဲ

နလပနိး္တံုးျဖစေ္နၾကပံု၊	လယသ္မားမာ်း	၏	ရိုးအလြနး္ပံု၊	နယခ္်ဲ႕ႏငွ့္	ဖကဆ္စမ္ာ်း

လကေ္အာက	္တြင	္အသပိညာနညး္လပွံုတို႔ကို	ရယေ္မာစရာ၊

မခခံင်စ္ရာေကာငး္ေလာကေ္အာင	္ေရးသားထား	သျဖင့္	လယသ္မားဆိုလွ်င	္'ငဘ'	ဟု

ဝေိသသျပ	ဳေခၚရသညအ္ထ	ိထငရ္ာွးခဲ့ေလသည။္	၁၉၄၇-ခႏုစွ	္တြင	္ငဘဝတၳဳ	ႀကးီကို



ပံုႏွိပထ္တုေ္ဝခဲ့သည။္

ဆရာေမာငထ္ငသ္ည	္ျပနၾ္ကားေရးဌာနတြင	္တာဝနထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့သည။္

ရနက္နုသ္တငး္စာ	တြင	္အပုခ္်ဳ	ပမ္ႈ	အယဒ္တီာအျဖစ	္တာဝနယ္ခူဲ့သည။္	၁၉၄၅-ခႏုစွတ္ြင္

ျမနမ္ာႏိုငင္စံာေရးဆရာအသငး္	ဥက႒ၠျဖစခ္ဲ့ၿပးီ	၁၉၅၉-ခႏုစွတ္ြင္

ျမနမ္ာႏုိငင္သံတငး္စာဆရာမ	ာ်း	အသငး္	ဥက႒ၠလညး္	ျဖစခ္ဲ့သည။္	၁၉၄၇-ခႏုစွက္

ထတုေ္ဝခဲ့ေသာ	ငဘဝတၳဳ	ကို	ႏိုငင္တံကာမ	ွဘာသာျပနဆ္ိုခဲ့ရာ	တရတုဘ္ာသာ၊	ရရုာွး

ဘာသာ၊	အႏိၵိယာဘာသာ၊	ဂပ်နဘ္ာသာမား်ျဖင့္	ကမၻာတြင	္ထတုေ္ဝျဖန႔္ခ်ိခဲ့ေလသည။္

၁၉၆၃-ခႏုစွ	္တြင	္ျမနမ္ာစာေကာမ္ရငွအ္ဖြ႔ဲဝင၊္	ဘာသာျပနေ္ကာမ္ရငွအ္ဖြ႔ဲဝငအ္ျဖစ္

တာဝနယ္ခူဲ့ၿပးီ	၁၉၆၅-ခႏုစွ	္တြင	္ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္အေၾကာငး္	ေဆာငး္ပါးမာ်း	စေုပါငး္၍

'ဗမာႏ့ိုငင္ေံရးသခုမနိ'္	စာအပုက္ို	ထတုေ္ဝခဲ့ေလသည။္

ဆရာေမာငထ္ငသ္ည	္ဆရာမ	ငး္သဝုဏႏ္ငွ့္	တစႏ္စွတ္ညး္ေမြးသမူာ်း	ျဖစသ္ည။္

၁၉၀၉-ခႏုစွ	္ဖြားမာ်း	။	ဆရာမ	ငး္သဝုဏက္	ေဖေဖာဝ္ါရ၊ီ	၁၀-ရကေ္န႔တြင	္ေမြးၿပးီ

ဆရာေမာငထ္ငက္	မတလ္၊	၂၁-ရကေ္န႔တြင	္ေမြးသည။္	ဆရာမ	ငး္သဝုဏထ္က	္တစလ္ႏငွ့္

တစဆ္ယ့္တစရ္က	္ငယေ္လသည။္	ဆရာတို႔ႏစွေ္ယာကစ္လံုး	အသကရ္ညွၾ္ကေသာလ္ညး္

ဆရာေမာငထ္ငက္	ပိုၿပးီကန်း္မာသည။္	ဆရာတို႔	၉၄-ႏစွစ္ကီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ေရာကသ္ြားခဲ့ရာတြင	္ဆရာမ	ငး္သဝုဏက္	လမး္သပိမ္ေလွ်ာက	္ႏိုငေ္သာလ္ညး္

ဆရာေမာငထ္ငက္	သြကသ္ြကလ္ကလ္က	္ေလွ်ာကႏ္ိုငသ္ည။္	ေလကွားသံုးထစ	္ေလာကက္ို

သကသ္ကသ္ာသာ	ဆငး္တကႏ္ိုငသ္ည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ဆရာက့ို	ဓာတပ္ံုရိုကသ္ည။္

ဆရာလ့ႈပရ္ာွးမႈ	အေတာမ္ာ်းမာ်း	ကို	ဓာတပ္ံုရိုကသ္ျဖင့္	'မငး္တို႔က	ငါလပုသ္မွ်ကို	လိုကၿ္ပးီ

ဓာတပ္ံုရိုက	္ေနလိုကၾ္ကတာ၊	အမိသ္ာထသဲြားရငေ္ကာ	ဓာတပ္ံုရိုကဦ္းမာွ	လား'	ဟု

ေနာကေ္ျပာငေ္ျပာဆိုသည။္	ဆရာ၏	ေျပာတတပ္ံု၊	ဟာသရွိပံုႏငွ့္	သေရာတ္တပ္ံုတို႔ကို	သ၏ူ

ငဘဝတၳဳ	တြငလ္ညး္	ဖတခ္ဲ့ရ၏	။

ဂပ်နစ္စဗ္ိုလသ္ည	္သ႔ူေနာကက္	ဂပ်နႏ္ငွ့္	အာေပါငအ္ာရငး္သနသ္န္

အျပနအ္လနွ	္ေျပာသည။္	ၿပးီလွ်င	္ျပံဳ	း	ေတာမ္သူည။္	သျူပံဳ	း	ပံုမ်ဳ	းိကို	ရငွဥ္တမၱေကာ်က္



ေတာလား	တစခ္တုြင	္စပဆ္ိုထားဖးူ	သည။္	'ဘလီးူသြားကို	လၿဗတဲညး္'ဟ၏ူ	။

ဂပ်နစ္စသ္ားက	-

'အား	.	.	.	အား၊	ကာ်းႀကးီ	မဟတုဘ္းူ၊	ဂဘ	.	.	.	ဂဘ	.	.	.	ခငဗ္ာ်း	သြားႏိုငၿ္ပ။ီ

အမာ်း	ႀကးီဝမး္နညး္တယ။္	ဒမီာွ	ဘာျဖစတ္ဂါး	.	.	.	အျပင	္မာွ	မေျပာရဘးူ'

ထို႔ေၾကာင့္	ငဘလညး္	လကဆ္စျ္ပ	ဳတလ္နုးီပါးျဖင့္	ရြာကို	ျပနခ္ဲ့ရ၏	။

ရြာေရာကေ္သာ	္သားသမးီ၊	မယားတို႔ျဖင့္	ဝိုငး္ဖြ႔ဲကာ	ေပာ်ေ္ပာ်ပ္ါးပါးႀကးီ	အားရပါးရ

ငိုေၾကြးလိုကရ္သည။္

*

ရာဇဝငက္ို	ေခၽြးႏငွ့္ေရးရမညဆ္ိုေတာ	့ငနၿ္ငၿိငေိနတာေပါ။့	ထို႔ေၾကာင့္	ဂပ်နတ္ို႔

လကထ္ကတ္ြင	္ဗမာတစေ္တြ	ကမၻာမေကေ်အာငရ္ေသာ	လြတလ္ပေ္ရး၏	အရသာမာွ

ငဘအဖို႔	ငနၿ္ငၿိင	ိျဖစေ္လသည။္	အေၾကာငး္ကိုဆိုေသာ	္ေခၽြးတပသ္ားမာ်း	အတြက္

ဝါးကြပပ္စ်တ္နး္မာ်း	ေပၚတြင	္မနပဘ္ႏဲငွ့္	ၿပေဲနေသာ	ထမငး္ပံုႀကးီေဘး၌	ဖနုမ္ႈ	န႔္	ေရာေသာ

ငါးပတိံုးမာ်း	မာွ	ဆားမာ်း	ပြင့္၍	ေနေလရာ	ေခြးမွ်ပင	္မစားေသာ	အစာကို	မေနသာ၍

ဆာဆာႏငွ့္စားလိုကတ္ိုငး္	ပါးစပထ္တဲြင	္ဆားခ၍ု	ေနေသာေၾကာင့္	ျဖစေ္လသည။္

စငစ္စ	္ငဘဝတၱဳ	သည	္အဖႏိွိပခ္၊ံ	အညႇဥး္ဆျခ	ံလယသ္မားမာ်း	၏	ပညာမဲ့မႈ	၊

ရိုးအမႈ	၊	ဆငး္ရ	ဲမြေဲတမႈ	တို႔ကို	ေပၚလြငေ္အာင	္ေရးသားထားေသာ	ဝတၱဳ	ျဖစသ္ည။္

ျမနမ္ာလမူ်ဳ	းိတို႔ကို	ေစာက္ားေသာ	ဝတၱဳ	မဟတု။္	အမ်ဳ	းိခစ်စ္တိက္ငး္မဲ့ေသာ	ဝတၱဳ	မဟတု။္

ဓားမေနာကပ္တိေ္ခြးမာ်း	၏	နမိ့္ကလ်ြနး္ေသာ	ဘဝကို	ကရဏုာေဒါေသာျဖင့္

သေရာၿ္ပးီေရးထားေသာ	ဝတၱဳ	ျဖစေ္လသည။္	ဆရာေမာငထ္ငက္ား	သ၏ူ	'ထြဋဖ္တႏ္ငွ့္	အမ်ဳ

းိသားေအာငပ္ြေဲန႔'	ဝတၱဳ	တြင	္အမ်ဳ	းိသားေရးတို႔၊	အမ်ဳ	းိကိုခစ်သ္တူို႔ကို	သေရာ	္ထားေလသည။္

'ဟား	.	.	.	ဟား	.	.	.	အမ်ဳ	းိသားတဲ့၊	အမ်ဳ	းိကို	ခစ်တ္ယတ္ဲ့။	ဘာလ။ဲ

ဒစီကားေတြဟာ	'ဝသံာႏရုကၡတိ'	တရား	ကငး္မဲ့လာၿပဆီိုရင	္အမ်ဳ	းိသား	.	.	.	အမ်ဳ	းိသားန႔ဲ

အားႀကးီ	ေျပာၾကတာပ။ဲ	ေလာကႀကးီမာွ	တရားဥပေဒေတြ	ရွိတာဟာ	ဘာေၾကာင့္လသဲလိား။



တရားမဲ့လို႔ကြ	.	.	.	။	အျဖ	ဴရွိတာဟာ	ဘာေၾကာင့္	ရွိရသလ။ဲ	အမညး္ရွိလို႔ေပါက့ြ။	ေဟာ	့.	.	.

ခတုငက္ေျပာခဲ့တဲ့	တရားဥပေဒရွိရျခငး္ဟာ	တရား	လကလ္ြတျ္ဖစက္နုၾ္ကေတာ့

တရားစတိသ္ကဝ္ငေ္အာင	္မတရားတာေတြ	မလပုဖ္ို႔	ဥပေဒေတြ	ထတုရ္တာ	မဟတု	္လား။

အသဲလိုပ	ဲအမ်ဳ	းိသားခစ်တ္ဲ့စတိေ္တြ	လကလ္ြတၾ္ကတဲ့အခါမာွ	အဒဲ	ီစတိဝ္ငစ္ား	ေအာင	္အမ်ဳ

းိသား	အမ်ဳ	းိသားန႔ဲ	တအားကနု	္နားဝမာွ	ကပၿ္ပးီေအာေ္နရတယ။္	'မငး္ဟာ	ဗမာလမူ်ဳ	းိပါကြ၊

ကိုယ့္အမ်ဳ	းိကိုယ	္ခစ်ပ္ါကြ'	န႔ဲ	တဖြဖြန႔ဲ	သတေိပးရတယမ္ဟတုလ္ား။	ၾကည့္စမး္၊

အေလာငး္မငး္တရားႀကးီလကထ္ကတ္နုး္က	ဝသံာႏရုကၡတိအသငး္တို႔၊	တို႔ဗမာ

တို႔သခငဂ္ိုဏး္တို႔	မေပၚဘ	ဲကိ္ုယ့္အမ်ဳ	းိကိုယ	္ေစာင့္ေရာွကျ္ခငး္ရွိၿပးီ	သခင	္ခည်း္

လပုခ္ဲ့ၾကတယမ္ဟတုလ္ား'

.	.	.	ဟ	ုသေရာထ္ားေလသည။္

ဆရာထ့	ံကၽြနေ္တာတ္ို႔ေရာကသ္ြားစဥက္	ေလးေယာကျ္ဖစသ္ည။္

ေမာငလ္ငး္ယနု	္(ရမွး္ျပည)္၊	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံး၊	ျမနမ္ာဓ့နမ	ွသစေ္အာငႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာက	ေပါေ့ပါပ့ါးပါးပ	ဲေနသည။္	စြပက္ယ်လ္ကစ္ကႏငွ့္	ေမးသမွ်

အကနုေ္ျဖသည။္	သို႔	ေသာ	္တစခ္ါတစရ္	ံေျပာလကစ္	စကား	ေမသ့ြားတာမ်ဳ	းိ၊

အေၾကာငး္အရာတစခ္ကုို	အပေ္ၾကာငး္ထပေ္ျပာတာမ်ဳ	းိ	ရွိသည။္	ဆရာတ့ြင	္ေသြးတိုးမရွိ၊

ဆးီခ်ဳ	မိရွိ၊	ႏလွံုးေရာဂါမရွိ။	စကားေျပာလွ်င	္ပြင့္လငး္သည။္	လြတလ္ြတလ္ပလ္ပ	္ေျပာသည။္

ပညာတတမ္ဆန၊္	ဟနမ္ေဆာင၊္	အေပၚစးီက	မေျပာ။	တနး္တရူညတ္	ူေျပာသည။္

ေလးေလးစားစား	ေျပာသည။္	အံ့ၾသဖို႔ေကာငး္သညမ္ာွ	ဆရာေမာငထ္င၏္	ကန်း္မာေရးမာွ

ေဒါငေ္ဒါင	္ျမညေ္နျခငး္ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ကားေပၚတကသ္ညအ္ထိ

အမိေ္ရ႕ွေလကွားကို	ဆငး္ၿပးီ	လိုကပ္ို႔	သည။္	ပညာရငွဆ္ိုၿပးီ	ဟနႀ္ကးီပနႀ္ကးီ	မလပု။္

ညႊနၾ္ကားေရးဝနအ္ထ	ိရာထးူရွိခဲ့ေသာလ္ညး္	စာေရး	ေလာကပ္င	္ကနိး္ခနး္မႀကးီ။

ထိုအခ်ိနက္	ဆရာက	၉၄-ႏစွ။္

ယခေုခတ	္မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	ေပါလာသည။္	အယဒ္တီာမာ်း	လညး္

ေပါလာသည။္	သို႔	ေသာ	္အယဒ္တီာအမညခ္သံမူာ်း	၊	စာမဖတဘ္	ဲအယဒ္တီာျဖစေ္နသမူာ်း



မာွ	ေပးသမွ်စာမတူို႔ကို	စာေရးဆရာ	နာမညသ္ာၾကည့္ၿပးီ	တညး္ျဖတျ္ခငး္မရွိဘ	ဲကြနပ္်ဴ

တာရိုကခ္ိုငး္ၾကသည။္	တခ်ဳ	႕ိစာေရးဆရာမ	ာ်း	ကလညး္	'ငါစ့ာမကူို	တစလ္ံုးမ	ွမျဖတန္႔ဲ၊

မျပငန္႔ဲ။	ျဖတရ္င	္ျပငရ္င	္မငး္တို႔တိုကမ္ာွ	မေရးေတာဘ့းူ'	ဟ	ုသေဟာကသ္ဟာ	ျပ	ဳသည။္

စာေရးဆရာမ	ာ်း	၏	စာမကူို	တညး္ျဖတပ္ိုငခ္ြင့္မရွိဟ	ုခယံထူားၾကပံု	ရသည။္	ထိုအခါ

လငူယအ္ယဒ္တီာမာ်း	မာွ	ထိုနာမညရ္ကေလာငႀ္ကးီမာ်း	ကို	မထရိၾဲကေပ။	စငစ္စ္

အယဒ္တီာတြင	္တညး္ျဖတပ္ိုငခ္ြင့္ရွိသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	စာတညး္	သို႔	မဟတု	္အယဒ္တီာဟု

ေခၚျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ယခေုခတ	္မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယအ္ယဒ္တီာမာ်း	မာွ	တညး္ျဖတျ္ခငး္ထက္

ပရဖုဖ္တျ္ခငး္သာ	လပုၾ္က၏	။	အယဒ္တီာ	Editor	မဟတုဘ္	ဲပရဖုဖ္တသ္	ူProof	Reader

ျဖစေ္နၾကသည။္	ဆရာ	ေမာငထ္ငက္	'အယဒ္တီာ'	ဆိုေသာ	ေဆာငး္ပါးကို	၁၉၆၃-ခႏုစွ၊္

ေအာကတ္ိုဘာလက	နဝေဒးမဂၢဇငး္	တြင	္ေရးသားခဲ့ေလသည။္

ျမနမ္ာစကား၌	စာတညး္သညဟ္	ုအသံုးအႏႈနး္ရွိ၏	။	ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္မာ်း	၌

ပညာ	သငၾ္ကားခယံခူဲ့ဖးူသတူို႔မာွ	စာတညး္သညဟ္ဆုိုလွ်င	္အဓပိၸာယန္ားလညၿ္ပးီသား

ျဖစၾ္ကေပလမိ့္မည။္	စာတညး္သညဆ္ိုသညမ္ာွ	ရဟနး္ပဂုၢိဳ	လ၊္	လပူဂုၢိဳ	လ၊္	ပညာရငွ	္တို႔သည္

သတူစပ္ါးျပ	ဳစေုသာ	ကမ်း္တို႔ကို	ပါဠ၊ိ	အ႒ကထာ	ဋကီာတို႔ႏငွ့္	ည	ီမည၊ီ	သဒၵါနညး္	က	်မက၊်

သတပ္ံု	မနွ	္မမနွ၊္	အဆစအ္ေတာကအ္ျဖတ	္ဟတု	္မဟတု၊္	သဘာဝ	ယတုၱိ၊	အာဂယတုၱိ	ရွိ	မရွိ၊

တညး္ျဖတသ္တုသ္င	္ျပငဆ္ငသ္ည့္သေဘာ	ျဖစသ္ည။္	ထို႔ေနာက၌္	ကား	အဂၤလပိစ္ကား

အယဒ္တီာကိုပငလ္ွ်င	္အသံုးမာ်း	လာၾက	သည။္	ဘာသာေရးဆိုငရ္ာကမ်း္မာ်း	၊

ဂႏဝၳငက္မ်း္မာ်း	အစရွိသညတ္ို႔ကို	တညး္ျဖတ	္သတုသ္ငရ္ေသာ	ပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	ကို	အယဒ္တီာဟု

ေခၚလာၾကသည။္	ထိုနညး္တစူြာ	သတငး္စာကို	တညး္ျဖတေ္သာပဂုၢိဳ	လတ္ို႔မာွ	လညး္

အယဒ္တီာပငျ္ဖစသ္ည။္	မဂၢဇငး္	မာ်း	ႏငွ့္	လစဥထ္တုဝ္တၱဳ	စာေစာငမ္ာ်း	ေပၚလာေသာအခါ၌

လညး္	စာတညး္တို႔ကို	အယဒ္တီာဟပုင	္ေခၚၾကသည။္	အမနွစ္ငစ္စမ္ာွ	တညး္ျဖတမ္ႈ	သည္

စာအမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိ	ဖတဖ္းူေသာ	ဗဟသုတုရွိသင့္ပါသည။္	စာအမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိဆိုရာ၌	ဝတၱဳ	အမ်ဳ	းိမ်ဳ

းိကိုခည်း္သာ	ဆိုလိုသညမ္ဟတုပ္ါ။	ဘာသာေရးဆိုငရ္ာ၊	ေဆးဘကဆ္ိုငရ္ာ၊	ဝဇိၨာသပိၸံဆိုငရ္ာ၊

ကဗာ်လကၤာဆိုငရ္ာ၊	ေတးဂတီဆိုငရ္ာ.	.	.	အစရွိသျဖင့္	ဆိုငရ္ာဆိုငရ္ာ	ကမ်း္အမ်ဳ	းိမ်ိဳ	း	ကို



ႏ႔ွစံပေ္လေလ	အယဒ္တီာေကာငး္တစေ္ယာက	္ျဖစႏ္ိ္ုငေ္လေလ	.	.	.	'

ယခႏုစွ	္မတလ္၊	၂၁-ရကေ္န႔တြင	္ဆရာေမာငထ္င	္၉၆-ႏစွ	္ရွိေပၿပ။ီ	ဆရာသည္

ေပာ်ေ္ပာ်	္ေနၿပးီ	စတိည္စည္	ဴး	မႈ	ကို	ေခါငး္ထထဲားပံုမရေပ။	ကၽြနေ္တာတ္ို႔သြားစဥက္	သ႔ူမာွ

ေရာဂါႀကးီႀကးီ	ဘာမ	ွမရွိပါဟဆုိုသျဖင့္	ယခလုို	ဆရာ	အသကရ္ညွေ္နပံုရသည။္	ဆရာ၏

ဟာသဉာဏရ္ွိပံုကို	ဆရာမ	တကသၠိုလျ္မစမိး္က	ေျပာျပဖးူသည။္	'ကၽြနမ္န႔ဲ	ကိုသနး္ထြတန္႔ဲ

လကထ္ပေ္တာ	့ဆရာေမာငထ္ငက္	'ကိုသနး္ထြတက္	ျမင့္ျမင့္သနး္ကို	အခမုေွတြ႔တာပါ။	က်ဳ

ပက္	သ	ူဗိုကထ္မဲာွ	ရွိကတညး္က	ေတြ႔ခဲ့တာ	ပါဗာ်'	လို႔	ေျပာတယ။္	ဘာျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ့

ဆရာေမာငထ္ငက္	ကၽြနမ္ေဖေဖရ႕ဲ	လကေ္အာကမ္ာွ	ၿမိဳ	႕	ပိုငလ္ပုခ္ဲ့စဥက္	အေမမ့ာွ

ကိုယဝ္နရ္ွိတနုး္က	ေတြ႔ခဲ့တာကိုေျပာတာပါ'	ဟ	ုဆရာမ	က	ေျပာျပသည။္

တကသၠိုလျ္မစမိး္၏	အေဖ	ဦးအနုး္ေဖသည	္တိုငး္မငး္ႀကးီအျဖစ	္လပြတာၱၿမိဳ	႕	၌	ေနထိုငခ္ဲ့စဥ္

ဆရာ	ေမာငထ္ငက္	လပြတာၱၿမိဳ	႕	ပိုငအ္ျဖစ	္တာဝနက္စ်ဥက္ျဖစသ္ည။္	ဤကဲ့သို႔	ဘဝကို

သေရာတ္တေ္သာ၊	ဟာသဉာဏရ္ႊငေ္သာ	စာေပပညာရငွႀ္ကးီ	အသက	္၁၂၀	တိုငေ္အာင္

ေမြးေန႔ပြမဲာ်း	ကင်း္ပႏုိငဖ္ို႔	ဆေုတာငး္လိုကပ္ါသည။္



ဆရာတိုကစ္ိုး





ေမလ၊	၄-ရကေ္န႔	ဆရာတိုကစ္ိုး	မကြယလ္ြနမ္	ီ၄-နာရအီလိုတြင	္ဆရာအ့မိသ္ုိ႔

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေရာကသ္ြားၾကသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ထကေ္စာ၍	တကသၠိုလစ္ာၾကည့္တိုကမ္ွ

စာၾကည့္တိုကမ္ွဴ	း	ႏငွ့္	လကေ္ထာကအ္မႈ	ထမး္	အမ်ဳ	းိသမးီမာ်း	က	ဆရာထ့ံ

လနူာေမးေရာကေ္နၾကသည။္	ထိုအခ်ိန၌္	ဆရာသည	္အသကက္ို	လရုွဴ	ေနရသည။္

အစာမစားႏိုငေ္တာသ့ျဖင့္	မေန႔ကပင	္ဆရာဝနက္	ႏာွေခါငး္	ပိုကထ္ည့္ထားရေလသည။္

'ညက	ေကာငး္ေကာငး္မအပိရ္ဘးူ၊	ေရာဂါေဖာကလ္ာတာ	ထငတ္ယ။္	အသကရ္ွဴ

လညး္	မဝဘးူ၊	ေဆးေတြကို	ေသာကမ္ယခ္ည့်္ပ	ဲေျပာေနတယ။္	အဒဲါ	ေဆးရံုတငဖ္ို႔	လိုမလို

ဆရာတို႔	တိုငပ္ငၾ္ကပါ'

.	.	.	ဟ	ုဆရာမ	တကသၠိုလျ္မစမိး္က	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ေမာငသ္ာမညကို

ေျပာသည။္	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံး	က	အသကရ္ွဴ	မဝ၍	ေမာေနသည့္ဆရာက့ို	သကသ္ာေအာင္

ကေုပးေနသည။္	စာၾကည့္တိုကမ္	ွဆရာ	့တပည့္မာ်း	ကလညး္	မျပနႏ္ုိငေ္သးဘဲ

အေျခအေနကိုေမးရန	္ဆရာဝနက္ို	ေစာင့္ေနၾကေလသည။္	ဆရာသ့မးီ	ေဒၚခငခ္ငႀ္ကးီႏငွ့္

ဆရာသ့မက	္ဦးေဇာဝ္ငး္တို႔ကလညး္	ဆရာဝနႏ္ငွ့္ေခါငး္ခင်း္ဆိုငေ္နၾက	ပါသည။္

ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးကို	ကၽြနေ္တာက္	အေျခအေနေမးၾကည့္သည။္

'ကငဆ္ာဆလဲေ္တြက	အသကရ္ွဴ	လမး္ေၾကာငး္ကို	ပတိလ္ာၿပေီလ၊	အေျခအေန

မေကာငး္ေတာဘ့းူ။	ဒအီတိုငး္ျဖစသ္ြားမယဆ္ိုရင	္၂၄-နာရနီ႔ဲ	၄၈-နာရအီတြငး္

ဆံုးသြားႏုိငပ္ါတယ။္	အသကရ္ွဴ	ႏိုငေ္အာင	္ဘယလ္ိုလပုရ္မယဆ္ိုတာ	ပေရာဖ္ကဆ္ာန႔ဲ

တုိငပ္ငၾ္ကည့္ရမာွ	ပ။ဲ	ပေရာဖ္ကဆ္ာက	ဆရာေဇာဂ္်ီ႕သမကေ္လ။	ဆရာလ့ညပ္ငး္ကို

ခြစဲတိေ္ပးခဲ့တာေပါ'့

ထိုအခ်ိန၌္	ဦးေအးခ်ဳ		ိ(မဟာဝဇိၨာ)၊	သရူေဇာႏ္ငွ့္	ထနလ္ႈိငတ္ို႔လညး္

ေရာကလ္ာၾကသည။္	သတူို႔လညး္	ဆရာအ့သကက္ိုကယဖ္ို႔	စတိေ္စာေနၾကသည။္

ခြစဲတိခ္နး္ထေဲရာကေ္နေသာ	ပါေမာကၡ	ကို	ေစာင့္ရငး္	ဆရာက့ိုေဆးရံုပို႔ဖို႔

ေစာင့္ေနၾကေလသည။္	တစေ္အာင့္ေလာကအ္ၾကာတြင	္ပါေမာကၡ	ႏငွ့္	ဖနုး္အဆကအ္သြယ္

ရသြားၾကသည။္	ဆရာက့ို	ပါေမာကၡရွိရာ	နား-ႏာွေခါငး္-လညေ္ခာ်ငး္	အထးူက	ုေဆးခနး္သို႔



ေခၚခဲ့ဖို႔ေျပာသည။္	ေရႊဂံုတိုငတ္ြင	္ေဆးခနး္ရွိသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္အသကလ္ရုွဴ	ေနရေသာလ္ညး္	သတလိစမ္သြားေပ။

သ႔ူကိုေပြ႔၍	ကားေပၚ	တငသ္ည့္အခ်ိနတ္ြင	္သ႔ူမက်မ္နွက္ို	ေတာငး္သည။္

ေျပကေ်နေသာလံုခည်က္ို	တငး္ေအာငဝ္တခ္ိုငး္	သည။္	ကၽြနေ္တာက္ေတာ	့ေဆးရံုေရာကလ္ွ်င္

တစပ္တေ္လာကေ္တာ	့အသကရ္ငွေ္နဦးမညဟ္	ုေမွ်ာလ္င့္ထားပါသည။္	ထိုေန႔	၁-နာရကီ

ဆရာက့ို	ေတြ႔လိုကရ္သညမ္ာွ	ေနာကဆ္ံုးအႀကမိျ္ဖစမ္နွး္	ကၽြနေ္တာမ္သခိဲ့ေပ။	ေဆးရံုသို႔

ကၽြနေ္တာတ္ို႔လိုကမ္သြားဘ	ဲဆရာမ	ကို	အားေပးဖို႔	ကန်ရ္စခ္ဲ့သည။္	ဆရာေ့နာကဆ္ံုးခရးီ

ထိုေန႔၌	ပင	္အဆံုးသတမ္ညက္ို	ေမွ်ာလ္င့္မထားဘ	ဲေနာကေ္န႔မေွဆးရံုသြားမည	္ဟေူသာ

စတိက္းူျဖင့္	ဒကုၡတိ	ဆရာဇ့နးီႏငွ့္	ဆရာအ့ေၾကာငး္	ေျပာျဖစၾ္ကေလသည။္

ဆရာက့န်း္မာေရး	ယိုယြငး္လာကတညး္က	ဆရာထ့	ံတစပ္တလ္ွ်င	္ႏစွရ္က၊္

ဆရာဝန	္ေဆးသြားထိုးေပးတိုငး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	လိုကပ္ါေလရ့ွိသည။္	ဆရာေျပာသမွ်ကို

နားေထာင၊္	မသတိာ	ရွိလွ်ငေ္မးျဖင့္	ဆရာ၏	ေလလ့ာအားႏငွ့္	ပညာအားကို	မတွသ္ားမ၏ိ	။

ေျမပိုငရ္ငွမ္ဘိမာ်း	၏	စာေပ	ဝါသနာႀကးီေသာ	သားတစေ္ယာကအ္ျဖစ	္ဖာ်ပံုေကာ်ငး္မွ

ရနက္နု၊္	ၿမိဳ	႕	မေကာ်ငး္သားဘဝ	.	.	.	။	ထိုအခ်ိန	္ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္ညိဳ	ျမ၊	တကတ္ိုး၊

ဒဂနုတ္ာရာတို႔ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးေနခဲ့ၿပးီ	စာေရးလာခဲ့ပံု၊	စာဖတအ္ား	ပိုေကာငး္လာပံုတို႔ကို

ေျပာျပေလရ့ွိသည။္	ျမနမ္ာႏိုငင္သံို႔	စာေရးဆရာႀကးီ	အပိခ္်္ဂ်ီဝ	ဲေရာကလ္ာစဥက္	ဆရာမ	ာွ

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားဘဝပင	္ရွိေသးသည။္	စာေရးဆရာ	မျဖစေ္သး	ေပ။	အပိခ္်္ဂ်ီဝကဲို

ျမနမ္ာႏိုငင္စံာေရးဆရာမ	ာ်း	ႏငွ့္	တကသၠိုလမ္	ွစာေရးဆရာမ	ာ်း	က	တကသၠိုလ္

ေလေွလာွအ္သငး္ရွိရာ	အငး္လာ်းကနမ္ကွၽြနး္တြင	္ဧည့္ခဂံဏုျ္ပ	ဳၾကသည။္

ထိုအခါ	ဒဂနုတ္ာရာႏငွ့္	အျခားသ႔ူမတိေ္ဆြ	စာေရးဆရာမ	ာ်း	က

ဆရာတိုကစ္ိုးကို	ဧည့္ခပံြ	ဲတကဖ္ို႔	ဖတိၾ္ကားၾက၏	။	စာေပဝါသနာရငွတ္စဦ္းအျဖစ္

တကေ္ရာကသ္င့္ေၾကာငး္	ဆရာက့ိုတိုကတ္ြနး္	ေသာလ္ညး္	ဆရာက	ျငငး္ပယသ္ည။္

ကမၻာေကာ်	္ႏိုငင္ျံခားစာေရးဆရာႀကးီတစဦ္းကို	ျမနမ္ာႏုိငင္ရံွိ	စာေရးဆရာမ	ာ်း	က	ဂဏုျ္ပဳ

ေသာဧည့္ခပံြ၌ဲ	စာေရးဆရာမ	ဟတုေ္သာ	သတူစဦ္းအေနျဖင့္တကေ္ရာက	္ရန္



အေၾကာငး္မရွိ။	တကလ္ညး္	မတကခ္င်ဟ္	ုဆရာက	ေျပာသည။္	သ	ူစာေရးဆရာျဖစလ္ွ်င္

တကေ္ရာကႏ္ိုငေ္သာလ္ညး္	ဝါသနာရငွတ္စဦ္းအျဖစက္ား	မတကႏ္ုိငဟ္ဆုိုကာ	ဆရာက

ျငငး္ပယခ္ဲ့	သည့္အေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	ေျပာျပပါသည။္	ဆရာက	အလြန္

ေစစ့ပေ္သခာ်သျူဖစသ္ည။္	ဆရာ	့စာအပုေ္လးအပုက္ို	စတိက္းူခ်ဳ	ခိ်ဳ	စိာအပုတ္ိုကမ္ွ

ထတုေ္ဝရနယ္ထူားၿပးီ	ဝသႏုၶာရႏီငွ့္	ဧရာဝတစီာအပု	္တို႔၏	ကြနပ္်ဴ	တာစာမမူာ်း	ကို

သကူိုယတ္ိုငစ္စမ္ညဟ္	ုဆရာက	ေျပာသည။္	ကၽြနေ္တာက္	ဆရာ	ေခါငး္မးူေနသျဖင့္

ကၽြနေ္တာဖ္တျ္ပမည။္	ဆရာနားေထာငၿ္ပးီ	အမာွ	းေထာကျ္ပပါဆိုေသာလ္ညး္	လကမ္ခ၊ံ

သကူိုယတ္ိုငစ္စမ္ညဟ္	ုဆိုခဲ့ပါသည။္	ထိုစာမမူာ်း	ကို	စစရ္ငး္တနး္လနး္	ဆရာ	ဆံုးသြားျခငး္

ျဖစသ္ည။္

ဆရာလ့ညပ္ငး္မကွငဆ္ာအက်ိတ	္ေဆးရံုတကခ္ြစဲဥ	္ဆရာႏငွ့္	ရငး္ႏွီးခဲ့ရသည။္

ထို႔ေနာက	္ဆရာအ့မိသ္ို႔	မနွမ္နွေ္ရာကသ္ည။္	စကားကို	လိုရငး္ေျပာတတသ္လို

ပြင့္လငး္ေသာဆရာက့ို	သေဘာ	ကသ်ည။္	သ႔ူကိုယသ္	ူမာနမ္ာနမရွိဘ	ဲရိုးရိုးသားသား

ေျပာဆိုဆကဆ္သံည။္	အထးူသျဖင့္	ဆရာသည	္ႏစွေ္ပါငး္	၇၀-ခန႔္	ဖတခ္ဲ့ေသာစာမာ်း	ကို

ေကာငး္စြာ	မတွမ္ေိနျခငး္ျဖစသ္ည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္ပညာရငွတ္စဦ္း	ျဖစသ္ည။္	သမိုငး္၊

ျမနမ္ာစာ၊	အဂၤလပိစ္ာတို႔ကို	ကၽြမး္ကင်ႏ္ွံ႔စပသ္ည။္	၁၉၄၇-ခႏုစွက္	စ၍	အဂၤလနတ္ြင္

ႏစွႏ္စွေ္ကာ်	္ပညာေတာသ္ငအ္ျဖစ	္သြားေရာကခ္ဲ့ၿပးီေနာက	္အၿငမိး္စားယသူည	္အထိ

စာၾကည့္တိုကမ္ွဴ	း	၊	ယဥေ္ကး်မႈ	ဌာန	ညႊနၾ္ကားေရးမွဴ	း	ခ်ဳ	ပ	္စသည့္	တာဝနမ္ာ်း	ကို	ယခူဲ့သည။္

ကမၻာႏ့ိုငင္အံေတာမ္ာ်းမာ်း	သို႔	လညး္	တာဝနျ္ဖင့္	သြားေရာကခ္ဲ့သျဖင့္	ႏိုငင္တံကာ

အေတြ႔အၾကံဳ	ေကာငး္ေကာငး္ရွိသည။္	ဆရာမ	ဆံုးခင	္ႏစွပ္တေ္ကာ်ေ္လာကက္

စကားစပမ္ရိငး္	ဆရာအႀကိဳ	ကဆ္ံုး	စာအပုမ္ာ်း	၊	စာေရးဆရာမ	ာ်း	အေၾကာငး္

ေမးျဖစပ္ါသည။္

'ျမနမ္ာစာအပုထ္မဲာွ	ဆရာအႀကိဳ	ကဆ္ံုးစာအပုေ္တြကို	ေျပာျပပါဆရာ'

'ငယင္ယက္ႀကိဳ	ကတ္ာန႔ဲ	ႀကးီလာေတာ	့ႀကိဳ	ကတ္ာေတြ	မတေူတာဘ့းူေပါ။့

ယခအုထ	ိကၽြနေ္တာအ္ႀကိဳ	ကဆ္ံုး	ျမနမ္ာစာအပုေ္တြထမဲာွ	ဆရာႀကးီသခငက္ိုယေ္တာမ္ႈ	ငိး္ရ႕ဲ



ေဒါငး္ဋကီာကို	ႀကိဳ	ကတ္ယ။္	လယတ္ဆီရာေတာဘ္ရုားႀကးီေရးတဲ့	ဂမၻရီကဗာ်ကမ်း္ကို	ႀကိဳ

ကတ္ယ။္	လယတ္ပီ႑တိ	ဦးေမာငႀ္ကးီက	တညး္ျဖတေ္ပးတယ'္

'အဂၤလပိစ္ာအပုထ္ကဲ	အခသုေဘာကတ်ဲ့	စာအပုေ္တြေရာ	ဆရာ'

'ငယစ္ဥက္ေတာ	့ဆြနး္မားဆကေ္မာန္က္ို	ႀကိဳ	ကဖ္းူပါတယ။္	ႀကးီလာေတာ့

ငယစ္ဥ	္ကလို	မႀကိဳ	ကေ္တာဘ့းူ။	ဗားဂ်ီးနးီယားဝဒုက္ို	ႀကိဳ	ကပ္ါတယ။္	အခ	ုကၽြနေ္တာ	္အႀကိဳ

ကဆ္ံုးကေတာ	့Aldous	Huxley	ပါပ။ဲ	ဟပစ္ေလက	ေျပာတယ။္	လေူတြဟာ

ေမြးကတညး္က	ေသရမယဆ္ိုရတာ	သတမ္တွၿ္ပးီသားတဲ့။	ဒါေၾကာင့္	အလိုဆႏၵတို႔၊	တပမ္ကမ္ႈ

တို႔	.	.	.	စတဲ့	ေလာဘ၊	ေဒါသ၊	ေမာဟေတြကို	ေန႔စဥ	္နညး္နညး္ခင်း္	ေလာ်ပ့ါးသြားေစမယ။္

ေန႔စဥေ္နသြားၾကမယဆ္ိုရင	္အဒဲ	ီလ	ူတကယေ္သရ	မည့္အခ်ိန	္ေရာကလ္ာတဲ့အခါ	အဒဲီ

ဆႏၵရမၼကေ္တြ	ေသစရာ	ဘာမမွကန်ေ္တာဘ့းူ။	လံုးဝခ်ဳ	ပၿ္ငမိး္	ေနၿပလီို႔	ဆိုတယဗ္'်

ဟပစ္ေလအေၾကာငး္ေျပာျပေနသည့္	ဆရာေ့ဘးတြင	္ဟပစ္ေလေရးေသာ

Time	must	have	a	shop	စာအပုခ္ထ်ားသည။္	ဟပစ္ေလ၏	ဘဝဒႆ ကနာကို

သေဘာကပ်ံုရ၏	။	ထို႔ထကမ္က	ဟပစ္ေလ၏	အယအူဆကိုလညး္	ဆရာ	လကခ္ပံံုရသည။္

'ဟပစ္ေလဆိုတဲ့လကူ	ေတာေ္တာ့္ကို	ႏွံ႔စပတ္ဲ့လ၊ူ	ပညာရပတ္ိုငး္လိုလိုကို

ေလလ့ာ	တယ။္	စာေပ၊	ဂတီ၊	ပနး္ခ်ီ၊	ပနး္ပကုအစ	ေဆးပညာကိုလညး္	ဆရာဝနတ္စေ္ယာက္

ေလာက	္မဟတုေ္ပမယ့္	ဆရာဝနန္းီပါးေလာက	္သတိယလ္ို႔	ဆိုရမယ။္	ဗသိကုာလညး္

နားလညတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဟပစ္ေလကို	Living	Encyclopedia	လို႔ေတာင	္ေခၚၾက	တယ။္

သကရ္ွိစြယစ္ံုကမ်း္ေပါ။့	ျမနမ္ာျပညလ္ညး္	လာဖးူတယ။္	အႏိၵိယေရာကတ္ဲ့အခါ	တပခ္်္မဟာကို

သြားၾကည့္ၿပးီ	ေဆာကထ္ားတဲ့	ဗသိကုာလကရ္ာဟာ	အခ်ဳ	းိမကဘ်းူလို႔	ေျပာတယ။္

ကန်း္မာေရးန႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	ေရာဂါတစခ္အုေၾကာငး္	ေမးရငလ္ညး္	သကူ	ေျဖႏိုငတ္ယ။္

ရငွး္ျပႏိုငတ္ယ။္	ဟပစ္ေလက	အတတိက္ို	ျပနေ္ဆြးၿပးီ	အနာဂတက္ို	ႀကိဳ	ပေူနတာမ်ဳ	းိကို

လကမ္ခဘံးူ။	ပစၥ	ဳပၸနက္ိုပ	ဲအေလးထားအာရံုစိုကတ္ယ'္

'ဒလီိုဆိုရင	္သ႔ူအယအူဆက	ဖငဝ္ါဒန႔ဲ	တတူာေပါေ့နာ	္.	.	.	ဆရာ'



'ဟတုတ္ယ	္.	.	.	ဇငဝ္ါဒပ။ဲ	ကၽြနေ္တာလ္ညး္	ပစၥ	ဳပၸနက္ို	အေလးထားတာ	ႀကိဳ

ကတ္ယ။္	သေူရးတဲ့	Time	must	have	a	shop	ဆိုတဲ့ဝတၱဳ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္အႀကိဳ	ကဆ္ံုး၊

ခငဗ္ာ်းကိုငၾ္ကည့္တဲ့	စာအပုေ္ပါ။့	ဘဝဒႆ ကနကို	ရာွေဖြတဲ့အေၾကာငး္	ေရးထားတဲ့	အဒဲ	ီဝ့တၳဳ

ရ႕ဲ	အဓကိဇာတေ္ကာငက္	Tongue	Cancer	(လွ်ာကငဆ္ာ)	န႔ဲ	ဆံုးသြား	တယ။္	အဒဲ	ီဝ့တၳဳ

ကိုေရးတဲ့	ဟပစ္ေလလညး္	လွ်ာကငဆ္ာျဖစခ္ဲ့တယ'္

'အဒဲ	ီဝ့တၳဳ	မေရးခငက္တညး္က	ကငဆ္ာျဖစေ္နတာလား၊	ေရးၿပးီမ	ွျဖစတ္ာလား

.	.	.	ဆရာ'

'ေရးၿပးီမ	ွျဖစတ္ာပါ။	ဟပစ္ေလက	သ႔ူေရာဂါ	ကၽြမး္ေနၿပလီို႔	သေိနၿပ။ီ

ေနာကဆ္ံုးအခ်ိန	္ေရာကေ္တာ	့သ႔ူကို	ေဝဒနာသကသ္ာဖို႔အတြက	္အျမနဆ္ံုးဘဝကို

အဆံုးသတေ္ပးဖို႔	ဆရာဝနက္ို	ေတာငး္ဆိုခဲ့တယလ္ို႔	ဆိုတယ'္

'Mercy	Killing	ေပါေ့နာ	္ဆရာ'

'ဟတုပ္ါတယ၊္	အသကရ္ငွဖ္ို႔လညး္	ေမွ်ာလ္င့္ခက်	္မရွိဘးူ၊	ေရာဂါကလညး္

ကၽြမး္ေနၿပ	ီဆိုေတာ	့.	.	.	'

ဟပစ္ေလအေၾကာငး္	ဆရာေျပာျပသည့္အခ်ိနက္	ဆရာအ့သမံာွ

မပသီေတာေ့ပ။	ဆရာန့ား	ကပထ္ိုငၿ္ပးီ	နားေထာငမ္	ွေျပာသမွ်ကို	သေဘာေပါကသ္ည။္

ကငဆ္ာဆလဲမ္ာ်း	က	အသအံိုးမာ်း	ထသဲို႔	ထိုးေဖာကဝ္ငေ္ရာကေ္နၾကေလၿပ။ီ	ထိုအခ်ိနက္

ဆရာတိုကစ္ိုး၏	ေရးလကစ္စာမမူာ်း	ထတဲြင	္ဒဂနုတ္ာရာ	စာမလူညး္ပါသည။္

ေရန႔ံသာဝငး္ေမာငႏ္ငွ့္	ေဇာေ္နာငတ္ို႔က	ဒဂနုတ္ာရာ	၈၄-ႏစွျ္ပည့္	ေမြးေန႔ကို	ရညည္ႊနး္ၿပးီ

ေမြးေန႔အမတွတ္ရစာအပုတ္စအ္ပု	္ထတုဖ္ို႔	စစီဥခ္ဲ့သည။္	စာေရးဆရာမ	ာ်း	ထမံ	ွစာမမူာ်း

ေတာငး္ရာတြင	္ဆရာတာရာႏငွ့္	ရငး္ႏွီးေသာ	ဆရာတိုကစ္ိုးကိုလညး္	ေတာငး္ခဲ့ၾကသည။္

ဆရာက	သ႔ူသငူယခ္င်း္မာ်း	ႏငွ့္	တကသၠိုလတ္ြင	္ေတြ႔ၾကံဳ	သကိၽြမး္ခဲ့ပံု၊	စာသမားခင်း္

အဖြ႔ဲကသ်ြားၿပးီ	မငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္	.	.	.	ေျပာျဖစၾ္ကပံု၊	ဆရာတာရာ၏	စာမာ်း	ကို	ဖတရ္ငး္	ထိုစာမာ်း

မ	ွအယအူဆမာ်း	ႏငွ့္	ေျပာငး္လတဲိုးတကလ္ာပံုတို႔ကို	သေူရးခင်သ္ညဟ္	ုေျပာသည။္



ဆရာက့န်း္မာေရးအေျခအေနမာွ	နာရ	ီဝကခ္န႔္သာ	စာဖတႏ္ိုငၿ္ပးီ	အခ်ိနၾ္ကာလာက

မးူေနာကေ္နာက	္ျဖစလ္ာသညဟ္ဆုိုသည။္	စာေရးရငး္	ေခါငး္ကိုကတ္တလ္ာသျဖင့္

ဒဂနုတ္ာရာအေၾကာငး္	စေရးရငး္	ေရ႕ွမတိုးႏိုငသ္ျဖင့္	ေရးလကစ္မာ်း	ကို	ခထ်ားလိုကရ္သည။္

ထိုအခါ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	အသဖံမး္စကျ္ဖင့္	ဆရာေျပာခင်သ္ည့္

ဆရာတာရာအေၾကာငး္ကို	အခ်ိနရ္ခိုက	္ဆရာေျပာႏိုငသ္လာက	္အသဖံမး္ယသူည။္

ပထမအႀကမိ	္ဆရာတာရာႏငွ့္	ဆရာတိုကစ္ိုး	တို႔	ဆံုေတြ႔ခဲ့ပံုအေၾကာငး္	စ-ီ၆၀	တစေ္ခြစာ

အသဖံမး္ယလူိုက၏္	။	ထမငး္မစားႏုိငေ္တာသ့ည့္	ဆရာ	့ကန်း္မာေရးမာွ

စကားၾကာၾကာေျပာလွ်င	္ေမာလာသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ေနာကတ္စရ္ကမ္	ွထပေ္ျပာမည	္ဟု

ရကေ္ရႊ႕ခဲ့သည။္	ေနာကရ္ကမ္ာ်း	တြငလ္ညး္	ဆရာ	စကားသပိမ္ေျပာႏိုငေ္တာေ့ပ။	သို႔	ေသာ္

'ဒဂနု	္တာရာအေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေရးေပးမာွ	ေနာ။္	အခ	ုေခါငး္မးူတာလညး္

သကသ္ာလာၿပ။ီ	သႀကၤနၿ္ပးီမ	ွယဗူာ်'	.	.	.	ဟ	ုဆရာက	အခိုငအ္မာ	ေျပာသည။္

စတိက္ေဆာငေ္နသျဖင့္	သေူရးႏုိငသ္ညဟ္	ုထငေ္န	ေသာလ္ညး္	သ႔ူရပုက္	မလိုကႏ္ိုငေ္တာ။့

စတိသ္ြားတိုငး္	ကိုယမ္ပါေတာသ့ျဖင့္	စာမေရးျဖစေ္တာေ့ပ။	သို႔	ေသာ	္ဆရာက

စတိဓ္ာတက္မ်သြားေပ။	အသလံံုးေထြးေနေသာလ္ညး္	စကားေျပာကား	မပက်ေ္ပ။

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေရာကတ္ိုငး္	အေၾကာငး္တစခ္ခုကုို	ဆရာက	ေျပာသည။္

အလဲေ္ဒါစ့ဟ္ပစ္ေလႏငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာက	ဆကေ္ျပာသည။္

'ဟပစ္ေလက	အဂၤလနက္ေန	အေမရကိ	သြားေနတာပါ။	ဒါေပမဲ့

ေသသာသြားေရာ	ဟပစ္ေလက	အေမရကိနႏ္ိုငင္သံား	ျဖစမ္သြားရဘးူ။	အိုငး္စတိုငး္လညး္

ဂာ်မနကီေန	အေမရကိကို	ေျပာငး္လာတာပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	အိုငး္စတိုငး္ကိုေတာ့

အေမရကိနႏ္ုိငင္သံား	အျဖစ	္သတမ္တွထ္ားတယ။္	အေမရကိနမ္ာွ	ႏိုငင္သံားအျဖစ္

ခယံခူြင့္လံုးဝမေပးတာ	က	ကြနျ္မ	ဴနစဝ္ါဒကို	ယံုၾကညလ္ကခ္သံေူတြပ။ဲ	ဟပစ္ေလက	ကြနျ္မဴ

နစေ္တာ	့မဟတုဘ္းူ။	ဒါေပမဲ့	သ႔ူအယအူဆက	လကဝ္ဆဲနတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဟပစ္ေလဟာ

အေမရကိနႏ္ိုငင္သံား	ျဖစမ္သြားခဲ့ရဘးူ'

ဆရာတိုကစ္ိုးက	ဟပစ္ေလကို	သေဘာကသ်ညမ္ာွ	ဇငဝ္ါဒႏငွ့္တေူသာ



ဟပစ္ေလ၏	အယအူဆကိုလညး္	ျဖစႏ္ိုငသ္ည။္	ကငဆ္ာေရာဂါ	ခစံားေနရပံုခင်း္	တေူန၍

လညး္	ျဖစႏ္ိုငသ္ည။္	သို႔	မဟတု	္ပညာကို	အငမး္မရေလလ့ာဆညး္ပးူၿပးီ	Living

Encyclopedia	ဟ	ုေခၚရေလာကေ္အာင	္စာေပဝါသနာႀကးီသခူင်း္	တ၍ူ	လညး္

ျဖစႏ္ိုငပ္ါသည။္	၁၃၆၅-ခ၊ု	တနခ္းူလ၊	သႀကၤနမ္တိုငခ္င	္ဟပစ္ေလအေၾကာငး္ကို	မတွမ္တွရ္ရ

ဆရာ	ေျပာျပခဲ့သည။္

'ဒေီန႔	စကားေျပာရတာ	ေကာငး္တယဗ္ာ်	.	.	.	။	အဒဲ	ီလို	စတိလ္ိုလကရ္

ေျပာခင်တ္ာ	ေျပာရေတာ	့ေမာရမနွး္ေတာင	္မသေိတာဘ့းူဗ။်	ေနာကေ္န႔မ	ွဆကေ္ျပာၾကေသး

တာေပါ'့

.	.	.	ဟ	ုေျပာသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ျပနရ္မည့္ရထားခ်ိနက္	နးီေနၿပျီဖစ၍္	ဆရာႏငွ့္	ဆရာမ	ကို

ႏႈတဆ္ကၿ္ပးီ	ျပနလ္ာခဲ့	ၾကသည။္	ကၽြနေ္တာ့္တြင	္ဆရာႏငွ့္	စကားေျပာရငး္	အသဖံမး္ယဖူို႔

ကကဆ္ကေ္လးတစလ္ံုး	အၿမ	ဲပါပါသည။္	သို႔	ေသာ	္ဆရာအ့သမံာွ	တျဖညး္ျဖညး္

မပသီေတာဘ့ရဲွိလာသျဖင့္	ကကဆ္ကျ္ဖင့္ဖမး္ၿပးီ	ျပနဖ္ြင့္နားေထာငလ္ွ်င	္သသဲကဲြကဲြဲ

မၾကားရေတာေ့ပ။	ထို႔ေၾကာင့္	ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ဆရာေျပာသမွ်ကို

ဂရတုစိုကန္ားေထာငမ္တွသ္ားရသည။္	အကနုလ္ံုး	မမတွမ္ေိတာပ့ါ။	ဆရာသည္

လကေ္တြ႔က၏်	။	ဆရာသည	္ဗဒုၶဘာသာကို	ယံုၾကညသ္ကဝ္ငသ္ည။္	သသံရာကိုလညး္

ယံုၾကညသ္ညဟ္	ုေျပာသည။္	တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပင	္ပစၥ	ဳပၸနက္ို	ပို၍	ေလးနက၏္	။	'ဇငဝ္ါဒကို

ကၽြနေ္တာ	္စတိဝ္ငစ္ားတယ'္	ဟ	ုဆရာက	မၾကာခဏ	ေျပာတတသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	၁၉၆၅-

ခႏုစွက္	သေူရးခဲ့ေသာ	'ေသေရးေနေရး'	ဟသူည့္	အကေ္ဆးေလးကို	ယခအုခ်ိနတ္ြင္

ျပနည္ႊနး္ေလရ့ွိသျဖင့္	ဆရာသည	္လကေ္တြ႔ကသ်ည၊္	မက်ေ္မာွ	ကက္ိုသာ	အာရံုစိုကသ္ညဟ္ု

ေျပာရျခငး္ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ၏္	ေရ႕ွတရူတူြင	္ေတာခပက္က်မ်သိားစကုို	ျမငရ္ျပနသ္ည။္

ေယာက်္ားေရာ	မနိး္မပါ	အသက-္၄၀	ေကာ်ေ္လာကၿ္ပ။ီ	သတူို႔ေရ႕ွနား၌	ေလးငါးႏစွ္

အရြယက္ေလးငယသ္ည	္ဘရုားရငျ္ပင	္တစခ္လုံုးကို	ပတေ္နေသာ	အနုး္ဆခံငး္	ေပၚတြင္



ခနုေ္ပါကသ္ြားေနေလသည။္	ခနုေ္ပါကေ္နရာမ	ွျဖ	ဳနး္ခန	ဲအနုး္ဆခံငး္ေပၚသို႔	ကိုယက္ိုပစခ္၍်

လွိမ့္လိုကျ္ပနေ္လၿပ။ီ	သ႔ူအေဖႏငွ့္အေမလညး္	'ဟဲ့	.	.	.	ဟဲ့	.	.	.	မလပုေ္ကာငး္ဘးူ'	ဟု

ျမညတ္မး္ကာ	ကေလးကို	လိုကဆ္ြေဲနၾကေလသည။္

ကေလးမညသ္ည	္ေကာ်ငး္ကနဘ္ရုားဟ၍ူ	သာ	သာမညအမတွသ္ာ	ရွိေလ

သည။္	ဘရုားေရ႕ွ	တြင	္ဝတျ္ပ	ဳရမညက္ို	ဗဒုၶဘာသာဝငမ္ဘိမာ်း	က	သငထ္ားသျဖင့္

ကေလးသသိည	္မနွေ္ပ၏	။	သသိည့္	တိုငေ္အာငလ္ညး္	လႀူကးီမာ်း	ကဲ့သို႔	အရိုအေသ

စတိထ္ား	တကယတ္မး္မဝင။္	ယခ	ုျမငေ္တြ႔ေနရေသာ	ကေလးငယသ္ညလ္ညး္

အနုး္ဆခံငး္ေပၚတြင	္လွိမ့္ရလွ်င	္ေပာ်စ္ရာေကာငး္မညဟ္၍ူ	သာ	တစခ္ဏခင်း္	အေတြး

ေပၚလာသည့္အတိုငး္	လွိမ့္ခလ်ိုကျ္ခငး္ျဖစေ္ပသည။္	ထိုကေလးအဖို႔	သ႔ူေရ႕ွေရးကို	လညး္

သမူေတြး၊	သ႔ူေနာကေ္ၾကာငး္ကိုလညး္	မမတွမ္၊ိ	သသူသိညမ္ာွ	ယခ	ုလကင္ငး္	ျဖစေ္လသည။္

ယခ	ုလကင္ငး္ကို	စတိဝ္ငစ္ား၍	ယခလုကင္ငး္ကို	အျပည့္ေနလိုက	္သည	္ျဖစေ္ပမည။္	ဤသို႔

ကၽြနေ္တာ	္ေကာကခ္က်	္ခလ်ိုကမ္ေိလသည။္	ထိုခဏ၌	ကၽြနေ္တာလ္ညး္

ကန်ခ္ဲ့ေသာဂႏၶကဋုတီိုကတ္ြငး္က	ပတုးီသမားကို	ျပနၾ္ကည့္မေိလ	သည။္	ဘရုားရွိခိုး၊

ေရသပၸာယ၊္	တရားစာဖတေ္နၾကေသာ	လစူကုိုလညး္	မနွး္ေမွ်ာ	္ၾကည့္လိုကေ္လသည။္

.	.	.	ဟ	ုဆရာက	ေရးထားသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္သေုတသတီစဦ္းလညး္	ျဖစသ္ည။္	သေူရးေသာစာမာ်း	တြင္

အေထာက	္အထား၊	အခက်အ္လက	္ခိုငခ္ိုငလ္ံုလံုႏငွ့္	ေရးသည။္	ရညည္ႊနး္စာမာ်း	၊

ကိုးကားစာမာ်း	ကို	စနစတ္က	်ေဖာျ္ပသည။္	သ႔ူစာကို	သ	ူတာဝနယ္သူည။္	အပိခ္်ိန၊္

စားခ်ိနမ္လွြ၍ဲ	ဆရာက	ေတြေဝေငးငိုငမ္ေနေခ။်	စာဖတမ္ည။္	စာေရးမည။္	အတတိက္ို

ေတြး၍	ဝမး္နညး္ျခငး္၊	ဝမး္သာျခငး္၊	ေနာငတ္ရျခငး္၊	ေဒါသ	ထြကျ္ခငး္တို႔ျဖင့္

အခ်ိနမ္ကနုေ္စသလို	အနာဂတက္ို	ေမွ်ာၿ္ပးီ	စတိက္းူယဥေ္နတတသ္လူညး္	မဟတု	္ေပ။

ထို႔ေၾကာင့္	ဆရာသည	္လကေ္တြ႔သမား၊	မက်ေ္မာွ	ကက္ို	အာရံုစိုကသ္ဟူု

ေျပာရျခငး္ျဖစသ္ည။္

ဆ၇ာတိုကစ္ိုးသည	္ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင	္အျမင့္ဆံုးျဖစေ္သာ	စာေပဆျုဖစသ္ည့္



အမ်ဳ	းိသားစာေပ	ဆ	ုႏစွႀ္ကမိရ္ဖးူသည။္	၁၉၉၆-ခႏုစွက္	'မဂၤလာပါ	.	.	.	ဆရာမ	'	ျဖင့္

ဘာသာျပန	္(ရသ)	အမ်ဳ	းိသား	စာေပဆကုို	လညး္ေကာငး္၊	၂၀၀၀-ျပည့္ႏစွတ္ြင	္'ေဇယ'်

စာအပုျ္ဖင့္	အမ်ဳ	းိသားစာေပဆ	ု(စာပေဒသာ	ဆ)ု	အျဖစ	္လညး္ေကာငး္	ရရွိခဲ့သလို

ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင	္ပထမဆံုးခ်ီးျမႇင့္သည့္	ဝဇိၨာပညာထးူခၽြနဆ္	ုတဆံပိ	္(ပထမအဆင့္)	ကို

ရရွိခဲ့သည။္	၁၉၄၆-ခႏုစွမ္	ွ၁၉၈၂-ခႏုစွအ္ထ	ိ၃၆-ႏစွတ္ိုင	္အစိုးရအမႈ	ထမး္	အျဖစ္

တာဝနထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့ရံုမက	အၿငမိး္စားယၿူပးီေနာက	္စာေပဗမိာနအ္ပုခ္်ဳ	ပေ္ရးအဖြ႔ဲဝင၊္	စာေပ

ဗမိာနႏ္ငွ့္	အမ်ဳ	းိသားစာေပဆ	ုေရြးခယ်ေ္ရးအဖြ႔ဲဝင၊္	ပညာတနေ္ဆာင	္အပုခ္်ဳ	ပေ္ရးအဖြ႔ဲဝင၊္

ျမနမ္ာ	့သမိုငး္အဖြ႔ဲဝငစ္ေသာ	ပညာေရးႏငွ့္	စာေပအဖြ႔ဲမာ်း	တြင	္တာဝနယ္ခူဲ့ေလသည။္

ကငဆ္ာေရာဂါ	ဖစိးီၿပးီေနာက	္ဆရာ၏	စာေရးစာဖတအ္ား	ေလာ်က့လ်ာသည။္

သို႔	ေသာ	္ဆရာစ့တိဓ္ာတက္	ျပငး္ထနေ္နသျဖင့္	သ	ူလပုခ္င်သ္ညက္ို

ဆကလ္ကလ္ပုက္ိုငေ္နသည။္	ဗိုလခ္်ဳ	ပ	္ေအာငဆ္နး္အေၾကာငး္	အဂၤလပိဘ္ာသာျဖင့္

ေရးသားဖို႔	ဆရာႀကိဳ	း	စားေနသညဟ္	ုသရိသည။္	စာအပု	္မာ်း	ကို	ရာွေဖြဖတရ္ႈွေနသည။္

ထိုသို႔	ေရာဂါဖစိးီမႈ	ၾကားမပွင	္ျမနမ္ာသမိုငး္ေကာမ္ရငွ	္အစညး္အေဝး	မာ်း	သို႔

ဆရာတကေ္ရာကဆ္ပဲင။္	ေမလ၊	၄-ရကေ္န႔က	ကြယလ္ြနခ္ဲ့ေသာလ္ညး္	ဧၿပ၊ီ	၃၀-ရကေ္န႔က

ဆရာသည	္ရံုးသြားလိုကေ္သးသည။္	အပိရ္ာေပၚ	မထႏိုင၊္	မလႈပႏ္ိုငေ္အာင	္လေဲနၿပးီမွ

ကြယလ္ြနသ္ြား	ျခငး္မဟတုဘ္	ဲသြားလာေနရငး္	ကြယလ္ြနသ္ြားျခငး္ျဖစသ္ည။္

အေပါအ့ေလးကစ၍	လတူြ	ဲၿပးီသြားရ	သည့္	အပိရ္ာထကမ္	ွမထႏိုငေ္သာ	နာတာရညွလ္မူမာ

မဟတုခ္ဲ့ေပ။	မညသ္မူ	ွသ႔ူကရကိထကို	ပငပ္နး္တႀကးီ	မခခံဲ့ရ။	ဧည့္ခပံြမဲာ်း	၊	ထမငး္စားပြမဲာ်း

ကို	ဆရာ	မသြားေတာေ့ပ။	သို႔	ေသာ	္ဇနန္ဝါရလီ	က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဖတိေ္ကၽြးေသာ

ႏစွက္းူညစာစားပြသဲို႔	ဆရာ	ေနာကဆ္ံုးတကျ္ဖစခ္ဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ရငး္ႏွီးေသာ	စာေပသမားမာ်း	ႏငွ့္

စာေပဝါသနာအိုးမတိေ္ဆြတစစ္ကု	ႏစွစ္ဥ	္ႏစွသ္စအ္ႀကိဳ	ညစာစားပြ	ဲလပုေ္လရ့ွိသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	မဂၢဇငး္မာ်း	တြငေ္ရးေသာ	စာမခူမာ်း	ထမဲ	ွစာမခူတစပ္ဒုစ္ာစစီၿုပးီ

ရငး္ႏွီးေသာဆရာမ	ာ်း	ကို	ႏစွသ္စက္းူတစရ္က၌္	ညစာေကၽြးေလရ့ွိသည။္	ထိုအပုစ္တုြင္



စာေရးဆရာမ	ာ်း	လညး္	ပါသည။္	ေရ႕ွေနမာ်း	၊	ႏိုငင္ျံခားသေဘၤာအရာရွိမာ်း	၊	ဆရာဝန	္မာ်း	၊

ကနုသ္ညမ္ာ်း	လညး္	ပါဝငသ္ည။္	၂၀၀၂-ခႏုစွက္	ဒဂနုတ္ာရာႏငွ့္	ဆရာပါရဂတူို႔ကို	သးီသန႔္

ျဖစေ္သာ	စားေသာကဆ္ိုငတ္စဆ္ိုငတ္ြင	္ညစာေကၽြး	စကားေျပာျဖစၾ္ကသည။္	ယခႏုစွတ္ြင္

ဆရာဒဂနု	္တာရာႏငွ့္	ဆရာတိုကစ္ိုးတို႔ကို	ပနး္ဆိုးတနး္ရွိ	နနး္ယစုားေသာကဆ္ိုငတ္ြင္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ညစာ	ေကၽြးရငး္	စကားေျပာျဖစၾ္ကသည။္	ထိုေန႔၌	တိုကတ္ိုကဆ္ိုငဆ္ိုင္

မႏေၱလးမ	ွေနဝငး္ျမင့္၊	သင့္ေနာႏ္ငွ့္	ဦးလပွိုငတ္ို႔လညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ပြသဲို႔

တကလ္ာၾကေလသည။္	ဆရာတိုကစ္ိုး	ေနာကဆ္ံုးတကခ္ဲ့ေသာ	ညစာစားပြျဲဖစသ္ည။္	သို႔

ေသာ	္ေဖေဖာဝ္ါရလီ၊	၁၂-ရကေ္န႔က	ဆရာမ	ငး္သဝုဏ၏္	ေမြးေန႔ထမနပဲြသဲို႔	ဆရာ

တကခ္ဲ့ေသးသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္ျမနမ္ာစာေပအတြက	္တနဖ္ိုးႀကးီလေွသာ	အက်ဳ	းိျပ	ဳစာမာ်း

ျဖည့္ဆညး္	ေပးခဲ့သလို	ကမၻာက	အသအိမတွျ္ပ	ဳရသည့္	ကမၻာစ့ာေပထသဲို႔	လညး္

ျမနမ္ာစာေပကို	ကိုယစ္ားျပ	ဳေသာ	စြမး္ေဆာငမ္ႈ	တစခ္ကုို	ျဖည့္ဆညး္ေပးခဲ့သည။္	ထိုသညမ္ာွ

ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	ဆရာ	ဘာသာျပနခ္ဲ့ျခငး္ျဖစသ္ည။္	ဂကတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို

ကၽြနေ္တာ	္ၾကားဖးူပါသည။္	အဂၤလပိဘ္ာသာ	ျဖင့္	အၾကမး္ဖတဖ္းူပါသည။္	သို႔	ေသာ္

ျမနမ္ာလို	ဆရာ	ဘာသာျပနသ္ညက္ို	ကၽြနေ္တာမ္သပိါ။	ဖတလ္ညး္	မဖတဘ္းူပါ။

ထိုအေၾကာငး္ကို	အစေဖာေ္ပးသမူာွ	ကၽြနေ္တာ့္မတိေ္ဆြ	ကိုစိုးညြန႔္ျဖစေ္လ	သည။္

ကိုစိုးညြန႔္မာွ	ကၽြနေ္တာ့္ညအီရြယေ္လာကပ္ငရ္ွိၿပးီ	စာအလြနဖ္တသ္ည။္

ျမနမ္ာစာ၊	အဂၤလပိ	္စာတို႔ကို	ႏွံ႔စပေ္အာငဖ္တသ္ည။္	အထးူသျဖင့္	သမိုငး္ကို

အေလးထားသည။္	ေပာ်ဘ္ြယ၊္	ရမညး္သငး္	ဘကတ္ြင	္ေကာ်ငး္ဆရာလပုရ္ငး္	ထိုေဒသ၌

အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳအေျခစိုကခ္ဲ့သည။္	သို႔	ေသာ	္စာဖတအ္ား	ကား	ကမ်သြားေပ။	တစေ္န႔

ရနက္နုလ္ာလညရ္ငး္	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ဆရာတိုကစ္ိုးထ	ံလိုကလ္ညသ္ည။္	ဆရာစ့ာမာ်း

အားလံုးလိုလိုဖတဖ္းူၿပးီ	တစခ္ါမ	ွမေတြ႔ဘးူခဲ့ေပ။	ဆရာအ့မိေ္ရာကသ္ညႏ္ငွ့္	ကိုစိုးညြန႔္က

ဂကတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္	ဘာသာျပနျ္ဖစပ္ံုအေၾကာငး္	ဆရာက့ို	ေမးျမနး္ေလသည။္

ဂကတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္မာွ	အေမရကိနသ္မၼတ	ေအဘရာလငက္ြနး္



ဂကတ္းီစဘာဂ့ေ္ဒသတြင	္ေျပာၾကားခဲ့ေသာ	မနိ႔္ခြနး္ျဖစၿ္ပးီ	ျမနမ္ာႏုိငင္အံပါအဝင္

ႏိုငင္ေံပါငး္အသးီသးီက	ဘာသာျပနဆ္ိုခဲ့သျဖင့္	ထငရ္ာွးသည။္	ေအဘရာလငက္ြနး္သည္

အေမရကိနျ္ပညေ္ထာငစ္၏ု	၁၆-ဆကေ္ျမာက	္သမၼတ	ျဖစၿ္ပးီ	၁၈၀၃-ခႏုစွတ္ြင	္ေမြးဖြားၿပးီ

၁၈၆၅-ခႏုစွတ္ြင	္လပုၾ္ကခံခံဲ့ရသည။္	၁၈၆၁-ခႏုစွတ္ြင	္သမၼတ	အျဖစ	္အေရြးခရံၿပးီေနာက္

၄-ႏစွအ္ၾကာတြင	္ကြယလ္ြနခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	လငက္ြနး္သည	္ေတာသား	တစေ္ယာကျ္ဖစ၏္

။	သစခ္တုသ္မား၊	သစေ္ဖာငေ္မွ်ာသ	ူစသည့္	ေအာကေ္ျခအလပုၾ္ကမး္မာ်း	ကို	လပုက္ိုငရ္ငး္

အပတတ္ကတု	္စာေပဖတရ္ႈေလလ့ာခဲ့သျူဖစသ္ည။္	တစဖ္ကက္	အလပုၾ္ကမး္လပုရ္ငး္

ေကာ်ငး္စာမာ်း	ကိုလညး္	ကက်မ္တွရ္သည။္	စာေမးပြမဲာ်း	ဝငေ္ျဖသည။္	ေနာက္

ေရ႕ွေနသငတ္နး္	တကၿ္ပးီ	ေရ႕ွေနတစေ္ယာက	္ျဖစသ္ြားေလသည။္	ေနာက္

ႏုိငင္ေံရးသမားတစေ္ယာကအ္ျဖစ	္သမၼတ	ဝငေ္ရြးၿပးီ	၁၈၆၁-ခႏုစွတ္ြင္

အေမရကိနသ္မၼတအျဖစ	္အေရြးခရံသည။္	ထိုအခ်ိနက္	အေမရကိနႏ္ုိငင္	ံတြင္

ကၽြနစ္နစက္င့်္သံုးၿပးီ	အာဖရကိတိုကမ္	ွေခၚယလူာေသာ	အာဖရကိ	နဂီရိုးလမူ်ဳ	းိမာ်း	ကို

ေကး်ကၽြနမ္ာ်း	အျဖစ	္အေမရကိနေ္ဒသခလံျူဖ	ဴမာ်း	က	ခိုငး္ေစရငး္	ေကး်ကၽြနစ္နစ္

ႀကးီထြားလာခဲ့	သည။္	သမၼတလငက္ြနး္လကထ္ကတ္ြင	္ေကး်ကၽြနစ္နစက္ို	ဖက်သ္မိး္ေၾကာငး္

ကြနဂ္ရကလ္ႊတေ္တာ	္က	ဥပေဒျပ႒ာနး္ခဲ့ရာ	ကၽြနစ္နစ	္မဖက်သ္မိး္လိုေသာ

အေမရကိနေ္တာငပ္ိုငး္သားမာ်း	ႏငွ့္	ဗဟိုအစိုးရ	ကို	ေထာကခ္ေံသာ	ေျမာကပ္ိုငး္သားမာ်း

ျပညတ္ြငး္စစျ္ဖစပ္ြားခဲ့သည။္

အေမရကိနျ္ပညတ္ြငး္စစမ္ာွ	၁၈၆၁-ခႏုစွမ္	ွ၁၈၆၅-ခႏုစွအ္ထ	ိ၄-ႏစွၾ္ကာၿပးီ

ျပညေ္ထာငစ္ကုို	ကိုယစ္ားျပ	ဳသည့္	ေျမာကပ္ိုငး္သားမာ်း	က	အႏိုငရ္ကာ	ေကး်ကၽြနစ္နစက္ို

ဖက်သ္မိး္ခဲ့ျခငး္ျဖစသ္ည။္	ျပညတ္ြငး္စစက္ာလ၌	အႀကးီအကယ်	္တိုကခ္ိုကခ္ဲ့ေသာစစပ္ြမဲာ်း

တြင	္ဂတတ္းီစဘာဂ့စ္စပ္ြမဲာွ	စစပ္ြကဲို	အဆံုးအျဖတေ္ပးၿပးီ	ေတာငပ္ိုငး္သားမာ်း	ရွံဴ	း

နမိ့္သြားသည။္	ခြထဲြကေ္ရးသမားမာ်း	ကို	အႏိုငတ္ိုကခ္ဲ့ၿပးီ	ဂတတ္းီစဘာဂ့ၿ္မိဳ	႕	တြင္

ေအာငပ္ြအဲထမိး္အမတွျ္ပ	ဳလပုစ္ဥ	္သမၼတေအဘရာလငက္ြနး္	တကေ္ရာက္

ေျပာၾကားခဲ့ေသာ	မနိ႔္ခြနး္ျဖစသ္ည။္	အလြန	္ထးူျခားေျပာငေ္ျမာကလ္ၿွပးီ	လြတလ္ပေ္ရး၊	အခ်ဳ



ပအ္ျခာ	တညတ္ံ့ခိုငၿ္မေဲရး၊	ျပညေ္ထာငစ္စုတိဓ္ာတရ္ငွသ္နေ္ရးအတြက	္အေရးပါလေွသာ

မနိ႔္ခြနး္ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ပထမဆံုး	ျပငသ္စစ္ာေရးဆရာႀကးီ	Andre	Maurois

အငဒ္ေရေမာရ္ြိဳ	ငး္က	ျပငသ္စဘ္ာသာ	သို႔	ျပနဆ္ိုခဲ့သည။္	ေနာက	္ႏိုငင္အံသးီသးီက

ဘာသာအသးီသးီျဖင့္	စာေရးဆရာ၊	ဘာသာျပနဆ္ရာ	မာ်း	က	ဘာသာျပနဆ္ိုခဲ့ရာ

အေမရကိနက္ြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကရ္ွိ	Roy	P.	Basler	က	ထိုဘာသာျပန	္ဆိုခက်မ္ာ်း	ကို

စစုညး္ၿပးီ	စာအပုတ္စအ္ပု	္ထတုေ္ဝလိုကသ္ည။္	ျမနမ္ာဘာသာျပနက္ိုလညး္	လိုခင်	္သျဖင့္

ကြနဂ္ရက	္စာၾကည့္တိုကက္	ျမနမ္ာႏိုငင္အံစိုးရသို႔	ဘာသာျပနေ္ပးပါရန	္အေၾကာငး္ၾကား

ကမး္လမွး္ခဲ့သျဖင့္	ဘာသာျပနရ္န	္ဆရာတိုကစ္ိုးက	တာဝနယ္ခူဲ့ေလသည။္

ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	ဘာသာေပါငး္	၃၀	ျဖင့္	ဘာသာျပနထ္ားသည။္

ထိုဘာသာ	၃၀	မာွ	အဂၤလပိ၊္	ျပငသ္စ၊္	ေပၚတဂူ၊ီ	စပနိ၊္	အတီလ၊ီ	ဂာ်မန၊္	ဒတခ္်္၊	ေနာေ္ဝ

(ေဘာသ့မဲလဲ)္၊	ေနာေ္ဝ	(ႏိုငေ္နာစ့လ္)္၊	ဆြီဒင၊္	ဖငလ္န၊္	ပိုလန၊္	ခက်၊္	ဆလိုဗက၊္	ရရုာွး၊

ဟနေ္ဂရ၊ီ	ဆာဗ့	္(ခရိုေအးရာွး)၊	ဂရ၊ိ	တရူက၊ီ	ပါရာွး၊	အရီန၊္	အာေရဗ၊်	ဟဘီရးူ၊	အ၊ူ	ဟငဒ္၊ီ

ျမနမ္ာ၊	တရတု၊္	ကိုရးီယား၊	ဂပ်န၊္	တာဂေလာလ့	္(ဖလိစပ္ိုင)္	တို႔	ျဖစသ္ည။္

ထိုေန႔က	စကားဝိုငး္မာွ	စိုျပညသ္ည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးကလညး္	စတိလ္ိုလကရ္ျဖင့္

ဂတတ္းီ	စဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	သ	ူအားသနခ္ဲ့ပံုအေၾကာငး္	အားပါးတရ	ေျပာျပေလသည။္

ကိုစိုးညြန႔္က	-

'မရူငး္အဂၤလပိဘ္ာသာမာွ	Four	Score	and	Seven	years	ago	our

fathers	brought	forth	on	this	continent,	a	new	nation,	.	.	.	လို႔	အစခ်ီၿပးီ	ပါတယ္

ဆရာႀကးီ။	အဒဲ	ီမာွ	ဆိုတာကို	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာမေပါကဘ္းူ။	ဘာကို	ဆိုလိုပါလမိ့္လို႔

ေတြးရငး္	ဆရာႀကးီရ႕ဲ	ဘာသာျပနက္ို	ဖတလ္ိုကရ္မ	ွရငွး္သြားတယ။္	ဆရာႀကးီက	'ဤယေန႔မွ

စ၍	ေရေသာ	္လြနခ္ဲ့ေသာ	ရစွဆ္ယ့္ခႏုစွႏ္စွတ္ာ	ကာလအခါက	ကၽြႏ္ုပတ္ို႔၏

ဘုိးဘြားဘဘီငတ္ို႔သည	္ဤအေမရကိတိုကတ္ြင	္လသူစျ္ပညသ္စက္ို	ထေူထာငခ္ဲ့ၾက	သည'္

လို႔	ျပနဆ္ိုထားပါတယ။္	အဒဲ	ီဘာသာျပန	္ျပနျ္ဖစခ္ဲ့ပံုအေၾကာငး္	သခိင်ပ္ါတယ	္.	.	.	'

'အဒဲ	ီတနုး္က	၁၉၇၂-ခုုႏစွေ္လာကက္	ျဖစမ္ယထ္ငတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာက္



ယဥေ္ကး်မႈ	ဌာနမာွ	ပါ။	အေမရကိနက္ြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကက္	ေအဘရာလငက္ြနး္ေျပာတဲ့

ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	ဘာသာျပနေ္ပးဖို႔	အေၾကာငး္ၾကားစာ	ျမနမ္ာျပညက္ို	ေရာက္

လာတယ။္	အဂၤလပိဘ္ာသာန႔ဲ	အဒဲ	ီဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာျပန္

ၿပးီတဲ့အခါ	ဆရာေဇာဂ္်ီကို	ျပတယ။္	တညး္ျဖတေ္ပးဖို႔ပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ဘာသာျပနထ္ား	တာကို

ဆရာက	ေသေသခာ်ခာ်ဖတၿ္ပးီ	တညး္ျဖတျ္ပငဆ္င	္ေပးပါတယ။္	ဂတတ္းီ	စဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို

ဘာသာျပနတ္ဲ့	ႏိုငင္အံသးီသးီက	ပဂုၢိဳ	လေ္တြဟာ	အငဒ္ေရေမာရ္ြိဳ	ငး္	လို

ပထမတနး္စာေရးဆရာေတြ	ျဖစတ္ဲ့အတြက	္ကၽြနေ္တာက္	ဆရာေဇာဂ္်ီ	ျမနမ္ာ

ဘာသာျပနတ္ယလ္ို႔	နာမညထ္ည့္ေစခင်တ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဆရာကို	ကၽြနေ္တာက္

ဆရာန့ာမညထ္ည့္ပါ။	ယခ	ုဘာသာျပနက္ို	ဆရာပ	ဲတညး္ျဖတျ္ပငဆ္ငေ္ပးတာပဲ

မဟတုလ္ားလို႔ေျပာေတာ	့ဆရာက	'မငး္နာမည	္ပထဲည့္ရမယ။္	မငး္ဘာသာျပနတ္ာကို	ငါက

တညး္ျဖတေ္ပးတာပါ'	လို႔	ေျပာတာေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ့္နာမည	္တပလ္ိုကတ္ယ။္

သနး္ထြတလ္ို႔ပ	ဲတပတ္ယ။္	တိုကစ္ိုးလို႔	မတပဘ္းူ။	ဘာေၾကာင့္လဆဲိုေတာ	့ဝနထ္မး္

တစေ္ယာကအ္ေနန႔ဲ	တာဝနယ္ၿူပးီ	ဘာသာျပနျ္ဖစတ္ဲ့အတြက	္သနး္ထြတဆ္ိုတဲ့	နာမညရ္ငး္ကို

ယလူိုကတ္ာပါ'

ကၽြနေ္တာက္	ဆရာက့ို	ေမးသည။္

'အဒဲ	ီဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္	ဘာသာျပနတ္ဲ့အတြက	္ဉာဏပ္ေူဇာခ္ကို

ကြနဂ္ရက္

စာၾကည့္တိုကက္	ခ်ီးျမႇင့္သလား	.	.	.	ဆရာ'

'မခ်ီးျမႇင့္ပါဘးူ။	မတွတ္မး္လႊာေတာ	့ေပးပါတယ'္

'မတွတ္မး္လႊာ	ပို႔လိုကတ္ာလားဆရာ	.	.	.	။	ကြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကအ္ေၾကာငး္

ေျပာျပပါဦး'

'သတူို႔က	လာေရာကဖ္ို႔	ဖတိတ္ဲ့အတြက	္ကၽြနေ္တာ	္အေမရကိားကို

သြားယပူါတယ။္	ကြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကက္	ဝါရငွတ္နမ္ာွ	ရွိပါတယ။္



ကြနဂ္ရကလ္ႊတေ္တာအ္မတေ္တြ	အတြက	္စာၾကည့္တိုကေ္ပါ။့	ေနာက	္စာအပုေ္တြမာ်း	လာ၊

အျပငက္လညး္	ဖတလ္ာ	တဲ့အတြက	္စာၾကည့္တိုကက္	ပိုၿပးီ	ကယ်ျ္ပန႔္သြားတယ။္	လတူိုငး္

ဖတလ္ို႔ရလာတယ။္	ကမၻာမာွ	စာအပုအ္မာ်း	ဆံုး	စာၾကည့္တိုကပ္ါ။	စာၾကည့္တိုကမ္ွဴ	း	ကို

သမၼတကိုယတ္ိုင	္ခန႔္အပရ္တယ။္	စာရငး္စစခ္်ဳ	ပတ္ို႔၊	ဗဟိုဘဏဥ္က႒ၠတို႔လို	သမၼတက

ေရြးခယ်ခ္န႔္အပ	္သလိုပါပ။ဲ

ဂတတ္စီဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ကို	လငက္ြနး္ေျပာခဲ့ရတာ	ကလညး္	စတိဝ္ငစ္ားဖို႔

ေကာငး္တယ	္ဗ။်	သမၼတႀကးီအေနန႔ဲ	စကားေျပာဖို႔ပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	လငက္ြနး္ထက္

စကားေျပာေကာငး္	တဲ့	တရားေဟာဆရာ	တစေ္ယာကက္ို	ေျပာခိုငး္ဖို႔	စစီဥတ္ဲ့လေူတြက

လာ်ထားတယ။္	သမၼတ	ေျပာရငလ္ညး္	ေျပာေပါ။့	မေျပာရင	္အဒဲ	ီအေျပာေကာငး္တဲ့

တရားေဟာဆရာ	ကို	ေျပာခိုငး္မယေ္ပါ။့	ဒါေပမဲ့	ဂတတ္းီစဘာဂ့က္ိုအလာ	ရထားေပၚမာွ

လငက္ြနး္က	သ	ူေျပာမယ့္မနိ႔္ခြနး္ကို	ေရးလာပါတယ။္	ခပတ္ိုတိုပါပ။ဲ	ေရးတာကလညး္

စာရြကစ္ာတမး္န႔ဲ	ကက်န်နန႔ဲ	ေရးတာမဟတုဘ္းူ။	သံုးၿပးီသား	စာရငး္စာရြကေ္တြရ႕ဲ

ေနာကေ္ကာ်မာွ	ေရးတာပါ။	မနိ႔္ခြနး္ေျပာတာကေတာ	့၁၈၆၃-ခႏုစွ၊္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၉-

ရကေ္န႔ေပါ။့	အဒဲ	ီစာအပုေ္ပါ။့	ဘာသာေပါငး္	၃၀	ကို	စစုညး္ၿပးီ	ကြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကက္

ပံုႏွိပ	္ထတုေ္ဝတဲ့	မရူငး္စာအပုပ္ါပဗဲာ်'

ဆရာက	စကားေျပာရငး္	သ႔ူေဘးစားပြေဲပၚမ	ွစာအပုတ္စအ္ပုက္ို

ကမး္ေပးလိုကသ္ည။္	အဖံုးတြင	္အေမရကိနသ္မၼတ	ေအဘရာလငက္ြနး္ပံုႏငွ့္	Linconln's

Gettysburg	Address	in	Translation	ဟေူသာ	ေခါငး္စဥက္ို	ေရးသားထားသည။္

'လငက္ြနး္၏	ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္	ဘာသာ	ျပနဆ္ိုခက်မ္ာ်း	'	ဟ	ုအဓပိၸာယရ္မည္

ထငပ္ါသည။္	လငက္ြနး္၏	မရူငး္အဂၤလပိမ္နိ႔္ခြနး္တြင	္-

ADDRESS	DELIVERED	AT	THE	CEMETERY	AT

GETTYSBURG

Four	Score	and	Seven	years	ago	our	fathers	brought	forth	on

this	continent,	a	new	nation,	conceived	in	liberty,	and	dedicated	to	the



proposition	that	all	men	are	created	equal.

Now	we	are	engaged	in	a	great	civil	war,	testing	whether	that

nation,	or	any	nations	so	conceived	and	so	dedicated,	can	long	endure.

We	are	met	on	a	great	battle-field	of	that	war.	We	have	come	to

dedicated	a	portion	of	that	field,	as	a	final	resting	place	for	those	who	here

gave	their	lives	that,	that	nation	might	live.	It	is	altogether	fitting	and

proper	that	we	should	do	this.

But,	in	a	larger	sense,	we	can	not	dedicate	–	we	can	not

consecrate	–	we	can	not	hallow	–	this	ground.	The	brave	men	living	and

dead,	who	struggled	here,	have	consecrated	it,	far	above	our	poor	power

to	add	or	detract.

The	world	will	little	note,	nor	long	remember	what	we	say	here,

but	it	can	never	forge	what	they	did	here.	It	is	for	us	the	living,	rather,	to

be	dedicated	here	to	the	unfinished	work	which	they	who	fought	here

have	for	so	nobly	advanced.

.	.	.	စသညျ္ဖင့္	ေရးသားထားသည။္	ထိုမရူငး္ကို	ဆရာတိုကစ္ိုးက

ျမနမ္ာဘာသာ	ျပနဆ္ိုထားေလ	သည။္

ဂတတ္းီစဘာဂ့တ္ိုကပ္ြေဲနရာတြင	္စစသ္ခ်ဳ	ႋငး္အျဖစျ္ဖင့္

အထမိး္အမတွျ္ပ	ဳပြ၌ဲ	ေဟာေျပာေသာမနိ႔္ခြနး္

ဤယေန႔မ	ွစ၍	ေရေသာ	္လြနခ္ဲ့ေသာ	ရစွဆ္ယ့္ခႏုစွႏ္စွက္ာလအခါ	ကၽြႏ္ုပတ္ို႔

ဘိုးဘြား	ဘဘီငတ္ို႔သည	္ဤအေမရကိတိုကတ္ြင	္လသူစျ္ပညသ္စက္ို	ထေူထာငခ္ဲ့ၾကသည။္

ထိုလသူစ၊္	ျပညသ္စသ္ည	္အျခားမဟတု၊္	လြတလ္ပေ္ရးစတိဓ္ာတ၌္	သေႏၶတညခ္ဲ့

သညလ္ညး္ျဖစ၍္	လခူပသ္မိး္ကို	ဘရုားသခငက္	ညတီညူမီွ်	ဖနဆ္ငး္သညဟ္ေူသာ



တရားေတာက္ို	လကက္ိုငျ္ပ	ဳခဲ့သညလ္ညး္	ျဖစေ္သာ	လသူစ၊္	ျပညသ္စ	္ျဖစသ္ည။္

ယခအုခါတြင	္ကၽြႏ္ုပတ္ို႔သည	္ျပညတ္ြငး္စစႏ္ငွ့္	ၾကံဳ	ေတြ႔ေနရသည။္

ဤျပညတ္ြငး္စစ	္သည	္ဤတိုငး္	ဤျပည၏္	တညတ္ံ့ခိုငၿ္မေဲရးအတြကေ္သာ	္လညး္ေကာငး္၊

အထကက္	ဆိုခဲ့သည့္အတိုငး္	လြတလ္ပေ္ရးစတိဓ္ာတ၌္	သေႏၶတညခ္ဲ့သညလ္ညး္ျဖစ၍္	လူ

ခပသ္မိး္ကို	ဘရုားသခငက္	ညတီညူမီွ်	ဖနဆ္ငး္သညဟ္ေူသာ	တရားေတာက္ို	လကက္ိုငျ္ပဳ

ခဲ့သညလ္ညး္ျဖစေ္သာ	တိုငး္ျပညတ္စခ္ခု၏ု	တညတ္ံ့ခိုငၿ္မေဲရးအတြက	္ေသာလ္ညး္ေကာငး္

မတွေ္ကာ်ကသ္ဖြယ	္ျဖစသ္ည။္	ယခအုခါတြင	္ကၽြႏ္ုပတ္ို႔သည	္ဤျပညတ္ြငး္စစ၏္

စစေ္ျမျပငေ္ပၚသို႔	ေရာကလ္ာဆံုမၾိကျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဤစစေ္ျမျပင	္၏

တစစ္တိတ္စေ္ဒသကို	လသူစ၊္	ျပညသ္စ၊္	တညတ္ံ့ၿမေဲအာင	္အသကစ္ြန႔္ခဲ့ၾကေသာ

အာဇာနညမ္ာ်း	အတြက	္ေခါငး္ခရ်ာအရပအ္ျဖစျ္ဖင့္	သတမ္တွအ္ပႏ္ငွး္ရန	္ျဖစသ္ည။္	ထိုသို႔

သတမ္တွအ္ပႏ္ွံျခငး္သည	္ျပ	ဳသင့္ျပ	ဳထိုကေ္သာ	အမႈ	ပငျ္ဖစသ္ည။္

အမနွစ္ငစ္စမ္ာွ	ဤေနရာကို	ကၽြႏု္ပတ္ို႔က	ဤသို႔

သတမ္တွအ္ပႏ္ငွး္ႏိုငသ္ညလ္ညး္	မဟတု။္	သမတုႏ္ိုငသ္ညလ္ညး္	မဟတု။္	အေလးအျမတျ္ပဳ

ႏိုငသ္ညလ္ညး္	မဟတု။္	ဤစစေ္ျမျပင၌္	သကစ္ြန႔္ႀကိဳ	း	ပမး္	အမႈ	ထမး္ခဲ့ၾကေသာ

ေသလေူရာ၊	ရငွလ္တူို႔ကပါ	သမတုခ္ဲ့ၾကျခငး္သာျဖစေ္သာေၾကာင့္	ကၽြႏ္ုပတ္ို႔

သမတုသ္ညထ္က	္သာလြနထ္းူက	ဲျမင့္ျမတလ္ေွပသည။္	ဤေနရာတြင	္ကၽြႏ္ုပတ္ို႔၏	ခ်ီးက်ဴ	း

စကားကို	ကမၻာက	သလိွ်င	္လညး္	နညး္နညး္သာ	ျဖစမ္ည။္	မတွမ္လိွ်င	္ခဏၾကာမွ်သာ

ျဖစမ္ည။္	သို႔	ရာတြင	္ဤအာဇာနညပ္ဂုၢိဳ	လတ္ို႔	သကစ္ြန႔္ႀကိဳ	း	ပမး္

ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့သညတ္ို႔ကိုကား	ကမာၻက	ေမႏ့ိုငေ္တာမ့ညမ္ဟတု။္	အမနွစ္ငစ္စမ္ာွ	ထိုသို႔

သတမ္တွအ္ပႏ္ငွး္၍	သမတုျ္ခငး္၏	သေဘာသည	္ကၽြႏ္ုပတ္ို႔အတြကသ္ာျဖစရ္ာ	သကစ္ြန႔္ႀကိဳ	း

ပမး္	အမႈ	ထမး္ခဲ့ၾကေသာ	အာဇာနညတ္ို႔၏	မၿပးီဆံုးေသးေသာလပုင္နး္ကို	ကၽြႏ္ုပတ္ို႔က

ဆကလ္က၍္	လပုက္ိုင	္သြားရန	္ျဖစသ္ည။္

ဆရာတိုကစ္ိုး၏	ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္ဘာသာျပနက္ို	ကမၻာက	အသအိမတွျ္ပဳ

သည။္	ထးူျခား	သညမ္ာွ	ထိုမနိ႔္ခြနး္ကို	သကူ	သေဘာကၿ်ပးီ	စတငဘ္ာသာျပန၍္



အေမရကိနက္ြနဂ္ရက	္စာၾကည့္တိုကသ္ို႔	ပို႔ၿပးီ	အသအိမတွျ္ပ	ဳခိုငး္ျခငး္မဟတုဘ္ဲ

ကြနဂ္ရကစ္ာၾကည့္တိုကက္	ဘာသာျပန	္ခိုငး္ျခငး္ျဖစသ္ည။္	ထို႔ျပင	္ဆရာက

ဘာသာျပနအ္ေပၚ	သစၥာရွိ၏	။	မရူငး္အတိုငး္	ဘာသာျပနျ္ခငး္ကို	Literal	Translation	ဟု

ေခၚသည။္	ဆရာသည	္ဂတတ္းီစဘာဂ့မ္နိ႔္ခြနး္အေပၚ	မရူငး္မပက်ေ္အာင	္စနစတ္က်

ဘာသာျပနရ္ံုမက	ႏိုငင္ကံိုယစ္ားျပ	ဳသည့္အတြက	္ဆရာေဇာဂ္်ီကို	ျပငဆ္ငတ္ညး္ျဖတခ္ိုငး္

ေလသည။္

ဘာသာျပနဆ္ရာမ	ာ်း	တြင	္ရာွးရာွးပါးပါး	သစၥာရွိသမူာ်း	တြင	္ဆရာတိုကစ္ိုးက

ထပိဆ္ံုးက	ရွိမညထ္ငသ္ည။္	အဂၤလပိမ္	ွဘာသာျပနသ္မူာ်း	တြင	္တခ်ဳ	႕ိက

ျမနမ္ာဘာသာျပနက္ို	အဂၤလပိမ္ရူငး္ႏငွ့္	တြျလက်	္ေဖာျ္ပတတသ္ည။္	အကေ္ဆးမာ်း	၊

ေဆာငး္ပါးမာ်း	၊	ကဗာ်မာ်း	ကို	အမာ်း	ဆံုး	ပးူတြ	ဲထတုေ္ဝ	သည။္	ဆရာသည	္စႏၵကႏိၷရကီို

မငး္ယေုဝႏငွ့္တြ	ဲ၍	ဘာသာျပနဆ္ိုခဲ့ၿပးီ	ထိုစာအပုထ္တုေ္ဝဖို႔အတြက	္ထတုေ္ဝသကူ

အဂၤလပိ-္ျမနမ္ာယဥွတ္ြ	ဲ၍	ထတုေ္ဝရန	္ဆရာတိုကစ္ိုးကို	ကမး္လမွး္ရာတြင	္ဆရာ	တိုကစ္ိုးက

လကမ္ခေံပ။	'ျမနမ္ာဘာသာျပနက္ိုသာ	ထတုပ္ါ။	အဂၤလပိလ္ို	မထည့္ပါႏငွ့္'	ဟ	ုတားျမစ္

သည။္	ထတုေ္ဝသကူ	ဒတုယိအႀကမိ	္ေတာငး္ဆိုျပနသ္ည့္အခါတြငလ္ညး္

'ျမနမ္ာဘာသာျပနက္ိုသာ	ထတုပ္ါ။	ဆရာမ	ငး္ယေုဝ၏	ခြင့္ျပ	ဳခက်က္ိုလညး္	ရမ	ွထတုေ္ဝပါ'

ဟ	ုအေၾကာငး္ျပနသ္ည။္	ကၽြနေ္တာက္	-

'စႏၵကႏိၷရမီာွ	မရူငး္အဂၤလပိဘ္ာသာကို	ဘာျဖစလ္ို႔	ထည့္ခြင့္မေပးတာလ	ဲဆရာ'

'မပူိုငခ္ြင့္ေပါေ့လ	.	.	.	ဘာသာျပနတ္ာေတာင	္သတူို႔ဆမီာွ	ေတာ	့ခြင့္ျပဳ

ခက်ယ္ရူတယ။္

စႏၵကႏိၷရမီရူငး္ေဖာျ္ပဖို႔က	မရူငး္စာအပုထ္ြကတ္ဲ့ႏစွ	္ၾကာၿပဆီိုရင္

အေၾကာငး္မဟတုပ္ါ	ဘးူ။	ႏစွမ္ၾကာေသးဘနဲ႔ဲ	မရူငး္ကိုပါယၿူပးီ	ပံုႏွိပတ္ာမ်ဳ	းိကေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္လပိျ္ပာ	မသန႔္ဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	မရူငး္ကို	မထည့္ေစခင်တ္ာ'

.	.	.	ဟ	ုဆရာက	ေျဖသည။္



ဆရာတိုကစ္ိုးကေတာ	့ဂရစုိုကသ္ည။္	စညး္ကမး္ရိုေသၿပးီ	ေစစ့ပေ္သခာ်သူ

ျဖစသ္ည။္	သ	ူေရးေသာ	အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကို	စနစတ္က	်သေုတသနလပုၿ္ပးီ

အခက်အ္လကႏ္ငွ့္	ေရးဖြ႔ဲေလ	သည။္	ဆရာသည	္အမႈ	ထမး္ဘဝျဖင့္	ႏစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ

ေနထိုငခ္ဲ့ေသာလ္ညး္	စာေရးဆရာဘဝကို	ပိုၿပးီ	ခံုမငေ္လးစားပံုရသည။္	၁၉၉၇-ခႏုစွက္

သေူရးခဲ့ေသာ	'စာေရးဆရာဘဝ'	ဆိုသည့္အကေ္ဆးတြင	္-

ရယွလ္ကီ	'စာဆိုတို႔မညသ္ည	္လအူသမိတွျ္ပ	ဳမခရံေသာ	ဥပေဒျပ	ဳပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း

ေပ'	(Poets	are	the	unacknowledged	of	the	world)	ဟ၍ူ	မတွခ္က်ခ္ဖ်းူေလသည။္

အမနွဆ္ိုလွ်င	္ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရးဆရာတို႔၏	အလပုမ္ာွ	ဥပေဒျပ	ဳလႊတေ္တာ၌္	ပဒုမ္	အခနး္

ခြျဲခမး္၍	လိုကန္ာစရာ၊	ေရာွငၾ္ကဥစ္ရာ	ကစိၥအဝဝကို	ျပ႒ာနး္ရိုးမဟတု။္	ဓနရငွ	္တို႔ကဲ့သို႔

လညး္	ေငြေၾကးစ	ကိုငလ္ႈပ၍္	ၾသဇာအာဏာ	ေညာငး္ေစျခငး္ငာွ	မတတႏ္ိုင	္ကနု။္	သတူို႔တြင္

အစြမး္တစခ္သုာရွိ၏	။	ထိုအစြမး္မာွ	သတူို႔၏	ဉာဏပ္ညာအရ	ကမ်း္ဂန	္ဝတၳဳ	၊	ကဗာ်အစစုကုို

ဖနတ္းီျပ	ဳစျုခငး္ပငျ္ဖစသ္ည။္	ေလာကေရးရာ၊	လမူႈ	ေရးရာ၌	ဤကား	အေကာငး္၊	ထိုကား

အဆိုး၊	ဤကား	အလ၊ွ	ထိုကား	ရြ႕ံမနုး္စရာဟ၍ူ	သတူို႔၏	စတိသ္ႏာနၱတ္ြင	္ထငသ္မွ်ကို

သရပုသ္႑ာနေ္ဖာက္ာ	စာဖတသ္၊ူ	စာေရးသအူား	ခစံား	ႏလွံုးသြငး္ေစ	ျခငး္ပငျ္ဖစသ္ည။္

ရယွလ္ဆီိုသညမ္ာွ	ဤသေဘာဟ၍ူ	ယသူင့္ေပသည။္.	.	.	ဟ	ုေရးသားထားေလသည။္

အမတွတ္ရ	သတရိေစျခငး္မာွ	အမတွရ္စရာ၊	လြမး္ေလာကစ္ရာ	အျပ	ဳအမ၊ူ

အေျပာအဆို၊	အလပုအ္ကိုငမ္ာ်း	ရွိမသွာ	အမတွရ္ေစပါသည။္	အမတွရ္စရာမရွိသကူို

မညသ္ကူမွ်	အမတွရ္ေနမည	္မဟတုေ္ပ။	လအူမာ်း	က	အမတွရ္လြမး္ဆြတေ္နသမူာ်း	မာွ

လအူမာ်း	အက်ဳ	းိအတြက	္စြန႔္လႊတအ္နစန္ာ	ခခံဲ့သမူာ်း	၊	လအူမာ်း	ေကာငး္က်ဳ	းိကို

ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့သမူာ်း	ျဖစသ္ည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးကို	အမတွရ္	လြမး္ဆြတျ္ခငး္မာွ	လညး္	ဆရာ၏

ပညာႏငွ့္	ဆရာ၏	စာေပအက်ဳ	းိျပ	ဳမႈ	မာ်း	ေၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္	လသူည	္ေသမ်ဳ	းိခည်း္ျဖစသ္ည။္

ေစာေစာေသသႏူငွ့္	ေနာကက္ေ်သသသူာ	ရွိမည။္	သို႔	ေသာ	္ေသပံုခင်း္	မတၾူကေပ။	တခ်ဳ

႕ိလမူာ်း	သည	္တိုငး္ျပညအ္က်ဳ	းိ၊	လသူားအက်ဳ	းိ၊	မမိကိိုယစ္ားျပ	ဳရာ	လတူနး္စား	အက်ဳ	းိ

ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့သျဖင့္	ထိုလမူာ်း	ေသဆံုးျခငး္သည	္ေတာငႀ္ကးီကဲ့သို႔	အလြနေ္လးနကသ္ည။္



ေလးနကေ္သာေသျခငး္၊	အမတွတ္ရ	တမး္တေနေသာ	ေသျခငး္မ်ဳ	းိျဖစသ္ည။္	တခ်ဳ	႕ိကား

လသူားမာ်း	အတြက	္အက်ဳ	းိမျပ	ဳဘ	ဲကမာၻေျမႀကးီက	အေလးခ	ံ'မ'	ထားရသမူာ်း	ျဖစ၍္

သတူို႔၏	ေသျခငး္ကား	ငကွေ္မြးကဲ့သို႔	ေပါ၍့	တနဖ္ိုးမဲ့ေသျခငး္၊	တမး္တစရာမရွိေသာ

ေသျခငး္ျဖစသ္ည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ဆရာပါရဂကူ	-

ဦးသနး္ထြတက္	သ၏ူ	ကေလာငအ္မညက္ို	'တိုကစ္ိုး'	ဟ	ုေပးထားသည။္

'တိုကစ္ိုး'	၏	အဓပိၸာယတ္စမ္်ဳ	းိမာွ	ေရႊတိုကစ္ိုး	ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာလ္ညး္	ဦးသနး္ထြတ၏္

တိုကစ္ိုး	သည	္ေရႊတိုကစ္ိုး	မဟတုႏ္ိုငေ္ပ။	ေပတိုကစ္ိုး	ျဖစဟ္နတ္သူည။္	'ေပ'	စာ၊	စာေပကို

ကိုယစ္ားျပ	ဳေနသည။္	ဦးသနး္ထြတ	္အစိုးရေသာ၊	ဦးသနး္ထြတအ္ပုခ္်ဳ	ပမ္ႈ	ေအာက၌္

ရွိေနေသာ၊	ဦးသနး္ထြတလ္ကဝ္ယရ္ွိ	ေပါၾကြယဝ္ေနေသာ	အရာဝတၳဳ	မာ်း	မာွ	စာအပု	္စာေပ

ျဖစသ္ည။္	ေရႊေငြမဟတုေ္ပ။	ထို႔ေၾကာင့္	ဦးသနး္ထြတ၏္	'တိုကစ္ိုး'	သည	္'ေရႊ'

တိုကစ္ိုးမဟတုဘ္	ဲ'ေပ'	တိုကစ္ိုးဟ	ုေခၚရေပလမိ့္မည။္

ဆရာတိုကစ္ိုး	အသက-္၈၀	ျပည့္တြင	္မေဟသမီဂၢဇငး္တြင	္ဂဏုျ္ပဳ

ေရးခဲ့ေသာေဆာငး္ပါး	ျဖစသ္ည။္	ဆရာပါရဂႏူငွ့္	ဆရာတိုကစ္ိုးတို႔သည	္လြနခ္ဲ့ေသာ	၄၅-ႏစွ၊္

၁၉၅၈-ခႏုစွက္	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	၊	ဂ်ဴ	ဗလေီဟာရွိ	ယဥေ္ကး်မႈ	ဗမိာနတ္ြင	္စတငေ္တြ႔ဆံုပံုကို

ေရးထားသည။္	ကမာၻေကာ်	္အႏိၵိယစာေရး	ဆရာႀကးီ	ရာဟလုာသကံစိၥညး္

ျမနမ္ာျပညလ္ာလညစ္ဥ	္ဂ်ဴ	ဗလေီဟာတြင	္ထားရွိသည့္	စာအပုမ္ာ်း	၊	ေပစာမာ်း	ကို

သြားေရာကၾ္ကည့္ရႈသည။္	ထိုအခါ	ဆရာတိုကစ္ိုးက	ဆရာပါရဂဘူာသာျပနေ္သာ	သဟီ

ေသနာပတစိာအပုက္ို	ျပသခဲ့သည။္	ရာဟလုာသကံစိၥညး္ႏငွ့္	အတပူါလာေသာ	ဆရာပါကို

ဆရာ	တိုကစ္ိုးက	'ပါရဂ'ူ	မနွး္	သပိံုမရ။	သကူလညး္	မေျပာျပခဲ့ေပ။	ေနာက္

ဒဂနုတ္ာရာမတွစဆ္င့္	တိုကစ္ိုး	ႏငွ့္	ပါရဂတူို႔	ရငး္ႏွီးလာခဲ့သည။္

ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးမႈ	ရွိလာေသာအခါ	တစေ္ယာကအ္မိ	္တစေ္ယာက	္အလညအ္ပတ္

သြား	ၾကသညအ္ထ	ိျဖစလ္ာသည။္	သို႔	႔ရာတြင	္သ႔ူအမိက္ို	မမိတိို႔ေရာကသ္ြားသညက္	မာ်း

သည။္	သ႔ူအမိေ္ရာကသ္ြားေသာအခါ	တိုကစ္ိုးသည	္အလြနေ္ကၽြးခင်ေ္မြးခင်	္ရွိသည။္

တစခ္ါတစရ္	ံအမိတ္ြင	္လကဖ္ကရ္ညအ္ျမညး္၊	ယမကာအျမညး္မရွိ၍	စာေရး	ဆရာ၊



စာေပပညာရငွ၊္	ညႊနၾ္ကားေရးမွဴ	း	ခ်ဳ	ပႀ္ကးီ	ကိုယတ္ိုင	္ေစး်ဝယထ္ြကသ္ည။္	သ႔ူအမိတ္ြင္

ေလထးီဦးအနုး္ေမာငက္ို	ေတြ႔ရတတသ္ည။္	တစခ္ါတစရ္၌ံ	ကား	မမိတိို႔	အရင	္သခငလ္ကွြနး္

ေရာကေ္နသည။္	တစခ္ါတစရ္၌ံ	လညး္	အသေံလးေလးေအးေအး	ႀကးီႏငွ့္

စကားေျပာေနေသာ	ညိဳ	ျမကို	ေတြ႔ရတတသ္ည။္

.	.	.	ဟ	ုဆရာပါရဂကူ	ဆရာတိုကစ္ိုးႏငွ့္	ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငခ္ဲ့ပံုကို	လြမး္ေလာကစ္ရာ

ေရးထားသည။္	ထို႔ျပင	္ဆရာတိုကစ္ိုးႏငွ့္ပတသ္က၍္	သ၏ူ	အကျဲဖတခ္က်က္ိုလညး္

ေရးထားေလသည။္	ဆရာပါရဂ	ူေတြ႔ဖးူသည့္	အလြနစ္ာဖတသ္	ူသံုးဦးရွိသည။္

သ႔ူတစသ္ကတ္ာတြင	္ေတြ႔ဖးူေသာ	စာအဖတဆ္ံုးလ	ူသံုးဦးမာွ	သ႔ူငယဆ္ရာ	ဟသၤာတၿမိဳ	႕	၊

ျမစေ္ကြ႔တိုက၊္	စတတုဆၳရာေတာဦ္းပညာဝသံ၊	ဦးဆနး္ထြနး္ႏငွ့္

ဆရာတိုကစ္ိုးတို႔ျဖစေ္လသည။္	ထိုသညက္ို	ဆရာပါရဂကူ	ဤသို႔	ေရးထားသည။္

မမိေိတြ႔ဖးူေသာ	တတယိ	အလြနစ္ာဖတသ္မူာွ	ဦးသနး္ထြတ	္ျဖစသ္ည။္	သ႔ူအမိ၊္

သ႔ူ	ေနရာ၌	စာအပုပ္ံုမာ်း	ဟိုတစပ္ံု၊	သညတ္စပ္ံု	ျပန႔္က်ဲေနသညက္ို	ေတြ႔ရသည။္	စာဖတ	္မာ်း

သည့္အေလာ်က	္အရအမလိညး္	ရွိသည။္	စာေပသေုတသနႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာ	လွ်င	္မသတိာ

သ႔ူကို	ေမးၾကရသည။္	ကၽြနေ္တာ့္အမိလ္ာသည့္	ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္မုာွ	ကၽြနေ္တာ့္တြငရ္ွိေသာ

ဘာသာေရးစာအပုမ္ာ်း	ကို	ငာွးဖတလ္ိုသည့္အတြက	္ျဖစသ္ည။္	ဦးသနး္ထြတ	္(တိုကစ္ိုး)	၏

ထးူျခားေသာစရိုကတ္စခ္မုာွ	အေနရိုးျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ေရျပည့္အိုးသည	္ၿငမိသ္ည။္

ေဘာငဘ္ငမ္ခတေ္ပ။	ဦးသနး္ထြတသ္ည	္ေရျပည့္အိုး	ျဖစသ္ည။္	အသးီ

မသးီေသာအပငသ္ည	္ေထာငတ္ကေ္နသည။္	အသးီျပြတေ္နေသာ	အပငက္

ငိုကက္ေ်နသည။္	ဦးသနး္ထြတသ္ည	္'ပညာဖလ'	ပညာအသးီ	ျပြတေ္နသ	ူျဖစသ္ည။္	ညႊနခ္်ဳ

ပဘ္ဝကပင	္ဘယအ္ခ်ိန	္ၾကည့္လိုက	္ၾကည့္လိုက	္ငိုကက္ေ်နသည။္

လြယအ္တိက္ေလးတစလ္ံုးလြယၿ္ပးီ	သြားလာေနသညက္ိုသာ	ေတြ႔ရသည။္

.	.	.	ဟ	ု'ေရႊတိုကစ္ိုးလား၊	ေပတိုကစ္ိုးလား'	ေဆာငး္ပါးတြင	္ဆရာတိုကစ္ိုး

အသက-္၈၀	ျပည့္ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳရငး္	ဆရာပါရဂကူ	ေရးထားေလသည။္	ထိုသို႔	ဆရာပါရဂူ

ေရးခဲ့သည့္အတိုငး္	ဆရာတိုကစ္ိုး	အေနရိုးမနွး္ကို	ဆရာ	အဂၤလနသ္ို႔



ပညာေတာသ္ငသ္ြားစဥက္	ျမနမ္ာႏိုငင္ရံွိ	သ႔ူသငူယခ္င်း္ထ	ံေရးခဲ့	ေသာစာမာ်း	၌	ဆရာ၏

ရိုးသားျခငး္၊	ျမနမ္ာဆနျ္ခငး္၊	တိုငး္ျပညက္ိုခစ်ျ္ခငး္	စသည့္	ဆရာ၏	စတိဓ္ာတ	္မာ်း	ကို

သရိေပသည။္

မငး္ကို	သတရိလို႔	စာေရးလိုကတ္ယ။္	ငါလညး္	ဒၿီမိဳ	႕	မာွ	(Lough	borough)

တစေ္ယာကတ္ညး္မို႔	အေတာပ္င်း္ေနတယ။္	လနဒ္နတ္နုး္ကေတာ	့ျမနမ္ာအေတာ	္မာ်းမာ်း

ရွိလို႔	ေပာ်သ္လိုလို	အရွိသား။	ဟိုလညဒ္လီညေ္ပါက့ြာ။	တရတုေ္ခါကဆ္ြလဲညး္	ရေတာ့

ေနရာကတ်ာေပါ။့	ခေုတာ	့ဒမီာွ	ငါတစေ္ယာကတ္ညး္ျဖစေ္နတာ	ခြကတ်ာေပါ။့

ေကာ်ငး္ပတိမ္ပွ	ဲလနဒ္နဆ္ငး္သြားမယ	္ေအာကေ္မတ့ယ။္	ခငုါေကာ်ငး္တကေ္နရတာ

အားရတယမ္ရွိဘးူ။	ၿမိဳ	႕	ထေဲတာင	္ေလွ်ာကမ္လညႏ္ုိငေ္တာဘ့းူ။

ေဌးၿမိဳ	ငဆ္	ီစာေရးတာ	ျပနစ္ာမရဘးူ။	ငါ	အမိန္ပံါတမ္ာွ	းၿပးီ	ေရးမသိလား	မဆို

ႏိုငဘ္းူ။	သ႔ူလပိစ္ာ	တာရာမဂၢဇငး္ေကာ်ဖံုးမာွ	ရွိတယ။္	ကးူၿပးီ	ပို႔လိုကစ္မး္ပါ။	သ႔ူဆကီို	လညး္

စာေရးၿပးီ	ငါက	သ႔ူစာကို	ေမွ်ာေ္နေၾကာငး္ေျပာပါ။	လပိစ္ာကိုလညး္	ေပးလိုက	္ပါ။	ဒါထက္

မငး္ဆမီာွ	ျမနမ္ာလ့ြတလ္ပေ္ရးဥပေဒမၾူကမး္	(အဂၤလပိလ္ိုျဖစေ္စ၊	ျမနမ္ာ	လိုျဖစေ္စ)	ရွိရင္

ပို႔လိုကစ္မး္ပါ။

ငါလညး္	ဘလိပမ္ာွ	အဂၤလပိမ္ာ်း	န႔ဲ	အတေူနရတယ။္	ဒမီာွ	စားရတာ	က	မငး္တို႔

ဖာ်ပံုရပိသ္ာမာွ	စားရတာ	ေလာကက္ို	အရသာရွိမယမ္ထငဘ္းူ။	အာလးူကို	မနုး္ေန	ေအာင္

စားေနရတယ။္	ဘာမ	ွအရသာမရွိဘးူ။	သတူို႔	ခစုားေနတဲ့	Pudding	မာ်း	.	.	.	ငါျဖင့္

ရယခ္င်လ္ိုကတ္ာ။	ခ်ဳ	ရိရဲနဲ႔ဲ	ေနရာကိုမကဘ်းူ။	ရရင	္အဂၤလပိေ္တြက	နငး္ထတု	္တာေပါ။့

ငါတို႔ဆကီ	ေရႊခ်ီဆႏြငး္မကငး္ကို	ျပလိုကခ္င်တ္ယ။္

ငါလညး္	ေကာ်ငး္ေနရတာ	ခပပ္င်း္ပင်း္ပ။ဲ	စာမကက်ခ္င်ဘ္းူကြ။	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ

ခပေ္အးေအး	အလပုက္ေလးဘာေလး	လပုခ္င်ေ္နတယ။္	ငါက	သမူာ်း	လို	မဟတုဘ္းူ	ကြ။

သမူာ်း	ဆို	အဂၤလနေ္ရာကၿ္ပးီ	'မျမငဘ္းူ	မးူျမစထ္င'္	ျဖစက္နုၾ္ကတာေပါ။့	ငါကေတာ့

အဂၤလနေ္ရာကလ္ာရတာ	သပိႀ္ကးီထးူလတွယ	္မထငပ္ါဘးူ။	ႀကးီႀကးီ

ကယ်က္ယ်ဆ္ိုတာေတြလညး္	ႀကးီႀကးီကယ်က္ယ်	္မတွၿ္ပးီ	မၾကည့္မပိါဘးူ။	အဂၤလန	္ရ႕ဲ



မက်ေ္မာွ	ကျ္ဖစပ္က်ေ္နမႈ	ေတြကို	မငး္တို႔ေျပာၾကသလို	မမွိတမ္သနုန္႔ဲ	မက်စ္နိ႔ဲ

ၾကည့္ေနတာေပါ။့

သနး္ထြတ္

.	.	.	ဟ	ုလကမ္တွထ္ိုး	ေရးသားခဲ့ေလသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုး	ရိုးသားေၾကာငး္၊	စာဖတေ္ၾကာငး္မာွ	သ႔ူစာမာ်း	တြင္

ေပၚလြငေ္နသည။္	စာအေရး	အသားကိုက	တိုတိုရငွး္ရငွး္ႏငွ့္	လိုရငး္ေပၚလြငေ္အာင္

ေရးသည။္	စာကိုးစာရငး္ကို	ေဖာျ္ပျခငး္အားျဖင့္	သ႔ူစာဖတအ္ားကို	သသိာေစသည။္	၂၀၀၁-

ခႏုစွက္	'မဂၤလာပါ'	အကေ္ဆးတြင	္-

ေရာငန္သီမး္လာခဲ့ၿပ။ီ	တဝူစတ္ဝူစႏ္ငွ့္	သစပ္ငေ္ပၚက	ငကွက္ေလး	ေအာသ္ကံို

ၾကားေနၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာလ္ညး္	လမး္ေလွ်ာကမ္ညဟ္	ုျခဝံငး္တခံါးကို	ဖြင့္၏	။	ျခဝံလမး္	ေပၚတြင္

ဟိုတစစ္၊ု	သညတ္စစ္	ုကေ်နေသာ	ခေရပနး္ပြင့္	ျဖ	ဴျဖ	ဴဝိုငး္ဝိုငး္ကေလးမာ်း	ဆရံစဝ္ိုငး္ႏငွ့္

ကေလးမႏစွေ္ယာက	္လိုကေ္ကာကေ္နၾကသညက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ျမငရ္	ေလသည။္	လမး္ထပိသ္ို႔

ကၽြနေ္တာေ္ရာကေ္သာ	္'လံုမေလး	.	.	.	ငါးမနိစထ္က	္မၾကာ	ေစန႔ဲ'	ဟေူသာ	လႀူကးီသႏံငွ့္အတူ

ျခတံစျ္ခထံမဲ	ွထြကလ္ာေသာ	လညပ္ငး္ေကာလ္	ံတပ	္ပအုိုင့္အိုင့္ေခြး	အျဖဴ

အနကက္ာ်းတစေ္ကာငက္ို	ျမငရ္	ၾကားရျပနသ္ည။္

.	.	.	ဟ	ုအစခ်ီေသာ	မနကခ္ငး္၏	မဂၤလာရွိပံုကို	ရိုးရိုးေလး	ေရးဖြ႔ဲထားခဲ့သည။္

'ရငွမ္ငး္ႏ'ု	ဟေူသာ	၁၉၆၉-ခႏုစွ၊္	ဇလူိုငလ္ထတု	္ေငြတာရမီဂၢဇငး္တြင	္ေရးသည့္

သမိုငး္	ေဆာငး္ပါးတစေ္စာင၌္	မ	ူတရားသေဘာကို	ရိုးရိုးစငး္စငး္ပင	္ေရးထားျပနသ္ည။္

ဤအခါတြင	္ရငွမ္ငး္ႏသုည	္သ႔ူဆရာေတာဦ္းပတုက္ို	သတရိလာေလသည။္

သေူသရေတာမ့ည။္	မေသမ	ီဆရာေတာက္ို	ဖးူေတြ႔ခင်လ္၏ွ	။	ထို႔ေၾကာင့္	မေသမ	ီဖးူေတြ႔ခြင့္

ရ	မရ	ေတာငး္ၾကည့္ရာ	ဆိုငရ္ာက	ခြင့္ျပ	ဳေလသျဖင့္	ဆရာေတာရ္ွိရာ	ေကာ်ငး္သို႔

သသူြားေလသည။္	ဆရာေတာသ္ည	္ယခအုခါတြင	္မဟာေအာငေ္ျမဘံုစ	ံအတုေ္ကာ်ငး္တြင္

မရွိေတာဘ့	ဲသာယာဝတမီငး္	တငလ္ွဴ	ေသာ	(အမရပရူေျမာကျ္ပင	္ရွိ)



မဂၤလာဘံုေကာ်ေ္ကာ်ငး္တိုကသ္ို႔	ေရာကေ္နၿပျီဖစေ္လသည။္	ရငွမ္ငး္ႏသုည	္ဆရာေတာ္

စာၾကည့္ေနခိုက	္ေရာကသ္ြားသျဖင့္	ဆရာေတာက္ို	ရွိခိုးကာ	-

'အရငွဘ္ရုား	.	.	.	ယခအုခါ	သာယာဝတမီငး္	(ကနုး္ေဘာငမ္ငး္)	ဘနုး္တနခ္ိုး

လႊမး္မိုးလာ၍	သ၏ူ	အာဏာစကျ္ဖင့္	တပည့္ေတာ	္အသကအ္ဆံုးစရီငျ္ခငး္	ခရံပါ	ေတာမ့ည။္

ဤေန႔သညက္ား	ဆရာေတာဘ္ရုားကို	ေနာကဆ္ံုးဖးူေျမာက္နေ္တာျ့ခငး္	ျဖစပ္ါသညဘ္ရုား	.	.

.	'

.	.	.	ဟ	ုေလွ်ာကထ္ားေလသည။္	ဆရာေတာဦ္းပတုသ္ည	္စာၾကည့္ေနရာမွ

ရငွမ္ငး္ႏရုွိရာဘကသ္ို႔	လမွး္ၾကည့္၏	။	ထို႔ေနာက	္အမနိ႔္ရွိေလသညမ္ာွ	-

'မႏိ	ု.	.	.	သ႔ူေၾကြးရွိလွ်င	္ဆပရ္လမိ့္မည'္	ဟ၍ူ	ျဖစေ္လသည။္

ဆရာေတာ၏္	စကားသည	္တိုေတာငး္၏	။	သို႔	ေသာ	္ရငွမ္ငး္ႏကု	သ႔ူအေၾကာငး္

ႏငွ့္သ	ူနားလည	္လိုကေ္လသည။္	သနူားလညသ္ည့္အဓပိၸာယမ္ာွ	လမူညသ္ည	္ကိုယ့္ၾကမၼာ

ကိုယဖ္နတ္းီၾကရစၿမ၊ဲ	ကိုယ့္ေကာငး္ေမြကိုလညး္	ကိုယစ္ရံသည။္	ကိုယ့္	ဆိုးေမြကိုလညး္

ကိုယခ္ရံသည	္ဟ၍ူ	ျဖစေ္လသည။္	ရငွမ္ငး္ႏ	ုဘဝငက္ခ်ဲ့ၿပ။ီ	ေသရ	မညက္ို	သ	ူမေၾကာကၿ္ပ။ီ

ထို႔ေၾကာင့္	အာဏာသားတို႔	ေခၚေဆာငရ္ာသို႔	သ	ူဣေႁႏၵမပက်	္လိုကပ္ါသြားခဲ့ပါသတညး္။	။

'သ႔ူေၾကြးရွိလွ်င	္ဆပရ္လမိ့္မည'္	ဟေူသာ	ဆရာေတာဦ္းပတု၏္	အဆံုးအမကို

အေျခတညၿ္ပးီ	ဆရာတိုကစ္ိုးက	စာဖတသ္ကူို	ဆံုးမသြားသည။္	ဝဋေ္ၾကြးႏငွ့္

အတံု႔အလညွ့္အေၾကာငး္	နနး္မေတာ	္မယႏ္၏ု	အျဖစႏ္ငွ့္	ေရးျပထားသည။္	တရားရဖို႔

အလြနေ္ကာငး္သည။္	'သသံရာေၾကြး	မပါေစန႔ဲ'	ဆိုေသာ	လႀူကးီသမူမာ်း	၏	အဆံုးအမကို

သတရိမသိည။္	ယခ	ု၈၃-ႏစွတ္ြင	္ဆရာ	ကြယလ္ြနခ္ဲ့သည။္	ဆရာက့ို	ကိုယတ္ိုင္

ေတြ႔ဆံုစကားေျပာခဲ့ရသညမ္ာွ	ဆရာ	၇၉-ႏစွေ္လာကက္	ျဖစမ္ည။္

သ႔ူသငူယခ္င်း္၊	၃-တနး္	၄-တနး္ေလာကက္တညး္က	ေကာ်ငး္ေနဖက၊္

အသက-္၈၀	ေရာက	္သညအ္ထ	ိခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခဲ့သ၊ူ	ဆရာက့ို	မငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္	ေျပာသမူာွ

ေလထးီဦးအနုး္ေမာင	္ျဖစသ္ည။္	ဆရာကလညး္	မငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္ပင	္ေျပာသည။္	အသက-္၈၀



အရြယ	္အဘိုးအိုႏစွဦ္း	မငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္	ေျပာေသာစကားဝိုငး္မာွ	အလြနၾ္ကညႏ္းူဖို႔ေကာငး္၏	။

ဆရာက	-

'ကၽြနေ္တာ	္အခအုရြယအ္ထ	ိမငး္န႔ဲငါန႔ဲ	ေျပာလို႔ရတဲ့	သငူယခ္င်း္က

ႏစွေ္ယာကပ္ရဲွိေတာတ့ယ။္	တစေ္ယာကက္	အနုး္ေမာင၊္	ေနာကတ္စေ္ယာက	္ေဌးၿမိဳ	င	္ေပါ။့

ေဌးၿမိဳ	ငဆ္ိုတာ	ဒဂနုတ္ာရာေလ။	သပိရ္ငး္ႏီွးၿပးီ	မငး္န႔ဲ	ငါန႔ဲ	ေျပာရတဲ့သ	ူတစေ္ယာကေ္တာ့

ရွိေသးတယ။္	သကူေတာ	့ေမာငေ္မာငေ္ပါ။့	ဘဘီစီေီမာငေ္မာငလ္ို႔	ေခၚတယ။္	သကူေတာ့

ဆံုးသြားၿပ။ီ	အနုး္ေမာငက္	မလူတနး္ကတညး္က	သငူယခ္င်း္၊	ဖာ်ပံုသားခင်း္ေပါ။့	ေဌးၿမိဳ	ငန္႔ဲ

ေမာငေ္မာငက္	တကသၠိုလေ္ရာကမ္	ွခငၾ္ကတာပါ'

ယခ	ုမငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္	ေျပာၾကေသာ	သငူယခ္င်း္သံုးေယာကတ္ြင္

ေလထးီဦးအနုး္ေမာငက္	အရင	္ဆံုးသည။္	ေနာက	္ႏစွႏ္စွအ္ၾကာတြင	္ဆရာတိုကစ္ုိး

ဆံုးသည။္	ကန်ရ္စေ္သာ	ဆရာတာရာတြင	္မငး္ႏငွ့္	ငါႏငွ့္	ေျပာစရာလ	ူမရွိေတာၿ့ပ။ီ	တစေ္န႔က

မိုးဇႏံငွ့္ေတြ႔သည။္	မိုးဇမံာွ	ျဗ	ဴတမီဂၢဇငး္တြင	္ဆရာ	တိုကစ္ိုးႏငွ့္	အငတ္ာဗ်ဴ	း	လပုခ္ဲ့ေသာ

Interviewer	ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာက္	စာဖတသ္ဂူာ်နယတ္ြင	္'ဆရာတိုကစ္ိုးအမတွတ္ရ'

ေရးေနေၾကာငး္၊	သ၏ူ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	ထမဲ	ွ'ေနေရးႏငွ့္	ေသေရး'	ဆရာအ့ျမင	္မာ်း	ကို

ထည့္သြငး္ေရးလိုေၾကာငး္	ေျပာ၏	။	'ဒလီိုဆို	ကၽြနေ္တာ့္လညး္	စာမခူခြေဲပးရမာွ	ေပါဗ့ာ်'	ဟု

ေနာကေ္လသည။္	ဆရာမ	ေသခင	္ဘဝအေၾကာငး္ႏငွ့္	ေသျခငး္တရားအေၾကာငး္ကို

ရရဲရဲင့္ရင့္	ပြင့္ပြင့္	လငး္လငး္	ေျပာခဲ့ေသာစကားမာ်း	မာွ	ထိုျဗ	ဴတအီငတ္ာဗ်ဴ	း	ထ၌ဲ

ပါေလသည။္	အလြနမ္တွသ္ားဖို႔	ေကာငး္ေသာစကားမာ်း	ျဖစ၏္	။	ထိုအငတ္ာဗ်ဴ	း	မာွ

စာေပနယတ္ြင	္နာမညႀ္ကးီသြားသည။္	ဆရာက	ထိုအငတ္ာဗ်ဴ	း	ထ၌ဲ	-

တိုကစ္ိုး	-	ကၽြနေ္တာက္	religious	(ဘာသာေရးသကဝ္ငယ္ံုၾကညမ္ႈ	)

ျဖစတ္ယဗ္။်

မိုးဇ	ံ-	ဘယလ္ို	religious	ျဖစတ္ာလ။ဲ

တိုကစ္ိုး	-	ႏစွခ္ရုွိတယ။္	တစခ္ကုေတာ	့ေနာကေ္တာကေ္တာကဗ္။်



တစခ္ကုေတာ	့very	serious	(သပိအ္ေလးအနက)္	ျဖစတ္ယ။္	ေနာကေ္တာကေ္တာကက္

ဘာလဆဲိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္သသံရာကို	မေၾကာကဘ္းူ။	နာမာွ	ပ	ဲေၾကာကတ္ာ။

ေနာကတ္စခ္ကုေတာ	့ေသတာကို	လကခ္တံယဗ္။်	အဒဲ	ီစတိေ္လး	နညး္နညး္ရွိတယ။္

ဘာထးူလဆဲိုၿပးီ	လကခ္တံယ။္	(အတဘၱဝအမနွဝ္ါဒ)	သမားေတြက	ေျပာတာန႔ဲ	ခပဆ္ငဆ္ငပ္။ဲ

ေမြးကတညး္က	ေသတာကို	စရီငခ္က်ခ္ၿ်ပးီသား။	ဒေီတာ	့အဒဲါကို	ရငဆ္ိုငဖ္ို႔ပ။ဲ	ၿပးီေတာ့

ဟပစ္ေလ	ေျပာတာရွိတယ။္	ေလာဘ၊	ေဒါသ၊	ေမာဟေတြသာ	ေန႔တိုငး္	နညး္နညး္ခင်း္

ေသသြားမယဆ္ိုရင	္တကယေ္သရမည့္ေန႔	ေရာကလ္ာတဲ့အခါမာွ	ေသစရာ	မကန်ေ္တာဘ့းူ။

လံုးဝၿငမိး္ေနၿပ။ီ	အဒဲ	ီကိုေရာကရ္ငေ္တာ	့အေကာငး္ဆံုး	ေပါ။့	ေရာကခ္င်မ္လွညး္

ေရာကမ္ယ။္	အဒဲါေတြက	ဝိုးတဝါးဝါး	ေခါငး္ထမဲာွ	ရွိတယ။္	ဒါပ	ဲ.	.	.	အဒဲ	ီစ့တိပ္။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ကိုယ့္ရ႕ဲ	သကာၠယကို	ေရ႕ွတနး္မတငဘ္းူ။	သမူာ်း	အေပၚ

မေကာငး္တဲ့	စတိထ္ားမ်ဳ	းိ	မထားဘးူ။	ၿပးီေတာ	့သဘာဝ	အတိုငး္ေနတယ။္	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ္

သမူာ်း	ေတြက	သေူတာေ္ကာငး္ပလဲို႔	ထငေ္အာငလ္ပုေ္နတာမ်ဳ	းိ	မဟတုဘ္းူ။	အေလာဘ၊

အေဒါသ	ျဖစေ္အာငေ္နတယ။္	ဒါဟာ	ေမတာၱပ။ဲ	Loving	Kindness	ေမတာၱ၊	အေဒါသပ။ဲ

ဓမၼဟာ	Loving	Kindness	ပ။ဲ	အဒဲ	ီလို	ေမတာၱန႔ဲ	ပစၥ	ဳပၸနမ္ာွ	ေနတယ။္	now	and	here

ေပါဗ့ာ်။

.	.	.	ဟ	ုေျပာၾကားသည။္

ဆရာက	စာအစံုဖတ၏္	။	ကယ်က္ယ်ျ္ပန႔္ျပန႔္	ဖတ၏္	။	သမိုငး္လညး္	ဖတသ္ည။္

ဝတၳဳ	မာ်း	လညး္	ဖတသ္ည။္	ဒႆ ကနေဗဒမာ်း	လညး္	ဖတသ္ည။္	ေဆးပညာကိုလညး္

ဖတသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ကငဆ္ာျဖစၿ္ပဆီိုကတညး္က	သကဆ္ိုးမရညွေ္တာေ့ၾကာင့္	သ႔ူကိုယသ္ူ

သေိပလမိ့္မည။္	ဆရာသည	္သာမနလ္ထူက	္ပိုစာဖတ၏္	။	စာဖတသ္ဆူို	သမူာ်း	ထကလ္ညး္

ပိုစာဖတသ္ည။္	ႏစွေ္ပါငး္	၇၀-ေကာ်	္စာဖတခ္ဲ့သျူဖစသ္ျဖင့္	သာမနလ္မူာ်း	ထကလ္ညး္

ပိုသေိပသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သ႔ူေရာဂါကို	အတငး္ေမ	့ေဖာ်ကၿ္ပးီ	မသခိင်၊္	နားမလညခ္င်ေ္ယာင္

ေဆာငေ္နေပလမိ့္မညမ္ဟတုေ္ပ။	သို႔	ေသာ	္ဆရာသည	္ကငဆ္ာေရာဂါကို	ရရဲင့္စြာ

ရငဆ္ိုငၿ္ပးီ	ကငဆ္ာေရာဂါမျဖစသ္တူစေ္ယာကလ္ို	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနမ္ာ်း	ကို



ေကာ်လ္ြနျ္ဖတသ္နး္သြားခဲ့သည။္	သႏူငွ့္	'ေသေရးေနေရး'	အငတ္ာဗ်ဴ	း	တြင	္သ၏ူ

ရပတ္ညခ္က်က္ို	ရငွး္ရငွး္လငး္လငး္	သရိွိႏိုငေ္ပသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုးတြင	္သားသမးီသံုးေယာကရ္ွိ၏	။	သားတစေ္ယာက၊္

သမးီႏစွေ္ယာက	္ျဖစသ္ည။္	ထိုသားသမးီသံုးေယာကမ္ာွ	ဆရာတိုကစ္ိုး၏

ပထမအမိေ္ထာငႏ္ငွ့္ရေသာ	သားသမးီမာ်း	ျဖစသ္ည။္	ယခ	ုသကဆ္ံုးတိုင	္ေပါငး္သငး္ခဲ့ေသာ

ဒတုယိအမိေ္ထာငက္	ဆရာမ	တကသၠိုလျ္မစမိး္ႏငွ့္	သားသမးီ	မရခဲ့ေပ။

ဆရာသ့ားအႀကးီဆံုးမာွ	ဦးကိုကိုႀကးီ	ျဖစၿ္ပးီ	ဆရာေ့ခၽြးမမာွ	ေဒၚစနး္စနး္ျမင့္	ျဖစသ္ည။္

သားသမးီေလးေယာကရ္ွိ၏	။	လြငေ္ကခိုင၊္	ဝငး္မငး္သနး္၊	ခငခ္စ်စ္ဝုငး္ႏငွ့္	ဟနိး္ထကစ္ိုးတို႔

ျဖစသ္ည။္	ဒတုယိသမးီ	ေဒၚခငခ္ငႀ္ကးီမာွ	ဦးေဇာဝ္ငး္ႏငွ့္	အမိေ္ထာငက္ၿ်ပးီ	ရနပ္ိုငႏ္ငွ့္

ႏငွး္ဦးေဝဆိုေသာ	သားသမးီႏစွေ္ယာက	္ရ၏	။	အငယဆ္ံုးမာွ	လညး္	သမးီပငျ္ဖစ၏္	။

ေဒၚေစာျမင့္ႀကးီျဖစ၍္	ဦးသန႔္စငႏ္ငွ့္	အမိေ္ထာငက္က်ာ	ခမ်း္ၿငမိး္သန႔္စငႏ္ငွ့္

နႏၵသန႔္စငဆ္ိုေသာ	ကေလးႏစွေ္ယာကရ္ွိ၏	။

ဆရာကြယလ္ြနၿ္ပးီ	တစလ္ျပည့္သည့္ေန႔	လပတဆ္ြမး္ေကၽြးစဥက္

ဆရာသ့ားသမးီမာ်း	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ႔ခဲ့သည။္	သတူို႔၏	နာမညမ္ာ်း	ကို	ေမး၊	ေျမးမာ်း	၏

နာမညမ္ာ်း	ကို	ေမးၿပးီ	'ကၽြနေ္တာ	္ထည့္ေရးမာွ	ေနာ'္	ဟ	ုေျပာခဲ့၏	။	ထို႔ျပင္

ဆရာသ့ားသမးီမာ်း	ကို	နာမညေ္ပးရာတြင	္'ႀကးီ'	မာ်း	အားလံုး	ပါသည။္	ကိုကိုႀကးီ၊	ခငခ္ငႀ္ကးီ၊

ေစာျမင့္ႀကးီ	.	.	.	စသညျ္ဖင့္	ထးူျခားေနသည။္	ဆရာန့ာမညရ္ငး္က	ဦးသနး္ထြတျ္ဖစပ္ါလက်္

'သနး္'	သို႔	မဟတု	္'ထြတ'္	ပါရမည။္	အေမနာမညတ္စလ္ံုးကို	ထည့္၍	မညွ့္ရ	တာလားဟု

ကၽြနေ္တာက္ေမးရာ	သတူို႔က	ဆရာင့ယန္ာမညမ္ာွ	သနး္ထြတမ္ဟတုေ္ပ။	'ကိုကိုႀကးီ'

ျဖစသ္ညဟ္	ုေျပာေလသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	အႀကးီဆံုးသားကို	'ကိုကိုႀကးီ'	ဟပုင	္နာမညေ္ပးၿပးီ

သမးီ	ႏစွေ္ယာကက္ိုလညး္	'ႀကးီ'	ထည့္၍	မညွ့္ထားျခငး္ျဖစသ္ည။္	ေနာက	္စာေရးေသာအခါ

'တိုကစ္ိုး'	ကေလာငန္ာမညယ္သူညႏ္ငွ့္ပတသ္က၍္	ဆရာမ	ႀကးီေဒၚၾကန	္(မၾကန)္	က	-

ပဋိကတတ္ိုကမ္ာ်း	တြင	္'ပဋိကတစ္ိုး'	မာ်း	ခန႔္ထား၍	၄ငး္တို႔အေပၚမ	ွပဋိကတ္

ေတာအ္ရာရွိက	ႀကးီၾကပအ္ပုခ္်ဳ	ပသ္ည။္	တိုကစ္ိုးရာထးူအမညခ္င်း္တေူသာလ္ညး္



ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုးသည	္ေရႊတိုကစ္ိုးတို႔ကဲ့သို႔	အေရးမပါ၊	မထငရ္ာွးဟ	ုဆိုရေပမည။္

ရတနာပံုေခတ	္ေရႊတိုကဝ္န၊္	ေရႊတိုကစ္ိုး၊	ေရႊတိုကၾ္ကပတ္ို႔၏	အမညစ္ာရငး္	ေတြ႔ရ

ေသာလ္ညး္	ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုးတို႔အေၾကာငး္	မသရိေခ။်

ဖာ်ပံုသားကိုသနး္ထြတတ္ို႔	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားဘဝကတညး္က	အႏိၵိယ

ပဋညိာဥခ္ဝံနထ္မး္	(အိုငစ္အီကစ္)္	မာ်း	အလြန	္မိုးေကာငး္သည။္	ေစး်ေကာငး္သည။္

အိုငစ္အီကစ္တ္ို႔	မက်ႏ္ာွပနး္လေွသာ၊	မက်ႏ္ာွပြင့္ေသာေခတျ္ဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္

တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သား	ကိုသနး္ထြတသ္ည	္ဖခငႀ္ကးီကလညး္	အာသသီရွိရွိႏငွ့္

တိုကတ္ြနး္သျဖင့္	အိုငစ္အီကစ္ျ္ဖစရ္န	္ေမွ်ာမ္နွး္ခဲ့သည။္	ႀကိဳ	း	စားခဲ့သည။္	သို႔	ေသာ္

အိုငစ္အီကစ္ဇ္ာတာမပါ။	ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုးသာ	ျဖစလ္ာသည။္

ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုး	ျဖစလ္ာေတာလ့ညး္	တကသၠိုလစ္ာၾကည့္တိုကက္ို	ဆရာ

ေဇာဂ္်ီႏငွ့္အတ	ူစိုးသည။္	ေနာကအ္မ်ဳ	းိသားစာၾကည့္တိုကက္ို	စိုးသည။္	ယဥေ္ကး်မႈ

ဝနႀ္ကးီဌာန၊	ယဥေ္ကး်မႈ	ဗမိာန	္ညႊနၾ္ကားေရးမွဴ	း	ခ်ဳ	ပျ္ဖစလ္ာေသာအခါ	အမ်ဳ	းိသား

စာၾကည့္တိုကႀ္ကးီကို	ပိုငပ္ိုငႏ္ိုငႏ္ိုင	္စိုးေတာသ့ည။္	ဦးသနး္ထြတ	္အိုငစ္အီကစ္	္မျဖစသ္ညက္ို

ကၽြနမ္တို႔	ဝမး္သာသည။္	အိုငစ္အီကစ္ဦ္းသနး္ထြတဆ္ိုလွ်င	္ကၽြနမ္တို႔

အနားကပႏ္ုိငမ္ညမ္ဟတုပ္ါ။	မညသ္ို႔	မွ်	သကိၽြမး္ခြင့္ရမညမ္ဟတုပ္ါ။	ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုး	ျဖစ၍္

သာ	ကၽြနမ္တို႔	မာ်း	စြာ	အားကိုးခဲ့ရသည။္	အကအူညရီခဲ့သည။္	ဆရာသည	္'တိုကစ္ိုး'	ဟေူသာ

ကေလာငအ္မညက္ို	မညသ္ည့္သေဘာ၊	မညသ္ည့္အဓပိၸာယႏ္ငွ့္	ယေူၾကာငး္	မသပိါ။

တစခ္ါမလွညး္	မစပစ္မုပိါ။	ေရးွေခတက္	'ပဋိကတတ္ိုကစ္ိုး'	ဟေူသာ	ရာထးူအမညက္ို

သေဘာက၍်	ဟ	ုထငပ္ါသည။္

.	.	.	ဟ	ုေရးခဲ့ေလသည။္

ဖာ်ပံုၿမိဳ	႕	နယ၊္	သမနိေ္ထာရြာသား၊	ေျမပိုငရ္ငွ	္အဖဦးဖိုးဝ၊	အမေိဒၚေငြႏတုို႔မွ

ေမြးဖြားေသာ၊	ငယန္ာမည	္ကိုကိုႀကးီ၊	ေနာကသ္နး္ထြတသ္ည	္အသက-္၁၂၀

မရညွေ္သာလ္ညး္	အသက	္၈၃-ႏစွ	္တြင	္ကြယလ္ြနသ္ြားခဲ့သည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးသည္

သမိုငး္ပညာရငွ၊္	စာေပပညာရငွ၊္	သေုတသန	ပညာရငွတ္စဦ္း	ေသသညအ္ထိ



လံုးပနး္အားထတုသ္ြားခဲ့သည။္	၁၉၆၅-ခႏုစွတ္ြင	္ဆရာတိုကစ္ိုးသည	္တကသၠိုလျ္မစမိး္ေခၚ

ေဒၚျမင့္ျမင့္သနး္ႏငွ့္	လကထ္ပခ္ဲ့ရာ	စာေပသမားခင်း္	ဝါသနာတမူာ်း	ျဖစ၍္	အလြန္

လိုကဖ္ကေ္လသည။္

ဆရာကြယလ္ြနမ္ည့္ေန႔က	တကသၠိုလစ္ာၾကည့္တိုကမ္	ွဆရာမ	မာ်း	ဆရာက့ို

သတငး္ေမးရန	္လာခ်ိန၌္	ဆရာအသကရ္ွဴ	မဝဘ	ဲအေမာေဖာကေ္နေလၿပ။ီ	ဆရာမ

တကသၠိုလျ္မစမိး္မာွ	ဘာမမွတတ	္ႏိုငဘ္	ဲၾကည့္ေနရ၏	။	ထိုအခိုက	္စာၾကည့္တိုကမ္	ွဆရာမ

မာ်း	က	ဆရာေ့နာကဆ္ံုးအခ်ိနက္ို	သတထိား	မ၍ိ	ဆရာက့ို	တရားေခြဖြင့္ေပးရမလားဟု

ဆရာမ	ကို	ေမးသည။္	ဆရာမ	က	'မဖြင့္န႔ဲ	.	.	.	မဖြင့္န႔ဲ	.	.	.။	သ	ူနားေထာငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ'	ဟု

ေျပာလိုကသ္ကံို	ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္ေိနသည။္

ဆရာတိုကစ္ိုး	အသက-္၈၀	ျပည့္က	အမတွတ္ရ	စာအပုထ္တုသ္ည။္

ထိုစာအပုတ္ြင	္ဆရာ	့သငူယခ္င်း္	သအံမတႀ္ကးီဦးသကထ္ြနး္က	သတူို႔ႏစွဦ္း

စတငသ္ကိၽြမး္ခဲ့သည့္ကာလ၏	ထးူျခားမႈ	ကို	ေရးထားသည။္

The	first	time	I	met	KTH	(Ko	Than	Htut)	was	when	we	boarded

the	ss-Worcestershire	together	on	our	way	to	England	back	in	1947.	It

was	on	18	July,	just	one	day	before	the	assassination	of	Bogyoke	Aung

San,	news	of	which	was	relayed	to	us	by	the	homeward	bound	demobbed

officers	of	the	British	Fourteenth	Army	who	had	heard	it	on	the	ship's

wireless.

၁၉၄၇-ခႏုစွက္တညး္က	ဆရာႏငွ့္	သကိၽြမး္ခငမ္ငခ္ဲ့ေသာ

အၿငမိး္စားသအံမတႀ္ကးီ	ဦးသကထ္ြနး္က	ဆရာအ့သက	္၈၀-ျပည့္ေမြးေန႔	အမတွတ္ရစာတြင္

ဆရာက့ို	ဂဏုျ္ပ	ဳေရးထားရငး္	သ႔ူအသက	္၈၀-ျပည့္ေမြးေန႔ေရာကလ္ွ်ငလ္ညး္

ဆရာတိုကစ္ိုးက	အမတွတ္ရဂဏုျ္ပ	ဳစာ	ေရးႏိုငပ္ါေစ	ဟ	ုဆေုတာငး္ထားသည။္

May	I	Conclude	my	"Than	Htut	by	Thet	Tun"	by	praying	for	a



searching	"Thet	Tun	by	Than	Htut"	on	the	occasion	of	my	own	80th

anniversary.

သို႔	ေသာ	္ဆရာဦးသကထ္ြနး္ဆေုတာငး္သလို	၈၀-ျပည့္ႏစွ	္ဆရာတိုကစ္ိုး

ဂဏုမ္ျပ	ဳႏိုငေ္တာ	့ေပ။	သခူစ်ေ္သာသမူာ်း	ႏငွ့္	သ႔ူကိုခစ်ေ္သာသမူာ်း	ကို	ခြခဲြာ၍

သယူံုေသာသသံရာခရးီကို	ထြကခ္ြာသြား	ခဲ့ၿပးီ	သသံရာတြင	္သေူလးစားခစ်ခ္ငေ္သာ

လယတ္ဆီရာေတာဘ္ရုားႀကးီ၊	ဆရာႀကးီသခင	္ကိုယေ္တာမ္ႈ	ငိး္၊	ဆရာေဇာဂ္်ီ၊	ေနာက	္.	.	.

အေဲဒါစ့ဟ္ပစ္ေလ၊	ဗာဂ်ီးနးီယားဝဖုတ္ို႔ႏငွ့္	ေတြ႔ခင်	္ေတြ႔ေန	ႏိုငသ္ည။္	ေၾကြခ်ိနတ္န၍္

ေၾကြသြားခဲ့ေသာလ္ညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ဆရာက့ို	အမတွရ္ေနမည	္ျဖစသ္ည။္	ဆရာသည္

ျမနမ္ာစာေပေလာကို	အက်ဳ	းိျပ	ဳခဲ့သလို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကလညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	လကလ္မွး္မသီမွ်

အနညး္အကဥ်း္ေလာက	္ဆရာက့ို	ျပနလ္ညေ္ကး်ဇးူဆပႏ္ိုငခ္ဲ့သမွ်	တစစ္ံုတစရ္ာ

ဝမး္ေျမာကေ္ျဖသာခဲ့သည။္

ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးက	ဆရာေ့နာကဆ္ံုးအခ်ိနမ္ာ်း	တြင	္အပတစ္ဥမ္ျပတ္

ေဆးထိုး၊	ေဆးေကၽြး	ကသုခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာက္လညး္	ဆရာစ့ာအပုမ္ာ်း	ထတုေ္ဝလိုသည့္

စတိက္းူခ်ဳ	ခိ်ဳ	စိာအပုတ္ိုကမ္	ွကိုစနး္ဦးႏငွ့္	ဆရာက့ို	မတိဆ္ကေ္ပးခဲ့သည။္

ဆရာစ့ာအပုေ္လးအပုက္ို	စတိက္းူခ်ဳ	ခိ်ဳ	မိ	ွထတုေ္ဝဖို႔	သေဘာတခူဲ့ၾကသည။္

ဆရာေပးလိုကသ္ည့္	စာမမူာ်း	ကို	ယသူြား၊	ဆရာမ	ာွ	လိုကသ္ည့္	စာအပုမ္ာ်း	ကို	ယလူာျဖင့္

ႏမွး္တစေ္စေ့လာက	္ဆရာအ့လိုကို	ျဖည့္ဆညး္ေပးႏိုငသ္ညဟ္	ုထငပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္ဆရာထ့	ံတစပ္တႏ္စွရ္က	္လာေလရ့ွိ၏	။	အလာတြင္

ဘတစ္က္ားစးီ၊	နႏၵဝနေ္စး်ဆငး္၊	ဆိုကက္ားတစဆ္င့္စးီ၍	ေနပပူ၊ူ	မိုးရြာရြာ

မနွမ္နွလ္ာၾကသည။္	အျပနတ္ြငလ္ညး္	ကနဘ္ဲ့ဘတူာမ	ွရထားစးီ၍	ျပနၾ္ကသည။္	နႏၵဝနေ္စး်၊

ဆိုကက္ားဂတိ၊္	ကနဘ္ဲ့ဘတူာတို႔မာွ	ဆရာႏငွ့္	ဆကစ္ပၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးေနခဲ့ၿပ။ီ

ယခ	ုဆရာမ	ရွိေတာသ့ည့္အခါ	ထိုေနရာမာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေဝးသြားသည။္	ၾကံဳ	ႀကိဳ	က၍္

ထုိေနရာမာ်း	ေရာကသ္ြားသည့္အခါ	ဆရာမ့က်ႏ္ာွကို	ခက်ခ္င်း္ျမငလ္ာၿပးီ	ဆရာက့ို

အမတွရ္လာပါသည။္



ဆရာက့ို	သၿဂႋ	ဳဟသ္ည့္ေန႔က	လစူညက္ားသည။္	ဆရာ

အလပုလ္ပုခ္ဲ့ေသာဌာနမာ်း	မ	ွဆရာ	့မတိေ္ဆြမာ်း	၊	လပုေ္ဖာက္ိုငဖ္ကမ္ာ်း	၊	ဆရာတ့ပည့္မာ်း	၊

ဆရာသ့ငူယခ္င်း္မာ်း	လာၾကသည။္	အထးူ	သျဖင့္	စာေပနယမ္	ွထတုေ္ဝသမူာ်း	၊

အယဒ္တီာမာ်း	၊	မဂၢဇငး္တိုက၊္	ဂာ်နယတ္ိုကမ္ာ်း	၊	ေနာက	္'စာသမားမာ်း	'	လာေရာကဂ္ါရဝျပဳ

ၾကသည။္	ဆရာက့ို	ေနာကဆ္ံုးလာေရာက	္ႏႈတဆ္ကၾ္ကသည။္	ထိုအခ်ိနတ္ြင္

ဆရာေရးခဲ့ေသာ	'စာသမား'	ဆိုသည့္	အကေ္ဆးကို	သတရိမသိည။္

စာသမားႏငွ့္စပ၍္	ကၽြနေ္တာ	္သတထိားမသိညမ္ာွ	စာသမားမညသ္ည	္မက်စ္ိ

ႏစွလ္ံုးပြင့္သည့္	အခ်ိနက္ာလအတြငး္	စာအပုမ္ရွိလွ်င	္မေနတတဟ္ေူသာ	အခက်ပ္င္

ျဖစေ္လသည။္	စာသမားဟ	ုကၽြနေ္တာက္	ဆိုလိုကသ္ျဖင့္	ထိုအသိုကတ္ြင	္တကသၠိုလ္

ပါေမာကၡ၊	အထကတ္နး္ေကာ်ငး္ဆရာ၊	ယဥေ္ကး်မႈ	ထာနဝနထ္မး္၊	အယဒ္တီာမာ်း	သာ

ပါသညမ္ဟတု။္	ဘာအလပုက္ိုပင	္လပုက္ိုငေ္နပါေစ	…	စာအပုက္ို	တယတုယ	ရွိတတ	္ေသာ၊

စာအပုက္ို	မကမ္ကေ္မာေမာ	ဖတတ္တေ္သာလစူားသည	္စာသမားျဖစပ္ါသည။္

သ႔ူအမိတ္ြငး္သို႔	မတိေ္ဆြဝငၾ္ကည့္ပါ။	သ႔ူတြင	္စာအပု	္မာ်းမာ်း	စားစား	မရွိသည့္

တိုငေ္အာင	္ရွိသည့္စာအပုမ္ာ်း	သည	္ဆိုငရ္ာစာအပုစ္င၊္	ဆိုငရ္ာအကန႔္မာွ	ေနရာတက်

မရွိသညမ္ာွ	ေသခာ်ပါသည။္	သံုးေလးအပုသ္ည	္လကဖ္ကရ္ညၾ္ကမး္အိုးေနရာတြင္

စပုံုလက်သ္ား	ရွိေကာငး္ရွိပါလမိ့္မည။္	အပိရ္ာထတဲြငလ္ညး္	ေနာကတ္စစ္	ုရွိပါဦးမည။္

အမိအ္တြငး္၌	သာမဟတု။္	လမး္ထြကသ္ည့္အခါ၌	လညး္	စာသေံယာဇဥသ္ည	္စာသမားႏငွ့္

ထကၾ္ကပမ္ကြာ	ပါလာစၿမျဲဖစေ္လသည။္	ထိုသေံယာဇဥသ္ည	္နညး္နညး္	ေနာေနာ

သေံယာဇဥ	္မဟတုပ္ါေလာ။	စာအပုျ္မငလ္ွ်င	္မကိုငရ္	မေနႏိုငေ္သာ၊	ကိုယ့္	အပါး၌

စာအပုၾ္ကာၾကာ	မရွိလွ်င	္ဂနာမၿငမိျ္ဖစတ္တေ္သာ	သေံယာဇဥပ္င	္ျဖစေ္လသည။္

ထိုေန႔က	ဆရာစ့ာ်ပနသို႔	နယပ္ယအ္သးီသးီမ	ွစာေပသမားမာ်း

လာေရာကပ္ို႔ေဆာငသ္လို	စာသမား	အမာ်း	အျပားလညး္	လာေရာကၾ္ကေလသည။္	ညေနမွ

သၿဂႋ	ဳဟမ္ညျ္ဖစေ္သာလ္ညး္	အေလာငး္ျပငရ္မညျ္ဖစ၍္	ေန႔ခငး္ကတညး္က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ထြကခ္ဲ့သည။္	စာေရးဆရာတို႔၏	နာေရး	အသဘုကစိၥမာ်း	တြင	္ဆရာမ	သနး္ျမင့္ေအာငက္ို



ေခါငး္ေဆာငတ္ငရ္သည။္	သ႔ူစမီကံြပက္မဲႈ	ေအာက	္တြင	္လိုကန္ာေဆာငရ္ြကၾ္ကရသည။္

ထိုေန႔ကလညး္	သနး္ျမင့္ေအာင၏္	ဦးေဆာငမ္ႈ	ေအာကတ္ြင	္သခူိုငး္သမွ်ကို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

လိုကန္ာေဆာငရ္ြကခ္ဲ့ၾကသည။္

ေလထနက္နုး္တြင	္အႀကိဳ	လႊတထ္ားေသာကားမာ်း	မေရာကမ္	ီဆရာမ

တကသၠိုလျ္မစမိး္	ေရာကလ္ာသည။္	ဆရာမ	သည	္လမး္မေလွ်ာကႏ္ိုငေ္တာသ့ညမ္ာွ	ၾကာၿပ။ီ

အမိတ္ြငး္၌	ပင	္သြားလာ	လႈပရ္ာွး၍	မရေပ။	ဘးီတပက္လုားထိုငေ္ပၚတြငထ္ိုငရ္ငး္	ကားျဖင့္

ေရာကလ္ာသည။္	ခစ်လ္စွြာ	ေသာ	ခငပ္ြနး္သည၏္	ေနာကဆ္ံုးခရးီကို	လိုကပ္ါပို႔ေဆာငျ္ခငး္ပင္

ျဖစသ္ည။္	ကားေပၚမ	ွဆရာမ	၏	ဘးီတပ	္ကလုားထုိငက္ို	'မ'	ၿပးီ	ေအာကခ္ေ်ပးရသည။္

အေလာငး္စငေ္ဘးတြင	္ဆရာမ	၊	ဆရာသ့ားသမးီမာ်း	၊	ေျမးမာ်း	၊	ဆရာည့မီႏငွ့္	ေဆြမ်ဳ	းိမာ်း

ရွိသည။္	မတိေ္ဆြမာ်း	ကလညး္	ဆရာအ့ေလာငး္ကို	လာၾကည့္	ႏႈတဆ္ကၾ္က၏	။

ကဗာ်ဆရာေအာငေ္ဝးက	ဆရာသ့ားသမးီေဆြးမ်ဳ	းိမာ်း	ဆရာက့ို	ေနာကဆ္ံုးဂါရဝ	ျပ	ဳရန္

သတေိပးသည။္	ေနာက	္ဆရာတ့ပည့္မာ်း	ကို	ကနေ္တာခ့ိုငး္သည။္	ၿပးီသည့္အခါ	ဆရာ့

ငယေ္ပါငး္	မတိေ္ဆြဦးအနုး္ျမင့္ကို	ဆရာတိုကစ္ိုးကို	ဂဏုျ္ပ	ဳႏႈတဆ္ကစ္ကား

ေျပာၾကားေပးပါရန	္ပနၾ္ကားသည။္

ဆရာအ့ေလာငး္	အေခါငး္ထသဲြငး္ၿပးီသညႏ္ငွ့္	ေၾကးစညသ္ကံ	ခနး္မထဲ

လြင့္ပ်ံ႕လာသည။္	ဆရာက့ို	ေနာကဆ္ံုးႏႈတဆ္ကေ္သာ	ေၾကးစညသ္ျံဖစသ္ည။္

လတူစေ္ယာက၏္	ဘဝတြင	္ေနာကဆ္ံုး	တးီခတလ္ိုကေ္သာ	အသျံဖစသ္ည။္	မးီသၿဂႋဳ

ဟစ္ကဆ္ကီ	ဆရာအ့ေလာငး္အား	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	သယေ္ဆာငလ္ာစဥ္

ဆရာအ့ေလာငး္ေနာကမ္	ွဆရာ၏	ဘဝအေဖာ၊္	တကသၠိုလျ္မစမိး္က	ဘးီတပ	္ကလုားထိုငျ္ဖင့္

လိုကပ္ါလာခဲ့သည။္	၃၈-ႏစွတ္ိုငေ္အာင	္လကတ္ြ	ဲခဲ့ေသာ	သတူို႔ႏစွဦ္းတြင	္ဆရာက

အရငလ္ကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတသ္ြားခဲ့ေပၿပ။ီ	ႏစွေ္ယာကတ္ညး္ေနခဲ့ေသာ	အမိႀ္ကးီတြင	္ယခ	ုဆရာမ

တစေ္ယာကတ္ညး္	ေနရေပေတာမ့ည။္

ဆရာကေတာ	့ကင်လ္ညခ္ဲ့ေသာ	လ႔ူဘဝကို	ရရဲင့္စြာ	ရငဆ္ိုငၿ္ပးီ	ေကန်ပစ္ြာ

ထြကခ္ြာသြားခဲ့	ေပၿပ။ီ	ခစ်သ္	ူမနုး္သမူာ်း	ကိုလညး္	စြန႔္ခြာသြားခဲ့ၿပ။ီ	လ႔ူေလာကအတြက	္သူ



တတစ္ြမး္သမွ်	စြမး္ေဆာင	္သြားခဲ့သည။္	အသကအ္ရြယအ္ရ	ေၾကြခ်ိနတ္န္

ေၾကြခဲ့ရေသာလ္ညး္	တနဖ္ိုးႀကးီလေွသာ	ပညာရငွ	္တစေ္ယာကအ္ျဖစႏ္ငွ့္မူ

အလြနႏ္ေွျမာတသဖို႔	ေကာငး္လသွည။္	ဝလီယီယံတိစ္	္ေသဆံုးသည့္အခါ

သ႔ူမတိေ္ဆြေအာဒ္ငက္	-

'ေျမဝသနုေ္ရ	.	.	.	

ဂဏုျ္ပ	ဳအပတ္ဲ့	ဧည့္သညတ္စေ္ယာကက္ို

ဆးီႀကိဳ	ေပေတာ။့

ဝလီယီယံစိက္ို

နားေန	လေဲလာ်ငး္ေစေပါ'့

.	.	.	ဟ	ုေရးသားခဲ့၏	။	ယခ	ုဆရာတိုကစ္ိုးကိုလညး္	ကမာၻေျမက	ေႏြးေထြးစြာ

ေပြ႔ဖကဆ္းီႀကိဳ	ေပလမိ့္	မည။္	ဂဏုျ္ပ	ဳအပေ္သာ	ဧည့္သညတ္စေ္ယာကအ္ျဖစ	္လကခ္ႀံကိဳ

ဆိုေပလမိ့္မည။္	ဆရာက့ို	ခစ်ေ္သာ	သမူာ်း	က	ဆရာက့ို	လြမး္ရစေ္နပါေတာမ့ည။္

(စာဖတသ္ဂူာ်နယ၊္	ဇြန၊္	၂၀၀၃)

ဆရာတိုကစ္ိုးရ႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနန္႔ဲ	ေနာကဆ္ံုးစာအပု္

အစားထိုးဖို႔မလြယတ္ဲ့	ပညာရငွေ္တြကို	ရွိစဥက္	ဆညး္ပးူႏိုငသ္လို	မရွိတဲ့အခါမာွ

ႏေွျမာတသ	ၾကရတယ။္	စာေပပညာရငွျ္ဖစတ္ဲ့	ဆရာတိုကစ္ိုးဟာ	ယခႏုစွ	္ေမလ၊	၄-

ရကေ္န႔က	ကြယလ္ြနသ္ြားခဲ့ပါ	တယ။္	အသက	္၈၃-ႏစွမ္ာွ	ကငဆ္ာေရာဂါန႔ဲ

ကြယလ္ြနသ္ြားတာပါ။	ဆရာတိုကစ္ိုးဟာ	ကငဆ္ာေရာဂါ	ကို	၁၄-လ	ၾကာေအာင္

ခခုတံိုကခ္ိုကရ္ငး္	ဘဝကို	ျဖတသ္နး္ခဲ့တယ။္	လညပ္ငး္မာွ	ကငဆ္ာအက်ိတ	္ႀကးီထြားလာၿပးီ

ခြစဲတိခ္ဲ့တဲ့အခ်ိနက္တညး္က	ကငဆ္ာျဖစေ္နၿပဆီိုတာ	ဆရာ	သပိါတယ။္	ကငဆ္ာရ႕ဲ

မလူျဖစပ္ြားရာက	ႏာွေခါငး္ေနာကမ္ာွ	လို႔	ပါရဂေူတြက	ရာွေတြ႔ခဲ့တယ။္	ဒါေပမဲ့	လညပ္ငး္မာွ

အက်ိတ	္ထြကလ္ာတာပါ။	အက်ိတက္ို	ခြစဲတိလ္ိုကတ္ဲ့အခါ	သကသ္ာသြားတယ။္	ဒါေပမဲ့

တစႏ္စွေ္လာကၾ္ကာ	ေတာ	့ခြစဲတိထ္ားတဲ့ဒဏရ္ာက	ေသြးျပနထ္ြကလ္ာသလို



ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနမ္ာွ	လညပ္ငး္တစဖ္ကမ္ာွ	လညး္	အက်ိတထ္ြကလ္ာတယလ္ို႔	ဆိုပါတယ။္

ေရာဂါကို	ေဆးပညာက	တစႏ္စွေ္ကာ်ပ္	ဲတားထားႏိုင	္တာေပါ။့

၁၄-လ	ၾကာေအာင	္ကငဆ္ာေရာဂါကို	ခခုႏံိုငတ္ာဟာ	ဆရာစ့တိဓ္ာတပ္ါပ။ဲ

ကငဆ္ာေရာဂါ	ျဖစၿ္ပလီို႔	ေျပာလိုကတ္ာဟာ	ေသမနိ႔္ခလ်ိုကသ္လိုပါပ။ဲ	သံုးလခမံယ၊္

ေျခာကလ္ခမံယ	္အစရွိတဲ့	အခ်ိန	္အကန႔္အသတက္ို	ဆရာဝနေ္တြက	ေျပာေလရ့ွိတယ။္

ဆရာက့ို	၆-လလို႔	သတမ္တွခ္ဲ့ရငေ္တာင	္ဆရာက	ကန႔္သတတ္ာထက	္၈-လ	ေကာ်္

ေနထိုငသ္ြားသလို၊	တစႏ္စွလ္ို႔	သတမ္တွရ္ငေ္တာင	္၂-လ	ေကာ်ေ္နသြားတာဟာ	ဆရာရ့႕ဲ

စတိဓ္ာတေ္ၾကာင့္ပါပ။ဲ	လညပ္ငး္ခြစဲတိၿ္ပးီေနာက	္ေဆးရံုကဆငး္လာ	တဲ့အခါမာွ	ဆရာဟာ

သ႔ူအလပုေ္တြကို	ပံုမနွအ္တိုငး္	ဆကလ္ကလ္ပုက္ိုငေ္နခဲ့တယ။္	စာဖတတ္ယ၊္	စာေရးတယ။္

သမိုငး္ေကာမ္ရငွအ္စညး္အေဝးေတြ	တကတ္ယ။္	၂၀၀၃-ခႏုစွ၊္	ေမလ	၄-ရကေ္န႔က

ဆံုးေပမယ့္	ဧၿပလီ၊	၃၀-ရကေ္န႔ကေတာင	္အစညး္အေဝး	သြားတကတ္ဲ့အထိ

ဆရာစ့တိဓ္ာတက္	ၾကံ့ခိုငတ္ယ။္	'ငါ	ကငဆ္ာျဖစေ္နၿပ၊ီ	ေသရေတာမ့ာွ	ပါလား'	ဆိုၿပးီ

အပိရ္ာထကလ္ွဲေနခဲ့ရင	္ဆရာ	့အသကဟ္ာ	ဒေီလာကအ္ထရိညွပ္ါမ့လားလို႔	ေျပာရလမိ့္မယ။္

ဆရာက	စတိၿ္ငမိတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္	ကြယလ္ြနတ္ဲ့အထ	ိမခစံားရဘ	ဲတညတ္ညၿ္ငမိၿ္ငမိန္႔ဲ

ဘဝကို	အဆံုးသတသ္ြားတာပ။ဲ	ဒလီို	တညတ္ည	္ၿငမိၿ္ငမိရ္ွိေအာငလ္ညး္	ဆရာက	ျပငဆ္င္

သြားပါတယ။္	ဒလီိုျပငဆ္ငထ္ားတာကို	ျဗ	ဴတမီဂၢဇငး္က	မိုးဇနံ႔ဲ	အငတ္ာဗ်ဴ	း	တဲ့အခါ	ဆရာက

ေျပာျပတယ။္

'ကၽြနေ္တာ့္	အယအူဆ	.	.	.	ေနေရးေသေရး	အယအူဆေပါ။့	ေသေရးေနေရး

မဟတု	္ဘးူ။	ေနေရး၊	ေသေရး၊	ေနေရးက	ပိုအေရးႀကးီတယ။္	အခ	ုကၽြနေ္တာ့္အသက	္၈၀-

ေကာ်ၿ္ပ၊ီ	ကငဆ္ာျဖစျ္ဖစ	္မျဖစျ္ဖစ	္သကတ္မး္န႔ဲေျပာရင	္ဒါဟာ	the	last	decade	ပ။ဲ

ဒကီာလမာွ	ေလာဘ၊	ေဒါသမကနုရ္င	္မျဖစဘ္းူ။	အေနမနွရ္မယ။္	ၿပးီရင္

ေကာငး္ေကာငး္ေသမယ။္	ေနရတာ	ကို	ဘယေ္တာမ့	ွစတိပ္က်လ္ကပ္က်	္မျဖစဘ္းူ။

ကၽြနေ္တာ	္အကေ္ဆးတစပ္ဒုေ္ရးဖးူတယ။္	ဘရုားရငျ္ပင	္ေတာေ္ပၚက	ေကာေ္ဇာခငး္

ထားတဲ့အေပၚမာွ	ကေလးတစေ္ယာက	္လးူလွိမ့္ၿပးီ	ကစားေနတဲ့အေၾကာငး္	.	.	.	။	သ႔ူဆမီာွ



ဘာမမွရွိဘးူ။	ပစၥ	ဳပၸနမ္ာွ	ေနတယဆ္ိုတာ	အဒဲါမ်ဳ	းိျဖစမ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယ့္ရ႕ဲ	သကာၠယကို

ေရ႕ွတနး္မတငဘ္းူ။	သမူာ်း	အေပၚမာွ	မေကာငး္တဲ့စတိထ္ားမ်ဳ	းိ	မထားဘးူ။	ၿပးီေတာ	့သဘာဝ

အတိုငး္ပေဲနတယ။္	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္သမူာ်း	ေတြက	သေူတာေ္ကာငး္ပလဲို႔

ထငေ္အာငလ္ပုေ္နတာမ်ဳ	းိ	မရွိဘးူ။	သ႔ူဓမၼတာပ။ဲ	Loving	Kindness	ေမတာၱ၊	အေဒါသပ။ဲ

ဓမၼဟာ	Loving	Kindness	ပ။ဲ	အဒဲ	ီလို	ေမတာၱန႔ဲ	ပစၥ	ဳပၸနမ္ာွ	ေနတယ။္	now	and	here

ေပါဗ့ာ်။	သတုေ္တြမာွ	ေတြ႔ရမယ။္	ေမတာၱဟာ	အေရးအႀကးီဆံုးပ။ဲ	သတနိ႔ဲတြ	ဲတဲ့	ေမတာၱဟာ

နဗိၺာနေ္ရာကေ္ၾကာငး္	တရားပ။ဲ	အခ	ုကၽြနေ္တာ	္မနကေ္လးနာရ	ီထတယ။္	မနကပ္ိုငး္

ျပငဆ္ငၿ္ပးီရင	္ကၽြနေ္တာ့္စတိက္ို	ကၽြနေ္တာ	္သတထိားၿပးီ	ျပငဆ္ငရ္တယ။္	ငါ	ဒေီန႔

စတိမ္တိုေအာငေ္နမယ။္	ေဒါသ	မျဖစေ္အာင	္ေနမယေ္ပါ။့	တစခ္ါ	.	.	.	ဒေီန႔လိုေပါ။့

ခငဗ္ာ်းလာမယဆ္ိုရင	္ခငဗ္ာ်းန႔ဲ	ကၽြနေ္တာန္႔ဲ	စကားေျပာၾကမယ။္	အဒဲ	ီအခါမာွ	သမူာ်း

အတငး္ကို	မေျပာမေိအာင	္ေနမယဆ္ိုၿပးီ	ျပငဆ္ငထ္ားတယ။္	ညအပိရ္ာဝငတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ

စဥး္စားတယ။္	ငါ	ဘယသ္႔ူကို	မနာလိုစတိန္႔ဲ	ေျပာမလိ။ဲ	ငါ	ေဒါသႀကးီသြားလား။	အဒဲါမ်ဳ

းိေပါL့oving	Kindness	ေမတာၱ၊	အေဒါသပ။ဲ	ဓမၼဟာ	Loving	Kindness	ပ။ဲ	အဒဲ	ီလို

ေမတာၱန႔ဲ	ပစၥ	ဳပၸနမ္ာွ	ေနတယ။္	now	and	here	ေပါဗ့ာ်။

ကငဆ္ာေၾကာင့္	စာေရးဆရာေတြ	အေတာမ္ာ်းမာ်း	ကြယလ္ြနသ္ြားၾကရတယ။္

ဆရာဗနး္ေမာ	္တငေ္အာငလ္ညး္	ကငဆ္ာန႔ဲ	ဆံုးရတယ။္	ေလထးီဦးအနုး္ေမာင၊္

ဆရာတကသၠိုလဘ္နုး္ႏိုင၊္	ဆရာမ	ေဒၚခငႏ္ငွး္ယ	ု.	.	.	။	တျခားဆရာေတြလညး္	ရွိေသးတယ။္

ဆရာတိုကစ္ိုးက	ေရာဂါေဝဒနာခစံားမႈ	နညး္တယလ္ို႔	ထငပ္ါတယ။္	ဆရာဆံုးမယ့္ေန႔က

အသကရ္ွဴ	ခကခ္ေဲတာမ့	ွေဆးရံုကို	ပို႔တာပါ။	ေဆးရံု	မပို႔ခင	္ရကေ္တြ၊	လေတြက	ဆရာက့ို

အမိမ္ာွ	ပ	ဲေဆးထိုးေပးရတာ	ပရဲွိတယ။္	ကငဆ္ာျဖစတ္ဲ့ေနရာ	ကိုကတ္ာခတဲာ	မခစံားရဘးူ။

ထမငး္မစားေတာဘ့	ဲေကြကာအတုေ္သာကတ္ယ။္	ႏြားႏို႔ရတဲ့အခါ	ထမငး္န႔ဲ	ႏို႔န႔ဲ	စားတယ။္

ေဝဒနာလို႔ေျပာရရင	္မဆံုးခငတ္စရ္ကန္႔ဲ	ဆံုးတဲ့ေန႔ပ	ဲဆရာ	ခစံားရတယ။္

အသကရ္ႈလမး္ေၾကာငး္ကို	ကငဆ္ာဆလဲေ္တြက	ဖံုးလာတယ။္	လညပ္ငး္ညႇစခ္ရံသလို

အသကရ္ႈကပ်	္လာတာေပါ။့	ေဆးရံုေရာကလ္ို႔	ေအာကဆ္ဂီင်ေ္ပးေတာ	့အသကရ္ႈကပ်တ္ာ



သကသ္ာတယလ္ို႔	ဆိုပါ	တယ။္	ဆရာဟာ	ေဆးရံုပို႔တဲ့အထ	ိသတေိကာငး္တနုး္ပ။ဲ

မက်မ္နွေ္တာငး္လို႔	ကားေပၚ	လိုကေ္ပးရ	ေသးတယ။္	ဆရာတိုကစ္ိုးကြယလ္ြနေ္တာ့

ဇနးီျဖစသ္တူကသၠိုလျ္မစမိး္	ကန်ခ္ဲ့တယ။္	အမိေ္ထာငခ္ြ	ဲျဖစတ္ဲ့	ဆရာသ့ားသမးီ	၃-ေယာကန္႔ဲ

ေျမးေတြလညး္	ကန်ခ္ဲ့တယ။္

ဆရာတိုကစ္ိုးန႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာပါရဂကူ	ဒလီိုေရးထားပါတယ။္

မမိေိတြ႔ဖးူေသာ	တတယိ	အလြနစ္ာဖတသ္မူာွ	ဦးသနး္ထြတ	္ျဖစသ္ည။္	သ႔ူအမိ၊္

သ႔ူ	ေနရာ၌	စာအပုပ္ံုမာ်း	ဟိုတစပ္ံု၊	သညတ္စပ္ံု	ျပန႔္က်ဲေနသညက္ို	ေတြ႔ရသည။္	စာဖတ	္မာ်း

သည့္အေလာ်က	္အရအမလိညး္	ရွိသည။္	စာေပသေုတသနႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာ	လွ်င	္မသတိာ

သ႔ူကို	ေမးၾကရသည။္	ကၽြနေ္တာ့္အမိလ္ာသည့္	ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္မုာွ	ကၽြနေ္တာ့္တြငရ္ွိေသာ

ဘာသာေရးစာအပုမ္ာ်း	ကို	ငာွးဖတလ္ိုသည့္အတြက	္ျဖစသ္ည။္	သရီလိကၤာႏိုငင္၊ံ	ကႏၵၿီမိဳ	႕

Buddhist	Publication	Society	(BPS)	ေဗာဓစိာစဥမ္	ွထတုေ္ဝေသာ	စာအပုမ္ာ်း	ကို

ကၽြနေ္တာ	္အၿမလဲိုလိုရသည။္	ယငး္စာအပုမ္ာ်း	ကို	ဦးသနး္ထြတ	္လာငာွးျခငး္ျဖစသ္ည။္	သို႔

ေသာလ္ညး္	စာအပုက္ို	ေရြးဖတသ္ည။္	ဖနတ္စရ္ာေတေနေအာင	္ထပတ္လလဲေဲရးေသာ

အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကို	ဦးသနး္ထြတမ္ဖတပ္ါ။	အေတြးအေခၚ	အဆနး္အသစမ္ာ်း

ေပးႏိုငေ္သာ	စာအပုမ္ာ်း	ကိုသာ	ေရြးဖတသ္ည။္	ဦးသနး္ထြတက္	ဦးဆနး္ထြနး္လို	မဟတုေ္ပ။

စာလညး္	ဖတသ္ည။္	စာလညး္	ေရးသည။္	သေူရးေသာစာအပုမ္ာ်း	ထမဲ	ွေမာွ	ဘ္ဆီရာသနိး္၊

ဦးဖိုးကာ်း၊	ပမီိုးနငး္၊	မငး္တနုး္မငး္၊	ေဇယ	်စာအပုမ္ာ်း	မာွ	ထငရ္ာွးေသာစာအပုမ္ာ်း	ျဖစသ္ည။္

.	.	.	လို႔	၂၀၀၁-ခႏုစွ၊္	ဇနန္ဝါရလီက	မေဟသမီဂၢဇငး္မာွ	ေရးခဲ့တယ။္

ဆရာတိုကစ္ိုး	မကြယလ္ြနမ္	ီေနာကဆ္ံုးထတုေ္ဝခဲ့တဲ့စာအပုက္	'ဂႏဝၳငစ္ာဆို

ပညာရငွေ္လးဦး'	ျဖစပ္ါတယ။္	စာအပုတ္ိုကက္	ဆရာမ	ဆံုးခင	္ႏစွလ္ေလာကက္

ထတုေ္ဝခဲ့ပါတယ။္	'ေမာွ	ဘ္ဆီရာသနိး္၊	ပမီိုးနငး္၊	ဦးဖိုးကာ်း၊	ဒးီဒတုဦ္းဘခ်ဳ	'ိ	တို႔

ေလးဦးအေၾကာငး္	ဆရာေရးခဲ့တာကို	စၿုပးီျပနထ္တုတ္ာပါ။	ဒပီဂုၢိဳ	လေ္လးဦးရ႕ဲ	အတၳဳ	ပၸတၱိကို

ဆရာတိုကစ္ိုး	ဘယလ္ိုေရးသလဆဲိုတာ	ဖတၾ္ကည့္တဲ့အခါ	အတယုရူ	ေလာကေ္အာင္

စနစက္လ်ပွါတယ။္	အေထာကအ္ထား၊	အကိုးအကား	အမာ်း	အျပားန႔ဲ	စနစတ္က်



ေရးထားတာပါ။	တစေ္ယာကအ္ေၾကာငး္ေရးတိုငး္	အေထာကအ္ထား	စာအပုစ္ာတမး္	၃၀

နးီပါးရွိပါ	တယ။္	'ဂႏဝၳငစ္ာဆို	ပညာရငွေ္လးဦး'	စာအပုအ္တြက	္စာမစူစီဥေ္ပးတဲ့	ဦးေအးခ်ဳ	ိ

(မဟာဝဇိၨာ)	က	-

ဆရာ၏	အတၳဳ	ပၸတိၱေရးပံုကို	ေလလ့ာၾကည့္ေသာ	္အတၳဳ	ပၸတၱိရငွ	္ၾကံဳ	ေတြ႔ရ

ေသာေခတက္ို	ထငဟ္ပႏ္ိုငသ္မွ်	ထငဟ္ပေ္ဖာျ္ပထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဆရာသည	္အတၳဳ

ပၸတိၱကို	ရညွလ္ာ်းစြာ	ဖြ႔ဲႏြ႔ဲေရးသားျခငး္မရွိဘ	ဲတိုတိုႏငွ့္	လိုရငး္မွ်သာ	ေရးဖြ႔ဲသည	္ကို

ေတြ႔ရသည။္	ထို႔ျပင	္အတၳဳ	ပၸတၱိရငွ၏္	စရိုက	္ကို	ေပၚလြငေ္စရနဟ္၍ူ	စတိက္းူၿပးီ	ဝတၳဳ

ဆနဆ္နဇ္ာတက္ြကမ္ာ်း	ထည့္သြငး္ထားျခငး္လညး္	မရွိေခ။်	အတၳဳ	ပၸတၱိမာ်း	၏	ေနာကတ္ြင္

ကမ်း္ကိုးစာရငး္၊	မတွစ္စုာရငး္	စသညျ္ဖင့္ေတြ႔ရေလရာ	ထိုကမ်း္မာ်း	၊	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို

ဆကလ္ကေ္လလ့ာလွ်င	္ပိုမိုကယ်ျ္ပန႔္သည့္အသသိစမ္ာ်း	ကို	ရႏိုင	္ေလသည။္

.	.	.	လို႔	ေရးထားတာ	ဖတရ္တဲ့အတြက	္ဆရာတိုကစ္ိုးရ႕ဲ	အားထတုမ္ႈ	ကို

ေတြ႔ရပါတယ။္

ဒပီဂုၢိဳ	လေ္လးဦးကို	ေရးခဲ့တာ	ႏစွေ္ပါငး္	၃၀	ရွိပါၿပ။ီ	စာအပုတ္ိုကအ္မာ်း	က

ထတုေ္ဝခဲ့တာကို	ယခမု	ွစစုညး္ထတုေ္ဝလိုကတ္ာ	ျဖစပ္ါတယ။္	ေမာွ

ဘ္ဆီရာသနိး္အေၾကာငး္ကို	၁၉၇၄-ခႏုစွမ္ာွ	စာေပ	ဗမိာနက္	ပထမအႀကမိ	္ထတုေ္ဝခဲ့တယ။္

ပမီိုးနငး္အေၾကာငး္ကိုေတာ	့၁၉၇၃-ခႏုစွမ္ာွ	ကန႔္ေကာၿ္မိဳ	င	္စာေပမ	ွပထမအႀကမိ္

ထတုေ္ဝတယ။္	ဦးဖိုးကာ်းအတၳဳ	ပၸတၱိကိုေတာ	့၁၉၇၂-ခႏုစွမ္ာွ	ျပညသ္႔ူစာအပု	္တိုကက္

ထတုေ္ဝပါတယ။္	ဦးဖိုးကာ်းန႔ဲ	ပမီိုးနငး္အေၾကာငး္	ႏစွပ္ဒုက္ိုေပါငး္ၿပးီ	စပံယဦ္းစာေပတိုကက္

၁၉၇၄-ခႏုစွက္	ထတုေ္ဝခဲ့ၿပးီ	၁၉၉၉-ခႏုစွမ္ာွ	ရငွသ္နျ္ခငး္စာေပတိုကက္	ထပမ္ၿံပးီ	၂-

ေယာကေ္ပါငး္	ဒတုယိအႀကမိ၊္	တစေ္ယာကခ္င်း္	တတယိအႀကမိ	္ထတုေ္ဝခဲ့တယ။္

ဒးီဒတုဦ္းဘခ်ဳ	အိေၾကာငး္	ကေတာ	့၁၉၆၈-ခႏုစွက္	ေငြတာရမီဂၢဇငး္အမတွ-္၉၇	န႔ဲ	၉၈

ေတြမာွ	ေဖာျ္ပခဲ့ပါတယ။္	ေလးဦး	အေၾကာငး္	စေုပါငး္ထတုေ္ဝတာကေတာ	့ယခု

ပထမအႀကမိပ္ါပ။ဲ

ဒစီာအပုဟ္ာ	ဆရာတိုကစ္ိုးရ႕ဲ	လကရ္ာကို	ေဖာထ္တုထ္ားတဲ့စာအပုလ္ညး္



ျဖစတ္ယ။္	အတၳဳ	ပၸတၱိေရးပံုကို	ေလလ့ာႏိုငတ္ယ။္	စနစက္တ်ဲ့	ကိုးကားမႈ	ကို	အတယုႏူိုငတ္ယ။္

တကိခ်ိုငလ္ံုတဲ့	အေထာကအ္ထားေတြကို	ရာွေဖြရမယလ္ို႔	ဆရာက	နညး္ျပ	သြားပါတယ။္

ဆရာ	မဆံုးခငထ္ြကလ္ာတဲ့	စာအပုမ္ာွ	ဆရာရ့႕ဲ	အမတွတ္ရ	လကေ္ရးန႔ဲလကမ္တွက္ို

ကၽြနေ္တာ	္အမတွတ္ရ	သမိး္ထားပါတယ။္	ျမနမ္ာစာေပရ႕ဲ	ပညာရငွႀ္ကးီေတြအေၾကာငး္ကို

စာေပသမားတိုငး္သဖိို႔	ဒစီာအပုက္ို	သမိး္ထားၾကရလမိ့္	မယ။္	ဆရာတိုကစ္ိုးဟာ	အတၳဳ

ပၸတၱိေတြကို	စတိက္းူန႔ဲတနဆ္ာဆင	္မေရးပါဘးူ။	မငး္တနုး္မငး္၊	ေဇယ	်တို႔မာွ	လညး္	ဆရာရ့႕ဲ

အားထတုမ္ႈ	ကို	ေတြ႔ရပါတယ။္	သေူရးမယ့္ပဂုၢိဳ	လေ္တြအေၾကာငး္ေတြ	သမိတီဲ့သ	ူေတြကို

ေျပာဆိုေရးသားထားေတြကို	အတတႏ္ိုငဆ္ံုး	ေမးျမနး္ရာွေဖြ၊	သေုတသနလပုၿ္ပးီမ	ွေရးတာပါ။

စတိက္းူနယခ္်ဲ႕ထြငေ္ရးတာေတြ	မပါပါဘးူ။	မရူငး္စာေရးသရူ႕ဲ	အာေဘာအ္တိုငး္၊

အေရးအသား	အတိုငး္	ျပနလ္ညေ္ဖာျ္ပေလရ့ွိပါတယ။္	ဦးဖိုးကာ်းအတၳဳ	ပၸတိၱမာွ	ဆိုရင	္-

ဤတြင	္ႏလွံုးရည၊္	ပညာရည၊္	လကရ္ံုးရညဆ္ိုသညမ္ာွ	အဘယန္ညး္။	ႏလွံုး

ရညဆ္ိုသညမ္ာွ	ရိုးသားတညၾ္ကညျ္ခငး္၊	သတူစပ္ါးအက်ဳ	းိ၊	ကိုယ့္အက်ိဳ	း	၊	ေလာကီ

ေလာကတုရၱာအက်ဳ	းိကို	ေဆာငရ္ြကျ္ခငး္၊	မနွရ္ာကို	ၾကဝံံ့၊	ျပ	ဳဝံ့ေသာသတၱိရွိျခငး္	စသည္

ျဖစသ္ည။္	ပညာရညဆ္ိုသညမ္ာွ	စာေပကမ်း္ဂန	္တတေ္ျမာကျ္ခငး္၊	ႏႈတမ္ႈ	၊	လကမ္ႈ	၊	စကမ္ႈ

တတတေ္ျမာကျ္ခငး္	စသည	္ျဖစသ္ည။္	လကရ္ံုးရညဆ္ိုသညမ္ာွ	ကန်း္မာျခငး္၊	ဓားခတု၊္

လွံထိုး၊	ေသနတပ္စက္ၽြမး္ကင်ျ္ခငး္	.	.	.	စသည	္ျဖစသ္ည။္

ထိုအရညသ္ံုးပါးကို	ေပးစြမး္ႏိုငေ္သာပညာမ်ဳ	းိသာလွ်င	္ပညာစစ	္ျဖစသ္ည။္	ထို

ပညာမ်ဳ	းိမာွ	တိုငး္ေရးျပညေ္ရး၊	စးီပြားေရး၊	သာသနာေရး	အလံုးစံု၏	အေျခစစစ္စဟ္၍ူ

ဦးဖိုးကာ်းက	ယဆူေလသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ဦးဖိုးကာ်းက	ဆိုေလရ့ွိသညမ္ာွ	အစိုးရ	ေကာ်ငး္မာ်း

၌	သငေ္ပးေသာပညာသည	္ေကာ်ငး္သားအဖို႔	မလံုေလာက၊္	ပညာဆိုကာ	မတသၱာ၊

ႏလွံုးရညမ္ာွ	ကား	ေဝလာေဝးဟ၍ူ	ျဖစေ္လသည။္

.	.	.	လို႔	ဦးဖိုးကာ်းရ႕ဲ	ျမနမ္ာဂ့ဏုရ္ညန္ဒိါနး္ကို	အဓပိၸာယဖ္ြင့္ၿပးီ	ဆရာတိုကစ္ိုးက

ေရးထားခဲ့တယ။္

ခ်ဲ႕ကားၿပးီ	မရူငး္ပက်ေ္အာင	္မေရးခဲ့ဘးူ။	ဆရာေရးခဲ့တဲ့စာအပုေ္တြမာွ



အေလးအနကထ္ားၿပးီ	အားထတုေ္ရးသားတာခည်း္ပါပ။ဲ	ဆရာဟာ	စာဖတက္လညး္

နာလြနး္ေတာ	့ရညည္ႊနး္ကိုးကားဖို႔	ကမ်း္ေတြ၊	စာအပုေ္တြကို	ခက်ခ္င်း္ရာွေဖြလို႔	လြယပ္ါတယ။္

အားထတုမ္ႈ	မာ်း	ၿပးီ	စတိဝ္ငစ္ားဖို႔	အေကာငး္ဆံုးစာအပုေ္တြကေတာ	့ဧရာဝတ	ီန႔ဲ	ဂ်ဴ

ဗလေီဟာျမငက္ြငး္	ျဖစပ္ါတယ။္	ဧရာဝတျီမစႀ္ကးီရ႕ဲ	သမိုငး္န႔ဲျဖစစ္ဥက္ို

မတွသ္ားေလာကေ္အာင	္ေရးထားသလို	ဂ်ဴ	ဗလေီဟာျမငက္ြငး္ဆိုရငလ္ညး္	ကိုလိုန	ီေခတက္

အဂၤလပိဗ္သိကုာန႔ဲ	ခနး္မတစခ္ရု႕ဲ	သမိုငး္န႔ဲျဖစစ္ဥက္ို	ေႏာွငး္ေခတလ္ေူတြသေိအာင္

ေရးျပထားတယ။္	ဆရာစ့ာအပုေ္တြဟာ	တနဖ္ိုးရွိလတွယ။္	ဆရာမ	ကြယလ္ြနခ္င	္ထြကလ္ာတဲ့

ဂႏဝၳင	္စာဆိုပညာရွိေလးဦး	ဟာလညး္	ဆရာက့ို	ပိုမိုအမတွရ္ေစတယ။္	ဆရာတိုကစ္ိုး

ကြယလ္ြနတ္ာဟာ	စာေပနယတ္ြငမ္ကဘ	ဲသေုတသေီတြ၊	ပညာရငွေ္တြအတြကလ္ညး္	ဆံုးရွံဳ	း

မႈ	ႀကးီတစခ္ပုါပ။ဲ

ေမြးေန႔အမာ်း	ဆံုး	ေမြးေန႔ရငွ္

(သို႔	)

အသက	္၈၀-ျပည့္	ဆရာပါရဂ၏ူ	ဖတိၾ္ကားစာ

ကၽြနေ္တာ၏္	အသက	္၈၀-ျပည့္	ေမြးေန႔တြင္

မတိေ္ဆြသဂၤဟမာ်း	ကို	ဧည့္ခေံကၽြးေမြးလိုပါသျဖင့္

ေအာကပ္ါအစအီစဥအ္တိုငး္	မပက်မ္ကြက	္ၾကြေရာကပ္ါရန္

ဖတိၾ္ကားအပပ္ါသည္

ဖတိစ္ာမာွ	ရိုးရိုးသာျဖစသ္ည။္	ဖတိစ္ာကတက္ို	စာအတိထ္ထဲည့္၍

ဖတိစ္ာေပးခရံသ၏ူ	နာမညက္ို	ဆရာလ့ကေ္ရးျဖင့္	ေရးထားသည။္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၂၆-ရက၊္

ဇဝီတိဒါန	သဃံာေ့ဆးရံုအလွဴ	ခနး္မတြင	္နနံက	္၉-နာရခီြမဲ	ွ၁၁-နာရအီထဟိ	ုပါရွိေလသည။္

စငစ္စအ္ားျဖင့္	ဆရာေ့မြးေန႔မာွ	ႏိုဝငဘ္ာ	၁၀-ရကေ္န႔ျဖစသ္ညဟ္	ုဆရာက

ေျပာ၏	။	ထိုေန႔တြင	္ဆရာကိုယတ္ိုင	္ကင်း္ပရန	္စစီဥခ္ဲ့ေသာလ္ညး္	သဃံာေ့ဆးရံုမ	ွအလွဴ

ခနး္မမာွ	မအားလပသ္ျဖင့္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၂၆-ရကေ္န႔သို႔	ေျပာငး္ေရႊ႕ကင်း္ပလိုကျ္ခငး္ျဖစသ္ည။္

ယခ	ုေမြးေန႔ပြေဲလး	မာွ	ဆရာပါရဂဘူာသာ	ကင်း္ပေသာ	ေမြးေန႔ပြျဲဖစေ္လသည။္



ဆရာပါရဂ၏ူ	၈၀-ျပည့္ႏစွေ္မြးေန႔ပြမဲာွ	အျခားဆရာ၊	ဆရာမ	မာ်း	ႏငွ့္မတ၊ူ

ထးူျခား၏	။	လထူ	ုေဒၚအမာ၏	၈၀-ျပည့္ႏစွပ္ြကဲို	အမရပရူ၊

ေတာငေ္လးလံုးေကာ်ငး္တိုကတ္ြင	္ကင်း္ပၿပးီ	ဒဂနုတ္ာရာ	၈၀-ျပည့္ႏစွေ္မြးေန႔ကိုမူ

ေအာငပ္နး္ၿမိဳ	႕	တြင	္ကင်း္ပသည။္	ဆရာတိုကစ္ိုးႏငွ့္	ေလထးီဦးအနုး္ေမာင	္တို႔၏	၈၀-

ျပည့္ေမြးေန႔မာ်း	ကို	ရနက္နုတ္ြင	္ကင်း္ပသည။္	သို႔	ေသာ	္ဆရာပါ၏	ေမြးေန႔ကိုမ	ူရနက္နု၌္	ပင္

၄-ပြ	ဲကင်း္ပခဲ့ေလသည။္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၂၆-ရကေ္န႔ေမြးေန႔ပြကဲို	မေစာင့္ႏိုငၾ္ကေသာ	ဆရာပါ၏

တပည့္မာ်း	က	ႏိုဝငဘ္ာလ၊	၁၀-ရကေ္န႔တြင	္၂-ပြ	ဲကင်း္ပသည။္	မနကပ္ိုငး္တြင္

ေရႊေပါကၠံစာေပမ	ွကိုရထဲကက္	သႏူငွ့္ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငသ္မူာ်း	ကို	ဖတိ၍္	ပါရဂေူမြးေန႔

ကင်း္ပၿပးီ	ညပိုငး္တြင	္ကိုတာက	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးသ	ူမာ်း	ကို	ဖတိ၍္	၈၀-ျပည့္ႏစွေ္မြးေန႔ကို

ကင်း္ပျပနသ္ည။္	အသက-္၈၀	အထ	ိစာေပတာဝနထ္မး္ရြကခ္ဲ့	သည့္

စာေရးဆရာႀကးီပါရဂအူတြက	္ေနာကထ္ပေ္မြးေန႔ပြကဲို	ကိုရျဲမလြငက္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၇-ရကေ္န႔

တြင	္ေျမာကဒ္ဂံုရွိ	သ႔ူအမိတ္ြင	္ကင်း္ပခဲ့ေလသည။္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၀-ရကေ္န႔	ဆရာပါရဂ	ူ၈၀-

ျပည့္	ေမြးေန႔	၂-ပြကဲို	မဖတိ၍္	ကၽြနေ္တာမ္ေရာကေ္သာလ္ညး္	ေနာက	္၂-ပြကဲိုကား

ကာယကရံငွမ္ာ်း	က	ဖတိ၍္	တကေ္ရာကျ္ဖစပ္ါသည။္

ရျဲမလြငမ္ာွ	ဒဂံုေျမာကပ္ိုငး္တြင	္ေနပါသည။္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၇-ရက	္မနကတ္ြင္

ဒဂံုေျမာကပ္ိုငး္	သ႔ူ	ေနအမိတ္ြင	္ကင်း္ပမညျ္ဖစ၍္	ေတြ႔ရွိသည့္စာေပမတိေ္ဆြမာ်း	ကိုပါ	ေခၚ၍

လာေရာကပ္ါဟ	ုရျဲမလြငက္	ဖတိသ္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ေမာငသ္ာမည	ေရာကသ္ြားၾကသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေရာကသ္ည့္အခ်ိနမ္ာွ	၁၁-နာရထီိုးသြားၿပးီ	ဧည့္သညလ္ညး္စံုေနၿပ။ီ	အခ်ဳ	႕ိမာွ

ထမငး္စားၿပးီသြားၾကၿပးီ	အမ်ဳ	းိသမးီမာ်း	မာွ	စားေနၾကဆ။ဲ	အမ်ဳ	းိသားမာ်း	မာွ

ေသာကေ္နၾကဆ။ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေနာကမ္	ွတကသၠိုလစ္နိတ္ငႏ္ငွ့္	စမိ့္	(ပညာေရး)	တို႔	ေမာငႏ္ွံ

ေရာကလ္ာသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ေရာကႏ္ငွ့္ၿပးီသား	ရာျပည့္ဦးစိုးညြန႔္၊	ေအာငမ္ိုးေဆာငး္

(ဦးျမင့္ႀကိဳ	င)္၊	ေမာငဖ္လူံု	(ပသုမိႀ္ကးီ)	ႏငွ့္	ခ်ဳ	ထိြနး္တို႔	ဝိုငး္မာွ	ထိုငေ္သာကေ္နၾက	ေလသည။္

ရျဲမလြငက္	ေမတာၱရပခ္သံျဖင့္	ဆရာပါရဂကူ	သ႔ူေမြးေန႔အမတွတ္ရ

စကားေျပာၾကားပါသည။္	ဆရာက	သ႔ူေမြးေန႔ႏငွ့္သ႔ူအသကက္ို	မညသ္႔ူကိုမွ်	မေျပာခဲ့ေၾကာငး္၊



သို႔	ေသာ	္သ႔ူအသက	္၇၉-ႏစွ	္ျပည့္ၿပးီေသာအခါ	ေမာငေ္ခတထ္ြနး္	ေဖာျ္ပခက်ေ္ၾကာင့္

အသကက္ိုသသိြားၿပ	ီ၈၀	ထ	ဲေရာကလ္ာ	သည့္	ပါရဂသူည	္သကႀ္ကးီစာေပပညာရငွမ္ာ်း

ကနေ္တာပ့ြတဲြင	္ပါဝငသ္ြားေၾကာငး္	ေျပာျပ၏	။	ထို႔ေၾကာင့္	သ႔ူအသက	္၈၀-ျပည့္ႏစွမ္ာွ

ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၀-ရကေ္န႔ျဖစၿ္ပးီ	ထိုေန႔ကို	အမတွတ္ရျပ	ဳလပုခ္င်	္သည။္	သို႔	ေသာ	္၁၀-

ရကေ္န႔တြင	္သလူပုခ္င်ေ္သာ	ဇဝီတိဒါနသဃံာ	့အလွဴ	ခနး္မမာွ	မအားလပသ္ျဖင့္	ႏိုဝငဘ္ာ၊

၂၆-ရကသ္ို႔	ေျပာငး္ရသည။္	ယခပုြမဲာွ	ရျဲမလြငက္	သ႔ူအတြကလ္ပုေ္ပးေသာ	ေမြးေန႔ျဖစ္

သည။္	သ႔ူအေနျဖင့္	ယခ	ု၈၀-ျပည့္ေမြးေန႔ကို	သကူိုယတ္ိုငက္င်း္ပၿပးီ	ေနာကေ္နာင္

သ႔ူေမြးေန႔မာ်း	ကို	ဘယေ္တာမ့	ွမလပုေ္တာေ့ၾကာငး္	ဆရာက	ေျပာျပေလသည။္	ထိုအခါ	ကိုခ်ဳ

ထိြနး္က	'ရာျပည့္	(အသကတ္စရ္ာ	ျပည့္သည့္အခါ)	တဲ့အခါကေ်တာ	့လပုရ္ဦးမာွ	ပါ'	ဟု

လမွး္ေျပာ၏	။	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဆႏၵကလညး္	ဆရာအ့သကတ္စရ္ာ၊

တစရ္ာႏ့စွဆ္ယျ္ပည့္ေမြးေန႔ပြမဲာ်း	တြငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ပါ	အသကရ္ညွၿ္ပးီ

ဆရာေ့မြးေန႔ပြမဲာ်း	တြင	္ဆရာက့ိုဂဏုျ္ပ	ဳခင်ပ္ါသည။္	ယခဂုဏုျ္ပ	ဳပြသဲို႔	တကေ္ရာက္

လာၾကသမူာ်း	တြင	္ဆရာမ	ေဒၚခငေ္ဆြဦး၊	ေဒၚကလာ်	(ဝဇိၨာသပိၸ)ံ၊	သနး္ျမင့္ေအာငတ္ို႔လညး္

ပါသည။္	ဆရာပါရဂအူတြက	္ရျဲမင့္လြငက္င်း္ပေသာ	ေမြးေန႔ပြတဲြင	္ေဒၚခငေ္ဆြဦးက	ဂဏုျ္ပဳ

စကား	ေျပာျဖစ	္သည။္	ေနာက	္ရျဲမင့္လြငက္	သလူညး္	ဆရာတ့ပည့္တစေ္ယာကျ္ဖစ၍္

ဆရာက့ို	ဂဏုျ္ပ	ဳၿပးီ	ေမြးေန႔	ကင်း္ပရသညဟ္	ုဆိုသည။္

မနွပ္ါသည။္	ဆရာပါရဂသူည	္ဂဏုျ္ပ	ဳသင့္ေသာ၊	ၾကညည္ိဳ

ေလးစားဖြယေ္ကာငး္သည့္	စာေရး	ဆရာႀကးီ	ျဖစေ္လသည။္	ယခငႏ္စွ	္၂၀၀၀-ျပည့္ႏစွက္

ဆရာ၏	စာအပုတ္စရ္ာျပည့္အခမး္အနားကို	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	တြင	္ကင်း္ပသည။္	ထို႔ျပင္

ျပငဦ္းလြငၿ္မိဳ	႕	အနးီစခနး္နားတြင	္'ပါရဂရူနွတ္နိေိကတန'္	ပရဟတိ	မဘိမဲ့ေကာ်ငး္ကိုလညး္

ဖြင့္လစွခ္ဲ့သည။္	အမတွ-္၁	ဗဒုၵစကား	ဆိုေသာ	စာအပုမ္သွည	္အမတွ-္၁၀၀	စရက	အထိ

ဆရာပါရဂကူ	လံုးခင်း္စာအပုေ္ပါငး္	၁၀၀	ေရးသားခဲ့၏	။	၁၉၃၉	ခႏုစွ၊္	အသက	္၁၈-ႏစွသ္ားမွ

စာေရးလာခဲ့ရာ	ယခဆုိုလွ်င	္စာေရးသက	္၆၂-ႏစွ	္ရွိေပၿပ။ီ	သကေ္တာ	္၈၀၊	စာေရးသက္

ဝါေတာ	္၆၂	ဟ	ုေျပာရမည။္



ဆရာပါရဂ၏ူ	နာမညရ္ငး္မာွ	ဦးလႀွကိဳ	င	္ျဖစသ္ည။္	၁၉၂၁	ခႏုစွ၊္	ႏိုဝငဘ္ာ၊	၁၀-

ရကေ္န႔တြင	္ဟသၤာတခရိုင၊္	သႏြသံေနာေ့ကး်ရြာ၌	ဖြားျမငသ္ည။္	၁၂-ႏစွသ္ား၌

ကိုရငဝ္တသ္ည့္အခါ	ရငွပ္ဏုၰရကိ	ဘြ႔ဲကို	ရခဲ့ၿပးီ	၁၄-ႏစွသ္ားတြင	္ဟသၤာတ၊

ျမစေ္ကြ႔ေကာ်ငး္တြင	္ပညာသငၾ္ကားေသာအခါ	ကိုရငဘ္ြ႔ဲကို	ရငွပ္ါရဂဟူ	ုေျပာငး္ေခၚသည။္

၁၅-ႏစွသ္ားတြင	္ပထမျပနစ္ာေမးပြ၌ဲ	ပထမငယတ္နး္ေအာငျ္မငၿ္ပးီ	၁၆-ႏစွသ္ားတြင္

ပထမလတတ္နး္ေအာငသ္ည။္	၁၇-ႏစွသ္ားတြင	္ပထမႀကးီတနး္	ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္

ထိုအခ်ိနက္	ပထမႀကးီတနး္ကို	၁၇-ႏစွသ္ားျဖင့္	ေအာငျ္မငသ္မူာွ	တစႏ္ိုငင္လံံုးတြင	္ရငွပ္ါရဂူ

တစေ္ယာကတ္ညး္သာရွိသည။္	အသက	္၁၈-ႏစွ၊္	၁၉၃၉-ခႏုစွတ္ြင	္ရငွပ္ါရဂ	ူစာစေရးသည။္

တိုးတကေ္ရးမဂၢဇငး္တြင	္မ်ဳ	းိညြန႔္ႏြယ	္ဟေူသာ	ကေလာငအ္မညျ္ဖင့္	လညး္ေကာငး္၊

ဒဂံုမဂၢဇငး္တြင	္သာမေဏရငွပ္ါရဂ	ူဟေူသာ	ကေလာငအ္မညျ္ဖင့္	လညး္ေကာငး္၊

'လငူယေ္ခတ'္	ဟေူသာ	ေဆာငး္ပါး	ႏငွ့္	'သဃံာေတာမ္ာ်း	ႏငွ့္'	ဟေူသာ	ေဆာငး္ပါးတို႔ကို

ေရးသားသည။္	ေနာက	္တိုးတကေ္ရးမဂၢဇငး္တြင	္ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္သား	အမညျ္ဖင့္	'ဝပိါက'္

ႏငွ့္	'ရငေ္သြး'	ဆိုေသာ	ဝတၱဳ	မာ်း	ကို	ေရးခဲ့သည။္

၁၉၄၇-ခႏုစွတ္ြင	္အႏိၵိယႏိုငင္မံ	ွကလုားသေူဌးႀကးီဗရီလာ၏

အရယိဓမၼပညာေတာသ္ငဆ္ျုဖင့္	အႏိၵိယႏိုငင္၊ံ	ဗာရာဏသၿီမိဳ	႕	ရွိ	ဗာရာဏသ	ီဟႏိၵဴ

တကသၠိုလ၊္	အိုရယီငတ္ယေ္ကာလပိတ္ြင	္ဟႏိၵ	ီဘာသာႏငွ့္	သကတၠဘာသာတို႔ကို

သငယ္သူည။္	ထိုအခ်ိနတ္ြင	္ဆရာပါရဂမူာွ	အသက	္၂၆-ႏစွသ္ား	ရွိၿပးီ	အႏိၵိယႏိုငင္တံြင္

ပညာသငၾ္ကားရငး္	မဂိဒါဝနု၊္	မဟာေဗာဓအိသငး္က	ဟႏိၵဘီာသာျဖင့္	ထတုေ္ဝ	ေသာ

ဓမၼဒတူစာေစာငတ္ြင	္ဟႏိၵဘီာသာျဖင့္	ဆရာပါရဂ	ူေဆာငး္ပါးေရးသည။္	၁၉၅၂-ခႏုစွတ္ြင္

ရာဟလုာသကံစိၥညး္ေရးေသာ	ေဗာလ္ဂါမ	ွဂဂၤါသို႔	စာအပု၏္	ဒတုယိပိုငး္ကို	ဝဇိၨာ	ဟေူသာ

ကေလာင	္အမညျ္ဖင့္	ဆရာပါရဂ	ူဘာသာျပနခ္ဲ့ၿပးီ	၁၉၅၄-ခႏုစွ၌္	'ပါရဂ'ူ	ဟေူသာ

ကေလာငက္ို	စတငက္ိုငစ္ြကဲာ	'ဗဒုၵစကား'	ဆိုသည့္စာအပုက္ို	ေရးသားခဲ့သည။္

နယးူေဒလရီွိ	အာရစွာေရးဆရာမ	ာ်း	ညလီာခအံတြငး္ေရးမွဴ	း	အဖြ႔ဲသို႔	၁၉၅၆-

ခႏုစွတ္ြင	္ျမနမ္ာ	စာေရးဆရာမ	ာ်း	၏	ကိုယစ္ားလယွအ္ျဖစ	္သြားေရာကခ္ဲ့ၿပးီ	အျပန၊္	၁၉၅၇-



ခႏုစွမ္	ွ၁၉၆၁-ခႏုစွအ္ထ	ိ၄-ႏစွၾ္ကာေအာင	္ျမနမ္ာႏိုငင္ဆံိုငရ္ာ	အႏိၵိယသရံံုး၏

ျပနၾ္ကားေရးဌာနတြင	္ဘာသာျပနအ္ရာရွိအျဖစ	္တာဝနယ္ခူဲ့ေလသည။္	၁၉၅၈-ခႏုစွမ္ွ

၁၉၆၁-ခႏုစွအ္ထ	ိသံုးႏစွၾ္ကာေအာင	္ျမနမ္ာႏိုငင္စံာေရးဆရာ	အသငး္	အမႈ	ေဆာငအ္ျဖစ္

တာဝနယ္ခူဲ့သလို	၁၉၆၃-ခႏုစွႏ္ငွ့္	၁၉၆၅-ခႏုစွမ္ာ်း	တြင	္ျမနမ္ာႏိုငင္	ံစာေရး	ဆရာသမဂၢ၏

အမႈ	ေဆာငႏ္ငွ့္	ျမနမ္ာစာေပျပန႔္ပြားေရးအသငး္တြင	္အမႈ	ေဆာငအ္ျဖစ	္ထမး္ေဆာငခ္ဲ့

သည။္	၁၉၇၁-ခႏုစွမ္	ွ၁၉၇၅-ခႏုစွအ္ထ	ိျမနမ္ာစာေကာမ္ရငွအ္ဖြ႔ဲဝင	္ျဖစခ္ဲ့သည။္	၁၉၈၅-

ခႏုစွတ္ြင	္ျမနမ္ာႏိုငင္ေံကာလပိႏ္ငွ့္	တကသၠိုလမ္ာ်း	၏	အေရ႕ွတိုငး္စာေပသငၾ္ကားေရး

အဖြ႔ဲဝငလ္ႀူကးီအျဖစ	္ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့၏	။

ျမနမ္ာျပည	္တဂိုးအသငး္ဥက႒ၠႏငွ့္	ျမနမ္ာႏိုငင္	ံဟႏိၵစီာေပအသငး္ဥက႒ၠအျဖစ္

၁၉၈၉-ခႏုစွ	္တြင	္တာဝနယ္ခူဲ့ၿပးီ	၁၉၉၈-ခႏုစွ၌္	ျမနမ္ာႏုိငင္	ံယဥေ္ကး်မႈ	တကသၠိုလ္

ပညာေရးအဖြ႔ဲဝငလ္ႀူကးီအျဖစ	္ထမး္ေဆာငသ္ည။္	ျမနမ္ာႏိုငင္၊ံ	ျပနၾ္ကားေရးဝနႀ္ကးီဌာန၏

ျမနမ္ာရ့ညည္ႊနး္ကမ်း္	စစီဥေ္ရးအဖြ႔ဲဝင	္အျဖစ	္၂၀၀၀-ျပည့္ႏစွတ္ြင	္ပါဝငခ္ဲ့သည။္

ဆရာပါရဂသူည	္စာအပုေ္ပါငး္	(၁၀၀)	ေရးသားထတုေ္ဝခဲ့သလို	ေဆာငး္ပါးမာ်း

စြာ	၊	ဝတၳဳ	မာ်း	စြာ	တို႔ကိုလညး္	မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	တြင	္ယေန႔တိုင္

အဆကမ္ျပတေ္ရးေနႏိုငသ္ည။္	သေူရးသား	ခဲ့ေသာ	စာအပုေ္တာေ္တာမ္ာ်းမာ်း	ကို

စာဖတပ္ရသိတက္	အလြနသ္ေဘာက	်ႏစွၿ္ခိဳ	ကခ္ဲ့သည။္	ထိုစာအပုမ္ာ်း	အနက္

ညေီတာမ္ငး္နန၊္	မဟာလသူားဗဒုၶ၊	ဗဒုၶဒိုငယ္ာရ	ီ.	.	.	စေသာ	ဗဒုၶႏငွ့္ပတသ္က	္ေသာ

စာအပုမ္ာ်း	ကို	ပရသိတသ္ေဘာကသ်လို	ပေလတို၊	ပရကထာ၊	ေနရးူ၏	သမးီထေံပးစာမာ်း

ႏငွ့္	ကြနျ္မ	ဴနစဝ္ါဒသာလွ်င	္အဘယေ္ၾကာင့္	စာအပုမ္ာ်း	မာွ	လညး္	ထငရ္ာွးသည။္

ပဂုခံရးီသည	္စာအပုမ္ာွ	Tourist	Guide	မာ်း	အတြက	္လမး္ညႊနလ္ိုျဖစေ္နၿပးီ

အဂၤလပိဘ္ာသာျဖင့္	ထတုေ္ဝခဲ့ရသည။္	ဂာ်မန	္စာေရးဆရာဟာမနဟ္ကစ္၏္	စာအပုက္ို

သဒိၶတ	ၳဟေူသာအမညျ္ဖင့္	ဆရာပါရဂကူ	ျမနမ္ာဘာသာ	ျပနဆ္ိုခဲ့ရာ	ထိုစာအပု၏္	ဒႆ

နကို	လငူယမ္ာ်း	အလြနသ္ေဘာကသ်ည။္	ဗဒုၶဘာသာမဟတုသ္လို	ဗဒုၶ၏	မငး္သားဘဝ

သဒိၶတမၳဟတုဘ္	ဲသးီျခားသဒိၶတ	ၳဟေူသာ	လငူယတ္စေ္ယာကအ္ေၾကာငး္	ျဖစသ္ည။္



ဗဒုၶဘာသာႏငွ့္	မာက့စ္ဝ္ါဒ၊	တဂိုး၏	ဝတၳဳ	တိုမာ်း	စာအပုမ္ာ်း	မာွ	ထငရ္ာွးသလို	ရသေျမာက္

လသွညဟ္	ုေျပာစမတွျ္ပ	ဳၾကသညမ္ာွ	အမၺပါလသီတို႔သမးီႏငွ့္	ခစ်က္ၽြမး္ဝငခ္ဲ့ပံု၊	Romance

ေမတာၱဖြ႔ဲ	ဇာတလ္မး္	ျဖစသ္ည။္

စတိရၱေလခါ	ဝတၳဳ	မာွ	လညး္	လႀူကိဳ	ကမ္ာ်း	သလို	သဟီေသနာပတ	ိမာွ

အလြနထ္ငရ္ာွးသည။္	သို႔	ေသာ	္ပါရဂ၏ူ	အႀကိဳ	ကဆ္ံုးဝတၳဳ	မာွ	ဒဗိာ်	ျဖစသ္ညဟ္ု

ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေျပာဖးူသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ထိုစာအပုက္ို	အလြန	္သေဘာကသ်ျဖင့္

ဆရာႏငွ့္	သေဘာထားတိုကဆ္ိုငသ္ြားၾကသည။္	ဆရာပါရဂသူည	္အမ်ဳ	းိသားစာေပဆု

ႏစွႀ္ကမိရ္ဖးူသည။္	၁၉၆၃-ခႏုစွတ္ြင	္ညေီတာမ္ငး္နန	္စာအပုက္ို

အႏပုပညာစာေပဆိုငရ္ာဘာသာျပနဆ္	ုခ်ီးျမႇင့္ခရံသလို	၁၉၈၆-ခႏုစွတ္ြငလ္ညး္	ေဂါရီ

စာအပုက္ို	ရသ	ဘာသာျပနဆ္အုျဖစ	္အမ်ဳ	းိသားစာေပဆမုာ်း	ခ်ီးျမႇင့္ခဲ့သည။္

၂၀၀၁-ခႏုစွ၊္	ႏိုဝငဘ္ာလ၊	၂၆-ရက၊္	မနက	္၉-နာရခီြတဲြင	္ဆရာပါရဂ၏ူ

အသက	္(၈၀)	ျပည့္	ေမြးေန႔ကို	ဇဝီတိဒါနသဃံာေ့ဆးရံု	အလွဴ	ခနး္မတြင	္ဆရာပါရဂကူိုယတ္ိုင္

ကင်း္ပခဲ့သည။္	ထိုတစလ္	အတြငး္	ဆရာပါရဂ၏ူ	ေမြးေန႔အခမး္အနား

စတတုအၳႀကမိေ္ျမာကျ္ဖစ၏္	။	အဝငေ္ပါကတ္ြငျ္ဖစ၍္	ဧည့္သညမ္ာ်း	ကို	ဆရာက	ႀကိဳ	သည။္

ဧည့္သည	္၂၀၀	ဖတိသ္ညဟ္	ုဆရာက	ေျပာေသာလ္ညး္	တကယလ္ာေရာကသ္မူာ်း	မာွ	၃၀၀

ခန႔္ရွိေပလမိ့္မည။္	စာေရးဆရာအမာ်း	ဆံုးလာေသာ	ေမြးေန႔အခမး္	အနား	ျဖစေ္ပလမိ့္မည။္

စာအပုထ္တုေ္ဝသမူာ်း	၊	မဂၢဇငး္တိုကမ္ာ်း	၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	မလွညး္	ဆရာက့ို	ဂါရဝ	ျပ	ဳရငး္

တကေ္ရာကၾ္ကသည။္	ရျဲမလြငျ္ပ	ဳလပုေ္သာ	ဆရာေ့မြးေန႔ပြတဲြင	္'၂၆-ရကေ္န႔ကလ်ာေနာ'္	ဟု

ဆရာက	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ေမာငသ္ာမညကို	ဖတိေ္သာအခါ	'ဖတိစ္ာရမ	ွလာမာွ	ေနာ	္.	.	.	ဆရာ'

ဟ	ုကၽြနေ္တာက္	ေျပာသည။္	ေမာငသ္ာမညက	'ဆရာကိုယတ္ိုင	္ႏႈတန္႔ဲဖတိတ္ာပဗဲာ်၊

ဖတိစ္ာမရလညး္	လာရမာွ	ေပါ'့	ဟ	ုေျပာသျဖင့္	ကၽြနေ္တာက္	ထပမ္၍ံ	'ဖတိစ္ာမရရငေ္တာ့

မလာရဘဲးူဗာ်။	ဆရာက	ေမြးေန႔ပြေဲတြ	မာ်း	ၿပးီ	ေခါငး္ေခါကဖ္တိတ္ာမ်ဳ	းိေတြရွိေတာ	့မဖတိဘ္ဲ

လာရေကာငး္လားလို႔	အေျပာခရံ	မာွ	လညး္	ရကွစ္ရာ၊	ေမာငး္ထတုခ္ရံရငလ္ညး္	ရကွစ္ရာပ'ဲ

ဟ	ုကၽြနေ္တာက္	ေနာကေ္ျပာငေ္ျပာဆိုခဲ့	သည။္



မနွပ္ါသည။္	အသက	္(၈၀)	ျပည့္ေမြးေန႔ပြမဲာ်း	အမတွတ္ရကင်း္ပခဲ့ေသာ

လထူေုဒၚအမာ၊	ဒဂနု	္တာရာ၊	ေလထးီဦးအနုး္ေမာင၊္	တိုကစ္ိုး	စသည့္	ဆရာႀကးီမာ်း	၏

ေမြးေန႔မာ်း	ကို	တစႀ္ကမိသ္ာ	ကင်း္ပ	ၾကေသာလ္ညး္	ဆရာပါရဂကူို	ခစ်လ္ြနး္ေသာတပည့္မာ်း

က	တစဦ္းၿပးီ	တစဦ္း	ကင်း္ပၾကသျဖင့္	ေမြးေန႔ပြအဲမာ်း	ဆံုးေမြ႔ေန႔ရငွဟ္ု

မတွတ္မး္တငရ္ေပလမိ့္မည။္	ဆရာပါရဂကူို	သ႔ူစာဖတပ္ရသိတမ္ာ်း	သာမက	သ႔ူေရးေဖာ္

စာေရးဆရာမ	ာ်း	ကလညး္	ခစ်ၾ္ကသည။္	သသူည	္ခစ်သ္င့္၊	ေလးစားသင့္၊	ၾကညည္ိဳ	သင့္ေသာ

ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းျဖစေ္ၾကာငး္	သႏူငွ့္	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးသည့္အခါ	သရိွိရေလသည။္	ထို႔ေၾကာင့္

သႏူငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာဒဂနုတ္ာရာက	-

၁၉၅၆-ခႏုစွ၊္	အႏိၵိယျပည၊္	နယးူေဒလၿီမိဳ	႕	တြင	္ကင်း္ပေသာ	အာရစွာေရးဆရာ

ညလီာခသံို႔	သြားရေသာအခါ	သႏူငွ့္	ပို၍	ရငး္ႏွီးသြားသည။္	ညလီာခၿံပးီ၍	အႏိၵိယျပညသ္ို႔

လညွ့္လညေ္သာအခါ	သ႔ူကို	ဆရာတငရ္သည။္	သကူ	လမး္ညႊနသ္။ူ	အႏိၵိယတြင္

ေနဖးူသျူဖစ၍္	သ႔ူကို	အားကိုးရသည။္	အာဂရာၿမိဳ	႕	၊	ယမနုန္ာျမစက္မး္ပါးရွိ	ကမၻာေကာ်္

တာဂ့်္မဟာလေ္ကာ်ကျ္ဖ	ဴဗမိာနသ္ို႔	လိုကပ္ို႔သည။္	ဗာရာဏသၿီမိဳ	႕	သို႔	အတသူြားၾကသည။္

ဗာရာဏသရီွိ	သေူနခဲ့ဖးူေသာ	သကတၠတကသၠိုလမ္ာ်း	ကို	အေဝးမ	ွလမွး္ျပသည။္	ကၽြနေ္တာ္

အံ့ၾသတာ	တစခ္က်ရ္ွိသည။္	ဗာရာဏသရီွိ	တကစၠ	ီေမာငး္သမားမာ်း	က	သ႔ူကို

ႏႈတဆ္ကၾ္ကသည။္	သႏူငွ့္	တကစၠေီမာငး္သမားမာ်း	ဘယလ္ိုပတသ္ကေ္နပါလမိ့္။	သကူေတာ့

ျပံဳ	း	လလ်။်

.	.	.	ဟ	ုေရးထားသည။္	အႏိၵိယႏငွ့္	ဆရာ	ကၽြမး္ဝငေ္နပံုကို	ဆရာတာရာက

လလွပွပ	ေရးထား၏	။	ဆရာျမသနး္တင့္ကမ	ူ'ပါရဂ	ူရဟနး္ခေံတာ	့ကၽြနေ္တာ္

မလူတနး္ေကာ်ငး္	တကေ္နတနုး္ပ	ဲရွိေသး	တယ'္	ဟ	ုေျပာသည။္	သႏူငွ့္	ဆရာ	အသကအ္ရ၊

ဝါအရ	ကြာျခားပံုကို	မတွခ္က်ခ္ျ်ခငး္ျဖစၿ္ပးီ	ဆရာ	နတႏ္ြယက္မူ

ပါရဂကူို	လမူျဖစခ္ငဘ္ဝကတညး္ကပင	္မမိသိကိၽြမး္ခဲ့ရသည။္	အလားတပူင္

ဦးဆနး္ထြနး္ကိုလညး္	ရငွဉ္ာဏိႆ ကရသည	္လျူဖစေ္သာအခါ	ဆနး္ထြနး္	(မနး္တကသၠိုလ)္

ဟေူသာ	ကေလာငအ္မညျ္ဖင့္	စာဆကေ္ရးသည။္	ပါရဂကူလညး္	လအူမည	္ဦးလႀွကိဳ



ငျ္ဖစေ္သာလ္ညး္	'ပါရဂ'ူ	ကို	ကေလာငအ္မညျ္ဖင့္	ဆကယ္ထူား	သည။္	ယငး္ေၾကာင့္

သရူဟနး္ဝတႏ္ငွ့္ပျဲဖစေ္စ၊	လဝူတႏ္ငွ့္ပျဲဖစေ္စ	'ပါရဂ'ူ	ကုိ	ကေလာငအ္မညအ္ျဖစျ္ဖင့္	'ပါရဂ'ူ

ပ	ဲျဖစေ္နသည။္

.	.	.	ဟ	ုေရးထားေလသည။္

Faces	မဂၢဇငး္တညေ္ထာငေ္သာအခါ	Faces	ကို	ျမနမ္ာနာမညေ္ပးဖို႔

အယဒ္တီာမာ်း	ႏငွ့္	ထတုေ္ဝသမူာ်း	က	စဥး္စား၏	။	မက်ႏ္ာွမာ်း	ဟ	ုေပးေလမလား၊	မက်ႏ္ာွမာ်း

ဟေုပးလွ်င	္မက်ႏ္ာွမာ်း	သညဟ္	ုအဓပိၸာယလ္ြေဲကာကခ္င်သ္ကူ	ေကာကမ္ည။္	မက်ႏ္ာွမာ်း	စြာ

ဟ	ုေခၚျပနလ္ွ်ငလ္ညး္	မလေွပ။	ထို႔ေၾကာင့္	တာဝနခ္အံယဒ္တီာေအာငေ္ဝးက	ဆရာပါရဂထူံ

ေမးျမနး္သည့္အခါ	ဆရာက	ပါဠလိို	'မခု'	ဟ	ုအမညေ္ပး	လိုကေ္လသည။္	ကၽြနေ္တာက္

ဆရာႏငွ့္ေတြ႔၍	'ဆရာ	မခုဆိုတာ	Plural	ေရာ၊	Singular	ေရာ	အနကအ္ဓပိၸာယ	္တစမ္်ဳ

းိတညး္ရလား'	ဟ	ုေမးသျဖင့္	ဆရာက	'ရတယ'္	ဟ	ုေျဖသည။္	တခ်ဳ	႕ိစကားလံုးမာ်း	သည္

တစခ္တုညး္ဟ	ုထငရ္ေသာလ္ညး္	အမာ်း	ႏငွ့္လညး္ဆိုငသ္ည။္	ဥပမာ	ယခငက္	အေခၚအေဝၚ

'အတြငး္ဝနရ္ံုး'	၊	'ဆရာဝနအ္သငး္'	စသည့္	နာမညမ္ာ်း	အေၾကာငး္	ဆရာက	ကၽြနေ္တာ့္ကို

ရငွး္ျပသည။္

ယခအုခါ	ဆရာပါရဂ	ူအသက	္(၈၀)	ျပည့္ၿပ။ီ	ျမနမ္ာစာေပနယတ္ြင	္ေနတစဆ္ူ

လတစဆ္လူို	ထြနး္ေတာကၿ္ပးီ	ႏိုငင္ံ့အက်ဳ	းိ၊	လမူ်ဳ	းိအက်ဳ	းိအတြက	္စာမာ်း	ေရးသားခဲ့သလို

အသကတ္စရ္ာ	ေကာ်သ္ညအ္ထလိညး္	ေရးသားသြားမည့္သ	ူျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္

ပေူဇာထ္ိုကသ္ကူို	ပေူဇာရ္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေကန်ပအ္ားရ	ပတီပိြားရပါသည။္

ဆရာ	အသကတ္စရ္ာႏ့စွဆ္ယ	္ရညွပ္ါေစ။	။

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္	ဆရာပါရဂူ

လတူို႔၏	ခႏၶာကိုယသ္ည	္သတူစပ္ါးအတြက	္အက်ဳ	းိျပ	ဳရနႏ္ငွ့္	လတူို႔၏

ပစၥညး္ဥစၥာကို	သတူစပ္ါး	အား	ေပးကမး္စြန႔္ႀကရဲနက္ို	ယခေုခတသ္ေူဌးသၾူကြယမ္ာ်း

ေမေ့မေ့လာ်ေ့လာ်	့ျဖစေ္နၾကသည။္	ယခ	ုေခတ	္ပစၥညး္ဥစၥာသည	္ဖႏိွိပျ္ခငး္၊



လကဝ္ါးႀကးီအပုျ္ခငး္၊	ေခါငး္ပံုျဖတျ္ခငး္၊	ကၽြနျ္ပ	ဳျခငး္၊	မနုး္တးီျခငး္၊	ရြရံာွျခငး္၊

ေဒါသျဖစပ္ြားျခငး္၊	လတူနး္စားခြျဲခားျခငး္၊	စစမ္ကျ္ဖစပ္ြားျခငး္၊	ေသြးေခာ်ငး္စးီျခငး္တို႔၏

အေၾကာငး္ျဖစေ္နသည။္

လ	ူႏစွမ္်ဳ	းိႏစွစ္ားရွိသည။္	တစမ္်ဳ	းိက	ကြယလ္ြနသ္ြားၿပးီသည့္ေနာက	္ဥစၥာဓန

ေပးကမး္လွဴ	ဒါနး္	သည။္	အျခားတစမ္်ဳ	းိမာွ	ဥစၥာဓန	ေပးကမး္လွဴ	ဒါနး္ၿပးီမွ

ကြယလ္ြနသ္ြားသည။္	ယငး္လႏူစွမ္်ဳ	းိ၏	ျခားနားခက်မ္ာွ	တစမ္်ဳ	းိက

ဉာဏပ္ညာကငး္မဲ့သျူဖစၿ္ပးီ	တစမ္်ဳ	းိက	ဉာဏပ္ညာႏငွ့္	ျပည့္စံုသျူဖစသ္ည။္	ကမၻာေလာက၌

ရာဂ	သို႔	မဟတု	္တြယတ္ာတပမ္ကျ္ခငး္ႏငွ့္တေူသာ	ဒကုၡဟ၍ူ	မရေွပ။	စာဂ	သို႔	မဟတု္

ေပးကမး္စြန႔္ႀကျဲခငး္ႏငွ့္တေူသာ	သခုဟ၍ူ	မရွိေပ။	(နဟရိဂသမ	ံဒကုၡနဟစိ	ဂသမ	ံသခု)ံ

ဥစၥာဓန	ေပးကမး္စြန႔္ႀကလဲွ်င	္ၿငမိး္ခမ်း္မႈ	ရရွိႏိုငသ္ည။္

သ၏ူ	'သႏၱိႏငွ့္သခု'	စာအပု၊္	ဥစၥာဓနအခနး္တြင	္ဆရာပါရဂကူ

အထကပ္ါအတိုငး္	ေရးသားခဲ့ပါ	သည။္	ယခႏုစွ	္(၂၀၁၁၊	ဇနန္ဝါရ၊ီ	၄-ရက)္	တြင္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္ႏစွစ္ဥျ္ပ	ဳလပုေ္နက	်ႏစွသ္စႀ္ကိဳ	ပြ	ဲႏငွ့္	လြတလ္ပေ္ရးေန႔

ညစာစားပြအဲခမး္အနားကို	ျပ	ဳလပုခ္ဲ့ပါသည။္	ထိုေန႔ကို	ဆရာဒဂနုတ္ာရာႏငွ့္

ဆရာပါရဂတူို႔အား	ပငတ္ိုငထ္ား၍	ညစာစားပြျဲပ	ဳလပုခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါ၏	။	ယခႏုစွ၌္

ဆရာပါရဂကူ	-

'စာေရးဆရာ	ႏစွမ္်ဳ	းိႏစွစ္ားရွိတယ။္	တစမ္်ဳ	းိက	အမာ်း	အက်ိဳ	း	အတြက	္ဦးတည္

ၿပးီေရးသားတဲ့	စာေရးဆရာျဖစၿ္ပးီ	ေနာကတ္စမ္်ိဳ	း	က	မမိကိိုယက္်ဳ	းိအတြက	္ေရးသား	တဲ့

စာေရးဆရာဆိုၿပးီ	ရွိတယ'္

.	.	.	ဟ	ုကၽြနေ္တာတ္ို႔	လငူယမ္ာ်း	ကို	ေျပာၾကားခဲ့ပါသည။္	ထိုႏစွသ္စအ္ႀကိဳ

ညစာစားပြ	ဲျပ	ဳလပုခ္ဲ့့သည့္	ကာလမာွ	၁၁-ႏစွၾ္ကာခဲ့ၿပ။ီ	၂၀၀၀-ျပည့္ႏစွက္တညး္က	၂၁-

ရာစအုႀကိဳ	အျဖစ	္ကနေ္တာႀ္ကးီ၊	ေျမပေဒသာကၽြနး္၊	ရမွး္ကန-္၃	စားေသာကဆ္ိုငတ္ြင္

စတငခ္ဲ့ျခငး္ျဖစ၏္	။	ထိုအခ်ိနက္	ဆရာပါရဂသူည	္ငါးထပႀ္ကးီဘရုားလမး္တြင္

ေနထိုငပ္ါသည။္	ရမွး္ကန-္၃	ညစာစားပြတဲနုး္က	ဆရာဒဂနုတ္ာရာ၊	ဆရာ	ပါရဂတူို႔အျပင္



ေလထးီဦးအနုး္ေမာငလ္ညး္	တကေ္ရာကခ္ဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	လငူယစ္ာေရးဆရာ	မာ်း	က

မမိတိို႔ရရွိေသာ	စာမခူတစပ္ဒုစ္ာစကီို	စကုာ	မမိတိို႔	ေလးစားၾကညည္ိဳ	ေသာ	ဆရာတာရာႏငွ့္

ဆရာပါရဂတူို႔ကို	အမွဴ	း	ထားၿပးီ	အျခားႏိုငင္ေံရးသမားႀကးီမာ်း	ကို	အလဥ်း္သင့္သလို

ဖတိေ္ခၚကာ	ဂဏုျ္ပ	ဳၾကျခငး္ျဖစပ္ါသည။္

ထို႔ေနာက	္ႏစွစ္ဥ	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္ရငး္ႏွီးေသာ	စာေရးဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း

အား	စစုညး္	၍	ႏစွသ္စအ္ႀကိဳ	ပြတဲြငသ္ာမက	လြတလ္ပေ္ရးညစာစားပြကဲိုပါ

ကင်း္ပျခငး္ျဖစ၏္	။	ဆရာပါရဂသူည	္ႏစွစ္ဥ	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္	လကတ္ြ	ဲၿပးီ

ဝတမ္ပက်တ္ကေ္ရာကခ္ဲ့သည။္	ရမွး္ကန-္၃၊	ဗိုလတ္ေထာင	္ဘရုားနားမ	ွစားေသာကဆ္ိုင၊္

Oriental	House၊	ေနာက	္ပနး္ဆိုးတနး္	နနး္ယ	ု.	.	.	စသညျ္ဖင့္	ဆိုငမ္ာ်း	တြင	္စစုေုဝးေဝး

ကင်း္ပျခငး္ျဖစသ္ည။္	သကႀ္ကးီရြယအ္ို	စာေရးဆရာႀကးီမာ်း	၏	ၾသဝါဒကို	ခယံၾူကသည။္

ေနာက	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ပြသဲို႔	မျပတပ္ါခဲ့သမူာ်း	တြင	္ေလထးီဦးအနုး္ေမာငႏ္ငွ့္	ဆရာ

တိုကစ္ိုးတို႔လညး္	ပါဝငပ္ါသည။္	အစဦးက	လ	ူ၁၀-	ေယာကဝ္နး္ကင်သ္ာ	ရွိခဲ့ေသာလ္ညး္	ယခု

ေနာကဆ္ံုး	၂၀၁၁	တြင	္လႀူကးီ၊	လငူယ၊္	လလူတစ္ာေရးဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာ၊	အယဒ္တီာ၊

သတငး္စာ	ဆရာ၊	ႏိုငင္ေံရးသမား၊	ပရဟတိသမား	.	.	.	စသညျ္ဖင့္	လေူပါငး္	၄၀	ေကာ်္

စညး္စညး္လံုးလံုးျဖင့္	ထိုညစာစားပြကဲို	ေပာ်ေ္ပာ်ပ္ါးပါး	ကင်း္ပႏိုငခ္ဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	စကင်း္ပခဲ့စဥက္တညး္က	ပါဝငလ္ာခဲ့ေသာ	ဆရာႏစွဦ္းမာွ

ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနထ္	ိလကတ္ြ	ဲမျဖ	ဳတခ္ဲ့ၾကေပ။	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကိုလညး္	လကတ္ြ	ဲမျဖဳ

တခ္ဲ့ၾကေပ။	ထိုပြကဲို	ပထမဆံုးလကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတသ္ြားသမူာွ	ေလထးီဦးအနုး္ေမာင	္ျဖစသ္ည။္

ဒတုယိလကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတသ္ြားသမူာွ	ဆရာတိုကစ္ိုး	ျဖစသ္ည။္	ယခ	ု၁၁-ႏစွၾ္ကာ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္လကတ္ြ	ဲၿပးီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	ဆံုးမခဲ့၊	ၾသဝါဒေပးခဲ့၊	ရငး္ႏွီးခဲ့ေသာ

ဆရာပါရဂလူညး္	လကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတသ္ြားခဲ့ေလသည။္

ဆရာပါရဂ၏ူ	အမညရ္ငး္မာွ	ဦးလႀွကိဳ	င	္ျဖစသ္ည။္	၁၉၂၁-ခ၊ု	ႏိုဝငဘ္ာလ၊	၁၀-

ရကေ္န႔တြင	္အဖဦးဘေစာ၊	အမေိဒၚေမတတုတ္ို႔မ	ွဖြားျမငခ္ဲ့၏	။	သ႔ူဇာတမိာွ	ဟသၤာတခရိုင၊္

သႏြသံေနာေ့ကး်ရြာ	ျဖစေ္လသည။္	၁၉၃၉-ခႏုစွ၊္	ေဖေဖာဝ္ါရလီကစၿပးီ



တိုးတကေ္ရးမဂၢဇငး္တြင	္စာေပေဆာငး္ပါးေရးၿပးီ	စာေပေလာကသို႔	ေရာကရ္ွိခဲ့၏	။

ဒဂနုမ္ဂၢဇငး္၊	တိုးတကေ္ရးမဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္ဝတၳဳ	မာ်း	၊	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ေရးသားခဲ့ပါသည။္

ပထမငယ၊္	ပထမလတ၊္	ပထမႀကးီ	စေသာ	ဗဒုၶဘာသာစာေမးပြမဲာ်း	ကို	ထးူခၽြနစ္ြာ

ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္	ဓမၼာစရယိစာေမးပြကဲိုလညး္	ဂဏုထ္းူသံုးကမ်း္ျဖင့္	ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္

၁၉၄၇-ခႏုစွတ္ြင	္အႏိၵိယသေူဌးႀကးီဗရီလာ၏	အရယိဓမၼပညာေတာသ္ငဆ္ျုဖင့္	အႏိၵိယႏိုငင္၊ံ

ဗာရာဏသၿီမိဳ	႕	၊	ဗာရာဏသဟီႏိၵ	ဴတကသၠိုလ၊္	အေရ႕ွတိုငး္ေကာလပိ၌္	ပါဠႏိငွ့္

သကတၠဘာသာ	သငယ္သူည။္	ထို႔ေၾကာင့္	သသူည	္ပါဠ၊ိ	ဟႏိၵႏီငွ့္	သကတၠဘာသာမာ်း	ကို

အလြနက္ၽြမး္ကင်တ္တေ္ျမာကသ္	ူျဖစေ္လ	သည။္	ထိုဘာသာမာ်း	ျဖင့္

ေရးထားေသာစာအပုမ္ား်ကို	ျမနမ္ာဘာသာသို႔	ျပနဆ္ိုေရးသားရာတြင	္လညး္

ဆရာပါရဂေူလာက	္ကၽြမး္ကင်တ္တေ္ျမာက	္ေကာငး္မြနေ္သာ	စာေရးဆရာမ	်ဳ	းိ

ျမနမ္ာႏုိငင္တံြင	္မရွိေပ။	ယခအုခ်ိနအ္ထ	ိဆရာပါရဂလူို	ကၽြမး္ကင်ႏ္ွံ႔စပေ္သာ	ဟႏိၵ-ီ

ပါဠဘိာသာျပနေ္သာ	စာေရးဆရာ	မ်ဳ	းိကား	မေပၚေသးပါ။	အစားထုိးမရႏိုငေ္သာ	ဆံုးရွံဳ	း	မႈ

ဟ	ုဂဏုပ္ဒုတ္ပစ္ားလွ်င	္မညသ္မူွ်	ျငငး္ႏိုငလ္မိ့္	မညမ္ဟတုေ္ပ။

ဆရာေရးခဲ့ေသာစာမာ်း	တြင	္စာဖတသ္မူာ်း	အတြက	္ေတြးေခၚမႈ	ႏငွ့္

ဉာဏပ္ညာကို	အက်ဳ	းိျပ	ဳေစေသာစာမာ်း	သာ	အမာ်း	အျပား	ေရးခဲ့ေလသည။္	လြနခ္ဲ့သည့္ႏစွ၊္

ႏိုဝငဘ္ာလက	ပဂုသံို႔	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ခရးီသြားခဲ့စဥ	္ဆရာ၏	ပဂုခံရးီသည	္စာအပုက္ို

အေလးထားမတွမ္ေိနသလို	သမိုငး္ပံုရပိစ္ာအပုက္ို	လညး္	အမတွရ္ေစပါသည။္

ထိုစာအပုထ္တဲြင	္ပဂုမံငး္မာ်း	ႏငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဆရာပါက	တစဦ္းခင်း္ကို

ေဝဖနသ္ံုးသပထ္ားခဲ့၏	။	သ႔ူအေနျဖင့္	ဗဒုၶဘာသာကို	အေျခခေံသာတရားမာ်း	ကို

ေရးသားထားခဲ့ပါ	သည။္	ထိုစာအပုထ္တဲြင	္သငခ္နး္စာယရူန	္နရသ	ူဘရုငအ္ေၾကာငး္

ေရးသားထားသညမ္ာွ	အလြန	္တနုလ္ႈပေ္ခာ်ကခ္ာ်းစရာေကာငး္သလို	သငခ္နး္စာယဖူို႔လညး္

ေကာငး္ပါသည။္

နရသ၏ူ	အေမာွ	ငလ္ႊမး္ေသာဘဝတစေ္လွ်ာက၌္	လကခ္န	ဲျပကလ္ိုကေ္သာ

အလငး္တစက္ြက	္ရွိ၏	။	ယငး္တစက္ြကမ္ာွ	ဓမၼရႀံကးီေစတ	ီတညျ္ခငး္ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ္



ယငး္တစက္ြကမ္ာွ	တမိဖ္ံုးေနေသာလ၏	အလငး္ျဖစသ္ည။္	မိုးသားအံု႔ဆိုငး္	ေနေသာ	ေန၏

အလငး္ေရာငျ္ဖစ၏္	။	အခိုးေငြ႔မာ်း	ဖံုးလႊမး္ေနေသာ	ဆမီးီ၏	အလငး္	ေရာငျ္ဖစ၏္	။

ရဟနး္သဃံာေတာမ္ာ်း	ကို	စတိမ္ခမ်း္သာေအာငလ္ပုသ္တူစဦ္း	ဘရုား	တည၊္

ေကာ်ငး္ေဆာကသ္ညဆ္ိုသညမ္ာွ	မညသ္ည့္နညး္ႏငွ့္မွ်	ေစတနာတရား	မမနွႏ္ိုငေ္ပ။	နရသူ

ဓမၼရဘံရုားႀကးီတညျ္ခငး္မာွ	သကူ်ဴ	း	လြနထ္ားေသာအျပစက္ို	ဖံုးဖိ

လိုေသာေၾကာင့္လညး္ေကာငး္၊	အျခားဘရုားဒါယကာပဂုမံငး္မာ်း	ထက	္ေကာ်လ္ြန္

ေစခင်ေ္သာေၾကာင့္လညး္ေကာငး္	တညျ္ခငး္ျဖစသ္ညဟ္	ုတျခားသမိုငး္ဆရာမ	ာ်း	က

ဆိုသည။္	ယငး္အဆိုမာွ	မနွေ္လာကသ္ည။္	ဓမၼရႀံကးီေစတသီည	္အျခားဘရုားမာ်း	ထက္

ခိုငခ္ံ့ႀကးီမားေနသည။္

နရသသူည	္ဓမၼရႀံကးီကိုတညရ္ာ၌	အျခားေစတပီထုိုးမာ်း	၏	ဗသိကုာလကရ္ာ

ထကသ္ာေစရန	္စတိေ္စာေနပံုရ၏	။	ဓမၼရႀံကးီဘရုားတညသ္ညက္ို	ၾကည့္ရႈစစေ္ဆး	ေနေသာ

နရသသူည	္အတုႏ္စွခ္ပ်၏္	ၾကားထတဲြင	္အပထ္ိုး၍	ရေသာေၾကာင့္	ဗသိကုာ	ကို

ကြပမ္က်ပ္စသ္ညဟ္	ုအဆိုရွိသည။္	ယငး္အဆိုမာွ	လညး္	ယတုိၱတနသ္ေလာက	္တနပ္ံုရသည။္

အတုစ္အီတုခ္ပ်လ္ပုရ္ာ၌	ဓမၼရႀံကးီကို	တျခားမညသ္ည့္ဘရုားမ	ွမမေီပ။	ဘရုားဒါယကာ၏

ဘဝအေမာွ	ငရ္ပိ	္ထိုးေနေသာေၾကာင့္လား	မသ၊ိ	ဓမၼရႀံကးီဘရုားကို	ဖးူရသညမ္ာွ

တျခားေစတပီထုိုးမာ်း	ကို	ဖးူရသေလာက	္ၾကညၾ္ကညလ္ငလ္င	္မရွိေပ။	အံု႔အံု႔ဆိုငး္ဆိုငး္

ထိုငး္ထိုငး္မႈ	ငိး္မႈ	ငိး္	ျဖစေ္န၏	။	ေနေရာင၊္	လေရာငေ္အာကက္	ေစတ	ီပထုိုးကို

ျမငရ္သလိုမဟတုဘ္	ဲမိုးသားတမိရ္ပိေ္အာကမ္	ွဘရုားကို	ဖးူရသလို	ျဖစေ္န	ေလသည။္

တငး္မာခကထ္နေ္သာ	ဘရုားဒါယကာ၏	ႏလွံုးသားကို	ေဖာျ္ပေနသလိုလို	ျဖစေ္နသည။္

နရသသူည	္ထးီနနး္စညး္စမိက္ို	ခိုငၿ္မေဲအာင	္မညသ္ို႔	ပင	္ဘရုားက	ုကကု၊ု

ပငက္ိုစရိုက	္ခကထ္နၾ္ကမး္ၾက	ဳတသ္ျူဖစ၍္	နနး္သကသ္ံုးႏစွအ္ၾကာတြင	္သ႔ူေဒါသ	ကပင္

သ႔ူကိုနဂိံုးခ်ဳ	ပေ္စ၏	။	မမိအိားဆကသ္ထားေသာ	ပဋကိယၠား၏	သမးီေတာက္ို

ေဒါသမထနိး္ႏိုငဘ္	ဲကြပမ္က်ခ္ဲ့ေသာေၾကာင့္	ပဋကိယၠားမငး္က	လသူတသ္မား	ရစွေ္ယာကက္ို

မႏနၱရ္ြတဖ္တသ္ရဇၥာ်ယေ္သာ	ပဏုၰားေယာငေ္ဆာငေ္စၿပးီ	ကလဲ့စား	ေခေ်သာေၾကာင့္



နရသသူည	္သမိုငး္၌	ကလုားကမ်ငး္အမည	္ရရွိသြားျခငး္ျဖစသ္ည။္	နရသ၏ူ

ေဘးေလာငး္ေတာ၊္	ဘုိးေလာငး္ေတာလ္ကထ္ကမ္ာ်း	က	ျမင့္ရာသို႔	တကသ္ြား	ေသာ	ပဂုသံည္

အေမာွ	ငထ္မဲ	ွထြကသ္ညဟ္၍ူ	မရွိေသာ	နရသလူကထ္ကမ္စွ၍	ေအာကသ္ို႔

တျဖညး္ျဖညး္ဆငး္လာသညမ္ာွ	ၿပိဳ	ကြပဲက်စ္းီသြားသညအ္ထ	ိျဖစ၏္	။	.	.	.	ဟ၍ူ

သမိုငး္ပံုရပိအ္ျဖစ	္ပဂုေံခတ	္ကဆ်ံုးသြားပံုကို	ေရးသားထားခဲ့ပါသည။္

ငါးထပႀ္ကးီဘရုားလမး္တြင	္ရွိစဥက္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္အနညး္ဆံုး

တစပ္တတ္စႀ္ကမိ	္ေလာက	္ဆရာအ့မိသ္ို႔	ေရာကေ္လရ့ွိ၏	။	စာေပသတငး္မာ်း	၊	ဆရာ၏

ၾသဝါဒမာ်း	ကို	ေဆြးေႏြးေျပာၾကား	ေလရ့ွိ၏	။	ေရႊေပါကက္သံို႔	ဆရာေျပာငး္ေရႊ႕သြားၿပးီ

ပါရဂရူနွတ္နိေိကတနစ္ာၾကည့္တိုကက္ို	ဖြင့္လစွၿ္ပးီ	ဆရာေနထိုငစ္ဥက္တညး္က

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏငွ့္	ေဝးသြားခဲ့သည။္	စာေပပြမဲာ်း	ႏငွ့္	ၿမိဳ	႕	ထလဲာ၍	ၾကံဳ	ႀကိ္ဳ	ကသ္ည့္အခါမသွာ

ဆံုၾကရသည။္	ဆရာကလညး္	သ႔ူထလံာလညဖ္ို႔	ေခၚေလရ့ွိ၏	။	သို႔	ေသာ္

တစႏ္စွတ္စေ္ခါကပ္င	္သ႔ူထ	ံမသြားႏိုငေ္တာပ့ါ။	ပံုမနွဆ္ံုရသညက္	ဇနန္ဝါရ၊ီ	၄-ရကေ္န႔သာ

ျဖစသ္ည။္

ဇနန္ဝါရ	ီမေရာကမ္ဆီိုလွ်င	္ဆရာက	တယလ္ဖီနုး္ျဖင့္ျဖစေ္စ	အၿမမဲာွ	ေလရ့ွိ၏	။

ထိုညစာစားပြ	ဲကို	မျဖစမ္ေနလပုၾ္ကဖို႔၊	သ႔ူဘာသာ	တကစၠငီာွး၍	လာမညျ္ဖစေ္ာကာငး္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	ေျပာေလရ့ွိ	ပါသည။္	၂၀၁၀-ျပည့္ႏစွ၊္	ဒဇီငဘ္ာ၊	၂၅-ရကေ္န႔က

သ႔ူစာၾကည့္တိုက	္ငါးႏစွျ္ပည့္အခမး္အနားသို႔	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အားလံုး	ေရာကခ္ဲ့ပါသည။္

ဆရာ၏	အလြနဝ္မး္သာၾကညႏ္းူေနပံုကို	မက်စ္ထိမဲ	ွမထြက	္ေတာပ့ါ။	၂၀၁၁-ခႏုစွ၊္

ဇနန္ဝါရလီ၊	၄-ရကေ္န႔	ဆံုခဲ့စဥက္လညး္	ကၽြနေ္တာ့္ကို	သ႔ူထလံာလညဖ္ို႔	အတနတ္နမ္ာွ

ခဲ့ေသးသည။္	သမူကြယလ္ြနမ္	ီတစပ္တက္ပင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔မတိေ္ဆြတစစ္	ုဆရာပါထံ

သြားလညၾ္ကပါသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္ဆရာပါရဂ၏ူ	စာဖတပ္ရသိတျ္ဖစခ္ဲ့၏	။	သ၏ူ	ေဗာလ္ဂ္ါမွ

ဂဂၤါသို႔	စာအပုႏ္ငွ့္	သဟီေသနာပတ	ိကို	အလြနစ္ြလဲမး္ခဲ့သည။္	သို႔	ေသာ	္ကၽြနေ္တာအ္ႀကိဳ

ကဆ္ံုးကား	ဒဗိာ်	ႏငွ့္	အမၺပါလ	ီတို႔	ျဖစပ္ါသည။္	စတိရၱေလခါ	ကိုလညး္	သေဘာကပ်ါသည။္



ဘာသာျပနည္ကေ္ညာၿပးီ	အလြနဖ္တ၍္	မဝႏိုငေ္သာ	စာအပုမ္ာွ	သဒိၶတ	ၳျဖစသ္ည။္

အခ်ိနက္ာလသည	္တညရ္ွိေနသေလာ၊	မတညရ္ွိသေလာ	ဟ၍ူ	လညး္ေကာငး္၊

ယငး္ျမငက္ြငး္သည	္တစမ္နိစမ္ွ်သာ	ခမံညေ္လာ	သို႔	မဟတု	္ႏစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ခမံည္

ေလာဟ၍ူ	လညး္ေကာငး္၊	သ႔ူေရ႕ွတြင	္'သဒိၶတ'ၳ	ရွိေနသေလာ	သို႔	မဟတု	္'ေဂါတမ'

ရွိေနသေလာဟ၍ူ	သတမိရေတာဘ့	ဲေလာကအျပငဘ္ကက္	ေကာငး္ကငဘ္ံု	ျမားခက်္

သင့္သညျ္ဖစ၍္	ထိုျမားခက်ေ္ာကာင့္	ပတီျိဖစေ္နသည။္	ေဂါဝႏိၵသည	္သဒိၶတ၏ၳ

ၿငမိး္ခမ်း္ေသာမက်ႏ္ာွအား	ဦးညႊတအ္ရိုအေသ	ျပ	ဳေနေလသည။္	ထိုမက်ႏ္ာွကို	သသူည္

နမး္ရႈပခ္ဲ့သည။္	ထိုမက်ႏ္ာွသည	္ယခပုင	္အားလံုးေသာပစၥ	ဳပၸနႏ္ငွ့္	အနာဂတ	္ပံုသ႑ာနတ္ို႔၏

အေျခအေနျဖစခ္ဲ့ေလသည။္	အရာအေထာငျ္ပားေသာ	ပံုသ႑ာန	္ေၾကးမံု

ေပာ်ကက္ြယသ္ြားသည့္ေနာက၌္	လညး္	သ႔ူမက်ႏ္ာွသည	္ေျပာငး္လမဲသြားေပ။	သသူည္

ၿငမိး္ေအးစြာ	၊	ညငသ္ာစြာ	ျပံဳ	း	ေန၏	။	သ႔ူအျပံဳ	း	သည	္သေရာသ္ည့္ဟန	္ေပၚေန၏	။	ေဂါတမ

ျပံဳ	း	သည့္အျပံဳ	း	မ်ဳ	းိပင	္ျဖစေ္လသည။္

ေဂါဝႏိၵသည	္ဦးညႊတလ္ိုက၏္	။	ခ်ဳ	ပတ္ညး္၍	မရေသာ	မက်ရ္ညတ္ို႔သည	္သ၏ူ

ရင့္ေရာအ္ိုမငး္ေနေသာ	မက်ႏ္ာွေပၚမ	ွကဆ်ငး္လာ၏	။	သသူည	္ခစ်ျ္ခငး္ႏငွ့္	အလြန	္တရာ

ရိုေသေလးစားျခငး္မာွ	လႊမး္မိုးသြားသည။္	သသူည	္ဦးေခါငး္ကို	ညႊတလ္ိုက၏္	။

မတနုမ္လႈပထ္ိုငေ္နေသာ	ပဂုၢိဳ	လ၏္	ေရ႕ွတြင	္ေျမျပငအ္ထ	ိဦးေခါငး္ကို	ညႊတလ္ိုက	္သည။္	ျပံဳ	း

ေနေသာ	ထိုပဂုၢိဳ	လေ္ရ႕ွတြင	္သခူစ်ခ္ဲ့ေသာအရာဝတၳဳ	မာ်း	ကို	ျပနလ္ည	္သတရိေစလိုသည။္

သ႔ူဘဝတြင	္တနဖ္ိုးရွိသည၊္	ျမင့္ျမတသ္ညဟ္	ုသထူငခ္ဲ့ဖးူေသာ	အရာဝတၳဳ	မာ်း	ကို

ျပနလ္ညသ္တရိေစေလသည။္

.	.	.	ဟ	ုေရးထားပါသည။္	အလြနအ္တခုိုးစရာေကာငး္ေသာ	ဘာသာျပနပ္ံုျဖစ၏္

။	ဂာ်မနစ္ာေရးဆရာ	ဟာမနဟ္ကစ္၏္	သဒိၶတကၳို	ဆရာ	ဘာသာျပနထ္ားျခငး္ျဖစပ္ါသည။္

ထိုစာအပုသ္ည	္အေတြးအေခၚ	ဆိုငရ္ာ	အဘဓိမၼာစာအပုျ္ဖစ၏္	။	ဗဒုၶဘာသာအဘဓိမၼာကို

ေရးထားျခငး္မဟတုေ္ပ။	သဒိၶတဆၳိုေသာ	လငူယတ္စေ္ယာကမ္ာွ

သာမနသ္ဒိၶတာၳသာျဖစသ္ည။္	ေဂါတမဘရုား၏	ငယန္ာမည	္မဟတုေ္ပ။



ဆရာပါရဂသူည	္ေနာကဆ္ံုးကာလမာ်း	၌	သခီင်း္အလြနဆ္ိုခင်သ္ညဟ္ု

ၾကားရသည။္	ကိုေကာ်ဝ္ငး္တို႔	သ႔ူဆေီရာကစ္ဥက္လညး္	သခီင်း္ငါးပဒုခ္န႔္	ဆိုျပခဲ့ရသညဟ္ု

ဆိုပါသည။္	သို႔	ေသာ	္ယခႏုစွဆ္နး္ပိုငး္	ဒဇီငဘ္ာ၊	၂၅-ရကေ္န႔ေတြ႔စဥက္

ဆရာက့န်း္မာေရးကို	ကၽြနေ္တာ	္အားမရေတာေ့ပ။	သ	ူစကားေျပာသည့္အခါ	လွ်ာကို

မနညး္ထနိး္၍	ေျပာေနပံုရသည။္	စကားကို	သြကသ္ြကလ္ကလ္က	္မေျပာႏိုငေ္တာေ့ပ။

စကားေျပာသမံာွ	ဝါးလာသညဟ္	ုထငရ္သည။္	သ႔ူမက်ႏ္ာွႏငွ့္	သ႔ူမတွဉ္ာဏ္

အားနညး္လာသညက္ိုလညး္	ဘဝငမ္ကလ်ပွါ။	ထို႔ေၾကာင့္	ဆရာထ့ံ

မၾကာခဏသြားသင့္သညဟ္	ုမတိေ္ဆြမာ်း	ကို	ေျပာျဖစသ္ည။္	ဆရာသည	္ယခအုထိ

တစက္ိုယတ္ညး္သမားျဖစပ္ါသည။္	အမိေ္ထာငမ္ရွိ	လပူ်ဳ	ႀိကးီအျဖစ	္အရိုးထတုသ္ြားခဲ့သည။္

လြနခ္ဲ့ေသာ	ဆယစ္ႏုစွ	္ႏစွခ္ေုလာကက္	ဆိုလွ်င	္ကိုတာ၊	ရာျပည့္ကိုစိုးညြန႔္၊

ဆရာပါရဂတူို႔သံုးေယာကမ္ာွ	အတြ	ဲမာ်း	ခဲ့သည။္	ကိုတာက	တာတာ၊	ရာရာ၊	ပါပါဂိုဏး္ဟပုင္

ေနာကေ္ျပာငေ္ရးသားခဲ့သညအ္ထ	ိသတူို႔	ခစ်ခ္ငၾ္ကပါသည။္	သ႔ူကို	ခစ်ခ္ငသ္မူာ်း	ထတဲြင္

ကြယလ္ြနသ္ြားေသာ	ဦးခငေ္မာငေ္အး၊	ေမာငသ္ာမည၊	ကိုစိုးဝငး္၊	ေဒါကတ္ာ	တငစ္ဦံးႏငွ့္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔လညး္	ပါပါသည။္	ဆရာပါ၏	ပညာဉာဏႏ္ငွ့္	ရိုးသားမႈ	၊	အလပုလ္ပုႏ္ိုငမ္ႈ	တို႔

ေၾကာင့္	အၿမေဲလးစားခဲ့၏	။	သ႔ူအေပၚ	မေကာငး္ျမင	္တစခ္ါမ	ွမရွိခဲ့ေပ။	ဆရာပါသည္

ေလာက	လ႔ူသဘာဝ	ႏငွ့္ပတသ္က၍္	စာဖတသ္မူာ်း	ကို	အၿမပဲညာေပးဆံုးမခဲ့သလို

လမး္ညႊနခ္က်မ္ာ်း	လညး္	ေပးခဲ့သည။္	အေတြးအေခၚ	ဒႆ ကနကိုလညး္	ခမ်တွေ္ပးပါသည။္

သ၏ူ	ဘဝဒႆ ကနမာ်း	၊	အမာ်း	အက်ဳ	းိ	ကို	ေဆာငရ္ြကသ္င့္ေၾကာငး္	ဆံုးမခက်မ္ာ်း	၊	ကိုယက္်ဳ

းိစြန႔္	ေဆာငရ္ြကသ္င့္ေၾကာငး္ကို	နညး္ေပး	လမး္ျပခက်မ္ာ်း	၊	သကူိုယတ္ိုင္

ပရဟတိလပုင္နး္မာ်း	ကို	ေဇာကခ္လ်ပုက္ိုငျ္ခငး္က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	နညး္ေပးလမး္ျပခဲ့ျခငး္

ျဖစသ္ည။္

တညူမီွ်တမႈ	ႏိုငင္ေံရးဝါဒသည	္လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္က	အစျပ	ဳသည။္	သို႔	ေသာ္

စတိအ္ဓကိ	ထားေသာဝါဒသည	္ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းခင်း္ကို	ေျပာငး္လေဲစသည။္	ပဂုၢိဳ

လတ္စဦ္းခင်း္ကို	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္ႏငွ့္	လိုကဖ္ကေ္အာင	္ျပ	ဳလပုေ္ပးသည။္	ပဂုၢိဳ



လတ္စဦ္းခင်း္စသီည	္လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္တြင	္ၾကားေနအျဖစ	္သာမကဘ	ဲမမိကိုိယသ္ာ

လြတလ္ပမ္ႈ	သးီသန႔္ရွိေနသည။္	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းခင်း္စသီည	္အဓကိေနရာက	ေနသျူဖစ၏္	။	ပဂုၢိဳ

လအ္စအုေဝးသည	္ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းခင်း္စကီ	ေပၚေပါကလ္ာျခငး္ျဖစသ္ည။္

အမာွ	းအမနွက္ို	ေဝဖနပ္ိုငး္ျခားတတေ္သာ	အသဉိာဏ၏္	တနဖ္ိုးသည္

စာအပုထ္ကဲ	ရေသာ	အသဉိာဏ၏္	တနဖ္ိုးထက	္ႀကးီမားသည။္	ဥပေဒစညး္မဥ်း္မာ်း	သည္

လသူား၏	အက်ဳ	းိအတြက	္အေႏာွင့္အယကွ	္အဟန႔္အတား	ျဖစလ္ာပါက

ယငး္ဥပေဒစညး္မဥ်း္မာ်း	ကို	ျပငဆ္ငသ္င့္လွ်င	္ျပငဆ္င	္ရမည။္	သို႔	မဟတု္

လံုးဝဖယရ္ာွးသင့္လွ်င	္လံုးဝဖယရ္ာွးပစရ္မည။္	ဥပေဒစညး္ကမး္သည	္လတူို႔ကို	ခ်ဳ

ပထ္ားႏိုငရ္န၊္	လႈပရ္ာွးမႈ	မျပ	ဳရနအ္တြက	္မဟတုေ္ပ။	လတူို႔၏	တိုးတကႀ္ကးီပြားမႈ	အတြက္

ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ	္တစခ္ါတစရ္	ံတငး္ကပ်လ္ြနး္ေသာ	ဥပေဒစညး္ကမး္သည္

တိုးတကႀ္ကးီပြားဖို႔အတြက	္အဟန႔္အတား	ျဖစသ္ြားႏိုငသ္ည။္	ေရခ်ဳ	းိျခငး္သည	္အက်ဳ

းိရွိေသာအလပုျ္ဖစေ္သာလ္ညး္	အျပငး္	ဖာ်းေနေသာအခ်ိနမ္်ဳ	းိ၌	ေရခ်ဳ	းိရန္

တုိကတ္ြနး္ျခငး္သည	္လြမဲာွ	းေသာ	တိုကတ္ြနး္ျခငး္မ်ဳ	းိ	ျဖစသ္ြား	တတသ္ည။္

အက်ဳ	းိရွိစြာ	အသကရ္ငွေ္နေသာဘဝသည	္တာတိုခင်	္တာတိုေသာလ္ညး္

အခည်း္ႏွီး	အလဟႆ က	အက်ဳ	းိမဲ့ၾကာရညွစ္ြာ	အသကရ္ငွေ္နရေသာကာလထက္

ျမင့္ျမတေ္ကာငး္မြနး္သည။္	ထတိလ္န႔္စိုးရြ႕ံမႈ	မာ်း	ကို	ေဘးဖယထ္ားၿပးီလွ်င	္အားလံုးကို

စတိရ္ႊငလ္နး္ခမ်း္ေျမစ့ြာ	ေနႏိုငရ္န	္ျပ	ဳလပု	္သင့္သည။္	အားလံုးအတြက္

အသကရ္ငွေ္နေသာပဂုၢိဳ	လသ္ည	္ေသသြားေသာလ္ညး္	မေသသ	ူျဖစသ္ည။္	တျခားသမူာ်း	၏

သခုအတြက	္မမိဒိကုၡချံခငး္သည	္သခုစစ၊္	သခုမနွ	္ရရွိေစေသာ	နညး္လမး္	ျဖစသ္ည။္

ယခ	ုဆရာပါရဂသူည	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔အားလံုးကို	စြန႔္ခြာသြားခဲ့ေလသည။္	သ၏ူ

ရပုခ္ႏၶာကိုယ	္ႀကးီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အား	စြန႔္ခြာသြားေသာလ္ညး္	သ၏ူ	သငၾ္ကားခက်၊္

အျမငသ္ေဘာတရား၊	သ၏ူ	စာ	မာ်း	ကား	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေခါငး္ထ၊ဲ	အေတြးထတဲြင္

ရွိေနပါသည။္	သ၏ူ	စာမာ်း	၊	ကမ်း္မာ်း	ကား	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	လမး္ညႊနလ္က်ရ္ွိပါသည။္	၁၁-

ႏစွၾ္ကာေအာင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔အတတူြ	ဲၿပးီ	ႏစွသ္စက္ို	ႀကိဳ	ဆိုမႈ	အား	ဆရာက	၁၂-



ႏစွၾ္ကာေအာငမ္ေစာင့္ဘ	ဲလကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတ	္သြားပါၿပ။ီ	သအူလြနေ္ကန်ပအ္ားရ	ေသာ

လြတလ္ပေ္ရးေန႔ညစာစားပြ၊ဲ	ႏစွသ္စက္းူႀကိဳ	ပြတဲြင	္သ	ူမပါႏိုငေ္တာေ့ပ။	ကန်ခ္ဲ့ေသာ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔တြငလ္ညး္	ဘယသ္ကူ	လကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတဦ္းမလ။ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ထတဲြင	္အသက	္၉၀

ေကာ်၊္	၈၀	ေကာ်မ္ာ်း	ပါဝငၿ္ပးီ	လြတလ္ပမ္ႈ	၊	ၿငမိး္ခမ်း္မႈ	အတြက	္ႏစွစ္ဥေ္တြ႔ဆံုကာ

တစဦ္းကိုတစဦ္း	အားေပး	သလို	ခစ်ၾ္ကညစ္ြာ	စကားလကဆ္ံုကခ်ဲ့ျခငး္ျဖစ၏္	။	ေနာကႏ္စွ္

၁၂-ႏစွေ္ျမာက	္ႏစွသ္စက္းူအႀကိဳ	ပြ	ဲတြင	္ဆ၇ာပါရဂ	ူမပါဝငႏ္ိုငေ္တာေ့ပ။	ထို႔အတူ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ကန်ေ္နသမူာ်း	ထကဲေရာ	အနစိၥတရား	အရ	မညသ္ကူ	လကတ္ြ	ဲျဖဳ

တဦ္းမညမ္သ။ိ	ကၽြနေ္တာလ္ား၊	သလူား၊	အနာဂတက္ို	ႀကိဳ	ေျပာဖို႔ကား	မလြယပ္ါ။

ဆရာတငမ္ိုး	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

မနက	္၄-နာရတီြင	္ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငအ္မိတ္ြင	္ဆံုၾကရန္

ခ်ိနး္ဆိုထားၾကသည။္	ေတာငဥ္ကလၠာပ၊	၉-ရပက္ြကရ္ွိ	ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငအ္မိတ္ြင္

စရုပလ္ပုလ္ိုကၾ္ကပါသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔သည	္၄-နာရ	ီမထိုးခငက္တညး္က

ဦးအနုး္ေမာငအ္မိေ္ရာကၿ္ပးီ	ေစာင့္ေန၏	။	ခရးီစဥက္ို	လိုကပ္ါမည့္သမူာ်း	တစေ္ယာကၿ္ပးီ

တစေ္ယာက	္ေရာကလ္ာကာ	လစူံုသညအ္ထ	ိေစာင့္ေနၾက၏	။	၄-နာရေီကာ်ေ္လာကတ္ြင္

ဆရာတငမ္ိုးလညး္	သမးီမာ်း	ႏငွ့္အတ	ူေရာကရ္ွိလာခဲ့ေလသည။္	မၾကာမ	ီအေတာအတြငး္

ခရးီသြားမည့္	ကားႏစွစ္းီလံုး	ဦးအနုး္ေမာငတ္ို႔အမိ	္လမး္ထပိတ္ြင	္ေရာကလ္ာၾက	သည။္

ႏစွစ္းီစလံုးမာွ	ေတာငး္ေအစ့က္ားမာ်း	ျဖစသ္ည။္	ခရးီစဥမ္ာွ	ေအာငပ္နး္သို႔	.	.	.	။

ဆရာဒဂနုတ္ာရာ၏	အသက	္၈၀-ျပည့္ေမြးေန႔ကို	ေအာငပ္နး္တြင္

ကင်း္ပမညဟ္	ုဆရာတ့မူ-ဆရာမ	သငး္ျမစႏၵီက	အေၾကာငး္ၾကားၿပးီေနာက္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔လညး္	ခရးီသြားဖို႔	စစီဥၾ္ကပါသည။္	ကားျဖင့္ပို႔မည့္သမူာွ

ေ၇ႊျပညတ္နစ္ာအပုတ္ိုကမ္	ွကိုေကာ်ေ္အာင	္ျဖစ၏္	။	ကိုေကာ်ေ္အာငက္	ဆရာ

တာရာေ့မြးေန႔ခရးီကို	သကူ	အကနုအ္ကခ်ၿံပးီ	ပို႔ေပးပါမည၊္	သို႔	ေသာ	္လမူာ်းမာ်း	စားစား

မပို႔ႏိုငပ္ါ။	ကားႏစွစ္းီျဖင့္သြားရာတြင	္တစစ္းီမာွ	သ႔ူမသိားစ၊ု	ေနာကတ္စစ္းီမာွ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ခည်း္ျဖစပ္ါသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	လိုကပ္ါမည့္သမူာ်း	ေရြးခယ်ရ္ာတြင္



ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငႏ္ငွ့္အတ	ူဆရာတငမ္ိုး၊	ဆရာ	ဖာ်ပံုနလီံုဦး၊	မေဟသဦီးခငေ္မာငျ္မင့္၊

သေဘၤာအရာရွိဦးစိုးျမင့္၊	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးတို႔	ျဖစပ္ါသည။္	မနက	္၄-

နာရတီြင	္ဦးအနုး္ေမာငအ္မိမ္	ွစထြကၾ္ကသည။္	ဆရာတငမ္ိုးကို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ႏငွ့္

လိုကဖ္ို႔ေခၚရာတြင	္သကူ	ခရးီသြားေဖာမ္ာ်း	ကို	သေဘာကသ်ည။္	ထို႔အတြက္

သလူိုကပ္ါမညဟ္	ုေျပာၿပးီ	ထိုေန႔မနက	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ဆ	ီေရာကလ္ာျခငး္ျဖစ၏္	။

ကၽြနေ္တာသ္ည	္ဆရာတငမ္ိုးႏငွ့္	ယခငက္	ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငျ္ခငး္	မရွိခဲ့ပါ။

ထငရ္ာွးေသာကဗာ်	ဆရာႀကးီအျဖစ	္သခိဲ့သည။္	သ႔ူစာဖတပ္ရသိတလ္ညး္	ျဖစသ္ည။္	သကူ

ကဗာ်ဆရာ၊	ေကာ်ငး္ဆရာ၊	ပညာေရးဌာနမ	ွအမႈ	ထမး္၊	ကၽြနေ္တာက္	ေထာငထ္	ဲဝငလ္ိုက၊္

ထြကလ္ိုကႏ္ငွ့္	စာေရးဆရာျဖစၿ္ပးီ	စာကို	အဆကမ္ျပတ	္မေရးႏိုငခ္ဲ့ေပ။	ေပဖးူလႊာမဂၢဇငး္ကို

ဆရာတငမ္ိုးက	ျပနၿ္ပးီ	ထတုေ္ဝမည	္ဆိုေသာအခါ	ကြယလ္ြနသ္ဆူရာတငသ္နိး္ေမာငက္

ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေရးဖို႔ကမး္လမွး္ရာ	ကၽြနေ္တာက္	လကခ္လံိုက၏္	။	ကိုတငမ္ိုးကိုင၍္	လညး္

ေရးခင်သ္ည။္	ေပဖးူလႊာျဖစ၍္	လညး္	ေရးခင်ေ္လသည။္	သို႔	ေသာ	္မဂၢဇငး္

သပိမ္ထတုလ္ိုကရ္ပါ။	တစလ္လား၊	ႏစွလ္လားမသ။ိ	ဆရာတငမ္ိုး	အဖမး္ခလံိုကရ္ၿပးီ

မဂၢဇငး္လညး္	မထတုႏ္ိုငေ္တာေ့ပ။	အဖမး္ခလံိုကရ္သည့္အတြက	္ဆရာတငမ္ိုးကို	ကၽြနေ္တာ္

ပိုေလးစားသြားသည။္	၈၈	ဒမီိုကေရစတီိုကပ္ြႀဲကးီတနုး္က	သ၏ူ	ကဗာ်မာွ

ကၽြနေ္တာ့္ရငထ္စဲြလဲမး္ခဲ့	သျဖင့္	သ႔ူကို	အလြနရ္ငး္ႏွီးခငမ္ငခ္င်ခ္ဲ့ပါသည။္	သ႔ူကဗာ်က

အမိလ္ညၾ္က	ဴး	တဲ့သား	ဆိုေသာ	ကဗာ်	ျဖစပ္ါသည။္	၈၈	တိုကပ္ြကဲာလက	ပစသ္တခ္ရံေသာ

ေကာ်ငး္သားလငူယတ္စေ္ယာကအ္ေၾကာငး္	ရငန္င့္စရာေကာငး္ေအာင	္ေရးဖြ႔ဲထားေသာ

ကဗာ်ျဖစေ္လသည။္

'အမိလ္ညၾ္က	ဴး	တဲ့သား'

ကာရနခ္်ဳ	ျိမ	ေသြးစစြနး္ေနတယ္

တေယာႀကိဳ	း	လညး္	တးီတိုးငိုေၾကြးတယ္

ဂတီာတလက	္အတုခ္ံုထကမ္ာွ	

အသကမ္ရွိရာွေတာဘ့းူ။



အေမအ့မိန္ား	ဒညီမာ်း	မာွ	

စစသ္ားဖနိပ	္တခြပခ္ြပန္႔ဲ

ရပလ္ို႔ေစာင့္ေနတယ။္

အမိလ္ညၾ္က	ဴး	တဲ့သား

မိုးစကေ္တြၾကားမာွ	

ငကွဖ္ာ်းမေိနေရာသ့လား။

အေမန့ားမာွ	

'သား'	ေခၚသမံာ်း	တိုးတိုးၾကားလွ်င္

နားကိုလညွ့္စား	ဒညီမာ်း	

ဘယသ္ြားေနလညး္	လေူလးရယ။္

သားတို႔ေကာ်ငး္က	ခြပေ္ဒါငး္လကံေလး

ေရေျမာငး္ေဘးမာွ	ေသြးေတြစြနး္လက်္

ညေနဘကက္

ရပက္ြကထ္ကဲလေူတြ	ေတြ႔ခဲ့သတဲ့။

အေမသ့ား	စကားတိုးတိုိးေျပာလညွ့္ပါ။

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဆရာတာရာေ့မြးေန႔ပြခဲရးီစဥမ္ာွ	သႏူငွ့္	ပထမဆံုး

စတငရ္ငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငခ္ဲ့ေသာ	ခရးီစဥျ္ဖစခ္ဲ့ပါသည။္	မနက	္၄-နာရ	ီခ်ိနး္ထားေသာလ္ညး္	၅-

နာရေီကာ်ေ္လာကမ္	ွလစူံုၿပးီ	၆-နာရမီ	ွခရးီစခဲ့ေလသည။္	ကားမာ်း	က

အခ်ိနမ္ေီရာကလ္ာေသာလ္ညး္	လမူာ်း	ကို	ေစာင့္ေနရ၍	ၾကာေနရျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔အဖြ႔ဲတြင	္ကိုတငမ္ိုးက	အဝဆံုးျဖစေ္သာေၾကာင့္	ဒရိုငဘ္ာေဘးရွိ

ေရ႕ွတစေ္ယာကခ္ံုတြင	္ကယ်က္ယ်ျ္ပန႔္ျပန႔္	ထားလိုက၏္	။	အလယခ္ံုတြင	္ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္

ေလထးီ	ဦးအနုး္ေမာင	္ထိုငသ္ည။္	ေနာကဆ္ံုးခံုတနး္တြင	္ဖာ်ပံုနလီံုဦး၊	မေဟသခီငေ္မာငျ္မင့္၊

ေဒါကတ္ာ	တငစ္ဦံးတို႔	ထိုငၾ္ကေလသည။္	ဆရာတာရာေ့မြးေန႔ပြမဲာ်း	ကို	ရနက္နု္ရွိ

ဆရာနာမညေ္ပးထားေသာ	ေမာွ	ဘ္ရီွိ	မဇဲာတြငက္င်း္ပစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္တစခ္ါမွ



မတကခ္ဲ့ဘးူပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ေထာငထ္အဲဝငမ္ာ်း	သျဖင့္	ဆရာပ့ြမဲာ်း	ကို	မတကခ္ဲ့ရပါ။	ယခု

ရမွး္ျပညတ္ြင	္ေမြးေန႔လပုမ္သွာ	စတိတ္ကူိုယတ္မူာ်း	စ၍ု	သြားေရာကခ္ဲ့ၾကျခငး္ျဖစေ္လသည။္

ထိုခရးီမာွ	အားလံုးအတြက	္မတွမ္တွရ္ရ	ျဖစခ္ဲ့သလို၊	ဆရာတငမ္ိုးႏငွ့္

တရငး္တႏွီး	ေနထိုင	္ေျပာဆိုခဲ့ရသလို၊	ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္သေူနာကဆ္ံုးသြားခဲ့ေသာခရးီ

ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္လညး္	ပထမဆံုးႏငွ့္	ေနာကဆ္ံုး	ေတြ႔ခဲ့ေသာကာလ	ျဖစေ္လသည။္

ကားေပၚတြင	္ေထြရာေလးပါးေျပာဆိုၿပးီ	ယခငက္	သာမနသ္ာ	သရိွိခဲ့သမူာ်း	မာွ	ယခအုခါ	ပို၍

ရငး္ႏွီးလာသည။္	ကညြတက္ြငး္အေရာကတ္ြင	္ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငက္	အႏိၵိယသို႔	အသြား၊

လမး္ခရးီတြင	္အဂၤလပိစ္စေ္လယာဥမ္ာ်း	စကေ္သနတ	္ျဖင့္	လိုကပ္စ၍္	ခိုေနရေသာ	ကကုၠိဳ

ပငႀ္ကးီမာ်း	ကို	အမတွတ္ရ	ဓာတပ္ံုရိုကေ္လသည။္	သ၏ူ	ဂပ်န	္ေတာလ္နွေ္ရးသမားဘဝ၊

ေတာခိုသည့္အေၾကာငး္မာ်း	ကို	ဦးအနုး္ေမာငက္	လမး္ခရးီတြင	္ေျပာျပခဲ့	သလို	အားလံုး

စတိဝ္ငတ္စား	တိုးေဝ႔ွနားေထာငရ္ေသာအေၾကာငး္မာွ	ကိုကိုးကၽြနး္အေၾကာငး္	ျဖစေ္လ

သည။္

ဦၤးအနုး္ေမာငက္	ပထမ	ကိုကိုးကၽြနး္အပို႔ခရံသည့္အေၾကာငး္	ေျပာၿပးီ

ကၽြနေ္တာက္	ဒတုယိ	ကိုကိုးကၽြနး္စပို႔ေသာအေၾကာငး္	ေျပာျဖစ၏္	။	ေနာက္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏစွေ္ယာကမ္ာွ	ကိုကိုးကၽြနး္	အစာငတခ္တံိုကပ္ြအဲေၾကာငး္

ေျပာျဖစၾ္ကေလသည။္	ဆရာတငမ္ိုးမာွ	တစလ္မး္လံုး	ေရ႕ွခနး္မေွန	ေနာကခ္နး္သို႔

ေခါငး္လညွ့္ကာ	သမူသသိညမ္ာ်း	ကို	ေမးသည။္	ေျပာသညမ္ာ်း	ကို	ေခါငး္ညတိက္ာ

နားေထာငေ္လသည။္	၅၈-ကိုကိုးကၽြနး္မ	ွလမူာ်း	က	အေတြ႔အၾကံဳ	ကို	စာအပုမ္ာ်း	ေရး၏	။

ျပပြမဲာ်း	ျပ	ဳလပုေ္လသည။္	ထိုအခ်ိနက္	ပါလမီနေ္ခတျ္ဖစ၍္	လြတလ္ပမ္ႈ	တစစ္ံုတစရ္ာရွိၿပးီ

လြတလ္ပစ္ြာ	ေရးသားခြင့္ေၾကာင့္	လမူာ်း	သခိြင့္ရေလသည။္	အမိသ္ို႔	လညး္

အေၾကာငး္ၾကားလို႔ရသည။္	၁၉၆၉-ခ	ုကိုကိုးကၽြနး္ပို႔ျခငး္မာွ	မ	ူလွိဳ်	႕	ဝကွပ္ို႔ျခငး္ျဖစသ္ည။္

မညသ္မူ	ွမသၾိကေပ။	ေထာငအ္မႈ	ထမး္မသိားစမုာ်း	ပင	္မသ။ိ	အကဥ်း္သားမာ်း	ဆိုလွ်င္

ေဝလာေဝးပါသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အားလံုး	ေထာငမ္	ွလြတၿ္ပးီ	ေသာအခါ၌

ကိုကိုးကၽြနး္ေရာကခ္ဲ့သညက္ို	တစဆ္င့္စကား	တစဆ္င့္ၾကားသရိသည။္	စာအပုထ္တုေ္ဝ	ဖို႔



မေျပာႏငွ့္၊	မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	တြငပ္င	္ေရးခြင့္မရွိ။	ထို႔ေၾကာင့္	ေကာလာဟလလိုလို၊

ဒ႑ာရလီိုလို	ျဖစေ္နသည။္	ႏိုငင္ေံရးသမားမာ်း	မာွ	ကိုယတ္ိုငေ္ရာကၿ္ပးီ

ကိုယတ္ိုငျ္ပနလ္ာသည့္လမူာ်း	ထမံသွာ	သရိွိခြင့္ရေတာသ့ည။္

ကိုကိုးကၽြနး္၌	အစာငတခ္တံိုကပ္ြမဲာ်း	အေၾကာငး္မာွ	အလြန	္စတိဝ္ငစ္ားစရာ

ေကာငး္ေလ	သည။္	တခ်ဳ	႕ိ	အစာငတခ္ၿံပးီေသဆံုးသညအ္ထ	ိဆႏၵျပတိုကပ္ြဝဲငသ္ညက္ို

ၾကားရေသာအခါ	အားလံုး	မာွ	ပါးစပအ္ေဟာငး္သားျဖင့္	နားေထာငေ္နၾကေလသည။္

ထိုအခ်ိနက္စၿပးီ	ကိုတငမ္ိုးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ပိုၿပးီ	ရငး္ႏွီးသြားၾကပါသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကားမာွ	ေတာငင္ေူရာကေ္သာအခါ	ေဖာကစ္ျပ	ဳလာ၏	။	ကားဆရာက

ဝပေ္ရာွတ့ြင	္ကားသြားျပငေ္နခ်ိန၌္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေန႔လယစ္ာစားၾကသည။္	တခ်ဳ	႕ိ	ကလညး္

ဘယီာေသာကၾ္ကသည။္	အားလံုး၏	ေတာငး္ဆိုခက်ႏ္ငွ့္	တိုကတ္ြနး္ခက်မ္ာ်း	အရ	ကိုတငမ္ိုး

လညး္	ဘယီာေသာကပ္ါသည။္	အမနွမ္ာွ	သသူည	္အရကက္ိုမႀကိဳ	ကဘ္	ဲလကဖ္ကရ္ညက္ိုသာ

အလြန	္ႀကိဳ	က၏္	။	သသူည	္ေဆးလပိႏ္ငွ့္	လကဖ္ကရ္ညက္ို	အလြနႀ္ကိဳ	ကသ္ည။္

ေတာငင္တူြင	္ဘယီာေသာကရ္ငး္	သကူ-

'ကၽြနေ္တာက္	.	.	.	အရကလ္ညး္	မႀကိဳ	ကသ္လို	အရကသ္မားလညး္	မဟတု	္ဘးူ။

ဘယီာေရာ၊	အရကေ္ရာ	တကယေ္သာကႏ္ိုငတ္ာက	ေမာငစ္ြမး္ရညပ္ါ။	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ့္ကို

အထငႀ္ကးီၾကတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္ရပုက္ိုၾကည့္ၿပးီ	အရကသ္မားလို႔	ထငလ္ားေတာမ့သဘိးူ။

ဘာလို႔လဆဲိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မႏေၱလးေရာကေ္တာ	့ေဒၚေဒၚ	(လထူေုဒၚအမာ)	ကို

သြားကနေ္တာတ့ယ။္	ေဒၚေဒၚက	''ေမာငဘ္ဂမ်း္	.	.	.	မငး္လညး္	ငယေ္တာတ့ာမဟတုဘ္းူ။

ေသာကရ္င	္ေလွ်ာေ့သာက။္	မေသာကရ္ငေ္တာ	့အေကာငး္	ဆံုးပေဲပါက့ြာ''	လို႔	ေျပာတယ။္

ကၽြနေ္တာက္	အရကလ္ညး္မေသာကေ္တာ	့ပါးစပ	္အေဟာငး္သား	ျဖစသ္ြားတယ။္

ဘယသ္ကူ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	အဆငး္တြနး္လိုကလ္	ဲမသဘိးူ။	ေမာငစ္ြမး္ရည	္တကယ္

ေသာကႏ္ုိငတ္ာကိုေတာ	့ေဒၚေဒၚက	သပိံုမရဘးူ'

.	.	.	ဟ	ုေျပာကာ	တဟားဟားရယေ္နပါေတာသ့ည။္	ကိုစြမး္ရည္

တကယေ္သာကႏ္ုိင၊္	မေသာကႏ္ိုင	္ကား	ကၽြနေ္တာ	္မသပိါ။	သို႔	ေသာ	္ကိုတငမ္ိုး



တကယမ္ေသာကႏ္ိုင၊္	ေသာကလ္ညး္	မေသာကတ္တ	္သညက္ိုကား	ကၽြနေ္တာ္

ဆရာတာရာေ့မြးေန႔ခရးီ၌	သလိိုကရ္ပါသည။္	ေတာငင္တူြင	္တစေ္ယာက	္တစခ္ြကစ္ီ

ေသာကရ္ငး္က	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အဖို႔	အမးူအရသာကို	သရိွိခစံားခဲ့ရေသာလ္ညး္	တကယက္ား

မမးူခဲ့ေသးေပ။

ကားမာွ	အေသအခာ်ျပငထ္ားသညဆ္ိုေသာလ္ညး္	ၾကာၾကာေမာငး္လာေလ

ေဖာကလ္ာေလ	ျဖစသ္ည။္	သာစညမ္ေွန	ေတာငေ္ပၚသို႔	အတက၌္	ကားစကမ္ာွ

အလြနပ္လူာ၏	။	ခဏနားၿပးီ	ကားစက	္ေအးမ	ွဆကတ္ကရ္ေလသည။္	ေရ႕ွကားက

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	မေစာင့္ဘ	ဲဆကတ္ကသ္ြား၏	။	မိုးကလညး္	တျဖညး္ျဖညး္ခ်ဳ	ပလ္ာသည။္

ေတာငေ္ပၚသို႔	တစစ္ထကတ္စစ္	ဆကတ္ကသ္ြားရငး္	သဆံနက္ာေကြ႔အေရာက၌္	ည	၈-

နာရေီလာကရ္ွိၿပးီ	ကားလညး္	ရတုတ္ရကထ္ိုးရပ	္သြားပါသည။္	ကားကို	လမး္အေကြ႔

ေတာငန္ရံေံရာကသ္ညအ္ထ	ိတြနး္သြားၾကသည။္	၉-နာရထီိုးေသာလ္ညး္	ကားကို	ျပငမ္ရ။

ေတာငဆ္ငး္ေတာငတ္က	္ကားတစစ္းီၿပးီတစစ္းီ	ဆငး္တကသ္ြားၾကသည။္	ေနာကေ္န႔	ဆိုလွ်င္

ဆရာတာရာ၏	ေမြးေန႔	ျဖစသ္ည။္	ေနာကေ္န႔အမ	ီကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေရာကမ္ျွဖစပ္ါမည။္	ကားမာွ

လညး္	မညသ္ို႔	မလွပုမ္ရေတာေ့ပ။	ေနာကဆ္ံုး	လမူာ်း	ကို	ၾကံဳ	ရာကားမာ်း	ျဖင့္

တငပ္ို႔ၾကရပါေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးမာွ	ကားေစာင့္အျဖစ	္ကန်ရ္စခ္ဲ့၏

။	ေနာကေ္န႔မနကမ္	ွကၽြနေ္တာတ္ို႔	ႏငွ့္အတလူာေသာကားမာွ	သာစညမ္ပွက်ေ္နေသာကားကို

ဆြယဲသူြားၿပးီ	ဝပေ္ရာွတ့ြင	္ျပငရ္ေလ	သည။္	တစေ္နကနုက္ားျပငရ္သည။္

ကၽြနေ္တာတ္ိုပလညး္	ေမြးေန႔ပြ	ဲမမေီတာပ့ါ။	ညေန၊	ေနေစာငး္မ	ွကားျပငၿ္ပးီ၏	။	ည	၁၂-

နာရထီိုးမ	ွေအာငပ္နး္သို႔	ေရာကၾ္ကပါေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔လညး္	ေမြးေန႔	ပြအဲၿပးီ

အားလံုးအပိေ္ပာ်ေ္နၿပျီဖစ၍္	ခဏတစျ္ဖ	ဳတန္ားကာ	အပိရ္ာဝငခ္ဲ့ေလေတာသ့ည။္

အစအီစဥအ္ရ	ေနာကတ္စေ္န႔မနကတ္ြင	္ဆရာတာရာႏငွ့္	တစမ္နကခ္ငး္လံုး

စကားေျပာၿပးီ	ေနာက	္မနကစ္ာစားၿပးီခ်ိနတ္ြင	္အစအီစဥအ္ရ	ပငး္တယသို႔

ဘရုားဖးူထြကလ္ာခဲ့ၾက၏	။	ပငး္တယ	အေရာကတ္ြင	္ဆရာတငမ္ိုးက	လိုဏဂ္ထူထဲိ

မဝင္္ေတာဘ့	ဲေအာကမ္ဆွိုငတ္စဆ္ိုငတ္ြင	္ထိုငၿ္ပးီ	ေစာင့္ေနခဲ့သည။္	သသူည္



ဆိ္ုငတြငထ္ိုငစ္ကားေျပာေနခဲ့ၿပးီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ျပနဆ္ငး္လာေသာအခါ	သႏူငွ့္

ဆိုငမ္ကွေလးမာ်း	မာွ	အေပါငး္အသငး္ျဖစေ္နေလသည။္	လတူိုငး္ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးစြာ

ေနတတေ္သာ	ေၾကာင့္	ဆိုငရ္ငွႏ္ငွ့္	ဆိုငမ္ကွေလးမေလးမာ်း	က	သ႔ူကို	ခငမ္ငေ္န၏	။

ကၽြနေ္တာတ္ို႔မာွ	လကဖ္က	္ေျခာက	္စသညတ္ို႔ကို	ဝယယ္ကူာ	ကေလာသို႔

ခရးီဆကခ္ဲ့ေလသည။္	ကေလာတြင	္ႏိုငမ္ြနေ္အာငသ္ြင	္ရွိသည။္	သကူ	စာအပုအ္ငာွးဆိုငႏ္ငွ့္

ကကဆ္ကေ္ခြအငာွးဆိုငက္ို	တြ	ဲဖြင့္ထား၏	။	သ႔ူဆိုငတ္ြင	္ဦးတငမ္ိုးထိုငၿ္ပးီ

နားကန်ရ္စခ္ဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	အနးီရွိ	ေတာငေ္ပၚဘရုားသို႔	တကၿ္ပးီ	ဓာတပ္ံု

ရိုကၾ္ကပါသည။္	ညေနပိုငး္	ေရာကသ္ည့္အခါတြင	္ေအာငပ္နး္သို႔	ျပနလ္ာခဲ့ၾက၏	။

ဆရာတာရာအ့မိတ္ြင	္အားလံုးတညး္ၾကေသာလ္ညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

စားေသာကဆ္ိုငသ္ို႔	အရင	္ဝငၾ္ကပါသည။္	ထိုဆိုငမ္ာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ဆရာတင္္မိုးတို႔	ခ်ဳ

ခံိုတိုကခ္ိုကခ္ရံေတာသ့ည။္	သေူရာ	ကၽြနေ္တာပ္ါ	ယခခုရးီမ	ွဘယီာေသာကျ္ခငး္ျဖစသ္လို

အရကအ္ျပငး္ကိုလညး္	တစခ္ါမမွေသာကခ္ဲ့ဘးူ	ၾကေပ။	ေတာငတ္နး္ေဒသ၏	အေအးကို

ခခုရံနအ္တြက	္အေလအ့ထရွိသမူာ်း	က	ရမ	္(Rum)	မာွ	၍	ေသာကေ္လသည။္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကမ	ူဘယီာမာွ	၍	ေသာကေ္လသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏစွေ္ယာက	္ေနာကဘ္ကသ္ို႔

ဆးီထသြားခ်ိနတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ဖနခ္ြကမ္ာ်း	ထသဲို႔	ကိုစိုးျမင့္ႏငွ့္	ဖာ်ပံုနလီံုဦးတို႔က	ရမ	္(Rum)

အနညး္ငယ	္ေရာထည့္လိုကသ္ညက္ို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	မသခိဲ့ပါ။	ညေနဘက	္မိုးေလး

တစမိ့္စမိ့္ျဖင့္	အျပနတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ႏစွေ္ယာကမ္ာွ	အေတာပ္င	္ရေီဝေနၾက၏	။

ကၽြနေ္တာက္	'ကိုတငမ္ိုး	-	ခငဗ္ာ်းေတာ	့ဘယလ္ိုေနသလမဲသဘိးူ။	ကၽြနေ္တာေ္တာ့

အေတာေ္လးေထြေနၿပ။ီ	ေတာငင္တူနုး္က	ေသာကရ္တာ	ဒေီလာက	္မမးူပါဘးူဗာ်။	ဒမီာွ

ေရာငး္တာကက	ပိုၿပးီမးူသလား	မသဘိးူ'	ဟ	ုေျပာလိုကရ္ာ	သကူလညး္	'ကၽြနေ္တာလ္ညး္

မဟနဘ္းူဗ။်	ေတာငင္မူာွ	ထက	္ပိုၿပးီ	မးူတယလ္ို႔	ထငတ္ယ'္	ဟ	ုျပနေ္ျပာပါသည။္

ထိုေန႔ည	ထမငး္စားေသာကၿ္ပးီခ်ိန၌္	အေပၚထပတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔အားလံုး

ဝိုငး္ထိုငၿ္ပးီ	စကားေျပာျဖစေ္လသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အပိဖ္ို႔	အပိရ္ာမာ်း	ခငး္ထား၏	။

ဦးအနုး္ေမာငႏ္ငွ့္	ဆရာတာရာ	တို႔က	လကရ္ွိႏိုငင္ေံရးအေျခအေနကို	ေဆြးေႏြးေလသည။္



အတိုကအ္ခႏံငွ့္	အစိုးရတို႔	တစဖ္ကႏ္ငွ့္	တစဖ္က	္ေလွ်ာရ့မညဟ္	ုဆရာတာရာက	ေျပာသည။္

အဆငေ္ခာ်ေအာင	္န.ဝ.တကေရာ	NLD	ကပါ	ေလွ်ာေ့ပးလွ်င	္အဆငေ္ျပႏိုငမ္ညဟ္ု

ဆရာတာရာက	ဆိုသည။္	ဦးအနုး္ေမာငက္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	အတိုကအ္ခေံတြဘကက္

ေလွ်ာေ့ပးခဲ့တာ	ကမး္ကနုၿ္ပ၊ီ	ေလွ်ာေ့ပးစရာေတာင	္မရွိေတာဘ့းူဟ	ုျပနေ္ျပာ၏	။

ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ကိုတငမ္ိုးမာွ	ဆိုငမ္ာွ	ကတညး္က	ႏိုငင္ေံရးအေျခအေနကို	သံုးသပေ္ဆြးေႏြး

တိုငပ္ငခ္ဲ့ၾကသည။္	အထးူသျဖင့္	ဆရာတာရာ၏	သေဘာကို	သရိွိရန	္လိုအပသ္ည။္

သ႔ူသေဘာထား	ကို	ႏိုငင္ေံရးေလာကတြင	္ေဆြးေႏြးရနလ္ညး္	တိုငပ္ငထ္ားၾက၏	။	သို႔	ေသာ္

ဆိုငထ္၌ဲ	ခ်ံဳ	ခိုအတိုကခ္ရံ	ေသာေၾကာင့္	ည	၁၀-နာရခီြခဲန႔္တြင	္ကိုတငမ္ိုးမာွ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေဘး	ေခြေခြေလး	အပိေ္ပာ်ေ္နေလ	သည။္	ေဆြးေႏြးမညဟ္	ုအားတငး္ထားေသာ

ကၽြနေ္တာ့္မာွ	လညး္	မက်လ္ံုးစငး္ၿပးီ	စကားေျပာခင်စ္တိ	္လညး္မရွိဘ	ဲစကားဝိုငး္မေွန

ေအာကထ္ပသ္ို႔	အသာေလးဆငး္ကာ	အပိရ္ာတစခ္ေုပၚတြင	္အပိခ္လ်ိုက	္ပါေတာသ့ည။္

သာစညတ္ြင	္ကားကိုျပငခ္ဲ့ေသာေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကားမာွ

လံုးဝအေျခအေနေကာငး္မည	္ဟ	ုထငခ္ဲ့ေသာလ္ညး္	ေအာငပ္နး္ၿမိဳ	႕	အျပင္

သာမိုငး္ခမး္ထငး္ရွဴ	း	ေတာစပအ္ေရာကတ္ြင	္ကားက	ထိုးရပသ္ြားေလသည။္	ကားဆရာက

ကားကို	အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိစမး္သပၾ္ကည့္ေသာလ္ညး္	ကားက	စကမ္ႏိုး	လာေပ။	ေရ႕ွကားကလညး္

ျပနလ္ညွ့္လာ၏	။	အငဂ္င်က္	လံုးဝအလပုလ္ပုပ္ံု	မရေတာေ့ပ။	ထို႔ေၾကာင့္	ေရ႕ွကားျဖင့္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကားကိုဆြကဲာ	ဝပေ္ရာွရ့ွိရာသို႔	ဆြသဲြား၏	။	အလာကအတိုငး္ပငစ္းီလာ၍

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	သာမိုငး္ခမး္ထငး္ရွဴ	း	ေတာထ	ဲဝိုငး္ထိုငၾ္ကပါေတာသ့ည။္

မေဟသကီိုခငေ္မာငျ္မင့္က	ကားျပငၿ္ပးီသညအ္ထ	ိမေစာင့္ႏိုငဘ္ဲ

ရနက္နုျ္ပနရ္မည။္	ေနာက	္တစေ္န႔	ေဖာငပ္တိရ္မညျ္ဖစသ္ျဖင့္	ျပနရ္မညဟ္	ုကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို

ေတာငး္ေတာငး္ပနပ္နျ္ဖင့္ေျပာကာ	ကားဂတိသ္ို႔	ထြက	္သြားပါေတာသ့ည။္

ေလထးီဗိုလအ္နုး္ေမာငက္ိုလညး္	ကိုေကာ်ေ္အာငတ္ို႔ကားျဖင့္	ထည့္လိုကက္ာ	ေတာငႀ္ကးီသို႔

ပို႔လိုကသ္ည။္	ကားျပငၿ္ပးီမ	ွကၽြနေ္တာတ္ို႔	လိုကခ္ဲ့ပါမညဟ္လုညး္	အခ်ိနး္အခက်	္ျပ	ဳလိုက၏္	။

သာမိုငး္ခမး္ထငး္ရွဴ	း	ေတာစပတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔ဝိုငး္ထိုငၿ္ပးီ	စကားေျပာ	ျဖစၾ္ကပါသည။္



အမတွအ္ရဆံုးမာွ	ဆရာတငမ္ိုး၏	မႏေၱလးတကသၠိုလတ္ြင	္သ႔ူဘဝျဖတသ္နး္မႈ	အေၾကာငး္

ျဖစေ္လသည။္	ယခဆုိုလွ်င	္၁၂-ႏစွၾ္ကာခဲ့ၿပျီဖစ၍္	တခ်ဳ	႕ိအခက်အ္လကမ္ာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ္

အတအိက	်မမတွမ္ေိသာလ္ညး္	ၾကညႏ္းူစရာေကာငး္သည့္	သာမိုငး္ခမး္ျမငက္ြငး္ႏငွ့္

သာမိုငး္ခမး္	စကားဝိုငး္ကို	ယခတုိုငျ္မငေ္ယာငေ္နၿပးီ	မႏေၱလးတကသၠိုလေ္ရာကစ္

ကိုတငမ္ိုး၏	အျဖစအ္ပက်က္ို	လညး္	မတွမ္ေိနပါေတာသ့ည။္

'တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ့္ရြာ	ကနၿ္မဆဲိုတာက	ပခကုၠဴ	နယထ္ကဲဗ။်	ဒါေပမဲ့

ကၽြနေ္တာက္	ျမငး္ျခမံာွ	ေကာ်ငး္သြားတကေ္တာ	့ျမငး္ျခသံားလိုျဖစသ္ြားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ့္	ကို

ျမငး္ျခသံားလို႔	ေျပာေနၾကတာေပါဗ့ာ်။	ျမငး္ျခမံာွ	ေကာ်ငး္သြားတကတ္ယ။္

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားဘဝကတညး္က	ကၽြနေ္တာက္	ကဗာ်ေရးတာ	ဝါသနာပါ	တယ။္

ကဗာ်အတိုေလးေတြကိုလညး္	ေရးျဖစတ္ယ။္	ေကာ်ငး္စာေစာငေ္တြလညး္	ထတုဖ္းူတာေပါ။့

ကၽြနေ္တာ့္နာမညအ္ရငး္က	ဘဂမ်း္ပါ။	ဒလီိုန႔ဲ	၁၀-တနး္ေအာငေ္တာ	့မႏေၱလးတကသၠိုလက္ို

တကတ္ယ။္	ခငဗ္ာ်းတို႔လညး္	ၾကံဳ	ဖးူတာပ။ဲ	တကသၠိုလ	္ေရာကစ္က

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္သားန႔ဲ	ဘယတ္မူာွ	လ။ဲ	ေကာ်ငး္သားႀကးီေတြရ႕ဲ	ဝတစ္ားပံုကို

ေငးၾကည့္ေနရတာ	ေပါ။့	ဒါေပမဲ့	ငါလညး္	တကသၠိုလေ္ကာ်ငး္သားပဆဲိုၿပးီ

တကသၠိုလအ္ေဆာငဝ္ငး္ေတြကို	လိုကၾ္ကည့္တယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ဝါသနာတတူဲ့သေူတြန႔ဲ	ေတြ႔ရတာ

ေပါ။့

ေမာငသ္ာႏိုးတို႔၊	ေမာငစ္ြမး္ရညတ္ို႔န႔ဲ	ေတြ႔ခဲ့ရတယ။္	သတူို႔န႔ဲက	စာေပဝါသနာ

တတူဲ့	သေူတြခင်း္ဆိုေတာ	့ေပါငး္မၾိကတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ရယစ္ရာပေဲျပာရမလား။	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ

အလညွ့္အေျပာငး္လို႔ပ	ဲေျပာရမလားပ။ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ပခကုၠဴ	ကပ	ဲသငူယခ္င်း္တစေ္ယာကက္

မႏေၱလးတကသၠိုလမ္ာွ	ရွိတယ။္	သကူ	ကၽြနေ္တာ့္ထက	္ေတာ	့အတနး္ႀကးီတာေပါ။့	သကူ

အလနံဗီ။်	ပခကုၠဴ	မာွ	ရွိတဲ့	ႏိုငင္ေံရးသမားအမာ်း	စကု	အလနံေီတြမာ်း	တယ။္

ဆရာျမသနး္တင့္တို႔၊	ဆရာေကာ်ေ္အာငတ္ို႔သာ	အလျံဖ	ဴေတြ	ျဖစၾ္ကတာ။

ကိုေအာငလ္ငး္ဆိုရင	္အလနံပီမဲဟတုလ္ား။	တစေ္န႔ေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ကို	သကူ

သ႔ူအခနး္ထေဲခၚေတြ႔တယ။္	''မငး္လညး္	အခမု	ွေကာ်ငး္ေရာကတ္ာဆိုေတာ့



တကသၠိုလအ္ေၾကာငး္၊	တကသၠိုလမ္ာွ	ရွိတဲ့	ေကာ်ငး္သားေတြအေၾကာငး္	မငး္ကို

ေျပာျပရမယ။္	မငး္က	အခဝုငး္ေဖတို႔န႔ဲ	တြ	ဲေနတယဆ္ိုေတာ	့အခလုို	မငး္ကို	ငါေခၚေျပာ	ရတာ

ပ။ဲ	ငါ	မငး္ကို	တစခ္ေုမးမယ။္	မငး္	.	.	.	ဒဂနုတ္ာရာန႔ဲ	ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြ	ဘယသ္႔ူကို	ပိုႀကိဳ	ကလ္'ဲ'

လို႔	ကၽြနေ္တာ့္ကိုေမးေတာ	့ကၽြနေ္တာလ္ညး္	အေူၾကာငေ္ၾကာငျ္ဖစတ္ာ	ေပါ။့

အဒဲ	ီတနုး္က	ကၽြနေ္တာက္	အလနံေီတြ၊	အလျံဖ	ဴေတြ	သပိမ္သေိသးဘးူဗ။်

ဒဂနုတ္ာရာေရာ၊	ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြေရာ	ကဗာ်ဆရာေတြ	ကၽြနေ္တာသ္တိာေပါ။့	ဒဂနု္

တာရာက့ဗာ်ေတြ	ကၽြနေ္တာ	္ပိုႀကိဳ	ကၿ္ပးီ	ပိုဖတျ္ဖစတ္ယ။္	သ႔ူရ႕ဲ	ဝတၳဳ	ေတြျဖစတ္ဲ့	ေမတို႔၊

ၾကာပနး္ေရစငတ္ို႔၊	ၿမိဳ	ငတ္ို႔၊	မတလ္ေတာလ္နွေ္ရးတို႔၊	တဟတီသီြားရေအာငတ္ို႔	ကိုလညး္

သေဘာကတ်ယ။္	ဒေီတာ	့ကၽြနေ္တာက္	ခက်ခ္င်း္ပ	ဲ''ဒဂနုတ္ာရာကို	ပိုႀကိဳ	ကတ္ာေပါဗ့'်'	လို႔

ေျဖလိုကေ္တာ	့သကူ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေဒါသတႀကးီန႔ဲ	''မငး္က	ေဖာကျ္ပနသ္ြားၿပ။ီ	အဒဲီ

အ့ေခာ်ငသ္မားေတြကို	သေဘာကတ်ယဆ္ိုကတညး္က	မငး္အယအူဆက	မမနွေ္တာဘ့းူ''	လို႔

ေျပာေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အံ့ၾသသြားတယ။္	ငါ	ဘာေတြ	ေဖာကျ္ပနလ္ို႔လလဲို႔	စဥး္စားမတိယ။္

သကူ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	အခ်ိနအ္ေတာၾ္ကာ	ေဆြးေႏြးတယ။္	သကူ	ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြတို႔၊

ေအာငလ္ငး္တို႔ကို	ႀကိဳ	ကရ္မယလ္ို႔	ေျပာတယ။္	ကၽြနေ္တာက္ေတာ	့ဘာမွ

ျပနမ္ေျပာျဖစေ္တာပ့ါဘးူ။

ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္တွရ္ရ	ေျပာျပခင်တ္ဲ့	လတူစေ္ယာကက္	ေရႊျပညဦ္းဘတငပ္ါ။

ဦးဘတငဆ္ိုတာက	ခကုိုဝငး္ေဖရ႕ဲ	အေဖေပါ။့	ေကာ်ငး္မာွ	သကူ	ျမနမ္ာစာသငတ္ဲ့	ဆရာပါ။

အလြနေ္တာၿ္ပးီ	အလြနအ္ာဝဇၨနး္ရႊငတ္ဲ့	ဆရာတစေ္ယာကပ္။ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဟာ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔သငတ္ဲ့	ဘာသာရပထ္ကဲ	အေရးႀကးီတဲ့အတနး္ကိုပ	ဲတကၿ္ပးီ	အေရးမႀကးီတဲ့

အတနး္မတကေ္တာဘ့	ဲဆရာဦးဘတငသ္ငတ္ဲ့ဆ	ီလိုကၾ္ကတယ။္

ဆရာဦးဘတငေ္ဟာေျပာတဲ့ေနရာေတြကို	တပတ္ပမ္ကမ္က	္လိုကန္ားေထာငၾ္က	တယ။္

ဆရာက	ေစေ့စေ့ပါကေ္ပါက	္ေျပာတတတ္ယ။္	ရတေုတြ၊	ရကနေ္တြ	ရြတျ္ပ	ရငလ္ညး္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔က	ေခါငး္ေတြေမာၿ့ပးီ	ဆရာရြတျ္ပတာ	ဆံုးသြားမာွ	စိုးၾက	တယ။္

ဆရာရြတျ္ပတာ	အလြနန္ားေထာငလ္ို႔	ေကာငး္တာကိုး။	ဆရာ	ေရႊျပည	္ဦးဘတငက္



စာသငတ္ဲ့အခါ၊	ေဟာေျပာတဲ့အခါမာွ	စကားလိုမေျပာဘးူ။	စာအတိုငး္	ေျပာတာပ။ဲ	'တယ'္	တို႔၊

'န႔ဲ'	တို႔န႔ဲ	ေျပာတာမဟတုဘ္းူ။	'သည'္	တို႔၊	'၏	'	တို႔န႔ဲ	စာစကားေျပာသလို	ေျပာတာေပါ။့

ေရးထားတဲ့စာကို	ဖတျ္ပသလို	အလြတေ္ျပာေန	တာ။	အဲ့ဒလီိုသေူျပာေနတာက

ကၽြနေ္တာတ္ို႔လညး္	အရမး္ေကာငး္ပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္	ဘဝမာွ	ဆရာဦးဘတငေ္ျပာတာ

ဗဟသုတုလညး္အၾကြယဆ္ံုး၊	နားေထာငလ္ို႔လညး္	အေကာငး္ဆံုးလို႔	ထငပ္ါတယ။္	ဆရာက

ဘာသာရပတ္ိုငး္ကို	ႏွံ႔စပတ္ယ။္	စာေပ	တငမ္ကဘးူ၊	ပနး္ခ်ီတို႔၊	ပနး္ပတုို႔၊

ဂတီအေၾကာငး္ကိုလညး္	ေျပာျပႏိုငတ္ဲ့	စြယစ္ံုရဆရာ	တစေ္ယာကပ္ါပ'ဲ

အခ်ိနမ္ာွ	ေနလညး္ေစာငး္လာၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကားမာွ	လညး္	ယခတုိုင္

ေရာကမ္လာေသး	ေပ။	အတနၾ္ကာတြင	္ကားအေျခအေန	သြားၾကည့္ေသာ

သေဘၤာအရာရွိကိုစိုးျမင့္	ေရာကလ္ာကာ	ကားမာွ	ျပငလ္ို႔မရေသးေၾကာငး္၊	တစရ္က္္

ႏစွရ္ကႏ္ငွ့္လညး္	ျပငလ္ို႔မရေသးေၾကာငး္ေျပာရာ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဆရာတာရာအ့မိျ္ပနက္ာ

အပိၾ္ကရန	္ဆံုးျဖတလ္ိုကၾ္ကေလသည။္	ၾကံဳ	ရာကားတစစ္းီျဖင့္	ေအာငပ္နး္ၿမိဳ	႕	ထ	ဲဝငလ္ာ၏

။	ခယ်ရ္ကီားဂတိမ္ာွ	ပင	္အားလံုးဆငး္လိုကသ္ည။္	ထိုအခ်ိန	္မိုးေလးမာွ	လညး္

တဖြဖဲြရဲြာလာသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ထမဲ	ွယမကာလလုငမ္ာ်း	မာွ	လကဖ္ကရ္ညမ္ေသာကခ္င်ၾ္က

ေတာေ့ပ။	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ကိုတငမ္ိုးမာွ	ထမငး္စားခင်ေ္န၏	။	သို႔	ေသာ	္အားလံုး၏	ဆႏၵအရ

ပက်စ္းီစျပ	ဳေနၿပျီဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာႏ္ငွ့္	ကိုတငမ္ိုးမာွ	ဘယီာတစခ္ြကစ္	ီေသာကၾ္ကသည။္

ယခအုခါ၌	သတ	ိႀကးီစြာ	ထား၍	ဖနခ္ြကထ္	ဲခ်ံဳ	ခိုအတိုကမ္ခရံေအာင	္ဂရစုိုကေ္နရ၏	။

ကိုတငမ္ိုးက	-

'ကၽြနေ္တာ့္ပံုက	ခငဗ္ာ်းတို႔	ေတြ႔တဲ့အတိုငး္	ေဆးလပိလ္ညး္	ႀကိဳ	က၊္	လကဖ္က္

ရညလ္ညး္ႀကိဳ	ကေ္တာ	့အရကသ္မားပံုေပါကေ္နတာပ။ဲ	တကယေ္တာ	့ဘယီာဆိုတာ	လညး္

တစခ္ါတေလမ	ွေသာကရ္တာ	။	အရကျ္ပငး္ဆို	ေဝလာေဝးပ။ဲ	ႀကိဳ	ကလ္ညး္	မႀကိဳ	ကေ္တာ့

မေသာကျ္ဖစဘ္းူ။	အခ	ုခငဗ္ာ်းတို႔န႔ဲအတလူာ၊	ေပာ်လ္ညး္ေပာ်ေ္တာ	့ေသာကရ္တာ	ေပါ။့

ဒါေပမဲ့	ေမာငစ္ြမး္ရညက္	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲတျခားစပီ။ဲ	သကူ	အရမး္	ေသာကတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ့္လို

သ႔ူရပုက္	အရကသ္မားပံုမေပါကဘ္းူ။	မႏေၱလးေရာက	္လို႔	ေဒၚေဒၚဆ့ဝီငရ္င	္ေဒၚေဒၚက	-



''ေမာငဘ္ဂမ်း္	.	.	.	မငး္ေလွ်ာေ့သာကလ္ို႔''	အၿမ	ဲေျပာတယ။္	ကၽြနေ္တာက္ေျပာရငလ္ညး္

ေဒၚေဒၚက	ယံုခင်မ္ယွံုမာွ	။	ေဒၚေဒၚက	အဒဲ	ီလိုဆံုးမရင	္ေဘးက	ေမာငစ္ြမး္ရညတ္ို႔က	ျပ	ဳးံစျိပံဳ

း	စနိ႔ဲ	မက်ႏ္ာွကိုလႊၿဲပးီ	ရယတ္တ	္တယ'္

.	.	.	ဟ	ုမတွမ္တွရ္ရ	ေျပာျပတတပ္ါတယ။္

ေအာငပ္နး္ၿမိဳ	႕	မာွ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔အတြက	္မက်ႏ္ာွစမိး္ျဖစ၏္	။	ယခမုွ

စေရာကဖ္းူသလို	ၿမိဳ	႕	၏	အခငး္အကင်း္ကိုလညး္	မသေိသးေပ။	ညလညး္ျဖစသ္ျဖင့္	ၿမိဳ	႕	ခမံာ်း

ေခၚေဆာငရ္ာသို႔	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	အပုစ္	ုလိုကသ္ြားခဲ့သည။္	လမး္တစေ္လွ်ာကလ္ံုး	ကိုတငမ္ိုးမာ်

စကားေျပာလာသည။္	ေဆးလပိက္ို	လညး္	ရွိဳ	ကလ္ာ၏	။	သ႔ူဂာ်ကငဖ္ားဖားႀကးီမာွ

ရမွး္ေတာငတ္နး္ေပၚ၌	အလြန	္အသံုးဝငေ္လသည။္	ဂာ်ကငႀ္ကးီမာွ	အလြနထ္၏ူ	။

တငပ္ါးတစဝ္ကက္ို	အပုထ္ားသည။္	ေဘးအတိက္ပ	္၂-ခမုာွ	အႀကးီႀကးီ	ျဖစက္ာ

ေဆးေပါလ့ပိမ္ာ်း	ထည့္ထားသည။္	ေဆးေပါလ့ပိပ္ါေသာလ္ညး္	မးီျခစမ္ာွ

တစခ္ါတစရ္ကံန်ေ္န၊	ေပာ်ကေ္နတတေ္သာေၾကာင့္	သတူစပ္ါးထမံ	ွမးီျခစင္ာွးရသည။္

လကဖ္ကရ္ည	္အလြနႀ္ကိဳ	ကက္ာ	ထမငး္မစားရရငေ္န၊	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကရ္လွ်င္

အဆာေျပသညဆ္ိုေသာ	လစူားမ်ဳ	းိျဖစသ္ည။္	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္ထိုငရ္သညက္ို

အလြနသ္ေဘာကက်ာ	လကဖ္ကရ္ညေ္လးေသာက၊္	စာအေၾကာငး္	ေပအေၾကာငး္ေျပာႏငွ့္

ၾကညႏ္းူစရာ	အေကာငး္ဆံုးအခ်ိနတ္စခ္ဟု	ုမတွယ္ထူားေလ	သည။္

လကဖ္ကရ္ညေ္သာကၿ္ပးီခ်ိနတ္ြင	္လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငအ္ေပၚထပမ္	ွသခီင်း္ဆိုသမံာ်း	ၾကားရ၍

ဓာတပ္ံုဆရာအားေမးၾကည့္ရာ	အေပၚတြင	္ကာရာအိုေကဆိုငရ္ွိသညဟ္	ုေျပာသည။္	ထိုအခါ

ကိုတငမ္ိုးက	ကာရာအိုေကဆိုခင်သ္ညဟ္	ုေျပာလာေလသည။္	ထို႔ေၾကာင့္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔အားလံုး	ကာရာအိုေကဆိုငအ္ေပၚထပသ္ို႔	တကလ္ာေလသည။္

'အဂၤလပိသ္ခီင်း္ေရာ	ရွိလားကြ'

'ရွိပါတယ	္.	.	.	ရွိပါတယ၊္	ဘာဆိုခင်လ္ို႔လ'ဲ

'ငါက	ဘြနဂ္်ိဳ	ဘသီခီင်း္ကို	ဆိုခင်တ္ယ'္



'ဗာ်	.	.	.	ဘြနဂ္်ဳ	ဘိေီတာ	့မရွိဘးူ။	တျခားသခီင်း္ေတြေတာ	့ရွိတယ'္

'ငါက	ဘြနဂ္်ဳ	ဘိပီဆဲိုခင်တ္ာ။	တျခားသခီင်း္ေတြေတာ	့မဆိုခင်ဘ္းူကြာ'

ကာရာအိုေကဆိုငက္	ဘြနဂ္်ဳ	ဘိကီို	ၾကားေတာငမ္ၾကားဘးူပါဟ	ုဆိုသည။္

သတူို႔တြင	္ေခတေ္ပၚသခီင်း္မာ်း	သာ	ရွိ၏	။	အထးူသျဖင့္	ေရာခ့သ္ခီင်း္	အမာ်း

အျပားသာရွိသည။္	သကူလညး္	ဘြနဂ္်ဳ	ဘိမီ	ွဘြနဂ္်ဳ	ဘိျီဖစေ္န၍	ထိုညက	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

သခီင်း္မဆိုျဖစေ္တာေ့ပ။	ဆိုခင်သ္မူာွ	သတူစဦ္းတညး္သာရွိ၍	ထိုညက

ေအာငပ္နး္ကာရာအိုေကဆိုငမ္	ွည	၁၂-နာရေီလာက၌္	ျပနလ္ာခဲ့ၾကေလသည။္

ေနာကတ္စေ္န႔	ေန႔လယ	္၂-နာရခီြေဲလာကတ္ြင	္ေတာငႀ္ကးီမ	ွဆငး္လာေသာ

ေတာငႀ္ကးီ-ရနက္နု	္အေဝးေျပးကားႀကးီျဖင့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	လိုကပ္ါလာၾက၏	။

ေတာငႀ္ကးီကားဂတိက္ို	လကမ္တွ	္ႀကိဳ	မာွ	ထားသျဖင့္	ထိုသို႔

အဆငေ္ျပေျပလိုကပ္ါလာႏုိငျ္ခငး္	ျဖစ၏္	။	ခရးီသြားရာတြင	္နားေထာငေ္လရ့ွိ

ေသာနားၾကပႏ္ငွ့္	ကကဆ္ကတ္စလ္ံုး	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးတြင	္ပါလာသည။္

ထိုကကဆ္ကေ္လးကို	ကၽြနေ္တာက္လညး္	တစလ္ညွ့္ယ၍ူ	နားေထာငတ္တ၏္	။	အေခြထတဲြင္

မာမာေအးသခီင်း္မာ်း	လညး္	ပါ၏	။	ကိုတငမ္ိုးကလညး္	မာမာေအးသခီင်း္

နားေထာငခ္င်သ္ညဟ္ဆုိုကာ	နားတြင	္နားၾကပတ္ပ၍္	ေအးေအးေဆးေဆး

လိုကပ္ါလာပါသည။္	သို႔	ေသာ	္မၾကာမအီခ်ိနတ္ြင	္'ေမက့ြကက္ိုရာွ	.	.	.	ရာွသ	ူေမာငေ္ရ႕	.	.	.	'

ဆိုေသာ	မာမာေအး၏	ေမက့ြကက္ိုရာွသခီင်း္ကို	အကယ်ႀ္ကးီ	ေအာဆ္ိုလိုကသ္ၾံကား	ရသျဖင့္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ေနာကဘ္ကသ္ို႔	လညွ့္ၾကည့္လိုကပ္ါသည။္	ထိုအခါ	ကိုတငမ္ိုးမာွ	မက်လ္ံုးမွိတ္

ကာ	စတိလ္ိုလကရ္ျဖင့္	အကယ်ႀ္ကးီေအာဆ္ိုေနေလသည။္	ခရးီသညမ္ာ်း	မာွ	ျပံဳ	း	စစိျိဖင့္

လညွ့္ၾကည့္	ၾကသည။္	သကူေတာ	့ဘာမသွပိံုမရ၊	မက်လ္ံုးမွိတက္ာ	တစခ္ါတစရ္ံ

ေအာဆ္ိုသည။္	တစခ္ါတစရ္	ံအသတံိုးတိုးဆိုကာ၊	တစခ္ါတစရ္	ံဘာသမံမွၾကားရေပ။	ဤသို႔

ျဖင့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ရနက္နုသ္ို႔	ၿငးီေငြ႔	စရာမရွိဘ	ဲကားနားသည့္အခါ

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငထ္ိုငလ္ိုကႏ္ငွ့္	ခရးီဆကခ္ဲ့ၾကသည။္	ေနာကတ္စေ္န႔	မနကတ္ြင္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ရနက္နုသ္ို႔	ေရာကခ္ဲ့ၾကပါသည။္



ရနက္နုတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔မာွ	ကစိၥႀကးီငယ၊္	သာေရးနာေရးရွိမ	ွဆံုတတ၏္	။

တစခ္ါတစရ္	ံသကူ	ၿမိဳ	႕	ထထဲြက၊္	ကၽြနေ္တာက္လညး္	ၿမိဳ	႕	ထထဲြကမ္	ွဆံုတတသ္ည။္

ထိုမမွဟတုလ္ွ်င	္သတသ္တ	္မတွမ္တွ	္ခ်ိနး္မသွာ	ေတြ႔တတေ္လသည။္	သ႔ူကိုေတြ႔ခင်လ္ွ်င္

အငး္စနိစ္ေနဝိုငး္ကိုသြားမ	ွေတြ႔တတ	္သည။္	စေနဝိုငး္ဆိုသညမ္ာွ	ကိုတငမ္ိုးဦးေဆာငေ္သာ

စာေပသမားမာ်း	၊	အငး္စနိရ္ွိလကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္တစဆ္ိုငတ္ြင	္စေနေန႔၌

ဝိုငး္ၾကျခငး္ျဖစသ္ည။္	၃၃-လမး္၊	ေလထနက္နုး္စာေပဝိုငး္မာွ	စေနဝိုငး္မ	ွဆငး္သကလ္ာျခငး္

ျဖစသ္ည။္	ယခင	္ေရႊၾကညေ္အးလကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္ြင	္ဆံုတတေ္သာ	ေရႊၾကည္

ေအးဝိုငး္ေလးမာ်း	လညး္	ရွိပါသည။္

စာေရးဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ဆံုတတေ္သာေၾကာင့္	ေတြ႔ခင်ျ္မငခ္င်လ္ွ်င္

ထိုေနရာသို႔	လာၾက	ရေလသည။္	ဤသို႔	ျဖင့္	ကိုတငမ္ိုးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔၏

ေနာကဆ္ံုးရကမ္ာ်း	မာွ	နးီကပလ္ာပါသည။္	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေနာကဆ္ံုးေတြ႔သည့္ေန႔မာွ

ဗသိကုာဦးေကာ်မ္ငး္ကြယလ္ြနသ္ည့္	အမတွတ္ရ	ဆြမး္ေကၽြးသည့္ေန႔ျဖစသ္ည။္	ေရေကာ်ရ္ွိ

ဦးေကာ်မ္ငး္အမိတ္ြင	္မသိားစမုာ်း	က	ကြယလ္ြနသ္ည့္	ႏစွပ္တလ္ညဆ္ြမး္	ကၽြမး္ေလရ့ွိ၏	။

ဗသိကုာဦးေကာ်မ္ငး္မာွ	အမ်ဳ	းိသားဒမီိုကေရစအီဖြ႔ဲခ်ဳ	ပ	္(NLD)	၏	တတသ္ပိညာရငွျ္ဖစၿ္ပးီ

ဗဟိုဦးစးီအဖြ႔ဲတြင	္ပါဝငေ္လသည။္	ဆရာႀကးီသခငက္ိုယေ္တာမ္ႈ	ငိး္ဂဗူမိာနက္ို	သကူိုယတ္ိုင္

ဒဇီိုငး္ေရးဆြကဲာ	တညေ္ဆာကေ္ပးခဲ့၏	။	အေမရကိနတ္ကသၠိုလမ္	ွဗသိကုာဘြ႔ဲရကာ

အစဥအ္လာရွိေသာ	ႏိုငင္ေံရးသမားႀကးီျဖစက္ာ	တကၾ္ကြလႈပရ္ာွးသ	ူျဖစေ္လသည။္

ထိုအခ်ိနက္	ေထာငထ္တဲြင	္ပညာရငွေ္တာေ္တာမ္ာ်းမာ်း	၊

ႏိုငင္ေံရးေခါငး္ေဆာငပ္ညာတတမ္ာ်း	၊	ေကာ်ငး္သား	ေခါငး္ေဆာငမ္ာ်း

ေထာငထ္ေဲရာကရ္ွိခဲ့ၿပးီ	အမာ်း	အျပားမာွ	ေထာငထ္တဲြငပ္င	္ေသဆံုးခဲ့ၾကရသည။္	NLD	မွ

ဦးေမာငက္ို၊	တကသေခါငး္ေဆာင	္ကိုတငေ္မာငဝ္ငး္၊	ဗိုလေ္ဇယ၏်	ည	ီဦးစိုးဝငး္၊	ဗကပ

ေခါငး္ေဆာင	္ကိုစနိဝ္ငး္၊	တကသေခါငး္ေဆာင	္ကိုညိဳ	ဝငး္၊	ျပညသ္႔ူတိုးတကေ္ရးပါတဦက႒ၠ

ဦးခငေ္မာငျ္မင့္၊	NLD	မ	ွၿမိဳ	႕	နယေ္ခါငး္ေဆာင	္စာေရးဆရာတငသ္နိး္ေမာင	္ေခၚ

ကိုသနိး္တင၊္	ကိုေအာငေ္မသ	ုစသည့္	လေူတာအ္မာ်း	အျပားမာွ	ေထာငထ္၌ဲ



ကဆ်ံုးသြားခဲ့ၾကသည။္	ဦးေကာ်မ္ငး္မာွ	ေထာငထ္၌ဲ	ေရာဂါသညး္ထန၍္

ေနာကဆ္ံုးအေျခအေန	ေရာကေ္နေသာေၾကာင့္	အျပငသ္ို႔	လႊတေ္ပး	လိုက၏္	။	အျပငတ္ြင္

ေဆးကသုရငး္	ေသဆံုးသြားျခငး္ျဖစသ္ည။္

ဦးေကာ်မ္ငး္ႏစွပ္တလ္ညဆ္ြမး္ေကၽြးသို႔	လာမညဟ္	ုသကူ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	ႀကိဳ

ေျပာထားပါ	သည။္	ေရာကမ္ည့္အခ်ိနက္ိုလညး္	ခ်ိနး္ထားလိုကသ္ည။္	ဆြမး္ေကၽြးတြင္

လအူေတာမ္ာ်း	၏	။	တစအ္မိ	္လံုးျပည့္ကပ်ေ္နပါသည။္	ကၽြနေ္တာ၊္	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးႏငွ့္

ကိုတငမ္ိုးတို႔	၁၀-နာရေီလာက၌္	ဦးေကာ်မ္ငး္အမိမ္	ွထြကလ္ာပါသည။္	သႏူငွ့္အတူ

သ႔ူကားေမာငး္ဆရာလညး္	ပါသည။္	ကဗာ်ဆရာ	ကိုစစတ္ငလ္ညး္	ပါ၏	။

ကားေပၚေရာကသ္ညႏ္ငွ့္	ပထမဆံုး	ကလီမီ	ွစတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္သို႔	အရငသ္ြား၏

။	ေဒါကတ္ာတငစ္ဦံးသည	္ဆြမး္ေကၽြးတြင	္ဖနိပမ္ာွ	းသြားေသာေၾကာင့္	ေျခဗလာႏငွ့္

လိုကလ္ာသည။္	ကလီစီတိတ္ိုငး္ကလ်ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္ြင	္ထိုငၿ္ပးီ	သကူ	-

'ခငဗ္ာ်းတို႔	အမိလ္ိုကခ္ဲ့ၾက၊	အမိမ္ာွ	ထမငး္စားရေအာင	္ျပငထ္ားတယ'္

.	.	.	ဟ	ုေျပာပါသည။္	ဘာေၾကာင့္ေကၽြးသညက္ို	မသပိါ။	ေကၽြးခင်ေ္သာေၾကာင့္

အမိတ္ြင	္ခက်ျ္ပ	ဳတ	္ထားၿပးီ	ေခၚျခငး္ျဖစသ္ညဟ္	ုဆို၏	။	သ႔ူအမိမ္ာွ	အငး္စနိ၊္

မငး္ႀကးီလမး္တြင	္ရွိပါသည။္	အေပၚထပတ္ြင	္ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ထိုငစ္ကားေျပာၾက၏	။	၁၂-နာရီ

ေကာ်ေ္ကာ်ေ္လာကတ္ြင	္ေန႔လယစ္ာစားခ်ိန	္ေရာကလ္ာၿပျီဖစ၍္	သကူ	ေအာကထ္ပတ္ြင္

စားစရာအစံုရွိသည၊္	ဆိုငက္မာွ	ျခငး္မဟတု၊္	သခူိုငး္သည့္	အတိုငး္	သ႔ူသမးီမာ်း	က

ခက်ထ္ားျခငး္ျဖစ၏္	။	ေခါကဆ္ြေဲၾကာ၊္	ၾကာဆေံၾကာ၊္	မႏေၱလးမနု႔္တ၊ီ	နနး္ႀကးီ	သပု	္.	.	.

အစရွိသျဖင့္	စံုလငလ္သွည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	အံ့ၾသ	သြားပါသည။္	သကူ	'က	ဲ.	.	.	ခငဗ္ာ်းတို႔	ႀကိဳ

ကသ္လိုစားၾကပါဗာ်'	ဟ	ုေျပာေလသည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔လညး္	ကိုယႀ္ကိဳ	ကရ္ာကို	ယ၍ူ

စားပါသည။္	သလူညး္စားသည။္	ထမငး္စားခ်ိနျ္ဖစသ္ျဖင့္	အားပါးတရ

စားေသာကၾ္ကေလသည။္

ထိုေန႔မာွ	အမတွတ္ရေန႔ျဖစ၏္	။	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ဘာမမွရပိမ္ပိါ။	သကူလညး္

ဘာမမွေျပာပါ။	စကားေတြက	ေျပာမကနုေ္ပ။	တျခားသမူာ်း	ထလံညး္



သြားေရာကလ္ညပ္တျ္ခငး္မရွိ၊	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	၄-ေယာကသ္ာ	ထိုငစ္ကားေျပာရငး္

အခ်ိနက္နုက္ာ	ညေနေလာကတ္ြင	္သကူ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ကို	သ႔ူကား	ျဖင့္	လိုကပ္ို႔ေလသည။္

ကားႏငွ့္လိုကပ္ို႔သညထ္က	္တာေမြရွိ	ေမာဒ္နလ္ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္ြင	္ဝငထ္ိုငၿ္ပးီ

စကားေျပာသညက္	အခ်ိနပ္ိုကနု	္သြားပါသည။္

ဗသိကုာဦးေကာ်မ္ငး္	ႏစွပ္တလ္ညအ္ခမး္အနားမအွျပန	္တစေ္နကနု္

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	စားေသာကလ္ညပ္တၿ္ပးီ	ေမာဒ္နလ္ကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္	ွလမး္ခြၿဲပးီ	အျပနအ္ထိ

ကၽြနေ္တာတ္ို႔စတိထ္	ဲတြင	္ဘယလ္ိုခစံားခက်မ္်ဳ	းိမ	ွမရွိခဲ့ပါ။	သို႔	ေသာ	္ေနာက	္၂-ရက၊္	၃-

ရကခ္န႔္အၾကာတြင	္ဆရာတငမ္ိုး	ႏိုငင္ျံခားသို႔	ခရးီထြကသ္ြားသညဟ္	ုၾကားရပါေတာသ့ည။္

သမးီျဖစသ္ရူွိရာသို႔	ထြကသ္ြားျခငး္ျဖစ၏္	။	ထိုအခ်ိနထ္လိညး္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ထးူထးူျခားျခား

မခစံားရေသးေပ။	ထိုသို႔	ထြကသ္ြားၿပးီ	မၾကာခငတ္ြင	္(VOA	လား၊	BBC	လားမသ)ိ

အသလံႊင့္ဌာနတစခ္ကု	သကူိုယတ္ိုငက္ဗာ်ရြတသ္	ံၾကားရ၏	။	ထိုကဗာ်	ေလးမာွ

တစေ္နရာစေီဝးေနေသာလ္ညး္	ယံုၾကညခ္က်ခ္င်း္တလူွ်င	္အတေူနရသလိုျဖစသ္ည။္	အၿမဲ

သတရိေနလွ်င	္နးီကပလ္က်ရ္ွိသည။္	အေနေဝးေသာလ္ညး္	စတိမ္ာ်း	က

အၿမနဲးီစပေ္နပါသညဆ္ို	ေသာ	အဓပိၸာယရ္သည့္ကဗာ်ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔ရငထ္ဲ

ထခိိုကရ္ေလသည။္

ေနာက	္ေရဒယီိုမ	ွသ႔ူအသ၊ံ	သ႔ူအေၾကာငး္မာ်း	ၾကားရပါသည။္	ျမနမ္ာျပညသ္ို႔

ျပနလ္ာခင်	္ေၾကာငး္	သတငး္မာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	သ႔ူသမးီမာ်း	ထ	ံသြားေရာကသ္တငး္ေမးလွ်င္

ထိုငး္ႏိုငင္အံထ	ိသ	ူေရာကလ္ာတတေ္ၾကာငး္၊	ထိုငး္နယစ္ပမ္	ွျမနမ္ာႏိုငင္ဘံက္

ၾကည့္ေနတတေ္ၾကာငး္၊	ျဖစခ္င်ရ္ာျဖစ	္သျူပနမ္ညဆ္ိုေသာလ္ညး္	သမးီမာ်း	က

အဖမး္ခရံမညစ္ိုးေသာေၾကာင့္	မျပနခ္ိုငး္ေပ။	သသူည	္ျမနမ္ာ	ႏိုငင္ကံို	ခစ်သ္လို	ျမနမ္ာျပညမ္ွ

ေဆးေပါလ့ပိႏ္ငွ့္	လကဖ္ကရ္ညက္ို	စြလဲမး္သျူဖစသ္ည။္	ရေဲဘာ	္ရဘဲကမ္ာ်း	ကိုလညး္

ခစ်ခ္ငသ္ျူဖစေ္လသည။္	သေူရးဖြ႔ဲခဲ့ေသာ	'ေဆးလပိလ္ညး္	တို၊	ေနလညး္	ညိဳ	ၿပ၊ီ	ငါက့ို

ျပနပ္ို႔ၾကပါေလ'	ဆိုသည့္ကဗာ်ေလးကို	သတရိတိုငး္	သျူပနလ္ာရမည့္ကာလကို	ကၽြနေ္တာတ္ို႔

ေစာင့္ေမွ်ာေ္နရခ်ိနတ္ြင	္သကူြယလ္ြနေ္ၾကာငး္သတငး္ကိုသာ	ၾကားရေလသည။္	ေနညိဳ



လာေသာ	္လညး္	သ႔ူကို	ျပနပ္ို႔မည့္သမူရွိ၊	သလူညး္	ျပနလ္ာခြင့္	မရခဲ့ရာွေပ။

ကၽြနေ္တာတ္ို႔ခစ်လ္စွြာ	ေသာ	ကဗာ်	ဆရာႀကးီကား	တစန္ယတ္စေ္ကး်တြင္

ကြယလ္ြနခ္ဲ့ရာွေလၿပ။ီ
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