






	

အရှင်ေတဇနယိ	(တကသိုလ်ေနမင်း)

လ/ထ	စာကည့်တိုက်မှး၊	အေဆာင်မှး

ဓမာစရိယ+ေဆးမဟာဝဇိာ၊	သာသနာြပဓမကထိက

M.E.T	(MONASTIC	EDUCATION	TEACHERSHIP)

သဃံတကသိုလ်ေရကူး၊	ကမာေအး၏

ေထပုတိ

	

အရှငေ်တဇနယိအား	မေကွးတိုငး်ေဒသကီး	 မိင်မိနယ်	ေြမရင့်ရွာ

တငွ	်ခမည်းေတာ်	ဦးဖေဲကျာ်၊	မယ်ေတာ်	ေဒမှီတို	မ	ှ (၁၃၄၆)	ခုစှ	်က

ဆနုလ်ဆနး်	 (၆)	 ရက်	 (၅.၅.၁၉၈၄)	 စေနေနည	 (၁၁)	 နာရီအချနိတ်ငွ်

ဖာွးြမငေ်တာ်မသူည်	။

ေမးွချငး်	 (၇)	ေယာက်တငွ	်ပမေြမာက်သားရတနာြဖစ်ပးီ	ငယ်နာ

မည်မာှ	ေမာငေ်အာငသ်နး်ေဌးြဖစသ်ည်	။

ေမးွချငး်များမာှ	-

၁။	ေမာငြ်မင့်စိုး																																																																											

														(အစကုိ်အကီးဆုံး)

၂။	မပနိ	်(ခ)	မစနး်ြမင့်																																																																	

																						(အစမ်ကီး)

၃။	 ေမာငြ်မင့်တိုး																																																																									

																				(အစကုိ်လတ)်



၄။	ေမာငေ်အာငသ်နး်ေဇာ်																																																												

																						(အစကုိ်ေလး)

၅။	ေမာငေ်အာငသ်နး်ေဌး																																																													

						(ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာ)

၆။	မသနး်ေမာ်ေဌး																																																																							

														(ဆရာေတာ်၏	မှ)

၇။	 ေမာငသ်နး်ထနွး်ေလး																																																													

																				(ညီအငယ်ဆုံး)

				တို	ြဖစ်ကသည်	။

ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာ၏	 အသက်(၆)စှအ်ရွယ်တငွ်

ဖခငဦ်းဖေဲကျာ်	 ကွယ်လနွအ်နစိေရာက်သြဖင့်	 ေြမကားဆရာေတာ်မ	ှ

ေခယူေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ပးီ	ေြမကားေကျာငး်တငွ်	အစကုိ်ြမင့်တိုး၊	ကုိေအာ

ငသ်နး်ေဇာ်တို	ငှ့်အတ	ူအေြခခစံာေပများ	သငယူ်ခဲ့သည်	။

ေကျာငး်သားငယ်ဘဝြဖင့်	 (၅)စှေ်ကျာ်	 ေနထိုငခ်ဲ့ပးီ	 (၁၁)စှသ်ား

အရွယ်တငွ	် ေြမကားဆရာေတာ်	ဘဒသာဂရသာသနဓဇသရီိပဝရ	 ဓ

မာစရိယကုိ	 ဥပဇာယ်ြပ၍	 မခိငေ်ဒမှီ၏	ပစယာဂုဟကုိခယူံကာ	 ရှင်

သာမေဏဘဝသိုေရာက်ရိှခဲ့သည်	။

သက်ေတာ်	 (၁၈)စှ၊်	သာမေဏ	(၈)ဝါအရတငွ်	 ရှငလ်ငိြ်ပန၍်	မယ်

ေတာ်ကီး	 ေဒေအးစနိမ်သိားစတုို	၏	ပစယာဂုဟကုိခယူံကာ	ဒတုယိ

အကိမ	်ရှငသ်ာမေဏြပခဲ့သည်	။

သက်ေတာ်(၂ဝ)၊	 (၁၃၆၆)ခုစှတ်ငွ	် ေညာငရွ်ာ၊	 မာနေ်အာငဆ်ရာ

ေတာ်	 ဘဒဇာဂရမေထရ်ြမတကုိ်	 ဥပဇာယ်ြပ၍	 ၊	 ေဗာဓိမိငဆ်ရာ



ေတာ်ဘဒဝီရိယ	 (ဓမာစရိယ+ပါဠိပါရဂူ)	မေထရ်ြမတမ်ှ	ပထမကမဝါ

စာဆရာအြဖစ	်ချးီေြမာက်ေတာ်မ၍ူ	ကာရကသဃံာေတာ်	(၂၄)	ပါးတို	မှ

ချးီေြမာက်ေတာ်မကူာ	 ရဟနး်ဒါယိကာမ	 ေဒေအးဆနး်၏	 ပစယာဂု

ဟကုိ	ခယူံလျက်	ြမင့်ြမတေ်သာရဟနး်အြဖစသ်ို	ေရာက်ရိှေတာ်မသူည်	။

*****



ပညာသင်ယခူေဲသာ

စာသင်တိုက်များ	င့်ှ	ဆရာေတာမ်ျား

	

မေကွးတိုငး်မိင်မိနယ်	 ေြမရင့်ရွာေြမကားေကျာငး်ဆရာေတာ်	 ဘ

ဒသာဂရ	(သရီိပဝရဓမာစရိယ)	ထေံတာ်တငွ	်ေလာကနတီပိရိတ်ကီး	

အစရိှသည်	 ငှ့်	 ေလာကီေရးရာအေြခခပံညာများကုိ	 သငယူ်ခဲ့ပးီ	 ပခု

ကမိ	ေဗာဓိမိငစ်ာသငတ်ိုက်	ေဗာဓိမိငဆ်ရာေတာ်	ဘဒဝီရိယ	

(ဓမာရိယ-ပါဠိပါရဂ)ူငှ့်	စာချဆရာေတာ်များ	။

ရနကု်န်မိ	ရနက်ငး်မိနယ်	ေအာငသ်ခုဗမိာနစ်ာသငတ်ိုက်၊	ေအာင်

သခုဆရာေတာ်	ဘဒဣဝသ	 (ဓမာစရိယ၊	စဠူအာဘိဓမိကအဂဝိသာ

ဒရညာဏ)ငှ့်	စာချဆရာေတာ်များ	။

ရနကု်နေ်တာငပ်ိုငး်ခုိင်	သုံးခွမိ၊	ေအာငေ်ြမေလာကစာသငတ်ိုက်၊	

ေအာငေ်ြမေလာကဆရာေတာ်	ဘဒဝိသဒုါဘိဝံသငှ့်	 စာချဆရာေတာ်

များ	။

ရနကု်နေ်တာငဥ်ကလာပမိနယ်	ေငွကာရံပရိယတိစာသငတ်ိုက်	အ

ဂမဟာပတိ	ိုငင်ေံတာ်သဃံာ့မဟာနာယက	ဒတုယိဥက	ေငွကာရံ

ဆရာေတာ်	ဘဒေရဝတငှ့်	စာချဆရာေတာ်များ	။

ကည့်ြမငတ်ိုင်မိနယ်	သာဓုပရိယတိစာသငတ်ိုက်ပဓာနနာယကဆ

ရာေတာ်	ဘဒပညာဝံသ	(သာသနဓဇ	ဓမာစရိယ)	ငှ့်	စာချဆရာေတာ်



များ	။

ဖျာပုံမိ	ထနး်ပငေ်ကျာငး်စာသငတ်ိုက်	ဖျာပုံဆရာေတာ်	ဘဒေဝပု

လ	 (အဂမဟာဂဝါစကပတိ)	 ိုငင်ေံတာ်သဃံာ့မဟာနာယကအဖွဲ	

တွဲဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်ငှ့်	စာချဆရာေတာ်များ	၊

မေလးပသုမိ်ကီးမိနယ်	 ေကျာက်မးီေသးွေဆးံု	 အဘိဓမေတာင်

သာေဆးပညာတကသိုလ	်သခုမနိဦ်းဘုိကည်၊	သမားေတာ်ဦးြမတမ်ငး်	

(ဓမာစရိယ+မဟာဘိသက	ပတိေတာငသ်ာ)	ငှ့်	 နယေဒသကဆရာ

များ	။

ရနကု်န်မိ	ကမာေအး	ေရကူးသဃံာတကသိုလ	်သဃံတကသိုလဆ်

ရာေတာ်	ဘဒကုမဒု	(ဓမာစရိယ+ကမဌာနာစရိယ	LLB	B.S.T	B.E.T)	ှ

င့်	ကတကိဆရာေတာ်များ	 ၊	ဆရာ၊	ဆရာမများ	ထတံငွ	်ေလာကီပညာ၊	

ေလာကုတရာပညာများကုိ	သငယူ်ခဲ့သည်	။

	

	

တကǻǳရǮကǻခǴǹǳသǮသငǻတနǻǺမǼǮǺ

	

၁။	 ိုငင်ေံတာ်သဃံာ့မဟာနာယကဥက	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်	 ပိုချ

ေတာ်မေူသာ	 ေရွာသပီာနး်သငတ်နး်	 (ေဝဒနာတတိ)်	 (၂ဝဝ၃-ခ၊ု	 ေမ

လ)။

၂။	 အငး်စနိ်မိ	 ရွာမပရိယတိစာသငတ်ိုက်၊	 ဘဒတေိလာကာဘိဝံ

သ၏	ေရွာသယီမိုက်၊	ပာနး်သငတ်နး်။	(၂ဝ၁၄၊	ေမလ)။



၃။	စမး်ေချာငး်	ဗားကရာတိုက်၊	ပရိယတိဝါးေကျာငး်ဆရာေတာ်	ဘ

ဒသဒုဿ၏	နကတေဝဒ၊	အာကာသသပိံ၊	တစိကဇာတာသငတ်နး်	(၂

ဝဝ၆-ခ၊ု	ဇနွလ်)။

၅။	 ကည့်ြမငတ်ိုင်	သာဓုတိုက်	 ေရွာသီ	 ဓမာစရိယငှ့်	 ေရညဝါဆ

ရာြဖစသ်ငတ်နး်	(၂ဝဝ၇-ခ၊ု	ေမလ)။

၆။	ေရတဂိုံဘုရားအေရှဘက်မခု်	ပသုံးလုံး	 ဝိပဿနာြပန်ပာွးေရးအ

ဖွဲချပ၊်	ပသုံးလုံးဆရာေတာ်	ဘဒေဇာတကိ	(သသနဓဇမာစရိယ၊	အဂ

မဟာကမဌာနာစရိယ)၏	 	 ဝိပဿနာသငတ်နး်	 (၂ဝ၁၁	 ေအာက်တိုဘာ

လ)

၇။	ဓမေရာငြ်ခည်ဓမဒါနမ	ှဖငွ့်လစှေ်သာ	သာသနာြပသငတ်နး်	အမှ

တစ်ဉ	်(၁)၊	(၂ဝ၁၂-ခ၊ု	ဇနွလ်)များကုိ	တက်ေရာက်ခဲ့သည်	။

	

ǳအǮငǻɖမငǻခǴǹǳသǮစǮǳမǺပǾǴမǼǮǺ

	

အမရပရူမိ	မဟာဂာံုစာေမးပွဲ

မလူတနး်၊	ပထမတနး်

ေအာငသ်ခုဗမိာန	်အာစဏိကံ	စာေမးပွဲ

မ၊ူ	ငယ်၊	လတ၊်	ကီးတနး်များ	ငှ့်

ိုငင်ေံတာ်အစိုးရမ	ှကီးမှးကျငး်ပြပလပုေ်သာ

အေြခြပမလူတနး်၊	ပထမငယ်တနး်

ပထမလတတ်နး်၊	ပထမကီးတနး်။



(၁၃၇၁)	ခုစှ	်ေဆးမဟာဝိဇာဘဲွ၊

(၁၃၇၃)	ခုစှ	်M.E.T	(MONASTIC	EDUCATIONTEA	CHERSHIP)	ဘဲွ

တို	ကုိ	ေြဖဆိုေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါသည်	။

	

	

သǯကȩǮတငǻ၊	သǯကȩǮဆငǹǻ၊	ပစƺညǻǺǳလǺပǲǺဒǲယကǮမǼǮǺ

	

၁။	ရဟနး်ဒါယိကာမေဒေအးဆနး်၊	ပခကုမိ။

၂။	 ရဟနး်ဒါယကာ	 ဦးြမင့်ိုင+်ရဟနး်ဒါယိကာမ	 ေဒခငေ်ထးွရီမိ

သားစ၊ု	 လပတာမိနယ်၊	 ခေရကုနး်အုပစ်၊ု	 ဖလေံချာငး်ေကျးရွာ	 ဧရာဝ

တတီိုငး်ေဒသကီး။

၃။	ေဒေအးေအးေသာငး်မသိားစ၊ု	အမတှ	်(၈)	ရပကွ်က်၊	သမာဓိ	(၄)

လမး်	မရမး်ကုနး်မိနယ်၊	ရနကု်န။်

၄။	 ဒါယကာဦးေဇာ်ြမင့်+ဇနးီ	 ေဒကကမသိားစ၊ု	 ုံးပိုရွာ၊

ြမစေ်ြခမိနယ်၊	မေကွးတိုငး်ေဒသကီး။

၅။	 ဒါယကာဦးြပည့်စုံေအာင+်ဇနးီ	 ေဒါက်တာဖိးအိသနိး်၊	 ေရကျးီမု

န်တိုက်၊	ဒဂုံအေရှပိုငး်မိနယ်၊	ရနကု်န။်

၆။	ေဒစနိမ်သိားစ၊ု	(၇)လမး်	(၃)ရပကွ်က်၊	တ/ဥကလာပမိနယ်၊	ရ

နကု်န။်

၇။	 ရဟနး်ဒါယိကာမေဒသနး်ေရ၊	 ဦးသနး်ထနွး်+ေဒြမင့်ြမင့်ယ်ွ	

အမတှ(်၅)၊	သဇငလ်မး်	ပဇုနွေ်တာင်မိနယ်၊	ရနကု်န။်



၈။	 အစကုိ်ဦးြမင့်တိုး+ဇနးီ	 ေဒြဖဝငး်မသိားစု	 ပခကုမိနယ်

ကမမိ။

၉။	 အစကုိ်ဦးေအာငသ်နး်ေဇာ်+ဇနးီေဒဥမာဝငး်မသိားစု	 လိ​ငသ်ာ

ယာမိနယ်၊	ရနကု်န။်

၁ဝ။	ေဒြမမုသိားစု	အမတှ(်၆၃၅)ေရဗဟုိလမး်	(၈)ရပကွ်က်	မရမး်

ကုနး်မိနယ်	ရနကု်န။်

အစရိှသတူို	 မှ	 ရှငသ်ာမေဏဘဝမှ	ယခအုချနိထ်ိ	 	 ပစည်းေလးပါး	

ေထာက်ပံ့လှဒါနး်လျက်ရိှသည်	။

	

	

သǮသနǮɖပǙǳဆǮငǻရǾကǻမǗ​မǼǮǺ

	

(၁၃၇၄)	 ခုစှတ်ငွ	်သဃံတကသိုလ	် စာကည့်တိုက်ဌာနတငွ်	လက်

ေထာက်စာကည့်တိုက်မှးအြဖစ်	ခန်အပခ်ရံ၍	လ/ထစာကည့်တိုက်မှး

တာဝနထ်မး်ေဆာငြ်ခငး်။

တစဘ်ဝသာသနာဆရာေတာ်မျိးေစခ့ျခဲ့ေသာ	 သဃံတကသိုလ်	 မိုး

ကုတဝိ်ပဿနာဌာနတငွ	်အာစဏိထ	ံကမဌာနစရိယအြဖစ	်ထမး်ေဆာ

ငြ်ခငး်။

သဃံတကသိုလ်	သာသနာြပဌာနတငွ်	အေထေွထစွာေပပိုချမ​	ပါဝင်

ထမး်ေဆာငြ်ခငး်။

သဃံတကသိုလ်	ေအာငေ်ဇယျအေဆာငမ်ှးအြဖစ်	သာသနာ့တာဝန်



ကုိ	ထမး်ေဆာငြ်ခငး်။

မရမး်ကုနး်မိနယ်	 အမတှ်(၈)ရပကွ်က်တငွ	် လငူယ်လူကီးအဖွဲဝင်	

အငအ်ား	 (၂ဝဝ)ေကျာ်ြဖင့်	သခုစမး်ေရ	ပရဟိတ	လမူ​ကူညီေရးအသငး်

ကုိ	တည်ေထာင၍်	အသငး်၏	နာယကအြဖစ်	ေဆာငရွ်က်ြခငး်။	အနယ်

နယ်အရပရ်ပသ်ိုလည့်ှလည်၍	 တရားေဟာြခငး်၊	 အစရိှေသာ

သာသနာြပလပုင်နး်များကုိ	ထမး်ေဆာငလ်ျက်ရိှပါသည်	။

	

စǮǳပǳရǺသǮǺမǗ​

	

သက်ေတာ်	(၁၇)စှအ်ရွယ်မ	ှစ၍	(နံသာေြမ)	ေနရိပ်မိင၊်	ကုိရငြ်ပးံ၊

ခငဘ်ရဏ၊ီ	တကသိုလေ်နမငး်၊	ေတဇာဂဏုဟူ်ေသာ	ကေလာငမ်ျား	ြဖင့်

၊	ကဗျာလကာများ	ငှ့်	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါးများ	ေရးသားခဲ့သည်	။

(၂ဝ၁၄)	ခုစှမ်	ှစ၍	"လှုံးလှ	အမိုက်မ"	လုံးချငး်ဝတ၊	"အှိငး်မဲ့ှ

လုံးသားငှ့်	 ရသဝတေဆာငး်ပါးကဗျာများ	 "	 "လမွး်ေစတမီာှ	 ေကွတဲ့	

အသည်း"	 ၊	"ေကွးေဟာငး်ဆပခ်ငွ့်ြပပေီလ"	လုံးချငး်စာအုပမ်ျားကုိ	ထု

တေ်ဝခဲ့သည်	။

ယခအုခါတငွ	် ရနကု်န်မိ	 မရမး်ကုနး်မိနယ်	 အမတှ(်၈)ရပကွ်က်၊	

သဃံတကသိုလ၊်	 ကမာေအးေရကူးတငွ	် သတီငး်သုံးလျက်	 သာသနာ့

တာဝနမ်ျားကုိ	ထမး်ေဆာငလ်ျက်ရိှသည်	။

*****

	



မရမ်းကုနး်မိနယစ်ာေရးဆရာအသင်းအတင်ွးေရးမှး

ခရီးေဇာမီ်ဒယီာတာဝနခ်အံလ်ဒတီာ

ေြမလတထ်င်ေကျာစ်ိုး၏

မိတဆ်က်အမှာ

	

စာဆိုအရှင်	ဓမကတကိဆရာေတာ်	အရှငေ်တဇနယိ(တကသိုလေ်န

မငး်)က	အရှင၏်	ေဟာစဉတ်ရားစာအုပြ်ဖစေ်သာ	ေကွးေဟာငး်ဆပခ်ငွ့်

ြပပေီလစာအုပအ်တက်ွ	 အမာှ	 စာေရးေပးပါဟု	 ေတာငး်ဆိုလာေတာ့	

ကနေ်တာ့်မာှ	စတိ်လှုံးေပါပ့ါးစာွပင်	"ေရးေပးပါမည်"ဟု	အာမဘေခံ

လိုက်ရပါသည်	။

အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	ထိုအရှင်ငှ့်ကနေ်တာ့်ကားကလွဲ၍	ပညာ

ရှငကုိ်တနဖ်ိုးထားြခငး်၊	 သဒါတရားစတိထ်က်သနြ်ခငး်၊

စာေပကုိြမတ်ိုးြခငး်၊	 ပရဟိတစတိရိှ်ြခငး်စသည့်အချက်များ	 တညီူ၍	

ညီအစကုိ်အရငး်တမ	ေလးစားချစခ်ငမ်​ရိှကသမူျား	ြဖစပ်ါသည်	။

တစန်ည်းဆိုရေသာ်	 စတိတ်ကုိူယ်တူ

ရည်မနှး်ချက်ပနး်တိုငတ်သူမူျား	 မို	 သေူတာ်ချငး်ချငး်	 သတီငး်ေလွေလွ

ေပါငး်ေဖာ်ေမွကာ	ထိုအရှင၏်	ပထမဦးဆုံးေသာလုံးချငး်	 "လှုံးလအှမို

က်မ"	 စာအုပမ်ာှ	ကတည်းက	 မတိဆ်က်အမာှ	 ေရးသားဖးူပးီ	ဆက်လ

က်ထက်ွရိှသည့်	 "လမွး်ေစတမီာှ	ေကွတဲ့	အသည်း"စာအုပကုိ်လည်း	က

နေ်တာ်ကပင်	CD	အချပမ်ှ	သည်	စာအုပြ်ဖစသ်ည်	အထ	ိအစအဆုံး	တာ

ဝနယူ်လပုကုိ်ငေ်ပးခဲ့ရြခငး်၊	 အြခားစာေပတိုက်များမ	ှထက်ွရိှေသာ	 "အ

ှိငး်မဲ့လှုံးသား"စာအုပ်ငှ့်"ေရြမငး်မိုရ်ပိေသာေန"စာအုပမ်ျားအား	အ



ရှင၏်	လက်ေဆာငေ်ပးအပမ်​ေကာင့်	ေလလ့ာဖတ်​ဖငွ့်ရရိှြခငး်၊	ရနကု်

န်ငှ့်နယ်များ	 ရိှ	 ဓမသဘငတ်ငွ	် ေဟာကားခဲ့သည့်	 DVD

တရားေတာ်များအား	စဉဆ်က်မြပတ	်နာကားခငွ့်ရရိှြခငး်၊	ထိုအြပင	်ဆ

ရာေတာ်မာှ	ကဗျာစာေပကုိ	 ြမတ်ိုးသပူပီီ	 ေတးထပ၊်	 ေလးချိး၊	 သေံပါ

က်၊	 ကာရနက်ဗျာများ	 ၊	 တစခ်ါတစရံ်	 ေမာ်ဒနက်ဗျာေရးသားကာ	 ေရး

သားသမကုိလည်း	 ပုံှိပစ်ာလုံးအဆင့်မေရာက်မီ	 လက်ေရးမကူတည်း

က	အြမည်းအြဖစ	် ဖတ်​ခငွ့်ရရိှခဲ့ြခငး်များေကာင့်	ထိုအရှင၏်	လက်စ

လက်န	 အာေဘာ်တို	 ကုိ	 တးီေခါက်မိပးီ	 ယခထုတုေ်ဝမည့်

ေကွးေဟာငး်ဆပခ်ငွ့်ြပပေီလစာအုပအ်တက်ွ	အမာှ	စာေရးေပးရန်	အာ

မဘေခလံိုက်ရြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဆရာေတာ်သည်	ဗဒုဘုရားရှငေ်ဟာေတာ်မခူဲ့ေသာ	တရားေတာ်များ

ကုိ	ေလးစားလိုက်နာသပူပီ	ီေဟာစဉတ်ရားငှ့်	ေရးသမစာအုပတ်ိုငး်တွ

င်	မဘိ၏	ေကျးဇးူတရားကုိသတိတဖ်ို	၊	ဘာသာတရားကုိအေလးထားဖို	

၊	ပရဟိတစတိရိှ်ဖို	 ကုိ	အစဉလ်ိုလားပးီ	ဤစာအုပတ်ငွ	်လည်း	မဘိတို	

၏	 ေကျးဇးူတရားကုိ	 သတိတေ်စရန်	 မဘိစှပ်ါးကုိ	 ရဟနး်ဝတြ်ဖင့်

ဆမွး်ခေံကးေသာ	ရဟနး်ေတာ်ေလးတစပ်ါး၏	အေကာငး်ကုိ	မးီေမာငး်

ထိုးြပပးီ	ပါဠိစာေပအကုိးအကားများ	၊	အြခားေသာ	ေလာကီေလာကုတ

ရာ	ဗဟု	သတုြဖစဖ်ယ်ွရာများ	ြဖင့်	မဘိေကျးဇးူကုိ	အထးူသတိတေ်စရန်

တစန်ာရီေကျာ်ကာ	ေဟာကားခဲ့ေသာေဟာစဉတ်ရားများ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤစာအုပအ်ား	 ဖတမ်သိတူိုငး်	 အသပိညာဗဟု	သတုငှ့်	 ေအာ့အန်

အမ၊ဲ	ေခါငး်ခမဲးူေဝ၊	လက်ေြခမျက်ာှ၊	ေဖာေရာငလ်ာ၍	၊	မ​နြ်ပာမျက်စ၊ိ

မဂေ်ယာနမိ	ှ ၊	ဆငး်ဘိေသးွလာ၊	ကျငန်ာကုိက်ခ၊ဲ	ဗိုက်ခါးထ၌ဲ	 ၊	စတိလ်

ည်း	 ေြပာငး်ေပ၊	 ဤဆယ်ေထသွည်	 ၊	 သေေဆာငစ်ဉဒ်ကုတည်းဟူ

ေသာ	ကုိးလလယ်ွ	ဆယ်လဖာွးခဲ့ရသည့်	မခိငတ်ို	၏	ဒကုကုိ	သားသမးီ



တိုငး်	သရိှိနားလည်ိုငေ်အာင	် ေဟာကားထားသည်	မာှ	လနွစ်ာွမ	ှ ပင်	

တနဖ်ိုးရိှလပှါသည်	။

မဘိစှပ်ါးတို	မာှ	သားသမးီတိုငး်အတက်ွ	ြဗဟာကီးများ	ငှ့်လည်း	

တေူကာငး်၊	လက်ဦးဆရာများ	လည်း	ြဖစ်ကေကာငး်၊	 ကီးကျယ်ြမင့်ြမ

တသ်မူျား	လည်း	 ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	ကဗျာလကာများ	 ြဖင့်	ဖွဲွဲေဟာကား

ထားသည်	မာှ	လည်း	ကဗျာလကာကုိ	ရွတဆ်ိုံုမြဖင့်	မဘိတို	၏	တနဖ်ိုး

ကုိ	သရိှိလယ်ွမည်ြဖစပ်ါသည်	။

လကူေလးရဲ	ငို

ခိုဖမး်လို	ေပး

ခိုြဖခိုြပာနက်ရယ်

ဖမး်ခက်လေှသး။

ေကာင်ကီးရဲ	မးီတနတ်ို

အဆစီားလို	အသားကုိမိ

ေကာငအုိ်ေပေမးှ

ကုိက်ပါနဲ	ေလး။

လကူေလးရဲ	ေချာ့စရာ

မတိီလာကနေ်တာ်ေအာက်က

ဖားေကာက်ခဲ့ပါ	 စသည့်	 သားေချာ့ေတးများ	 ြဖင့်	 ကီးြပငး်လာခဲ့ရ

ေသာ	လတူိုငး်အတက်ွ	ဤဆရာေတာ်၏	ေဟာစဉတ်ရားတငွ်	အသေံန

အသထံားြဖင့်	သဆီိုခဲ့သည်	များကုိ	ဤစာအုပတ်ငွ	် ြပနလ်ည်ဖတ်​ရသူ

တိုငး်၏	လှုံးစတိဝ်မး်တငွ	်ကည်းူချမး်ေြမ့ကမည်မာှ	လည်း	အထးူ



နး်စရာလိုမည်မဟုတေ်ပ။

ထိုေကာင့်	စာဆိုအရှငဓ်မကတကိဆရာေတာ်	အရှငေ်တဇနယိ	(တ

ကသိုလေ်နမငး်)၏	ေကွးေဟာငး်ဆပခ်ငွ့်ြပပေီလ	စာအုပကုိ်ဖတ်​မိပးီ

စာဖတသ်တူို	၏	လှုံးသားများ	ပိုမိုးူည့ံကာ	မဘိစှပ်ါး	ဆရာသမားတို

၏	ေကျးဇးူကုိ	အထးူသတိတ်ကမည်ဟု	ယံုကည်မပိါေကာငး်

	

ĎĕမလတēထငēĎကĔĉēမĊČĒ
*****


