


ေဇာေ္ဇာေ္အာင္

ညမီငး္ညိဳ	အတြကစ္ာ

၁။	ကဗာ်မဖတျ္ဖစတ္ာ	ကဗာ်အေၾကာငး္	ေဆာငး္ပါးမေရးျဖစတ္ာ

အေတာၾ္ကာခဲ့ၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ့္စတိအ္	ထင	္ငါးႏစွေ္ျခာကႏ္စွမ္ကေတာဘ့းူ။

အေၾကာငး္ကေတာက့ၽြနေ္တာ့္မာွ	တျခားေရးစရာကစိၥေလးေတြ	နညး္နညး္ပါးပါးရွိလာတယ။္

အဒဲ	ီမာွ	အာရံုကတ်ာေၾကာင့္	ကဗာ်ဘက	္သပိမ္လညွ့္ျဖစဘ္းူ။	ေနာက	္တစခ္က်က္	ကဗာ်ကို

စနစတ္က	်ခဥ်း္ကပေ္လလ့ာတဲ့သေူတြ	အေတာမ္ာ်းမာ်း	ေပၚထြကလ္ာတယ။္	ပမာအားျဖင့္

ဆရာေအာငခ္ငျ္မင့္	တို႕၊	ဆရာမ	ငး္ခကရ္	ဲတို႕လို	လငူယပ္ိုငး္ေတြ	ထြကလ္ာတယ။္

တကယတ္မး္ေျပာရရင	္သတူို႕ေလလ့ာအားေကာငး္ၾကတယ။္	ဟိုအရငက္	ကၽြနေ္တာေ္ရးခဲ့တဲ့

ကဗာ်	ေလလ့ာေရး၊	ေ၀ဖနေ္ရး	ေဆာငး္ပါးေတြကို	အမာ်း	ႀကးီေကာ်ျ္ဖတသ္ြားခဲ့ၿပ။ီ

အခေုနာကပ္ိုငး္ဆိုရင္	LP,PLP	ကဗာ်ေတြကို	ေျခေျချမစျ္မစခ္ိုငခ္ိုငမ္ာမာတငျ္ပေနတာ

ဆရာေဇယာ်လငး္။	ကၽြနေ္တာက္	ဟိုတနုး္က	“ေတာငတ္နး္နက”္	ကဗာ်အပုစ္ကုိုသာမနပ္ဲ

လွ်မး္လွ်မး္ၾကည့္ဖးူတယ။္	အခ	ုေဇယာ်လငး္	က	အေသအခာ်ေျပာေနတယ။္	သတူို႕

စာေတြဟာ	ကၽြနေ္တာ့္ေရ႕ွကို	အမာ်း	ႀကးီေရာကသ္ြားၿပ။ီ	ဒါ	့ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာအ္ေရးရပၿ္ပးီ

အျခားဘကေ္တြလညွ့္ေနတာပါပ။ဲ	ေနာကတ္စခ္က်က္	ကိုရ႕ဲ	(သစၥာန)ီေျပာသလို

ကဗာ်အေၾကာငး္ေရးတဲ့	ပဂုၢိဳ	လေ္တြ	ေတာေ္တာမ္ာ်း	တယ။္	ေရးႏိုငတ္ဲ့ပဂုၢိ	ဳလေ္တြ	လညး္

ေတာေ္တာမ္ာ်း	တယ။္	ကဗာ်ဆရာေတြ	ကိုယတ္ိုင	္(ေမာငသ္ငး္ခိုငတ္ို႕၊	သစၥာန၊ီ

ေမာငျ္ပည့္မငး္၊	အစရွိသျဖင့္)	ေရးေနၾကတယ။္	ေနာကေ္ရးတဲ့	ကဗာ်ဆရာေတြ	(ပမာအားျဖင့္

ေအာငဘ္ညိဳ	တို႕၊	ေစတတို႕)	လညး္	အမာ်း	ႀကးီ	ေပၚထြကေ္နတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္မဖတမ္လိို႕

ကန်ခ္ဲ့တဲ့	ပဂုၢိဳ	လေ္တြလညး္	အမာ်း	ႀကးီရွိမာွ	ေသခာ်ပါတယ။္	ဆိုခင်တ္ာကေတာ	့“ကဗာ်”

ဆရာေတြ	ေရးအားေကာငး္သလို၊	ကဗာ်	အေၾကာငး္ေျပာတဲ့	ဆရာေတြလညး္

ေရးအားေကာငး္ၾကပါတယ။္	မဒုတိာ	ပြားစရာပါ။	၂။အခ	ုဆရာ	ညမီငး္ညိဳ	ရ႕ဲ	“ဘဂၢဒက”္

ကဗာ်စကုို	ဖတခ္ြင့္ရပါတယ။္	အမာွ	စာေရးခြင့္လညး္ရပါတယ။္	ဆရာညမီငး္ညိဳ	န႕ဲ	အခမုွ



သကိၽြမး္ရတာ	ပါ။	ေရးအားေကာငး္မယ့္သတူစေ္ယာကျ္ဖစသ္လို	ေရးလက	္ကလညး္

(ကၽြနေ္တာ့္အေတြ႕အႀကံဳ	အရ)	ေကာငး္တဲ့	ကဗာ်ဆရာတစေ္ယာကျ္ဖစပ္ါတယ။္	သ႕ူကဗာ်

ေတြကိုဖတၿ္ပးီ	ႏစွသ္ကၾ္ကညႏ္းူမပိါတယ။္	“ဘတစ္ကားအိုအိုထ၊ဲ	ဘ၀ညိဳ	ညိဳ

ေတြေထြးလံုးရစပ္တ”္	(အာလးူစားကဗာ်)	ေနတဲ့အေၾကာငး္လို	အေၾကာငး္အရာမ်ိဳ	း

ေတြ႕ရပါတယ။္။	ကၽြနေ္တာတ္ို႕	ေထြးလံုး	ရစပ္တေ္နတာၾကာပါၿပ။ီ	ဒအီေၾကာငး္ကို

ေရးေဖာရ္ရငက္ိုပ	ဲေကး်ဇးူတငစ္ရာပါ။	“ေခတၿ္ပိဳ	င	္အာရံုခစံားမႈ	”	ဆိုတဲ့	စကားရပအ္ေခၚ

အေျပာေတာေ္တာမ္ာ်းမာ်း	ပါတယ။္	ဆရာညမီငး္ညိဳ	ရ႕ဲ	ေခါငး္စဥ	္တစခ္။ု

“တကယဆ္ိုရင	္ဒလီိုေနရာမာွ	ရငွန္႕ဲ	ကၽြနမ္

ဘယန္ညး္န႕ဲ	မ	ွေတြ႕စရာအေၾကာငး္မရွိဘးူ”

အငမ္တနလ္တွယထ္ငပ္ါတယ။္	ေခတၿ္ပိဳ	ငအ္စစပ္ါပ။ဲ	ရငထ္ကဲုိ	စးူ၀ငလ္ာတဲ့	စကားႏစွခ္ြနး္။

ေပာ်လ္ို႕

ဘယသ္မူ	ွဒလီပုလ္ပုေ္နတာမဟတုဘ္းူ

က…ဲ..	အခ	ုဘာသခီင်း္ထည့္ေပးရမလဒဲစီကား	Utterance	ေတြဟာ

ဘာအလကၤာမမွဟတုဘ္းူ၊	စေံသြမႈ	deviation	ဘာမမွပါဘးူ။	အထးူ	တငစ္ားတဲ့

foregrounding	ဘာမမွပါဘးူ၊	ကမ်း္ရိုးအလကၤာကို	စြန႕္ပစလ္ိုကၿ္ပ။ီ	ဒါေပမယ့္	ရငထ္မဲာွ

ေတာ	့လာစိုကတ္ယ။္	အသကရ္ွဴ	ရပသ္ြားမတတန္င့္သြားတယ။္

၃။	ညမီငး္ညိဳ	က	တစေ္နရာမာွ	ေမးခြနး္ေတြ	ပစတ္ငလ္ိုကတ္ယ။္

ကဗာ်ေတြကႏုၿ္ပလီား

၀ကၤ၀တုၱိေတြကနုၿ္ပလီား

ဥပမာေတြကနုၿ္ပလီား

ကဗာ်ကနုၿ္ပလီား

ကဗာ်ဆရာကနုၿ္ပလီား

(ကစားမလား	နားမလား)	ကၽြနေ္တာေ္ျဖၾကည့္ပါရေစ။

ကဗာ်မကနုေ္သးဘးူ

.	.	.	ကနုၿ္ပီ



.	.	.	ကနုၿ္ပီ

ကဗာ်မကနုေ္သးဘးူ	(ဘယေ္တာမ့	ွမကနုဘ္းူ)

ကဗာ်ဆရာမ	ကနုေ္သးဘးူ(	ဘယေ္တာမ့	ွကနုမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ)

၄။	ဒတီစခ္ြနး္လညး္	ႀကိဳ	ကမ္တိယ။္	ကၽြနေ္တာ့္အႀကိဳ	ကပ္ါ။	အခ်ိဳ	႕	ေသာပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	ႀကိဳ

ကခ္င်မ္ႀွကိဳ	ကမ္ယ။္

ကၾံကမၼာကို

ျပ	ဳျပငစ္ရီငဖ္ို႕ရာ

ကလုားဖနထ္ိုးေသာ

လကမ္ာ်း	

လမိၼာပါ	။	။	(ဖထဲပုတ္စထ္ပုထ္မဲာွ	)

ေဇာေ္ဇာေ္အာင္ဳ

ေအာကတ္ိုဘာ၊	၂၀၀၉

	



သစၥာနီ
သ	ူႏငွ့္	သ႕ူကဗာ်၏	အနာဂါတ္

(၁)

သႏူငွ့္	စတငသ္ကိၽြမး္ခဲ့ၾကသညမ္ာွ	ႏစွအ္နညး္ငယ	္ၾကာျမင့္ခဲ့ၿပျီဖစသ္ည။္	သ႕ူကို	ကဗာ်၀ါ

သနာႀကးီေသာ	ေအာငျ္မငေ္သာ	က်ဴ	ရငွဆ္ရာတစေ္ယာက(္ေရႊအတုျ္မစစ္ာေပအမညျ္ဖင့္)

အျမတအ္	စြနး္ကို	အေလးမထား၊	စာေပယံုၾကညမ္ႈ	တစခ္ႏုစွစ္ာအပုထ္တုေ္၀ေနသူ

တစဦ္းအေနျဖင့္သာသခိဲ့	သည။္	သကူိုယတ္ိုငလ္ညး္

ကဗာ်ေတြေရးသားေနသညဆ္ိုသည့္တိုငေ္အာင	္(အမနွ္္အတိုငး္၀နခ္ရံ	လွ်င)္

သ႕ူကေလာငန္ာမည	္“ညမီငး္ညိဳ	”	ကို	ဂရမုထားပါေသး။	သႏူငွ့္	သကိၽြမး္ၿပးီမသွာ

မဂၢဇငး္စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ေပၚတြင	္သ႕ူကဗာ်မာ်း	ကို	ေတြ႕လွ်င	္မတွမ္တွရ္ရ	ဖတျ္ဖစလ္ာသည။္

သို႕ေသာ	္ထိုကာလမာ်း	က	သကူဗာ်အေရးက်ဲလြနး္သည။္	အမိေ္ထာငက္စ်	ဘ၀ကို

အေျခခိုငေ္အာင	္ထေူထာင	္ေနရသျဖင့္	ကဗာ်ကို	ထိုကသ္င့္သေလာက္

အခ်ိနေ္ပးႏိုငပ္ံုမရဟသုာ	ယဆူခဲ့၏	။	သ႕ူတိုကမ္	ွစာအပု	္ကေလးေတြေတာ့

ခပျ္ခားျခားထြကလ္ာသည။္	အမာ်း	စကု	ကဗာ်စာအပု၊္	သႏူငွ့္ေတြ႕တိုငး္	လက္

ေဆာငေ္ပးသည။္	အက်ိဳ	း	အျမတအ္တြက	္ရညရ္ြယထ္တုေ္၀ေနတာ	မဟတုတ္ာေသခာ်သည။္

ဒေီနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတာ	့သ႕ူကဗာ်ေတြ၊	ေတာေ္တာစ္ပိစ္ပိ	္ေတြ႕လာရ၏	။

အသကေ္မြး၀မး္ေကာ်ငး္လပုင္နး္ကတစဖ္က၊္	အမိေ္ထာငမ္ႈ	ကစိၥက	တစဖ္ကႏ္ငွ့္	သ႕ူထမံွ

ဒေီလာက	္ကဗာ်ေတြ	ထြကေ္ပၚလာတာကိုပင	္အံ့ၾသရမည။္	ပို၍	အံ့ၾသရသညက္

သ႕ူကဗာ်တစခ္်ိဳ	႕	သည	္(ကၽြန	္ေတာ့္အတြကပ္င)္	ဖတၿ္ပးီလွ်င	္ေမပ့စ၍္	မလြယေ္သာ

ကဗာ်ေတြျဖစေ္နေသာ	အခက်ျ္ဖစ၏္	။	(ဥပမာ	-	ေခတ၊္	ပြမဲၿပးီမးီမေသ	ကဗာ်တစပ္ဒု၊္

ဘဂၢဒကဆ္ိုတဲ့	ကဗာ်မ်ိဳ	း	ေတြ)။	ဒေီတာ	့သ႕ူကဗာ်ေတြကို

တစစ္တုစစ္ညး္တညး္ဖတၾ္ကည့္ခင်စ္တိေ္ပၚလာသည။္	သမူာ်း	ကဗာ်ေတြကို

စာအပုထ္တုေ္၀ေန	ေသာသ႕ူကို	ကိုယ့္ကဗာ်စာအပုလ္ညး္	ကိုယထ္တုဖ္ို႕



တိုကတ္ြနး္ခင်စ္တိေ္ပၚလာသည။္	အခန႕္သင့္ဟ	ုပငဆ္ိုရမည။္	သကူ

ကဗာ်စာအပုထ္တုေ္တာမ့ညဟ္	ုေျပာ၏	။	ၿပးီေတာ	့အမာွ	စာလညး္ေရးေပးပါဟု

ဆိုေလသည။္

(၂)

ကၽြနေ္တာ့္လကထ္	ဲသ႕ူကဗာ်စာအပု	္ရံုးတငမ္ၾူကမး္ေကာပ္တီစခ္ေုရာကလ္ာတာႏငွ့္ထိုငဖ္တ္

မသိည။္	သေူလွ်ာကလ္မွး္လာခဲ့ေသာ	ကဗာ်သမိုငး္ေၾကာငး္ကို	ျပနေ္စာငး္ငဲ့ၾကည့္ရသကဲ့သုိ႕

ရွိ၏	။	(ပါရွိေသာ	ကဗာ်မာ်း	မ	ွအေစာဆံုး	၂၀၀၅	မ	ွေနာကအ္ကဆ်ံုး	၂၀၀၉	အထ။ိ)	သ၏ူ

ေရ႕ွပိုငး္ကဗာ်အမာ်း	စသုည	္သ၏ူ	ကဗာ်၀ါေၾကာင့္	အနညး္ငယပ္ြေယာငး္သလို	ျဖစေ္န

တာေတြ႕ရသည	္ကစ်လ္စ်သ္ိုသပိမ္ႈ	၊	အတတပ္ညာအားနညး္ေနသည။္	ထိုအပိုငး္တြင	္သနူ

ပဂုၢလကိ	ဘ၀ဖြ႕ဲကဗာ်အေတာမ္ာ်းမာ်း	ကိုလညး္	ေတြ႕ရသည။္	(ဥပမာ-	ရႈေမွ်ာခ္ငး္၊	တစစ္စၿီပိဳ

ငပ္ြ	ဲ(၂)၊(၅)၊	အေဖရ့႕ဲ	သခီင်း္၊	ငါရ့႕ဲ	အစက္ို	ကိုထုိကစ္သျဖင့္)	“ကဗာ်ဆိုတာ	ခစံားခက်က္ို

ဖြင့္ထတုဖ္ို႕ျဖစတ္ယ”္	ဟ	ုယံုၾကညေ္နေသာ	ကာလမာ်း	ရွိခဲ့ပံုရသည။္	(စကားစပ၍္

ေျပာရလွ်င	္ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဆတီြင	္ကိုယမ္သိားစႏုငွ့္	ကိုယ့္ပတ၀္နး္ကင်အ္ေၾကာငး္	စာဖြ႕ဲ၊

ကဗာ်ဖြ႕ဲသေူတြ	အေတာမ္ာ်း	တာ	ေတြ႕ရ၏	။	လတူိုငး္လိုလုိပင	္ကိုယႏ္ငွ့္ပတသ္ကေ္သာ

အရာကို	အေရးႀကးီသညဟ္	ုထငတ္တၾ္ကသညမ္ာွ	ဓမၼတာ	ျဖစသ္ည။္	တကယတ္မး္တြငမ္ူ

တျခားသမူာ်း	အတြက	္ကိုယ့္အေၾကာငး္မာွ	အေရးပါလေွသာ	အခက်	္မဟတုေ္ခ။်	ထိုလိုစာမ်ိဳ	း

ဖတရ္ေသာအခါ	သတူို႕	မသိားစအုေၾကာငး္သရိတာ	ကလြ၍ဲ	ဘာမမွထးူဘ	ဲရွိေလ၏	။

ညမီငး္ညိဳ	၏	သ႕ူအစက္ိုလတႏ္ငွ့္	သမးီကေလးအေၾကာငး္သရိသည။္

တကယပ္င	္ေၾကကြဖဲြယ	္ရာျဖစသ္ည။္	သို႕ေသာ	္အစမိး္ထည	္သကသ္ကျ္ဖစ၍္	မြမး္မမံႈ

အားနညး္ေနဟ	ုထငျ္မငမ္သိည။္	“ရႈ	ေမွ်ာရ္ာလမး္”	(ကဗာ်)	တြငမ္	ူခစံားမႈ	ကိုပင္

မြမး္မတံတက္ာ	အႏပုညာပိုဆနလ္ာတာ	ေတြ႕ရသည။္	၂၀၀၇	ေနာကပ္ိုငး္ကဗာ်တခ်ိဳ	႕

ကဗာ်ဟနေ္ပါကေ္သာ	ေလသကံိုပါ	သဖူမး္ဆပုလ္ာႏိုငတ္ာ	ေတြ႕ရသည။္	ကၽြနေ္တာ့္အား

ညမီငး္ညိဳ	ကို	“ကဗာ်ဆရာျဖစလ္ကမ္တွ”္	ေပးပါဟ	ုဆိုလာပါက	“၂၀၀၈”	တြင္

ေပးျဖစလ္မိ့္မညထ္ငသ္ည။္	ထိုႏစွတ္ြင	္သ႕ူကဗာ်မာ်း	မာွ	“ကဗာ်လားေျမာက”္	လာ	သည။္



ခစံားမႈ	သကသ္ကမ္ဟတုေ္သာ	ဆငျ္ခငမ္ႈ	ကို	ကဗာ်ေရးဖြ႕ဲရမညဟ္	ုသသူည	္သျိမငလ္ာကာ၊

သျိမငသ္ည့္အတိုငး္	ကဗာ်ေရးဖြ႕ဲလာခဲ့သည။္	ေအာကပ္ါကဗာ်မာ်း	မာွ	ကၽြနေ္တာ့္အႀကိဳ

ကအ္နကမ္	ွတခ်ိဳ	႕	ျဖစက္ာ	ကဗာ်ကို	ေသေသခာ်ခာ်	ဖတရ္ႈသေူတြလညး္	ႀကိဳ	ကလ္မိ့္မညဟ္ု

အာမခႏံိုငသ္ည။္

ဥပမာ	-

(၁)	အခိုးအေငြ႕မာ်း

(၂)	မက်ဴ	း	လြနမ္မီ	ီလြနလ္ြနက္်ဴ	း	က်ဴ	း	ျဖစမ္သြားဖို႕

(၃)	ဦးေကာ်ကလ္ံုးရ႕ဲ	ရယေ္မာသေံတြၾကားမာွ

(ကဗာ်ေကာငး္ေသာလ္ညး္	ဤေခါငး္စဥမ္ာွ	မျဖစသ္င့္ဟ	ုထငပ္ါသည)္	(၄)

ကိုကလ္ို႕ေရးတဲ့ကဗာ်

(၅)	တကယဆ္ို	ဒလီိုေနရာမာွ	ရငွန္႕ဲ	ကၽြနမ္.	.	.

(တငျ္ပပံု	ရရဲင့္ကာ	အသကပ္ါသည)္

(၆)	မနိစက္ိုးဆယပ္လပစ္န္ာကင်အ္ခ်ိနပ္ို	ဘ၀မာ်း

ညမီငး္ညိဳ	ကဗာ်ဆရာျဖစၿ္ပ။ီ	သသူည	္ဘာသာစကားကိုပင	္ေဆာက့စားဖို႕	ႀကိဳ	း

စားလာသည။္	(အတတပ္ညာပိုငး္ကို	သေဘာေပါကပ္ံုေဖာျ္ပျခငး္ျဖစသ္ည။္)	ဥပမာ	-

(၁)	ရာသစီာ	ယာယစီာ	ယာယကီဗာ်

(၂)	ကရိယိာမာ်း

ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင	္ကဗာ်ဆရာအမ်ိဳ	း	အစားကို	ႏစွမ္်ိဳ	း	ေတြ႕ရသည။္

(၁)	ကဗာ်ေရးျခငး္ကလြ၍ဲ	ဘာမမွလပုေ္သာ	(အသကေ္မြး၀မး္ေကာ်ငး္ကစိၥ)

ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	။	ထိုအထတဲြင	္ေအာငခ္်ိမ့္၊	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၊္	ရနမ္ခ၊	ၾကည့္ေဇာေ္အး၊	ပိုင၊္

တိုးေႏာွငမ္ိုး.	.	.	စသျဖင့္	အေတာမ္ာ်းမာ်း	ပါ၀ငသ္ည။္



(၂)	ကဗာ်လညး္ေရးကာ	တျခားအသကေ္မြး၀မး္ေကာ်ငး္အလပုတ္စခ္ႏုငွ့္

ရပတ္ညေ္နေသာ	သမူာ်း	။	ထိုအထတဲြင	္(ကၽြနေ္တာအ္ပါအ၀င)္	သခုမနိလ္ႈငိ၊္	ေဇယာ်လငး္၊

ေမာငျ္ပည့္မငး္၊	ေမာငသ္နိး္	ေဇာ၊္	ခငေ္အာငေ္အး၊	နရမီငး္၊	ၿငဏိး္ေ၀	စသျဖင့္	ပါ၀ငသ္ည။္

ေနာကပ္ိုငး္	ကဗာ်ေရးသ	ူလငူယအ္	ေတာမ္ာ်းမာ်း	မာွ	တျခားအလပုမ္လပုေ္သာလ္ညး္

နးီစပရ္ာ	မဂၢဇငး္၊	ဂာ်နယမ္ာ်း	တြင	္အယဒ္တီာ၊	ပင	္တိုငေ္ဆာငး္ပါးရငွ၊္	ဒဇီိုငး္ဆရာ၊

စာျပငဆ္ရာ	စသျဖင့္	အလပုတ္စခ္ခုလုပုက္ာ	ရပတ္ညလ္ာၾကသညက္ို	ေတြ႕ရသည။္	ဥပမာ	-

မိုဃး္ေဇာ၊္	သွီ်သေူအာင၊္	သစၥာပိုငစ္ိုး၊	ညိဳ	သစင္ယ၊္	တကီ်ဴ	း	၊	စိုးမငး္ေအာင၊္	၀ါဆုိကိုဦး၊	ေကမ်ိဳ	း

ၿငမိး္	စသျဖင့္	အေတာမ္ာ်း	သည	္။ညမီငး္ညိဳ	ကား	ဒတုယိ	လမး္ကို	ေရြးခဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္

ကဗာ်ဆရာျဖစဖ္ို႕ေလွ်ာကလ္မွး္ၾကရာတြင	္ကိုယႏ္ငွ့္သင့္ေတာရ္ာ

သို႕မဟတုက္စံမီရံာ	လမး္	တစလ္မး္	ျဖစႏ္ိုငသ္ည။္	ဘယလ္မး္က	လမး္မနွဟ္	ုမဆံုးျဖတလ္ိုပါ။

ေၾကာငေ္သတာသာလိုရငး္ျဖစရ္ာ	ကိုယလ္ိုရာပနး္တိုငေ္ရာကေ္အာင	္ေလွ်ာကလ္မွး္ႏိုငလ္ွ်င္

ေတာလ္ၿွပဟီ	ုဆိုရေပမည။္

ကဗာ်ဆရာဆိုလွ်င	္ဆပံငရ္ညွရ္မည။္	အရကေ္သာကရ္မညဟ္	ုလညး္ေကာငး္၊

ေရေမႊးဆြတ	္ရမည။္	သကသ္ကလ္ြတစ္ားရမညဟ္	ုလညး္ေကာငး္၊	ပံုေသကားခ်

သတမ္တွခ္က်ဟ္၍ူ	ယခငက္လညး္	မရွိခဲ့ပါ။	ယေန႕အိုငတ္ေီခတ၊္	ဂလိုဘယလ္ေ္ခတတ္ြငမ္ူ

ပို၍	ေ၀းသညဟ္	ုေျပာရပါ	မည။္	ဘယလ္ိုေနေန	ဘယလ္ိုေသေသ	ကဗာ်မာ်း

ယဆူႏိုငေ္လာကသ္ည့္	ကဗာ်တစပ္ဒုေ္လာကမ္	ွမေရးႏိုငသ္ကူို	ကၽြနေ္တာ့္အေနျဖင့္

“ကဗာ်ဆရာ”	ဟ	ုယဆူလကခ္ႏံိုငမ္ညမ္ဟတုပ္ါ။

သသူာ	ဇြ၊ဲ	လံု႕လမေလွ်ာဘ့းူဆိုလွ်င	္ညမီငး္ညိဳ	အတြက	္ကဗာ်အနာဂါတသ္ည.္	.	.

သစၥာနီ

စကတ္ငဘ္ာ၊	၂၀၀၉

	



ရနမ္ခ
ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	ဖတၾ္ကည့္ျခငး္

လငူယတ္စေ္ယာကရ္႕ဲ	ကဗာ်စာအပုအ္တြက	္ကၽြနေ္တာ့္အမာွ	က

ဘယေ္လာကလ္ိုအပလ္ို႕လ။ဲ

ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဟာ	သတငး္စာေတြ၊	ဂာ်နယေ္တြခည်း္ပ	ဲဖတမ္ေနဘဲ

ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဟာ	ဘလိ	ိယကခ္ံုေတြ	ဂမိး္ဆိုငေ္တြ	သြာမေနဘ။ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဟာ

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငေ္တြ၊	ဘယီာဆိုငေ္တြ	ခည်း္ပ	ဲထိုငမ္ေနဘ၊ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဟာ	ရပုရ္ငွေ္တြ

ဗဒီယီိုေတြ	ေဘာလံုးပြေဲတြကိုပ	ဲၾကည့္မေနဘ၊ဲ	ကၽြနေ္တာတ္ို႕ဟာ	ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုက္ို

ဖတေ္နမယဆ္ိုရင.္	.	.

ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	ဖတခ္င်တ္ယဆ္ိုရင	္.	.	.

ကၽြနေ္တာအ္တနတ္နျ္ငငး္ေနတဲ့ၾကားထကဲပ	ဲသကူ	ပဆူာလြနး္လို႕	ဒအီမာွ	ကို

ကၽြနေ္တာေ္ရး	ေနရတာ	ပါ။	ခပေ္ထြေထြန႕ဲ	ညတစည္မာွ	သ႕ူကဗာ်	(၄၅)	ပဒု္

ကၽြနေ္တာ့္လကထ္ေဲရာကလ္ာပါတယ။္	သခူင်း္သတိာ	သပိမ္ၾကာတဲ့	ႏစွမ္ာ်း	မာွ	ပ	ဲကဗာ်န႕ဲ

ပတသ္ကၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာန္႕ဲ	သရူငး္ႏွီးခဲ့တာပါ။	သ႕ူရ႕ဲ	“ဘဂၢဒက”္	လို႕	အမညေ္ပးထားတဲ့

မဂၢဇငး္ကဗာ်စစုညး္မႈ	ကို	ဖတၾ္ကည့္ေတာမ့	ွသ႕ူကို	ပိုသျိမင	္လာမေိပါ။့

“ကဗာ်ဆရာဟာ	‘လသူာမန’္	ဆိုတာ	ဟတုပ္ါတယ။္	ဒါေပမယ့္	သာမနလ္ေူတာ့

မဟတုဘ္းူဗ။်	သာမနလ္တူစေ္ယာကဟ္ာ	သ႕ူအတြက	္အက်ိဳ	း	အျမတန္ညး္တဲ့

လပုင္နး္တစခ္ကုို	ကဗာ်ဆရာလို	ႏစွ	္ပရေိစၦဒ	ၾကာျမင့္စြာ	သညး္ခလံပုက္ိုငေ္နမာွ

မဟတုလ္ို႕ပ”ဲ

ဟတုပ္	ညမီငး္ညိဳ	ေရ.	.	.	။

ညမီငး္ညိဳ	ရ႕ဲ	ကဗာ်ေတြ	ဖတၾ္ကည့္မေိတာ	့သရူ႕ဲ	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငေ္တြ၊	သ႕ူရ႕ဲ

ရႈေမွ်ာခ္ငး္ေတြ၊	သ႕ူရ	ဲၿပိဳ	ကြမဲႈ	ေတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	မဘိေမတေၱတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	မသိားစ	ုအေရးအခငး္ေတြ၊



သ႕ူရ	ဲေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	အမတွရ္မႈ	ေတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	ဘ၀အလြမး္	ဘ၀အေမာေတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ

ေလာကဓေံတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	ဟာသေတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	သေံ၀ဂေတြ၊	သ႕ူရ႕ဲ	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ…	အဒဲ	ီေနာက္

သရူ႕ဲ	ဘဂၢဒက။္

ေခတေ္ပၚကဗာ်ေတြဟာ	ေခတေ္တြထမဲာွ	ပ	ဲေမြးဖြားရငွသ္နႀ္ကးီျပငး္ခဲ့ၿပေီကာ.	.

.

ဘတစ္က္ားအို၊	အေႏးွယာဥဆ္ရာ၊	ကာရာအိုေကဆိုင	္မ	ွဘဂၢဒကအ္ထ၊ိ

ေသျခငး္တရားအထ၊ိ	လသူးျခငး္	စာနာေထာကထ္ားမႈ	အထ၊ိ	ၿငမိး္ခမ်း္ေရးအထ.ိ	.	.

.ကဗာ်ဆရာဟာ	သ႕ူအာရံုေတြကို	ဆြ	ဲဆန႕္ႏိုငခ္ဲ့တယလ္ို႕ပ	ဲကၽြနေ္တာခ္စံားပါရတယ။္

ကဗာ်ေရးသ	ူအခင်း္ခင်း္	သ႕ူကဗာ်ေတြဟာ	အားရသညလ္ညး္ရွိ၊

အားမရသညလ္ညး္	ရွိ	ဆိုေပမယ့္	၂၀၀၀	ခႏုစွေ္နာကပ္ိုငး္ကဗာ်ေရးသ	ူမာ်း	စြာ	ထမဲာွ

ညမီငး္ညိဳ	ရ႕ဲ	ႀကိဳ	း	ပမး္အားထတုမ္ႈ	ဟာ	ကဗာ်ဖတသ္ေူတြကို	ေကန်ပမ္ႈ	တစစ္ံုတစရ္ာေတာ့

ေပးစြမး္	ႏိုငလ္မိ့္မယလ္ို႕	ကၽြနေ္တာေ္မွ်ာလ္င့္ပါ	တယ။္

ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	ဖတရ္တာ	စးီကရကတ္စဗ္းူေသာကရ္လို

ကန်း္မာေရးကို	မထခိိုငပ္ါ	ဘးူ။	ေဘာလံုးပြတဲစပ္ြၾဲကည့္ရသေလာက	္အပိေ္ရးမပက်ပ္ါဘးူ။

လငူယတ္စေ္ယာကရ္႕ဲ	ကဗာ်စာအပုအ္တြက	္ကၽြနေ္တာ့္အမာွ	က

ဘယေ္လာကလ္ိုအပလ္ို႕လ။ဲ

ရနမ္ခ

၁၅.၁၁.၂၀၀၉

	



အားလးူစားကဗာ်

ဘတစ္က္ားအိုအိုထဲ
ဘ၀ညိဳ	ညိဳ	ေတြ	လံုးေထြးရစပ္တ္
အဒဲ	ီမာွ	
ညစထ္ပထ္ပ	္အေတြးန႕ဲ	လတူခ်ိဳ	႕	
မက်ႏ္ာွမသစဘ္	ဲလပိျ္ပာေတြ	သန႕္ၾကလို႕။	။

ရပုရ္ငွအ္ျမ	ဳေတ	၊	၂၀၀၅	၊	ၾသဂတု္



ရပုရ္ငွ္

(၁)
ဇာတလ္မး္အရ
“သေူဌးခနး္”	ကို	ရိုကရ္တယ္
ရပွအ္ကၤ်		ီစြပတ္ယ္
ေဘာငး္ဘ	ီ၀တတ္ယ္
ခါးပတ	္ပတတ္ယ္
လညစ္ညး္	တပတ္ယ္
ကတုအ္ကၤ်		ီထပတ္ယ္
“ေျပာစရာရွိတဲ့	စကားေတြ	ေျပာတယ”္
“ေျပာစရာရွိတဲ့	စကားေတြ	ေျပာတယ”္
“ေျပာစရာရွိတဲ့	စကားေတြ	ေျပာတယ”္
“ကတ”္	ဆိုတဲ့	အသကံို	နားေထာငတ္ယ္
အားလံုးၿပးီေတာ	့ဒါရိုကတ္ာက
“သပိေ္ကာငး္တယ”္	တဲ့
ဒါေပမယ့္
အႀကမိႀ္ကမိ	္ျပနရ္ိုကေ္နရတယ	္။

(၂)
အလာတနုး္က	အတိုငး္
စြပက္ယ်	္လကစ္ကန႕ဲ	
ပဆုိုးတစပ္တႏ္ြမး္ကို	ျပနလ္တဲယ္
ထပိလ္နေ္နတဲ့	ဖနိပန္႕ဲ	
လွ်ာက်ိဳ	း	ေနတဲ့	ဦးထပုက္ို	ေကာကစ္ြပတ္ယ္
“ကိုယသ္ာအရငွသ္ခင”္	ဆိုတဲ့စတိန္႕ဲ	
ကြမး္တစယ္ာထတု၀္ါးတယ္
“ရွဴ	တငမ္နေ္နဂာ်ကို	ေစာင့္တယ”္
“ရွဴ	တငမ္နေ္နဂာ်ကို	ေစာင့္တယ”္
“ရွဴ	တငမ္နေ္နဂာ်ကို	ေစာင့္တယ”္

ေန႕စားခယတူယ္
အဒဲ	ီမာွ	



စကားတစခ္ြနး္မ	ွေျပာစရာမလိုတဲ့
“ဆငး္ရသဲားခနး္”	ကိုစရိုကတ္ယ္
မယံုႏိုငစ္ရာ	တစႀ္ကမိတ္ညး္န႕ဲ	ၿပးီသြားတယ။္

သရဖ	ူ၊	၂၀၀၅	၊	ၾသဂတု္

	



လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္-	၁

တစဘ္သစာ	တတႏ္ိုငမ္ႈ	က	
လမး္ေဘး	ေခြးေျခပ	ုလကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင္
တစထ္ိုငစ္ာသာသာပ။ဲ
အဒဲ	ီတစထ္ိုငစ္ာေလးကိုပဲ
တစေ္နကနု	္ငါတို႕မာွ	
မကေ္မာျခငး္ႀကးီစြာ	။
ငါတို႕	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငထ္ိုငတ္ာဟာ
ငါတို႕ဘ၀ေတြ	ထိုငေ္နတာပ။ဲ
အဒဲ	ီလို	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္ထိုငရ္ငး္န႕ဲ	
တစေ္ယာကဘ္၀ကို	တစေ္ယာကက္
လကတ္စက္မး္	အကြာကေန
ခးူဆြတေ္ပးႏိုငတ္ယ္
တစေ္ယာကဒ္ကုၡကို	တစေ္ယာကက္
မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင္
ကးူစကခ္စံားေပးႏိုငတ္ယ။္
ဒါန႕ဲ	ပဲ
သ႕ူဘ၀ကို	မးီညွိၿပးီ	ငါရႈကိဖ္ြာ
ငါဘ့၀ကို	မးီညွိၿပးီ	သရူႈိကဖ္ြာ
ေသာက
မးီခိုးေတြသာ	တလလူ	ူလြင့္လို႕။
ဒလီိုန႕ဲ	
အခ်ိနတ္န	္အမိျ္ပနၾ္ကဖို႕
ခြခဲြါခါနးီ	
တစေ္ယာကက္ိုတစေ္ယာက္
ၾကည့္တဲ့အၾကည့္မာွ	
ရငက္ိုထတိဲ့
အသကိိုယစ္နီ႕ဲ	။						။

ႏြယန္	ီ၊	၂၀၀၇	၊	ဇနန္၀ါရီ



လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္-	၂

လကဖ္ကရ္ည	္တစခ္ြက	္မာွ	ေတာ့
လကဖ္ကရ္ည	္တစခ္ြက	္ရတယ။္
စးီကရက	္တစပ္ြ	ဲမာွ	ေတာ့
ဘးူရညွေ္လးထ	ဲစးီကရက	္ေလးလပိပ္ါတယ္
ပထမဆံုး	တစလ္ပိက္ို	ေရြးၿပးီ	ေသာကတ္ယ္
လဆူိုတာ	ေရြးခယ်ခ္ြင့္ရွိတဲ့	သတ၀ၱါပ။ဲ
ေျပာလကစ္
စကားမွ်ငေ္တြက	မျပတေ္တာ့
ေရေႏြးငွဲ႕တယ္
စးီကရက	္တစလ္ပိ	္မးီထပည္ွိတယ္
စဥး္စားၿပးီေျပာတယ္
ေျပာၿပးီ	ျပနစ္ဥး္စားတယ္
ေရေႏြးငွဲ႕တယ္
စးီကရကတ္စလ္ပိမ္းီထပည္ွိတယ္
သေူျပာေနတာေတြကို
စဥး္စားၿပးီ	နားေထာငတ္ယ္
နားေထာငရ္ငး္န႕ဲ	လညး္	စဥး္စားတယ။္	
ခတံြငး္ခဥ်လ္ာလို႕
စးီကရကဘ္းူကို	လကလ္မွး္လိုကေ္တာ့
တစလ္ပိပ္	ဲကန်ေ္တာတ့ယ္
ေရြးစရာ	မရွိေတာလ့ညး္
ရွိေနတာကိုပ	ဲမးီဆကက္းူရေတာတ့ာပ။ဲ
လ႕ူဘ၀ဆိုတာလညး္	ေရြးခယ်မ္ႈ	ေတြရ႕ဲ	အဆံုးသတမ္ာွ	
ဘာမမွကန်ေ္တာတ့ဲ့အခါ
ရတာ	
ယလူိုကရ္သလိုမ်ိဳ	း	။										။

စပံယျ္ဖ	ဴ၊	၂၀၀၇	၊	ဧၿပီ



လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္-	၃

အေရးႀကးီတဲ့စကားေျပာဖုိ႕လား
ေျပာေနတဲ့စကားကပဲ
ခက်ခ္င်း္လကင္ငး္	အေရးႀကးီသြားတာလား
ဘာပျဲဖစျ္ဖစ္
ငါတို႕ေျပာဖို႕	လာခဲ့ၾကတယ။္
ညိဳ	႕	ေနတဲ့	စတိေ္တြ
အံုခေဲနတဲ့	အဆငမ္ေျပမႈ	ေတြ
တစစစ္စက္ိုကခ္ေဲနတဲ့	ဒဏရ္ာအနာတရေတြ
နျံပားဖိုထကဲ	မးီက်ီးရရဲမဲာွ	
အငအ္ားရွိသေလာက	္ထည့္၀ငေ္လာငက္ၽြမး္လိုကၾ္က။
အေပၚကိိျမင့္တတဖ္ို႕
ေျမႀကးီထလဲညး္	စိုက၀္ငတ္တရ္ဦးမယ္
ျပကႆနာေတြကေတာ့
ျဖတသ္ြားျဖတလ္ာ	ပံုမနွအ္ေနအထားအတိုငး္။
လကရ္ွိ
ဘ၀.	.	.	က
ဆတာၱသညထ္	ံပံုအပထ္ားရသလို
ေရ႕ွေနာကေ္တာငေ္ျမာက၀္ယဲာ
အလြယတ္ကူ
ဘယက္ိုမ	ွဆကသ္ြယလ္ို႕မရခ်ိန။္						။

Enperor	၊	၂၀၀၆	၊	မတ္
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