


ေမာဒ်န်စှဇ်င်၊	ေမာဒ်နေ်ခတေ်ပမှ	သည	်…

စစီဉသ်မူျား

	

အေနာကတ်ိုငး်မာှ	postmodernism	စတငခ်ါစ	ြပကာမာှ	ပဲ	အေနာ

က်တိုငး်မာှ	ပးီဆုံးခဲ့ေလပြီဖစတ်ဲ့	ဥေရာပ	modernism	(၁၉၀၁	-	၁၉၅၀

)	 ဟာ	 ၁၉၆၀	 ြပည့်စှမ်ျား	 ရဲ	 ောှငး်ပိုငး်	 အဲဒတီနုး်က	 ဗမာြပည်ကုိ

မေြပာပေလာက်ေအာင	် စမိ့်ဝငခ်ဲ့တာ	 ြဖစပ်ါတယ်။	 'မေြပာပေလာက်

ေအာင'်	 ြဖစခ်ဲ့ရတာဟာလည်း	 အဲဒေီခတက်ာလရဲ	စာအုပစ်ာတမး်	 ကူး

လးူဆက်သယ်ွမ​	 ရှားပါးြခငး်၊	အေနာက်တိုငး်နဲ	ဆက်ဆေံရး	ကန်သတ်

ထားြခငး်၊	လက်ဝဲအယူဝါဒ	လမး်မိုးမ​ေကာင့်	လက်ဝဲ	အငတ်ာေနရှငန်

ယ်လစဇ်ငဟ်ာ	 အေနာက်တိုငး်	 ေမာ်ဒန်စှဇ်ငထ်က်

ပိုမိုကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	ပိုချြဖန်ြဖးမ​	တငွ	်ကျယ်ခဲ့ြခငး်၊	စစအ်ာဏာရှင	်

တည်ေဆာက်မ​	 အုတြ်မစခ်ျြခငး်နဲ	 'ြပည်	 သူ	 ဒမီိုကေရစ'ီ	 ဘက်ေတာ်

သား၊	 ဘက်ေတာ်	 ပါတအီဖွဲအစည်းတို	 ရဲ	 သမိုငး်ေပးတာဝနအ်ြဖစ်

က့ံက့ံခ	ံတုံြပနေ်နြခငး်၊	ေနာက်ခ	ံစစေ်အးကာလရဲ	ဩဇာ၊	အကျိးသက်

ေရာက်မ​တို	 ုိက်ခတြ်ခငး်	စတဲ့	​ပေ်ထးွ	နက်နတဲဲ့	 ြမငကွ်ငး်ကျယ်ထမဲှ

အဲဒတီနုး်က	ကဗျာဟာလည်း	ပတဝ်နး်ကျငရဲ်	ထငဟ်ပမ်​သုပ	်ြဖစခ်ဲ့ပါ

တယ်။

တစဆ်က်တစစ်ပတ်ည်းမာှ	ပ	ဲကဗျာ	ဆရာရဲ	အခနး်ကနဲ	တာဝန်

၊	ကဗျာေရးသားြပလပုမ်​ြဖစစ်ဉန်ဲ	ေဗဒ၊	ကဗျာြဖန်ချထိတုေ်ဝမ​ယရား၊



စာေပဂျာနယ်မဂဇငး်တို	ရဲ	တခံါးေစာင့်	အာဏာနဲ	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်၊	ကဗျာအ

ပုညာတနဖ်ိုးကုိ	အများ	ြပည်သလူက်ထအဲထ	ိအေရာက်ပိုေပးဖို	အနမိ့်

ဆုံးသတမ်တှခ်ျက်အထိ	 ှိမ့်ချလိုက်ြခငး်	 စတဲ့	လုံးေထးွ	 ကွနရ်က်ထကဲ

ေနပဲ	ေမာ်ဒန/်ေခတေ်ပ	ကဗျာအေြပာငး်အလအဲတက်ွ	အေရးပါတဲ့	Nex

t	၂	ခ	ုထက်ွရိှခဲ့ပါတယ်။	(ဆရာ)	 ြမဇငရဲ်	 'ေခတေ်ပကဗျာ'	စာတမး်လ

ည်း	ြဖစတ်ဲ့	'ကဗျာ့နရီငှ့်	နမိတိပ်ုံ'	နဲ	(ဆရာ)	ေမာငသ်ာိုးရဲ	'ထငရှ်းပ

ငရိ်ပ'်	တို	ြဖစ်ကပါတယ်။

အဂလပိလ်ို	Burmese	Modern	Poetry	၊	ဗမာ/	 ြမနမ်ာလို	ေခတေ်ပ

ကဗျာကုိေရးဖို	 ဘယ်လိုများ	 စခဲ့ပါသလ။ဲ	 ဆရာြမဇငေ်ရာ	 ဆရာေမာင်

သာိုးကပါ	ေြပာခဲ့ပါတယ်။	သတူို	ရဲ	စာအုပေ်တွ	မထက်ွရိှခငက်	ေခတ်

ေပကဗျာဆိုတာ	 စတငရိှ်ေနပါပတီဲ့	 ။	 ဒထီက်ပိုမို	 တတိကိျကျေလး

ေတာ့	မေြပာကပါဘူး။	တစခ်ျနိတ်ည်းမာှ	ပ	ဲဆရာေမာငသ်ာိုးရဲ	 'ေမာ်

ဒနေ်ပယ့ဲထရီဆိုလို	 မးူလို	 ေတာင	် ရှစရာမရိှဘူး'	 ဆိုတဲ့

စကားကလည်း	ရိှေနြပနပ်ါတယ်။	အဲသလိုဆိုရငရိှ်စြပေနတဲ့	ေခတေ်ပ

ကဗျာဟာ	ေမာ်ဒနေ်ပယ့ဲထရီ	မဟုတဘူ်း	လား။	တြခားစလီား။

'ဒတုယိကမာစစ်ပးီေခတ၊်	အထးူသြဖင့်	ကုိးရီးယားစစပ်ွဲနဲ	ဗယီက်န

မ စ် စ ပ် ွဲက ာလ ေတ မွ ာှ	လတူစေ်ယာက်ေယာက်ဟာ

လက်သုံးစကားေတြွဖစတ်ဲ့	နယ်ချဲအရငး်ရှင၊်	ကျးေကျာ်ေရးသမား၊	 ကု

ပေ်သးွစပု၊်	အဖိှိပခ်၊ံ	ပစည်းမဲ့လတူနး်စား၊	အလပုသ်မား၊	လယ်သမား၊	

လတူနး်စားတိုက်ပွဲ၊	အဏြမဗုံး၊	ဆန်ကျငေ်ရး၊	ငမိး်ချမး်ေရး၊	စည်းလုံး

ညီွတေ်ရး၊	 ေအာငပ်ွဲ	 စတာေတကုိွ	 ုိးစငး်တဲ့	ကာရနစ်နစန်ဲ	 ချတိတ်ွဲ

တတရ်င	်ကဗျာဆရာ	တနး်ြဖစတ်ာပ။ဲ	အဲဒ	ီကလေီရှးေတ၊ွ	အဲဒ	ီဆိုရှယ်

လစသ်ုပမ်နှရဲ်	 ဖနတ်ရာေတုိးအီေနတဲ့	 စကားလုံးေတ၊ွ	 စကားစေုတွ

ကုိ	 စတိကု်နလ်နွး်လို	 ၁၉၆၀	 ြပည့်စှ	် ောှငး်ပိုငး်ေတမွာှ	ကဗျာသစကုိ်



ရှာေဖခွဲ့ကပါတယ်။	ဆရာကီးမငး်သဝုဏဟ်ာ	တကသိုလပ်ရဝုဏထ်ကဲ

သူအိမမ်ာှ	ပ	ဲအပတစ်ဉ	်ကဗျာဝပေ်ရှာ့ေတ	ွြပလပုခ်ဲ့ပါတယ်။	ြမဇငန်ဲ	မ

ငး်လွှန်ကးဟာ	 modern	 poetry	 ေခတေ်ပကဗျာနဲ	 ပတသ်က်ပးီ	

ေဆာငး်ပါးေတေွရးခဲ့ပးီ	 မမိဟိာ	 ြမနမ်ာြပည်မာှ	ပထမဆုံးဘာသာြပန်

ကဗျာေပါငး်ချပကုိ်	ထတုေ်ဝခဲ့ပါတယ်။	အတိုက်အခေံတွကားကပ	ဲMo

dern	Burmese	Poetry	ေခတေ်ပကဗျာဟာ	လမး်ေကာငး်သစေ်ပ	ေရာ

က်ရိှခဲ့တာြဖစပ်ါတယ်။	(Maung	Tha	Noe;	Modern	Burmese	Poetry:	

Moe	Ma	Kha	Burmese	Community	News	and	Media.	Feb.	27,	2009	

ဇယလ	ြမနမ်ာြပနဆ်ို)

ကဗျာသစရှ်ာေဖေွရး	 (ဝါ)	 ကဗျာသစေ်ရးသားဖွဲစည်း	 ြပလပုေ်ရး

ဟာ	အဆိုပါ	အပတစ်ဉ	်ဝပေ်ရှာ့ရဲ	ရည်မနှး်ချက်ပနး်တိုငြ်ဖစခ်ဲ့တယ်လို	

ဆိုလိုရမယ့်ပုံပါပ။ဲ	အဲသလိုဆို	အဲဒ	ီ'ကဗျာသစ်'	ရဲ	ပုံသဏာနဟ်ာ	ဘယ်

လိုရိှမလ။ဲ	ဆရာြမဇငရဲ်	စကားနဲ	ေြပာရရင	်ဘယ်လို	Poetic	Elements	

ေတပွါမလ။ဲ	modern/	ေခတေ်ပကဗျာ	လပုဖ်ို	ဆိုရင	်ဘယ်လို	Modern	

Elements	 ေတပွါဖို	 လိုသလ။ဲ	 ဘယ်လိုကဗျာေတကုိွ	 စံ/ပုံစံ/

ေမာ်ဒလအ်ြဖစ်	 ထားရိှမလ။ဲ	ဘယ်ကေန	 ေမာ်ဒလအ်ြဖစ	်ထားရိှမလ။ဲ	

ဘယ်ကေန	 သငယူ်ရမလ။ဲ	 ဒေီမးခနွး်ေတကုိွ	 ေြဖဖို	 ကိးစားရာမာှ

'ကဗျာ့နရီနဲ	နမိတိပ်ုံ'	နဲ	'ထငး်ရှးပငရိ်ပ'်	ဟာ	ရလဒေ်တလွား။	ဆရာြမ

ဇင	်'သ	ူ(ေမာငသ်ာိုး)	ဆိုချငတ်ာက	ကန�်ေတာ်တို	point	out	လပုတ်ဲ့	M

odern	 Elements	 ေတကုိွ	 အားမရဘူးလား	 မေြပာတတပ်ါဘူး'။	 ဆရာ

ေမာငသ်ာိုး	 -	 'ကနေ်တာ့်ရဲ	ထငး်ရှးပငရိ်ပက်လည်း	အထိုက်အေလျာ

က်ေတာ့	ဩဇာသက်တယ်လို	ေြပာချငပ်ါတယ်။	သိုေသာ်	ြမဇငကုိ်လည်း

အဲဒတီနုး်ကေတာ့	 ေတာ်ေတာ်	 ေလးေလးစားစား	 ဖတ်ကတယ်။	သကူ

ေတာ့	Guide	Line	ေပါ။့	ကနေ်တာ်ကေတာ့	စာသား	(text)	ေပါ။့'	၁၉၇၀	



ေကျာ်ေလာက်ကေန	ဒေီနအထိ	ေရးသားလာကတဲ့	ေခတေ်ပကဗျာဟာ

အဆိုပါ	 Guide	 Line	 အရအဆိုပါ	 text	 ေတကုိွကည့်ပးီ	 ေရးခဲ့ကတာ

ေတကွ	စတငခ်ဲ့တာလား။

ေခတေ်ပကဗျာလမး်ေကာငး်	၂	မျိး	 ရိှခဲ့သလား။	ေခတေ်မာှေပတဲ့	

အေကာငး်အရာကုိ	ေရးတဲ့	အတက်ွ	အေကာငး်အရာအရ	'ေခတေ်ပ'	နဲ

ေရးသားြပလပုဖ်ွဲစည်းမ​ကုိ	 စမး်သပတ်ထီငွ	်ဆနး်သစေ်စတဲ့	အေရးအ

သားသစ။်	ကဗျာသစရဲ်	'ေခတေ်ပ'	လား။	ဆရာြမဇင	်ယှဉြ်ပတဲ့	ဆရာဒ

ဂနုတ်ာရာရဲ	 'ဥကလာပ'	လည်း	ေခတေ်ပ၊	ဆရာေမာငေ်ချာယ်ွရဲ	 'ဆ

တသ်ာွး'	လည်း	ေခတေ်ပဆိုေတာ့။	ဆရာေဇာ်ဂျရဲီ	 'ေဗဒါလမး်'	ဟာလ

ည်း	ေခတေ်ပကဗျာလို	ဆိုပါတယ်။	ဒဂနုတ်ာရာ၊	ေမာငသ်ငး်ခိုင၊်	ေမာင်

ေလးေအာငတ်ို	 ရဲ	 လမး်ေကာငး်နဲ	 ဇင်ိုးကး၊	 ေဖာ်ေဝး၊	 ေအာငခ်ျမိ့်၊	

ေမာ်ေချာယ်ွ၊	ေြမချစသ်၊ူ	သခုမနိလ်ိ​ငတ်ို	ရဲ	လမး်ေကာငး်လား။

ြမနမ်ာေခတေ်ပ/	modern	ကဗျာဟာ	ဘယ်ကလာသလ။ဲ	မိုးေပက	

ကျလာသလား။	 အေကာငး်အရာ	 အေြခြပ	 'ေခတမ်ာှ	 ေပတဲ့	 '

ေခတေ်ပကေတာ့	 ြပည်တငွး်ကပ	ဲလာတာြဖစပ်ါတယ်။	စမး်သပ်	ဆနး်

သစ်	ေရးဖွဲမ​	ပုံသဏာနက်ေကာ	ဘယ်ကလာသလ။ဲ	အေနာက်ပိုငး်	mo

dernism	 ကလား။	 ဆရာြမဇငဟ်ာ	 အေနာက်တိုငး်	 modernism	 နဲ

ရငး်ှီးကမး်ကျငေ်တာ့	ေခတေ်ပကဗျာရဲ	စုိက်လကဏာေတဟွာ	အဲဒီ

အေနာက်တိုငး်	modernism	က	လာသလား။	ဆရာြမဇင	်point	out	လု

ပခ်ဲ့တဲ့	 Modern	 Elements	 ေတ	ွ ဘယ်ကလာသလ။ဲ	 ဥပမာ	 -	 'မျဉး်သ

ေဘာ	မေဆာငဘူ်း။	အကွက်သေဘာ	ေဆာငတ်ယ်'	ဆိုတာ	Modernist	

Poetry	ရဲ	non	–	Linearity	မျဉး်ေြဖာင့်သေဘာ	အေရးအသားမဟုတြ်ခ

ငး်၊	fragment	juxtaposition	collage	အပိုငး်အစ	-	တွဲချတိမ်​	-	ေကာ်လာ့

ဂျ	် အကွက်ြပလပုြ်ခငး်ဆကီ	လာသလား။	 ကာရနကုိ်	 နရီနဲ	 အစားထိုး



တာဟာ	ကာရနမ်ဲ့ကဗျာ	free	verse	ြပလပုြ်ခငး်ြဖစ်ပးီ	နမိတိပ်ုံအေြခြပ

တည်ေဆာက်ချက်ဟာ	 အစဉအ်လာ	 description	 based	 သုပေ်ဖာ်မ​	

အေြခြပမဟုတတ်ဲ့	image	based	နမိတိပ်ုံအေြခြပက	လာသလား။

အေနာက်တိုငး်	modernism	ဟာ	ဗမာေခတေ်ပကဗျာနဲ	မတဘူူးလို	

ဆရာ	 ေမာငသ်ာိုးရဲ	 အငတ်ာဗျးမာှ	ပါရိှပါတယ်။	 အဲသလို	 မတတူာ

ဟာလည်း	သဘာဝကျပါတယ်။	ေခတစ်နစခ်ျငး်	 မတတူာက	အစပါပ။ဲ	

ဖွံဖိးတိုးတက်ပးီ	လတွလ်ပတ်ဲ့	လူအဖွဲအစည်းမဟုတတ်ဲ့	မဖွံဖိး	မတိုး

တက်ရတဲ့	 ကား	 ဆိုးဝါးတဲ့	 အုပခ်ျပေ်ရးေအာက်မာှ	အယူဝါဒရဲ	 ကိမ်

လုံးကလည်း	 မေမမ့ေလျာ့	 သတေိပးေနေလေတာ့	 ဒကီ	ကဗျာဆရာရဲ	

ကဗျာဆိုငရ်ာ	စတိေ်နစတိထ်ား	ဖွဲစည်းထားမ​ဟာ	အေနာက်တိုငး်		Mod

ernist	ကဗျာဆရာရဲ	စတိန်ဲ	ဘယ်လိုမ	ှတူိုငမ်ယ်	မထငပ်ါဘူး။	ဒါေပမဲ့	

တတူဲ့	အချက်	၂	ချက်ကုိေတာ့	ထတုြ်ပိုငပ်ါတယ်။	အစဉအ်လာက	ခွဲထွ

က်ြခငး်နဲ	ကဗျာေရးသားဖွဲစည်းမ​	ပုံသဏာန	်စမး်သပတ်ထီငွမ်​တို	ြပလု

ပြ်ခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

ရာစုစှန်ဲ	ချီပးီ	တည်ေဆာက်လာခဲ့တဲ့	ကာရနစ်နစဗ်ဟုိြပ	ကဗျာ့ြဖ

စတ်ည်မ​ကုိ	ေမာ်ဒန/်	ေခတေ်ပကဗျာက	နရီနဲ	အစားထိုးလိုက်တာဟာ	

ဗမာ/	ြမနမ်ာကဗျာရဲ	ဧရာမအေြပာငး်အလဲကီး	ြဖစပ်ါတယ်။	အေနာက်

တိုငး်	modernism	အသုံးအှနး်နဲ	ေြပာရရင	်ဒါဟာ	အစဉအ်လာကေန	

ုနး်ထက်ွလိုက်တဲ့	avant	garde	အာဗနွ်ဂါဒ့ါ	လပုရ်ပပ်ဲ	 ြဖစပ်ါတယ်။	ဒီ

တစခ်ျက်တည်းနဲ	တင	်ေခတေ်ပကဗျာကုိ	avant	garde/	modernist	လို

ေြပာလို	ရေနပါပ။ီ	ေနာက်တစခ်ျက်က	modernism	ရဲ	လကဏာတစရ်

ပြ်ဖစတ်ဲ့	formal	innovation	ပုံသဏာန်	ဆနး်သစတ်ထီငွမ်​နဲ	experime

ntation	နည်းဟနဆ်ိုငရ်ာ	စမး်သပတ်ထီငွမ်​တို	ြဖစပ်ါတယ်။	ကာရနေ်န

ရာမာှ	နရီနဲ	အစားထိုးပးီ	ကာရနမ်ဲ့ြဖစံု်၊	နမိတိပ်ုံသုံးံုနဲ	ကဗျာကိစက



ပးီသာွးတာ	မဟုတေ်သးပါဘူး။	ကဗျာပဒုရဲ်	 structure	အေဆာက်အဦ

ြပလပုပ်ုံေဖာ်ရပါေသးတယ်။	 လိုငး်တည်ေဆာက်	 ဖွဲစည်းမ​၊	 လိ​ငး်ချတိ်

တွဲမ​၊	နမိတိပ်ုံ	ရှာေဖတွထီငွ်	သုံးစွဲမ​၊	စကားလုံး	ေရွးချယ်သုံးစွဲမ​၊	ပိုဒခ်ွဲမ​၊

အဖငွ့်၊	အပတိ၊်	ထပေ်ကာ့သုံးမ​	စတဲ့	ကဗျာရဲ	တက်ခစ်ခ်ျာပိုငး်ကုိ	ြပလု

ပတ်ည်ေဆာက်ရပါေသးတယ်။	ဒါေတ	ွဘယ်ကလာသလ။ဲ	အဆိုပါ	Gui

de	Line	ကလား	?	text	ကလား။	ဘာသာြပန်	ကဗျာကလား။	ကွယ်လနွ်

သာွးရှာပြီဖစတ်ဲ့	 ဆရာေမာငေ်ချာယ်ွ	 ေြပာခဲ့တာေလးက	 ချစဖ်ို

ေကာငး်ပါတယ်။	 မငး်သိုက်မနွန်ဲ	အငတ်ာဗျးမာှ	ြဖစပ်ါတယ။်	ǳခ ǼǮ	အဲ

ဒတီနုး်ကနဲ	အခေုခတ်	ေမာ်ဒနေ်ပါေ့လ။	…	အဲဒါကေတာ့	အဲဒတီနုး်က	

ေရနအံစမး်တငွး်တးူေနတာ။	ဒေီရနတံငွး်က	ေရနထံက်ွချငလ်ည်း	ထက်ွ

မယ်၊	မထက်ွချငလ်ည်း	မထက်ွဘူးဆိုတဲ့	ကာလမျိး။	၇၄	-	၈၄	(၁၀	စှ)်၊

အခ	ု၉၆	ခုစှ၊်	အစှ်	၂၀	ေကျာ်သာွးပ။ီ	ကုိယ်တို	က	ဒလီိုပဲ	 ြဖတသ်နး်

ေနခဲ့ကရတယ်။	 အဲဒတီနုး်က	 ကုိယ်ဟာ	 ဘူမေိဗဒအရာရိှေလးတစ်

ေယာက်	 ြဖစမ်ယ်။	 ဘယ်ေနရာမာှ	ေရနေံကာရိှသလ၊ဲ	 ဘယ်ေနရာမာှ

ဘာရိှသလ	ဲလိုက်စမး်သပေ်နရတဲ့	ဘဝေတနွဲ	ကုိယ်တို	ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ကရတ

ယ်။	…	…	…	…	…	…	…

ဒီ	 'လူကိက်နည်းတဲ့	 ေကာင'်	 ကဗျာမာှ	ကုိယ်ဟာ

ရစသ်မအ်ေကာငး်ကုိ	 ကုိယ်တတစ်မွး်သမ၊	 ကုိယ်စမွး်ရိှသေရွ၊	 ာဏစ်ွ

မး်	 ရိှသေရွ	 ကုိယ်ေြပာခဲ့တယ်။	 …	 …	 ဖလိုးရစသ်မန်ဲ	 ကုိယ်ြဖစ်ိုငသ်

ေလာက်	ေရးခဲ့တယ်။	မငǻǺ	စမး်သပတ်ာလား	တထီငွတ်ာလား။	ǳခǼǮ	တီ

ထငွတ်ာေပါ။့

အေနာက်တိုငး်	 modernism	 နဲ	 ဗမာ	 ေမာ်ဒန်/ေခတေ်ပကဗျာဟာ	

အထက်ပါအရ	 Make	 it	 new	ဆိုတဲ့	 အသစြ်ဖစေ်အာင	် ြပလပုြ်ခငး်မာှ

ေယဘူယျအားြဖင့်	တညီူကေပမဲ့	modernism	ရဲ	ပဋေိရာမိကြဖစြ်ခငး်



၊	ပဋသိုပမ်နှြ်ဖစြ်ခငး်ေတမွာှ	ေတာ့	ကွာြခားပါတယ်။	ဧရာမိကြဖစြ်ခ

ငး်နဲ	ပတသ်က်လို	ဆရာြမဇငေ်ရာ	ဆရာ	ေမာငသ်ာိုးပါ	သေဘာတတူဲ့	

စကားမျိးေတွ	ရိှပါတယ်။	ဆရာြမဇငအ်လိုအရ	'Romantic	ြဖစတ်ဲ့	Arm	

sentiment	က	များ	ပါတယ်။	ဒါက	Main	Element	ပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	

အေရးအသားမာှ	ဆရာ	 ေမာငသ်ာိုး	 ေြပာတာကေတာ့	 'ဗမာကဗျာဆ

ရာေတမွာှ	ေရှးတနုး်က	ဘာ	ism	မှ	မရိှခဲ့ဘဲနဲ	မယ်ဖွဲ၊	ေမာငဖ်ွဲေတနွဲ	မဂ

ဇငး်စာမျက်ာှေတကုိွ	 ြဖနး်တးီခဲ့ကတာကုိး။	 အဲဒကီမ	ှ ေခတစ်မး်ေပ

လာတယ်။	…	အဓိကကေတာ့	Romanticism	ေတပွါပ။ဲ'					

Modernism	 ရဲ	 နည်းေတြွဖစတ်ဲ့	 ပိုငး်ဆစပိြ်မာမ​၊	 မတညီူတဲ့

အေကာငး်အရာေတ	ွ ချတိတ်ွဲမ​၊	 ​ေထာင့်တစခ်မုက	 ပါရိှမ​၊

စာသားအမျိးမျိး	 အြပနအ်လနှ်	 ဆက်စပမ်​	 စတာေတအွြပင်

အနာဂတဝ်ါဒရဲ	လတွလ်ပတ်ဲ့	စကားလုံး၊	လိုငး်ကုိ	ပိုဒမ်ြပလပုဘဲ်	စာမျ

က်ာှမာှ	ေဒါငလ်ိုက်၊	အလျားလိုက်၊	တေစာငး်၊	အတည့်၊	အေကွး၊	 ကိ

က်သလိုစြီခငး်၊	ဆရီူယလရဲ်	automatic	writing	အတေဗဒအားြဖင့်	ဆ

က်စပမ်ရတဲ့	 အရာေတကုိွ	 တွဲချတိြ်ခငး်၊	 semantic	 disjunction	 စတာ

ေတကုိွ	 ေခတေ်ပကဗျာမာှ	ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	သုံးတာမျိး	မေတွခဲ့ပါဘူး။	ဒါ

ဟာလည်း	အခက်အခဲ	အမျိးမျိးေကာင့်ပ	ဲြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

ဗမာေခတေ်ပါက်ကဗျာ	 ဖွံဖိးမ​မာှ	ဘာသာြပန်	ကဟာလည်း	တ

စေ်ထာင့်	တစေ်နရာက	ပါခဲ့ပါတယ်။	'ေဘာငး်ဘီဝတမ်ိုးတမိ်'	မရိှခဲ့ရင်	'

ဂဝငမ်မ'	 ရိှခဲ့ပါမ့လားဆိုတာ	 စဉး်စားစရာပါပ။ဲ	 ပးီ	 …	 အြခား

ဘာသာြပနက်ဗျာေတ။ွ

ေခတေ်ပကဗျာဟာ	ဒီစှ	်၂၀၁၄	မာှ	ဆို	စှ်	၅၀	ထမဲာှ	ေရာက်ရိှလို	

လာပါပ။ီ	 ၁၉၆၈	 မာှ	ေခတေ်ပကဗျာ	 ေပေနပဆီိုတဲ့	 စကားေကာင့်



ေြပာတာြဖစပ်ါတယ်။	ဥေရာပ	modernism	ဟာ	အေနာက်တိုငး်မာှ	pos

t	modern	ထဲ	ေရာစပသ်ာွးပးီ	၁၉၉၀	ြပည့်စှေ်တမွာှ	postmodern	ေပ

လာပလီို	 ေြပာကတဲ့	 အထ	ိ ကဗျာေဗဒေတ၊ွ	 ကဗျာလ​ပရှ်ားမ​ေတွ

ေြပာငး်လခဲဲ့ပါပ။ီ	 ဒမီာှ	လည်း	 ေခတေ်ပဟာ	 ေခတ်ပိငထ်ဲ	 ဝငေ်ရာက်

ေရာစပလ်ာတာလား၊	 ေခတေ်ပကဗျာဟာ	 ေနာက်တစဆ်င့်	 ဖွံဖိးသာွး

တာလား၊	ေခတေ်ပကဗျာဟာ	ပငမ်ေရစးီကဗျာ	ြဖစသ်ာွးပးီ	ပငမ်ေရစးီ

ကေန	 ခွဲထက်ွလာတဲ့	 ၊	 ေခတေ်ပကဗျာမဟုတတ်ဲ့	 ၊	 ကဗျာအမျိးအစား

ေတ	ွ ေပေပါက်လာတာလား။	 ကွနတ်မပ်ိုရာရီကဗျာနဲ	 ေခတ်ပိငက်ဗျာ

ဟာ	 modernism	 နဲ	 ေမာ်ဒန/်ေခတေ်ပလို	 ​ပ်​ပေ်ထးွေထးွ	 ဆက်ဆံ

ေရးြဖစေ်နတာလား။	၁၉၆၈	ရဲ	ဝညာဉဟ်ာ	ဒေီန	၂၀၁၄	မာှ	အထ	ိတည်

တည်ငမိ်ငမိန်ဲ	အနားမယူိုင်	ရှာေသးဘူးလား။

*****



ကမɯǮƌကǰǺ	ǳပǼǮကǻဆǱǸǺǳနɖခငǻǺ

	

ေမာငဒ်ီ

ဒကီဗျာကုိ

ပါေဖာမန်ကဗျာအြဖစ်

စှေ်တမွျား	စာွ

ေနရာတကာမာှ

မကာမကာ

ရွတြ်ပခဲ့ဖးူပါရဲ	။

	

ဒါေပမဲ့

သတူို	တစေ်တမွာှ

ကဗျာမနှး်	မသခိဲ့က။

ဒါေကာင့်	ငါဟာ	ဒါကုိ

ကဗျာအြဖစ်

ချေရးြဖစတ်ယ်။



	

မေလးသားေတရဲွ	ကံကမာမာှ

ရနကု်န်မိကီးက	ကွယ်ေနရာ

ကမာကီးကုိ	မြမင်ကရရှာ။

	

တစခ်ါ	ရနကု်နသ်ားေတကွျြပနေ်တာ့

အာဆယံီကီးက	ကွယ်ေနြပန၍်

ကမာကီးကုိ	မေတွြမင်ကရြပန။်

	

တချိေတကွျြပနေ်တာ့

ကမာကီးကုိပင်

ပတ်ပးီခဲ့ကပါရဲ	။

	

ဒါေပမဲ့	တစဖ်န်

အမိိုငင်သံို

ြပနလ်ို	ေရာက်ကသည့်အခါ

ကမာကီးမာှ

ကွယ်မသဲာ	ကွယ်သာွးကြပနေ်လ၏။

	



ထိုအခါ

ကမာကီးမာှ

လုံးမသဲာ	လုံးေန၍

အေရှရွာတစခ်ိုမှ

အဘုိးအုိ	အဘွားအုိတို	မာှ	လည်း

ဆနကုိ်သာ	ဖပွလ်ို	ေနကရေလ၏။		။

၂၅၊	၇၊	၂၀၁၄

	

ǞငǯမǻǺခǼမǻǺǳရǺက	မǞငǯမǻǺခǼမǻǺǳသǺဘȀǺ

ေမာငေ်အာငပ်ငွ့်

သမးီ	ဆယ်တနး်ေအာငေ်တာ့

အေဖကီး	သမးီ	အနားမာှ	မရိှဘူး

သမးီ	ဘဲွရေတာ့

အေဖကီး	သမးီ	အနားမာှ	မရိှဘူး

သမးီ	လက်ထပမ်ဂလာပွဲမာှ

အေဖကီး	သမးီ	အနားမာှ	မရိှဘူး

သမးီ	သားဦးေမးွေတာ့လည်း

အေဖကီး	သမးီ	အနားမာှ	မရိှဘူးတဲ့

သမးီေရ	…



ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	သာွးေြပာ။

																																			

အေမေပျာက်ကုိ	အေဖရှာ

အေဖေပျာက်ကုိ	ကနေ်တာ်ရှာ

ကနေ်တာ်ေပျာက်ကုိ	အေဖရှာ

သသံရာလည်တဲ့	စှေ်ပါငး်	၆၀	ေကျာ်

အခလုည်း	ပ	ဲဝဲလည်ေနဆပဲါ	အေဖတဲ့

သားေရ	…

ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	သာွးေြပာ။

	

အိမေ်ထာငသ်က်	အစှ	်၄၀	မာှ

(မိေြပး	တိုငး်ေြပး	အပါအဝင်)

သက်တမး်တစဝ်က်နးီပါး

အတမူေနကရဘူးတဲ့

ေတာငဇ်လပြ်ဖေရ	…

ငမိး်ချမး်ေရးကုိ	သာွးေြပာ။

	

ေမာင	်သာွးေြပာလည်း	ေမာင	်ေြပာပဲ

မယ်	သာွးေြပာလည်း	မယ်	ေြပာပဲ



ငမိး်ချမး်ေရး	မငမိး်ချမး်ေသးဘူး။	။

*****

	



အက်ပီဖနီ

ခငေ်အာငေ်အး

	

ေခးေတသွေံတနွဲ	ပါ	…	အက်ပဖီနီ

အယ်လင	်ွံေတာကီးဆမီာှ	ကျဆငး်ေန	(ြဖည်းြဖည်းချငး်ပ)ဲ

ဟုိအေနာက်တစေ်ကာက	 ရှနန်နေ်တာငေ်ကာမာှ	 လည်း	 (ြဖည်းြဖ

ည်းချငး်	ကျေနတယ်)

ဗျာဒတိသ်ေဘာြဖင့်	မယူေတာ့ဘဲ	ေဖာ်ထတုြ်ခငး်	 'မငး်ကုိ	 ကုိယ်ချစ်

တယ်	အက်ပဖီန'ီ

ဗျာဒတိသ်ေဘာ	မဟုတလ်ည်း	ဘဲ	မငး်ကုိ	ကုိယ်	ချစ်ိုငပ်ါတယ်

ေကာငး်ေကာငး်	ကီး	ချစ်ိုငခ်ဲ့တယ်	အလနွအ်ကကုိံ	ချစ်ိုငခ်ဲ့တယ်

ေမာ်ေတာ်ကားေမာငး်သာွးတဲ့	 လမး်တစေ်လာက်လုံးမာှ	ကုိယ်ချစ်

ေနခဲ့တယ်

အစည်းအေဝးေတနွဲ	 အလပု်​ပ်ပးီ	 ေနလယ်စာဆငး်စားချနိမ်ာှ	 လ

ည်း

ကုိယ်ချစေ်နခဲ့တယ်	ဒါတင	်ဘယ်ကဦးမလဲ

ရှနန်နေ်တာငေ်ကာကုိ	 ြဖတဆ်ငး်သာွးပးီေနာက်မာှ	လည်း	 ပဲ	 မငး်



ကုိ	ချစေ်နဆပဲဲ

မငး်ကုိချစတ်ဲ့	အချစဟ်ာ	ေတာငေ်ပ	ေရှးေဟာငး်	Church	တစခ်ကု

အဆက်မြပတ	်ထိုးလိုက်တဲ့	ေကကဲွေခါငး်ေလာငး်သလံိုပဲ

ုတတ်ရက်	နားလည်လိုက်ရြခငး်ကုိ	ပတုးီလို	မငး်လည်မာှ	ဆွဲထား

တယ်

တုံေးှေးှ	ထုံပိုငး်ပိုငး်	ဘယ်ကုိမှ	မေရာက်မယ့်ခရီးဆ	ီ ကုိယ်တို	ပျံ

သနး်ဖို	အရိှနယူ်ခဲ့က

အေြခခ	ံ သမိတှခ်စံားိုငမ်​မာှ	အေြခြပထားပးီေတာ့	 ကုိယ်တို	 ဖနုး်

ထမဲာှ	-	ေြပာကတယ်

ဇနန်ဝါရီလ	၆	ရက်ေန	မငး်သုံးပါးပွဲမာှ	ြပနဆ်ုံကရေအာင	်အက်ပဖီ

န	ီ(ချနိး်ဆိုခဲ့ဖးူတယ်)

စတိ၊်	ဝိညာဉေ်တာ်မ	ှုတြ်ခည်းေဖာ်ထတုေ်ပးချက်နဲ	ကုိယ်တို	နမး်ိ​

က်ကမယ်

ယ်ွငငဆ်က်စပေ်နတဲ့	အေကာငး်အရာေပါငး်များ	စာွနဲ	ေကာငး်က

ငေ်ပကုိ	ပျတံက်ကမယ်

တစစ်ုံတစရ်ာ	 ရိှငှ့်ခဲ့ပးီသားေတအွေပမာှ	အေြခခံပးီ

စေတွဆုံခဲ့ကတဲ့	ေနကုိ	မေမဘူ့း

လရွူယ်တစဦ်းအြဖစ	်ေတွရိှရေသာ	အပုညာသည်	တစဦ်း၏	ပုံရိပ်

ကုိ	ဩဇာတကိမ

ဂိက်စက်	ေဖာ်ထတုြ်ပခဲ့ေသာ	အေကာငး်တစရ်ပမ်ာှ	အက်ပဖီန	ီ(Ep

iphiny)	ြဖစသ်ည်



အဲဒေီတာ့	မငး်ကုိ	ကုိယ်ချစတ်ယ်

အက်ပဖီန	ီမငး်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်	ကီး	ကုိယ်ချစခ်ဲ့တယ်

ကာလတရားတစခ်ခု၊ု	 စတိအ်ာံု	အစရိှသည်	တို	 မှ	တစခ်ခု၏ု	ည

ေနခငး်ေတမွာှ

ခပလ်ယ်ွလယ်ွ	 ဇာတေ်ကာင၏်	သမိ​	 သိုမဟုတ	်အက်ပဖီနဆီကီ	 မ

က်ေဆခ့ျတ်စခ်ခုု

စကားတစခ်နွး်ြဖင့်	 နမနူာြပပါရေစ	 သ	ူ ေပါက်တတက်ရေြပာဆိုခဲ့

တာေတ	ွငှး်ေတထွမဲာှ

လမး်ခွဲှတဆ်က်ခဲ့ကတာေတ	ွတတိဆ်တိေ်နေသာ	ည၏	 ဟုိတယ်

အခနး်အတငွး်

ကုိယ့်ရဲ	အက်ပဖီနဟီာ	ေကာ့ရှငး်တဲ့	သူခာကုိ	တနွ်လမိေ်ကွးတ်

လိုက်ရငး်

'ဆရာ	…'	'…'	'…'

(စေြပာြဖစေ်သာ	 စကားလုံးများကုိ	 ေဖာ်ြပလိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ဟု	

ဆိုကသည်	)

ဆိုလိုရငး်မ	ှဖယ်ခာွသာွးတဲ့	ငက်ှတစေ်ကာငအ်တက်ွမူ

အက်ပဖီနကီ	ေဆးွေးွရနမ်ရိှပါတဲ့

ယုတိနည်းလမး်တကျ	 ဆငြ်ခငြ်ခငး်မျိး	 အယ်လငရဲ်

ွံေတာကီးဆမီာှ	ကျဆငး်ေနတာ

ေတာငေ်ယာငေ်ယာင	် ေြမာက်ေယာငေ်ယာင	် ဟုိမေရာက်	 ဒမီေရာ

က်နဲ	နာရီများ	၊	ေနများ



မနှေ်သာ်လည်း	အားအငကု်နခ်နး်ေနတဲ့	 စကားအသုံးအှနး်များ	 နဲ

ေြပာဆိုေနြခငး်များ

'တမိစ်ိုငခ်ေဲလးတစခ်'ု	ငှ့်	 'ချစြ်ခငး်'	မာှ	'နာကည်းဖယ်ွြဖစရ်ပတ်စ်

ခု'	မပေဲလ

ဒကုိတဘဝသိုေရာက်ရနအ်တက်ွ	ဗဟုိချက်သာ	ြဖစေ်တာ့သည်	ဖအ

က်ပဖီနီ

စားသုံးရန	်မသင့်ေတာ်ေသာ	ကုိယ့်အချစမ်ျား	ြဖင့်	ြပနလ်ည်တငြ်ပရ

န်	အလနွခ်က်ပါသည်

ေစေ့ဆာ်မ​	တစစ်ုံတစရ်ာေကာင့်သာ	ကုိယ်တို	ေတွဆုံချစက်မး်ဝင်

သမဒုယတယ်ွငငခ်ဲ့ကပါသည်

ခေုတာ့	 ကုိယ့်မာှ	ေခးေတသွေံတနွဲ	 ရငဆ်ိုငေ်တွဆုံြခငး်တစခ်နုဲ	ထ

က်သနမ်​	စနွ်စားလိုမ​

ကုိယ်ေြပာခဲ့ပးီပါပ	ီအက်ပဖီန	ီဗျာဒတိသ်ေဘာ	မဟုတလ်ည်း	ဘဲ

ကုိယ်	မငး်ကုိချစ်ိုငတ်ယ်	ဆိုတာ

ကမး်ကျငပ်ါးနပ်ပးီ	သမိေ်မွစာွ	မငး်ရဲ	လည့်ှြဖားေဆာ့ကစားသာွးမ​

မာှ	စးီပိုးေနခဲ့ေကာငး်

ေြပာငး်လြဲခငး်ကငး်ပေသာ	အညိေရာင	်မျက်ာှများ	ြဖင့်

ရစခ်ျမ်နွေ်ြမာက်ဘက်လမး်အတိုငး်။											။

	

၉၊	ဧǞပǰ၊	၂၀၁၄၊	ဗဟǯǱရǻလမǻǺ၊	ǳကǼǮကǻǳɖမǮငǻǺ၊	၂၀	:	၄၄	နǮရǰ။



	

ြမင့်သနး်ရဲ	 (စာဖတသ်ရဲူ	အခနး်ကကုိ	ထည့်သငွး်စဉး်စားတဲ့	စာ

ေပအြမင)်	စာအုပကုိ်	ဖတေ်နရငး်	စာမျက်ာှ	၁၉၀	မာှ	Epiphiny	ဆိုတဲ့	

စကားလုံးေလးကုိ	 ေတွတယ်။	 ေတွလငေ်တွချငး်ပဲ	ဘာရယ်မဟုတ	်စိ

တထ်ဲ	 ငသိာွးတယ်။	ဒစီကားလုံးေလးနဲ	ကဗျာေရးဦးမယ်လို	ေတးထား

လိုက်တယ်။	တကယ်	ေရးချငတ်ာက	ကုိယ်ပိုင်	စကားလုံး	စာသားအဖွဲ	

အွဲေတနွဲ	ချည်း	(ဒါလည်း	ြငငး်ချက်ထတုစ်ရာ	တစခ်ပုဲ)	ေရးဖို	 ၊	လိုငး်

စဖငွ့်ခါစမာှ	တင	်သူဆကီစာသားေတကုိွ	ယူသုံးမရိငး်က	လဲေရှာငလ်ို	မ

ရေတာ့ဘဲ	 'ဂိက်စ်ငှ့်	 ဒဗလင်မိကလမူျား	 '	စာမျက်ာှ	၁၈၈	မှ	 ၂၀၃	

အတငွး်မ	ှလိုရာစာသားများကုိ	ြဖတည်ပက်ပ်	ယူသုံးြဖစ်	ဖနတ်းီြဖစ	်'က

ဗျာလပုြ်ဖစ'်	သာွးြခငး်	ြဖစပ်ါေကာငး်	…။

*****

	

ǳမǾǺɖမǘǳရǺǞခǸထǴက	ကမɯǮ

ေမာငသ်နိး်ေဇာ်

ြဖစေ်နကျ

ပဋပိကေတမွာှ

ကမာကီးဟာ

ကွမး်စား	ေဆးေသာက်	မပျက်

	

ေြပာရငး်ဆိုရငး်



မိုးသားထ	ဲ-	ဘယ်သူ

ာဏအ်မိုက်တိုက်ပါလမိ့်

တြဗနး်ြဗနး်	မိုးရွာချတယ်။

	

ငါ့ယ်ှ	…

မုိေသ	့စကား

ြခထံကဲ	စကားလုံးေတွ

အထးီအမ	ခွဲပးီ

မတိလ်ိုက်ခိုငး်တာနဲ

ယုဇနပနး်ံုလို၊	ကဗျာ

တစအံု်လုံး	ပငွ့်ေစမာှ	တဲ့	လား

	

ဪ	…	ေခတ်ကီးကလည်း

စနစေ်တ၊ွ	နည်းေတွ

ေြပာငေ်ြမာက်လိုက်ပုံက

ယုန	်ေတာငေ်ြပး	ေခးွ	ေြမာက်လိုက်

	

ကနေ်တာ်တို	ရဲ	လသူားကမာ

အပုညာ	မေပခငက်တည်းက



အပုညာ	ရိှခဲ့တယ်။								။

	

	

အǯမǻ	၂

	

ခရမး်ြပာထက်လူ

သဘာဝ	သစသ်းီသစဖ်လုို

အိမေ်ပမာှ	အိပေ်နကတယ်။	မသိားစ	ု၄၊	၅၊	၆	ေယာက်။

ခတံပေ်တ	ွမလို	တတတုက်ျငး်ေတွ	မလို

သိုးေနေအာင်	အိမရဲ်	အိမေ်အာက်က	အိမေ်ပမာှ	အိပေ်နက	မသိား

စု	၃၊	၄၊	၅	ေကာင။်

ေရမလို	ေငမွလို	အဝတအ်ထည်	မလို၊	အိမေ်တာ့	လိုတယ်

တစအိ်မလ်ိုရငေ်တာင	်ေဆာ့လို	မေကာငး်တဲ့	ဖဝုိဲငး်လို	အိမေ်တာ့	လို

တယ်။

တညီတွတတ်ည်း	ပါလမီနလ်တေ်တာ်ထဲ	မညီွတခ်ဲ့ရငေ်တာင်

အိမြ်ပနဖ်ို	ညီွတလ်ို

အိမေ်တာ့လိုတယ်။

အတိက်ပထ်မဲာှ	အိမတ်စလ်ုံးရိှရင်	 အနည်းဆုံး	 အများ	 သုံးအိမသ်ာ

ေလာက်မှ	တနဖ်ိုးမရိှတဲ့

အဲဒဝီန်ကီးချပရဲ်	တာဝနမ်ဲ့မ​ကုိ	ေခါငး်ုိက်ခွဲပးီ	ငါ	ြပနလ်ာရဲတယ်။



အိမြ်ပနစ်ရာ	အိမတ်စလ်ုံးသာရိှပါေစ

အုိ	…	အသငေ်လာက	စနိေ်ခသေံတ	ွညံသာွးမယ်။

လမး်ေပမာှ	ဆြပပးီရင	်ဆရိှရိှ	အိမြ်ပနမ်ယ်

ဘဏဓ်ားြပတိုက်ပးီရငေ်တာင	်အိမြ်ပန်ကသလို

ရိပသ်ာတရားစခနး်	ဝင်ပးီလည်း	အိမကုိ်ပ	ဲြပနခ်ဲ့ကတာပ။ဲ

နယူးေယာ့ခ်မိကီးပးီရင်	အိမြ်ပန်ကသလို

လကမာဆငး်ပးီရငလ်ည်း	အိမကုိ်ပ	ဲတနး်ြပနလ်ာခဲ့ကတာပ။ဲ

အိမလ်ိုတယ်

အိမအ်တက်ွ	ေခတေ်ပါငး်	စနစေ်ပါငး်များ	စာွ	တိုက်ပွဲေပါငး်များ	စာွ	

ဲခဲ့ရ

အိမကုိ်လတခ်ျပးီ	 သုံပနး်တစေ်ယာက်ကုိ	 ေခါငး်ငိုက်စိုက်	 ဘယ်သူ	

ဘယ်ကုိလိုက်သာွးိုငမ်လဲ

ဒကုသည်	စခနး်ဟာ	အိမမ်ဟုတမ်နှး်	အိမဆ်ာသတူိုငး်	သိကတာပဲ

အမိထ်မဲာှ	ဂျခံငး်ကီး	 မးီေလာငလ်ို	 အာလးူတးူနံေတွ	 ခနုထ်က်ွလာ

ေနတာ

အိမအ်ြပငက်	ရပ်ကည့်ဖးူသလား

အိမေ်တ	ွတမိလ်ို	ငက်ှလို	ပျသံာွးကတာကုိ

စနွတ်စေ်ကာင်	 ရစဘီ်းတစလ်ုံးနဲ	 လိုက်ြပနမ်ားယူ	 ရစယူ်လို	 ရမ

လား

	



	

မိုးေရထမဲာှ	ဂျစပ်စေီတွ

စစြ်မငး်ေတွ	ဟီေနသလို	အိမကုိ်	ခိုက်ခိုက်တနု	်သဆီိုေနကတယ်

သလံမး်ေပမာှ	ဘယ်တစဖ်က်	ညာတစဖ်က်	ဆငတ်စဖ်က်	ြမငး်တစ်

ဖက်

အိမန်ဲ	သတူို	သာွးေနကတယ်

ဂျးံဂျးံဂျက်ဂျက်	 တေစရထားကီး	 တဟီးဟီး	 တဟားဟား	 ေနာက်

ကလိုက်လို

ကိးကာငက်ှေတ	ွမိုငေ်ထာငခ်ျေီနကတာကုိ	ေမာ့ကည့်

ဆယ်လမ်နွင်ါးေတွ	ေရစနုကုိ်ဆနက်ာ	ြပနေ်နကတာကုိ	ငုံကည့်

ေသးွတစမိ့်စမိ့်	မိကီးများကုိ	စနွ်ခာွ	စစေ်ြပးဒကုသည်	များ	ဟာ

တမိြ်ပာမယ်	ေနသာမယ်	ေလညငး်ေလးများ	လးူလးူလမိ့်ေနမယ်

ြမက်ခငး်များ	သာ	စမိး်ေနပါေစ

ဒေီတာထဲ	ေတာငထ်ဲ

ေရှက	ဂေူလးတစလ်ုံးဟာ	ငါတို	အတက်ွ	အိမ	်ဘုရားတစဆ်	ူရပ်ပးီ	

ပငွ့်ေနတယ်

အသည်းေအးလတှယ်လို	ေြပာေနပးီ	ေြပးေနမာှ	ပ။ဲ				။

ဧǞပǰ၊	၂၀၁၄။

	

	



ပငǻလယǻထǴ	ǳမǼǮလǮတǮ

	

ခက်ထနပ်ိုငစ်ိုး

ြဖနး်ဆို

ပငလ်ယ်ေပ	ြဖတလ်ိုက်လာတဲ့

ေလေတ	ွရပတ်န်သာွးတယ်

ကမး်ေြခေပက	ြမငး်တစေ်ကာင်

လည်ဆေံမးွေတလွည်း	အလငွ့်တိုငး်	ရပတ်န်

ပငလ်ယ်ေပ	စမိး်စမိး်ကည့်ေနတဲ့	ေနလုံးကီးက

စတိကူ်းတစေ်နရာမာှ	တမိေ်တေွပ	ကျိုးိုး

လိ​ငး်ေတဟွာ	အထပထ်ပ	်အလပိလ်ပိ	်ေြပးဝငကွ်ယ်ေပျာက်

ကမး်ေြခက	လေူတဟွာ	အတနး်လိုက်	ပငလ်ယ်ကုိေငးလို

ဘီယာဘူးေတထွကဲ	အြမပေ်တွ

သတူို	ေြခေထာက်ေတေွပ	လကံျ

ပငလ်ယ်ဟာ	စမိး်ြပာ	လိ​ငး်ေခါငး်ေတ	ွေဖးွေဖးွလ​ပြ်ဖ	ငမိသ်က်

လတူစေ်ယာက်ဟာ	အလန်တကား	ရပတ်န်ေနတဲ့

ြမငး်တစေ်ကာငရဲ်	 ေြခေထာက်ေတ	ွ ြဖတယူ်ပးီ	 ထက်ွေြပးသာွးတ

ယ်

သူေြပးပုံက	ြမငး်ေတလွို	ကဆနုေ်ပါက်လို



မဟုတဘူ်း	မဟုတဘူ်း	ဆိုပးီ	လေူတဟွာ	ေအာ်ဟစေ်နတယ်

	

ြမငး်ဟာ	ဟီသတံစခ်ျက်	ေပးပးီ

ဟုိလကူျနခ်ဲ့တဲ့	ေြခေထာက်ကုိတပဆ်င်

ေအးေအးလလူူ	လမး်ေလာက်ထက်ွသာွးတယ်

မဟုတဘူ်း	မဟုတဘူ်း	ဆိုပးီ	လေူတဟွာ	ေအာ်ဟစေ်နတယ်

တစေ်ယာက်က	ေနလုံးကီးကုိ	လက်ညိးထိုးပးီ

ဟုိဟာ	မငး်မျက်လုံးလားတဲ့	မဟုတဘူ်း

မဟုတဘူ်း	ဆိုတာေတသွာ	လေူတဟွာ	ေအာ်ဟစေ်နတယ်

သမိင်ယ်စတိေ်တသွာ	ေသာငြ်ပငေ်ပ	တအိအိနစဝ်င်

ကေလးငယ်	တစေ်ကာငသ်ာ

အဲဒညီေနကုိ	စာတစေ်စာင	်ပိုခဲ့တယ်

'ငါ	ပငလ်ယ်ကုိ	ေရာက်ပ'ီ

'ပငလ်ယ်ဟာ	သပိသ်ာယာတာပဲ'	တဲ့	…။		။

	

၂၇၊	ဇȀလǯǱငǻ၊	၂၀၁၄။



သေကတေတရိှွရင်	သခီျင်းြဖစပ်ါတယ်

ǳမǮငǻနǰဦǺ

	

ကဗျာရဲ	 ပထမစာေကာငး်မာှ	တင	် ဘုရားသခငကုိ်	 စမာယ်ေတာ်မူ

ေစတယ်

တစေ်ကာငး်ပးီ	တစေ်ကာငး်	ေရာက်လာသမ

ဖးူေြမာ်မာနေ်လာ့	ကနေ်တာ့ကတယ်

	

ကမာကီးဟာ	ကျည်ကာအကျဝတ်ပးီ	အပစအ်ခတရ်ပစ်ေဲရး	လက်

မတှထ်ိုးတယ်

ငမိး်ချမး်ေရးပနး်ြခထံကုိဲ	လမး်ေလာက်ဝင်	လာပးီ	 ုပတ်အုြဖစ်	 ရ

ပေ်နလိုက်တယ်

	

စာရကွေ်ပမာှ	ခနဲဲ	 ြခစ်ပးီ	 ြပတငး်ေပါက်ေဖာက်	အမိုး	 မိုးေပးထား

တယ်

လသူားချငး်	 စာနာတတတ်ဲ့	 ေပါဆ့မးီဟာ	 ငါတ့စအိ်မလ်ုံးကုိ	 ြပာကျ

သာွးေစခဲ့တယ်



	

အလငး်ေရာငဟ်ာ	ထနွတ်ုံးနဲ	အတ	ူကလဲို	ာွးလို	ုနး်ရတယ်

အေမာှငက်ေတာ့	 တစစ်စနဲ	 ငါလ့ယ်ယာေြမေတကုိွ	 လိုက်သမိး်ေန

တယ်

	

ညဟာ	 ရိကာြပတ်ပးီ	ကေသာငး်ကနငး်နဲ	 ငါသ့ံုံးထကုိဲ	 ဝငလ်ာတ

ယ်

မးီခိုးဗုံးနဲ	အမာှ	စာပိုပးီ	ငါလ့က်ထကဲ	ေသနတကုိ်	ဆယ်ေကျာ်သက်

ေတကွ	လယူုတယ်

	

ေကာ့ေတးေတနွဲ	ငါအ့သားကုိ	မည်းတးူသာွးေအာင	်ကင်ကတယ်

တုံြပနမ်​တိုငး်ဟာ	အချနိမ်နှမ်နှ	်အိမကုိ်ြပန်ကရတာပဲ

	

ဆငေ်ြခဆငလ်က်ေတနွဲ	 ဆငေ်ြခဖုံးမာှ	အမျိးသားလုံြခေံရးဟာ	 လူ

မမာလို	ေနရတယ်

မတှမ်တိာေလးေတကုိွ	ငါ	ြပနစ်ဉး်စားတယ်

ေဖျာက်ဖျက်ပစရ်မယ့်	အရာေတကုိွ	ချက်ချငး်	ေဖျာက်ဖျက်ပစလ်ိုက်

ဖို	ပဲ

	

အဖငွ့်တးီလုံးပးီေအာင်	ငါ	ထိုငေ်စာင့်ေနတနုး်



ြပက်လုံးေတထွကုိဲ	တင့်ကားေတွ	လှိမ့်ဝငလ်ာေနတယ်

	

အသက်ရှသ	ံတစေ်ထာငေ်ကျာ်တဲ့	အထ	ိငါ	အမနှကုိ်	မြမင်ိုငဘူ်း

ေတးသာွးေတထွမဲာှ	ကုိယ်ပိုငဇ်ာတလ်မး်ေတ	ွရိှတယ်

အခနး်ဟာ	ပနိး်ပတိေ်အာငေ်မာှငေ်နေပမဲ့

ငါဖ့လငေ်တကုိွေတာ့	ဆွဲမထတုလ်ိုက်နဲ

	

ဘယ်သပူေဲရာက်လာလာ	ငါအိ့ပမ်က်ေတနွဲ	အိပလ်ို	ကုိမေပျာ်ဘူး

	

ြဖစပ်ုံက	ဒလီိုပါ

	

ေသးွေကာထမဲာှ	ေစာငး်သဟံာ	တသငွသ်ငွစ်းီေနတယ်

ငါဇ့ဝီနာရီဟာ	အုဏတ်က်ဖို	ဆယ့်ငါးမနိစလ်ိုေသးတယ်

	

နာရီ	မနိစ	်စကန်ေတကုိွ	တစထ်ပတ်ည်းကျေအာင	်လည့်ှယူလိုက်တ

ယ်

အချနိပ်ို	 ေနာက်ထပဆ်ယ့်ငါးမနိစမ်ာှ	စကားလုံးေတနွဲ	 ငါ	 ဈာနပ်ျခံဲ့

တယ်။								။

*****



	

ကယအ်သာွးနဲ	ြမစေ်ငးသ	ူဂဂါေနများ

စǯǱငǻǺဝငǻǺɖမငǹǻ

	

သစသ်ားေခးွေြခပမုျား	နဲ	အမေိြမ	အမိုးနမိ့်နမိ့်

လမး်ေဘး	လက်ဖက်ရည်ဆိုငေ်လးေရှမှ

ငါ	ြဖတေ်လာက်မရိာက	အကျရည်ရနံ	ရ

၉၀	ခုစှမ်ျားကုိ	တစခ်ါြပနရ်

တစေ်နရာရာ	ငါသာွးေနတာ	ရပ်ပးီ

ဘာြဖစြ်ဖစ်	ဝငထ်ိုငခ်ျလိုက်ဖို	ပ။ဲ

	

အမနှေ်တာ့	စားပွဲတစဝုိ်ငး်မာှ	ငါလ့နူဲ	ငါ

ငါ	ြပနဝုိ်ငး်ပးီသား	ြဖစေ်နဖို	ပေဲပါ့

ဒါေပမဲ့	အမနှတ်ရားဟာ	ဘယ်ေတာ့မှ

ဘယ်တနုး်ကမှ	အမနှအ်တိုငး်	ြဖစမ်လာ

တစခ်ါကလည်း	လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်ကဲ

ငါလ့ငူယ်သခီျငး်	လငွ့်လာ

ငါ	ြဖတေ်လာက်မရိာကပေဲပါ့

လက်ဖက်ရည်ဆိုငေ်ရှ	ခဏရပ်



ေနာက်တစခ်ါ	ြပနလ်ည့်ှြဖတ်

ငါ	ရပန်ားေထာငံု်မ

အကျရည်ရနံမ။		။

	

၁၉၊	၇၊	၂၀၁၄။

*****

	

ေသနတပ်စတ်မ်း	ကစားနညး်ဟာ

ေပျာရ်င်ဖွယ	်မဟုတေ်တာဘ့းူ

အǸǹဘǾယǻဇငǻ

	

တစ	်…	ေနရာယူက	စတငေ်တာ့တာပဲ

ငယ်စဉက်တည်းက	ငါတို	စှဖ်က်ခွဲ/	ကဲွခဲ့ရတယ်

သစကုိ်ငး်ေြခာက်ေလး	ေရြပတွေ်သနတေ်လးေတနွဲ

အဆငသ်င့်ြပင်

စကားလုံးများ	နဲ	ကျည်ဆနထ်ည့်	စကားလုံးများ	နဲ	ေမာငး်တင်

စကားလုံးများ	နဲ	ပစ်ိုင်ပေီအာ်	စကားလုံးများ	နဲ	တဒိုငး်ဒိုငး်

စကားလုံးများ	နဲ	လကဲျ

စကားလုံးများ	နဲ	စခနး်သမိး်	ေမာေမာပနး်ပနး်	ေပျာ်ေပျာ်ရင်



ဒလီိုနဲ	သ	ူကျဆုံးတစလ်ည့်ှ	ကုိယ်	ကျဆုံးတစခ်ါ

အိမအ်ြပန	်ပခုံးချငး်ဖက်	ြပန်ိုငခ်ဲ့ကတယ်

ကာတနွး်စာအုပထ်ကဲ

သရဲူေကာငး်ေတွ	အားကျခဲ့တယ်

ေသနတပ်စခ်နး်ပါတဲ့	ုပရှ်ငေ်တ	ွစွဲလမး်ခဲ့တယ်

တြဖည်းြဖည်း	'ဒကုသည်	'	ဆိုတဲ့	စကားေတနွဲ	ယဉပ်ါးလာတယ်

သက်တမး်အရှည်ဆုံး	ြပည်တငွး်စစ	်တိုငး်ြပည်မာှ	လြူဖစေ်နရတယ်

	

အခု

ဒစီကားလုံးေတနွဲ	ငမိး်ချမး်ေရး

ဒစီကားေတနွဲ	ေဆးွေးွ	ဒစီကားလုံးေတနွဲ	အေချအတင်

ဒစီကားလုံးေတနွဲ	သေဘာတ/ူမတညီူမ​များ

ဒစီကားလုံးေတနွဲ

ဖနမ်းီအိမေ်လးထကဲ	ယုိငန်ဲ	နဲ	မးီေတာက်ေသးေသးေလးကုိ	မ​တ်ငိ

မး်ပစလ်ိုက်ြပနတ်ယ်

ေနာက်	ဖနမ်းီအိမေ်လးကုိပါ

ုိက်ခွဲပစလ်ိုက်ကတယ်

ေသနတပ်စတ်မး်	ကစားနည်းဟာ	ေပျာ်ရငဖ်ယ်ွ	မဟုတေ်တာ့ဘူး

မျက်ရည်ေတွ	ဝဲေနတယ်



ြမငကွ်ငး်က	မ​နမ်	ှိငး်ေနတယ်

ြပတငး်တခံါးေတွ	ပတိလ်ိုက်ရတယ်

တစြပင်	အေမာှငရိ်ပ်ကီးနဲ	မိကေလးေတွ	အုိစာသာွးတယ်

အခ	ုမိုးေတ	ွရွာေနပီ

အခ	ုကတက်တဆ်ေူနပီ

အခ	ုခိုက်ခိုက်တနုေ်နပီ

တြခားကစားနည်း	ေြပာငး်ကစိုကွယ်။								။

*****


