


နဒိါနး်

(၂၀၀၈-ဇနန်ဝါရီလ)

	

ငမိသ်က်ေနေသာ	 ကနေ်ရြပငသ်ည်	 ငမိသ်က်စာွ	 ေတေွဝေနေသာ	

လတူစေ်ယာက်၏	 ပုံရိပကုိ်	 ထငဟ်ပ	် ေပးေနသလိုပ	ဲ တတိဆ်တိစ်ာွ

တည်ရိှေနသည်	 ။	လတူစေ်ယာက်	အတအိကျေြပာရလင်	 ေကာငေ်လး

တစ	်ေယာက်သည်	စမိး်လနး်စိုြပည်ဥယျာဉထ်ရိှဲ	Zephyr	စားေသာက်ဆို

ငထ်တဲငွ	် ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 ေမေ့လျာ့စာွထိုင်	 ေနခဲ့သည်	 မာှ	ကာေနခဲ့ပီ

ြဖစသ်ည်	။	ကနေ်ရြပငကုိ်	ေငးေမာကည့်​ေနေသာ်လည်း	စတိအ်ာံုတို

မာှ	လက်ရိှ	ပစပနမ်ာှ	လည်း	ကပပ်ုံမရ။

"ေဟ့ေကာင	်ေဝလ၊	ေရာက်ေနတာ	ကာပလီား"

ုတတ်ရက်	 အသတံစသ်ံကားရပးီေနာက်	 ေကာငေ်လးက	 ေနာက်

လည့်ှပးီ	ကည့်လိုက်လင်	ေကာင	်ေလးရဲ	သငူယ်ချငး်ြဖစသ်ူ	နငှ့်	အ

တ	ူရည်မနွသ်ပရ်ပေ်သာ	လတူစေ်ယာက်ကုိပါ	ေတွလိုက်ရသည်	။	အဲဒီ

လကုိူ	ြမငတ်ာငှ့်	ဘယ်သဆူိုတာကုိ	ေကာငက်ေလးက	ချက်ချငး်ပင	်တ

နး်သေိသာ်လည်း	 သူေဝဒနာနဲ	 သမူို	 ြပးံြပ	 ှတ	် ဆက်ဖို	 ေမေ့လျာ့

ေနသည်	။	နကေတာ့	သဘူာြဖစေ်နတယ်ဆိုတာကုိ	သထိား	နားလည်

ထားေသာသမူို	သူဟာ	သပူဲ	ဧည့်သည်	ကုိ	ထိုငခ်ိုငး်ကာ	သနူဲ	မတိဆ်က်

ေပးသည်	။



"ေဝလ	ဒါ	ကုိမိုးချိေလ၊	ကုိမိုးချိ	ဒါကေတာ့	ကနေ်တာ်ေြပာ,ေြပာေန

တဲ့	 ကုိမိုးချိရဲ	 ပရိသတ်	 ကုိမိုးချိ	 ရဲ	 Crazy	 ေပါ။့	 ေဝလတဲ့

ေလာေလာဆယ်မာှ	ေတာ့	အသည်းကဲွေနတဲ့	ပရိသတတ်စေ်ယာက်ေပါ၊့	

သူဒဇီိုငး်ကုိသာ	ကည့်ေပေတာ့"

သကူ	 အြပးံယ့ဲယ့ဲြဖင့်	 ှတဆ်က်ြပလင	် ကုိမိုးချိက	 နားလည်ပါ

တယ်ဟူေသာ	သေဘာြဖင့်	ေခါငး်တစ	်ချက်	ဆတြ်ပသည်	။	နက	ေလ

ေနေသာ	သူပုံစကုိံ	တစခ်ျက်ကည့်ကာ	စကားဝုိငး်ကုိ	စတငဖ်ို	 ကိးစား

သည်	။

"ကဲ	ေဝလ။	မငး်လည်း	ကုိမိုးချိရဲ	ပရိသတပ်။ဲ	ကုိမိုးချိရဲ	ဝတစာအု

ပ် ေတွထဲ မာှ	ေကာငမ်ေလးေတကုိွ	 ေကာငေ်လးေတကွလိုက်တဲ့	 idea

ေတကုိွ	မငး်	အသည်းအသန်	ကိက်ခဲ့တာ	မဟုတလ်ား

အဲဒေီတာ့	 အခ	ု မငး်ကေံတွေနတဲ့	 လှုံးသား	 ြပဿနာမာှ	ကုိမိုးချိ

က	မငး်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်	 ကီး	အကံေပးိုငတ်ယ်လို	 ငါထငလ်ို	သူဝ

တတစအု်ပ်ပးီတာနဲ	ငါ	Request	လပု်ပးီ	ေခလာတာပ"ဲ

နက	တက်တက်ကွကွဟနြ်ဖင့်	ဆိုလင	်သကူ	 စာေရးဆရာကုိမိုး

ချိကုိ	အားနာဟနြ်ဖင့်	 ကည့်မသိည်	 ။	 ကုိမိုးချိဟူေသာ	 စာေရးဆရာရဲ

မျက်လုံးများကေတာ့	တည်ငမိသ်ေလာက်	 စးူရှေနကသည်	 ။	တကယ့်

ကုိ	 ာဏ	် ေကာငး်လနွး်သ	ူ တစေ်ယာက်၏	 မျက်လုံးအေနအထားမျိး

ြဖစသ်ည်	။

"မငး်ကလည်း	 ကွာ၊	 ကုိမိုးချိကုိ	 သက်သက်	အားနာစရာ၊	 ေတွချင်

ေတွ	ငါကေတာင	်သာွးေတွရမယ့်	ဥစာ	ေဆာရီးပါ	ကုိမိုးချိ"

"ရပါတယ်	 ညီေလး၊	 ကုိယ်ကလည်း	 မငး်ကုိ	 ေတွချငေ်နတာပါ။

ကုိယ်က	 ပတဝ်နး်ကျငက်	 လငူယ်	 ေတရဲွ	 အချစေ်ရးကုိ	 စတိဝ်ငစ်ား



တတတ်ယ်၊	ဒလီိုပ	ဲနးီစပရ်ာက	အဆငမ်ေြပတဲ့	သေူတဆွိုရငလ်ည်း	အ

ကူအညီ	ေပးတတပ်ါတယ်"

"ဒါေပမဲ့	အစကုိ်ရာ၊	ကနေ်တာ်ကိစက	လမး်ဆုံးေနပေီလ၊	ဘာမှ	ကုိ

ဆက်လပုလ်ို	မရေတာ့ဘူး၊	သကူ	ကနေ်တာ့ကုိ	စကားအကုန်	ေြပာထား

ပးီပးီေလ

အစကုိ်လည်း	နဆကီ	အကုနသ်ထိားပးီသားြဖစမ်ာှ	ပါ"

"သပိါတယ်၊	သလိို	 လည်း	 ငါညီ့ကုိေတွဖို	 လိုက်လာတာေပါ၊့	 ကုိယ့်

ဆမီာှ	အကံာဏေ်ကာငး်တစခ်ရိှု	တယ်	ေဝလ"

စာေရးဆရာက	တက်ကွစးူရှေသာ	မျက်လုံးများ	ြဖင့်	ဆိုလင	်သူရင်

ထ၌ဲ	လပှခ်န	ဲ ြဖစသ်ာွးသည်	။	ဒါေပ	မဲ့လည်း	မျက်လုံးထတဲငွ	်ေကာငမ်

ေလးတစေ်ယာက်၏	 တကိျြပတသ်ားေသာေတးသာွးလို	 စကားသမံျား

ကုိ	ြပန	်ကားေယာငမ်လိင်	ရငထ်၌ဲ	ချက်ချငး်ကုိ	ေမာဟုိက်မွး်လျကာ	

ခနုကလိုပင	်အာြပနြ်ပတသ်ာွးသည်	။

သ	ူ အဲဒလီို	 ြဖစသ်ာွးတာကုိလည်း	 ပါးနပေ်သာ	 စာေရးဆရာက

ချက်ချငး်သပိုံရသည်	။

"ကုိယ်ေြပာတာကုိ	 မငး်	 လက်မခံိုငဘူ်း	 မဟုတလ်ား၊	 မငး်

ကုိယ်တိုငက်မှ	စတိဓ်ာတက်ျပးီ	ကုိယ့်ကုိယ်	ကုိ	ယံုကည်မ​	မရိှရင	်ဘယ်

လိုလပု	်ေအာငြ်မငမ်​ရပါေတာ့မလ။ဲ	အဲဒါကုိေရာ	လက်ခသံလား"

သကူ	သက်ြပငး်တစခ်ျက်ကုိ	မ​တထ်တုလ်ိုက်ရငး်မ	ှေခါငး်တစခ်ျက်

ညိတြ်ပလိုက်သည်	။	ပးီေတာ့	စာ	ေရးဆရာကုိ	ေလးနက်စာွြဖင့်	တစခ်ျ

က်ကည့်ရငး်မှ

"ကနေ်တာ်ေြပာမယ်	ကုိမိုးချိ။	သူကုိ	ကနေ်တာ်	အရမး်ချစခ်ဲ့တာ	ဒါ



ေကာင့်	ေလးေလးနက်နက်	ဖငွ့်	ေြပာခဲ့တာ

သကူလည်း	 ေအးေအးေဆးေဆးပဲ	 နားေထာင်ပးီ	 ချင့်ချင့်ချနိခ်ျနိပ်ဲ

ြပနေ်ြပာခဲ့တာ။	သူဘဝမာှ	အရမး်	ကုိ	ြဖစခ်ျငတ်ဲ့	ဆတစခ်	ုရိှတယ်။	အဲ

ဒဆီကုိ	 အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ဖို	 အရာ	 သူမဘိက	 လုံးဝသေဘာမတူ

ဘူး

သကူလည်း	အရမး်ကုိ	အတိုက်အခြံဖစေ်နေတာ့	သူမဘိက	သနူဲ	အ

ေပးအယူတစခ်လုပုတ်ယ်။	အဲဒါ	ကေတာ့	သတူို	အိမေ်ထာငခ်ျေပးတဲ့	သူ

နဲ	 ပဲ	 လက်ထပရ်မယ်ဆိုတဲ့	 အေပးအယူ။	 သကူလည်း	 သူဆကုိ	 အ

ေကာင	်အထည်ေဖာ်ချငေ်တာ့	လက်ခလံိုက်ပီ

အဲဒေီတာ့	သူအတက်ွ	ကနေ်တာ်ဟာ	ဘယ်လိုမ	ှ မြဖစ်ိုငေ်တာ့ဘူး

ေပါ့"

"သ	ူဒလီိုပဲ	ေြပာတာကုိ	မငး်က	ယံုတယ်ေပါ"့

"	 မဟုတဘူ်း	 အစကုိ်၊	 သာမနအ်ားြဖင့်	 ကည့်ရငေ်တာ့	 သနူဲ	 ကုိယ်

ေြပာတဲ့	စကားေတကွ	ုိးေကာငး်ုိးေန	လမိ့်မယ်၊	ဒလီိုကေတာ့	လတူိုငး်

ေြပာတတပ်ါတယ်ေပါ။့	ဒါေပမဲ့	သနူဲ	ကနေ်တာ့်ကားမာှ	နားလည်မ​တစ်

ခု	 ရိှတယ်	 အစကုိ်။	 သူကုိ	 ကနေ်တာ်	 ေလးေလးနက်နက်	 ချစတ်ယ်ဆို

တာလည်း	သ	ူသေဘာေပါက်ေနတာပဲ

ဒါေကာင့်	 သကူ	ဘယ်သူကုိမ	ှ မေြပာြပဖးူတဲ့	 သူအိမတ်ငွး်ေရးကိစ

ကုိေတာင	် ကနေ်တာ့်ကုိ	 ပငွ့်ပငွ့်	 လငး်လငး်	 ဖငွ့်ေြပာြပတာေပါ။့	 သူစ

ကားကုိလည်း	ကနေ်တာ်ယံုကည်တယ်	 ကုိမိုးချိရာ။	 ဒါေကာင့်	လည်း

ေကကဲွတာေပါ့"

"မေကကဲွပါနဲ	ေလ၊	ဘယ်ြပဿနာမဆို	ေြဖရှငး်ရမယ့်နည်းလမး်ဆို



တာ	 ရိှပးီသားပါ၊	 ေဝလရဲ	 လှုံး	 သားေရးရာအတက်ွ	 ကုိယ့်မာှ	နည်း

လမး်ေကာငး်တစခ်	ုရိှပါတယ်"

ဘာနည်းလမး်လ	ဲ အစကုိ်ဟု	 သြူပနမ်ေမးမပိါ။	 စာေရးဆရာကုိသာ

ေမာ်လင့်ချက်ကီးေသာ	 မျက်	 လုံးများ	 ြဖင့်	 ေငးကည့်ေနမသိည်	 ။	 စာ

ေရးဆရာ	ကုိမိုးချိက	သူကုိ	ခိုငမ်ာယံုကည်ေသာ	မျက်လုံးများ	ြဖင့်	စးူစးူ

ရှရှကည့်ကာ

"ဒီမာှ	ေဝလ၊	ေရှတိုးမယ့်ဆင	်ေနာက်တစလ်မှး်ဆတုတ်ယ်ဆိုတဲ့	စ

ကားကုိ	မငး်ကားဖးူတယ်	မဟုတ	်လား"

သကူ	 ေခါငး်တစခ်ျက်	ဆတြ်ပလိုက်သည်	 ။	 ကုိမိုးချိက	ဆက်ေြပာ

ေလသည်	။

"ေအး	မငး်ရဲ	အခကိုစမာှ	လည်း	ဒလီိုပ။ဲ	သကူအြပတေ်ြပာေပမယ့်	

မငး်က	ေနာက်မဆတုခ်ျငေ်သးဘူး	မဟုတလ်ား။	ဒါေပမဲ့	ေရှဆက်တိုးဖို

အတက်ွေတာ့	ေနာက်ကုိခဏဆတုရ်လမိ့်	ေဝလေရ။

ကုိယ်ေြပာတာကုိ	လက်ခလံား"

သကူ	ေခါငး်ကုိ	မညိတခ်ျင်	ညိတခ်ျငြ်ဖင့်	ညိတလ်ိုက်ရသည်	။	ကုိမိုး

ချိက	သူအြဖစကုိ်	နားလည်	စာနာစာွြဖင့်	တစခ်ျက်ြပးံသည်	။

"ေနာက်ဆတု်ပးီေတာ့	သူေရှကေန	လုံးဝေပျာက်သာွးရမယ်	ေဝလ"

"ဘာရယ်ခငဗ်ျာ"

"ဟုတတ်ယ်။	အားလုံးကုိ	အသစက်ေန	ြပနစ်ရမယ်"

သကူ	 ကုိမိုးချိကုိ	 အ့ံဩစာွြဖင့်	 ကည့်လိုက်သည်	 ။	 ကုိမိုးချိဆိုေသာ

လကူ	 သူဝတေတထွကဲ	 ဇာတေ်ကာငေ်တအွတိုငး်	 လိဝှက်သပိသ်ည်း



စာွြပးံေနသည်	။	သကူ	နကုိပါ	အားကုိးတကီး	လည့်ှကည့်လိုက်လင	်

နကေတာ့	စတိအ်ားတက်ကွေနသည့်	အလား	သူကုိ	အားေပးသည့်	သ

ေဘာြဖင့်	လက်မတစခ်ျက်ေထာငြ်ပ	လိုက်ေသးသည်	။	ေနာက်ဆုံးေတာ့

သဟူာ	ဆုံးြဖတခ်ျက်တစခ်ကုို	ြပတြ်ပတသ်ားသားချလိုက်ကာ

"ကဲ	 အစကုိ်၊	 ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	် try	 မယ်ဗျာ။	 ထိုငေ်နတာထက်စာရင်

တစခ်ခုေုတာ့	အကျိးအြမတ	်ရိှ	လာမာှ	ေပါ့"

"ဒလီိုမှ	ေပါ့	ေဝလရ။	ေယာက်ျားဆိုတာ	ဒလီိုစတိဓ်ာတမ်ျိးပ	ဲ ရိှသင့်

တာေပါ။့	အုိေက	ဒါဆိုရင်	ကုိယ်ေြပာတာကုိ	ေသချာနားေထာငေ်တာ့"

ေသချာနားေထာငလ်င်	 နားရွက်ေတကွ	 ပို၍	 ေထာငလ်ာသလား

ေတာ့	 မေြပာတတ။်	 သကူေတာ့	 ေအး	 ေဆးတက်ကွစာွ	 ေြပာေနေသာ

ကုိမိုးချိရဲ	 စကားေတကုိွ	နားေထာငရ်ငး်မ	ှလှုံးေသးွေတ	ွတဒတိဒ်တိ	်

ဆညံူ	လာရသည်	။	လိဝှက်ဆတိ်ငမိေ်သာ	ချစြ်ခငး်ရဲ	အသဆံိုတာ	ရင်

ဘတ်စှခ်ထုကဲသာ	ကားိုငတ်ဲ့	အငအ်ားဆို	လင	်သမူရဲ	ချစြ်ခငး်ကုိ	ရ

ဖို	အတက်ွ	သဘူာပလဲပုရ်လပုရ်	ကိးစားေတာ့မာှ	ြဖစသ်ည်	။

အဘယ်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်	 ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်သည်	 ေကာငမ်

ေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ဘယ်ဘက်	ရငခ်ငွရိှ်	စစမ်နှေ်သာ	လှုံးသားတစစ်ုံ

မှ	ုိးေြဖာင့်ကီးြမတစ်ာွ	ချစမ်ေိသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။

	

***

	

(၂၀၁၀−ဇနန်ဝါရီလ)

	



ခာကုိယ်ငှ့်	 အသစိတိတ်ို	 ဖျတခ်န	ဲ ကပသ်ာွးချနိတ်ငွ	် မယ်မငး်

သည်	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အိပရ်ာမ	ှိုးသာွးပဟုီ	သလိိုက်ေသာ်လည်း	ုတ်

တရက်	 မထချငေ်သးေသာ	 စတိအ်ရ	 အိပရ်ာထတဲငွ	် ဆက်၍	 ပှေ်န

လိုက်သည်	 ။	 အိပရ်ာမ	ှ ိုးေနေသာ်လည်း	 ရိပတ်တိတ်တိြ်ဖင့်	 ပှေ်နရ

ေသာ	 အရသာကုိ	 မယ်မငး်သည်	 မနိစ	် စှဆ်ယ်ေလာက်

ေကာငး်ေကာငး်	ကီး	ပှ်ပးီေသာအခါ	အိပရ်ာထ၌ဲ	ပျဉး်ေကာဆွဲပးီ	တ

စခ်ျက်သမး်ေဝကာ	ထလိုက်သည်	။

ကည့်ေနက	အကျင့်အတိုငး်	မျက်လုံးက	ခတုငေ်ဘးနာရီေလးထသဲို

ေရာက်သာွးေသာအခါ	ကုိးနာရီခွဲ	ပးီ	အချနိက်ာလကုိ	နြ်ပေနသည်	။	

အခနး်ေထာင့်က	 နရံံမာှ	ချတိထ်ားေသာ	white	board	သို	လမှး်	 ကည့်

လိုက်လင	် ေးွေးွ	 ေရးသာွးေသာ	 စာသားအချိကုိ	 ေတွြမငလ်ိုက်ရ

သည်	။

"မယ်မငး်

ငါံုးကုိလစသ်ာွးပ။ီ	ေနလယ်စာ	ထမငး်ဟငး်ချက်ထားခဲ့တယ်။	Bre

akfast	ေတာ့	နင့်အစအီစဉန်ဲ	နင	်Run	ေပေတာ့။	နင	်ဘယ်အချနိက်မနှး်

မသလိို	မလပုေ်ပးခဲ့ေတာ့ဘူး"

မယ်မငး်က	ေးွေးွ	 ေရးထားခဲ့ေသာ	စာသားကုိဖတက်ာ	ဟက်ခနဲ

ရယ်ပးီေနာက်	လပုေ်နကထုံးစံ	အတိုငး်	ပခုံးတစခ်ျက်တနွ်ကာ	မျက်ာှ

သစေ်ဘစငဆ်သီို	လမှး်လာခဲ့သည်	။	မျက်ာှသစ်	သာွးတိုက်ပးီေသာ	အ

ခါ	ဗိုက်ထကဲ	ဆာသလိုလိုရိှလာေသာေကာင့်	ဘာစားရမလဲ	အကံထတု်

ရငး်	 မးီဖိုထသဲို	 ဝငလ်ာခဲ့ရငး်မှ	 ေးွေးွ	 စစီဉထ်ားခဲ့သည်	ဆိုေသာ	ေန

လယ်စာကုိ	စပစ်ုကည့်လိုက်သည်	။

ငါးသေလာက်ဥေကာ်ငှ့်	ချဉေ်ပါငဟ်ငး်ရည်တို	သာ	 ြဖစသ်ည်	မို	မ



ယ်မငး်က	ာှေခါငး်တစခ်ျက်​ံကာ	ေခါငး်ယမး်လိုက်မသိည်	။

အငး်ေပါေ့လ	ထမငး်ဟငး်	 ချက်ေပးသာွးတာေတာင	် ေကျးဇးူတငရ်

မာှ	ပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	သကူ	မချက်ရင	်လည်း	မြဖစ။်	သူံုးအတက်ွ	ထမငး်ချိ

င့်ထည့်ရသည်	မို	မယ်မငး်အတက်ွက	ေးွေးွ	ရိှေသာေကာင့်	ေန	လယ်

စာေရာ	 ညစာေရာ	 ပစူရာမလို။	 တစခ်ါတေလ	 Breakfast	 ကုိေတာင်

စစီဉေ်ပးသာွးတတေ်သးသည်	။	မေနညကေတာ့	စတဒူယုိီမ	ှြပနေ်ရာက်

တာ	 ညတစန်ာရီမို	 မယ်မငး်တစေ်ယာက်	 အိပရ်ာဝငတ်ာ	 ေနာက်ကျခဲ့	

သည်	။	ဒါေတာင	်အိပရ်ာိုးတာ	ကုိးနာရီခွဲြဖစေ်န၍	ေတာ်ေတာ်ေစာေန

ေသးသည်	။	မယ်မငး်သည်	Breakfast	ကုိ	ဘာစားရမလ	ဲစဉး်စားကာ	အ

ကံထတုေ်နမသိည်	။

စားချငတ်ာေတာ့	 မိုးကုတ်မးီရှည်စပစ်ပေ်လးပင။်	 ဝက်သား

အေခါက်	အဖတက်ေလးေတွငှ့်	 မးီရှည်	 စားချငစ်တိသ်ည်	 ဝမး်ေခါငး်

ထမဲ	ှလိ​က်လိ​က်ပးီ	တက်လာသည်	။	ဘယ်လိုလပုရ်ပါ။့	အဲဒ	ီမးီရှည်ကုိ	

စားရ	ဖို	ဆိုလင	်ကားနဲ	သာွးဝယ်မ	ှရလမိ့်မည်။	မယ်မငး်သည်	လကုိူယ်

တိုင	် မသာွးရေသးခင	် စတိကူ်းထမဲာှ	အရင်	 ေြပးသာွးလိုက်သည်	 ။

အြပငမ်ာှ	မးီရှည်သာွးစားဖို	အတက်ွ	အရငဆ်ုံး	အဝတအ်စားလရဲမည်။	

မျက်ာှကုိ	တိုနာ	ေလး၊	ိုရည်ေလးလးူကာ	ေခါငး်ေလး	ဘာေလးဖးီရမ

ည်။	 အိမတ်ခံါးေတကုိွ	 ပတိက်ာ	 ေသာ့ခတရ်မည်။	 ဓာတ	် ေလကှားြဖင့်

ေြမေအာက်	ကားပါကငကုိ်ဆငး်၍	ကားကုိထတုက်ာ	ဆယ့်ငါးမနိစခ်န်	

ေမာငး်ရမည်။	အခကုိုပ	ဲဆယ်နာရီထိုးေတာ့မာှ	မို	လမး်မာှ	လည်း	ကား

ေတကွ	ကျပခ်ျင	်ကျပေ်နိုငမ်ည်။

အား	ေတးွတာနဲ	တင	်ပျငး်သာွးသည်	။	ေတာ်ပါပ	ီအိမမ်ာှ	ပဲ	ရိှတာပဲ

စားပါေတာ့မယ်ေလ။



မယ်မငး်သည်	မိုးကုတ်မးီရှည်ချဉြ်ခငး်ကုိ	ပယ်ဖျက်လိုက်ကာ	နနံက်

စာစားဖို	 စစီဉသ်ည်	 ။	နနံက်စာ	လို	 ေတာင	်ေြပာလို	ရပါေတာ့မလားမ

သ။ိ	 ေြပာရလငေ်တာ့	နနံက်ခငး်ကီးစားေပါ။့	ဘာမှ	 ေတာ့	ထးူထးူြခား

ြခား	 မဟုတပ်ါ။	 မယ်မငး်	 ကိက်ေသာ	ပရီမယီာ	 2	 Plus	 one	 ကုိ	 ိုဆီ

ေကာငး်ေကာငး်	ငှ့်	ပှေ်ဖျာ်မာှ	ြဖစ်ပးီ	Butter	Cake	တစခ်ျပေ်လာက်ှ

င့်	ပဲ	တငး်တမိလ်ိုက်မာှ	ြဖစသ်ည်	။

ေြပာရလငေ်တာ့	 မယ်မငး်သည်	 ဒလီို	 ခပေ်ြခာက်ေြခာက်	အစားအ

စာမျိးေတကုိွ	မကိက်ပါ။	အရင	်တနုး်ကေတာ့	ေမေမစစီဉေ်ပးခဲ့ေသာ	

နံနက်စာများမာှ	တစေ်နတစမ်ျိး	 မုိးခဲ့ေစရ။	 မယ်မငး်အကိက်	 ရှမး်

ေခါက်ဆွဲ၊	 တို	 ဟူးေးွ၊	 မးီရှည်၊	 မနု်ဟငး်ခါး၊	 ေခါက်ဆွဲသပု၊်	 နနး်ကီး

သပု၊်	 အုနး်ိုေခါက်ဆွဲ၊	 ပြဲပတ	် ထမငး်ေကာ်၊	 ကာဆေံကာ်	 စသြဖင့်

မယ်မငး်တစေ်ယာက်	ထိုအစားအေသာက်များကုိ	လမွး်လေှလသည်	။

လမွး်လေှလသည်	 ဆိုရေအာငလ်ည်း	 ကုိယ်က	 အဲဒါေတကုိွ	 မရိုင်

ေသာ	ိုငင်ြံခားသို	ေရာက်ေနေသာ	ေကာင့်	လည်း	မဟုတ။်	ဒါေပမဲ့	အဲ

ဒါေတကုိွ	စစီဉေ်ပးေသာ	ေမေမကေတာ့	ိုငင်ြံခားသို	ေရာက်ေနသည်	။	

မယ်မငး်တစေ်ယာက်ဟာလည်း	 ကုိယ့်ဂတီကိစနဲ	 ကုိယ်မို	 စာေရး

ေသာက်ေရးကိစကုိ	ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ	အဲဒီ	ေလာက်ထ	ိမစစီဉ်ိုငေ်ချ။	

ဒါေကာင့်	 အြပငေ်ရာက်ရင	် ေရာက်သလိုသာ	 ပါးဖနဲားဖဲ	 တယ်ွတတ်

ေတာ့သည်	။

မယ်မငး်သည်	ေကာ်ဖကုိီေတာ့	ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ	ေကာငး်ေကာငး်	

ကနး်ကနး်	ေဖျာ်ပးီတဲ့	ေနာက်မာှ	ေတာ့	ေရခေဲသတာထမဲ	ှButter	cake	

ဘူးကုိ	ထတုယူ်လိုက်သည်	။	အဲဒအီချနိမ်ာှ	ပ	ဲအိမေ်ရှက	ဘဲလတ်းီသကုိံ

ကားလိုက်ရတာြဖစသ်ည်	 ။	 ဘယ်သပူါလမိ့်ဟူေသာ	 အေတးွြဖင့်



မယ်မငး်က	တစခ်ျက်စဉး်စားတနုး်မာှ	ပဲ	 ဘဲလ	်တးီသကံ	ထပ၍်	ထက်ွ

ေပလာြပနသ်ည်	။	ဒတီစခ်ါေတာ့	မယ်မငး်သည်	မေနိုငေ်တာ့ဘဲ	အိမ်

ေရှထို	 ထက်ွလာ	 ကာ	 ကနး်တခံါးကုိ	 အသာဟကည့်လိုက်လင်

မယ်မငး်တို	ေနေသာ	ကွနဒ်ိုကီးရဲ	လုံြခေံရးဝနထ်မး်ကုိ	ေတွ	လိုက်ရသ

ည်	။	ဒါေကာင့်	မယ်မငး်က	စတိခ်ျလက်ချပင်	ကနး်တခံါးကုိ	ဖငွ့်လိုက်

သည်	။	ဒါေပမဲ့	အြပငက်	သပံနး်	တခံါးကေတာ့	ေသာ့ခတထ်ားတနုး်။

"ဘာကိစရိှလို	လ"ဲ

ဝနထ်မး်က	 လက်ထမဲှ	 ေဖာ့ဘူးထည့်ထားေသာ	 ကွပ်ကွပအိ်တကုိ်

ေြမာက်ြပကာ

"Taxi	သမားတစေ်ယာက်က	လာပိုေပးသာွးတာ။	 မယ်မငး်ကီးမရဲ	

အခနး်ကုိ	ပိုေပးပါတဲ့	။	ေးွေးွက	ပိုခိုငး်တာလို	ေြပာပါတယ်"

"ေးွေးွက"

မယ်မငး်သည်	သေံယာငလ်ိုက်ရငး်	လုံြခေံရးဝနထ်မး်ရဲ	လက်ထကဲ

အထပုကုိ်	ငုံကည့်လိုက်သည်	။	ေးွေးွက	ဘာ့ေကာင့်	များ	ပိုခိုငး်တာ

ပါလမိ့်။

ေြပာေတာ့ြဖင့်	Breakfast	ကုိ	ကုိယ့်ဟာကုိယ်လပုစ်ားဆိုပးီ။

မယ်မငး်သည်	 တစခ်ဏေတာ့	 စဉး်စားရကျပေ်နပးီမ	ှ ရပေ်စာင့်ေန

ေသာ	 လုံြခေံရးဝနထ်မး်ကုိ	 အားနာ	 ေသာေကာင့်	 ေသာ့ကုိဖငွ့်ပးီ

ပါဆယ်ထတုကုိ်	လက်ခယူံလိုက်သည်	 ။	 ပါဆယ်ထပုကုိ်	 မးီဖိုေချာငထ်ဲ

သို	သယ်လာ	ရလမး်တစေ်လာက်တငွ်	သငး်ပျံေသာ	ရနံတစမ်ျိးက	မယ်

ကငး်ရဲ	ာှေခါငး်ဝသို	တိုးဝင်ပးီလာသည်	။

မယ်မငး်က	အထပကုိ်	လက်ထမဲာှ	ေြမာက်ကည့်သည်	 ။	 ကွပ်ကွပ်



အိတထ်မဲာှ	က	ေဖာ့ဘူးတစဘူ်းအြပင်	ပလတစ်တစအိ်တ်	အေသးတစခ်ု

ငှ့်	ဟငး်ရည်ထည့်ထားေသာ	 အိတတ်စခ်ကု	 ပါးေသးေလရာ	မယ်မငး်

သည်	ေဖာ့ဘူးနားသို	နားေခါငး်ေတက့ာ	ကပ်ပးီရှကည့်သည်	။	အနံရ

လင	် မယ်မငး်ရဲ	 ေခါငး်ထ၌ဲ	လက်ခနဲ	 ြဖစသ်ာွး	 ေလသည်	 ။	ကမနး်က

တနး်ပင	်အထပုကုိ်	စားပွဲေပသိုချကာ	ဖငွ့်ကည့်လိုက်လင	်ေဖာ့လးူထ၌ဲ

မယ်မငး်စားချင	် ေသာ	 မိုးကုတ်မးီရှည်ေတကုိွ	 မက်ေလာက်စရာ	 ေတွ

လိုက်ရေလသည်	။

"Woo		မယံုိုငစ်ရာ"

မယ်မငး်က	 ရငဘ်တေ်လးကုိ	အသာဖကိာ	 ေရရွတမ်သိည်	 ။	တယ်

ဟုတတ်ဲ့	မယ်ေးွပါလား။	လကုိူ	surprise	လပုတ်ယ်ေပါေ့လ။	မယ်မငး်

သည်	မိုးကုတ်မးီရှည်တစပ်ွဲ	ေရာက်လာတာကုိ	အဖိုးတနရ်တနာတစခ်ု	

ေကာက်ေကွသလို	ဝမး်သာအားရြဖစက်ာ	ချက်ချငး်ပ	ဲစားဖို	 ြပငဆ်ငသ်

ည်	။	ပနး်ကနထ်သဲို	လယ်ှထည့်ကာ	ဇနွး်နဲ	နယ်လိုက်ပးီ	စားကည့်လိုက်

လင	် ပေူးွေသာ	 အရသာကုိ	 ခစံားရသည်	 မို	 လတလ်တဆ်တဆ်တ်

ဝယ်ပို	လိုက်မနှး်	သသိာေစသည်	။

ဟငး်ချိရည်ေလးက	 ကက်ုိးဟငး်ချိရည်၊	 မးီရှည်ကလည်း

မယ်မငး်ကိက်ေသာ	 မိုးကုတ်မီးရှည်	 စပစ်ပေ်လးမို	 သက်ွသက်ွေလး	

စား	လိုက်ေလရာ	ဘယ်ေလာက်မ	ှေတာင	်မကာေချ။	စားပးီသာွးေတာ့

မှ	ပ	ဲေကာ်ဖ	ီခက်ွကုိယူကာ	အိမေ်ရှသိုထက်ွလာလျက်	ဧည့်ခနး်ကဖနုး်ှ

င့်	ေးွေးွဆ	ီေခလိုက်သည်	။	ေကျးဇးူရှငက်	ဖနုး်	မကုိငေ်ချ။	ဒါမျိးဆို

လင	်မကိက်တတေ်သာ	မယ်မငး်က	ံုးဖနုး်ကုိ	ထပဆ်က်လိုက်သည်	။

"ေးွေးွြမင့်ေကျာ်နဲ	ေြပာချငလ်ို	ပါ"

"ဪ	မေးွက	Meeting	ဝငေ်နပါတယ်ရှင။်	မာှ	စရာရိှရင	်မာှ	ထား



ခဲ့ပါ။	ဘယ်သူဆက်တယ်လို	ေြပာ	ေပးရမလဟဲင"်

"သူ	သငူယ်ချငး်ပါ။	ရတယ်	ညီမ	နဗဲားမိုငး်၊	ြပဿနာမရိှဘူး၊	အုိေက

ဒါပေဲနာ်"

မယ်မငး်က	ဖနုး်ကုိချကာ	လပုေ်နကျထုံးစအံတိုငး်	ပခုံးကုိ	တစခ်ျက်

တနွ်လိုက်သည်	။	စားချငတ်ာ	စားပးီသာွးပမီို	ေကျနပသ်ာွးေသာစတိြ်ဖ

င့်	မယ်မငး်က	ဂျာနယ်ငှ့်	သတငး်စာများကုိယူကာ	ဧည့်ခနး်မာှ	သခီျငး်

နားေထာငရ်ငး်	 ဖတေ်နေသာမယ်မငး်သည်	 ဂျာနယ်လည်း	 ကုန၊်

သတငး်စာလည်း	 ကုန၊်	 ေကာ်ဖလီည်း	 ကုနေ်တာ့မှ	 ပင်	ထိုငရ်ာမ	ှထဖို	

သတရိေတာ့သည်	။	ဒေီန	မနက်ခငး်တစခ်လုုံးေတာ့	မယ်မငး်မာှ	ဘာအ

လပုမ်	ှမရိှ။	ေအးရာေအးေကာငး်ပင။်	ေနလယ်ခငး်	စှန်ာရီမာှ	ေသာ	စ

တူဒီယုိမာှ	သခီျငး်ေရးဆရာတစေ်ယာက်ငှ့်	ေတွဖို	ချနိး်ထားတာပရိှဲသ

ည်	။

အဲဒကီ	 အြပနေ်တာ့	 ဘာအလပုမ်	ှ မရိှ။	 အချနိရ်ေသးရငလ်ည်း

ပနး်ဆိုးတနး်က	စာေပေလာကမာှ	စာ	အုပေ်လး	ဘာေလး	ဝငဝ်ယ်မည်။

မရေတာ့ရငလ်ည်း	 ေးွေးွကုိသာ	 အချနိမ်ီ	 ဝင်ကိလိုက်ေတာ့မည်ဟူ

ေသာ	အေတးွြဖင့်	ေအးေအးေဆးေဆးသာ	ပှေ်နလိုက်သည်	။	ဒအိီမမ်ာှ

က	 မယ်မငး်ငှ့်	 ေးွေးွတို	 စှေ်ယာက်	 တည်းသာ	 ေနထိုင်ကပးီ

တြခားဘယ်သမူှ	 မရိှကေချ။	 မယ်မငး်ရဲ	 အေဖက	 သအံမတတ်စ်

ေယာက်မို	 ိုငင်ြံခား	တိုငး်ြပည်တစခ်မုာှ	တာဝနထ်မး်ေဆာင်ပးီေနေလ

ရာ	အေမက	ေဖေဖေ့နာက်သို	လိုက်ပါသာွးရသည်	။	ဝါသနာကုိ	အေကာ

ငအ်ထည်ေဖာ်ဖို	 မယ်မငး်ကေတာ့	ကတတိစခ်ုငှ့်	လလဲယ်ှကာ	 ြမနမ်ာ

ြပည်မာှ	ကျနေ်နရစခ်ဲ့တာြဖစ	်သည်	။

ေးွေးွကေတာ့	 မယ်မငး်တစေ်ယာက်တည်းြဖစေ်န၍	 အေဖာ်လာ



ေနေပးေသာ	အချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်	ညီအစမ်အရငး်လိုပ	ဲြဖစေ်လသည်	။	

သခီျငး်ဆိုတာကုိ	 ငယ်ငယ်ေလးတည်းက	 ဝါသနာကီးခဲ့ေသာ	 မယ်မငး်

သည်	ဒအီလပုကုိ်	မဘိေတွ	သေဘာမတသူည့်	 ကားထကဲ	အတိုက်အခံ

လပု်ပးီ	 ကိးစားခဲ့ေလရာ	 သုံးစှန်းီပါးေတာင	် ရိှလာခဲ့ပြီဖစသ်ည်	 ။

အတွဲေခွေလးေတွမာှ	ဝငဆ်ိုရငး်	တစစ်ထက်တစစ်	 နာမည်ရလာေသာ	

မယ်မငး်မာှ	ခခုျနိမ်ာှ	ေတာ့	တစကုိ်ယ်ေတာ်စးီရီး	မထက်ွေသးေပမယ့်လ

ည်း	အတွဲေခေွတမွာှ	သခီျငး်ေတကွ	ေပါက်ထားတာမို	မယ်မငး်ဟာ	နာမ

ည်ရ	 အဆိုေတာ်တစဦ်းလို	 လည်း	 ေြပာလို	 ရသည်	 ။	 ပငကုိ်အသကံ	

ေကာငး်ံုမမက	သခီျငး်အဆို	ပိုင်ိုငြ်ခငး်၊	လိုက်ဖက်ေသာ	သခီျငး်၊	 စာ

သားကုိ	ေရွးချယ်တတြ်ခငး်တို	ေကာင့်	အြပင်	ထးူြခားလေှသာ	ုပရ်ည်	

ေလးေကာင့်	လည်း	မယ်မငး်ဟာ	ေပြပလာြဖစလ်ပှါသည်	။

ဒါေပမဲ့	 မယ်မငး်ရဲ	 လှုံးသားသည်	 သမံဏအိသည်းလိုပ	ဲ မာေကျာ

ဆဲ	 ခိုငခ်ံ့ဆ။ဲ	သခီျငး်ေတကုိွသာ	Mood	အြပည့်ငှ့်	ဆိုတတေ်ပမယ့်	တ

ကယ်တမး်မာှ	 ေတာ့	 မချစတ်တခ်ဲ့ေသးေချ။	အငး်	 ချစခ်ငွ့်မရိှတာလည်း

ပါမာှ	ေပါေ့လ။

မယ်မငး်သည်	 ကုိယ့်အေကာငး်ကုိယ်	 ဟုိဟုိဒဒီ	ီ ေရာက်တတရ်ာရာ

ေတးွေတာေနရငး်မှ	 ချနိး်ထား	 ေသာအချနိေ်ရာက်ပမီို	 ေရမိုးချိးကာ

အြပငသ်ာွးဖို	ြပငဆ်ငရ်သည်	။	Cellbrity	တစေ်ယာက်	ြဖစေ်နတာေကာ

င့်	 မဟုတဘဲ်	 အလြှပငတ်ာကုိ	 ဝါသနာပါေသာေကာင့်	 မယ်မငး်က

မျက်ာှကုိေတာ့	 အမတဲမး်	 ဂုတစိုက်ြပင	် ဆငြ်ခယ်သပးီမှ	 အြပင်

ထက်ွေလရိှ့သည်	 ။	အခလုည်း	ညိမျက်ဝနး်ဟု	 နာမည်ကီးေသာ	 မျက်

လုံးများကုိ	ဂု	တစိုက်	ြခယ်သပးီမ	ှအဝတအ်စားလဖဲို	စစီဉသ်ည်	။	အဝ

တအ်စားကုိေတာ့	 မယ်မငး်က	 သပိ်​ပ်​ပေ်ထးွေထးွ	 မဝတတ်တေ်ချ။

ရှငး်ရှငး်ေလးငှ့်	 လပှတာကုိသာ	 ဝတတ်တသ်ည်	 ။	 Show	 တက်ရင်



ေတာ့	ဒဇီိုငန်ာငှ့်	ထငွက်ာ	ဝတတ်တေ်သာ်လည်း	အြပငဘ်က်မာှ	ေတာ့	

ကုိယ့်စတိကူ်းနဲ	ကုိယ်	လပှေအာငသ်ာ	ဝတစ်ားတတသ်ည်	။

အဓိက	ကေတာ့	 မယ်မငး်သည်	 ကုိယ်	ဘာနဲ	လိုက်တယ်ဆိုတာကုိ	

ေကာငး်ေကာငး်	ကီး	သထိားေသာ	မနိး်ကေလးမျိးပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။	ဂျနီ

ဖာလိုပက်ဇလ်ို	လပှေသာတငသ်ားများ	ရိှေသာ	မယ်မငး်သည်	ကုိယ်လုံး	

အသားေပးေသာ	 ေဘာငး်ဘီများကုိသာ	 အမတဲေစ	 ဝတဆ်ငတ်တသ်ူ

ြဖစသ်ည်	။

အခလုည်း	အနက်ေရာင	်မနိး်မဝတ်	တရှီပအ်ကျပေ်လးကုိ	ခေရဇအီ

စမိး်ေရာင်	Nobody	ေဘာငး်ဘီ	အကျပြ်ဖင့်	 ုိးုိးသာ	တွဲဖက်	ဝတဆ်င်

လိုက်ေသာ်လည်း	ေတာက်ပစာွ	လပှသာွးမ​တို	ကုိ	မြငငး်ိုငပ်ါ။	ဒစဂ်ျစ	်

တယ်ေကာက်	 ေကာက်ထားေသာ	 ဆံယ်ွေတကုိွေတာ့	 ဒအီတိုငး်ပ	ဲ ချ

ထားလိုက်ေတာ့သည်	 ။	 အားလုံးပးီလင	် မယ်မငး်သည်	 စတဒူယုိီသို

ထက်ွလာခဲ့ေလသည်	။	စတဒူယုိီမာှ	သခီျငး်ေရးဆရာငှ့်	အလပုကိ်စ	စ

ကားေြပာ၊	 တြခားအဆိုေတာ်ေတနွဲ	 လည်း	 ေတွကာ	 အားလးူဖတုေ်န

တာေကာင့်	 စာအုပဆ်ိုငဝ်ငဖ်ို	 ေတာင်	 မမေီတာ့။	 ေးွေးွ	 ံုးကုိသာ

တနး်၍	 ေမာငး်ေတာ့သည်	 ။	 ေးွေးွဆေီရာက်ေတာ့	 သကူ	 ံုးေရှမာှ	

ေတာင်	ထက်ွေစာင့်ေနပ။ီ

ေးွေးွက	ကားေပတက်ပးီလင်	မယ်မငး်က	ကားကုိေမာငး်ထက်ွ

လာရငး်မ	ှစကားစလိုက်သည်	။

"မယ်ေးွ	ညေနစာကုိ	ဘာစားမလ။ဲ	 ငါအ့ေပ	အလိုက်သိ	 ကငန်ာ

တဲ့	နင့်ကုိ	ဒေီနညစာ	အြပငမ်ာှ	ေကာငး်ေကာငး်	ဝယ်ေကးပါမ့ယ်"

"တကယ်လား	 ငါဗိုက်ဆာေနတာေနာ်။	 ေကာငး်တဲ့	 ဆိုငသ်ာသာွး၊

နငေ်ရာ	ဘာစားချငလ်ဲ"



"ငါကေတာ့	 ဒေီန	 နားနားေနေနမိုလို	 လားေတာ့	 မေြပာတတဘူ်း။	

သပိမ်ဆာဘူး။	နငက်	ဗိုက်ဆာတယ်	ဆိုေတာ့	ဟဲဗးီဆွဲမာှ	လား

ထမငး်စားမလား"

"အာ	ညေန	ငါးနာရီခွဲမာှ	ေတာ	ထမငး်မစားချငေ်သးပါဘူး။	YKKO	

ပသဲာွးဟာ။	ေကးအုိးဆခီျက်စား	မယ်"

"အုိေက	 ငါက	 ကမလာေဖျာ်ရည်	 ေသာက်မယ်၊	 ညဘက်	 ဗိုက်ဆာ

ေတာ့မှ	ပ	ဲေခါက်ဆွဲေလး	ြပတစ်ား	လိုက်ေတာ့မယ်

ဆရာစလံမး်က	YKKO	ေနာ်"

"ဘယ်က	YKKO	ပြဲဖစြ်ဖစ၊်	ဒါနဲ	ေနပါဦး။	အခနုက	နင်	ဘာေြပာတာ

လ၊ဲ	နင့်အေပ	အလိုက်သ	ိကငန်ာတဲ့	ငါ	ဟုတလ်ား

ဘာကုိေြပာတာလ၊ဲ	နင့်အတက်ွ	ငါးသေလာက်ဥ	ေကာ်ေပးသာွးလို	

လား"

မယ်မငး်က	 အေကာငြ်ပနုိ်က်ေနေသာ	 မယ်ေးွရဲ	 နားထငကုိ်

လက်ညိးငှ့်	တစခ်ျက်တနွး်လတက်ာ	မျက်ေစာငး်ထိုးလိုက်သည်	။	မယ်

ေးွက	အကယ်ဒမမီငး်သမးီ	 အုိက်တငြ်ဖင့်	မယ်မငး်ကုိ	ေကာငေ်တာင်

ေတာင်	ြပန်ကည့်ကာ

"ဘာလဲ	ဘာမှ	ကုိ	နားမလည်ဘူးေနာ်။	ငါကုိ့	လာစားမေနစမး်ပါနဲ	"

"ဟား	မယ်ေးွတို	ကေတာ့	ေအးေအးေဆးေဆး	ေကျးဇးူအတငမ်ခံ

ချငဘူ်းနဲ	တပူါရဲ	။	နင	်ငါကုိ့	ဘာပို	ေပးလိုက်လ"ဲ

"မနက်က		နင့်ကုိ။	ဟင့်အငး်	ဘာမ	ှမပိုေပးပါဘူး"

"ဟာ	ဒမီယ်ေးွမကေတာ့။	နင	်ငါကုိ့	အေကာငုိ်က်မေနနဲ	ေနာ်"



"ကတ်	ငါက	နင့်ကုိ	ဘာြဖစလ်ို	 ုိက်ရမာှ	လ။ဲ	နငေ်ြပာတာ	ငါတက

ယ်ကုိ	မသတိာပါဟယ်။	မနက်က	ငါေတာင	်အိပရ်ာထေနာက်ကျလို	 ံုး

ကုိ	ကမနး်ကတနး်ေြပးရတာ။	ဒါေကာင့်	ဟငး်ေတာင	်ငါးသေလာက်	ဥ

ေကာ်နဲ	ချဉေ်ပါငဟ်ငး်ပ	ဲအြမနစ်စီဉသ်ာွးရတာ

ံုးေရာက်ေတာ့လည်း	Meeting	 ရိှတာနဲ	 ၊	 Meeting	 ပးီေတာ့လည်း	

ေဘာ့စန်ဲ	အြပငကုိ်	လိုက်သာွး	ရေသးတယ်။	နားကုိမနားရဘူး	တစေ်န

ကုန။်	ထမငး်ေတာင်	ဆယ့်စှန်ာရီခွဲပးီမှ	စားရတာ

နင့်ကုိ	ဘာမ	ှလ	ဲမပိုဘူး၊	ပိုဖို	ေနေနသာသာ	သတေိတာင	်မရမဘူိး	

ဟီးဟီး"

အဆုံးသတေ်ြပာလိုက်ေသာ	မယ်ေးွရဲ	စကားေကာင့်	မယ်မငး်က		

မျက်ေစာငး်တစခ်ျက်	လည့်ှထိုးကာ	ေခါငး်ထမဲာှ	လည်း	နည်းနည်းလည်

သာွးသည်	။	မယ်ေးွရဲ	မျက်ာှကုိ	 ကည့်ေတာ့လည်း	ေနာက်ေနသည့်	

ပုံစ	ံလုံးဝမေပါက်။	 မယ်မငး်နည်းနည်းေတာ့	 ေခါငး်မးူချငသ်ာွးသည်	 ။	

အဲဒအီချနိမ်ာှ	ပဲ	ကားက	မးီပွိင့်မိပမီို	မယ်မငး်	က	အသာရပထ်ားရငး်မ	ှ

မနက်ခငး်က	 အြဖစအ်ပျက်ကုိ	 မျက်ေမာှင်ကတ်ပးီ	 စဉး်စားမသိည်	 ။

ကွနဒ်ိုရဲ	လုံြခေံရးဝနထ်မး်ကေတာ့	 မယ်မငး်ကုိ	သက်သက်လာေနာက်

စရာ	အေကာငး်	လုံးဝမရိှ။

ပးီေတာ့	ပိုလိုက်တာကလည်း	မယ်မငး်	အငမ်တန်စှသ်က်ေသာ	မိုး

ကုတ်မးီရှည်	 စပစ်ပက်ေလး။	 ဒါမျိးဆိုတာကလည်း	 လတူကာကိက်

ိုငေ်သာ	 ပနး်စည်းပိုေပးတာနဲ	 လည်း	 မတေူချ။	 ဒလီတူစေ်ယာက်ရဲ

အကိက်ကုိ	ေသချာသေိနမ	ှသာ	ပိုေပးလို	ရေသာ	အရာမျိးြဖစသ်ည်	။	

ဘယ်သကူများ	 ေနာက်လိုက်တာပါလမိ့်။	 အဆပိသ်ာခတထ်ားခဲ့ရင်

ေတာ့	 ခေုလာက်ဆို	 မယ်မငး်တစေ်ယာက်	 ဘယ်ဘဝများ	 ေရာက်ေနပီ



လ	ဲမေြပာတတ်	 ေတာ့ပါ။	 ေသချာတာကေတာ့	မယ်မငး်ရဲ	အကိက်ကုိ

သသိ	ူသငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်ေယာက်က	ေနာက်လိုက်	တာပဲ	ြဖစ်ိုငပ်ါ

သည်	။

"ဟ့ဲ	မယ်မငး်၊	မးီစမိး်ေနပ"ီ

ေးွေးွက	မယ်မငး်ရဲ	ေပါငကုိ်	ပတုက်ာ	သတေိပးေတာ့မ	ှပင	်မယ်

မငး်က	ကားကုိ	ဂယီာချနိး်ကာ	ေမာငး်ထက်ွလိုက်သည်	။

"မယ်မငး်	နငေ်ြပာတာ	တကယ်လား။	မနက်ခငး်က	နင	်ဘာရခဲ့လို	

လ၊ဲ	တစေ်ယာက်ေယာက်က	နင့်ကုိ	ငါန့ာမည်သုံးပးီ	တစခ်ခုု	ပိုလိုက်လို	

လား၊	ဘာပိုလိုက်တာလ"ဲ

"မိုးကုတ်မးီရှည်"

"ဘာရယ်	မိုးကုတ်မးီရှည်	ပိုတယ်"

"ဟုတပ်ါ။့	မးီရှည်ေတာင်	ုိးုိးမးီရှည်	မဟုတဘူ်း	။	ငါစားတတတ်ဲ့	

မိုးကုတ်မးီရှည်စပစ်ပက်ေလးပ၊ဲ	ကက်သားနဲ	လည်း	မဟုတဘူ်း	။	ဝက်

သားနဲ	ငါစားေနကျ	ဆိုငက်လားေတာင	်မသပိါဘူး။	taste	ကေတာ့	အဲဒီ

အတိုငး်	တစထ်ပတ်ည်းပဲ

ငါအ့ကိက်ကုိ	လုံးဝသေိနတဲ့	အတိုငး်ပဲ"

"ဟုတလ်ား	ဘယ်သ	ူလာပိုေပးတာလ။ဲ	ငါက	ပိုေပးတယ်လို	ေြပာပးီ

ေပးတာလား"

"ေအး	 ဘဲလတ်းီလို	 ငါထက်ွကည့်ေတာ့	 ေအာက်ကလုံြခေံရး

ဝနထ်မး်ကုိ	 ေတွတာေလ။	သူကုိ	 Taxi	သမားတစေ်ယာက်က	လာေပး

သာွးတာတဲ့	။	ေးွေးွက	ေပးခိုငး်တယ်ဆိုေတာ့	အေထအွထးူ	စဉး်စားမ

ေနေတာ့	ဘဲ	ယူထားလိုက်တာေပါ့



ဘူးထလဲည်း	 ဖငွ့်ကည့်ေတာ့	 မိုးကုတ်မးီရှည်	 ေတွတာနဲ	 ဝမး်သာ

သာွးေရာ၊	အားပါးတရ	ဆွဲလိုက်	တာေလ"

"ဟွနး်	နငက်ေတာ့။	အစားအေသာက်ြမငရ်င	်ဟနမ်ေဆာင်ိုငဘူ်း"

"ဟ့ဲ	ငါလည်း	အဲဒေီလာက်	ဘယ်ထငမ်လ။ဲ	တကယ်ပဲ	နငပ်ိုေပးတာ

လို	ပ	ဲထငတ်ာေပါ"့

"ဒါဆို	နင့်ကုိ	တစေ်ယာက်ေယာက်က	ေနာက်လိုက်တာေပါ့"

"ေအးေပါ	့အဲလို	ထငတ်ာပေဲလ"

မယ်မငး်က	 ေကးအုိးဆိုငေ်ရှ	 ေရာက်ပမီို	 ကားကုိအသာရပလ်ိုက်

ကာ	စှေ်ယာက်သား	ဆိုငထ်သဲို	ဝင	်လာခဲ့ကသည်	။	ေထာင့်တစေ်နရာ

က	ေအးေအးေဆးေဆး	 ရိှေသာ	စားပွဲတစလ်ုံးမာှ	ေနရာယူပးီ	ထိုငက်ာ

စပ	ဲရိှေသးသည်	။	ဝိတတ်ာက	မယ်မငး်ရဲ	အေရှသို	အသင့်ေဖျာ်ပးီသား	

ကမာလာသးီေဖျာ်ရည်တစခ်က်ွကုိ	လာ	ေရာက်ချေပးသြဖင့်	မယ်မငး်က

ေမာ့ကည့်ကာ

"ဟ့ဲ	ဝုိငး်မာှးေနပနီဲ	တတူယ်ေနာ်၊	တို	က	အခမု	ှေရာက်တာ၊	ဘာမ	ှ

ေတာင်	မမာှ	ရေသးဘူး။	အခမုှ	မာှ	မာှ	"

"မမာှးပါဘူး။	အခေုလးတင	်ထက်ွသာွတဲ့	ဧည့်သည်	တစေ်ယာက်က

အစမ်ဆကုိီ	ကမလာေဖျာ်ရည်	ပိုေပးဖို	မာှ	ထားခဲ့လို	ပါ

အစမ်လာရင	်ကမလာရည်	ေသာက်မာှ	တဲ့	၊	အဆင့်သင့်	ပိုေပးပါဆို

လို	၊	သကူ	အစမ်ရဲ	သငူယ်ချငး်	ပါလို	လည်း	ေြပာသာွးပါေသးတယ်"

ဒတီစခ်ါေတာ့	 မယ်မငး်နဲ	 ေးွ�ေးွသည်	 တစေ်ယာက်မျက်ာှကုိ

တစေ်ယာက်	 ချက်ချငး်ပ	ဲ ကည့်မိက	ကာ	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်

မျက်စပစမ်ိကေလသည်	။



"ဘယ်သမူျား	ပါလမိ့်"

"နင့်ပရိသတ်	တစေ်ယာက်ေယာက်လည်း	ြဖစခ်ျငြ်ဖစမ်ာှ	ေပါ့"

"မသပိါဘူး။	ကဲ	တိုက်ေတာ့လည်း	ေသာက်ရတာေပါ၊့	မယ်ေးွ	မာှ	

ေလ"

ေးွေးွက	 ဝိတတ်ာကုိ	 ေကးအုိးဆခီျက်	တစပ်ွဲမာှ	 ပးီေနာက်	ကမ

လာရည်ကုိ	ေအးေအးေဆးေဆး	ေသာက်ေနေသာ	မယ်မငး်ကုိ	တစခ်ျက်

ကည့်ကာ

"မယ်မငး်	ကည့်ဦး၊	ေသာက်ေနလိုက်တာများ	။	ဘယ်သမူာှ	ေပးမနှး်

မသတိဲ့	ဟာကီးကုိ၊	ေဆးခတ	်ထားရင	်နငအ်ရငဆ်ုံး	ေသမာှ	"

"ဘာလို	 ေသရမာှ	လ။ဲ	မာှ	ေပးတဲ့	လကူတစေ်ယာက်	ေဖျာ်ေပးတာ

က	ဒဆီိုငက်	ေဖျာ်ေပးတာပဟဲာ။	စတိခ်ျလက်ချေသာက်လို	ရတယ်"

"ဟငး်	 နငက်ေတာ့ေလ၊	 အဲဒတီစေ်ယာက်က	 အခနုင့်ကုိ	 ကည့်ေန

ရငေ်ရာ"

"ဪ	ကည့်ပေစေပါ။့	အလှခပံဂုိလန်ဲ	လှဖယ်ွပစည်းတို	 ေတွဆုံ

ေနတာကုိ	ကည့်ပးီ	ဝမး်သာ	ပတီ	ိြဖစေ်နမာှ	ေပါ့"

"ဟငး်	ငါကေတာ့	စဉး်စားမတိယ်	သလိား။	အခကုမလာရည်	ဒါနြပ

တဲ့	လနူဲ	မနက်က	မးီရှည်	ဒကာတို	ဟာ	အတတူပူလဲို	ထငတ်ယ်

နငေ်ရာ"

"အမး်	ဟုတခ်ျငလ်ည်း	ဟုတမ်ာှ	ေပါ"့

"နင်	 ေတးွကည့်စမး်။	သကူ	 နင့်အကိက်ေတကုိွ	 ေသချာသေိနတာ

ေနာ်။	 မးီရှည်ဆိုလည်း	ုိးုိးမးီရှည်	ေတာင်	မဟုတဘူ်း	။	နငစ်ားတတ်



တဲ့	မးီရှည်မျိး။	ပးီစလယ်ွ	ကက်သားနဲ	ေတာင်	မဟုတဘူ်း	ဝက်သားနဲ

ေဟာ	အခလုည်း	နင	်ကမလာရည်ေသာက်မယ်ဆိုတာ	ဘယ်လိုလပု်

ကိသေိနလ	ဲမသဘူိး။	မထးူဆနး်	ဘူးလား"

"ဪ	ထးူေတာ့	ထဆူနး်တာေပါ။့	 ဒါေပမဲ့လည်း	 ငါက	 ရငမ်ခနုပ်ါ

ဘူး။	ငါအ့ေကာငး်သေိနတဲ့	ငါ	့ေဘာ်ဒါေတထွကဲ	တစေ်ယာက်ေယာက်

က	ေနာက်တာလည်း	ြဖစခ်ျင	်ြဖစေ်နိုငတ်ာပဲ

ငါ	 ဘာကိက်တယ်ဆိုတာလည်း	 ေတာ်ေတာ်များများက	 သေိနက

တာပဟဲာ"

"ေအးပါ၊	ဒါဆို	နငက်	အဲဒါေတ	ွဘယ်သပူိုတယ်	လပုတ်ယ်ဆိုတာကုိ

မသခိျငေ်သးဘူးေပါ"့

"သခိျငပ်ါဘူး"

"ေအးပါ	ပးီေရာ"

ေးွေးွက	 အဲဒအီေကာငး်အရာကုိ	ဆက်မေြပာေတာ့။	 မယ်မငး်တို

ေြပာေသာ	အေကာငး်အရာများမာှ	တြခားေခါငး်စဉမ်ျား	 ြဖစသ်ာွးကသ

ည်	။	အမည်မသိ	ေစတနာရှငတ်စဦ်းက	ေပးပိုေသာ	မိုးကုတ်မးီရှည်ငှ့်

ေဖျာ်ရည်တို	 အေပတငွ်	 မယ်မငး်က	 သည်းသည်းလ​ပ်ကီး	 စတိဝ်ငတ်

စား	ြဖစမ်ေနပါ။	ဘယ်သ	ူဘယ်ဝါရယ်လို	လည်း	မသခိျင။်	မယ်မငး်လို	

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်အတက်ွေတာ့	 ဒါမျိးကိစဆိုတာ	 သပိအ်ထးူအ

ဆနး်ကီး	မဟုတဟု်	ထငပ်ါသည်	။

	

***


