


ကုိယတ်ိုင်ေရးတဲ့	ကုိယေ်ရးကုိယတ်ာ

	

ေရးကီးခငွက်ျယ်ေတာ့	 မရိှပါဘူး။	 စတိအ်ေရြပားယားလို	 ကျေနာ်	

ကဗျာေရးတယ်။	ကဗျာြဖတသ်နး်မ​	၄စှေ်လာက်ရိှတဲ့	အခါ	ကဗျာဘယ်

ေလာက်စမုလိ။ဲ	ကုိယ်တိုင	်ြပနဆ်နး်စစ်ကည့်ေတာ့	သပိလ်ည်း	များများ

စားစား	မစေုဆာငး်မြိပနဘူ်း။	ေနာက်ထပ	်ကဗျာေရးြဖစဦ်းမလားဆိုတဲ့

ေမးခနွး်ကလည်း	 ေနာက်ထပ	် စတိအ်ေရြပား	 ယားဦးမလား	 ဆိုတဲ့

ေမးခနွး်နဲ	အဆုံးသတတ်ယ်။

အဲဒေီတာ့	 ရိှသမ	 ကဗျာအားလုံးကုိ	 စစုည်းပးီ	 ုပရှ်ငေ်လးတစခ်ု

ုိက်လိုက်တယ်	 ေဟာဒုီပရှ်ငဟ်ာ	 ပတိက်ားေပမာှ	ကည့်လို	 မရဘူး။	

စာမျက်ာှေတ	ွတစရွ်က်ြခငး်	လနှ်ပးီကည့်ရမယ့်"စကားလုံးုပရှ်င်"	...

စကားလုံးုပရှ်င	်ြဖစေ်ပလာဖို	အတက်ွ	မဂဇငး်အချိမာှ	ပါဝငခ်ဲ့တဲ့	

ကဗျာအချိရယ်ေနာက်	 အွနလ်ိုငး်ေပ	 ေရးြဖစခ်ဲ့တဲ့	 ကဗျာအချိရယ်

ဘယ်သူမ	ှမြပြဖစတ်ဲ့	ကဗျာအချိရယ်ကုိ	ေပါငး်စပ	်ဖွဲစည်းလိုက်တယ်။

ဒစီာအုပဟ်ာ	ကျေနာ်	ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်ရဲ

"ေရးေသာလက်	မရပမ်ီ

ရပေ်သာလက်	မေရးမ"ီ

ကဗျာရိှခိုက်	လုံလစိုက်ချငတ်ဲ့	သေဘာပါ	...



ေနာက်စှ	်အနည်းငယ်များ	အကာမာှ	ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်	ဆိုတာ	ရိှ

ချငမ်	ှ ရိှိုငမ်ယ်	 ရိှရငလ်ည်း	 ရိှေနိုငပ်ါတယ်။	ဘာြဖစြ်ဖစ	် ကုိယ့်ကဗျာ

ေတကုိွ	တစေ်နရာထဲ	စေုဝး	ထားခဲ့ချငတ်ာေကာင့်	ေဟာဒီ	"စကားလုံးု

ပရှ်င"်ကုိ	ဖနတ်းီရြခငး်ပါ။

	

	

*	*	*

	

	

ေကျးဇးူတင်လာ

	

ဤစာအုပ်	 ြဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 အဘက်ဘက်မှ	 ဝုိငး်ဝနး်	 ထိုး

က်ှေပးခဲ့ကေသာ	အသည်းခွဲသမူျားအား	လည်းေကာငး်	...

စတိအ်ကည်ဓာတေ်လးများ	 ဖနဆ်ငး်ေပးေသာ	 လက်ရိှချစသ်အူား	

လည်းေကာငး်	...

ကျေနာ့်ကဗျာရဲ	 ပငတ်ိုငဇ်ာတေ်ကာင	် ဆရာမေလးများအား	 လည်း

ေကာငး်	...

ကျေနာ့်ကဗျာ	အွံတာခံပးီ	ဖတေ်ပးခဲ့တဲ့	အချစဆ်ုံးေဘာ်ဒါ	ကဗျာဖ

တသ်မူျားအား	လည်းေကာငး်	...

ေခတ်ငှ့်စနစကုိ်	စတုြ်ပတေ်အာင	်အုပခ်ျပေ်ပးခဲ့ကေသာ	တာဝနမ်

ရိှ	လူကီးမငး်များအား	လည်းေကာငး်…



ဘဝတစေ်လာက်လုံး	 ေပျာ်ခငွ့်ငိုခငွ့်	 မတေအာင်	 စစီဉေ်ပးတဲ့	 ေလာ

ကဓံအား	လည်းေကာငး်	...

အ​ပထ်ပုေ်လးကုိ	 ေမးွဖာွးသန်စငေ်ပးတဲ့	 မသိားစအုား

လည်းေကာငး်	...

အမ	ှိက်ပုံးေလးကုိ	၂၆စှတ်တိ	ိထမး်ထားေပးတဲ့	ကမာေြမအား	လ

ည်းေကာငး်	...		အစရိှသြဖင့်

ချစေ်သာ	မချစေ်သာ

မနုး်ေသာ	မမနုး်ေသာ

ကည်ြဖေသာ	မကည်ြဖေသာ

လုံးစုံများ	စာွ	သတဝါအားလုံးကုိ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။။

	

ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်(၁၉၉၁-၂၀၁၇)

	

***

	

မိုငတ်ိုငအ်မတှ	် ၁၉၉၁မ	ှ မိုငတ်ိုငအ်မတှ	် ၂၀၁၇ထ	ိ ၂၆မိုင	်တာေဝး	

အေြပးသမား

	

မိုငတ်ိုငအ်မတှ	်၁၉၉၁	...

ငါနး်ဇနွန်ယ်မိေလးရဲ



ေရနဂံျးီ(ေချး)ဝေနတဲ့	အိမ်ကီးထဲ

"အူဝဲ		...		အူဝဲ"ဆိုတဲ့	ငိုသနံဲ

ပါးေဖာငး်ေဖာငး်	သတဝါေလး	ေမးွဖာွးခဲ့

နဝတ/နအေဖ

တိုငး်ြပည်ေချာက်ထကဲျဖို	လက်စှလ်ုံးအလို

ဗိုလေ်စာေမာင	်ြပတတ်ယ်

ဗိုလသ်နး်ေရတက်တယ်

တစဗ်ိုလြ်ပတ်	တစဗ်ိုလတ်က်စနစမ်ာှ

ခပွေ်ဒါငး်	ခေမာက်	စပါးှံ

ရဲရဲေတာက်	ြပားြပားေမာှက်	...	ြပည်သေူတွ

အဲဒီစှမ်ာှ

ဆိုဗယီက်	ြပည်ေထာငစ်ကုေန

ဘီလာုစ်ိုငင်ံ	လတွလ်ပေ်ရးရတယ်	...

အဲဒီစှမ်ာှ	ပဲ

ြမနမ်ာိုငင်ဟံာ	ကုိယ့်ကနဘ်ဝ	ြပနေ်ရာက်တယ်

ဆနဂ်ိုေဒါငမ်းီေလာငတ်ဲ့	စှမ်ာှ	ငါကုိ့ေမးွတယ်

(ကံဖန်ပးီ	ဂဏုယူ်ရမယ်)

	

ငါေမးွတဲ့	စှမ်ာှ	ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်



ေနအိမအ်ကျယ်ချပ	်စကျတာပ	ဲ...

(ထပ်ပးီ	ဂဏုယူ်ရဦးမယ်)

ငါေမးွတဲ့	စှမ်ာှ	ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်

ငမိး်ချမး်ေရး	ိုဗယ်ဆု	ရတာပ	ဲ...

ငါမေမးွခင	်အရင်စှက်

ငါဦ့းေလး	ေခါငး်ြဖတခ်ရံတယ်	...

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	ထက်ွသာွးတဲ့	ငါအ့စကုိ်

အိမြ်ပနမ်လာေတာ့ဘူး	...

ကားြပာြပာကီး	ရွာထဲ	ဝင	်လာပးီေနာက်

ငါအ့စကုိ်ဝမး်ကဲွေတလွည်း	ရွာကုိြပနမ်လာကဘူး	...

မိုငတ်ိုငအ်မတှ	်၁၉၉၂…ကေန

မိုငတ်ိုင်	၁၉၉၈အထိ

ပခုက်အတငွး်ကေန	ေြမကီးေပ	ဆငး်တဲ့	အရွယ်

မေရမရာ	ဝုိးတဝါးပုံရိပေ်တွ

ေကျာ်ရစ်ကည့်လိုက်တယ်	...

၁၉၉၉

ထနွး်အိာဗိုလရဲ်

"	ိုငတ်ီိုငး်တီိုငး်	...		ကုိကုိေရ	အတေူနချငတ်ယ်"

သခီျငး်သကုိံ



တတိေ်ခေွလး	ေဘာပငန်ဲ	ရစ်ပးီ	နားေထာငတ်တ်ပီ	...

ဘူိုငး်ဆးီဂမိး်မာှ	ြမနမ်ာိုငင်ံ	ေရ၃ခပုဲ

ရေတာ့

အြဖအမည်းTVေလးေပမာှ	အားမလို	အားမရ

ေတာက်ခတသ်ေံတွ	...

	

၃မနိစ်	မနယူ်ဟာ	အဲဒီစှမ်ာှ	ချနပ်ယံီလဂိ	်ရတယ်

ေသးွမေတာ်	သားမစပ်

အုိေလဂနန်ာဆိုးများကုိ	ြမနမ်ာြပည်သေူတွ

ချစလ်ိုက်ကပုံများ

သမိုငး်သရဲူေကာငး်တစဦ်းလို	...

၃တနး်ေကျာငး်သားေလးတစေ်ယာက်လည်း

ဘက်ခမး်ေကာင့်	မနယူ်ကုိ	ချစခ်ဲ့ရ

စနွး်ဝူခုံးေကာင့်	ေကာငး်ကငဘံု်ကုိ	မနုး်ခဲ့ရ	...

မိုငတ်ိုင်	၂ဝဝဝ	...	(	သိုမဟုတ)်

Y2k	စှမ်ျား	...

ဝါးေသနတ်	ထနး်ပလက်	ေသနတေ်တနွဲ

သေူသကုိယ်ေသ	တိုက်ပွဲဝငတ်ဲ့	အရွယ်မာှ

ေကာ်ေသနတ်	ကုိငတ်ဲ့	ေကာင	်ေဂါငပ်	ဲ...



ေကာ်ကျည်ဆေံလးေတနွဲ	သဟီတငစ်ိုးြဖစခ်ဲ့က

အေမဖ့ျငတ်ဘက်	နဖးူမာှ	စည်းလို

ေနထက်လငး်ြဖစခ်ဲ့ရ	...

ရစဘီ်းနဲ	စနွလ်တတ်ဲ့	အကုိကီးေတကုိွ

အားကျမတိဲ့	စှမ်ျား	...

ပလတစ်တစစ်နွေ်လးနဲ

တမိေ်တေွပ	ခိုစးီချငတ်ဲ့	လမူမည်	စတိကူ်းေတ	ွ...

မေသမသပ်	စည်းဝုိငး်ထကဲ

အေပါက်ရာဗရပနွဲ	ဂျငေ်လးဟာ

ေပျာ်ရငမ်​ေတ	ွ...

မနု်ပုံးအေဟာငး်ကီးထကဲ

ဖနေ်ပသးီနဲ	သားေရကွငး်	အေရတက်ွဟာ

သငူယ်ချငး်ေတွကား	ေခါငး်ေမာ့ေစတဲ့	ဂဏုေ်န	...

	

မိုးေရထဲ	ေဘာလုံးကနခ်ငွ့်က

နဗိာနြ်ဖစ်ပးီ

ေကာက်ချငေ်ယာငေ်ဆာငထ်ားတဲ့

အေမ့ကိမလ်ုံးက	ေပျာ်စရာ	ငရဲြဖစတ်ယ်	...

ငါတို	က	ပါဝါရိနး်ဂျား	အနေီကာငေ်တ	ွ...



မိုငတ်ိုင်	၂၀၀၁/၂၀၀၂	...

ေရစာရံဘုရားပွဲက	ဝါးနဲ	လပုထ်ားတဲ့	ဓားေလးေတဟွာ

မယ်ေြခာက်ဖုံကုိ	ှိမ်ငှး်ဖို	ြဖစ်ပးီ

ပိုးမငး်သားနဲ	ကျငး်ကုိကုိ	ြဖစခ်ျငစ်တိေ်ကာင့်

အိပမ်က်ထအဲထ	ိသိုငး်ကျင့်မတိယ်	...

ေလးမနွေ်ထးွမနွကုိ်	ချစ်ပးီ

မဆုိုးေကျာ်ကီး	ဦးတတွပ်ကုိီ	သေဘာကျတယ်

မမိနး်ေလးနဲ	ကုိထနွး်ခငကုိ်	ညားေစချငတ်ယ်

အိမေ်ရှကုိ	ပနး်ကနြ်ပားပျံကီး	ြပတက်ျေစချငတ်ယ်

အီးတြီဖစြ်ဖစ	်ဒိုရာြဖစြ်ဖစ်

တစေ်ယာက်ေလာက်	ပါလိုပါြငား…

ကျရှငဆ်ရာေလး	ေြပာေြပာေနတဲ့

ေမာငေ်ချာယ်ွ	ဆုံးတယ်	...

(	ဆရာေလး	မျက်ရည်ဝဲလို

ေမာငေ်ချာယ်ွဆိုတာ	ဆရာေလးအမျိး	ြဖစမ်ယ်လို

မတှသ်ားဖးူတယ်)

ဘရာဇးီလ	်ဗိုလစ်ွဲတဲ့	၂၀၀၂	ကမာ့ဖလား	...

ရှစေ်ပစေလာငး်ရိှတဲ့	ဦးေြပသမိး်တို	အိမကုိ်

မနာလိုစတိ	်ြဖစတ်တလ်ာတယ်	...



	

ေဘာလုံးပွဲ	ကည့်ချငတ်ိုငး်

သူေြခသလုံး	တတုတ်တု်ကီးကုိ

ှိပေ်ပးခိုငး်တဲ့	ဦးသမိး်ဟာ

အရငး်ရှငဝ်ါဒလီို

ကီးကီးကျယ်ကျယ်	အမည်တပခ်ဲ့	...

၂ဝဝ၃/၂ဝဝ၄	/	၂၀၀၅	...	မိုငမ်ျား

သတီဂဆူရာေတာ်ကီးရဲ

"ဧကရာဇမ်ငး်ကီး၏	ဘဝနဂိုံး"တရားကုိ

အေမက	တတိတ်တိေ်လး	ခိုးပးီနာတယ်	...	..

တရားေခဖွငွ့်လို	ေထာငက်ျမယ့်	စှမ်ျားမာှ

TV/	သတငး်စာ/ဂျာနယ်ေတမွာှ

ဦးခငွ်န်	ဓာတပ်ုံေတ	ွကီးစိုးတယ်	...

ဒပီယဲငး်	လသူတပ်ွဲကီး	ကျငး်ပတဲ့	စှမ်ာှ

အုိက်ခရံလို	ူးသာွးတဲ့	ငါအ့စကုိ်ဟာ

(ငါတို	ိုငင်လံိုပ)ဲ

အခထုိ	ြပနမ်ေကာငး်ေတာ့ဘူး	...

မိုငတ်ိုင်	၂၀၀၃

ဒိုးလုံး	ဆုံးတယ်



သခီျငး်ေတွ	ရှငတ်ယ်	...

ေလးြဖ၊	"လပိြ်ပာ	"စးီရီးထက်ွတယ်

မိုငတ်ိုင်	၂၀၀၄

ထးူအိမသ်င	်ဆုံးတယ်

သခီျငး်ေတွ	ရှငတ်ယ်	...

မငး်သဝုဏဆ်ုံးတယ်

ကဗျာေတွ	ရှငတ်ယ်	...

	

Rock	Rap	punk	နယ်ေြမလတုိုက်ပွဲကား

ဂတီအသပုစ်ုံ	စားခဲ့ရတဲ့	စှမ်ျား	...

ဒနွး်ရဲ	ေယာက်ဖေရ	သခီျငး်သံ	ဖုံးလမး်ခဲ့တဲ့

ရပကွ်က်	ကာရာအုိေက	ညများ	...

အဲဒီစှက်ာလေတမွာှ

Acidရဲ	စတငြ်ခငး်ကုိ	ငါတို	ချနထ်ားခဲ့လို	မရဘူး	...

မိုငတ်ိုင၂်ဝဝ၆/၂၀၀၇

ပဆုိုးတရွတတ်ိုက်ဝတတ်ဲ့

အထက်တနး်ေကျာငး်သားအရွယ်

Scholl	ဖနိပန်ဲ	JXD	Mp4	ရိှရင်

အတနး်ထမဲာှ	ဆရာကီး	...



ဂျလဲေ်ထာငဆ်ပံငန်ဲ	ေမာငစ်နိဝ်ငး်	ကဗျာအလတွရ်ရင်

ေကာငမ်ေလးေတ	ွအချဉေ်ပါငး်ထပု်

ှိက်စားခငွ့်ပါမစ	်ရတယ်	...

Rapper	ဦးထပု	်ေနာက်ြပနေ်ဆာငး်ပးီ

စိုငး်စိုငး်	ရဲေလး	ေဂျမီ	ဟနထ်းူလငွ်

Virus	ကုိက်တဲ့	လငူယ်ေနစွဲများ	...

ဂမိး်ဆိုငမ်ာှ	ေကျာက်ချရပန်ားတဲ့	စာသငခ်ျနိမ်ျား

ြမနမ်ာ	အဂလပိ်	သချာ	Physics	Chemistry

P1	P2	ေရနေံဘာလုံး	ကားသခိုး

ေမဂျာတွဲများ	...

၂၀၀၆မာှ	ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်	တစေ်ယာက်က

၁ဝတနး်	၃ဘာသာ	ဂဏုထ်းူထက်ွတယ်	...

၂၀၀၆ကစလို	ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်	တစေ်ယာက်က

၁ဝတနး်	၃စှေ်ြဖခဲ့ရ	...

	

၂ဝဝ၆ဟာ	အထအိရှများများ	နဲ

ဒဏရ်ာေတွ	နာကျငရ်တယ်	...

လရူည်ခန်	ဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်ဟာ

၂၀၀၆မာှ	ကွယ်လနွခ်ဲ့ပးီ



ဂျစပ်စ	ီဆနး်ေကျာ်စာွဝငး်ဟာ

၂၀၀၆မာှ	ေကျာငး်ထတုခ်ခံဲ့ရ	...

ေလာကဟာ	အတနး်ေဖာ်	ချာတတိမ်ေလးရဲ

သာွးတက်ေလာက်	မြဖစင်	...

၂၀၀၇	တာရာမငး်ေဝဆုံးေတာ့

	ေှြမာတတ်ပီ	...

လေီယာင	်လေီြဗာငဟွ်နး်ကစလို

ကုိရီးယားယဉေ်ကျးမ​	စမိ့်ဝငလ်ာတဲ့	အခါ

ငါတို	ဟာ	

ေနပပူမူာှ	ကုတအ်ကျဝတတ်တလ်ာ	...

ေစတနရဲ်	ဖနိပေ်အာက်က

၂၀ဝ၈	မိုငတ်ိုင်	...

နာဂစမ်နုတ်ိုငး်	ရက်ရက်စက်စက်	တိုက်ခတတ်ဲ့

နာနာကျငက်ျင	်ေနစွဲများ

သစပ်ငေ်တနွဲ	အတူ	လဲပိသာွးတဲ့	ဘဝများ	...

၂၀၀၈တနုး်က

ငါတို	လမး်ထပိမ်ာှ	ပိုက်ေကျာ်ြခငး်	ကွငး်ေလးရိှတယ်

ရပကွ်က်ထမဲာှ	စာအုပဆ်ိုငေ်တွ	အပိငအ်ဆိုင်

၂၀၀၈တနုး်က



လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ာှ

မနယူ်နဲ	အာဆငန်ယ်

	

ဆညံူ	ေအာ်ဟစ်	ြငငး်ခုံရတာ	အရသာ	...

သူကုိယ်သ	ူRapper	လိုလို	ဘာလိုလို

ငါကုိ့ယ်ငါ	Rocker	လိုလို	ဘာလိုလို	...

၂ဝဝ၈တနုး်က

COC	မသိ	facebook	မရိှ

အြဖ	အမ	ဲပဋပိက	မရိှ…

၂ဝဝ၈တနုး်က

ဒကုသည်	စခနး်ေတ	ွဒေီလာက်မများ	သလို

စစသ်ချငး်ေတွ	ဒလီိုမကျယ်ဘူး

၂၀၀၈	တနုး်က

လယ်တသီမိဟ်ာ	ထည်ဝါသလို

ဖားကန်ဟာ	တငွး်နက်ကီး	မဟုတဘူ်း

၂၀၀၈တနုး်က

လမး်ေတဟွာ	လုံြခံပးီ

လေူတဟွာ	ေအးချမး်တယ်

၂ဝဝ၈တနုး်က



ကုနေ်ဈးှနး်	ဒေီလာက်မများ	သလို

အလပုအ်ကုိင	်ဒလီိုမရှားဘူး

၂၀၀၈တနုး်က

ဘာမနှး်မသတိဲ့	၂ဝဝ၈	စာအုပအ်စမိး်ကီးကုိ

အမနှမ်ချစေ်ပမယ့်	အမနှြ်ခစခ်ဲ့ရ	...

မိုငတ်ိုင၂်၀၀၉	/	၂၀၁၀		...

ေနကတတ်ယ်

မငး်ေြပာငး်	မငး်လွဲြဖစမ်ယ်လို	အေဖေြပာတဲ့	အတိုငး်

	

ိုငင်ေံတာ်ဟာ

ယူနေီဖာငး်	အေြပာငး်အလဲ	ြဖစခ်ဲ့တယ်	...

ေနကတတ်ယ်

"အရိပေ်တဟွာ	ေဒါငး်ပုံေပလို

ခပွေ်ဒါငး်ေတွ	ိုငင်ေံတာ်ကုိ	အုပခ်ျပပ်ါေစ"

အဲလိုဆေုတာငး်တဲ့	ငါအ့စကုိ်လည်း

၂ဝ၁ဝမာှ	မမဲထည့်ဘူး	...

မပဲုံးအေပါက်ကီးနဲ	ကံစမး်ခငွ့်ရတဲ့	ြပည်သေူတွ

တစဦ်းထ	ဲပိငတ်ဲ့	ပွဲမာှ

လတွလ်တွက်တက်တ	်ချနပ်ယံီြဖစသ်ာွးတဲ့



ြခေသ့ကီး

ိုငင်ေံတာ်	ပိုက်ဆဟံာ

တရိစာနပ်ုံ	ြဖစသ်ာွး	...

မေလးGTC	တမာတနး်	လမး်မကီးေပ

ြဖတေ်လာက်ရတဲ့	ေနရက်များ

ဦးပနိတ်တံားေပမာှ	ေမာ်ဒနက်ဗျာကုိ

အံတကိတ်ကိတ	်ေမာ့ေသာက်ခဲ့တဲ့

တကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝ	...

မမာှးေသာေရှေန

မသမာ	ေဆးသမား

အိမက်	မထက်ွဖးူတဲ့	လငူယ်"	မရိှဘူးကွဆိုပးီ

လမး်ေတအွားကုိးနဲ	အိမကုိ်	ေြခစုံကနမ်သိ	ူ...

	

၂၀၁၁/၂၀၁၂

မဂဇငး်ထကဲ	ကဗျာစာမျက်ာှေတကုိွ

အသည်းအသန	်ရှာဖတခ်ဲ့

စာရွက်ေတ	ွဆတု်ဖယူဲရဲတဲ့	အတဟာ

အခခုျနိ	်ြပနေ်တးွရင်	သမိင်ယ်စရာ	...

သမိး်စနွင်က်ှတို	အြပနလ်မး်ေကာင့်



မျက်ရည်ဝဲခဲ့ရ	...

ဂဝင်	မမေကာင့်	မမေဝဒနာ	စွဲကပရ်	...

ငါတ့ကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝမာှ

ညီမေလး	မမြမင့်ေတ	ွအများကီး	ရိှခဲ့တယ်	...

ဘဝမာှ	ကုိယ်က	အသည်းခွဲပစတ်ာ

၈ေယာက်	...

ကုိယ့်ကုိ	အသည်းခွဲသာွးတာ

၄ေယာက်နဲ	တစပ်ိုငး်	...

အဲဒလီို	နာကျငမ်​ေတထွဲ

တမငတ်ကာ	အသည်းကဲွခရံငး်

ငါက	ပါဝါရိနး်ဂျား	အနေီကာင	်မြဖစခ်ျငေ်တာ့ဘူး

ငါက	စနွး်ဝူခနုး်	မြဖစခ်ျငေ်တာ့ဘူး

(စတိကူ်းထမဲာှ	)

ငါဟာ	ထဏွး်ေသးွအိမ်	ြဖစခ်ဲ့တယ်

ငါဟာ	ေမာငသ်နိး်ေဇာ်	ြဖစခ်ဲ့တယ်

မိုငတ်ိုင၂်၀၁၃	ဟာ	အေကာငး်ကိက်လနွး်ရဲ

မငး်လနူဲ	ဒဂနုတ်ာရာကုိ	ဝါးမျိပစခ်ဲ့	...

မိုငတ်ိုင	်၂၀၁၃ဟာ	ယုတမ်ာလနွး်ရဲ

ပဋပိကွံထ	ဲြပည်သကုိူ	ဖိစှပ်စခ်ဲ့	...



	

လယ်ေြမသမိး်မ​	ြပဿနာများ

ဆထတုေ်ဖာ်မ​များ

ဘာသာေရး	ပဋပိက	အကမး်ဖက်မ​များ

အုပခ်ျပေ်ရးနဲ	တရားစရီငေ်ရးအကား

ထရှိလယ်ွ	ပတွတ်ိုက်မ​များ	...

လက်သည်းဆတိတ်ဲ့	အခါ

လက်ထပိေ်တ	ွတဖျတဖ်ျတခ်ါ…နာခဲ့ရတယ်

ဘုရားမတလူို	ြဖစတ်ဲ့	ရနပ်ွဲေတကုိွ

ဘယ်ဘုရားမ	ှဖျနေ်ြဖလို	မရဘူး	...

လတွလ်ပစ်ာွ	ကုိးကွယ်ခငွ့်ဆိုတာ

ရက်စက်စာွ	သတြ်ဖတယူ်လို	မရဘူး	...

စည်းုိးထိုးတဲ့	အုိးေတကုိွ	ချိး

ကာလုံနားရွက်	တေံတးွဆတွခ်ရံေပမယ့်

စပူါမနး်ေတဟွာ	လက်ညိးေတွ	လဲ	...	ြငငး်ခုံကဆဲ

လက်နက်ကုိငက်ေဲတ	ွခတတ်ဲ့	ကား

ြပည်သဟူာ	ေြမစာပငြ်ဖစခ်ဲ့ရ	...

ခူးဆတိလ်ို	စစပ်ွဲေတွ

သမိုငး်စာအုပထ်	ဲထပမ်ပါေစချငေ်တာ့ဘူး	...



၂၀၁၄	/	၂၀၁၅	မိုငတ်ိုငမ်ျား

ေရွးေကာက်ပွဲ	ေတာင်ပိကမး်ပိိုငတ်ယ်

မိုး	ဆည်ပိကမး်ပိ	ရွာတယ်

မဂဇငး်	စာမျက်ာှထက်

ကုိယ့်နာမည်ကုိ	ြမငရ်တဲ့	အခိုက်တန်

ပနး်ေတအွားလုံး	တစခ်ျနိထ်	ဲပငွ့်တယ်	...

	

အေဖက	ြပးံတယ်

အေမက	ေပျာ်တယ်

ငါက	ြပးံြပးံေပျာ်ေပျာ်ကီးြဖစလ်ို	...

ကဗျာလမး်ဆုံးမာှ	ပနး်ခငး်ကီး	ရိှမယ်အထငန်ဲ

ငါေြပးတယ်	...

ကဗျာပငလ်ယ်မာှ	ေမခလာရိှမယ်	အထငန်ဲ

ငါကူးတယ်	...	

(အ့ံဩစရာပ)ဲ

ေြပးလမး်ေပေြခထိုးခတံဲ့	ငရမနက်နး်များ

ဓားအလတွကုိ်ငထ်ားတဲ့	ဘူးတပမ်ျား

အုပစ်ဖုွဲ	အိုငက်ျင့်တဲ့	ကဗျာဂိုဏး်စတားေတ	ွ...

(ငါမ့ာှ	)	ကဗျာကုိ	ချစသ်ေလာက်



အချိ	ကဗျာေလာကကုိ	ရံွခဲ့ရ	...	ရံွခဲ့ရ

မိုငတ်ိုင	်၂၀၁၆	

တစေ်ကာငထ်ဲ

ဒါေပမဲ့	...	ကွက်

ဟုတတ်ယ်

ကွက်တစေ်ကာငလ်ို	ေထာငေ်ချာက်ေတကုိွ	ေရှာငရ်ငး်

ဒနိခ်မဲနှသ်မ	မစားရဲေတာ့ဘူး	...

အဆပိေ်တွ	သတုထ်ားတဲ့	ဆဦီးေထာပတမ်ျား

ငါမစားမေိတာ့ဘူး	...

ကမာမပတ်ိုငလ်ို	ကဗျာဖတရ်ငး်

အချစကုိ်ပါ	ေပွဖက်ပးီတဲ့	ေနာက်

ေလာကအေပ	ေလာဘနည်းတတလ်ာတယ်	...

သနး်ေြခာက်ဆယ်ရငကုိ်	ဗဟုိြပပးီ	ပဂုငံလျငလ်​ပတ်ယ်

	

ကမာေြမကုိ	မကယ်တင်ိုငလ်ို

အေမေ့ခါငး်ေပက	ေဈးဗနး်ေလး

ကူဆွဲေပးြဖစတ်ယ်	...

မိုငတ်ိုင	်၂၀၁၇	...

ေနာက်ထပ	်မိုငတ်ိုင	်တစခ်ထုိ



ငါ	ရိှဖို	မေသချာသလို

မိုငတ်ိုငေ်တ	ွကုိယ်တိုငလ်ည်း	ရိှဖို	မေသချာဘူး	...

ြမေလး	တစမ်​	ံလငွ့်ပါးမသာွးခင်

သေဲလး	တစပ်ငွ့်	ေပျာက်ကွယ်မသာွးခင်

အုတခ်	ဲတစခ်ျပ	်မကျိးပဲ့ခင်

ကမာေပမာှ	ကဗျာေတ	ွထားခဲ့ချငတ်ယ်	...

ကုိယ့်စတိအ်ေရြပားယားလို	ေရးြဖစတ်ဲ့	ကဗျာေတကုိွ

အြခားသေူတရဲွ	စတိအ်ေကာထဲ

ထိုးသငွး်ေပးခဲ့ချငတ်ယ်	...

ဒလီိုနဲ

ခငဗ်ျားတို	စတိ်ှတခ်မး်မာှ

ကျေနာ့်	ကဗျာစးီကရက်ေလး	မးီညိေပးလိုက်တယ်

အဆတုန်ာမာှ	မေကာက်ရင်

ကဗျာေငွေတ	ွရဲရဲိ​က်လိုက်ပါ	...	။

	

ဆနēĒĎကĔĉēစĖĉဝငēĒ(၁၉၉၁-	၂၀၁၇)
	

***



ငယ်ေဖာ်

	

ုပရှ်ငလ်က်မတှ	်အေဟာငး်ေလးကည့်ရငး်

အလမွး်အသစေ်တ	ွလတလ်တဆ်တဆ်တ	်ခနုထ်က်ွလာ	...

ငယ်ချစဦ်းတဲ့

ကုိယ့်မာှ	အြဖအစမိး်ဝတ်	ေကျာငး်သားေလးေတ	ွြမငတ်ိုငး်

ဖျတခ်န	ဲေငးငိုငမ်တိနုး်။

	

ဘယ်လို	သတသ်တ်	မေသတဲ့	ထမဲာှ

ချစဦ်းပုံြပငေ်တလွည်း	ပါမယ်။

နင့်အေကာငး်ေတးွတိုငး်

ဖဖွေွလး	ြပးံမတိာ	(အြမတတ်ိုးေပါဟ့ာ)

	

ငါသမိး်ထားတဲ့	စယ်ွေတာ်ရွက်ြခမး်ေလး	မရိှေတာ့ဘူး

ဗလာစာရွက်ေပမာှ	ကယ်ေရာငစ်ုံကပခ်ာွနဲ	ေရးဖးူတဲ့

နင့်နာမည်ေလး



	

စာသငခ်ုံေပက	ေထာက်ခနန်ဲ	ြခစထ်ားတဲ့	နင့်နာမည်ေလး

မရိှေတာ့ဘူး	...		မရိှေတာ့ပါဘူး။

နငလ်ည်း	ငါလ့ိုပ	ဲြဖစမ်ာှ	ပါ

ြဒပရိှ်	အမတှတ်ရေတသွာ	မရိှေတာ့တာ

ြဒပမ်ဲ့တဲ့	စတိက်	အလမွး်ထထုည်	ကီးမားတနုး်။

	

ယငး်မာဖနိပ်	အြဖေလးမာှ	ေြခဖမိုး	ြဖြဖေလးြမငတ်ိုငး်

ေြပးေြပးသာွးတဲ့	ငါစ့တိဟ်ာ

စတတိေ်ကျာငး်ခနး်ထကဲ	နင့်ချည်တိုငေ်လးပါ။

	

နငမ်တှမ်မိလား

ငါရဲ့	ပိငစ်က်ဘီး	အနေီလး

အခထုိ	ရိှတနုး်ပ။ဲ

	

သငူယ်ချငး်ေတကွ	ေမးတယ်

"အရငလ်ို	၈မိုင	်၉မိုင	်စက်ဘီးနငး်	ိုငဦ်းမလား"တဲ့	...

စူဖိးေနတဲ့	ဗိုက်ေတပွတုြ်ပ

အချငး်ချငး်ေမးက/	ရယ်ေမာက။



"နင်	ပါရင	်ြဖစတ်ယ်"

ငါစ့ကားေကာင့်	ရယ်သေံတ	ွပိုညံခဲ့

အဲဒလီိုေြဖတဲ့	ငါအ့သမံာှ

ှတခ်မး်ေတ	ွတနုေ်နတာ	သတူို	မသခိဲ့။

	

သတရိပါတယ်

တစခ်ါ	တစခ်ါေပါ့

စိုငး်စိုငး်ခမး်လိ​ငကုိ်	ငါမကိက်ေပမယ့်

သူအေခထွက်ွတိုငး်	ဝယ်ြဖစတ်ယ်

(တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	တစစ်ုံတစေ်ယာက်ကုိ	ေပးခငွ့်ရမလား

ေမာ်လင့်ချက်နဲ	)

သက်မနွြ်မင့်	အိမေ်ထာငက်ျတဲ့	သတငး်ဖတရ်ငး်

နငေ်ရာ	...	ဆိုတဲ့	အေတးွ

ငါေဆးွသာွးတယ်။

	

မတှမ်တှရ်ရပါပဲ

ူးူးမးူမးူေပါ	့...

"ေခါငး်ေလာငး်သတံတိ်	ေကျာငး်ေတပွတိ်ပီ

မေတာ်တဆ	လမး်မာှ	ေတွရင်



မတှမ်သိကူ	စေခေကး"

ဒကီဗျာေလး	ငါစ့ာအုပထ်	ဲနငေ်ရးေပးတဲ့	ေန

တစေ်ယာက်မျက်ာှ	တစေ်ယာက်	ှတခ်မး်နေီတ	ွသတုတ်ဲ့	ေန

ေေွခါငေ်ခါင်ကီး	ေရေတပွက်က/ေပွဖတ်ကနဲ

နင့်အနားကုိ	တိုးပးီ	ုိးုိးေလး	(တိုးတိုးေလးဆိုမှ	တိုးတိုးေလး)

"ဘယ်အချနိေ်တွေတွ	စေခမာှ	ငါပါ

အချစဆ်ိုတာ	သပိမ်တှ်ာဏေ်ကာငး်တဲ့	အရာ"

ငါဖ့က်ကသာ	တိုးတယ်ထငတ်ာ

ငက်ှကေလးခမျာ	လန်ဖျပပ်ျံက

ေလာှငတ်ာလား	ရယ်တာလား	မသေိပမယ့်	တကျည်ကျည်	ေအာ်ေန

က

နင့်လက်ကုိငပ်ဝါေလး	ေကေပးရ

ငါေ့ကျာြပငေ်လး	နာခဲ့ရ။

	

စတိဟ်ာ	အလငး်ထက်	ြမနတ်ာေသချာခဲ့ရင်

နင့်ေမးပ	ွလယ်ွအိတအ်ြဖေလးကေန	နငမ်က်တဲ့	အိပမ်က်အထိ

ငါစ့တိက်	အရိပလ်ို	ကပေ်နမာှ	နင	်မငိြငငပ်ါနဲ	ဟာ။

	

အစွဲအလမး်ကီးတဲ့	ေကာငပ်ါ



အခထုိ	ငှး်ဆပီငွ့်ဖတေ်ပ	ကဗျာေရးတတတ်နုး်

အခထုိ	စကကယ်ေလးေတွ	ေခါက်သမိး်တနုး်

အခထုိ	လူကလံို	စကားကရံင်

နင့်နာမည်	တဖဖွ	ွရွတမ်တိနုး်။

	

"နငန်ဲ	ေဝးရင	်ေသမာှ	"

အဲဒါ	အလကားေြပာတာ

၁ဝစှသ်ာကာတယ်	အခထုိ	ငါအသက်ရှငတ်နုး်

တစခ်ါတစခ်ါေတာ့	လမွး်တဲ့	စတိန်ဲ	အသက်ရှကျပတ်ာကလွဲရင်

ငါက့ျနး်မာေရး	အေကာငး်တိုငး်ပ။ဲ

	

အသက်ေတကွ	ကီး	လာပီ

အရငလ်ို	TV	ဂမိး်	မေဆာ့ေတာ့ဘူး

မိုးရွာထ	ဲေဘာလုံးမကနေ်တာ့ဘူး

ပဆုိုးတရွတဆ်ွဲ	မဝတရဲ်ေတာ့ဘူး

သနပခ်ါးဘဲကား	မလမိး်ြဖစေ်တာ့ဘူး။

နငေ်ရာ

တစခ်ခု	ုအလိုမကျရင	်ှတခ်မး်စြူဖစေ်သးလား

ေနကာေစေ့တ	ွစားတနုး်ပလဲား



လမး်ေလာက်ရင	်ေခါငး်ေလးငုံထားသလား

ငါမသေိပမယ့်	ငါကည့်ချငလ်ိုက်တာ။

	

ခက်တယ်

သတီငး်ကတ်ပီ

လပူျိကီး	တစေ်ယာက်တည်းလားလို	ေမးတိုငး်

ဖျတခ်န	ဲနင့်ကုိ	ေြပးြမငမ်တိာ	ခက်တယ်

တကယ်ဆို	သတူို	ေတွ	ရယ်ေမာကတာ

နင့်	အြပစမ်ကငး်တာ	ေသချာ။

	

အများကီး	မေတာငး်ဆိုပါဘူး

သသံရာပါမယ့်	အေကွး	မြဖစခ်ျငတ်ဲ့	စတိန်ဲ

နင့်ကုိ	လိုက်ရှာတယ်။

နင့်ဆကီ	ေချးဖးူတဲ့	ေင	ွ၂၀ဝရယ်

ေဘာပင	်အေဟာငး်ေလးရယ်

နငမ်သေိအာင	်ခိုးယူထားတဲ့	ဆညံပက်လစေ်လးရယ်

အခဘုဝမာှ	ေတာင်	ေသလေုအာင	်လမွး်တာ

ဘယ်ချစြ်ခငး်မ	ှသသံရာထ	ိမယူပါရေစနဲ	။

	



အယ်ကုိေဟာဆိုတာ	အလမွး်နဲ	တည့်တဲ့	အရာ

အလမွး်ေတွ	တစစ်က်ပးီ	တစစ်က်

ခက်ွေတ	ွတစခ်က်ွပးီတစခ်က်ွ

မရပါဘူးကွာ

ဝနန်ဲ	အား	မမေတာ့လည်း	ေဝးခဲ့က

ေဝးကွာြခငး်	ြပဇာတထ်	ဲနင့်ကုိလမွး်တယ်။

ဒလီိုနဲ	နင့်ကုိလမွး်တယ်

	

ဒအီချနိဆ်ို	နငေ်ရာ	ငါကုိ့လမွး်ပါမ့လား

ဒအီချနိဆ်ို	နငေ်ရာ	ငါလ့ိုလမွး်ြဖစပ်ါမ့လား

မေသချာပါဘူး	ငယ်ချစဦ်းရယ်။

	

ဆနēĒĎကĔĉēစĖĉဝငēĒ
	

***

	

ခငဘု်နး်ြမင့်

	

ဘဝမာှ	Back	Gear	ပါရင်



ဆယ်စုစှ်	တစခ်ေုလာက်	ြပနသ်ာွးချငတ်ယ်	...

	

ကက်ေတာငစ်ည်းေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်

ပါးကွက်ကားေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်

ဖးီဆင့်စက်ဘီးေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်

ချစရ်ပါေသာ	သငူယ်ချငး်	မခငဘု်နး်ြမင့်…

	

အတတိကုိ်	စတိစ်က်ေပတင	်ရစ်ကည့်ေတာ့

သစရွ်က်လ​ပတ်ာကည့်ရငး်

ပိငတ်ရူယ်မတိဲ့	အရွယ်တနုး်က	...

ဖးီဆင့်စက်ဘီးတစစ်းီနဲ

ဝက်သားတတုထ်ိုး	ပတစ်ားတနုး်က	...

ထးီေလးတစေ်ချာငး်ေအာက်

မရွာတဲ့	မိုးေတ	ွခိုတနုး်က	...

ဟုိအရငတ်နုး်က

တစခ်ါတနုး်က	...

"ငါ	သာွးေပါက်ကာစအရွယ်မာှ

မကုိက်ပငဲိုမတိဲ့	ပနး်သးီေလးတစလ်ုံး	ရိှဖးူတယ်"

	



PCO	ဖနုး်ေလးလမွး်တယ်

ေခါက်ထးီေလး	လမွး်တယ်

Schollဖနိပန်ဲ	ပဆုိုးတစရွ်တတ်ိုက်	ဝတခ်ျနိေ်တ	ွလမွး်တယ်

ချစရ်ပါေသာ	ခငဘု်နး်ြမင့်ကုိ	လမွး်တယ်	...

	

ဆရာမကီးလပုခ်ျငတ်ဲ့	ခငဘု်နး်ြမင့်

တမငတ်ကာ	စာမရတဲ့	ငါ

ေဘာလပ်ငန်ဲ	နဖးူေပါက်တာေလး	လမွး်တယ်

သချာတက်ွတတံု်နဲ	အတနး်ပိုင	်ဆရာမြဖစ်ပထီငတ်ဲ့	ခငဘု်နး်ြမင့်

(အခလုို	ေလာကသငုိ်းထဲ

ရှငး်ြပသမူရိှတဲ့	ပစုာေတွကေံတာ့

နင့်ကုိ	လမွး်တယ်	...	)

	

သနူာြပကီး	လပုခ်ျငတ်ဲ့	ခငဘု်နး်ြမင့်

ခဏခဏ	ဒဏရ်ာရတဲ့	ငါ

ဟနဆ်ာပလတက်ပေ်ပးရငး်	စပူပုေ်နတဲ့	ှတခ်မး်ေလးလမွး်တယ်

ပတတ်းီစည်းေပးတတံု်နဲ	ိုက်တငေ်ဂးြဖစ်ပထီငတ်ဲ့	ခငဘု်နး်ြမင့်

(	အ့ဲဒဏရ်ာေတဟွာ	အခလုိုစှရှ်ည်လများ	အနာတရြဖစမ်ယ်လို	ငါ

ဘယ်သမိာှ	လဲ)



	

စးီကရက်	စမး်သပခ်ါစအရွယ်

အချစကုိ်	ြမည်းစမး်ခါစအရွယ်

နရံံကုိလက်သးီနဲ	ထိုးတာ	ုိမနတ်စြ်ဖစမ်ယ်	ထငတ်ဲ့	အရွယ်

ခငဘု်နး်ြမင့်	စက်ဘီး	နငး်ခငွ့်ရရင်	ေဂါငပ်ဲ

ခငဘု်နး်ြမင့်	ထမငး်ချိင့်	ဖငွ့်ခငွ့်ရရင	်ေဂါငပ်ဲ

အဲလို	အေရးမပါတဲ့	အရာေတနွဲ

ငါက	စပူါဟီးုိးြဖစခ်ဲ့တာ	...

	

GTC	ေရာက်သာွးတဲ့	ခငဘု်နး်ြမင့်

ရတနာပုံေရာက်သာွးတဲ့	ငါ

မိေတာငဖ်ျားနဲ	မိေြမာက်ဖျားဆိုေပမယ့်

မဆုံိုငေ်အာင်ကားခဲ့တာ	...

မိကီးဟာ	စကဝဠာတတံိုငး်ပဲ

GTCကုိ	အလည်လာေပမယ့်

တမာတနး်နဲ	လမး်ကေလးဟာ

ယူနေီဖာငး်မပါတဲ့	ငါကုိ့	တားတယ်

Mr.tech	ဆိုငေ်လးမာှ	မလာတဲ့	နင့်ကုိေမာ်ဘူးတယ်

၈၁	ကေဖးနဲ	စနိန်ဂါးအေဆာင်ကီးက	ငါကုိ့ငှထ်တုတ်ယ်



ဒလီိုနဲ	မဆုံိုငေ်အာင	်ကားခဲ့က	...

	

တစ်မိထေဲနပးီ	၂၄နာရီလုံး	လမွး်ရတဲ့	အြဖစဟ်ာ

ဘယ်ငရဲလ	ဲ...

ဘုရားစငေ်ပက	စဘူုးေလးရယ်

ေခါငး်အံုးေအာက်က	ထလီက်မတှေ်လးရယ်

ညေနတိုငး်

စတိကုိ်	အေတာငတ်ပ်ပးီ	နငရိှ်ရာပျြံဖစတ်ယ်	...

"ေမာ်လင့်ချက်ဆိုတာ	စဘူုးလိုပဲ

အချနိမ်တနခ်င်	ခွဲရတာများ	တယ်"

ကဲွသာွးတဲ့	အပိုငး်စေတမွာှ	အနာဂတေ်လး	ပါတယ်	...

	

ခငဘု်နး်ြမင့်		...

နည်းပညာတကသိုလေ်ကျာငး်သူကီး

ေမဂျာကွငး်ြဖစသ်လို	သူဘဲကုိလည်း	အရမး်ချစသ်တဲ့

နင့်ဂဏုသ်တငး်ေတွ	ငါန့ားထဲ	မးီေတာငကဲွ်တယ်

ခငဘု်နး်ြမင့်	BE	တက်တဲ့	စှမ်ာှ

ငါလည်း	BE	ေတွ	ေသာက်တတလ်ာတယ်	...

ငါအသည်းေဆးံုတက်တဲ့	စှမ်ာှ



ခငဘု်နး်ြမင့်လည်း	Ph.D	တက်တယ်	...

(ဆရာဝနေ်ဆးစာမာှ

အသည်းေဆးေတွ	ေသာက်ရတာ	အရက်ေကာင့်တဲ့

နင့်ဘက်ကုိ	လက်ညိးမနရ်က်ခဲ့)

ငါအိမေ်ပက	ဆငး်တဲ့	ေန

နငလ်ည်း	အိမေ်ပကဆငး်ပးီ

ဟုိေကာင့်အိမ	်လိုက်ေနတယ်

ခငဘု်နး်ြမင့်	ဘဝသစထ်ေူထာငခ်ျနိ်

ငါမ့ာှ	ေတာ့	လက်ရိှဘဝ	အစတုြ်ပတေ်လးကုိ	ဖာေထးခဲ့ရ

	

ြမားနတေ်မာင	်ေပါဆ့လနွး်ရဲ

လက်ထပဖ်တိစ်ာေလးမာှ	သတို	သားဟာ	ငါမြဖစခ်ဲ့ဘူး

ြမားနတေ်မာင	်တကိျလနွး်ရဲ

လက်ထပဖ်တိစ်ာေလးမာှ	သတို	သမးီဟာ	နငြ်ဖစေ်နတယ်

ြမားနတေ်မာငလ်ည်း	အသြပာကိက်တယ်

မျက်ာှကီးရာ	ြမားဖတပ်ါခဲ့	...

	

"အချနိ်ကာရင်	အရာရာ	ေနသားကျသာွးမာှ	"တဲ့

မနှတ်ယ်	ခငဘု်နး်ြမင့်ရဲ



အခဆုို

ဓာတပ်ုံနဲ	လည်း	စကားေြပာတတ်ပီ

လမူရိှတဲ့	လမး်ထဲ	ြဖတေ်လာက်တတ်ပီ

(တစေ်ယာက်ထ	ဲဝက်သားတတုထ်ိုး	စှပ်ွဲစားရတာလည်း	ငရဲ	)

ယုိငန်ဲ	ခဲ့တယ်

ပိလခဲဲ့တယ်

နယ်မိေလးက	ထက်ွေြပးခဲ့တယ်

(	အနးီကပ	်ေတြ့ဖတခ်ရံတဲ့	အသည်း	မကဲွပ	ဲဘယ်ေနမလဲ)

	

ေဝ့လာတဲ့	မျက်ရည်ေကာင့်	စတိစ်က်ကုိ	ခဏပတိမ်တိယ်

ဒါဟာ	မျက်ရည်အတနုဲ	ငိုတဲ့	အကယ်ဒမမီှ	မဟုတတ်ာ

ငါမကုိက်ရက်တဲ့	ပနး်သးီေလးခမျာ	အြခားသူ	ပါးစပထ်မဲာှ

အရည်ရမး်လနွး်ရဲ	…

	

ပညာတတ်ကီး	ခငဘု်နး်ြမင့်

	ဣ�ေရှင်ကီး	ခငဘု်နး်ြမင့်

စှသ်ားေမးွပးီ	စှေ်သးွလတှဲ့	မမခငဘု်နး်ြမင့်

	

နင့်စက်ဘီးကုိ	နငး်ခငွ့်ရံု



နင့်ထမငး်ချိင့်	စားခငွ့်ရံု

အဲလို	အေရးမပါတဲ့	အရာေတနွဲ

စပူါဟီးုိး	ြဖစခ်ဲ့တဲ့	ေကာငဟ်ာ

နင့်အိမဦ်းနတ	်မြဖစခ်ဲ့ဘူး	...

	

ဘဝဟာ	ဘဲွေတနွဲ	တည်ေဆာက်ထားမနှး်

ငါမသုိိး	အမနှပ်ါ	...

ငါသ့မိ​	နယ်ပယ်အကျဉး်ေလးမာှ

ကက်ေတာငစ်ည်းေလး	ကုိငခ်ငွ့်ရံု

ပါးကွက်ကားေလး	ေငးခငွ့်ရံုနဲ

ေသတစပ်န	်သက်ဆုံးအထ	ိစတိကူ်းယဉပ်စတ်ာ	...

	

ေနလည်း	ညိပ	ီခငဘု်နး်ြမင့်	...

ပျိလာတဲ့	စတိကုိ်	တစခ်ခုနုဲ	ေမာချရဦးမယ်

အယ်ကုိေဟာမာှ	အဆင့်တနး်	မခွဲြခားဘူး

သေူတာငး်စားကေန	သမတအထိ

ေသာက်ရငမ်းူမယ်ဆိုတဲ့	တနး်တညီူမ	ဝါဒြဖစငတ်ယ်

	

အလမွး်ဟာ	ဘယ်ေတာ့မှ	ဆမီခနး်တဲ့	အငဂ်ျငပ်ဲ



ေနစဉန်ဲ	အမ	ငရဲေတယူွခဲ့ရ

ငါမဟုတတ်ဲ့	ေကာငေ်ကာင့်	ငါမ့ျက်လုံးနဲ	ငါ	ငိုခဲ့ရ	...

	

သသံရာမာှ	ဆုံချငဆ်ုံပါေစ

လမး်ကျဉး်ေလးထ	ဲထပိတ်ိုက်	မေတွပါရေစနဲ	...

အြပးံနဲ	ထိုးတဲ့	ဓားေတွ	မေရှာင်ိုငဘူ်း

အကည့်နဲ	ထိုးတဲ့	ဓားေတ	ွမေရှာင်ိုငဘူ်း

သသံရာမာှ	ဆုံချငဆ်ုံပါေစ

လမး်ကျဉး်ေလးထ	ဲထပိတ်ိုက်	မေတွပါရေစနဲ

	

လမး်မာှ	ေတွရင	်ကည့်တဲ့	အကည့်ေတ	ွမကိက်ဘူး

ငါလမူိုက်	မဟုတဘူ်း	ခငဘု်နး်ြမင့်

ငါလမူိုက်ဆို	နင့်ေကာငကုိ်	ုိက်မယ်

ငါလမူိုက်ဆို	နင့်ကားေရှ	ဝပလ်ျားေမာှက်မယ်

ငါသာ	လမူိုက်ြဖစခ်ဲ့ရင်	နင့်အိမေ်ရှလာမာှ	ေပါ့

အခကု…

ငါဟ့ာ	ငါ	ဆိုငက်ျဉး်ေလးရဲ	ေချာငတ်စေ်ချာငမ်ာှ

အေသေကာငလ်ို	ေခေွနတာ

ငါလလူမိာပါ	ခငဘု်နး်ြမင့်ရဲ	...



	

ေနလည်း	ညိပ	ီခငဘု်နး်ြမင့်	...

ပျိလာတဲ့	စတိကုိ်	တစခ်ခုနုဲ	ေမာချရဦးမယ်

ကက်ေတာငစ်ည်းေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်ကုိေတွဖို

ပါးကွက်ကားေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်ကုိ	ြမငဖ်ို

ဖးီဆင့်စက်ဘီးေလးနဲ	ခငဘု်နး်ြမင့်ဆီ	အေရာက်သာွးဖို

	

ချစရ်ပါေသာ	သငူယ်ချငး်	ခငဘု်နး်ြမင့်ေရ	...

ဒတီစခ်က်ွပးီရငေ်တာ့	အတတိကုိ်	ငါြပနေ်ရာက်ပေီလ

အတတိမ်ာှ	နငက်ငါကုိ့	သပိခ်ငတ်ယ်ွတာ

ဒါေကာင့်

အတတိဆ်ေီရာက်ဖို

အယ်ကုိေဟာနဲ	စနုကူ်းေတာ့မယ်

ကိေနေပဦး	ခငဘု်နး်ြမင့်ေရ။

	

ဆနēĒĎကĔĉēစĖĉဝငēĒ
	

***


