


အခလုို	မုိးရွာေနချိနမှ်ာ

အခလုို	ဓာတ်ကိးေတေွအာက်	လမ်းမေလာက်ဖုိ

	

	

ကနေ်တာ့်လက်ကုိ	စမး်ကည့်ရင	်အဖျားေသးွ	ရိှတယ်ဆိုတာ	သရိမ

ယ်။	ကနေ်တာ့်မာှ	မိုးနဲ	ေလနဲ	ကနေ်တာ့်ကုိယ်ေပက	စိုစတွေ်နတဲ့	အဝ

တေ်တသွာ	 ေြခာက်ေသွသာွးတယ်	 တစေ်နခငး်လုံး	 ေစာင့်ေမာ်ခဲ့ရတဲ့

ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်	 ေရာက်မလာဘူး။	 ကနေ်တာ့်	 အခနး်ေထာင့်မာှ



သင့်ရဲ	ဟုတေ်ယာငမ်ကုိ	အသုံးြပပါ	-တစ။်	သင့်ရဲ	ဟုတေ်ယာငမ်ကုိ	အ

သုံးြပပါ	 -	စှ။်	အခဖုငွ့်ဖို	တနုလ်ပေ်ချာက်ချားေနတဲ့	ငှး်ဆပီငွ့်။	တိုက်

ခက်ေနတဲ့	ေလဟာ	အရာဝတေတွ	အားလုံးကုိ	တထီငွသ်ာွးတယ်။	လနွ်

ခဲ့တဲ့	ဆယ်စှက်ေတာ့	တရှီပေ်တအွကုနလ်ုံးမာှ	ေကျာက်တုံးဟာ	ဘယ်

ေတာ့မှ	မေသဘူး	ေရးထငွး်ခဲ့။	ကနေ်တာ့်	အေဖဟာ	ကနေ်တာ့်ဂစတ်ာ

ကုိ	 ုိက်ချိးခဲ့တဲ့	 အေကာငး်။	 ကုိယ့်အေတးွအေခနဲ	 ကုိယ်	 မေပျာ်ရငခ်ဲ့

ဘူး။	သခီျငး်ေတွ	ေအာ်ဟစခ်ဲ့။	ေနရက်များ	ဟာ	ယိမး်ယုိငေ်ရွလျား။	ေန

တစေ်နကေန	ေနတစေ်န။	ဘဝတစခ်ကုေန	ဘဝတစခ်။ု	လက်ဖက်ရည်

ဆိုငတ်စဆ်ိုငက်ေန	 ေနာက်ထပ	် လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်စဆ်ိုင။်

အလပု်ကမး်တစခ်ကုေန	အြခား	အလပု်ကမး်တစခ်။ု	ရနကု်နမ်ာှ	ပ	ဲတ

စေ်နရာက	 တြခားတစေ်နရာသို	 ေရေြပာငး်ေနထိုငခ်ဲ့။	 ေသးွေကာထမဲှ

တသငွသ်ငွစ်းီ	 မးီေတာက်မးီလ။ံ	 ဆပံငအ်ဖျားကေန	 ေြခဖဝါးအထ။ိ	 စ

ေနေတ၊ွ	တနဂေေွတ၊ွ	တနလာေတ။ွ	ဇနန်ဝါရီေတ၊ွ	ေဖေဖာ်ဝါရီေတ။ွ	

သစရွ်က်ေကွေသာ	ကုိးဆယ်ခနုစမ်ျား	။	စှက်ာလများ	ဟာ	ကနေ်တာ့်

ေရှက	ေရာက်ရိှ	လာပးီ	ကနေ်တာ့်ေနာက်မာှ	ကျနခ်ဲ့။	ကနေ်တာ့်	အရိပ်

ဟာ	 ကနေ်တာ့်	 ခာကုိယ်ေပက	 ေလာကျေနတာြမငရ်၊	 မတိေ်ဆွ

ကဗျာဆရာက	 အိမမ်ာှ	တစရ်က်ေလာက်	အနားယူဖို	 ေြပာတယ်။	ကန်

ေတာ်	ခဏစဉး်စားမသိာွးတယ်။	ချက်ချငး်ပ	ဲကနေ်တာ်	ြပနေ်ြပာမတိယ်

။

‘လမး်က	ကနေ်တာ့်ကုိ	သတရိေနမာှ	ဗျ’

	

	

*****



	

	

သကားပငေ်အာက်က	 ေဆးဆိုငေ်လးထမဲာှ	ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွတ

စေ်ယာက်တည်း	 ကျနခ်ဲ့တယ်။	 အိပမ်က်သမား	 ေဆးလပိမ်းီခိုးများ	 ေန

ေရာငြ်ခည်ဟာ	သစရွ်က်သစခ်က်ေတွကားက	ေလာကျလို	၊	သစရွ်က်သ

စခ်က်တို	ရဲ	လပခ်တမ်မာှ	အလငး်တနး်ေလးေတဟွာ	ေရွလျားလို	၊	ေန

ေရာငြ်ခည်ဟာ	ေြမြပငကုိ်	အကွက်အကွက်ေတွ	ေဖာ်ေနတယ်။	ဒလီို	ထိုး

စိုက်ကျေရာက်လာတဲ့	ေနေရာငြ်ခည်ကပ	ဲခပေ်စာေစာက	ကနေ်တာ်တို	

လစူကုို	 ခွဲလိုက်တာ။	အခ	ုကနေ်တာ်တို	တစေ်ယာက်မှ	 မရိှေတာ့ဘူး။	

ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွကဗျာဆရာဟာ	သူရဲ	ေရှေရး	ေဆးဆိုငေ်လးမာှ	တ

စေ်ယာက်တည်း	အေတးွေခါငလ်ို	 ။	သရဲူ	တကယ်ဘဝနဲ	တြခားေသာ	

အေကာငး်အရာများ	။	တစမ်နက်	ခငလ်ုံးေကွးထားတဲ့	လက်ကုိ	ဆန်လို

က်ပးီ။	ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆွ	ကဗျာဆရာဟာ	သစရွ်က်သစခ်က်ေတွကား

က	 ေလာကျေနတဲ့	 ေနေရာငြ်ခည်ကုိ	 ထိုးခလံိုက်တယ်။

လက်ဖဝါးေပမာှ	အလငး်မနမ်နေ်လးေတ။ွ

ေနစဉဝ်ယ်ေနကျ	သစာသမားေတကွလည်း	ေသးွကျေဆးအလုံး	စှ်

ဆယ်။	 အကုိက်အခေဲပျာက်ေဆး။	 အပကူျေဆးြပား။	 ပးီေတာ့...

လက်ညိးတဆံပိ။်	ကနေ်တာ့်	မတိေ်ဆကွဗျာဆရာဟာ	ေဆးဝယ်သေူရာ

က်မလာေသးလို	လက်လမှး်မရီာစာအုပတ်စအု်ပကုိ်	လမှး်ဆွဲလိုက်တယ်

။	 ဟုိလနှ	် ဒလီနှန်ဲ	တစအု်ပ်	 ကုနသ်ာွးတယ်။	 ေနာက်တစအု်ပ။်	 စာရွက်

တစရွ်က်နဲ	တစေ်နကုနဆ်ုံးေတာ့မလို	သူကည့်ရတာ	စာထစဲတိေ်ရာက်

မယ့်ပုံ	 မေပ။	 ဖတစ်ရာ	 စာအုပေ်တကွလည်း	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ မကုန။်

လမး်သာွးလမး်လာေတကုိွပ	ဲ ေငးကည့်ေနလိုက်ေတာ့မယ်။	 တစေ်ယာ



က်။	စှေ်ယာက်။	သုံးေလး	ငါးေယာက်။	ကနေ်တာ်	ေရတက်ွေနမတိယ်။

ကနေ်တာ့်	မတိေ်ဆကွဗျာဆရာဟာ	လမး်သာွးလမး်လာေတကုိွ	ေငးက

ည့်ေနရငး်	စတိကူ်းအတိုအစတစခ်	ုရလို	နဲ	တရဲူ	။	ဗလာစာအုပတ်စအု်

ပမ်ာှ	ေရးမတှလ်ိုက်တယ်။	သဟူာ	ဒလီိုပဲ	ေရးမတှေ်နကျ။	စတိူ်းေပါက်

ရင	် ေပါက်သလို။	အတိုအစေတ	ွများ	လာရင	် ဟုိဟုိဒဒီဆီက်စပ်ပးီ	အ

တိုဆုံးဝတတစပ်ဒု်	လပုလ်ိုက်မယ်။	ဇာတလ်မး်	ဇာတကွ်က်မရိှတဲ့	သရဲူ	

အေရးအသားထမဲာှ	သကူ	 ဇာတလ်ိုက်။	 ဒထီက်ပိုပးီ	 စတိေ်တ	ွ ပျံလငွ့်	

လာပဆီိုရင်	အေခါငး်ထကဲ	အေလာငး်ကုိ	ဆွဲထတုလ်ိုက်သလို	သူကုိယ်

သ	ူ ဆိုငအ်ြပငဘ်က်	 ဆွဲထတု်ပးီ	 အေညာငး်အညာဆန်	 ေလကုိမသိ	 မ

သာခိုးရှလိုက်မယ်။	ကုိယ်ထငြ်ပြခငး်	ကျးီကနး်တစေ်ကာင်	ပတဝ်နး်ကျ

ငကုိ်	အလျငအ်ြမန်	လည့်ှပတ်ကည့်လိုက်တာက	အသက်ရိှသလိုလို၊	အ

သက်မရိှသလိုလို။

ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွ ကဗျာဆရာဟာ	 လမး်သာွးလမး်လာေတကုိွ

အပျက်ဘက်ကေန	 အပျငး်ေြပ	 ကည့်ေနတယ်။	 ညေနခငး်	 ဓာတတ်ိုင်

ဟာ	တဖျပဖ်ျပ	်ြမည်သနံဲ	အတ	ူမးီပာွးေတွ	တဖာွးဖာွးကျလာမ	ှေကာငး်

ကငကုိ်	ေမာ့ကည့်ဖို	သတရိတယ်။	လမး်သာွးလမး်လာေတ	ွဆပူက်ွေန

ေပမဲ့	သကူေတာ့	 ေအးစက်လို	 ။	 ဗလာစာအုပတ်စအု်ပကုိ်	လမှး်ယူပးီ	 ‘

မးီပာွးေတ	ွကျလာြပန်ပေီဟ့’	လို	 ေရးမတှလ်ိုက်မယ်။	 ဒါမှ	 မဟုတရ်င်

လည်း	 စးီပာွးေတ	ွကျလာြပန်ပေီဟ့လို	အဓိပာယ်နဲ	 ခပဆ်ငဆ်ငတ်တူဲ့	

စာတစေ်ကာငး်။	 ဒလီိုပဲ	 သစရွ်က်ေတွ	 ေကွေတာ့လည်း	 ‘သစရွ်က်ေတွ

ေကွြပနေ်ပါ။့’	 လမး်သာွးလမး်လာေတွ

ေအာ်ဟစသ်ာွးတယ်ဆိုရငလ်ည်း	‘ေအာ်ဟစသ်ာွးတဲ့	လမး်သာွးလမး်လာ

ေတ’ွ

‘ဒလီိုပဲ	 ဆိုငေ်ရှ	 ြဖတသ်ာွးြဖတလ်ာ	 လေူတ၊ွ	 ကားေတ၊ွ	 ဆိုက်ကား



ေတ၊ွ	စက်ဘီးေတ၊ွ	ေရေြမာငး်ထကဲ	လတံက်လာတဲ့	ကမာေြမရဲ	မေကျ

နပမ်ေတေွရာ	မိုးရွာလို	လမး်ချိင့်ခက်ွေတထွမဲာှ	ဝပေ်နတဲ့	ဘဝေသေတွ

ေရာ	တစခ်မု	ှမချနဘူ်း။	အကုနထ်ည့်ေရးတယ်။	ကနေ်တာ်	မတှမ်ေိသး

တယ်။	 ၉၄/၉၅	 ေလာက်က	ကနေ်တာ့်အစကုိ်	တစေ်ယာက်က	ဆံယ်ွ

တစခ်၏ု	 အလျားကုိ	 တိုငး်တာြပတာ။	 ‘ငါတို	 ဆယ်တနး်တနုး်က

ေပါကွ့ာ။	 ဒေီကာင့်	 ေခါငး်ကုိ	 ေအာငဝ်ငး်က	 ုိက်ခွဲလိုက်တာ။

ေအာငဝ်ငး်ေရာ	ဒေီကာငေ်ရာ	ငါသ့ငူယ်ချငး်။	 ငါလည်း	ဘာလပုရ်မနှး်	

မသဘူိး။	 ငါကလည်း	 ေကျာငး်တက်ဖို	 အိမက်	ထက်ွအလာ	အလုံလမး်

အတိုငး်	 ေအာငဝ်ငး်	 ေြပးဆငး်လာတာ	 ြမငေ်နရတယ်။	 ေအာငဝ်ငး်	 အ

နားေရာက်ေတာ့	 ‘စနိဝ်ငး်ကုိ	 ရဲစခနး်ေရှနားမာှ	ငါုိက်ထားခဲ့တယ်’လို	

ေအာ်ေြပာရငး်	 ငါေ့ကျာဘက်ကုိ	 ဆက်ေြပးသာွးတယ်။	 ငါ	 စနိဝ်ငး်နဲ

ေတွေတာ့	 ဒေီကာငက်	 ဘာမှ	 မြဖစသ်လိုနဲ	 ။	 ကနေ်တာ့်	 အစကုိ်တစ်

ေယာက်သည်	ဆံယ်ွတစခ်၏ု	အလျားကုိ	စနိဝ်ငး်လို	ပဲ	 ြမငပ်ုံရသည်	။	

ပငလ်ယ်ေလ	 ရှသအူေကာငး်ပ	ဲ ေြပာတာ	 ၂ဝဝဝ	 ြပည့်စှအ်ထ။ိ	ကန်

ေတာ်ကေတာ့	ဆံယ်ွတစခ်၏ု	အလျားကုိ	၉၄ကေန	တိုငး်တာခဲ့တာ	အ

ခထုိ	မဆုံးေသးဘူး။

အူးများကုိ	ေရတက်ွကည့်ြခငး်	ကနေ်တာ့်	သငူယ်ချငး်များကုိ	ကန်

ေတာ်	ညတိုငး်	ကဗျာေတွ	ရွတြ်ပခဲ့သည်	။	သစာပနး်များ	နဲ	ေမလ၊

ကယ်ြပာေလးနဲ	ထမငး်စားပးီတဲ့	ေနာက်၊	အတု်	၂၉၊	ရငဘ်တက်

ေလးကုိလမွး်တဲ့	 ည၊	 ပးီေတာ့...	 ကနေ်တာ့်	 သငူယ်ချငး်များကုိ	 ကန်

ေတာ်	 ဒလီို	 ေြပာခဲ့ေသးသည်	 ။	 တစခ်ါတနုး်က	 စနိဝ်ငး်ဆိုတဲ့	 လတူစ်

ေယာက်	ရိှတယ်ကွ။	သူေခါငး်ကုိ	ေအာငဝ်ငး်ဆိုတဲ့	လတူစေ်ယာက်က	ုိ

က်ခွဲ	 ခဲ့ဖးူတယ်။	အခ	ု ေအာငဝ်ငး်	 မရိှေတာ့ပါဘူး။	 ေအာငဝ်ငး်ကုိ	အခု

ေထာငထ်ေဲရာက်ေနတဲ့	လတူစေ်ယာက်က	ဖဝုိဲငး်ကအြပန	်ဓားနဲ	ထိုးလို



က်တာ	ပွဲချငး်ပးီပ။ဲ	ငါထငတ်ယ်	ကဗျာဆရာ	ြဖစလ်ာမယ့်လ	ူတစေ်ယာ

က်ကုိ	ေခါငး်ုိက်ခွဲခဲ့ဖးူလို	ေအာငဝ်ငး်	ဓားထိုးခရံပးီ	ေသတာ

လို	…	 	ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်များက	ကနေ်တာ့်ရဲ	 ူးသပွမ်ကုိ	 နား

လည်

ကသည်	။	ဘာမ	ှြပနမ်ေြပာ။

	

၂၀၀၂၊	ဇနွလ်။

	

	

***


