


ခစခင ၏	ပထမအစ

	

ပထမေတာ့	စှတ်စဝ်က်လို	အမည်ေပးမလို	ပ။ဲ

စှစ်က	စထားတာကုိ	စှတ်စဝ်က်	ဇနွလ်အကုနထ်ိ

ကဗျာေတ	ွအစဉတ်ိုငး်စီပးီ။	ဒါေပမဲ့

သဂတုလ်ကုနခ်ါနးီအထေိရာက်လာ

ကဗျာေပါငး်ချပ	်ဒတုယိအုပထ်	ဲေပျာက်ေနလို

မထည့်သငွး်ိုငခ်ဲ့တဲ့	ကဗျာတချိလည်း

ြပနရ်လာ	စှတ်စဝ်က်မက	ြဖစလ်ာ

အြခားအစအီစဉတ်စခ်	ုေြပာငး်လာ

စှစ်က	မနစ်မီှ	ကဗျာများ	ရယ်

ဟုိတစေ်လာကေရးြဖစတ်ဲ့	ချစြ်ခငး်

(ေရှးေဟာငး်တုတပ်ုံြပငမ်ျားကုိ	ဆငြ်ခင်ပးီေနာက်)	ရယ်

စှပ်ိုငး်ခွဲပးီ	ကဗျာ	၁၅	ပဒု်	စာအုပေ်လး	လပုခ်ျငလ်ာတယ်။

ဒါေပမဲ့	"လငူယ်ေလးတစဦ်းသို"	ေတလွည်း

ရိှေနတ	ေမာငေ်ကာငး်ထိုက်	(ှီးပေဒါ)	ေတွ	ြပနဖ်တမ်ိပးီ



တစခ်ါက	ကုိကုိက

ချချာလို	အေခခခံဲ့ရတာကုိ	အမတှရ်

ချချာဆိုတာနဲ	ေကကဲွဟာသဆိုတာ

ဘယ်သမူဆိုသိက	"	ဒခီျစြ်ခငး်ထ	ဲချချာနဲ	ကနေ်တာ်"	ေတလွည်း

ပါဝငေ်န	အြခားကဗျာေတလွည်း	မနည်းကျနရိှ်ေနတာေကာင့်

ဒခီျစြ်ခငး်မာှ	တလက်စတည်း	ဒခီျစြ်ခငး်မာှ	ေနာက်ဆက်တွဲ

ဒီ	"ချစြ်ခငး်"	ကဗျာစာအုပင်ယ်က	၁၅	ပဒုတ်ည်း

ကျနတ်ာ	၁၀၀	ေလာက်က	BONUS	အေနြဖင့်သာ

ထည့်သငွး်ခဲ့ပါေကာငး်။	။

၂၂	၊	၈	၊	၂၀၁၇

	

*	*	*

	

ခစခင အဖင

	

(၁)

ချစြ်ခငး်ဟာ	 အချစန်ဲ	 ချစြ်ခငး်တရားရဲ	 ကားအဆင့်လို	 ကနေ်တာ်

ယူဆ	တယ်။	အချစကုိ်	လနွခ်ဲ့ပးီ	ချငး်ြခငး်တရားဆီ	မဆိုက်ေရာက်ခင	်

အေြခအေနတစ	်ရပြ်ဖစတ်ယ်။	အချစကုိ်	လတူိုငး်လိုလို	ေတွကခံစံားရ

ဖို	 များ	 ေပမယ့်	ချစြ်ခငး်ဆကုိီ	 ေတာ့	လအူနည်းငယ်သာ	ေရာက်ိုင်ပးီ



ချစြ်ခငး်တရားဆကုိီြဖင့်	 လတူစေ်ယာက်	 တေလသာ	 ေရာက်ရိှိုငပ်ါ

လမိ့်မယ်။

	

(၂)

သာမနအ်ားြဖင့်ေတာ့	 ဘဝေတဟွာ	 အချစထ်မဲာှ	 ပ	ဲ ဝဲလည်နစြ်မပ်

ေန	တတတ်ယ်။	အချစဟ်ာ	ရမက်အေပမာှ	အေြခြပပးီ	ချစြ်ခငး်တရား

ကေတာ့	ာဏအ်လငး်ေရာင်	တစမ်ျိးလို	ကနေ်တာ်	ေတးွမပိါတယ်။	အ

ချစဟ်ာ	ငယ်ရွယ်မ	၊	ေတာ်လနှေ်ရး	၊	ေဟာ်မနုး်ဓာတ	်၊	အရက်နဲ	စးီကရ

က်ေတွ	 ၊	 ဂတီ	 ၊	 အေမာှင	် ၊	 ိုငင်ေံတာ်	 ၊	 ခာကုိယ်ရဲ	 အသားနဲ	 ဒါွရ

အရည်ေတ	ွ၊	အမနုး်	၊	ေသးွစက်ေတ	ွ၊	ေသချငစ်တိ	်စတဲ့	အရာေတနွဲ	ဆ

က်ယ်ိုငတ်ယ်။	 ချစြ်ခငး်တရားကေတာ့	 ရမက်ကေန	 "ဘဝ

အေတွအက"ံ	လုံထမဲာှ	ေရအြဖစ	်ေြပာငး်သာွးတဲ့	သရသ။	ချစြ်ခငး်နဲ	

ပတသ်က်သမ	အရာေတအွားလုံးကုိပ	ဲ ရမက်မဟုတတ်ဲ့	 ေမွေလျာ်ဖယ်ွ	

အသငွတ်စမ်ျိးနဲ	ခစံားိုငမ်ကုိ	ချစြ်ခငး်တရားလို	ကနေ်တာ်	ဖငွ့်ဆိုပါတ

ယ်။	ဒါဆိုရင	်ချစြ်ခငး်ကေရာ။	ချစြ်ခငး်ကေတာ့	ေတာငက်မး်ပါးစှခ်ကုို

ဆက်ထားတဲ့	တလပလ်ပ	် ကိးတတံား။	 ကူးေြပာငး်မကာလ။	အေမာှင်

နဲ	အလငး်ေရာေနတဲ့	ြမခိုး။	တစဘ်ဝကေန	ေနာက်တစဘ်ဝကုိ	သာွးေန

ဆ	ဲလမး်ေပက	တေစ။

	

(၃)

ဇစုန်တဘု်ရားဟာ	သဆူရိှတဲ့	မနိး်မေတကုိွရဖို	သူကုိယ်သူ	အသငွ်

မျိး	စုံဖနဆ်ငး်ခဲ့တယ်။	လဒီါကုိ	ရဖို	ငနး်အသငွ်	၊	ယူရီမဒီိုဆာကုိရဖို	ပရွု

က်ဆတိအ်သငွ	်(သတူို	စှေ်ယာက်ရဲ	သားက	မိုငမ်ဒီနွလ်ို	ေခတဲ့	ပရွုက်



လ	ူ (ant-man)	 ၊	 ခမည်းေတာ်ဘုရငက်	 ေကးေမာ်စငထ်မဲာှ	အကျဉး်ချ

ထားတဲ့	ဒေနးကုိရဖို	ေရေရာင်	မိုးေရအသငွ	်၊	ဟီရာကုိရဖို	ချိးငက်ှအသွ

င်	 စသြဖင့်	 ေြပာငး်လခဲဲ့တယ်။	အချစဟ်ာ	အေပယံအသငွ်	 ၊	တနခ်ိုး	 ၊	

ေတာက်ပပိးြပက်မ	 ၊	အဆနး်တကယ်ြဖစမ်	စတာေတနွဲ	ဆက်စပပ်တ်

သက်ေနတတတ်ယ်။

	

(၄)

"ပါရီက	ေနာက်ဆုံးတနဂ်ို"(Last	tango	in	Pari)	ုပရှ်ငထ်မဲာှ	မနိး်မ

သတေ်သပးီကာစ	အေမရိကနမ်ဆုိုးဖို	(မာလနွ်	ဘရနဒ်ို)	နဲ	ငယ်ရွယ်လှ

တဲ့	ပါရီသ	ူ(မာရီယာ	ရှိုငဒ်ါ)တို	အခနး်ငာှးဖို	ရှာကရငး်နဲ	မေမာ်လင့်ပ	ဲ

ဆုံမိကတယ်။	 ေနာက်ေတာ့	သတူို	ဆုံခဲ့တဲ့	 အိမခ်နး်ကုိ	 မာလနွဘ်ရနဒ်ို

က	ငာှးလိုက်တယ်။	အဲဒီ	အခနး်မာှ	ပဲ	သတူို	 ရဲ	အချစဇ်ာတကုိ်	မးီကုန်

ယမး်ကုန	် ကခဲ့ကတယ်။	တစေ်ယာက်အေကာငး်	 တစေ်ယာက်	 မေမး

ေကးဆိုပးီ	သစူမိး်စှေ်ယာက်လို	လငိအ်ချစ	်သက်သက်	ချစခ်ဲ့ကတယ်

။	အချစ	် ၊	 စတိဓ်ာတက်ျမ	 ၊	 ေဒါသ	 ၊	 ေသးွူးေသးွတနး်	 ြဖစမ်ေတဟွာ	

ေရာြပမွး်	ေနတယ်။	ုပရှ်ငထ်မဲာှ	ြဖစြ်ဖစ	်အြပငမ်ာှ	ြဖစြ်ဖစ	်ဒအီတိုငး်ပဲ

။

	

(၅)

ပါရီဟာ	အချစကုိ်	 ကုိယ်စားြပတယ်။	အချစရဲ်	 မိ။	အချစလ်ို	 ေြပာ

လိုက်တာနဲ	လေူတဟွာ	ပါရီကုိ	ေြပးြမငတ်ယ်။	မိုဒလီျာနဟီာ	ပါရီရဲ	မနွ်

ပါးနက်စ်မာှ	အချစန်ဲ	အပုညာကုိ	ေတွရိှခဲ့သ	ူြဖစတ်ယ်။	မျက်ဆနမ်ပါ

တဲ့	သူမနိး်မေတရဲွ	မျက်လုံးေတဟွာ	မျက်စမိရိှတဲ့	အချစလ်ိုပ။ဲ



	

(၆)

ချစြ်ခငး်ဟာဘာနဲ	 တသူလဆဲိုေတာ့	 အဲဒီမိကုိ	 ေရာက်ေနေပမယ့်	

ဘာမ	ှ ထးူြခားတဲ့	 ဝိေသသမရိှလို	 လတူစေ်ယာက်ဟာ	 သဘူယ်မိကုိ	

ေရာက်လို	 ေရာက်ေနမနှး်မသတိဲ့	 မိမျိး။	 ဒါေပမဲ့	 အဲဒီမိမာှ	 ပဲ	 သူ

ေရာက်ဖးူတဲ့	တြခားမိေတ	ွအားလုံးကုိ	ြပနြ်မငေ်စိုငတ်ဲ့	 မိမျိး	၊	ဒီမိ

ဟာ	သကုိူယ်တိုငက်	ထးူြခားေနတာ	မဟုတေ်ပမယ့်	သူရိှမဟာ	တြခား

မိေတရဲွ	 ြဖစတ်ည်မေတကုိွ	ပိုခိုငမ်ာ	ေစတဲ့	 မိမျိး။	ချစြ်ခငး်ဟာ	ယန်

ေမာရစ	်စွဲလမး်ခဲ့တဲ့	ထးူမြခားနား	ထရီစတီမိနဲ	တတူယ်။	ထရီစတကုိီ	

အမတဲမး်	စတိမ်ျက်စနိဲ	ြမင်ကည့်လို	မရဘူးတဲ့	။	ချစြ်ခငး်ဟာ	တကယ်

မရိှသလို	ထငရ်တဲ့	ထရီစတီမိပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	တကယ်ရိှတယ်။

	

(၇)

ချစြ်ခငး်တရားကေတာ့	သမိေ်မွနက်နလဲနွး်တယ်။	ရင့်ကျက်မလား	၊

ကဗျာတစပ်ဒုလ်ား	 ၊	 ဂမီရဆနမ်လား	ကနေ်တာ်မဖငွ့်တတ။်	ဒါဆို	ဘာ

လို	 ေရးခဲ့လလဲို	 ေမးစရာရိှတယ်။	 ဟုတက့ဲ်	 ချစြ်ခငး်တရားဆိုတဲ့	အေြခ

အေနတစရ်ပ်	ရိှေကာငး်	ကနေ်တာ်	မမ	ှတိမ်သနု	်ယံုကည်လို	ြဖစတ်ယ်

။	 မြမငဖ်းူေပမယ့်	 ေသြခငး်တရားကုိ	 ယံုကည်သလို	 ချစြ်ခငး်တရားကုိ

ကနေ်တာ်တို	 ယံုကည်လို	ပါပ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	 ကိးတတံားက	လပလ်ပ်

ေပကေန	ချစြ်ခငး်တရားဆ	ီေလာက်ေနကပါတယ်။	အဲဒလီိုပဲ	ြဖစသ်င့်

ပါတယ်။

ေအာငခ်ငြ်မင့်



(၂၂-၈-၂၀၁၇)

	

*	*	*	

	

လငယ လ တစဦ 	၃

(သခစတ က	တစဦ တစ ယ က)

	

ငါေပျာက်ေနေတာ့

ငါဘယ်ေရာက်ေနလလဲို	ဘယ်သမူှ	မရှာ

ဒမီသာ	ဘယ်မာှ	ေသေနသလလဲို	သာ	ေတးွလို

ကုိယ့်အေတးွနဲ	ကုိယ်	စှမ်ျား	စာွ

ငါေခါငး်ငုံေလာက်လာေတာ့လည်း

ေြပာကတယ်

မငး်ကျေပျာက်ထားတာ	ရိှလို	လားေပါ့

စှမ်ျား	စာွ

ေရှကလာသမ	ပခုံးချငး်ဝငတ်ိုက်လာ

ငါဘာမ	ှေကာက်မရချငပ်ါ

စှမ်ျား	စာွ

ကုိယ့်အရိပထ်ဲ	ကုိယ်ြပနဝ်ငေ်ရာက်



အခနး်ေထာင့်မာှ

ကုိယ့်ေသးွကုိ	ကုိယ်စမး်

လမး်မာှ

ေနာက်	စှအ်နည်းငယ်ကာေတာ့	အဲဒါေတဟွာ

ဘာမ	ှမဆနး်ေတာ့ပါ

ငါြဖစေ်နတာက	စတိြ်ဖစ်ပးီ

ငါခါးေနတာက	ေသးွ

ဒနုး်ေြပး	ေနတဲ့	လူေလာကမာှ

ငါဒနုး်စရာမလို

ဘယ်ဟာကုိ	ဘယ်လို

ေကျာက်ေဆာငကုိ်	အသာေလးဖခိျေနတယ်

ဘယ်အရာမဆို	အေကာရိှတယ်	အဆစရိှ်တယ်

တစလ်ာချငး်ာ	နည်းပညာ

သစပ်ငဟ်ာ	သူေြမနဲ	သူေရမဟုတတ်ဲ့	အခါ

ဘယ်လိုပင်	အရွယ်ေရာက်လာလာ

အရိပမ်ရခငမ်ာှ	ေြမကုိ	အြမစမ်ဆွဲိုငေ်တာ့ပဲ

သူအလိုလို	လရဲတယ်

လဆူိုသည်	မာှ

ဘာြဖစြ်ဖစ်	သခူျစခ်ျငရ်ာ	ချစတ်တတ်ဲ့



အချစရိှ်တယ်

အဲဒါ	ငါသခိဲ့တယ်။	။

၁-၁-၂၀၁၇
	

*	*	*



လငယ လ 	တစဦ သ	၄

(အသည က င လ	အဆ တ င ကသမ 	)

	

	

တစေ်နကျရင်

ခငဗ်ျားကုိ	ကနေ်တာ်	ဘယ်တနုး်ကမ	ှမသခိဲ့ပါဘူး

လတူစေ်ယာက်ကုိ

ကနေ်တာ်	အခကုတည်းက	ချစေ်နခဲ့ရတာ

	

ဘယ်ေလာက်မ	ှမကာ

ဘယ်ေလာက်မ	ှမကျ

	

အသည်းေတာငး်တနုး်က

အသည်းေအး

အသည်းေပးခဲ့တယ်

	



အဆေဲတာငး်လာေတာ့လည်း

ေမတာေနာက်တစမ်ျိးနဲ

ချစလ်ို	ဆတဲာဆိုတဲ့

အသည်းရဲရဲ	အဆပဲေဲပါ့

	

ေကျးဇးူကုိ	အားလုံးတငပ်ါတယ်

လွဲကတာ	ေကာငး်ကေသးရဲ	လား။

	

၄-၁-၂၀၁၇
	

	

	*	*	*

	

	

လငယ လ 	တစဦ သ	၅

	

	

ေဆာငး်တစည်ေအးဖို	ဆိုတာ

ဘဝေြပာငး်သည်	အထ	ိေစာင့်ရမာှ	လား



သလံမး်၏	ေြဖာင့်တနး်ြခငး်

ချစသ်တူို	၏	ေလာက်နမး်ြခငး်ကုိ	အမတှရ်

ြပတငး်ေပါက်မာှ	ေနေရာငက်ျေနတာ

လတှယ်လို	မထင်က

မလမွး်က	မေဆးွက

ဘယ်သမူှ	ေမးေထာက်မေငးက

ဘယ်မာှ	ငှး်မန်ကားက	လ

ြပတငး်ေပါက်က	ဘာမှ	ဝငမ်လာ

ဘယ်သမူှ	ထက်ွမသာွး

လှုံးသားေတ	ွနာဖျား

ကန်ပတ်ို	၏	စတိကူ်းယဉေ်ခတမ်ျား

ကုနဆ်ုံးခဲ့ပလီား။

၁၇-၁-၂၀၁၇
	

	

*	*	*

	

လငယ လ 	တစဦ သ	၆

	



	

အေမကီးက	ြမစ်ကီးနားမာှ	ေနခဲ့ရလို	(ထငတ်ယ်)

တစခ်ခုဆုို	အမထဲတိလ်န်တတ်

မိကီးြပကီး	ေခတ်ကီးထလဲည်း

ေလရယ်	မိုးရယ်လို	ပဲ	ေတးွတတ်

တစခ်ခုကုလည်း	အမဆဲို

ေရကီး	ကမး်ပိ	မးီေဟ့	မးီေမာ့ဆို

အေမေရ	အေမေရလို	တတတ်

ကနေ်တာ့်အဘုိးကုိ	အစကုိ်ကီးလို	အားကုိးတကီးေခပးီ

သူသား	ကနေ်တာ့်အေဖကုိ	စကားမဆို

သူေြမး	ကနေ်တာ့်ကုိေတာ့	အချစပ်ို

ဘဝအစနဲ	ဘဝအကုနဟ်ာ	အမဆဲုံတတ်

ဒေီန	ဒရီက်မာှ	ေတာ့	ဘယ်ဘဝမာှ	မ	ှမရိှတတ်

ဒလီိုပဲ	ဘဝဟာ	ေဆးွေြမေ့ကကဲွတတ်

ေြမးေပါက်စနဲ

အဘွားအုိ	အဘုိးအုိ

	

အေဖညီ့မနဲ	ညီဟာ

ကနေ်တာ်နဲ	သငူယ်ချငး်ပမာ



သတူို	အစကုိ်ကီးရဲ	သားကုိ	အလိုလိုက်ထားကေတာ့

မငး်နဲ	ငါ

နငန်ဲ	ငါ

ဆယ်စှ	်ဆယ့်ငါးစှကွ်ာလည်း	အုိငး်	ြပငမ်ရပါ

ဘဝဆိုတာ	အေရးအေကာငး်	ရိှတတတ်ယ်

	

ြပည်တငွး်စစထ်	ဲလငသ်ားတိုက်ပွဲကျလို

ရနကု်နကုိ်	အပးီေရာက်လာတတ်

ကနေ်တာ်တို	ဟာ

ကချငြ်ပည်နယ်ကလာေတာ့	ကချငသ်မူ	ြဖစတ်တ်

အေကာငေ်လးလို	ငယ်ေတာ့	ေကာငေ်လးလို	ေခတတ်

ကနေ်တာ်လည်း	အမည်ရငး်	စိုငး်ဝငး်ြမင့်	ြဖစတ်တ်

	

ဘဝဟာ	တစေ်န	အဆုံးသတရ်ပါတယ်

တစေ်နအဆုံးသတရ်မယ်ဆိုတာကုိ	သထိားေတာ့

အိမထ်မဲာှ	ရိှတာေတကုိွ	ကည့်ထားရတယ်

ေရှးေဟာငး်	ဗုိီ	ကနး်သားစားပွဲ

ေခတထ်	ဲမလည်ေတာ့တဲ့	ဓာတြ်ပားနဲ

ေခတထ်	ဲေပခါစ	ေရဒယုိီ	ကက်ဆက်



ကနေ်တာ်လည်း	ကည့်ထားရတယ်

ေကးကွမး်အစန်ဲ	ကွမး်ညပ်

ကနေ်တာ့်ဦးေလးလည်း	ေဆးဖိုးလိုတတ်

ကနေ်တာ်လည်း	မနု်ဖိုးလိုတတ်

တိုငက်ပန်ာရီ	သပံတေ်ပးတဲ့	ေသာ့

ကနေ်တာ်ယူေဆာ့ေတာ့

တိုငက်ပန်ာရီလည်း	မသာွးေတာ့

တိုငက်ပန်ာရီ	မသာွးတတေ်တာ့

နာရီချနိသ်းီေနာက်	လိုက်ကည့်စရာမလိုေတာ့

တချက်ချက်မြမည်

တေဒါငေ်ဒါင	်မေရတက်ွေတာ့

တိုငက်ပန်ာရီလည်း	မရိှေတာ့

အဲဒေီတာ့	ဘယ်သမူှ	မရိှေတာ့တဲ့	ဒေီနဒရီက်မာှ	မှ

ဘယ်သူလက်ချက်ရယ်လို	ဆိုရဦးမယ့်

အခ	ုကနေ်တာ့်လက်ရာ

	

သားဆိုး	ေြမးဆိုးရိှမှ	ေတာ့

မငး်ဆိုး	သခူိုးကုိလည်း	ထည့်ေတးွစရာမလိုေတာ့

အေမရိှရင	်ေငရိှွတယ်လို



ကုိယ်တို	ေခတလ်ငူယ်များ	ဆိုလာေပါ့

ကနေ်တာ်တို	က	အေမကုိ့ပ	ဲအေမကီးကုိပ	ဲဆိုးတာပါ

ေခတဆ်ိုးကီး	အုိးေပ	အရည်တငေ်နတဲ့

ချစခ်ငဖ်ယ်ွလသူား	အသား

ဘဝများကုနဆ်ုံးခဲ့ေသာ်လည်း

လတူစေ်ယာက်	မကုနဆ်ုံးခဲ့ပါ

လတူစေ်ယာက်	လတူစေ်ယာက်	စှမ်ျား	စာွ။	။

၂၉-၁-၂၀၁၇
	

*	*	*


