


သူလိုမိနး်မ

ဂျာနယေ်ကျာမ်မေလး

[	၁	]

ဦးချစေ်ဆွသည	်ဒိုငဘ်ာအား	ကားကို	အြမနရ်ပေ်စ၏။

ဦးအုနး်ခိုငလ်မး်ထိပရ်ှိ	 ဓာတမ်ီးတိုငေ်အာကတ်ွင	် လူှစဦ်း

ေထွးလုံးရစပ်တ	်ြဖစေ်နကသည့်	အတွက	်ကူညီရန	်ေြပး၍သွား၏။

ဦးချစေ်ဆွ	အနီးသို	ကပမ်လာခင	် ေထွးလုံး	သတပ်ုတေ်နကေသာ	လူတို

ှင့်	 ဦးချစေ်ဆွ	 ေြပးလာလငလ်ာချငး်	 ှစဦ်းစလုံးပင	် ထိုေနရာမှ	 ဘူတာုံ

ကီးဘကဆ်ီသို	 ဖေနာင့်ှင့်တငပ်ါး	 တစသ်ားတညး်	 ကျေအာင	် ေြပးက

ေလ၏။

ဦးချစေ်ဆွသည	် မီးတိုငေ်အာက၌်	 ေထွးလုံးေနကသညက်ို	 ြမငရ်

သည့်အတွက	်လူဆိုးလကထ်ဲ	လူေကာငး်	ေရာကေ်နသည	်အထငရ်ှိ၍	ကူညီ

ရန	်ေြပးလာခဲ့ရာ	တကတ်ကစ်ငလ်ွဲ၍	ေန၏။

မီးတိုငေ်အာကသ်ို	 ေရာကလ်င	် ေရာကခ်ျငး်	 ခံ့ခံ့ညားညား	 ရှိလှသည့်

သားေရေသတာကီး	တစလ်ုံးသာလင	် ေြမကီးေပတွင	် ငိမ်ငိမသ်ကသ်က်

ကေလးှင့်	 အမိခလံျကရ်ှိေန၏။	 တအားကျးံ၍	 အစွမး်ကုန	် ေြပးသွားက

ေသာ	 လူှစေ်ယာကက်ို	 ဓာတမ်ီးေရာငြ်ဖင့်	 လှမး်ေမာ်ကည့်ရငး်

လကစ်သတေ်တာ	့သူခိုးှင့်	သူဝှကက်ိုးဟု	ေခါငး်ရှငး်၍	သွားေလ၏။

ခရီးသွားရငး်	 သားေရေသတာကီးကို	 ေကာကရ်ေတာမ့ည။်	 ယေနည



သည	်အိမက်ကားှင့်	လာခဲ့သညမ်ှာ	ရနက်ုနထ်ဲသိုသွားမည့်	ခရီးမဟုတဘ်ဲ

ဗိုလတ်ေထာငဆ်ိပတ်ွင	်နနံကထ်ွကမ်ည့်	သေဘာကီးေပသို	ဆငး်၍	အိပရ်

သည့်	ခရီးရှည်ကီး	ြဖစေ်လ၏။

ခရီးသွားတနး်လနး်	 ခရီးသွားမတတ်တတ်ွင	် သားေရေသတာကီးကို

ကမး်ပိုးှစေ်ကာင	် အပ၍်	 သွားကေလသြဖင့်	 မိမိမှာေကာကရ်ေတာမ့ည။်

မေကာကဘ်ဲ	 ထားခဲ့	 ေရှာငခ်ဲ့၍လညး်မြဖစ၊်	 ဥစာရှငက်ို	 ေကာြ်ငာစုံစမး်၍

မိမိသာလင	် ြပနေ်ပးိုငသ်ူတစဦ်း	 ြဖစြ်ခငး်ေကာင့်	 ေကာကရ်န	် တာဝနရ်ှိ

သည့်အတိုငး်	ေကာကလ်ိုကရ်ေလ၏။

ညတွငး်ချငး်ပင	် ဥစာရှင်ှင့်	 ေတွချငက်ာ	 ဥစာရှငေ်နရာကို	သိလင	်ယခု

ပငလ်ိုက၍်	 ေပးလိုကမ်ညသ်ာြဖစ၏်။	 ယခုေသာ	် ဥစာရှငက်ို	 ညတွငး်ချငး်

လညး်	လိုကမ်ရှာိုငဘ်ဲ	 ေကာကသ်ာ	 ေကာကခ်ဲ့ရေသာလ်ညး်	 မနကထ်ွက်

မည့်	 ခရီးလမး်တွင	် ဝနထ်ုပဝ်နပ်ိုး	 ပိုလာြခငး်ကို	 သေဘာမကျ	 ိုငတ်ိုငး်

ကမး်ပိုးှစေ်ကာငက်ို	ေရရွတရ်ငး်	သားေရေသတာကို	ကားေပသို	တရွတ်

ဆွဲတငလ်ိုကေ်လ၏။

မေလးအဆန	် သေဘာကီးကား	 တေရွေရွ	 ခုတေ်မာငး်၍ေန၏။

ကိုယလ်ုံးကိုယထ်ည	်ကီးမား၍	ဝနက်လညး်	များသြဖင့်	တေရွေရွသာ	သွား

ိုငရ်ာ	ခရီးသညမ်ျားအတွက	်ပျငး်ရိဖွယရ်ာကီး	ြဖစေ်ပ၏။

အခနး်ထဲတွင	်အေဖာမ်ပါ	တစက်ိုယတ်ညး်	 ဦးခနး်ထဲမှ	 စီးနငး်လိုကပ်ါခဲ့

ေလရာ	အြပငဘ်ကမ်ှ	 ခရီးသညမ်ျားကဲ့သို	 ဆူညစံွာ	 စားေသာကေ်ပျာပ်ါး၍

ခရီးရှည်ကီးကို	 ေမေ့ဖျာကရ်န	် မရိုငသ်ည့်အထဲမှ	 သေဘာေအာကက်

ေရတိမေ်ရနက	် ကိးပစ၍်	တိုငး်ရေသာ	ကုလား၏	ဘယ်ှလကမ်၊	ဘယ်ှ

ေပကို	 ငီးငီးေငွေငွကီး	 အသေံပးေနသည့်	အတွကေ်ကာင့်	 ပို၍ပင	် ပျငး်ရိ

လျကလ်ာေလ၏။



သေဘာလကတ်နး်သို	မှီလျက	်မျကစ်ိေအာကမ်ှ	ေတာေ်တာ်ှင့်	မေပျာက်

ကွယ်ိုငေ်သာ	 ေမာခ်ငး်များကို	 ရပလ်ျက်ကည့်ေနရာမှ	 မျကစ်ိ	 ေညာငး်

လာြခငး်ေကာင့်	မိမိအိပခ်နး်ထဲသို	ဝငလ်ာခဲ့ေလ၏။

အေပါကဝ်သို	 ဝငလ်ငဝ်ငခ်ျငး်	 မိမိ	 ညကယူခဲ့ေသာ	 ေသတာကီးကို

သွား၍ြမငလ်ိုက၏်။	 ေသတာ၏	 အဖုံးအစွနမ်ှာ	 ပိနခ်ျိင့်လျက	် ချကမ်ျားပင်

ကနပ်ွင့်လျက	် ရှိေနသညက်ို	 ေတွရေလ၏။	ဤတွင	် ေစာေစာက	ထိုငး်မငး်

ေနသည့်	 စိတမ်ျား	လုံးလုံး	 ပေပျာကသ်ွားလျက	် ခုတငေ်အာကက်	 ေသတာ

ကို	ဆွဲထုတလ်ိုကေ်လ၏။

ေသတာကို	 စိတဝ်ငစ်ားစွာ	 ကည့်ေန၏။	 ပတပ်တလ်ည	် လိုက၍်	 ကည့်

ေလ၏။	 အဖုံးေပတွင	် ေဆးြဖှင့်	 အဂလိပလ်ို	 အတိုေကာက	် ေရးထား

သည့်	M.M.L	စာလုံးများကို	တစလ်ုံးစီဖတ၏်။

လူမျိးြခားရဲ	ပစညး်လား၊	ြမနမ်ာပ့စညး်လား။	ြမနမ်ာဆိုလင	်ေမာငေ်မာင်

လွနး်လား၊	 ဘယသ်ူများပါလိမ့်။	 ဘယေ်လာက	် ှေြမာရှာမလဲဟု

ေအာကေ်မလ့ျက	်ပွင့်ေနသည့်ချကမ်ျားကို	အားှင့်ဖိ၍	ပိတေ်လ၏။

ေသတာမှာ	 မသူေတာတ်ို	 ပစခ်ျလိုကက်တညး်က	ေသာပ့ွင့်ထွက	်သွားရာ

မိမိက	 အားစိုက၍်	 ပိတပ်ါေသာလ်ညး်	 ေသတာကား	 ချကြ်ပတ၍်သွား

သြဖင့်	ပိတ၍်မရေပ။

မိမိအခနး်ထဲသို	 ဘွိငက်ုလားများဝင၍်	 အိပရ်ာခငး်	 အိပရ်ာြပင	် လုပ်က

ြခငး်အတွက	်ေသာပ့ိတမ်ရှိလင	်အထဲမှ	တစစ်ုံတစခ်ု	ေပျာကရ်ှသွားမည	်စ

သည့်	စိုးရိမေ်ကာင့်ကမများ	 ြဖစေ်ပလာေလ၏။	သိုြဖစ၍်	 ကိးစား၍	 ြပန်

ပိတ၏်။	 မညသ်ိုပငပ်ိတပ်ိတ	် ေသတာကား	 မြဖန၊်	ကနက်န်ပီး	 ပွင့်၍သွား

ေလ၏။

စိတပ်ျကပ်ျက်ှင့်	 အိပစ်ငေ်ပသို	 ေြမတွဲလွဲထိုငလ်ိုကက်ာ	 မမလှြဖစေ်န



ေသာ	ေသတာကို	မသကမ်သာမျက်ှာထားှင့်	ကည့်ေန၏။

"ဒုကပါပဲ"

ဟုလညး်	ညညး်ညကာ	လုံြခံိုငမ်ည့်နညး်လမး်ကို	ကဆံေလ၏	။

စိတက်ူးထုတ၍်	 ရသညမ်ှာ	 ဤေသတာထဲမှ	 ပစညး်များကို	 မိမိေသတာ

ှင့်	ေြပာငး်၍	ထည့်ရနြ်ဖစ၏်။

မိမိပစညး်များမှာ	 အေရအတွက်ှင့်	 သိပီးြဖစ၍်	 ေပျာကသ်ွားသည့်

တိုငေ်အာငလ်ညး်	အေရးမကီးလှရကား	မိမိေကာကခ်ဲ့ရသည့်	ေသတာထဲမှ

ပစညး်တစစ်ုံတစရ်ာ	ေပျာကရ်ှသွားမညသ်ာ	ပူပနမ်ိေလ၏။

ဤတွင	် အိပစ်ငေ်ပမှ	 ကိုယက်ိုလဲ၍	 ခုနခ်ျလိုက်ပီးေနာက	် အိပစ်င်

ေအာကက်	မိမိေသတာကို	ဆွဲယူထုတလ်ိုက၏်။	မကာမီအတွငး်	ေသတာထဲ

တွင	်ပါလာေသာ	ရှိရှိသမ	မိမိ	အဝတအ်ထည	်များကို	အိပရ်ာေပသို	 ြဖန်ပုံ

ေလ၏။

ေနာက	် ေသတာမှ	 ထုတပ်ုံစရာရှိေသး၍	 ေနရာကို	 တစဝ်ကသ်ာလင်

ယူ၍ပုံ၏။	 အလုပတ်စခ်ုခု	 လုပေ်နရသည့်အတွက	် ေပျာသ်လိုလိုရှိလာကာ

လုပရ်ငး်လုပက်ိုငး်	ေလခနေ်နေလ၏။

တစေ်သတာအတွက	်တစက်ိစပီးေလပီ။	မိမိေသတာ	ေဟာငး်ေလာငး်ကို

ေဘးသို	 တွနး်ဖယလ်ိုက်ပီးလင	် ရလာခဲ့ေသာ	 ေသတာကို	 မိမိေရှသို	 ဆွဲ၍

ယူလိုက၏်။

ေသတာဖုံးကို	ဖွင့်ဖိုရန	်ကိုယက်ို	ကုနး်လိုက်ပီးေနာက	်ကုနး်လျက်ကီးှင့်

ပင	်အဖုံးကို	မလှနေ်သးဘဲ	ေတွလျကေ်န၏။

သူတစပ်ါးေသတာကို	အခွင့်မရဘဲှင့်	ဖွင့်ရန	်ဝနေ်လး၍	ေနေလ၏။	ဤ

အကျင့်မျိးကို	 ဘယေ်သာအခါကမှ	 စိတဆ်မေပ	 ေပါကခ်ဲ့ဖူး၍



လကြ်မနေ်ြခြမနမ်ရှိ	 ြဖစေ်န၏။	 ေစာေစာက	 သွကသ်ွကလ်ကလ်က်

ဖျတဖ်ျတလ်တလ်တ	်ရှိသေလာက	်ယခု	ချီတုံချတုံ	ြဖစေ်နသည့်အတွက	်ဖွင့်

ဖိုရန	်ဖင့်ေှးေလးေကွးေန၏။

ဦးချစေ်ဆွကား	 ေကာက၍်ေန၏။	 ပစညး်ရှငက်ို	 ေကာက၍်မဟုတ၊်

ေသတာကို	 ေကာက၍်မဟုတ၊်	 ေသတာထဲမှ	 ပစညး်ကို	 ေကာက၍်လညး်

မဟုတ၊်	 သူ၏	 ကိုယက်ျင့်တရားကို	 သူေဖာကဖ်ျကရ်မညက်ို	 ေကာကရ်ွံ၍

ေနာကတ်ွန်ေနြခငး်	ြဖစ၏်။

ေကာငး်ရာေကာငး်ေကာငး်	 ြဖစဖ်ိုလုပရ်န	် သိလျက်ှင့်လညး်

တွန်၍ေန၏။	 ထိုစိတေ်ကာင့်	 ေသတာမှာ	 ပွင့်ိုးပွင့်စဉမ်ျိး	 မပွင့်ရဘဲ

မျကလ်ှည့်ဆရာ	 ဖွင့်သကဲ့သို	 တြဖညး်ြဖညး်	 ဟ,ဟလာပီးမှ	 ပွင့်သွားရ

ေလ၏။

ေဖွးေဖွးြဖေနေသာ	 အဝတစ်ကီးကို	 အေပက	 ဖုံးအုပ၍်	 ထား၏။	 အစ

များကို	 ေလးဘကေ်လးေထာင့်	 ချပခ်ျပရ်ပရ်ပ	် ဖိညပ၍်	 ထားသြဖင့်	 ထို

အဝတက်ို	လှနဖ်ိုရန	်ခဲယဉး်ေနြပနေ်လ၏။

ဤအဝတအ်စှင့်	 အဘယေ်ကာင့်	 ဖုံးဖိထားသညက်ို	 ေတွးဆ၍မရေပ။

ေဆာင့်ေကာင့်	ထိုငလ်ျက	်တစခ်ဏမ	ငိုင်ကည့်ေန၏။	ချီတုံချတုံ	ြဖစ၍်ေန

ပီးမှ	လက်ှစဖ်ကက်ို	တြဖညး်ြဖညး်	ဆန်၍	လကဝ်ဲဘကမ်ှ	ေထာင့်ှစစ်ကို

သာသာညငး်ညငး်	 ဆွဲယူ၍	 ေသတာ	 တစဝ်ကအ်ထိ	 ပိတစ်ကို	 လှစလ်ာ

ရာတွင	်စကအိတ	်တစအ်ိတြ်ဖင့်	ထည့်၍	ဆင့်ပုံထပထ်ားသည့်	အပုံတစပ်ုံ

ေပလာြခငး်ေကာင့်	"အထညသ်ည"်ပဲဟု	အတပစ်ွဲလိုကေ်လ၏။

တစဖ်န	် ကျနတ်စဖ်ကသ်ို	 ပိတစ်အဆုံး	 ဆွဲေဖာလ်ာသည့်အခါ၌ကား

အသကရ်ှများပင	်မှားကာ	ကမး်ေပသို	ဖငထ်ိုငက်ျလျက	်ကျသွားေလ၏။

အတွငး်ခ	ံ ဇာေဘာလ်ီများကို	 ပရှးေခါက	် ေခါက၍်က	တစပ်ုံ၊	 မိနး်မဝတ်



အေပအကျများကို	 ေလးေထာင့်ကျကျ	ေခါကထ်ားသည့်	ဒိုဗီချများက	တစ်

ပုံ၊	 အတွငး်ခ	ံ ပိတထ်ဘီများက	 တစပ်ုံ၊	 တိုဘရကက်ိုး၊	 လငန်င၊်	 ေြပာငး်၊

ဗလာ၊	အပွင့်ိုက	်စသည့်	ချညလ်ုံချညမ်ျားက	တစပ်ုံ၊	အပုံပုံတိုတွင	် ေချာင်

ရာေချာငရ်ာ	 ကားကွကတ်ိုငး်	 ကားကွကတ်ိုငး်၌	 ေငွေပါငဒ်ါဘူး၊	 မျက်ှာ

လိမး်	ေပါငဒ်ါဘူး၊	ကိုယလ်ိမး်	ေပါငဒ်ါဘူး၊	ဘီးအစ၊်	 ကယသ်ီးအစ	်စသည့်

တိုလီမိုလီ	 ဖီးစရာ	 လိမး်စရာများအြပင	် ေလးေထာင့်သဏာန	် စကဘူး၊

ရှညလ်ျားလျား	စကဘူး	စသညတ်ိုပါ	ြမငရ်ေလ၏။

အကုနက်ျးံ၍ပါိုငရ်န	်ေနရာခိုး၍	စနစတ်ကျ	သပသ်ပရ်ပရ်ပ	်ထည့်ထား

သည့်	လကရ်ာကို	ေပထွက၍်	ြပေနေလ၏။

မိမိတွင	်အသက	်၃၆	ှစ၊်	၃၇	ှစတ်ိုငေ်အာင	်မညသ်ည့်	မိနး်မှင့်မှလညး်

နီးနီးစပစ်ပ	်မေနခဲ့ရေချ။

အေမလညး်	မရှိ၊	ှမလညး်	မရှိ၊	လူပျိကီးဘဝှင့်	တစက်ိုယတ်ညး်	ေနသူ

ြဖစ၍်	 အစိုးရ	 အလုပ်ှင့်	 ေြပာငး်ေလရာ	 မိတိုငး်တွင	် ဘုနး်ကီးလူထွက်

နယပ်ိုငဝ်နေ်ထာက	်ဟုသာ	လူသိများကေလ၏။

ဘိလပမ်ှ	 ြပနလ်ာကတညး်က	အစက်ိုလုပသ်ူက	 မိနး်မယူရန	်တိုကတ်ွနး်

ေနေလရာ	 သားဒုက၊	 မယားဒုကကို	 ေနပါဦး	 ကိုကီးရာ၊

ေအးေအးေဆးေဆးပဲ	 ကနေ်တာ	် ေနပါရေစဦးဟု	 အခါခါ	 ေတာငး်ပနခ်ဲ့

ေလ၏။

မိဘများ	 ငယစ်ဉက်ပင	် ပစသ်ွား၍	 မိမိကိုပင	် ငယစ်ဉ	် ကေလးဘဝက

ေကးေမွး	သုတသ်ငလ်ာကာ	၎ငး်တွင	်သားသမီးလညး်	မြဖစထ်ွနး်၍	ညီလို

တစမ်ျိး၊	သားလိုတစသ်ွယ	်သေံယာဇဉ	်တွယတ်ာလျက	်မိနး်မ	မယူ၍	စိတ်

မေအးိုငေ်အာင	် ြဖစေ်နသည့်	 အစက်ိုအတွက	် အားနာစိတမ်ျားပင	် ြဖစမ်ိ

ေတာ၏့။



မိနး်မတစေ်ယာကက်ို	အိမေ်ပတက၍်	ကိုးကွယရ်မညက်ဲ့သို	 ဝနေ်လးေန

ေလ၏

မိမိအလိုကို	မိမိဘာသာ	သေဘာကျ	ရှာက၍ံယူရန	်ေြပာတိုငး်လညး်	မိမိ

တွင	်မိနး်မယူရန	်အေရးကီးသညဟ်ု	တစခ်ါမှ	မေအာကေ်မဖ့ူးသြဖင့်...

"ဘယေ်တာမ့ှ	‘စွံ’မယ့်	အေကာင	်မဟုတဘ်ူး၊	မငး်လိုေကာငက်များ	မိနး်မ

ရှာရေသးသလား"

ဟု	အစက်ို၏	အြပစတ်ငက်ို	အစဉပ်င	်ခခံဲ့ရေသး၏။

ယခုလညး်	 ေရနေံချာငး်မှေန၍	 မငး်အတွက	် မိနး်မ	 ေတွထားပီ၊	 မငး်နဲ

လညး်	 လိုကတ်ယ၊်	 ုပေ်ရာ၊	 ဥစာေရာ	 အလိမာေရာ	 ေြပာစရာမရှိပါဘူး။

မငး်	 လာကည့်လှည့်ပါဟု	 ုံးပိတရ်ကတ်ိုငး်	 လာရန	် စာအတနတ်န	် ပို

ေသာလ်ညး်	မိနး်မတစေ်ယာကအ်တွက	်အေရးတကီးထား၍	လိုကလ်ိုစိတ်

လုံးဝမရှိသြဖင့်	မသွားဘဲ	ေနခဲ့၏။

"မငး်ကို	မှာတာ	မငး်မလာဘူး၊	ငါေစစ့ပလ်ိုကရ်မလား၊	ငါ	ေစစ့ပရ်င	်မငး်

ယူရလိမ့်မယ၊်	အိုကီး	အိုမနဲ	မငး်အတွက	်ဒါေလာက	်ပူရတာများ	ငါက့ိုများ

အားနာပါဦး	ညီေလးရယ၊်	 မငး်	အိမေ်ထာငက်ျပီးမှပဲ	 ငါေခါငး်ချချငတ်ယ၊်

ဒီလို	 တစေ်ယာကတ်ညး်ပဲ	 ေနမယဆ်ိုတာ	 ငါ	 နညး်နညး်မှ	 စိတမ်ေအးိုင်

ဘူး။	အိုေရး	နာေရးရှိေသးတယ၊်	မငး်	မပူေပမယ့်	ငါမ့ှာေတာ	့ပူေနရတာပဲ။

အသကလ်ညး်	 ငယေ်တာတ့ာ	 မဟုတဘ်ူး။	 အချိနရ်ှိတုနး်၊	 အခွင့်ေပတုနး်

အခါမျိးမှာ	 လဲေရှာငဖ်ို	 မဟုတဘ်ူး။	 မငး်ကို	 ေစာင့်မေနိုငဘ်ူး။	 ငါေစစ့ပ်

ထားလိုကမ်ယ"်

မိမိအား	 တွငတ်ွငသ်ာ	 နားပူေနသြဖင့်	 ေအးမှ	 ေအးေစေတာ၊့	 စိတမ်ှ

ချမး်သာေစေတာ	့ ဟူေသာ	 စိတတ်စခ်ုတညး်	 ေရှးလျက	် ကိုကီးသေဘာ

အတိုငး်ပဲ	ဟု	မိနး်မယူရန	်ကိစကိုမ	ေပါေ့ပါတ့နတ်န	်သေဘာထားသူ	 ြဖစ်



ေလ၏။

မကာမီ	 အြမနလ်ာခဲ့ရန	် သံကိးေတွနဲ	 ေခေနေသာလ်ညး်	 မိမိက

ေအးေအးလူလူ	 သေဘာှင့်	 လိုကခ်ဲ့ပါရေစဟု	 စာြပနလ်ိုက်ပီး	 ေနာက်

သေဘာှင့်	လိုကပ်ါခဲ့ြခငး်	ြဖစေ်ပ၏။

တစခ်ါဖူးမ	 အိမေ်ထာငေ်ရးကို	 ေတွးမကည့်ဖူးေပ။	 အိမေ်ထာငြ်ပရန်

စိတက်ူးမထည့်သာ၍	အိမေ်ထာငေ်ရးကို	 ေတွး၍	မကည့်ြခငး်	 ြဖစေ်လ၏။

အလုပအ်ားချိနတ်ွင	်ဝါသနာပါရာ	စာဖတ၍်	အချိနက်ို	ကုနလ်ွနေ်စ၏။

မိနး်မမ	 မိနး်မေရးရာကို	 အလငး်	 ဂုမစိုကသ်ူ	 တစေ်ယာက	် ြဖစ၏်။

မိနး်မများှင့်	ပတသ်ကရ်န	်အလိုမရှိုံအြပင	်မိနး်မများအား	စိတ်ုကိုယ်ု

သည့်	ဖေယာငး်ထညေ်တွပဲဟု	ဘယေ်သာအခါကမ	အထငမ်ကီးခဲ့ေပ။

ဤမ	 မိနး်မှင့်	 ကငး်ကငး်ရှငး်ရှငး်	 ေနခဲ့သူ	 တစေ်ယာကြ်ဖစ၍်	 ယခုလို

မိနး်မထဘီ၊	 မိနး်မအကျ၊	 မိနး်မ	 အသုံးအေဆာငမ်ျား	 ကိုငတ်ွယရ်မညက်ို

ှလုံးမချမး်မသာ	ြဖစေ်န၏။

ေသတာမှ	ထွကေ်နေသာ	အနံသည	်ှာေခါငး်တွင	်လာ၍	သငး်ေနေလ၏။

ယခုလို	သငး်ပျံေသာရနံမျိးကို	တစခ်ါဖူးမ	မရှကဖ်ူးရကား	အနံကို	စုံစမး်

သည့်သေဘာှင့်	ကလ်ိုကတ်ိုငး်	ှလုံးတွင	်ကညလ်ငခ်ျိေအးသွားသညက်ို

ေတွရေလ၏။

ေသတာလကဝ်ဲဘကမ်ှ	 စကအိတ	်တစအ်ိတ်ှင့်	ထည့်၍	ထပထ်ားသည့်

အပုံမှ	စကအိတ	်တစအ်ိတက်ို	ေကာကယ်ူပီးေနာက	်အိပစ်ငေ်ပသို	လှမး်

တငလ်ိုကေ်လ၏။	 ေလးငါးအိတ	်ယူတင်ပီးမှ	 အိပစ်ငက်ို	 လှမး်၍ကည့်ပီး

တစစ်ုံတစခ်ုကို	သတိရေလ၏။

မိမိ	 အဝတအ်စားများမှာ	 ေမွရာေြခရငး်ဘကတ်ွင	် စုပုံထား၍	 ယခု	 မိမိ



ပုံတငေ်နေသာ	အထုပမ်ျားမှာ	ေခါငး်အုံးှင့်ကပလ်ျက	်ေခါငး်ရငး်ဘကတ်ွင်

ပုံေနသြဖင့်	သိလိုသည့်သေဘာှင့်	လကထ်ဲတွင	်ကိုငထ်ားေသာ	အိတတ်စ်

အိတက်ို	 ဆွဲထုတလ်ိုကရ်ာ	 ူးညံ့လှပသည့်	 ပိုးဇာထဘီ	 တစထ်ည်

ထွက၍်လာသည။်

ဤတွငမ်ှ	ကပျာကသီ	ထဘီကို	 ေသတာေပသို	 ပစခ်ျလိုက၏်။	 ေစာေစာ

က	တငထ်ားေသာ	အထုပမ်ျားကိုပါ	လှမး်၍	 ေသတာထဲသို	 ပစပ်ုံလိုက၏်။

ပီးမှ	မိမိအဝတအ်စားပုံကို	ေခါငး်ရငး်ဘကသ်ို	ေရပုံရြပနေ်လ၏။

အလုပလ်ုပေ်နရငး်မှ	အလုပတ်ွင	် ပသ်ွားပုံကို	တစက်ိုယတ်ညး်	ကျိတ၍်

ြပးံေလ၏။	 ပိတထ်ားေသာ	 တခံါးကိုလညး်	 ချကက်ျမကျ	 လှမး်၍ကည့်

ေလ၏။

ဆွဲထုတထ်ားသည့်	 ထဘီကို	 စကထုပထ်ဲသို	 ြပနသ်ွငး်ရန	် တာဝနရ်ှိေန

ြပနသ်ြဖင့်	ေတာကေ်ခါကလ်ျက	်အေခါကတ်ိုငး်	ြပနသ်ွငး်ေလ၏။

"အဖိုးထိုကအ်ဖိုးတန	်လုံချညေ်တွမို	 ဒီလို	စကတစအ်ိတစ်ီနဲ	တိုတေသ

သိမး်တာပဲ၊	အဝတ	်ဖုံးထားတာဟာ	ပုံပနး်	ခရီးသွားရမှာမို	မီးရထားစီးရငး်

ေသတာထဲကို	မီးေသွးမန်ေတွ	မလွင့်ရေအာင	်အုပလ်ာတာပဲ	ြဖစရ်မယ"်	ဟု

ေသတာကို	ဘူတာုံကီးနားမှ	ရခဲ့သြဖင့်

ဤကဲ့သို	ဆကစ်ပ၍်ေတွးရငး်	 ေသတာထဲမှ	အထုပမ်ျားကို	တွငတ်ွင်ကီး

ေမွရာေပသို	တငပ်ုံေနေလ၏။

ချညလ်ုံချညမ်ျားကို	တငရ်ခါနီးတွင	်ရွံတွန်တွန်	လုပေ်နေလ၏။

ေယာကျ်ားများ	ထဘီကိုကိုငရ်မညက်ို	ဘာေကာင့်	ေကာကသ်ညက်ို

ကား	စဉး်စား၍မရေပ။	နိမ့်ကျသွားမညက်ဲ့သို	မှတထ်ငပ်ုံမှာ	ကိုယေ်တွ

ပင	်ြဖစ၍်ေန၏။



အဝတအ်ထညပ်ဲ	 ူသွားတာမှတလ်ို	 သန်သန်ရှငး်ရှငး်	 သစသ်စလ်ွငလ်ွင်

ေတွ	ဟာဟု	မနညး်ကီး	စိတက်ို	ှစသ်ိမ့်ရေလ၏။

ရဟာများပင	်သချငး်က	ပံ့သကူအထညေ်တာင	်ဆငြ်မနး်ေသးတာပဲ	ဟု

လညး်	 တရားသကဝ်င	် ကည့်ယူရေလ၏။	 သိုမှပင	် ကိုငလ်ိုတွယလ်ို

ရေလ၏။

ဖီးစရာ	လိမး်စရာ၊	တိုလီမုတစ်များကို	သွကသ်ွကက်ေလး	ယူ၍	တငေ်န

ေလ၏။	 မိနး်မေလာက	် ပစညး်ကျယဝ်နး်တာ	 မရှိပါကလားဟု	 တငရ်ငး်

ေတွးေန၏။

ဆပြ်ပာခွက၊်	 ယပေ်တာင၊်	 မာဃေဒဝကျမး်စာအုပ၊်	 စိပပ်ုတီး၊

လကက်ိုငအ်ိတ၊်	 လက်ှိပဓ်ာတမ်ီး၊	 မှန	် စသည့်	 ပစညး်တစခ်ု	 အဝတေ်တွ

ေအာကမ်ှ	တစခ်ုစီ	ထွက၍်လာြပနရ်ာ...

ေတာလ်ညး်ေတာတ်ဲ့	 မိနး်မ၊	 စုံေအာငလ်ညး်	 ယူိုငတ်ယ၊်	 ဝငေ်အာင်

လညး်	 ထည့်ိုငတ်ယ၊်	 ပေ်ပွလိုလညး်	 မေနဘူး။	 တစက်န်စီ	 တြခားစီ

တတ်ိုငရ်နေ်ကာဟု	အံ့သချီးမွမး်ပီး	ယူ၍တငေ်လ၏။

ေသတာထဲတွင	် အားလုံးကုန၍်	 ေအာကဆ်ုံးက	 ခငး်ထားေသာ	 စကကို

မ,ဖယလ်ိုကရ်ာ	ေပါက်ပဲေနေသာ	စကအိတ်ကီး	တစအ်ိတက်ို	ေတွရ၍	ဆွဲ

ယူေလ၏။

အိတသ်ာလင	်လကထ်ဲ၌	 ပါလာပီးလင	်အထဲမှ	 ပစညး်များမှာ	 ေသတာ

ထဲသို	တေသာေသာ	ကကံျရစခ်ဲ့ေလ၏။

လကထ်ဲမှ	အိတက်ို	ေသေသချာချာ	ကည့်၏။	ကျကုနသ်ည့်	ပစညး်များကို

လညး်	တစခ်ုစီယူ၍	ကည့်ေလ၏။

ကည့်ရငး်	 ကည့်ရငး်	 မျကေ်တာငမ်ခတဘ်ဲ	 အသကမ်ရှဘဲ	 ဈာနဝ်ငစ်ား



ေနေသာ	 ရေသရ့ဟနး်များကဲ့သို	 ပစညး်များကိုသာ	 မမှိတမ်သုန	် စူး

စိုက၍်ေနေလ၏

***



[၂]

သေဘာကီးကား	ခုတေ်မာငး်လျကရ်ှိ၏။	 ေအာကက်ကုလား	သညလ်ညး်

သူအလုပဝ်တရား	အတိုငး်	ေတးဆိုသကဲ့သို	ဆွဲဆွဲငငင်င	်သီဆို၍ေန၏။

အရာဝတအားလုံးကား	 မေဖာကမ်ြပန	် နဂိုပုံမှနပ်င	် ြဖစ၏်။	သူအဖိုကား

မျကစ်ိေအာကက်	 ပစညး်များေနာကက်ိုသာ	 တေကာကေ်ကာက	် စိတ်

ေရာကေ်နသြဖင့်	တိတဆ်ိတလ်ျကရ်ှိ၏။	ငိမသ်ကလ်ျကရ်ှိ၏။	ပတဝ်နး်ကျင်

ှင့်	ကငး်ကွာလျကရ်ှိ၏။

ပတဝ်နး်ကျင်ှင့်	ကငး်ကွာလွတရ်ှငး်၍	 ေနြခငး်ေကာင့်	 မညသ်ည့်	အရာ

ကိုမလညး်	သတိမရ၊	မညသ်ည့်	အသိမလညး်	သူမကားရ။

ေတွြမငေ်နရသည့်	 အရာဝတတိုကိုသာ	 အထပထ်ပ	် အြပနြ်ပန်

ကိုငတ်ွယ၍်	အာုံသုံးသပလ်ျက	်ရှိ၏။

တိတဆ်ိတြ်ခငး်ကို	ဖိခွငး်ိုငေ်လာကသ်ည့်	တကမ်လှည့်သ၊ံ	ဥသမတသ်၊ံ

စကရ်ပသ်တံိုမှာ	တစ်ပိငတ်ညး်	ဆူဆူညညံ	ံ ြဖစေ်ပလာကာ	သေဘာကီး

လညး်	အရှိနသ်တက်ာ	တုံ၍	ရပသ်ွားေလ၏။

ဝီစီသ၊ံ	ခရာသ၊ံ	ကုနး်ေပါငြ်ဖတသ်ေံတွ	ဆူည၍ံ	သေဘာ	ဝမး်ဗိုကမ်ှ	တဂျ

နး်ဂျနး်	 ြမညလ်ျက	် ကမး်ပါးမှ	 တြဖညး်ြဖညး်	 ခွာထွကလ်ာြပနသ်ည့်

တိုငေ်အာငလ်ညး်	 သူတွင	် မထူးြခား၊	 ေရြခငး်၊	 လပြ်ခငး်တိုပင	် သတိ

လွတက်ငး်လျက	်ရှိ၏။

အခနး်ထဲတွင	် သူငိမ၍်	 ေနေလသေလာက	် အြပငဘ်ကမ်ှ	 ကုလားမှာ	 မ



ငိမမ်သက	်ြဖစေ်နေလ၏

ေနလယစ်ာလညး်	 ထွကမ်စား၊	 ညေန	 လကဖ်ကရ်ညလ်ညး်	 ေအးေတာ့

မည၊်	တခံါး	 ေခါကရ်ေကာငး်မလား၊	မေကာငး်ဘူးလား	ဟု	အေပါကဝ်နား

တွင	်ရစသ်ီရစသ်ီှင့်	ချိနဆ်ကာ	လုပေ်နေလသည။်

ေနေစာငး်၍	 ငါးနာရီထိုးကာနီးမှပင	် တခံါးကို	 လက်ှင့်	 ေခါကြ်ဖစ်

ေတာ၏့။

အတွငး်မှ	 အသထံွကမ်လာမချငး်	 ဆကက်ာဆကက်ာ	 ေခါကေ်လ၏။

ဘယသ်ူလဲဟု	ေမးမှပင	်အေခါကရ်ပလ်ိုက၏်။

"သခင.်..	လကဖ်ကရ်ည	်ြပင်ပီးပါပီ"

"နာရီဝက	်ေစာင့်ပါ"

"ေကာငး်ပါပီ...သခင"်

ေသတာများထဲသို	 ဘယပ်စညး်မှ	 မထည့်ရေသးေပ၊	 ကိစမပီးေသးသည့်

အတွက	်နာရီဝက	်ခွာလိုကေ်လ၏။

မတတ်တထ်ရပလ်ိုကရ်ာ	 အိပရ်ာေပဝယ	် သူဝတစ်ုံှင့်	 မိနး်မဝတစ်ုံ

ယှဉတ်ွဲ၍ေနပုံကို	သတိြပ၍	ကည့်ေလ၏။

ထိုသိုကည့်ရငး်	ပစညး်ရှင၏်	ုပပ်ုံကို	ြမငခ်ျငစ်ိတြ်ဖစေ်ပလာေလ၏။

ေစာေစာက	မိနး်မတစေ်ယာကဟ်ု	သာမနအ်မှတထ်ား၍	ထူးထူးြခားြခား

ုပပ်ုံကိုြမငခ်ျငစ်ိတ	် မေတာင့်တဘဲလျက	် ယခုမှ	 ြမငလ်ိုစိတ	် ထကသ်န်

ေပေပါကလ်ာြခငး်မှာ	 ပစညး်ရှငအ်ား	 စွဲလမး်ြမတ်ိုးသွားြခငး်ေကာင့်ပင်

ြဖစ၏်။

စုတ်ပဲေနေသာ	 စာအိတေ်ပါက်ကီးကို	 ဘွိငက်ုလားထမံှ	 ထမငး်ေစ့

ေတာငး်၍	ကပ်ပီး	စာအိတေ်ပမှ	စာများကို	ထပ၍်	ဖတြ်ပနေ်လ၏။



"ချစသ်မီး၏	ေကာငး်မ"

ဟု	ေရးထားသည့်	လကေ်ရးကို	လကေ်ရးကဲ့သို	မထင။်	ေကျာကတ်ိုငတ်ွင်

ဖတရ်ေသာ	ေကျာကစ်ာကဲ့သို	မှတထ်ငေ်လ၏။

ေြဖ၍ထားေသာ	အထုပက်ေလးများကို	တစထ်ုပစ်ီ	ြပန၍်	ထုတေ်လ၏။

၁၉၃၂	ခု	သဇင။်

၁၉၂၆	ခု	ေဒါန။

၁၉၂၇	ခု	သရဖီ။

၁၉၂၈	ခု	ကံ့ေကာ။်

၁၉၂၉	ခု	ပိေတာက။်

၁၉၃ဝ	ခု	သစာပနး်

၁၉၃၁	ခု	…	ှငး်ဆီ။

၁၉၃၂	ခု	သဇင။်

၁၉၃၃	ခု	သစာပနး်

၁၉၃၄	ခု	ဆပသ်ွားဖူး။

၁၉၃၅	ခု	…	သစာပနး်။

အထုပက်ေလးများကို	 အထကပ်ါအတိုငး်	 အမှတအ်သားများ

ေရး၍ထား၏။	အထုပေ်ပါငး်	ဆယ့်တစထ်ုပရ်ှိ၏။

အထုပမ်ျားကား	ပနး်ပွင့်၊	ပနး်ခက၊်	ပနး်ဖတက်ေလးများကို	ထည့်၍	ထုပ်

ထားသည့်	ပနး်ထုပက်ေလးများ	ြဖစေ်ချ၏။

အချိအထုပမ်ှာ	ပနး်သဏာနေ်ပျာက၍်	ပနး်မန်များ	ြဖစေ်နေလ၏။

အချိမှာ	 ေြခာကလ်ိမတ်ွန်ေကာက၍်	 အမှတမ်ရှိလင	် မညသ်ည့်	 ပနး်မျိး



မှနး်သိရန	်ခဲယဉး်လှေချ၏။

အထူးသြဖင့်	 ှငး်ဆီထုပက်ေလးမှာ	 ပနး်ဖတမ်ျားကတ၍်

အဆငး်အေရာင	် ေပျာကလ်ျက	် ညိးလျညိမညး်ေနေသာလ်ညး်	 အခကဆ်ူး

ကေလးများ	ြပတေ်က၍	မေနသြဖင့်	ှငး်ဆီဇာတိ	မေပျာကေ်သးေချ။

ပနး်ထုပမ်ျား၏	ရာဇဝငက်ို	မသိရသြဖင့်	သူအေဖအတွက	်အထိမး်အမှတ်

တစခ်ုပဲဟု	ေတွးေတာ	ခန်မှနး်ကာ	တိုတေသ	သိမး်စုထားပုံကို	ေလးစား၍

မဆုံး၊	 ြမတ်ိုး၍	 မဆုံး၊	 အံ့သ၍	 မဆုံး၊	 ပစညး်ရှင	် မညမ်ှေြမာမညက်ို

ကိုယခ်ျငး်စာလျက	်သနား၍	မဆုံးိုငေ်အာင	်ြဖစေ်လ၏။

အှစ်ှစ	်အလလ	အြမတတ်ိုး	ကိုးကွယ	်သိမး်ဆညး်ထားသည့်	ပစညး်

များြဖစ၍်	 ဘယေ်လာက	် ှေြမာရှာမလဲ၊	 ေသတာလညး်	 အဖိုးတနတ်ာပဲ၊

ေသတာထဲက	ပစညး်ေတွလညး်	အဖိုးတနတ်ာပဲ။	ဒါေတွထက	်အဖိုးတနတ်ဲ့

ပနး်ထုပက်ေလးကို	ပိုပီး	ှေြမာရှာမှာပဲ။

ငါေတာင	်ဒါေလာက	်တနဖ်ိုးထားေနရင	်ကိုယတ်ိုင	်စုေဆာငး်တဲ့သူေတာ့

ေြပာစရာကို	ရှိမှာမဟုတဘ်ူး။

ဘယေ်လာကမ်ျား	ယူကျးံမရ	ြဖစေ်နမလဲ၊	ဘယလ်ိုများ	ပူေဆွးေနမလဲ၊	မ

ေပျာကမ်ပျက	် ငါလ့ကထ်ဲမှာ	 ရှိတယဆ်ိုတာ	 သိရှာမယမ်ဟုတဘ်ူး၊	 ဘယ်

ေနရာများမှာ	သူရှိေနမလဲ။

စသညြ်ဖင့်	 လကလ်ကလ်ှဲလှဲ	 သနားေနေလ၏။	 ှေြမာေနမည့်ပုံကို

ေတွး၍	ကုဏာြဖစက်ာ	စိတမ်ေကာငး်	ြဖစသ်ွားေလ၏။

ေသတာထဲမှ	အဝတအ်စား	ပစညး်အသုံးအေဆာငမ်ျားက	ေသတာရှင်ှင့်

ကိုယ်ှင့်စိတက်ို	အုစိတ၍်	ြပထားရာ	စိတထ်ားနကန်ဲ	သိမေ်မွ၍	ပျိုသည့်

အထကတ်နး်စား	 မိနး်မတစေ်ယာက	် ြဖစရ်မညဟ်ု	 ေတွးေတာပီးလင်



မိနး်မသဏာနတ်စခ်ုကို	 ေသတာထဲမှ	 အဝတမ်ျားှင့်	 ဆငြ်မနး်၍	 ေပးပီး

ုပဖ်မး်၍	ကည့်မိေလ၏။

မထငမ်ရှား	 ဝိုးတိုးဝါးတား	သဏာနတ်စခ်ု	 မျကစ်ိေရှေမှာက၌်	 ေတွေနရ

ပါလျက	်ြပတြ်ပတသ်ားသား	မြမင်ိုင၍်	တစက်ိုယတ်ညး်	အားမလိုအားမရ

ြဖစ၍်ေနေလ၏။

ပစညး်ရှငက်ို	သိလိုစိတ၊်	 ြမငလ်ိုစိတမ်ျား	ထကသ်နြ်ပငး်ြပလှရကား	 ေမှး

ေမှးမှိနမ်ှိန	် ဝိုးတိုးဝါးတား	 ပုံဖမး်ထားသည့်	 သဏာနက်ေလးမှာ	 မျကစ်ိ

ေအာကမ်ှာ	ေဖျာကဖ်ျက၍်	မရေတာေ့ပ။

တစထ်ုပစ်ီ	 အားလုံးြပနထ်ုပ်ပီးလင	်အိတ်ကီးထဲသို	တြဖညး်ြဖညး်	တစ်

ထုပ်ပီးတစထ်ုပ	်ထည့်သွငး်လိုက၏်။

မိမိေသတာ၏	 အဖုံးတွင	် ကပ၍်	 ချပထ်ားေသာ	 အဝတအ်ိတထ်ဲသို	 ပနး်

အိတ်ကီးကို	တိုတေသ	ထည့်ပီးမှ	အိပစ်ငေ်ပက	ပစညး်များကို	ေသတာ

ထဲသို	ထည့်ေလ၏။

ပစညး်များကို	 ေြပာငး်ထည့်ရာ၌	 သူေသတာမူအတိုငး်	 ေသေသသပသ်ပ်

မလုပတ်တ၍်	ကိးစား၍	ေသသပေ်အာင	်လုပရ်ေလ၏။

ယခု	 ထည့်ေနစဉတ်ွင	် ယခငထ်ုတယ်ူစဉက်	 စိတမ်ျိး၊	 အမူအရာမျိး

မဟုတေ်တာဘ့ဲ	 တစမ်ျိးတစဖ်ုံ	 ေြပာငး်လဲေနပုံကို	 ယူပုံထည့်ပုံ၊	 ပစညး်

ကိုငတ်ွယပ်ုံတိုက	ညငသ်ာစွာ	ေဖာြ်ပေနေလ၏။

စားချိန၊်	 အိပခ်ျိနမ်ှလွဲ၍	 အြပငသ်ို	 ခဏတစြ်ဖတသ်ာ	 ထွက်ပီးလင်

ေသတာှင့်သာ	အချိနက်ုန၍်	ေသတာကိုသာလင	်အေဖာလ်ုပ၍်ေနေလ၏။

မိမိအေဖာအ်ြဖစ်ှင့်	 လိုကပ်ါလာေသာေသတာကို	 တစေ်နထကတ်စေ်န

ခငမ်ှနး်မသိ	ခငေ်နေလ၏။



ေသတာထဲမှ	 အေကာငး်အရာများသာလင	် ထပတ်လဲလဲ	 စဉး်စား၍	 ေန

ခဲ့၏။	ရနက်ုနမ်ှ	မထွကခ်ငက်မှ	ေအးေအးေဆးေဆး	သေဘာကီးှင့်	သွား

မည။်	 မိေတွတက၍်	လညပ်တမ်ညဟ်ု	 ကရံွယ	်စိတက်ူးလာပါေသာလ်ညး်

ယေနတိုင	် ဘယ်မိမှ	 တကမ်လညေ်သးေချ။	 အချိနရ်ှိတိုငး်	 ေသတာရှငက်ို

ရှာ၍	ေသတာကိုသာ	ေပးအပခ်ျငြ်ခငး်ြဖင့်	အချိနက်ုနေ်စေလ၏။

***


