


အပိမ္ကပ္ုံအခစ်္

	

ကၽြနေ္တာ	္၏	ဘာသာျပနဆ္ုိတငျ္ပလုိစတိက္ုိ	ထနိး္မရေတာပ့ါ။	ကၽြနေ္တာ္

ေနထုိငရ္ာ	ရပ	္၀နး္ထသဲုိ႔	အသစက္ပ်ခ္ၽြတလ္ညး္	ျဖစ	္အေိျႏၵမပက်လ္ညး္	၀ငလ္ာရေဲသာ	“စာ”

ဆုိတာ	ရာွးပါးလ	ွသည။္

ဒစီာအပုက္ုိေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စ့ာဖတသ္မုိငး္တြင္

အမတွႀ္ကးီႀကးီေပးလုိကပ္ါသည။္	ထုိ႔အျပင	္ေပးပုိ႔လုိကသ္	ူ“ကိုမ်ဳ	းိျမင့္ညမိး္”	ကိုလညး္

“ေကာငး္၊	ေတာ	္၊	သင့္”	ဘြ႕ဲမာ်း	အနက	္“ေကာငး္၊	ေတာ	္”	ႏစွ	္ဘြ႕ဲကုိ	တစဘ္ရတိတ္ညး္

ခ်ီးျမႇင့္လုိကပ္ါသည။္

၁။	စာအပုက္	၂၀၀၁	ခႏုစွ	္ထတု။္

၂။	လနဒ္နမ္ာွ	ပုံႏွိပတ္ဲ့	ႏုိငင္ျံခားစာအပုစ္စစ္စ။္

၃။	တညး္ျဖတသ္ကူ	နာမည	္ေကာ်ပ္ါေမာကၡ	ေမရအီနး္ေကာစ။္

၄။	ေရး	သားသေူတြ	က	စပတိ၊္	ျပငသ္စ၊္	လကတ္င၊္

အေမရကိနစ္တဲ့ကမၻာေကာ်ေ္တြ	။

၅။	စာအမ်ဳ	းိအစားက	“ကဗာ်”	ေတြ	၊	“အခစ်က္ဗာ်”	ေတြ	။

၆။	“ကဗာ်”	အမ်ဳ	းိအစားကိုၾကည့္ျပနေ္တာ	့ေမာဒ္နေ္ခတျ္ပယဂု	္ျဖစတ္ဲ့

“အပိမ္ကပ္ုံ၀ါဒ”	(Surrealism)။

၇။	အားလုံးကုိ	ၿခ	ဳငံုံၿပးီတဲ့ေနာက	္စာအပုန္ာမည	္ကုိ	“အပိမ္ကပ္ုံအခစ်”္	ဟု

အမည	္ေပးလိုက	္ပါသည။္

တစစ္ပဆ္ကတ္ညး္ဆုိသလုိ	အားစုိကတ္ညး္ျဖတခ္ဲ့သ	ူေမရအီနး္ေကာစ့ႏ္ငွ့္

နညး္နညး္	မတိ	္ဆကေ္ပးပါမည	္။	(နညး္နညး္	ပ	ဲသဖိုိ႔	ျဖစပ္ါသည။္)



သမူသည	္နယးူေယာက	္ၿမိဳ	႕	၊	စးီတးီတကသၠုိလရ္ွိ	ဘြ႕ဲရဌာနတြင	္အဂၤလပိစ္ာေပ၊

ျပငသ္စစ္ာ	ေပ	ႏႈငိး္ယဥွေ္လလ့ာေရး	၌	ဂဏုေ္ရာင	္ေျပာငေ္သာ	ပါေမာကၡတစဦ္း

ျဖစပ္ါသည။္	သမူ	ေရး	သား	ထတုေ္၀ထားေသာ	စာအပုမ္ာ်း	စြာ	ထ၌ဲ	“မေမွ်ာလ္င့္ဘဆဲုံေတြ

႕ရေသာ	ေထာင့္ငါးရာအခစ်ဆ္ုိေသာ	(တဏာွအခစ်)္	တစခ္”ု	အေၾကာငး္ကုိ	ေရး

သားထားပါသည။္	“ပကီာဆုိႏငွ့္	အတရူွိေနၿပေီနာက	္အတမူရွိေတာေ့သာ	ဒုိရာမား”	ဆုိေသာ

စာအပုတ္စအ္ပုသ္ညလ္ညး္	နာမည	္ႀကးီပါသည။္	ထုိစာ	အပုႏ္စွ	္အပုစ္လုံးမာွ

“အပိမ္ကပ္ုံ၀ါဒမီာ်း	”	အတြက	္အထးူတငျ္ပထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ေမရအီနး္ေကာစ့၏္	အားထတုမ္ႈ	ေတြ	ဆ	ီဆကပ္ါမည	္။	ကဗာ်ေတြ	အားလုံကုိ

ျပငသ္စဘ္ာ	သာမ	ွအဂၤလပိဘ္ာသာသုိ႔	ေျပာငး္ယခူဲ့စဥ	္သမူအေတာ	္ႀကိဳ	း	ပမး္ခဲ့ရမည	္မာွ

ေသခာ်သည။္	ကၽြနေ္တာမ့ာွ	သာ	အဂၤလပိဘ္ာသာမ	ွျမနမ္ာဘာသာသုိ႔	ျပန္ုဆုိေသာ	အခါ

သမူကုိ	ေလးစားရငး္ႀကိဳ	း	စားခဲ့ရသည့္အတြက	္ဖာ်းေတာငဖ္ာ်းပါသည။္

“အပိမ္ကပ္ုံ၀ါဒ”	သည	္“စကားလုံး	ကစားပြမဲာ်း	”	ျဖစ၍္

အဓပိၸာယဖ္မး္ဆပုဖ္ုိ႔ခကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္မတွမ္သိေလာက	္လုိကဖ္မး္ပါသည။္	လမွး္မမီ

ျဖစခ္ဲ့လွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္က့ုိသာ	ႏွိပက္ြပၾ္က	ပါ။	မတိေ္ဆြမာ်း	ႀကိဳ	ကသ္ည	္ျဖစေ္စ၊	မႀကိဳ	ကသ္ည္

ျဖစေ္စ	သသိင့္ေသာ	အရာအေနႏငွ့္	ႀကတိမ္ွိတ၍္	ဖတၾ္ကပါေလ။

ဂင်မ္ီ

သာယာ၀တအီကဥ်း္ေထာင္

၁၄၊	၂၊	၂၀၀၂

•••

အပိမ္ကပ္ုံအခစ်က္ဗာ်မာ်း	ႏငွ့္	ပတသ္က၍္



•••

ေဒါသပူႏုငွ့္	႐းူမိုကမ္ုိကအ္ခစ်္

စၿပဆီုိသညႏ္ငွ့္	ေဒါသကုိ	ရငအ္ျပည့္ပုိက၍္	စသည။္

“လလူတတ္နး္စား	ဘဇူာမနွသ္မွ်	ကဆ်ုံးပါေစ၊

ၿငးီေငြ႕စရာ	တတသ္ပိညာန႔ဲ	ပတသ္ကမ္ႈ	မနွသ္မွ်

ကဆ်ုံးပါေစ”

အပိမ္ကပ္ုံ၀ါဒဆုိၿပးီ	၀နုး္ခန	ဲခနုထ္ြကလ္ာတာသည	္ယတုၱိေဗဒကို	ဆန႕္ကင်ဖ္ို႔

ျဖစသ္ည။္	ျပ	ႆ ကနာတစခ္ကုိုေျဖရငွး္ရန	္စဥး္စားလုိကတ္ုိငး္	လလူတတ္နး္စားဘဇူြာတို႔သည္

အေျခခစံညးမ္ဥ်း္	အ	ျဖစ	္ယတုိၱေဗဒကိုကုိငဆ္ြေဲလရ့ွိသည။္	ထိုသေူတြ	ကို	အမိမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း

၏	အခစ်ေ္တာ	္၁၉ရာစ	ုကဗာ်ဆရာႀကးီ'အာသာရငေ္ဘာက'္(Arthur	Rimbaud)က

‘ထိုငခ္ံုအပိုငရ္ထားသ’ူ	ဟေုခၚေ၀ၚခဲ့သည။္	မေမွ်ာလ္င့္ဘေဲတြ	႕ဆုံ	ေပါငး္ဖကေ္သာ

ေထာင့္ငါးရာမးီသည	္ရပေ္နသည	္ျဖစေ္စ၊	လေဲလာ်ငး္ေနသည	္ျဖစေ္စ၊	ဘယအ္ေျခအေနမ်ိဳ	း

မာွ	မဆုိ	စတိႀ္ကိဳ	ကလ္ကခ္ယံတူတၾ္ကသည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒဟသူည	္အစဥအ္ားေကာငး္တတၾ္ကြျပငး္ျပမႈ	ပင	္ျဖစေ္တာသ့ည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒကို	ျပငသ္စတ္ြင	္အေျခစိုကထ္ားေသာ	လ္ညး္	အယအူဆ၊

သေဘာထား၊	ဟနပ္နမ္ာ်း	စြာ	ႏငွ့္	အႏစွ	္သာရပိုငး္ကို	စဥဆ္ကမ္ျပတ	္ျဖန႔္ခ်ီရငး္	ခိုငမ္ာေသာ

ႏိုငင္တံကာလႈပရ္ာွးမႈ	တစခ္	ုျဖစလ္ာခဲ့သည။္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	မရူငး္ကို	ဒါဒါ၀ါဒလႈပရ္ာွးမႈ	က

ေမြးဖြားေပးခဲ့သည။္

၁၉၁၆ခႏုစွ	္၊	ဇးူရစၿ္မိဳ	႕	တြင	္တညေ္ထာငခ္ဲ့ေသာ	ဒါဒါ၀ါဒအီဖြ႕ဲ၀ငမ္ာ်း	သည္

ၾကမး္ရမး္	တက	္ၾကြမႈ	ႏငွ့္္	စးူရေဲသာ	အေရာင	္ကို	ႏစွသ္က္္		္ၾကၿပးီ၊	က်ိဳ	း

ေၾကာငး္ဆငျ္ခငမ္နွသ္မွ်ကို	ေျပာငးျ္ပန	္ကလန	္ရာတြင	္သေဘာအကၿ်ပးီ	ကသ်မူာ်း



ျဖစၾ္ကသည။္	သတူို႔၏	အႏပုညာျပကြကမ္ာ်း	ကိုၾကည့္လွ်င	္စာ	သားတစခ္ထုတဲြင္

မတညူေီသာ	ဘာသာစကားမာ်း	တစၿ္ပိဳ	ကန္ကတ္ညး္ေရး	ထားတာမ်ိဳ	း	၊	ထးူဆနး္

ေၾကာငက္ာ်းေသာ	အ၀တမ္ာ်း	ကို၀တၿ္ပးီ	ကိုယလ္ကအ္မအူရာျဖင့္	အဓပိၸာယေ္ဖာျ္ခငး္၊

အႏအုလ	ွေတြ	ႏငွ့္	စတိလ္ႈပရ္ာွးဖြယရ္ာအေျခအေနမာ်း	ကို	ေပါငး္စပတ္ငျ္ပျခငး္မ်ိဳ	း	ေတြ

ပါ၀ငသ္ည။္

အပိမ္ကပ္ံုကဗာ်ဆရာႀကးီမာ်း	ျဖစေ္သာ	‘အြနဒ္ေရဘရကတ္ြန’္	(Andre

Breton)	‘လးူ၀စစ္	္အာရဂြန’္	(Louis	Aragon)	တို႕သည	္၁၉၂၀ခႏုစွ	္၏

အေစာပိုငး္ကာလမာ်း	တြင	္`႐ေူမးနးီယနး္	ကဗာ်ဆရာႀကးီ’ထရနစ္တနဇ္ရာ’	(Tristan

Tzara)	ႏငွ့္အတ	ူပါရ	ီဒါဒါအပုစ္၀ုငမ္ာ်း	ျဖစခ္ဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္၁၉၃၂ခႏုစွ	္တြင္

ပိုမ္ို႐ိုးရငွး္ေသာ	အ္ိပမ္ကပ္ံု၀ါဒက	အေရး	ပါအရာေရာက	္ေရ႕ွတနး္တက	္လာေသာ	အခါ	‘ဒါဒါ’

ေတြ	ေဘးကပေ္ပးရေတာသ့ည။္	ေနာကတ္စႏ္စွ	္အၾကာတြင	္ပထမဆံုး

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒေၾကျငာစာတမး္ကို	ထတု္္ေ၀ခဲ့သည။္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒကို	စာေပလႈပရ္ာွးမႈ	ပံုစ	ံႏငွ့္

စတင	္ခဲ့သည။္

ေနာကပ္ိုငး္တြင	္မာွ	ေတာ	့အာ႐ံုခတံခံါးမာ်း	အနက	္စကၡ	ဳအာ႐ံုသည	္ခစံားမႈ

အား	အေကာငး	္ဆံုး	ျဖစေ္ၾကာငး္	‘ဘရကတ္ြန’္	သေဘာေပါကသ္ြားကာ	မက်ျ္မငအ္ႏပုညာကို

သာ	လံုး၀လကခ္	ံလိုကသ္ည။္	‘သစံံုတးီ၀ိုငး္ႀကးီကို	ျပညဖ္ံုးကားခလ်ုိကၾ္ကပါစို႕’	ဟဆုိုကာ

ေသာ	တ	အာ႐ံု	အနပုညာ	မာ်း	ကို	အေလးမေပးေတာေ့ပ။

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	သမိုငး္တြင	္ကာလမာွ	၁၉၂၀	ခႏုစွ	္ႏငွ့္	၁၉၃၀ခႏုစွ	္မာ်း

ျဖစသ္ည။္	လသူား	စတိဓ္ာတ	္နမိ့္ပါးလာျခငး္မာ်း	ကို	အျပငး္အထနစ္စေ္ဆးရငး္	။

အႏပုညာဖနတ္းီေရး	၌	ပံုစသံစ၊္	နညး္	သစမ္ာ်း	တထီြငရ္ငး္၊	အခစ်က္ဗာ်	စာအပုတ္ြ	ဲမာ်း

ထတုေ္၀ရငး္၊	ပါရမေီျမာကျ္ခငး္	ႏငွ့္	အခစ်က္ိုၾကား	၀ငဆ္ကစ္ပေ္ပးသည။္	႐းူမိုကျ္ခငး္အေပၚ

စးူစိုကအ္ာ႐ံုျပ	ဳရငး္	ထိုႏစွ	္မာ်း	ကို	ထးူျခားေစခဲ့သည။္

အထငက္ရအရာေတြ	ကေတာ	့၁၉၂၅	ခႏုစွ	္ထတု	္‘ေပါလအ္လီြား’	(Paul

Eluard)၏	တတိဆ္တိမ္ႈ	ကငး္ေ၀းျခငး္၀ယ	(္In	the	Absence	of	Silence/Au	de’faut



dra	silence)၊	၁၉၂၈	ခႏုစွ	္ထတု	္ဘရကတ္ြန၏္	ကဗာ်အကေ္ဆး/၀တၳဳ	နာဒယာ	(Nadja)၊

၁၉၃၀ခႏုစွ	္တြင	္ပးူေပါငးေ္ရး	သားထတုေ္၀သည့္	ရငွး္သန႔တ္ေစၦ	(Immaculate

Conception	/Immacuke’e	Conception)	ႏငွ့္	၁၉၃၄	ခႏုစွ	္ထတု	္ဘရကတ္ြန၏္

အခစ်က္ဗာ်စ	ုေရရ႕ဲ	ေလသ	(ံThe	Air	of	Water/L’Air	de	L’eau)	တို႔	ျဖစၾ္ကသည။္

ဒတုယိကမာၻစစအ္တြင	္း၌	ဘရကတ္ြန	္နယးူေယာက	္သို႔	ေျပာငးေ္ရႊ႕ခဲ့ရသည။္

သႏူငွ့္	အတ	ူသ၏ူ	ဒတုယိဇနးီ	ယကက္လငး္လမဘ္ာႏငွ့္	သမးီ	ေအာေ္ဘ	တို႔လညး္

လုိကပ္ါလာခဲ့သည။္	ပနး္ခ်ီ	ဆရာမ	ကစ္အ္န႕္ဇ	္ႏငွ့္	အြနး္ေရမကဆ္ြန	္တို႔လညး္	အေမရကိနသ္ို႔

ေျပးၾကရသည။္	အာရဂြန၊္	အးီ	လႊားႏငွ့္	ဇာရာ	တို႕	ကေတာ	့ဥေရာပမာွ	ကန်ရ္စခ္ဲ့ၿပးီ	ေတာ္

လနွစ္ာေပမာ်း	ကို	လွိဳ်	႕	၀ကွျ္ဖန႔္ခ်ီ	ေနခဲ့	ၾကသည။္	မဟာအပိမ္ကပ္ံုအခစ်က္ဗာ်ဆရာႀကးီ

ေရာဘတေ္ဒႏုိ(Robert	Desnos)	ကေတာ	့တရီ	ီဇးီနား	ႏိုငင္ေံရး	အကဥ်း္စခနး္တြင	္တိုကဖ္ြိဳ

က	္ျဖစၿ္ပးီ	၁၉၄၅ခႏုစွ	္တြင	္ကြယလ္ြနခ္ဲ့ရရာွသည။္

နယးူေယာက	္တြင	္အပိမ္ကပ္ံုအေရး	အသားမာ်း	ဆကလ္ကရ္ငွသ္နခ္ဲ့ၿပးီ

အပိမ္ကပ္ံု	၀ါဒ	ီမာ်း	ႏငွ့္	နယးူေယာက	္မ	ွအႏပုညာရငွ္္မာ်း	၊စာေရး	ဆရာမ	ာ်း

ယာယပီးူေပါငး္ကာ	ခာ်လစ္ဟ္ငန္ႈရဖီို႕ဒ	္တညး္ျဖတေ္သာ	View	ဂာ်နယက္ို

၀ိုငး္၀နး္လပုက္ိုငခ္ဲ့ၾကသည။္	ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္အပိမ္ကပ္ံုဂာ်	နယ	္ဗြီသံုးလံုး(VVV)	လညး္

ေပၚထြကလ္ာခဲ့သည။္

၁၉၄၇	ခႏုစွ	္တြင	္ဘရကတ္ြန	္ျပငသ္စက္ို	ျပနေ္ရာကေ္တာ	့၀နး္ကင်က္

ေျပာငး္လ	ဲသြားသည။္	၎ႏငွ့္အတ	ူလႈပရ္ာွးမႈ	ပံုစေံတြ	လညး္	ေျပာငး္လသဲြားခဲ့သည။္	သို႔

ေသာ		္အပိမ္ကပ္ံု	၀ါဒ၏	ဂဏုေ္ဆာငအ္ယအူဆတစခ္	ုကေတာ	့ကန်ေ္နေသးသည။္

႐းူမုိကမ္ိုကအ္ခစ်။္	႐းူမိုကျ္ခငး္မာွ	ရမၼကေ္ၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္	ရမၼကသ္ည	္က်ိဳ	း

ေၾကာငး္ဆငျ္ခငမ္ႈ	မနွသ္မွ်ကို	ခနုေ္ကာ်ပ္စ	္တတသ္ည။္

အဂၤလနမ္ာွ	ေဒးဗစဂ္ကစ္က္ြိ	ဳငန္၊ီ	မာတနီင၊္	အုိငေ္မႏငွ့္	စဇူနေ္ဆစယဲား၊

Tropiques	အိ္ပမ္ကပ္ံုဂာ်နယ၏္	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ျဖစေ္သာ	ဂယူာနယၿ္မိဳ	႕	မွ

လယီြနဂ္ြနထ္ဂၢနဒ္ါမာ	ႏငွ့္	ရေီနေမ	နယီ၊္	ေနာကဆ္ံုးမကဆၠကီိုမ	ွေအာတ္ာဗၤယီိုပါဇ	္အထိ



အႏွံ႔အျပား	ျပန႔္ပြားကာ	အပိမ္ကပ္ံုကဗာ်မာ်း	ႀကးီကယ်ထ္ြနး္ေတာကခ္ဲ့သည။္

ပါရအီပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ	ီေဂးလဘ္ာဇ့ေ္လလ	ီႏငွ့္	ဂ်ိဳ	ကစ္မ္နဆ္ြာ	တို႔က	မစခ္ယ်ေ္လးရ၊ီ

ဂ်ဴ	လယီန	္ဂရက	္တို႕ႏငွ့္တြ	ဲ၍	ဆကလ္ကလ္ႈပရ္ာွးခဲ့ၾကသည။္	(ဂြိ	ဴကစ္မ္နဆ္ြာ၏

တေဇာကက္နး္	ေတာ	္လနွ	္ထားေသာ	၁၉၅၃ခႏုစွ	္ထတု	္ေအာသ္မံာ်း	(Cries/	Cris)ႏငွ့္

၁၉၅၅	ခႏုစွ	္ထတု	္စတုၿ္ပစဲမာ်း	(Tea	rings/	De-chirures)	သည	္ထးူထးူျခားျခား

ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါ၏	ဒႆ ကနဆိုငရ္ာ	အေမြအနစွမ္ာ်း	ကို	ေနရာတိုငး္မာွ	ေတြ

႕ႏိုငသ္ည။္	အဂၤလပိ	္ႏငွ့္	ျပငသ္စဘ္ာသာအျပင	္အျခားေသာ	ဥေရာပဘာသာစကားမာ်း

ႏငွ့္လညး္	ေတြ	႕ႏိုငသ္ည။္	မက်ျ္မငအ္ႏပုညာမာ်း	ႏငွ့္	စကားလံုးအႏပုညာမာ်း	ကို

ေပါငး္စပထ္ားေသာ	ေမာဒ္န	္လႈပရ္ာွးမႈ	ႀကးီ	တြင	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒကေပးသည့္	အေမြအႏစွ္

သည	္ခြနအ္ားအရွိဆံုး၊	သကတ္မး္အရညွၾ္ကဆံုး	ျဖစ	္ေၾကာငး္	သကေ္သခေံနသည။္

•••

အပိမ္ကပ္ံု	အခစ်က္ဗာ်အႏပုညာ

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒသည	္လြတလ္ပေ္သာ	လငိစ္တိပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	စြမးအ္ငေ္ပၚတြင္

အႀကးီအကယ်	္အေလးေပးထားသည	။္	‘ဆစဂ္မနဖ္ရြိ	ဳက’္	၏	ကမ်း္မာ်း	တြင	္လညး္

လငိစ္တိစ္ြမး္အငက္ို	အခုိငအ္မာ	ေထာကခ္ထံားေၾကာငး္ေတြ	႕ရသည။္	၁၉၃၇	ခႏုစွ	္ထတု္

‘ဘရကတ္ြန’္	၏	‘႐းူမိုကမ္ုိကအ္ခစ်’္	(Mad	Love/	L’Amour	fou)	တြင	္တဏာွအခစ်/္

ေထာင့္ငါးရာအခစ်ႏ္ငွ့္	ပကသ္ကၿ္ပးီ	ဖရြိ	ဳက၏္	အဆုိကို	ပံုေဖာရ္ာတြင	္လသူားမ်ိဳ	း	ႏြယစ္ေုတြ

ဖနတ္းီထားတဲ့	စစုညး္ဆကစ္ပမ္ႈ	ေတြ	ကို	ဖက်ခ္်ိဳ	း	ပစတ္ယ၊္	လမူ်ိဳ	း	ကြျဲပားမႈ	ေတြ	၊

လ႔ူဆကစ္ပမ္ႈ	အစဥအ္လာအေဆာကအ္ဦးေတြ	ကို	ေကာ်လ္ႊားပစတ္ယ	္ဟ	ုဆိုထားသည။္

တကယေ္တာ	့အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း	၏	အဓကိလုိအပခ္က်မ္ာွ	သတူို႔ကိုယတ္ုိင	္လြတလ္ပျ္ခငး္ပင္

ျဖစသ္ည။္



၁၉၂၇	ခႏုစွ	္ထတု	္အပိမ္ကပ္ံုလကရ္ာေတြ	ထကဲ

အေကာ်ၾ္ကားဆံုးေခါငး္စဥတ္စခ္ကုို	ၾကည့္	ပါ။	အခစ်က္ို	လာမေကာ်န႕ဲ	(Hands	off	Love)	။

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း	သည	္လြတလ္ပေ္သာ	အခစ်	္ကို	စထံားျပ	ဳ၍	‘ခာ်လခီက်ပ္လင’္	၏

မနိး္မေပြမႈ	ကို	‘အခစ်က္ိုလာမေကာ်န႕ဲ	’	ျဖင့္	ကာကြယ	္ေပး	ခဲ့ၾကသည။္

ျပငသ္စအ္္ိပမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း	ကို	လြတေ္ျမာကလ္ိုေသာ	ဆႏၵအရ	လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ္

ေပါငး္ႏစွ	္ရာ	ခန႕္က	ျပငသ္စေ္တာ	္လနွေ္ရး	ႏငွ့္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒေတာ	္လနွေ္ရး	ကို

ခ်ိတဆ္တေ္ဆာငရ္ြကခ္ဲ့ၾက	သည။္အမနွတ္ကယေ္တာ	့အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း	တြင	္ရွိေသာ

စတိစ္ြမး္အငႏ္ငွ့္ေတာ	္လနွေ္ရး	တို႔မာွ	ဒါဒါ	၀ါဒက	ေပးထားခဲ့ေသာ	အရာမာ်း	ျဖစသ္ည။္

ထုိ႐ပုသ္႑ာနက္ို	၁၉၂၃ခႏုစွ	္ထတု	္‘ဘရကတ္ြန’္	၏	စာအပု	္‘အကနုထ္ားပစခ္ဲ့’(Drop

Everything!	Lathez	tout!)တြင	္ထတုေ္ဖာထ္ားသည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒသည	္လႈပရ္ာွးမႈ	တစခ္အုသြငေ္ရာကရ္န	္စြမးအ္ငက္ို

ပိုငဆ္ုိငထ္ားၾကသည။္	၁၉၁၇	ခႏုစွ	္တြင	္အႏပုညာကဗာ်မာ်း	အေပၚ	ခစံားရမႈ	မာ်း	ကို	‘ဇာရာ’

က	ကဗာ်ဆနဆ္န	္စာသားမာ်း	ျဖင့္	ေဖာက္်ဴ	း	ခဲ့သည။္	ေနာကေ္တာ	့ပနး္ခ်ီပနး္ပု

အနပုညာလကရ္ာမာ်း	အ	ျဖစ	္ခ်ဲ႕ထြင	္ေဖာက္်ဴ	း	ၾကသည။္	ေတာငေ္ကာ်အတိုငး္	ေလွ်ာခ။်

အေပာ်န္႕ဲ	ဟစေ္အာ၊္	ခပျ္မန	္ျမန	္အဆံုးသတသ္ြားေၾကာငး္	ေဖာက္်ဴ	း	ျခငး္အဓပိၸာယမ္ာွ

ေရးွယခငက္	အကင့်္သလီကိုအေျခခၿံပးီ	လႈပရ္ာွးေဆာငရ္ြကခ္က်မ္ာ်း	သည္

လ႔ူေသြးေၾကာထမဲာွ	စးီဆငး္ေနေသာ	ေခာ်ကလတရ္ညေ္တြ	လုိ	ေစးပစ်	္ေစးထနး္စြာ

တိုးတကမ္ႈ	ေႏးွေကြးသည့္	ေလာကနတီကိို	ျဖစေ္စေၾကာငး	္ဆိုထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ဆန႔္ကင်ဘ္ကအ္ရာမာ်း	အဆငအ္ျခငမ္ဲ့	ၾကမး္ရမး္ကယ်ေ္လာငစ္ြာ	ပြင့္ထြကရ္ိုကခ္တ	္ရာမွ

အစြမး္ရွိေသာ	အငအ္ားမာ်း	ေပၚထြကလ္ာသည။္

အေစာဆံုးအေနျဖင့္	၁၉၁၃	ခႏုစွ	္ေလာကတ္ြင	္ကဗုပံု၀ါဒ	ီ‘ပယီာရဗီာဒ’ီ	က

ဆန႕္ကင်ဘ္က	္မာ်း	ေပါငး္ဆံုျခငး္အႏပုညာကို	ေထာကခ္ေံျပာၾကားခဲ့သည။္	အစြနး္တကာ့

အစြနး္တြင	္ရွိၾကေသာ	ဆန႔္ကင်ဘ္ကမ္ာ်း	ဆံုေတြ	႕ၿပးီ	စတိပ္ိုငး္ဆုိငရ္ာ	ေပါကက္ြမဲႈ

ႀကးီတစရ္ပ	္ျဖစေ္ပၚေစလမိ့္မည	္ဟ	ုဆိုထားၾကသည။္	‘ဘရကတ္ြန	္’၏



အပိမ္ကပ္ံုအႏပုညာသည	္ဆန႔္ကင်ဘ္ကမ္ာ်း	ကို	စတိလ္ႈပရ္ာွး	ဖြယရ္ႈာ	ေပါငး္စပျ္ခငး္

အယအူဆေပၚ	အေျခခထံားၾကသည။္	ေယာက်္ားႏငွ့္	မနိး္မ၊	ေသျခငး္ႏငွ့္	ရငွျ္ခငး္

စသညျ္ဖင့္။

အပိမ္ကပ္ံုစာသားမာ်း	ျဖင့္	ရမၼကစ္တိႏ္ႈးိေသာ	လကရ္ာေကာငး္တစခ္ရုလိုလွ်င္

ေစေ့ဆာ့္	ေပးေသာ	စြမး္အငအ္ေပၚ	မတူညအ္ားထားရသည။္	တစစ္ံုတစရ္ာသည္

အျခားေသာ	အရာ	ထမဲာွ	ရွိသည	္ဆိုေသာ	အိ္ပမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	ကစားနညး္ကို	သရိမည	္။

ထုိကစားနညး္အရ	ပစၥညး္အား	လံုးကို	ရႈပေ္ထြးစြာ	ေပါငး္စညး္ၿပးီ	ပိုမိုစတိ၀္ငး္ေစဖြယ္

ဖနတ္ိီးသည။္	ဘရကတ္ြန၏္	႐းူမိုကမ္ိုကအ္ခစ်	္တြင	္ခႏၶာကိုယႏ္စွ	္ခေုပါငး္စညး္ျခငး္၊

စတိက္းူမာ်း	နငွ့္	အပိမ္ကမ္ာ်း	ေပါငးစ္ညး္	ျခငးမ္သွည	္လံုး၀	မတသူည့္	ပစၥညး္မာ်း	ကို

ေရာေႏာွပစေ္သာ	ဒါဒါတို႔၏	ေကာလပစ္အ္မ်ိဳ	း	အစားအ	ထပိါ၀င	္သည။္

ဤအခက်က္ိုၾကည့္လွ်င	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	အေရး	ႀကးီဆံုး	အစတိအ္ပိုငး္မာွ	ဆန႔္ကင်	္ဘက္

အရာမာ်း	ကို	မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲဆံုေတြ	႕ေပးေရး	ပင	္ျဖစသ္ည။္	ထိုအရာသည	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ

အခစ်	္ကဗာ်၏	တကယ့္အေျခခမံ	ူျဖစသ္ည။္	ဒႆ ကန၊	စတိပ္ညာႏငွ့္	စာသားတို႔ကို

အေျခခမံအူ	ျဖစ	္သတ	္မတွသ္ည။္

ေအးေအးေဆေဆး	ခဏလမး္ေလွ်ာကထ္ြကလ္ာေသာ	အပိမ္ကပ္ံုသမား၏

ထံုးစအံရ	စတိထ္တဲြင	္မ	ျဖစႏ္ိုငစ္ြာ	တသသရွိေနေသာ	႐းူမိုကမ္ိုကခ္စ်သ္တူစဦ္းႏငွ့္

လမး္ေထာင့္တစေ္နရာ	တြင	္မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲဆံုေတြ	႕ပါက	ဆနး္ျပားေသာ	၀နး္ကင်တ္စခ္ု

ျဖစေ္ပၚၿပးီ	ထိုေနရာတြင	္ဆန႔္ကင်	္ဘကမ္ာ်း	ေပါငး္စညး္သြားၾကသည။္	အေတြ	းစတိက္းူမာ်း

ျဖင့္	စိုးမိုးထားေသာ	လ႔ူဘ၀ႀကးီ	တစေ္လွ်ာကလ္ံုးသက၀္ငလ္ႈပရ္ာွးေနေစရန	္မေမွ်ာလ္င့္ဘဲ

ဆံုေတြ	႕ျခငး္က	လံုလံုေလာကေ္လာက	္ေထာကက္ေူပးေနသည။္ထိုေတြ	႕ဆံုမႈ	မ်ိဳ	း	မွ

တဏာွရမၼကမ္ာ်း	ေပၚထြကလ္ာရနမ္ာွ	ဆႏၵ၏	အဓကိ	ကမ်ႈ	ကို	ရာွေဖြေတြ	႕ရွိသ၏ူ	႐းူမိ္ုကမ္ိုက္

အျမငမ္်ိဳ	း	ရွိရမာွ	ျဖစသ္လုိ	ခိုငမ္ာျပတသ္ားေသာ	အပိမ္ကပ္ံု	အေတြ	းသမားလညး္

ျဖစဖ္ို႔လိုသည။္

‘ဘရကတ္ြန’္	မေမွ်ာလ္င့္ဘေဲတြ	႕ၿပးီ	တစခ္ဏအတြင	္း	ခစ်မ္သိြားေသာ	သ၏ူ



၀တၳဳ	အမည	္ပိုငရ္ငွ္္’နာဒယာ’ဆိုသည့္	အမ်ိဳ	း	သမးီသည	္ေနာကဆ္ံုး	စတိ	္ေရာဂါ	ကေုဆးရံုသို႔

အပို႔ခရံသည။္	ဒမီတုုိငခ္ငေ္လးမာွ	ဘရကတ္ြနသ္ည	္လလူတတ္နး္စား	ဘဇူြာစရိုကရ္ွိသူ

ျဖစေ္ၾကာငး္	ေစာငး္ခ်ိတ	္ေျပာခဲ့ေသးသည။္	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ကားေမာငး္ထြကလ္ာစဥ္

ေရ႕ွခရးီလမး္ကို	မျမငရ္ေအာင	္ႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	မက်လ္ံုးေတြ	ပတိစ္ညး္ထားမည	္ဟု

နာဒယာ	က	အဆုိျပ	ဳဖးူသည။္	သေူျပာသလို	ကၽြနေ္တာ	္မလပုႏ္ိုငခ္ဲ့ဘးူ	ဟု

ဘရကတ္ြနက္၀နခ္ခံဲ့သည။္	တကယလ္ညး္	မလပုႏ္ိုငခ္ဲ့ပါ။	သို႔	ေသာ		္ေနာကပ္ိုငး္တြင္

အနညး္အပါး	လပုမ္ေိကာငး္လပုမ္မိည	္ျဖစသ္ည။္	အလြန႔္အလြန	္႐းူမုိကေ္သာ	အခစ်က္ို

ဘရကတ္ြန	္ေၾကာကပ္ါသည။္	မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲဆံုေတြ	႕ၿပးီ	လကလ္ြတခ္ဲ့ရေသာ	အခစ်တ္စ	္ခ၏ု

အေတြ	႕အႀကံဳ	မ	ွထးူျခားသည့္မတွတ္မး္အ	ျဖစ	္ကန်ရ္စခ္ဲ့သည။္

နာဒယာ	ႏငွ့္ခစ်ပ္ြ၀ဲငအ္ေတြ	႕အႀကံဳ	က	စဇူနမ္ဇုာဒ	္ဆိုေသာ	မနိး္ကေလးကို

ရမၼကျ္ပငး္ျပငး္	ႏငွ့္	ခစ်တ္တဖ္ို႔	ဘရကတ္ြန	္ကိုႀကိဳ	တငျ္ပငဆ္ငေ္ပးခဲ့ေလသည။္

ရတဲငး္ေျပာငေ္ျမာကေ္သာ	ခစ်ပ္ြ	ဲဆငႏ္ႊမဲႈ	မာ်း	သည	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒမီာ်း	၏	စရိုကက္ို

ပျီပငေ္စသည.္။	ဥပမာျပရလွ်င	္ေပါလအ္လီႊား၏	ပထမအမိေ္ထာငဖ္ကမ္ာွ	႐ရုအွလပွေဂး

ဂါလာ	ျဖစသ္ည။္	(ဂါလာ	သည	္စပနိအ္ပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ	ီဆယ	္လဗ္ာဒိုဒါလ	ီႏငွ့္

ထငထ္ငေ္ပၚေပၚေပါငး္သငးခ္ဲ့ဖးူသည။္	ပနး္ခ်ီဆရာ	မကစ္အ္န႔္ဇ	္ႏငွ့္လညး္	ကာလ

အတနၾ္ကာေအာင	္ခစ်သ္	ူျဖစခ္ဲ့ဖးူသည။္)	ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ေပါလအ္လီြား	သည္

ေကာ်ရ့ငွး္လုုိက	္ဖက၍္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒတီို႔	သေကၤတ	ျဖစေ္သာ	စံုတြ	ဲတစတ္ြ	ဲ၏	အစတိအ္ပိုငး္

တစခ္	ုျဖစလ္ာသည။္	သ၏ူ	ကန်အ္စတိအ္ပိုငး္	ကေတာ	့ေတာင့္တငး္သေလာက	္ခစ်စ္ဖြယ္

ႏြ႕ဲေႏာွငး္သည့္	ႏြရွ္	ဆိုသမူနိး္	ကေလး	ျဖစသ္ည။္

၁၉၄၆	ခႏုစွ	္တြင	္ငယင္ယရ္ြယရ္ြယႏ္ငွ့္	ကြယလ္ြနသ္ြားရာွေသာ	ႏြတရ္ွ္	ေၾကာင့္

အလီြား	တြင	္ခစံားမႈ	အေကာငး္ဆံုးကဗာ်တခ်ိဳ	႕	ျဖစလ္ာခဲ့ေလသည။္	ထုိအထတဲြင	္အခ်ိနဟ္ာ

ဖတိလ္ွံ်ကေ်ပါ	့(Time	spills	over/	Le	Temps	de’borde)	ဆိုသည့္	ကဗာ်ပါ၀ငခ္ဲ့သည။္

လကေ္တြ	႕ဘ၀၏	ႀကံဳ	ေတာင့္ႀကံဳ	ခအဲ	ျဖစမ္ာ်း	၊	ေၾကကြဖဲြယရ္ာမာ်း	၊

ျပငး္ျပေသာ	အာသသီ	အတကအ္ကမ်ာ်း	က	မာ်း	စြာ	ေသာ	အပိမ္ကပ္ံုအခစ်က္ဗာ်မာ်း



ျဖစလ္ာရန	္အားေပးခဲ့သည။္	ထိုကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	၏	အေတြ	႕အႀကံဳ	မ	ွေပၚထြကလ္ာေသာ

ကိုယေ္ရး	အခက်အ္လကမ္ာ်း	ကို	ဖယထ္တုၿ္ပးီၾကည့္ပါက	အခစ်	္သည	္ဘယလ္ုိ	ျဖစရ္မည	္၊

ဘယလ္ု္ိ	ျဖစသ္င့္သည။္	တစခ္်ိနမ္ာွ	ဘယ	္လို	ျဖစမ္ည	္ဆိုသညမ္ာ်း	ႏငွ့္	ပကသ္က၍္

သတူို႕ၾကားတြင	္တညူေီသာ	စတိက္းူနဗိၺာနတ္စခ္စု	ီရွိၾက	သည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	သမိုငး္တြင	္ေသာ	ေခတက္	မဟာခစ်က္ဗာ်ဆရာႀကးီမာ်း

အနက	္ေရာဘတ	္ေဒႏို	သည	္႐ႈပေ္ထြးနက႐္ႈငိး္ေသာ	ပံုစႏံငွ့္	ေပာ်ရ္ႊငစ္ြာ	နာကင်ခ္စံားရေသာ

ဆန႔္ကင်ဘ္ကမ္ာ်း	အ	ေၾကာငး္ကို	ရပုလ္ံုးေဖာႏ္ိုငသ္ည။္	အေ၀းတြင	္ေရာကေ္နျခငး္ႏငွ့္

မက်ေ္မာွ	ကတ္ြင	္ရွိေနျခငး္အ	ေၾကာငး္	ေရး	ထားေသာ	ေဒႏို	၏	မငး္သခိဲ့ရင	္(If	You

Knew)	ကဗာ်ကို	အေကာငး္ဆံုးနမနူာအ	ျဖစ	္သတမ္တွသ္ည။္	သ၏ူ	အေကာ်ၾ္ကားဆံုး

စကားေျပလကရ္ာမာ်း	ထမဲာွ	ဆန႔္ကင်ဘ္ကမ္ာ်း	၏	လႈပ	္ရာွးမႈ	ကို

ကိုယပ္ိုငပ္ံုသ႑ာနေ္ပါငအ္တြင	္းက	ရပုလ္ံုးေဖာ	္အသကသ္ြငး္ေပးထားသည။္

လြတလ္ပမ္ႈ	(သို႕)	အခစ်	္(Freedom	or	Love/	La	librete’ou	L’amour)

ဟ	ုအမည	္ေပးထားေသာ	ထိုစာအပုတ္ြင	္ေခါငး္စဥတ္ပထ္ားသည့္	ယဥွတ္ြ	ဲစကားလံုးမာ်း	၌

တစခ္မုဟတု	္တစခ္ေုရြးခယ်ျ္ခငး္ပံုစမံာ်း	သို႔	မဟတု	္အဓပိၸာယတ္ပူံုစမံာ်း	သို႔	မဟတု္

ေဖာျ္ပပါပံုစႏံစွ	္မ်ိဳ	း	စလံုးကို	အသံုးျပ	ဳထားသည။္	ျပငသ္စလ္ို	L’amour(အခစ်)္	ဆိုေသာ

စကားလံုးသည	္Lamout	(ေသျခငး္)	ဆိုေသာ	စကားလံုးႏငွ့္	အသထံြကျ္ခငး္	ဆငတ္သူည။္

သို႔	ေသာ		္ရမၼကက္ၽြမး္ေသာ	စကားလံုးဆိုင	္ရာ	အယအူဆစတိက္းူကြန႕္ျမ	ဴး	ပြတဲြင	္အခစ်က္

ေသျခငး္တရားက္ုိ	ေအာငႏ္ိုငၿ္မ	ဲျဖစသ္ည။္

ေဖာျ္ပပါစာအပုထ္တဲြင	္ပါ၀ငေ္သာ	ဇာတလ္ိုကမ္ငး္သမးီ	လ၀ူစီလီမိး္	(Louisie

Lame,Lame=	ဓားသြား၊	La	me=	၀ညိာဥ)္	သညအ္ခစ်ေ္ဇာကပေ္နေသာ	ရာွပံုေတာ္

မငး္သားႀကိီး	ကို	တမိး္ေရာွငထ္ြကေ္ျပးခဲ့စဥက္	သမူတြင	္ကာ်းသစေ္ရကတုအ္ကႋ်ေအာက၌္

ဗလာကင်း္ေသာ	ခႏၶာသာ	ရွိခဲ့သည။္	ရညည္ႊနး္လိုသညမ္ာွ	အ၀တအ္စားႏငွ့္

ဗလာကင်း္ေနျခငး္တို႔	တစၿ္ပိဳ	ငန္ကတ္ညး္	ေဖာျပ္ထားျခငး္မ်ိဳ	း	ျဖစၿ္ပးီ	အဓပိၸာယႏ္စွ	္ခြပံုစံ

ဘာသာစကားမ်ိဳ	း	ေတြ	ကို	အသံုးျပ	ဳထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္



မငး္ထြကေ္ျပးသြားၿပိီလို႔	ငါေတြ	းလိုကတ္ုိငး္မာွ	ပ	ဲမငး္ကို	တစခ္ါျပနျ္ပနေ္တြ

႕ရတယ	္ဆိုသည့္	ဘာသာစကားမ်ိဳ	း	ျဖစသ္ည။္	သမူ	ထြကေ္ျပးသြားတာေတာင	္သ႔ူေရ႕ွေမာွ

က	္အၿမတဲမး္	ေရာက	္ေရာကေ္နသည။္	ရာွပံုေေတာ	္ဖြင့္သ/ူ	ခစ်သ္မူာွ	နာကင်မ္ႈ	ေတြ

ခစံားေနရတာ	ေတာင	္ကိုယ့္နာကင်	္မႈ	ေတြ	ကို	ကိုယေ္ကန်ပေ္နသည့္	သေဘာ	ျဖစသ္ည။္

ထုိအရာသည	္အားလံုးသသိည့္	ရမၼက၏္	အဓပိၸာယအ္စစ	္ျဖစေ္တာသ့ည။္

အပိမ္ကပ္ံုအခစ်သ္ည	္၎၏	ေမြးရာပါ	ဆန႔္ကင်ဘ္ကပ္စၥညး္မာ်း	အားလံုးကို	အသံုးျပ	ဳ၍

မဟာဆန	္ဆန	္အခစ်အ္စဥအ္လာေပၚတြင	္ဆင့္ပြားမႈ	မာ်း	လပုထ္ားသည။္

ပိုငဆ္ိုငသ္ြားၿပဆီိုပါက	ေနာကထ္ပ	္အခစ်	္မရႏိုငေ္တာပ့ါ။	ထို႔ေၾကာင့္	အခစ်က္ိုယတ္ိုငက္

လုိကလ္ရံာွပံုေတာ	္ဖြင့္ေနျခငး္သာ	အစစမ္နွ	္ဆံုး	အခစ်	္ျဖစသ္ည။္

အပိမ္ကပ္ံုအခစ်က္ဗာ်မာ်း	သည	္ဆန႔္ကင်ဘ္က	္ပံုသ႑ာနေ္ပၚတြင	္တကိစ်ြာ

အေျခခ	ံထားၿပးီ	အေတာမသတ	္သေဘာက	်ေတာင့္တသညမ္ာွ	ရာွပံုေတာ	္ဖြင့္ျခငးပ္င္

ျဖစသ္ည။္	အၿမမဲ	ျပတ	္ရာွေဖြေနရမည	္။	အလယေ္ခတ	္ပရိုဗငက္ယက္ဗာ်ဆရာမ	ာ်း	၏

မဟာဆနေ္သာ	အခစ်ထ္မံ	ွအပိမ္ကပ္ံု၀ါဒတီို႔၏	အခစ်အ္ေပၚအျမငက္ို	ခြျဲခားထားေသာ

အရာရွိသည။္	၎မာွ	ၿပးီျပည့္စံုသည့့္	အခစ်၏္	နဂိံုးအတြက	္အားေကာငးသ္ည့္	ဆႏၵ

ဆကလ္က	္ျဖစေ္ပၚေနစဥအ္တြင	္း	ၿပးီျပည့္စံုေသာ	အခစ်န္ဂိံုးသို႔	ေရာကရ္ွိႏိုငသ္ညဟ္ေူသာ

အံ့ဖြယ	္ျဖစႏ္ိုငေ္ျခပင	္ျဖစေ္တာသ့ည။္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	စၾက၀႒ာထတဲြင္

ေအာငျ္မငၿ္ပးီေျမာကျ္ခငး္ကို	ဘယအ္ရာကမွ်	ပတိဆ္ို႔တားဆးီ၍	မရ။	ဘရကတ္ြန	္၏

ကဗာ်တစပ္ဒုမ္	ွအဖြင့္စာတစေ္ၾကာငး္ကို	ေျပာရလွ်င	္ပထမဆံုးအႀကမိမ္ို႔	အၿမတဲမး္ပါတဲ့။

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒသည	္အဆင့္ျမင့္မားေသာ	အေကာငး္ျမငလ္ႈပရ္ာွးမႈ	တစခ္ု

ျဖစသ္ည။္	႐းူမိုက	္မုုိကအ္ခစ်က္ို	ရငခ္နုျ္ခငး္သည	္ကဗာ်၏	အေျခခစံညး္မဥ်း္	ျဖစသ္ည။္

ဘရကတ္ြန၏္	အဆုိအရ	ေအာငျ္မငေ္ရး	ႏငွ့္	ဆႏၵသည	္တစခ္ႏုငွ့္တစခ္	ုခြထဲတုထ္ား၍

မရဟဆုိုသည။္	ဆႏၵၿပးီရငး္ဆႏၵ	ဟ	ုေပါလအ္လီြားက	ေရး	သားခဲ့သည။္	စတိ၊္	ခႏၶာ၊

၀ညိာဥတ္ို႔သည	္ေမွ်ာလ္င့္ရငခ္နုစ္ရာ	အနာဂတဆ္သီို႔	သာ	ေရ႕ွ႐ႈဦးတည၍္	ေနသည။္

ေမွ်ာလ္င့္ခြင့္ႏငွ့္	ပြင့္လငး္ခြင့္ကို	မျပတစ္ြမး္ေဆာငႏ္ိုငေ္သာ	အရညအ္ခင်း္သည္



အပိမ္ကပ္ံုကဗာ်ခစံားမႈ	အတြက	္မရွိမ	ျဖစလ္ိုအပ	္သည။္	ရမၼကႏ္ငွ့္	နာကင်မ္ႈ

အလံုးစံုပါ၀ငေ္သာ	ခစ်ေ္ဇာမာနဟ္နုသ္ည	္အၿမတဲေစ	ပေူလာငျ္ပငး္ျပ	ေသာ	ဒဂီရမီာွ

ရွိေနရမည	္။

ဆန႔္ကင်ဘ္ကအ္ယအူဆႏငွ့္ပကသ္က၍္	ဘရကတ္ြနက္	လႈပယ္မး္ခါအလွ

(Convulsive	Beauty)	၏	အဓပိၸာယက္ို	ဖြင့္ရငး္သြယ၀္ိုကဆ္ိုခဲ့ဖးူသည။္

သသူေဘာေပါကလ္ကခ္ထံားခက်အ္ရ	ျမငေ္တြ	႕ေနရေသာ	အရာ၀တၳဳ	၏	လႈပရ္ာွးျခငး္ႏငွ့္

ၿငမိသ္ကျ္ခငး္ကို	ခ်ိတဆ္ကေ္ပးထားေသာ	အျပန	္အလနွဆ္ကဆ္ေံရး	မာ်း	အေပၚ	မတူညၿ္ပးီ

အလဆွိုတာ	ျဖစလ္ာသည။္	လႈပယ္မး္ခါ	ဆိုတဲ့စကားလံုး	ကို	လႈပရ္ာွးေနျခငး္၊	အဒဲ	ီလႈပရ္ာွးမႈ

ဟာ	ဘယေ္တာမ့	ွရပတ္န႕္မည	္ကို	အတအိက	်မသျိခငး္လို႔	လကခ္လံိုကမ္ည	္ဆိုလွ်င္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆိုလိုတဲ့	သကဆ္ိုငရ္ာအလတွစခ္တုညး္အတြက	္ဒစီကား	လံုးရ႕ဲ	အဓပိၸာယဟ္ာ

အျမငအ္ရမာွ	တစခ္ခုေုလာ်က့သ်ြားၿပ။ီ	ဆိုလိုေသာ	အလအွတြက	္ျပည့္စံုေသာ

နမိတိပ္ံုကိုျပပါမည	္။	အပ်ိဳ	စင	္ေတာအပုတ္စခ္ရု႕ဲ	ကေယာငေ္ခာ်ကခ္ာ်းအပိမ္ကမ္ာွ	ႏစွ	္အ

ေတာ	္ၾကာ	စြန႔္ပစခ္ရံတဲ့	အျမနရ္ထားတစစ္းီ။	ေခါငး္ေနာကစ္ရာ	သက၀္ငလ္ႈပရ္ာွးေနေသာ

ဆန႔္ကင်	္ဘကမ္ာ်း	ေၾကာင့္	အဓပိၸာယဖ္ြင့္ဆိုရာမာွ	ကေယာငေ္ခာ်ကခ္ာ်း	ႏိုငလ္ပွါသည။္

အေရြ႕ႏငွ့္	အၿငမိ၊္	အျမနႏ္ငွ့္	ရပတ္န႔္မႈ	၊	ဖုိသဘာ၀တိုး၀ငျ္ခငး္ႏငွ့္	အပ်ုဳိ	စငေ္တာအပု။္

ခပၾ္ကမး္ၾကမး္	ဆန႔္ကင်ဘ္ကန္မိတိပ္ံုဘာသာစကားသည	္လ႔ူအဖြ႕ဲစညးက္	စျံပဳ

ထားေသာ	ေ၀ါဟာရႏငွ့္	ရစသ္မတ္ို႔၀ါ၀ငသ္ည။္	သမားရိုးက	်စဥး္စားမႈ	ကို	ၿဖိဳ	ခဖ်က်ဆ္းီရန္

အားထတုထ္ား	သည။္	ဘာသာစကားကို	ေျပာငး္လပဲစျ္ခငး္သည	္ကေသာ	ငး္ကနငး္	ျဖစဖ္ို႔

စတငစ္ြန႔္စားတာမ်ိဳ	း	ျဖစ	္ၿပးီ	ေျပာဟနဆ္ိုဟနႏ္ငွ့္	ကမာၻႀကးီကို	ပံုစေံျပာငးလ္ုိေသာ

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	ယတုၱိမဲ့မႈ	ကိုပါ	ဖတိေ္ခၚေနသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔တကထ္ားတဲ့ဘာသာစကားကိုပ	ဲေျပာၾကမယဆ္ိုရင္

မနကျ္ဖနဟ္ာ	ေနာကတ္စေ္န႔	ျဖစတ္ယ၊္	မေန႔ကန႕ဲ	လံုး၀ထးူဆနး္ျခားနားတယလ္ို႔

ေျပာလိုကတ္ဲ့	အဆကအ္စပမ္ဲ့	အသကံို	ၾကားႏုိငဖ္ို႔	ဘယအ္ရာက	အနကေ္ပးတဲ့	တာ၀နယ္မူာွ

လ	ဲဟ	ုဘရကတ္ြနက္	ေမးခဲ့ဖးူပါ	သည။္



အရာရာမာွ	ေျပာငး္လႏဲိုငစ္ြမး္ရွိသည။္	အခြင့္ေကာငး္ႀကံဳ	ႏိ္ုငသ္ည။္

လြတလ္ြတလ္ပလ္ပ	္ခစ်ႏ္ိုငသ္ည။္	ထိုကဲ့သို႔	ေသာ	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	ထးူျခားလကၡဏာကို

ဘရကတ္ြန	္သေဘာေပါက	္ကာ	ကဗာ်စပဆ္ိုပံုႏငွ့္	လိုကဖ္ကသ္ည့္	ထးူဆနး္ေသာ

ဘာသာစကားအသစ	္တစခ္လုုိအပလ္ာ	သည။္	ဤဘာသာစကားႏငွ့္	အျမငေ္တြ	ထမဲာွ

ကမာၻႀကးီသည	္လေိမၼာသ္းီတစလ္ံုးလို	ျပာတယ	္ဟ	ုျဖစလ္ာႏိုငသ္ည။္	ေပါလအ္းီလးူအာဒ့္

အတြကသ္ာမက	အားလံုးအတြက	္ျဖစႏ္ုိငသ္ည။္

ရမၼကေ္လာငက္ၽြမး္ေစေသာ	စကားလံုးမာ်း	သက၀္ငလ္ႈပရ္ာွးေရး	သည္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒနယ	္ပယထ္က	္အျခားဘယေ္နရာမာွ	မ	ွတနဖ္ိုးမႀကးီႏိုငေ္ပ။	ဘရကတ္ြန၏္

၁၉၂၀	ခႏုစွ	္ထတု	္တြန႕္ေၾက	မႈ	မရွိေသာ	စကားလံုးမာ်း	(Words	Without

Wrinkles/Les	Mots	San	Rides)	အကေ္ဆးတြင	္စကားလံုးကစားပြေဲတြ	လို႔	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာတယ၊္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ရ႕ဲ	အေသခာ်ဆံုး	အေၾကာငး္ျပခက်	္ေတြ	ကို

အသက၀္ငေ္အာငပ္ြသဲြငး္ထားတာလို႔	သေဘာေပါကလ္ိုကၾ္ကပါ၊	ဒါအ့ျပင	္စကားလံုးေတြ	က

ကစားပြကဲို	ၿပးီေအာငလ္ပုတ္ယ၊္	စကားလံုးေတြ	က	အခစ်က္ိုဖနတ္းီေနတယ။္

•••

အပိမ္ကပ္ံုအခစ်က္ို	ျပနဆ္ိုျခငး္

ဘာသာျပနဆ္ုိသအူတြကေ္တာ	့အပိမ္ကပ္ံုစာသားမာ်း	သည	္မခမံရပႏ္ိုငေ္အာင္

ရႈပေ္ထြးေနၿပးီ	စနိေ္ခၚမႈ	တစရ္ပက္ိုႏႈးိဆြထားသည။္	စကားလံုးမာ်း	၏	စးီပိုးမႈ	က	(တစခ္ခုကုို

ဆံုးျဖတတ္ိုငး္တြင	္တျခားကဗာ်ေတါထက	္ပိုစဥး္စားပါ)	ဟဆုိုေနသည။္	၁၉၃၁ခႏုစွ	္က

ဘရကတ္ြန	္ေရး	ခဲ့ေသာ	ကဗာ်ႀကးီတစပ္ဒုက္ုိ	ဥပမာေပးလုိသည။္	၎သည	္ဘရကတ္ြန	္ႏငွ့္

စဇူနမ္ဇုာဒ့	္တို႔၏	ဆကဆ္ေံရး	မေျပလညေ္သာ	ကာလက	စတငခ္ဲ့သညဟ္ဆုိုေသာ	လ္ညး္

အျခားမနိး္ကေလး	တစ	္ေယာက	္အတြက	္ေရး	သားခဲ့တာလညး္	ျဖစန္ုိငသ္ည။္

ထးူထးူျခားျခား	လြတလ္ပေ္သာ	ေပါငး္စညး္မႈ	(Free	Union/L’Union	Libre)	ဟ	ုအမည္



ေပးထားသည။္

ယခစုာအပုထ္တဲြင	္ပါ၀ငေ္သာ	ဘာသာျပနဆ္ုိမႈ	မာွ	အသစ	္ျဖစသ္ည။္

ကဗာ်ကိုယတ္ုိငက္	လညး္	အသစဘ္ာသာျပနဆ္ိုဖို႔	ျဖစခ္ဲ့ပံုေပၚသည။္	ယခငဘ္ာသာျပနဆ္ိုမႈ

မာ်း	တြင	္ထပတ္လလဲ	ဲ(သို႔	)	ပံုစတံရူြတဆ္ို၍	ဖြင့္ထားေသာ	Ma

Femme…..Mafemme…..ႏငွ့္ပတသ္က၍္	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေျပာ	ထားၾကသည။္	ငါဇ့နးီ	သို႔	မဟတု္

ငါ့မနိး္မ	ဟ၍ူ	(တတြတတ္ြတရ္ြတဆ္ုိရေသာ	ဂါထာမႏရၱားအပိုဒ	္မ်ိဳ	း	ျဖစေ္နသည။္)	ျဖစသ္ည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒက	လကခ္ခံဲ့ဖးူေသာ	အလယေ္ခတ	္မဟာဆနဆ္န	္အခစ်ႏ္ငွ့္	ဆကစ္ပ၍္

ေျပာရလွ်င	္ပိုငဆ္ုိငေ္ၾကာငး္	ထတုေ္ဖာေ္ျပာဆိုရာ၌	ငါ့အမ်ိဳ	း	သမးီ	ဆိုသညမ္်ိဳ	း	ကို

သံုးစြႏဲုိငသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ထုုိေ၀ါဟာရက	ဒတိေ္အာကသ္ြားၿပ။ီ	အခစ်ဆ္ိုေသာ	အရာသည္

ေယာက်္ားျမတသ္ည	္ဆိုေသာ	သမူာ်း	သံုးသည့္	(ငါ့မနိး္မ)	၊အမိမ္ာွ	သံုးသည့္(ငါ့ဇနးီ)၊

ပတိဆ္ို႔မြနး္	ၾကပေ္သာ	အေခၚအေ၀ၚမ	ွကငး္လြတေ္နရမည	္။	အခစ်ႏ္ငွ့္	အခစ်၏္	လြတလ္ပမ္ႈ

အဓပိၸာယက္ို	လညး္	အၿမသဲိုမွီထားရမည	္။	အဆံုးစြနဆ္ံုး	ပိုငဆ္ုိငမ္ႈ	မ်ိဳ	း	မပါရွိရ။	ဒါဆုိလွ်င္

ငါ့ၾကငသ္(ူMy	beloved)	ကို	စမး္သံုးထားၾကည့္ႏိုငသ္ည။္	ေနာကဆ္ံုးေတာ	့အလားတူ

အေခၚအေ၀ၚအားလံုး	ပါ၀ငေ္အာင	္ကစ်က္စ်လ္စလ္စ	္ျဖစႏ္ိုငသ္ည့္	ငါ့အခစ်(္My	Love)

ကိုသာ	ေရြး	ျဖစခ္ဲ့သည။္

ဤစာအပုတ္ြင	္ထပမ္၍ံ	ဘာသာျပနျ္ခငး္ခရံေသာ	ကဗာ်	အမာ်း

အျပားပါ၀ငသ္ည။္	အကန႔္	အသတမ္ရွိေသာ	၊	ကန႔္သတမ္ထားေသာ	အျမငတ္စခ္ခုရုေစရန္

အသစအ္ားထတုထ္ားျခငး္	ျဖစ	္သည။္	ရစသ္မက္ို	ေသေသခာ်ခာ်	ထနိး္ညွိထားေသာ	ေၾကာင့္

ကာလအေျချပစာသားေတြ	မာွ	ၾကြရြေနသည။္	စကားလံုးတစလ္ံုးတြင	္ပါ၀ငေ္နေသာ

ရိုးတိုးရပိတ္ပိ	္အဓပိၸာယမ္ာ်း	က	အျမငသ္စ	္မာ်း	ကို	ေပါကက္ြထဲြကေ္စသည။္

ငါ့ကို	ဒအီေၾကာငး္ေျပာျပတာ	ေဟာဒေီနရာမာွ	(They	Tell	Me	That	Over

There)	ဆိုသည့္	ဘရကတ္ြန	္၏	ကဗာ်ကို	ၾကည့္ပါ။	မေကာငး္မႈ	(evil/mal)ဟသူည့္

စကားလံုးသည	္မရူငး္	ျပငသ္စဘ္ာသာတြင	္La	malle	entr’ouverte

(တစ၀္ကပ္ြင့္ေနေသာ	ေသတာၱ)	ဟအုဓပိၸာယရ္သည။္	မေကာငး္မႈ	မရွိဘးူ	(Non-existence



of	evil/L’inexistence	du	mal)	မာွ	ကေ်တာ	့(evil/mal)	ကို	တုိကရ္ိုကသ္ံုးထားသည။္

ဘာသာစကား၏	သကေ္ရာကမ္ႈ	ကို	ထုိအရာက	ေျပာျပေနသလိုပင	္ျဖစသ္ည။္	ပလုႅ္ိင	္(Le

male)၏	အသနံငွ့္ႏွီးႏြယေ္နေသာ	မေကာငး္မႈ	(La	mal)သည	္ေသတာၱ	(La	malle)

နမိတိပ္ံုေပးထားၿပးီ	ရုိးသားအျပစက္ငး္ေသာ	အေျခအေနကို	ျပနေ္ရာကေ္အာငလ္ပုသ္ည။္

ထုိအေၾကာငး္ေၾကာင့္	စတိက္းူစၾက၀႒ာထတဲြင	္ဖက်အ္ားႀကးီၿပးီ	ရနလ္ိုတတေ္သာ	က်ိဳ	း

ေၾကာငး္ျပအစဥအ္လာ	လငိက္န႔္သတမ္ႈ	မာ်း	ကို	အပိမ္ကပ္ံု	အခစ်ပ္ံုစ	ံေျပာငး္ထားေသာ

ကေလာငဥ္ာဏက္	အျပ	ဳသေဘာေဆာင	္ခ်ိဳ	း	ဖက်ပ္စလ္ုိကသ္ည။္	ဤေနရာတြင္

အကန႔္အသတစ္ညး္မဥ်း္မာ်း	အရညေ္ပာ်က္ၿ်ပးီ	ကဗာ်ကို	ျမငလ္ာေစသည	။္	ခစ်သ္	ူတို႔၏	ဘ၀

ရုိးသားအျပစက္ငး္ေသာ	အေတြ	းအျမငမ္ာ်း	ဆသီို႔	ျဖစေ္စ၊	လငး္ပြင့္သြားေစေလသည။္

•••

အပိမ္ကႏ္ငွ့္	အဆနး္တကယ်ဘ္ံုခနး္၀ါ

ဖရြိဳ	က	္၏	စတိက္းူယဥအ္ပိမ္ကအ္နပုညာသေဘာသည	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏

အႏပုညာ	လကရ္ာမာ်း	အေပၚ၌	ၾသဇာလႊမး္မို၍	ေနသည။္	ေန႔ႏငွ့္ညကမာၻမာ်း	ကို

မသစိတိက္	အျပန	္အလနွဆ္ကသ္ြယေ္ပးထားျခငး္၊	တစေ္ယာက	္ကို	တစေ္ယာက္

အျပနအ္လနွရ္ငခ္နုမ္ႈ	ကို	သစိတိက္	သျိခငး္၊တို႔တြင	္ယံုၾကညမ္ႈ	ရွိေစသည။္

အျပနအ္လနွဆ္ကသ္ြယမ္ႈ	မာ်း	ကို	ဥပမာေပးရလွ်င	္ဘရကတ္ြန၏္	ကဗာ်	ျဖစေ္သာ	မငး္ကို

ငါအ့ပိမ္ကမ္ာွ	ေတြ	႕ရတယ(္I	dream	I	see	your	image)	ေလာက	္ပိုေကာငး္သည့္ကဗာ်

မရွိေပ။	အပိမ္ကေ္လာကအတြင	္းရွိ	လသူားစတိထ္တဲြင	္ျဖစႏ္ုိငေ္ခရ်ွိ	ေအာငလ္ပုထ္ားေသာ

ဂမၻီရပစၥညး္မာ်း	အားလံုးကို	အသြားအျပန	္ရကေ္ဖာကထ္ားသည့္	ကဗာ်	ျဖစ	္သည။္

ေဘာၾ္ကယေ္ဖာက	္ဖားဖိုႀကးီထ	ဲေရာကေ္နသည့္	ၾကငသ္သူည	္အစမိး္ေရာင္

လပိျ္ပာ၏	ထးူ	ဆနး္ေသာ	ျမငက္ြငး္တစခ္၊ုကိုယေ္ပာ်ကေ္လကွားႀကးီထကမ္ာွ	၊

ေပၚမလာမခင်း္	ႀကိဳ	း	ခနုက္စားေန	သည။္	ျမငလ္ုုိကရ္သည့္အခ်ိ္နတ္ြင	္သ၏ူ



အလားအလာေတြ	က	အရွိနထ္ကပ္ိုတက၍္	လာသည။္

မငး္ပလဲို႔	ထငသ္မွ်	အားလံုးကို	ငါနမး္ရႈကိတ္ယ၊္	အားလံုးထမဲာွ

မငး္ရွိေနလမိ့္မယ။္	ထို႔ေနာက	္ဂမၻီရသြနး္ၿဖိဳ	ရြာခမ်ႈ	တြင	္လညး္	ေလႏငွး္ဆပီံုေဆာငခ္ႀဲကးီ

ဖးူပြင့္၍	လာေနသည။္	သမူ	သည	္သကရ္ွိေရပနး္	ျဖစလ္ုိ႔ေနသည။္

ထိုကဗာ်သည	္ထံုးစအံတုုိငး္	ျမငက္ြငး္ကို	စာသားအ	ျဖစသ္ို႔	ပို႔ေဆာငထ္ားျခငး္

ျဖစသ္ည။္	အျမင့္ဆံုး	ျဖစႏ္ုိငေ္ျခရွိေသာ	သက၀္ငလ္ႈပရ္ာွးတကၾ္ကြမႈ	ကို

ရေအာငလ္ပုထ္ားသည။္	ခ်ဳ	ပေ္ျပာရ	လွ်င	္မမိႏိငွ့္	တစပ္ါးသ	ူႏစွ	္ဦးလံုး၏	ထနိး္ခ်ဳ	ပမ္ႈ

ဒဂီရသီည	္နမိတိပ္ံုမာ်း	ႏငွ့္	ထပိတ္ုိကတ္ိုး	သြား	ေသာ	အခါ	အလြနေ္ျမာကတ္ကသ္ြားသည။္

အျမငႏ္ငွ့္အသအိားေတြ	လြနေ္ကာငး္လာသည။္	ထို႔	ေၾကာင့္	အပိမ္ကပ္ံုကဗာ်သည္

ျမငက္ြငး္တြင	္စြစဲြၿဲမၿဲမအဲလညေ္ရာကေ္နမာွ	ျဖစၿ္ပးီ	ဆန႔္ကင်ဘ္က	္မာ်း	အႀကးီအကယ်္

ေလာကက္ၽြမး္ေနမႈ	ကိုလညး္	ျပည့္ျပည၀္၀	အမတွရ္ေနမည	္ျဖစသ္ည။္	ထိုမ	ွေရး

ႀကးီသတုပ္ာ်အႏိုငဆ္ံုး	အက်ိဳ	း	ေကး်ဇးူကိုလညး္	ရနိုငပ္ါသည။္	ၾကငသ္ကူ

ျပနလ္ညတ္ငျ္ပေသာ	ပံုစတံြင	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	ထးူျခားေသာ	စရိုကလ္ကၡဏာ	တစၿ္ပိဳ	ငန္က္

ျဖစေ္နေသာ	ျမငက္ြငး္မာ်း	ကို	ေတြ	႕ျမငႏ္ိုငပ္ါသည။္	အဆပြားထားေသာ	သမူ၏

ပံုရပိက္ိုယတ္ုိင	္စတိက္းူေနရငး္	အကန႔္အသတမ္	ရွိ	ျဖစက္နုသ္ည။္	ကုိယ့္ကိုယက္ိုယ္

အကန႔္အသတမ္ဲ့	အခြင့္မယတူဲ့	မငး္ပံုရပိက္ို	ငါ့အပိမ္ကမ္ာွ	ေတြ	႕	ရတယ။္

တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပင	္မနွေ္ရ႕ွမာွ	ထုိင၍္	သမူ	ေခါငး္ၿဖးီေနသည။္

ပငလ္ယျ္ပငခ္ရးီရညွတ္စခ္	ုက	ျပနလ္ာသည။္	အခ်ိနဆ္ြလဲက်	္အလလွႈဏိဂ္	ူထမဲာွ

ေနေနသည။္	မးီပနး္မးီပြင့္ေတြ	ႏငွ့္	စးီေမာ်ေန	သည။္သမူပံုရပိေ္တြ	ႏစွ	္ဆပြားရေအာင္

သမူ၏	ပံုရပိက္	တလကလ္က	္လႈပခ္ါေနသည။္	အရာရာ	ထငရ္ာွးစြာ	ျမငေ္နရၿပးီ

အဆနး္တကယ်	္ျဖစေ္နသည။္	အခ်ိနတ္စခ္၊ု	ေနရာတစခ္ရုယလ္ို႔	ဘယလ္ုိမ	ွကန႔္သတ၍္

မ၇ေသာ	သမူကျဖင့္	အပိေ္မာကေ်နသည(္သို႔	)လမး္ေလွ်ာကေ္နတာပ	ဲျဖစသ္ညက္ို

သတမ္တွ၍္	မရေတာ။့	ဆနး္ျပားေသာ	အကန႔္အသတမ္ဲ့	စတိေ္လာကတြင္

ေရ႕ွေၾကာငး္ေနာက	္ေၾကာငး္ေတြ	ကို	ပိုငး္ျဖတႏ္ိုငစ္ြမးမ္ရွိိမႈ	က	စိုးမိုးထားသည။္	သမူ



ပတ၀္နး္ကင်မ္	ွအရာေတြ	သည	္တစခ္ခုင်း္စေီရာ	အဆတစေ္ထာငပ္ြားမာ်း	မႈ	ေတြ	ေရာ

ျဖစက္နုၾ္ကသည။္	မငး္ခႏၶာဗလာကင်း္လုိ႔	အယလ္ဒ္ါးဘယရ္သီးီက	ခနုေ္ပါကလ္ႈပခ္ါ/

တစေ္တာငေ္လာကရ္ွိတဲ့	အယလ္ဒ္ါးဘယရ္သီးီေတြ	မငး္ေပၚမာွ	တစစီျီမည	္လို႔။

က်ိဳ	း	ေၾကာငး္ဆကစ္ပမ္ႈ	ကို	ဆန႕္ကင်ေ္သာ	ဤေလာကထတဲြင	္ပါ၀ငသ္တူုုိငး္

မမိကိိုယက္ို	ပံုစေံျပာငး္ရမည	္ျဖစသ္ည။္	တစျ္ခားသကူိုလညး္	ပံုစေံျပာငး္လေဲအာင္

လပုရ္မည	္။	ဘရကတ္ြန၏္	Arcanum	17’	(၁၉၄၅)	ကိုၾကည့္လွ်င	္ထိုကဗာ်သည္

ယကက္လငး္လမဘ္ာ	က	သ႔ူကိုစြန႔္ခြာၿပးီ	အေမရကိနပ္နး္ခ်ီဆရာ	ေဒးဗစဟ္ယဲာ	ေနာကသ္ို႔

လုိကသ္ြားအၿပးီတြင	္ေရး	ထားသညက္ို	ေတြ	႕ရ	သည။္	သ၏ူ	တတယိဇနးီ	အလီတီာ	အတြက္

အခစ်စ္ာ်နသ္ြငး္ထားေသာ	ကဗာ်လညး္	ျဖစႏ္ိ္ုင	္သည။္အခစ်သ္မားႀကိီး၏	ပဋဘိာနဥ္ာဏက္ို

မဆီလူနီာ	မတွစဆ္င့္	ေဖာျ္ပထားသည။္	မဆီလူနီာ	ဆိုသညမ္ာွ	ပံုစေံျပာငး္လလဲိုသကူ

တငး္ၾကပက္န႔္သတမ္ႈ	မပါ၊	ရနလ္ုိမႈ	မပါ၊	ခစ်သ္ႏူငွ့္ၾကငသ္ႏူစွ	္ဦး	စလံုး

အတုိငး္မသေိျပာငး္လတဲိုးတကမ္ႈ	သာပါေသာ	အပိမ္ကပ္ံုအခစ်၏္	ျဖစႏ္ုိငေ္ျခမာ်း	ကို	သကီ်ဴ	း

ထားသည။္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏	အဆန္ုးတကယ်	္ျဖစမ္ႈ	ကို	ပိုုမိုေကန်ပမ္ႈ	ရွိေအာင	္ရငွး္ျပဖို႔

ဘရကတ္ြန	္၏	ငါ့ကို	ဒအီေၾကာငး္ေျပာျပာ	ေဟာဒေီနရာ	ကဗာ်ကလြ၍ဲ	တျခားမရွိႏိုင။္

ထိုကဗာ်သည	္ေရရ႕ဲ	ေလသ	ံကဗာ်စထုမဲာွ	ပါ၀ငသ္ည။္	ကဗာ်ထ၌ဲ

တလံွ်ပတ္စ္္ခသုာျမငရ္ေသာ	ကနုး္ေျမတစခ္အု	ေၾကာငး္ကို	တျခားသေူတြ	က	ကဗာ်ဆရာကို

ေျပာျပေၾကာငး္၊	ထိုေနရာတြင	္ဆန႔္ကင်ဘ္ကေ္တြ	ေပါငး္ဆံုေနေၾကာငး္	(ေခာ်ရ္ညမ္ည	္းႏငွ့္

ႏငွး္မာ်း	)	၊ပငလ္ယတ္ြနသ္သံည	္အကၡရာတစလ္ံုးကို	ထပ	္တလလဲသဲံုး၍	ခမး္နားေသာ

ေနျခညတ္နး္မာ်း	နငွ့္	ေရာေႏာွေနေၾကာငး္	အစတိအ္ပိုငး္မာ်း	သည	္ကၽြမး္ထိုးေမာွ	ကခ္ံု

ျဖစေ္နေၾကာငး္	(ခါးေအာကပ္ိုငး္မာ်း	)	စသျဖင့္	အပံုအပငက္ို	ေရး	သားထားသည။္

ထုိကနုး္ေျမ	ဘယလ္ုိပံုစရံွိသလဟဲ	ုအေျဖမရွိႏိုငေ္သာ	မေကလ်ညမ္ႈ	ေတြ

သာရွိႏိုငေ္သာ	ေမးခြနး္အတြက	္တစခ္ေုတာ	့ေျပာစရာရွိသည။္	ၾကငသ္သူည္

အထငအ္ရာွးျပစရာ	အဓကိအရငး္အျမစ	္ျဖစေ္နသည။္	အဘယေ္ၾကာင့္ဆိုေသာ	္

ထုိကနုး္ေျမသည	္၎၏	အသြငအ္ျပင	္ကို	(သမူ)	ဘ၀ထမဲ	ွရယခူဲ့ပံုေပၚသည။္	ထို႔ျပင္



ထုိကနုး္ေျမသည(္သမူ)	၏	ၾကာပြတအ္ဖာ်းတြင	္တနုခ္ါေနသည့္အတြက	္ျဖစသ္ည။္

တစစ္ံုတစရ္ာသည	္အျခားေသာ	အရာထမဲာွ	ရွိသည့္	ဆိုေသာ

အပိမ္ကပ္ံုအႏပုညာ၏	အေျခ	ခေံပၚတြင	္ၿပးီျပည့္စံုသည့္	ဆန႔္ကင်ဘ္ကန္မိတိပ္ံုတစခ္ကုို

ေနာကဆ္ံုးေဖာျပ္လုိကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္	ထုိမတွစဆ္င့္	လြတလ္ပမ္ႈ	ေပးကာ	ကဗာ်ကို

အဆံုးသတလ္ုိကသ္ည။္	ပငလ္ယထ္ကဲ	အလံုးစံုေ၀ဆာေနတဲ့	ပနး္သးီပင	္ဆိုေသာ

ဥပမာသည	္တစစ္ံုတစရ္ာသည	္အျခားေသာ	အရာထမဲာွ	ရွိသည	္ဟေူသာ	အေျခခပံင္

ျဖစသ္ည။္	အာဒမ၏္	အ	ျဖစက္ို	ပဲ့တငထ္ပထ္ားေသာ	ပနး္သးီပငသ္ည	္အျပစမ္ဲ့ပငလ္ယ၏္

လငး္ပြင့္မႈ	တြင	္ေနာကတ္စႀ္ကမိ	္ဖးူပြင့္လာျပနသ္ည။္	သဘာ၀ပစၥညး္ႏစွ	္ခကုို	ဖးူပြင့္မႈ	ႏငွ့္

ေပါငး္ဆံုေစလွ်က	္အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒဟနသ္ြငး္လိုကသ္ည။္	မျပတဆ္ႏၵေၾကာင့္	လသူားတို႔၏

စတိက္းူသည	္အဆံုးစြနလ္ႈပရ္ာွးႏိုငေ္သာ	စြမး္အားမာ်း	အတြင	္း၌	အသစတ္စဖ္န္

လြတလ္ပေ္နသ	ကဲ့သို႔	ျဖစသ္ည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ	အေရး	အသားမာ်း	၏	အတုိငး္အဆမဲ့	အားေကာငး္မႈ	တြင္

ယတုၱိကငး္မဲ့ျခငး္	မာ်း	စြာ	ပါ၀ငေ္နသည။္	ျဖစေ္ပၚေနေသာ	အခစ်ႏ္ငွ့္	ဘ၀ကို

အလံုးစံုအေကာငးျ္မငေ္ရး	အတြက	္ဘာ	သာထုိးထိုး	အယခူ၀ံငတ္ငျ္ပထားသည။္	ဤကဲ့သို႔

ဘ၀ကိုခံုမငရ္ငး္ႏွီးမႈ	ပံုစသံည	္ဂြိ	ဴကစ္မ္နဆ္ြာ	၏	သတရိတယ(္Remember)	ကဗာ်မသွည္

မက်ေ္မာွ	ကေ္ခတအ္ထ	ိရိုကခ္တတ္ိုး၀ငလ္က်ရ္ွိသည။္	သတရိတယ	္ကဗာ်မ	ွစာသားအခ်ိဳ	႕

ဆိုလွ်င	္သမူ၏	ႏလွံုးသား	ေဆာင့္တိုက	္ထြကသ္ြား	သည့္	အ	ေၾကာငး္။	ဆႏံြယတ္ြန႔္ေခြမာ်း

အေၾကာငး္၊	အတတူြ	ဲရယေ္မာခဲ့ေၾကာငး္မာ်း	ပါ၀ငေ္နသည။္

အရာရာသည	္အာရံုသဆိိုငရ္ာ	အဆင့္မာ်း	ျမင့္မားလြင့္ပ်ံေနေသာ

အေျခအေနတြင	္ရွ္ိၿပးီ	ခစံားမႈ	ေတြ	ျပငး္ျပေနသည။္	ရိုးရိုးသာမနႏ္ငွ့္

အဆနး္တကယ်အ္ရာေတြ	အတတူကြ	ရငး္ႏွီးေပါငး္	ဖကခ္ြင့္ကို	ေရ႕ွတနး္တငက္ာ	ျဖစရ္ိုး

ျဖစစ္ဥမ္ဟတုေ္သာ	အရာမာ်း	ကို	တစတ္နး္တစစ္ားထ	ဲတနဖ္ိုး	ထားပစလ္ု္ိကသ္ည။္

ကဗာ်အဆံုးတြင	္ေတြ	႕ရမည့္အခက်မ္ာွ	ဘနိး္ပနး္ကို	ဘယသ္စူားသလ	ဲဆိုတာ	ကို	ေျဖဖို႔

ျဖစသ္ည။္	ၾကမး္ျပငတ္စ၀္ိုကေ္ျပးေနေသာ	ၾကြကေ္တြ	ပလဲား၊ခစ်သ္စူံုတြ	ဲကိုယတ္ုုိငပ္လဲား။



ျဖစႏ္ိုငေ္ခႏ်စွ	္ခစုလံုးအတြက	္ကဗာ်ကို	တညေ္ဆာကထ္ားသညဟ္ဆုိုတာသာ	အေျဖ	ျဖစ္

ေတာ	့သည။္	အပိမ္ကပ္ံုကဗာ်၏	နယန္မိတိပ္င	္ျဖစေ္တာသ့ည။္

ဥပမာ	ရေီနခာ်းစ	္၏	အမလဲိုကရ္ာသ(ီသို႔	)	ကဗာ်ကိုဖနတ္းီပံုတြင	္ဆႏၵႏငွ့္

ရာွပံုေတာ	္ဖြင့္	ျခငး္ကို	ကဗာ်ႏငွ့္	အဓပိၸာယတ္စထ္ပတ္ညး္	သတမ္တွထ္ားသည။္	ဘရကတ္ြန္

၏	ဆနရ္ိုမနႏ္ိုသြား	လမး္မေပၚ၀ယက္ဗာ်မ	ွအဆံုးသတက္ိုၾကည့္ပါ။	အသားစိုငလ္ုိ	ကဗာ်ရ႕ဲ

ပိုကေ္ထြးမႈ	/	ေလာကရ႕ဲ	ဒကုၡ၀ိုးတ၀ါးကို	အၿပးီသတႏ္ွိမန္ငး္ပစလ္ုိကတ္ယ။္

အႏပုညာရငွ္္တို႔၏	မာ်း	စြာ	ေသာ	မက်ျ္မငခ္စံားမႈ	ဆိုငရ္ာ	အႏပုညာလကရ္ာမာ်း

ကို	ဤစာအပုတ္ြင	္ေတြ	႕ရသည။္	ျပငသ္စႏ္ုိငင္၏ံ	အျပငဖ္ကႏ္ုိငင္မံာ်း	မာွ	မ်ိဳ	း	ဆကေ္တြ

ကိုလညး္	အသ	ိအမတွျ္ပ	ဳထားသည။္	ဘ၀တစေ္လွ်ာကလ္ံုးလိုလုိ	မကဆၠကီိုမာွ	ေနထိုငသ္ည့္

စပနိအ္ႏပုညာရငွ	္အမ်ိဳ	း	သမးီ	ရိုမဒီယီိုဗာရို၊	စပနိလ္မူ်ိဳ	း	ပါဘလိုပကီာဆိုႏငွ့္

သ႔ူခစ်သ္ဓူာတပ္ံုပနး္ခ်ီပညာရငွ္္	ျပငသ္စ-္ယဂူိုဆလဗက္ျပား	ဒိုရာမား၊	ေနာကထ္ပ	္စပနိလ္မူ်ိဳ	း

တစဦ္း	ျဖစေ္သာ	ဆယလ္ဗ္ာဒိုဒါလ၊ီ	အဂၤလပိအ္ဂီစ်က္ျပားသ	ူဂြိ	ဴကစ္မ္နဆ္ြာ၊

မကဆၠကီနပ္နး္ခ်ီပညာရငွ	္ဖရဒီါကာလုိ	တို႔ပါ၀ငၾ္ကသည။္	ဤစာအပုတ္ြင	္ကဗာ်အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း

အစားစား	စံုလငစ္ြာ	ပါ၀ငေ္အာငလ္ညး္	ေရြးခယ်ထ္ားသည။္	မတကူြ	ဲျပားေသာ	ပံုစမံ်ိဳ	း	စံုျဖင့္

အပိမ္ကပ္ံု	အခစ်အ္ေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း	ကို	တငျ္ပထားသကဲ့သို႔	ျဖစသ္ည။္	ကယ်၀္နး္ေသာ

အတုုိငး္အတာႏငွ့္	ေရး	သားဟနေ္တြ	ပါ၀ငသ္ည။္	ရေီနခာ်းစ	္၏	စာႏစွ	္ေၾကာငး္သာ

ပါ၀ငေ္သာ	အခစ်	္ကဗာ်မသွည	္သ၏ူ	ကဗာ်ရညွ	္မဂၤလာေဆာငမ္က်ႏ္ာွထား	အထ၊ိ

ေဆစယဲား၏	စကားေျပကဗာ်ႏငွ့္	ကာလို	၏	ဒုိငယ္ာရပီါ	အႏစွ	္ခ်ုဳ	ပ	္မသွည	္ဗာရို၏

အပိမ္ကေ္ဆးေဖာစ္ပန္ညး္	အထ	ိပါ၀ငသ္ည။္

အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒတီို႔၏	မျပတ	္ျဖစေ္ပၚေနေသာ	ဆႏၵကိုေဖာျ္ပသည့္

ခစ်ပ္ံုခစ်န္ညး္မာ်း	မာွ	အေရာင	္စံုသည၊္	အရြယစ္ံုသည၊္	အမ်ိဳ	း	အစားစံုသည။္	အပိမ္ကပ္ံု၀ါဒ၏ီ

မ	ျဖစႏ္ိုငေ္သာ	ျဖစႏ္ုိငေ္ျခ	ထတဲြင	္ထုိကဗာ်မာ်း	၏	သကတ္မးမ္ာွ	ႏစွ	္ေပါငးမ္ာ်း	စြာ	ႏငွ့္

ထာ၀ရတိုငေ္အာင	္ၾကာရညွပိါလမိ့္မည	္။

ေမရအီနး္ေကာစ္



•••



	

လးူ၀စစ္အ္ာရဂြန္

•••

အခစ်န္႔ဲ	အနမး္တစခ္	ုခဥ်း္ကပမ္

မငး္	စမး္ေခာ်ငး္ေဘးရပလ္ုိ႔	ေတးဆုိ

မငး္	ေျပးထြကလ္ုိ႔	ေကာငး္ကငဆ္ဟီစေ္အာ္

မငး္	ၿခ	ဳလံႊာကုိ	ေကာငး္ကငဘ္ုံမာွ	ဖြင့္ခ်

မငး္ရ႕ဲ	ခစ်စ္ရာအနႏေၱပါ့

မငး္လႈငိး္ေလးေတြ	ေပၚျမ	ဴး	ေပာ်လ္ို႔	ေတာအပုက္ိုျဖတျ္ဖတ႐္ိုကခ္ါ

ေဖြးဥလကတ္ကံ	ျဖ	ဴႏနုဖးူေပၚ	ျဖညး္ျဖညး္သပခ္်

မငး္ေျခအစံုၾကား	ေျမြပါေတြ	ေျပးထြက္

မငး္ဦးထပုထ္	ဲေကာငး္ကငျ္ပာႀကးီထိုငေ္နတယ္

•••

နရံေံပၚဓားတစလ္ကန္႕ဲ	ေရအမိေ္တြ	ထေဲရး	တဲ့ကဗာ်

ၾကယက္ိုၿငမိး္သကေ္တာ့

ငါ့အပိရ္ာအစြနး္နားမာွ

ႏို႕ႏစွ	္ေရာင	္ျဖ	ဴျဖ	ဴေဖြးက



အလာ်းလုိက္

ဓားျခစရ္ာ	အစငး္တစေ္ၾကာငး္လုိ

မငး္အပိေ္နတာလားကြယ္

ေဆာငး္ဦးရ႕ဲ	ပါးစပမ္ာွ

မငး္ရငသ္ားေတြ	ေလာငက္ၽြမး္

ညဟာ	ဗလာ၀တလ္ို႔

တးီတိုေလးသေံပးလာတယ္

မသဖိးူတဲ့	စကားတစမ္်ိဳ	း

ငါ့နားဆကီိုေပါ့

ငါ့လေိမၼာသ္းီ

အုိ	ငါ့တစျ္ပညသ္ူ

မငး္ဟာ	ငါ့ရ႕ဲ	႐းူမိုကမ္ႈ

ၿပးီေတာ	့ငါ့ေတာအပုေ္တြ

ငါဟာ	၀ပံေုလြ	ျဖစလ္ို႔

အငမး္မရ	မငး္ကိုစားတယ္

ေခြးေတြ	ဆိုတာ

မငး္ေျခေတြ	ကိုလက်သ္ပ	္နားေထာငမ္တိယ္

ငါ့ေအာကန္ားဆကီ

ငါ့ေလျပငး္မနုတ္ိုငး္ေတြ



မငး္ဆကီို	ခနုေ္ကာ်တ္က္

ငါ့မာွ	မငး္နာမည	္ရွိတယ္

မငး္ရ႕ဲ	ေဒါသရွိတယ္

အႀကးီအကယ်ေ္ဆာင့္တိုကမ္ေိပါ့

ခစ်ျ္ခငး္အေၾကာငး္ရယ္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ

ေၾကာကမ္ပိါရ႕ဲ

ၿပးီေတာ	့အံ့အားတႀကးီ

ေအာမ္ေိတာမ့ယ္

ေအာဖ္ို႔အတြက	္ေအာမ္ေိတာမ့ယ္

ေအာလ္ုိကပ္ါ

ေအာလ္ုိကစ္မးပ္ါ

ငါေလ…….ငါေလ

ငါေလ…..

ေသေတာမ့ယ္

ငါ	ေသေတာမ့ယ္

•••

အြနဒ္ေရ	ဘရကတ္ြန္
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လြတလ္ပစ္ြာ	ေပါငး္စညး္မႈ

ငါ့အခစ်ဆ္ႏံြယေ္တြ	ဟာ	ေတာမးီပါပဲ

သမူအေတြ	းေတြ	က	လွ်ပစ္းီကိုအပေူပးတယ္

သမူခါးသြယသ္ြယေ္လးက	သနဲာရီ

ငါ့အခစ်ဟ္ာ	ကာ်းပါးစပထ္ကဲ	ဖ်ံတစေ္ကာင္

သမူပါးစပ	္ကေတာ	့အျမင့္ဆံုးအေရး	ပါတဲ့

ၾကယပ္ြင့္ႏငွး္ဆငီယတ္စစ္းီ

သမူသြားေတြ	ဟာ	ေျမသားေဖြးေဖြးေပၚက

ၾကြကျ္ဖ	ဴေလးရ႕ဲ	ေျခရာေတြ

သမူလွ်ာ	ကေတာ	့ပယငး္ဖနသ္ားလိုေခာ်မြတ္

ငါ့အခစ်	္သမူလွ်ာဟာ	ဓားဒဏရ္ာန႕ဲ	အမိရ္ငွျ္မတ္

သမူလွ်ာဟာ	ေပါကတ္ကက္ရေကာ်ကခ္တဲစလ္ံုး

မက်ေ္တာငေ္မႊးတုုိငး္မာွ	ေတာ့

ကေလး	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	လကရ္ာေတြ

သမူမက်ခ္ံုးေတြ	က	ပ်ံလႊားသိုကတ္စခ္ရု႕ဲ	ႏႈတခ္မးသ္ား

ငါအ့ခစ်	္သမူနားထငေ္တြ	ဟာ

မနွလ္ံုစိုကခ္ငး္အမ္ုိးေကာ်ကျ္ပားေတြ

ၿပးီေတာ	့သတူို႔ရ႕ဲ	မႈ	န၀္ါး၀ါးမနွျ္ပားႀကးီေတြ



ငါ့အခစ်	္သမူပခံုးေတြ	ကေတာ	့ရနွပ္နိေ္ပါ့

ၿပးီေတာ	့ေရချဲပငေ္အာကေ္ရပနး္တစခ္ထုကဲ

လငး္ပိုငေ္ခါငး္ေတြ	ေပါ့

ငါ့အခစ်	္သမူလကေ္ကာက၀္တေ္တြ	မးီျခစဆ္လံုိသြယလ္်

သမူလကေ္ခာ်ငး္ေတြ	ဟာ	ကအံေၾကာငး္	ျဖစၿ္ပးီ

ႏလွံုးသားမာ်း	ရ႕ဲ	နပံါတတ္စ္

သမူလကေ္ခာ်ငး္ေတြ	ဟာ	ရတိသ္မိး္ချံမကပ္ငေ္တြ

ငါ့အခစ်က္	စကင်ေ္ကာ်ကသ္ားန႕ဲ	ၿပးီေတာ့

ေႏြလယည္သမူလကေ္တြ	ေအာကက္	ဘခိ်္နတအ္ထးီေတြ

ၿခစံညး္ရိုးပငန္႕ဲ	အနိဂ္ယ်င္ါးအသိုကေ္တြ	ထဲ

သမူလကေ္တြ	ဟာ	ပငလ္ယေ္ရျမ	ဳပန္႕ဲ	ျမစအ္ေခြအလပိေ္တြ

ၿပးီေတာ	့ဂ်ံဳ	န႕ဲ	ႀကတိစ္ကက္ေရာေထြး

ငါ့အခစ်	္သမူေျခတဟံာ	မးီကည်မ္းီပနး္

သပံတလ္ို	စတိပ္က်လ္ကပ္က်ေ္ရြ႕တယ္

ငါ့အခစ်	္သမူေျခသလံုးသားေတြ	ဟာ	အပငႀ္ကးီရ႕ဲ	ခဥ်ဆ္ီ

ငါ့အခစ်	္သမူေျခေထာကေ္တြ	ကေတာ	့ပထမဆံုးစားလံုးေတြ

ေသာ	တ့ြ	ဲန႕ဲ	ပ်ံလႊားေတြ	ေရေသာကေ္နသလိုပဲ

ငါ့အခစ်	္သမူလညတ္ိုငမ္ာွ	ဘာလသီးီန႕ဲ	ပလုသဲြယ္

ငါ့အခစ်	္သမူလညေ္ခာ်ငး္ဟာ	ေရႊေရာင	္ခ်ိဳ	င့္၀မွးင္ယ္



ေရအလဥ်	္ေအာကခ္ငး္ၾကမက္	ဆံုဆညး္ဖို႔ေနရာ

သမူရ႕ဲ	ညရငသ္ားေတြ

ငါ့အခစ်	္သမူရငသ္ားေတြ	ဟာ

ပငလ္ယေ္အာကက္	ေပြးေတာငပ္ို႔ေတြ

ပတျၱမားအရညက္်ိဳ	အုိးေတြ

ႏငွး္စကရ္ညတ္လကလ္က	္ႏငွး္ဆရီ႕ဲ	၀ညိာဥ္

ငါ့အခစ်	္သမူ၀မး္ဗိုကသ္ားေတြ	ဟာ	ေန႕စဥယ္ပေ္တာငလ္ုိျဖန႔္ကား

ဘလီးူရ႕ဲ	လကသ္ညး္မာ်း	ေပါ့

သမူေကာ်ျပငဟ္ာ	ငကွတ္စေ္ကာငရ္႕ဲ	အလာ်းလုိကပ္်ံသနး္မႈ

သမူေကာ်ျပငဟ္ာ	ေငြမငေ္ရာင	္ေျပး

သမူလညတ္ကံပုပ္ိုးဟာ	ေကာ်ကသ္ားျဖ	ဴျဖ	ဴန႕ဲ	တုိးတုိကေ္ၾကမြ

ၿပးီေတာ့

ငါတို႔	စားေသာကၿ္ပးီတဲ့ေနရာက	ဖနခ္ြကတ္စလ္ံုးျပ	ဳတက္်

ငါ့အခစ်	္သမူတငပ္ါးေတြ	ဟာ	အေပါစားေလငွယေ္တြ

သမူတငပ္ါးေတြ	ဟာ	မးီဆိုငး္န႕ဲ	ငကွေ္မႊးေတြ

ၿပးီေတာ	့အျဖ	ဴေရာင	္ေဒါငး္အေတာငရ္႕ဲ	႐ိုးတေံတြ

မသမိသာယမိး္ႏြ႕ဲလုိ႔

ငါ့အခစ်	္သမူတငပ္ါးအစံုဟာ	သေဲကာ်က္

ငနး္ေကာ်ကနုး္န႕ဲ	ေအမယီမသ္ပစ္္



ၿပးီေတာေ့ႏြဦးရာသီ

ငါ့အခစ်	္သမူရ႕ဲ	ဖြားဖကေ္တာ	္ဟာ	သစၥာပနး္

ေနရာေပးသနူ႕ဲ	ဘတဲဖူ်ံတဟူတုစ္

အယလ္ေ္ဂး်ပနး္န႔ဲ	ေရးွပေ၀သဏကီ	ခ်ိဳ	ၿမနိမ္ႈ	ေတြ

ေၾကးမံုျပင	္ျဖစေ္ပါ့

ငါ့အခစ်	္သမူမက်လ္ံုးအစံုမာွ	မက်ရ္ညေ္တြ	ျပည့္လုိ႔

ခရမးေ္ရာင	္ခပ်၀္တန္႕ဲ	သလံုုိကအ္ပရ္႕ဲ

ငါ့အခစ်	္ဆဗာနားမက်လ္ံုးေတြ

ငါ့အခစ်	္သမူမက်လ္ံုးေတြ

အကဥ်း္ေထာငမ္ာွ	ေသာကတ္ဲ့ေရ

ငါ့အခစ်	္သမူမက်လ္ံုးေတြ

အၿမ	ဲခတုျ္ဖတသ္စသ္ားထငေ္ခာ်ငး္ေလး

ေရမက်လ္ံုးေတြ	ကေတာ	့ကမာၻရယ	္ေနရယ	္လရယ္

မးီေတြ	ရယက္ို	တနး္တညူေီအာင	္ညွိေတာတ့ယ္

*ေအမယီမသ္ပစ္(္Amianthus)
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ငါ့အပိမ္ကမ္ာွ	မငး္ကိုေတြ	႕ရတယ္

ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္အကန႔္အသတမ္ဲ့အခြင့္အေရး	ယတူဲ့



မငး္ပံုုရပိက္ို	ငါ့အပိမ္ကမ္ာွ	ေတြ	႕ရတယ္

သႏာခၱံုျမင့္မာွ	မငး္ထုုိငလ္ို႔

ပထမေနရာက	မငး္ၾကည့္မနွေ္ရ႕ွၿငမိေ္နရငး္

လကေ္ခာ်ငး္ႏစွ	္ေခာ်ငး္က	မငး္ေခါငး္ဘးီ	ေရေတာငပ္ေံပၚ

ၿပးီေတာ	့တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ

အလလွိုဏဂ္ေူလးထ	ဲအခ်ိနဆ္ြေဲနရငး္

ခရးီတစခ္ကု	မငး္ျပနလ္ာတယ္

မးီပနး္မးီပြင့္ေတြ	န႔ဲ	စးီေမာ်လို႔

မငး္	ငါ့ကိုမသပိါဘးူ

အပိေ္ပာ်ရ္ာ	(သို႔	)	တစေ္နရာက	မငး္ႏုိးထ

မငး္ခႏၶာဗလာကင်း္လုိ႔

အယလ္ဒ္ါးဘယရ္သီးီက	ခနုေ္ပါကလ္ႈပခ္ါ

တစေ္တာငေ္လာက	္အယလ္ဒ္ါးဘယရ္သီးီေတြ

မငး္ေပၚမာွ	တစစီျီမည	္လို႕

အခ်ိနတ္ိုငး္မာွ	ေတာကပ္လြနး္လွ

မငး္အဖို႔ေတာမ့သႏိိုင္

မငး္အသက	္မငး္အေသြးဟာ

ေလရ႕ဲ	အ႐းူရ႕ဲ	ကစားပြကဲလြတေ္ျမာကခ္ဲ့ေပါ့

မငး္လမး္ျဖတက္းူတနုး္	မငး္ဆေီျပး၀ငတ္ဲ့ကားေတြ



အရပိတ္စခ္ထု	ဲခ်ိဳ	း	၀ငသ္ြား

ၿပိီးေတာ	့အလားတပူါပဲ

ကေလးငယအ္ရြယ	္ေဘာၾ္ကယေ္ဖာကဖ္ားဖိုထေဲရာကလ္ို႔

မငး္က	ႀကိဳ	း	ခနုေ္နတယ္

ကိုယေ္ပာ်ကေ္လကွားထပိမ္ာွ	ေပၚလာတဲ့အထိ

အာရေွတာငထ္ပိဆ္ျီပနေ္ခာ်ကလ္နွ႔္တဲ့

အစမိး္ေရာင	္လပိျ္ပာတစေ္ကာငေ္ပါ့

မငး္ပလဲုိ႔	ထငသ္မွ်အားလံုး	ငါနမး္႐ႈိကတ္ယ္

အားလံုးထမဲာွ	မငး္ရွိေနလမိ့္မယ္

ေရတြကမ္ရနိုငတ္ဲ့	မငး္လကေ္တြ	ကိုၾကားရတယ္

သသံာသာေလခၽြနလ္ို႔

သစပ္ငအ္ားလံုးထကဲ	အတမုဲ့ေျခြ

မငး္လကေ္တြ	ထ	ဲေလႏငွး္ဆပီံုေဆာငခ္လဲို

ငါ့သကရ္ွိေရပနး္ေလး	ရွီဗာရယ္

•••

ပထမဆံုးအႀကမိမ္ို႔	အၿမတဲမး္

ပထမဆံုးႀကမိမ္ို႔	အၿမတဲမး္ပါ

မငး္ကိုေတြ	႕စဥက္	ငါမသခိဲ့ဘးူ

ညဘကအ္ပိခ္်ိနမ္ာွ	မငးေ္ရာကလ္ာတယ္



ေထာင့္ခ်ိဳ	း	တစခ္	ုအမိတ္စလ္ံုးဆကီ	ငါ့ျပတငး္ေပါကဆ္ကီို

စတိက္းူအျပည့္န႕ဲ	အမိႀ္ကးီေလ

စကနၠ႔္တုိငး္လို

အေမာွ	ငအ္တၿိပးီတဲ့	အဒဲ	ီမာွ

အၿမလဲာတတတ္ဲ့	ဆနး္ျပားအကက္ြမဲႈ	ေလးပါ

ေရ႕ွေမာွ	ကမ္ာွ	ၿပးီေတာ	့ႏလွံုးသားထမဲာွ

ငါ	မငး္န႕ဲ	ပိုနးီလာတယ္

အရွိတရားမာွ

မသဖိးူတ႕ဲ	အခနး္တခံါးပ	ဲေသာ	သ့ပံိုကယ်ေ္လာင္

အဒဲ	ီေနရာ	ငါ့ေရ႕ွမာွ	မငး္က	ထးီတညး္ေပၚလာတယ္

ပထမေတာ	့ေတာကပ္မႈ	ေတြ	န႕ဲ	မငး္လံုးေထြး

ကားလပိတ္စခ္ရု႕ဲ	တဒဂၤေထာင့္မာွ	ေပါ့

ဂရပစ္ၿ္မိဳ	႕	အနးီလမး္ေပၚက

အ႐ဏုတ္ကခ္်ိနစ္ပံယတ္စခ္ငး္ကို	ငါေငးမတိယ္

စပယခ္းူသေူတြ	ဆငျ္ခငေ္လွ်ာမာွ	ကုုနးက္နုး္ကြကြ

သတူို႔ေနာကမ္ာွ	အပငအ္ရပိေ္တြ	က	ထငး္ခနေဲပၚ

သတူို႔ေရ႕ွမာွ	က်ိနး္စပစ္ပအ္လငး္ေရာင္

ကားလပိက္	မျမငရ္ဘဆဲြတဲငသ္ြားတယ္

ေယာက	္ယကခ္တပ္နး္အလံုးစံု	စပုံုလနွလ္ဲ



မအပိသ္ေရြ႕ေတာ	့ကာလၾကာအလငး္မဲ့မႈ	ကို	ရငဆ္ုုိငရ္တယ္

မငး္တတႏ္ိုငသ္ေလာက	္မငး္	ျဖစခ္ဲ့ေပါ့

မငး္ကိုမေတြ	႕ႏုုိငတ္ာကလြလဲို႔	အားလံုးတပူါတယ္

ငါ့အၾကည့္ကို	မငး္မသခိင်ေ္ယာငေ္ဆာငတ္ယ္

မငး္သမိယလ္ို႔	အဆနး္တကယ်မ္ေသခာ်ဘးူ

မငး္ဖင့္ႏြ႕ဲမႈ	ေတြ	ငါ့ကိုမက်ရ္ညက္ေ်စခဲ့

မငး္လႈပရ္ာွးလိုကတ္ုိငး္	အဓပိၸာယေ္တြ	က၀နး္ရံ

သစေ္စးရာွပြတဲစခ္လုိုေပါ့

တတံားတစခ္ေုပၚက	လႈပတ္ပုခ္ံုေတြ	ေဟာဒသီစက္ိုငး္ေတြ

ေတာထမဲာွ	မငး္ကိုကတုျ္ခစၾ္ကလမိ့္မယ္

ေဆြးစရာေနာတ္ာဒနိး္ေကာ်ငး္ျပတငး္တစခ္မုာွ	ေတာ့

ခစ်စ္ရာေျခႏစွ	္ေခာ်ငး္ခ်ိတလ္ို႔	ေျခအတိရ္ညွ၀္တထ္ားတယ္

အျဖ	ဴေရာင	္စညး္စမိအ္လယမ္ာွ	ျဖန႔္ကားထြကလ္ို႔

ပိုးေလကွားတစစ္ငး္ဟာ	တိုကက္ပပ္နး္ပငေ္ပၚ

ေလွ်ာခနလဲမိ့္ဆငး္သြားတယ္

ဒါဟာ

ကမးပ္ါးေပၚ	ေစာငး္မွီျခငး္ေပါ့

မငး္ရွိျခငး္၊	မရွိျခငး္အေပၚ

ေမွ်ာလ္င့္ခက်မ္ဲ့ေရာေထြး



လွိဳ်	႕	၀ကွခ္က်ဆ္ိုတာ	ငါေတြ	႕ၿပီ

မငး္ကိုခစ်လ္ို႔ေပါ့

ပထမဆံုးအႀကမိမ္ို႔	အၿမတဲမး္ပါ

•••

ငါ့ကို	ဒအီေၾကာငး္ေျပာျပတာ	ေဟာဒေီနရာ

ငါ့ကို	ဒအီေၾကာငး္ေျပာျပတာ	ေဟာဒေီနရာ

ကမး္ေျခေတြ	မည	္းနကလ္ို႔

ေခာ်ရ္ညစ္းီတဲ့	ပငလ္ယဟ္ာ

ႏငွး္ခုိးပ်ံတဲ့ေတာငႀ္ကးီအေျခမာွ	ျပန႔္ျပန႔္ကားကား

စာ၀ါငကွ႐္ိုငး္ေတြ	ရ႕ဲ	ဒတုယိေနမငး္ေအာက္

အဒဲါ	အလမွး္ေ၀းကနုး္ေျမေပါ့

မငး္ဘ၀ဆကီ	အလငး္ရခဲ့ပံုပဲ

မငး္ၾကာပြတေ္တြ	အဖာ်းမာွ

တကယ့္အရွိအတုုိငး္	တနုခ္ါေနတယ္

ဆပုက္ိုငမ္ရတဲ့	ေလွ်ာသ္ားပတိစ္လို

မငး္ရ႕ဲ	ေဇာမ္ႊား	ခ်ိဳ	အေီမႊးကို

ေခတေ္တြ	ရ႕ဲ	တစ၀္ကပ္ြင့္ေသတာၱထကဲ

အလတႀ္ကးီဆြထဲတု္

မငး္ေနာကဘ္က္



မငး္ေျခတေံတြ	ၾကားမာွ

ညွိဳ	း	ငယင္ယေ္နာကဆ္ံုးမးီေတြ	ထြနး္ညွိတယ္

ေပာ်ကဆ္ံုးတဲ့	နဗိၺာနေ္ျမကမာၻ

ခစ်ရ္ပိထ္ငေ္ၾကးမံုမနွသ္ား

ၿပးီေတာ့

ဖြင့္ထားတဲ့	မငး္လကမ္ာ်း	ဆ	ီနမိ့္ဆငး္လို႕

ေႏြဦးရ႕ဲ	သကေ္သေပၚမာွ

ေနာကပ္ိုငး္အေၾကာငး္

မေကာငး္မႈ	မရွိတဲ့အေၾကာငး္

ပငလ္ယထ္ကဲပနးသ္းီပငဟ္ာ	အလံုးစံုဖးူပြင့္ျပလုိကတ္ယ္

•••

လေူတြ	ေရႊ႕တဲ့အတုိငး္

လေူတြ	ေရႊ႕တဲ့အတုိငး္

မငး္ခႏၶာေတြ	မငး္အနးီျမကခ္ငး္စမိး္မာွ	ေျမခ်

ၿပးီေတာ	့ျပငး္ျပကမာၻဟာ

အစကအ္ေပာ်ကမ္ာ်း	န႕ဲ

ပြဆဲုိတာမရွိေတာ့

ျမကခ္ငး္ျပငေ္တြ	က	ေန႔မာ်း	ကိုေမးွမွိန္

ေခါငး္ေလာငး္စငေ္တြ	က	ျပနေ္ျဖၾကား



ၿပးီေတာ	့လမူႈ	ေရး	ပေဟ႒ဟိာ

ဇာတသ္မိး္ခနး္ကို	လကေ္လွ်ာထ့ားတယ္

မနကဆ္ုိ	အပိရ္ာခငး္ေတြ	ျပနႏ္ိုး

ေရာင	္စံုျဖာအပိရ္ာဆကီ	မငး္န႕ဲ	အတရူြကလ္ြင့္

လားမားမက်လ္ံုးေတြ	ရေီ၀လို႔	မိုးမခရတဲိုကမ္ာွ

အဒဲ	ီကိုဦးစိုကလ္ို႔

ငါခရးီတစခ္ါထြကျ္ပနတ္ယ္

ငါ့ဘ၀	ဗာဒသံးီဟာျပားခပ်ခ္ပ်ေ္ပါ့

ဗးီနပဆ္	ီမငး္ေလွ်ာကသ္ြားစဥ	္ေၾကးျပားပိုကဆ္ကံ

အနားမပါ	သစရ္ြကေ္ခာ်ကို	ေသြးေၾကာငေ္စခဲ့

မငး္ရ႕ဲ	အရညေ္တာငပ္ႀံကးီ	ကေတာ့

မနွျ္ပတငး္ဆငသ္ာ	ေတးသမံာွ

ဖပ်ဖ္ပ်႐္ိုကခ္တေ္နေတာတ့ယ္

•••

ခစ်စ္ရာ	့ဆညး္ဆာမာွ

၁၉၃၄	ခႏုစွ	္ရ႕ဲ	ခစ်စ္ရာဆ့ညး္ဆာမာွ

ေလဟာ	ထည၀္ါတဲ့အနေီရာင	္ျမ	ဴး	လကႏ္ငွး္ဆတီစပ္ြင့္

ၿပးီေတာ့

ေတာအပုထ္	ဲငါ၀ငခ္ါနးီ



စးီကရကစ္ကၠဴ	ရြကေ္တြ	န႕ဲ	သစတ္စပ္ငက္ိုစေတြ	႕

မငး္ကိုေစာင့္ေနမလိို႔ေပါ့

ၿပးီေတာ	့မငး္န႕ဲ	အတတူြ	ဲေလွ်ာကခ္်ိန္

ကစိၥမရွိ	အဒဲ	ီေနရာမာွ

ျပန႔္ကြ	ဲက်ိဳ	း	ပက်	္ပဲ့ထနိး္ဘးီျပာ	ခရးီစလုိ႔

ထၾကြ	ေၾကြရညဆ္မး္တဲ့	မငး္ပါးစပဆ္ကီလာတယ္

ၿပးီေတာ့

လညွး္ဘးီရာထမဲာွ	ေဖာ်ေ့တာ့

ဆနး္ကယ်မ္ႈ	အားလံုး	ငါ့ကိုေတြ	႕ဖို႔ေျပး၀င္

ရဥွ့္တစေ္ကာငက္	သ႔ူ၀မးျ္ဖ	ဴန႔ဲထရိေအာင္

ငါ့ႏလွံုးသားဆေီျပးခဲ့ဖးူတယ္

အဒဲ	ီမာွ	သဘူယလ္ိုထနိး္ထားမယ	္ငါမသရိ

ဒါေပမဲ့	ကမာၻေျမဟာ	ေရာင	္ျပနရ္ပုပ္ံုအျပည့္န႕ဲ

ေရဆိုတာထက	္နက႐္ႈိုငး္တယ္

သတၳဳ	က	ေနာကဆ္ံုးအခြကံိုခြာခလ်ိုကသ္လိုေပါ့

ၿပးီေတာ	့ထတိစ္ရာေကာ်ကခ္ပဲငလ္ယေ္ပၚ

မငး္အပိခ္လ်ိုကေ္တာ့

မငး္	ေျပာငး္သြား	လိုကတ္ာ

ခႏၶာမာွ	ဗလာ၀တလ္ို႔



မးီရွဴ	း	မးီပနး္	ေနႀကးီထမဲာွ

ေရဒယီိုလာရယီာ	ဆကီ

မငး္ျဖညး္ျဖညး္ကလ်ာတာေတြ	႕ရတယ္

ပငလ္ယျ္ဖ	ဴေကာငရ္႕ဲ	ဥခြထံေဲတာင	္ငါေရာကခ္ဲ့တယ္

ဆကမ္ေနေတာတ့ာ	ငါ့ကိုခြင့္လႊတပ္ါ

သကရ္ွိကတီၱပါ	ျဖ	ဴဓားအမိအ္တြက	္ငါဦးေမာခ့ဲ့ဖးူတယ္

ငါ့ကိုစြန႔္ခြာသြားၾကေပါ့

ၿပးီေတာ့

ငါေၾကကြ	ဲသစရ္ြကေ္တြ	ၾကားက	ေကာငး္ကငဟ္ာ

မက်တ္ြင	္းေခာ်ငခ္တထ္နလ္ို႔

ပစုဥး္တစေ္ကာငန္႔ဲတတူယ္

ငါ့မက်လ္ံုးေတြ	ပတိေ္တာမ့လို႔ဘဲ

ဒအီခ်ိနမ္ာွ	သစသ္ားမနွက္ကူြကႏ္စွ	္ခ	ုတစပ္ိုငး္စကီြျဲပ	ဳတက္်

တတိဆ္တိမ္ႈ	ကငး္မဲ့သြားတယ္

ေတာငၾ္ကားထၾဲကာပြင့္ႀကးီရ႕ဲ	အလယသ္စရ္ြကႏ္စွ	္ခလုို

တစည္လံုး	ထည့္သမိး္ႏိုငတ္ဲ့ပနးတ္စပ္ြင့္ပါ

မငး္ျမငႏ္ုိငတ္ဲ့ေနရာဆ	ီငါေရာကခ္ဲ့တယ္

ဆညး္လညး္သလံႊမး္တဲ့	ေမႊးရန႔ံမာွ

သတူို႔အသကျ္ပနမ္ရငွခ္င္



ငါ့ႏႈတခ္မးေ္တြ	ေနရာယခူ်ိနရ္ွိခဲ့တယ္

မငး္ရ႕ဲ	ဖနသ္ားေပါငတ္ေံတြ	ထကမ္ာွ	ေပါ့

*ေရဒယီိုလာရယီာ(Radiolaria)

ဆနရ္ိုမနႏ္ိုသြားလမး္မေပၚ၀ယ္

ကဗာ်ဟာ	အခစ်လ္ိုပ	ဲအပိရ္ာထမဲာွ	ဖနတ္းီရတယ္

သ႔ူရ႕ဲ	မေသမသပအ္ပိရ္ာဟာ

သကရ္ွိသကမ္ဲ့အရာေတြ	ရ႕ဲ	အ႐ဏုဦ္းေပါ့

ကဗာ်ဟာ	ေတာအပုထ္မဲာွ	ဖနတ္းီရတယ္

ဒေီနရာမာွ	လုိအပတ္ာရွိတယ္

ဒတီစခ္မုဟတုေ္ပမယ့္	ဒအီတြကင္ာွးရမးတ္ဲ့	တျခားပံုစမံာွ

စြနတ္စေ္ကာငရ္႕ဲ	မက်လ္ံုး

ျမငး္အၿမးီဖာ်းက	ႏငွး္စကရ္ည္

ေငြလငပ္နး္ထကက္	ႏငွး္လႊမးပ္လုငး္တစလ္ံုးရ႕ဲ	မတွဥ္ာဏ္

ပငလ္ယထ္ကက္	တိုမာလငး္	အတရံညွႀ္ကးီေပါ့

ၿပးီေတာ	့စတိပ္ိုငး္ဆုိငရ္ာအရစဲြန႔္လမးမ္ဟာ

႐တုခ္န	ဲတြယတ္ယ္

တစေ္ထာကရ္ပရ္ငး္	ၿခံဳ	ေတြ	က	ခက်ခ္င်း္	လႊမး္သြားတယ္

ေခါငမ္ိုးေတြ	ေပၚမာွ	ေအာေ္ခၚတာမခဘံးူ

မသင့္ေတာ	္တာေတြ	ကေတာ	့တခံါးဖြင့္ထားခဲ့တာမ်ိဳ	း



ဒါမမွဟတု	္သကေ္သကိုဆင့္ေခၚတာမ်ိဳ	း	ေပါ့

ငါးကေလးအပုေ္တြ	ေသးေကြးငကွတ္ို႔	ၿခစံညး္႐ိုးေတြ

ဘတူာႀကးီအ၀င၀္က	လကရ္မးတ္နး္ေတြ

ျမစက္မး္ႏစွ	္ဖကရ္႕ဲ	ေရာင	္ျပနပ္ံုရပိေ္တြ

ေပါငမ္နု႔္ရ႕ဲ	အကက္ြရဲာေတြ

စမး္ေခာ်ငး္ရ႕ဲ	ေရပစူေီပါငး္ေတြ

ျပကၡဒနိရ္႕ဲ	ေန႔စြေဲတြ

စနိ႔္ဂၽြနး္ရ႕ဲ	ေဆး၀ါးပငေ္တြ

အခစ်ရ္႕ဲ	ကဗာ်	ဇာတ၀္ငခ္နး္ေတြ

မလို္ကဖ္ကတ္ဲ့အရာ	ကေတာ့

သတငး္စာကိုကယ်က္ယ်ဖ္တျ္ခငး္ပဲ

ေနျခညရ္႕ဲ	အဓပိၸာယ္

ပဆုနိခ္တုခ္က်ေ္တြ	ၾကားက	အလငး္ျပာ

ႏလွံုးသား(သို႔	)ဟနုက*္တစခ္လုိုလငး္ႏုိ႕ရ႕ဲ	ခည်မ္ွ်င္

နရီိကိုကရ္ိုကတ္ဲ့	ဖ်ံသိုးရ႕ဲ	အၿမးီေတြ

၀ငး္ခနမဲးီပြင့္ရ႕ဲ	လံု႔လ၀ရီယိ

ေလကွားအုိဆကီျပ	ဳတက္တ်ဲ့	သၾကားလံုး

စၿုပံဳ	ေအာတိုကၿ္ပိဳ	ဆငး္မႈ

ဆနး္ကယ်မ္ႈ	ေတြ	ရ႕ဲ	အခနး္



မဟတုဘ္းူဆရာတို႔၊	အခနး္နပံါတ	္၈	မဟတုဘ္းူ

တနဂၤေႏြညေနရ႕ဲ	ခနး္လံုးျပည့္အခုိးေတြ	လညး္	မဟတုဘ္းူ

ကနင္ယေ္တြ	အထကလ္ရူပုေ္တြ	ကေနတာ	အတုုိငး္သား

ဓားစမးပ္ြေဲရာက	္မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ခႏၶာ

နရံေံပၚဆြထဲားတဲ့မဥ်း္

မးီခိုးရ႕ဲ	ေတာကပ္ရစေ္ခြတတမ္ႈ	ေတြ

မငး္ဆႏံြယေ္ကြးေကာကေ္လးေတြ

ဖလိစပ္ိုငေ္ရျမ	ဳပရ္႕ဲ	မို႔ေမာကေ္ကြ႕ေကာက္

သႏာေၱျမြရ႕ဲ	ယမိး္ႏြ႕ဲပံု

ၿမိဳ	႕	ပက်ထ္ကဲ	တိုကက္ပပ္နး္အ၀င၀္

အခ်ိနအ္ားလံုးေရ႕ွမာွ	ရွိတယ္

အသားစိုငလ္ိုကဗာ်ရ႕ဲ	ေထြးပိုကမ္ႈ

ၾကာ႐ညွသ္ေရြ႕ကာလပတလ္ံုး

ေလာကရ႕ဲ	ဒကုၡ၀ိုးတ၀ါးကို	အၿပးီသတႏ္ွိမန္ငး္ပစလ္ိုကတ္ယ္

*တိုမာလငး္	(Tourmaline)

*ဟနုက	္(Hoopnet)

•••

ယကဘ္ားနာဒ့ဘ္႐နူယီပစ္္

•••



ငါခစ်တ္ယ္

ေခာ်က္သ်ြားတာ	ငါခစ်တ္ယ္

ေမာွ	ကသ္ြားတဲ့အရာအားလံုး	ငါခစ်တ္ယ္

လမူသလိညဆ္ေံမႊး	ယဥပ္ါးေစတာ	ငါခစ်တ္ယ္

ပေူလာငတ္ာ	ငါခစ်တ္ယ္

ေသးမွ်ငပ္ါးလတ်ာ	ငါခစ်တ္ယ္

ႏြ႕ဲေႏာွငး္တာ	ငါခစ်တ္ယ္

အ၀စီပိြကတ္ာ	ငါခစ်တ္ယ္

အခ်ိဳ	ရညလ္းူေပမယ့္	ဖနသ္ားတစ	္ျဖစလ္ဲ

ဆြႏဲိုငႀ္ကံဳ	ႏိုင	္စပရငလ္ုိကက္ာ	ငါခစ်တ္ယ္

ပလု	ဲငါခစ်တ္ယ္

အေရျပား	ငါခစ်တ္ယ္

ေဒါသမနုတ္ိုငး္	ငါခစ်တ္ယ္

မက်စ္၀ိတဆ္	ံငါခစ်တ္ယ္

တာေ၀းေရကးူသမား	ေစတနာရငွဖ္်ံေလး	ငါခစ်တ္ယ္

ဘဥဲပံု	ငါခစ်တ္ယ္

႐နုး္ကနမ္ႈ	ငါခစ်တ္ယ္

ထြနး္လငး္မႈ	ငါခစ်တ္ယ္

က်ိဳ	း	ပဲ့ကြေဲၾကမႈ	ငါခစ်တ္ယ္



အေငြ႕ေထာငး္ေထာငး္ထတဲ့	မးီပနး္ပိုးသား	သစခ္ြေမႊးေတြ

ပါးစပခ္င်း္ထဆိက	္ငါခစ်တ္ယ္

အျပာ	ငါခစ်တ္ယ္

သၿိပးီသား	-	သျိခငး္အရာ	ငါခစ်တ္ယ္

ပင်း္ရတိာ	ငါခစ်တ္ယ္

စကလ္ံုးပံု	ငါခစ်တ္ယ္

တလလူေူတာကေ္လာငရ္ငး္	ဗံုတးီတဲ့အရညေ္နမငး္	ငါခစ်တ္ယ္

အဘယေ္ၾကာင့္	ငါခစ်တ္ယ္

အဖာ်းအနားမာွ	ငါခစ်တ္ယ္

ထာ၀ဂအခ်ိနမ္ာ်း	မာွ	တစခ္ပုါပ	ဲငါခစ်တ္ယ္

လြတလ္ပစ္ြာ	ငါခစ်တ္ယ္

အထးူသျဖင့္	ငါခစ်တ္ယ္

တသးီတျခားစ	ီငါခစ်တ္ယ္

ေကာ်မ္ေကာငး္ၾကားမေကာငး္	ငါခစ်တ္ယ္

အလားတစူြာ	မသကဲြစဲြာ	အတမုဲ့စြာ	ငါခစ်တ္ယ္

ေမွ်ာလ္င့္ခက်	္ငါခစ်တ္ယ္

ငါခစ်ထ္ုိကပ္ါတယ္

•••

အို္ငေ္မေဆစယဲား



•••

အလုိအေလာ်ကပ္ံုေဆာငခ္ဲ

ဟလဲုိ	ဟလဲို

ညရယ	္ဒါန႕ဲ	ပကသ္ကလ္ုိ႔	ထပၿ္ပးီစတိမ္ကးူပါန႕ဲ

ဒါဟာ	မငး္ရ႕ဲ	အတုဂ္	ူလစူကားေျပာတဲ့	ႏွံေကာငေ္တြ

သတူို႔ဘ၀ဟာ	သတူို႔ေသဆံုးမႈ	လို႔

မးူေ၀အစမိးေ္ရာင	္ပငလ္ယအ္ုိမာွ	ေရနစ္

ငါသ့ရပုသ္႑ာနက္ို	ဘယေ္တာမ့	ွမျမငႏ္ုိငဘ္းူ

မငး္အေၾကာငး္စဥး္စားတုိငး္

ငါ့စကားေတြ	အားလံုးေပါငႏ္ွံထားရသတူို႔

စြပဖ္ားေတြ	ထ	ဲေန႔ဟာ	ေရႊန႕ဲ	သြားေနသလုိ

မငး္ရငသ္ားေတြ	ဆကီ	ေပါငမ္နု႔္န႕ဲ	၀ိုငလ္ုိ

ဟလဲို	ဟလဲုိ

ကမာၻေျမရ႕ဲ	ေတာကပ္တဲ့အတြင	္းပိုငး္မာွ

ငါရွိေကာငး္ရ႕ဲ

မငး္ရငသ္ားအဖာ်းဟာ

ဟလဲို	ဟလဲို

ညရ႕ဲ	ပံုစအံရသာေပၚတဲ့တစခ္ါက	မုိးဟာ

သဘုရာဇာလကေ္ခာ်ငး္ေတြ	ရွိတယ္



ေခါငမ္ိုးေပၚ	မိုးကိုယတ္ုိင	္ခရးီႏငွလ္ို႔

မိုးဟာ	တနူ႕ဲ	ညပွၿ္ပးီ	ေနကိုစားတယ္

ဟလဲို	ဟလဲို

ပံုေဆာငခ္တဲစခ္ႀုကးီထြားဖို႔	မငး္	ျဖစတ္ယ္

မငး္	ျဖစတ္ယ္

အုိ	ေလထမဲာွ

ၿပးီေတာ	့ေျမြလုိတြန႔္လမိေ္ရခ်ိဳ	း	သႀူကးီမာွ

အ႐ဏုတ္ကက္ြယေ္ပာ်က္

မငး္ၾကည့္ရမယ့္	မငး္မက်လ္ံုးျမစဟ္ာ

ခၽြတေ္ခာ်န္မိ့္ပါးတဲ့	ကၽြနး္ေတြ	ရ႕ဲ	ေၾကြဖံုးေပၚမာွ

ၿပးီေတာ့

မငး္ဟာ	ေညာငပ္ငေ္အာကသ္မိး္ငကွလ္ႈိုငး္ဆကီ

မက်စ္ကိ်ိနး္စရာ	မာေဂြး*သစပ္င	္ျဖစေ္နေပါ့

*မာေဂြး	(Maguey)

•••

ရေီနခာ်း

•••

အခစ်္



ေရာကဖ္ို႔ရာ

အရငလ္ာပါ

•••

အမလဲိုကရ္ာသ	ီ(သို႔	)	ကဗာ်ကိုဖနတ္းီပံု

ငါ့ရႈကိင္ိုမႈ	စစစ္စဆ္	ီသ႔ူအဆပိလ္ုိကလ္ာ

ငါ့အခစ်ဦ္းေႏာွကက္ို	ပလုငး္ကြစဲေတြ	န႕ဲ	လပူ်ိဳ	လညွ့္

အာ!	ေနလၾကတ	္အမိထ္မဲာွ

စိုးမိုးသ	ူတစေ္ယာက	္တပေ္ခါကလ္ုိ႔

အေမာွ	ငက္ိုယပူါေစ

ေနာကဆ္ံုးေတာ့

ေန၀ငရ္ေီရအလင်ထ္ကဲ

မနုတ္ိုငး္ရ႕ဲ	ေျခလမွး္ကို

ငါတို႔ကာဆးီရလမိ့္မယ္

အခစ်မ္ာွ	မေရြ႕ႏိုငတ္ဲ့ၿငမိသ္ကမ္ႈ	ရွိတယ္

ဒါဟာ	ဧရာမရမၼကတ္ဏာွေပါ့

ညေႏာွငး္မာွ	ငါ့အပိမ္ကေ္သအတြက္

လိုအပတ္ဲ့	သစသ္းီေကာကဖ္ို႔

ငါတို႔အျပငထ္ြကခ္ဲ့တယ္

ခရမး္ေရာကသ္ဖနး္သးီေတြ	ကိုေပါ့



ေရခ်ိဳ	း	ဇလံုပံုစနံ႕ဲ	ေခတေ္ဟာငး္ျမငး္ေသေတြ	ျဖတေ္ျပးၿပးီ

တစစ္တစစ္	ကြယေ္ပာ်ကတ္ယ္

ျမငး္ေခး်ေတြ	ကသာ	သကေ္သအ	ျဖစေ္ျပာျပတယ္

မက်ႏ္ာွမဲ့ကမာၻထဲ

အခ်ိနၾ္ကာ	ငါထြကသ္ြားတနုး္

လေိမၼာပ္ငႀ္ကးီေဘးမာွ	ေရေႏြးေငြ႕ဟာ	ၾကညလ္ငရ္႕ဲ

ငါ့အစြမးေ္ရာကပ္တီထီ	ဲမနိး္မပ်ိဳ	တစေ္ယာက	္ဟာ

အမာနတီာ	*ဓားေလးန႕ဲ	ေပၚလာတယ္

ၾကကတ္စေ္ကာငရ္႕ဲ	လညပ္ငး္ကိုျဖတတ္ယ္

ၿပးီေတာ	့နကန္ကရ္ႈိုငး္ရႈငိး္အပိေ္မာကတ်ယ္

သ႔ူအပိရ္ာစပန္းီနးီမာွ

စမးေ္ခာ်ငး္တစခ္နု႕ဲ

အဒဲါရ႕ဲ	အႏရၱာယေ္တြ	စးီဆငး္ေနတယ္

ပို႔ေဆာငျ္ခငး္ဟာ	အေ၀းပို႔ခလံုိကရ္ၿပီ

တားျမစထ္ားတဲ့	အခစ်အ္ၾကမးဖ္ကမ္ႈ

စနိတ္စလ္ုံးရ႕ဲ	ခဏအတြင	္းအသကရ္ွဴ	ၾကပမ္ႈ

ေလငနး္ဟာ	ခ်ိဳ	ၿမနိမ္ႈ	ဆေီလွ်ာကသ္ြားေနတယ္

*အမာနတီာ(Amanita)

•••



မဂၤလာေဆာင	္မက်ႏ္ာွထား

အခ	ုခပလ္မွးလ္မွး္ရပေ္နတဲ့	ငါ့အေစာင့္ကို

ကုိယေ္ရာင	္ေဖာ်ကပ္စပ္ါရေစ

ကနိး္ဂဏာနး္ေတြ	ခ်ိဳ	ၿမနိမ္ႈ	ေလာ်သ့ြားလို႔ပါ

မငး္တို႔ထြကသ္ြား	ငါခြင့္ျပ	ဳတယ္

ငါ့မဟာမတိေ္ဆြ

ငါ့အၾကမး္ဖကသ္မားေတြ

ငါ့ေစညႊနး္မႈ	ေတြ

ေၾကကြမဲႈ	ကို	အၿမးီႏွံ႕ျပရငး္	အရာရာက	မငး္ကိုေခၚထတုသ္ြား

ငါခစ်မ္ၿိပေီပါ့

ေရဟာ	စမး္ေခာ်ငး္ရ႕ဲ	တစေ္န႔တာစးီဆငး္မႈ	မာွ	ေလးလေံနတယ္

ၾကကေ္သြးေရာင	္ပငထ္ကအ္ရြကေ္တြ

မငး္နဖးူနား	ေႏးွေကြးသစက္ိုငး္ေတြ	ကိုျဖတတ္ိုက္

အတုုိငး္အဆ	ေသခာ်လတွယ္

ၿပးီေတာ	့ငါ	မငး္လိုပဲ

မငး္နာမည	္ကိုေအာလ္ို႔	ေကာငး္ကငစ္ြနး္မာွ	ပနး္ပြင့္ရုိးတနံ႕ဲ

ငါခတုျ္ဖတတ္ဲ့	သလဲြနစ္ေတြ

ဖစိးီခရံရင	္ၾကညလ္ငအ္ားေကာငး္ေပရ႕ဲ

အကြငး္လိုကေ္ရေငြ႕ႏြ႕ဲေႏာွငး္လာမႈ	ေတြ



အေၾကာကတ္ရားႏစွ	္ဖကခ္ၽြနဆ္းူခြတို႔

ငါ့ရ႕ဲ	တစဖ္နသ္စမ္ႈ	ကို	ထကိိုငၾ္ကတယ္

ငါ့ခႏံိုငစ္ြမး္နရံေံတြ	ပါ

ငါ့အေပါစားအျပစအ္ရြယက္ို	ကညူမီယ့္အရာ	ငါျငငး္ဆုိတယ္

ေနအမိဆ္ုိတဲ့ကရိယိာကို

အခိုငအ္မာထားလို႔

ရငွသ္နမ္ႈ	ရ႕ဲ	ပထမဆံုးေကး်ဇးူကို	ငါဖက်ဆ္းီတယ္

ခရးီသြားအထးီကန်န္႕ဲ	အတ	ူမးီေတာကေ္လာငလ္ို႔

သမူေရ႕ွေမာွ	ကအ္ရပိမ္ည	္းေတြ	ေပၚ

ေရကးူျခငး္ကို	ေတာင့္တမတိယ္

အေရာအေႏာွတစခ္လုို

ရနလ္ိုတဲ့လြငတ္းီခႏၶာကို

သုုနသ္နုမ္ႈ	နမ္ႈ	နစ္ကားေျပာရငး္

မေန႔က	ျပနေ္ရာကလ္ာတယ္

ျငငးပ္စလ္ုိကပ္ါ

မငး္လႈပရ္ာွးမႈ	ကို	မရပန္႕ဲ

အဖမး္အဆးီလပုတ္ဲ့	နပံါတတ္တုက္ို	လႊတခ္်

ခါးသးီစြာ	အပိစ္က္

မငး္ရ႕ဲ	ထြကေ္ျပးခခုစံစဆ္ငတ္ဲ့အရိုးေတြ	ကို



ခတုထ္စေ္ဖာ်ကဖ္က်ေ္နၾကတယ္

လပုယ္ထူားတဲ့	ကိုယပ္ိုငအ္ငမးမ္ရေလာဘကို

မငး္အသစ	္ျဖစေ္စတယ္

ညရ႕ဲ	ထစခ္်ဳ	နး္ေပါကက္ြသဲံ

စဥ႔္ရညလ္းူအသေံတြ

ေကာ်ကတ္ံုးမိုးၿပိဳ	မႈ	ေတြ	ကို

လညွး္န႕ဲ	မသကမ္သာတိုကယ္ျူခငး္ကစိၥေတြ	ရပလ္ိုကၾ္ကပါေတာ့

ႀကဖံနလ္ပုယ္ထူားတဲ့့

မျပတေ္ျပာငး္လမဲႈ	ဒဏရ္ာဆကီ	ဆြႏဲႈတလ္ိုကခ္်ိနမ္ာွ

(သမိး္ငကွရ္႕ဲ	ေပါကခ္ၽြနး္က	ယမိးထ္ိုးေတာကေ္လာငေ္သြးေတြ	ကို

အျမင့္ဆလီႊင့္ထတုပ္စလ္ုိကတ္ယ)္	လကရ္ွိၾကမၼာကိုျဖတေ္လွ်ာက္

ငါ့ကငး္လြတခ္ြင့္ေတြ

မိုးျပာေရာင	္အဆုိ႔ရငွေ္တြ	ရွိရာ

ႏမွး္ဖတေ္ကာ်ကရ္႕ဲ	ကြလဲြသဲေဘာထားဆဦီးတညေ္စတယ္

အုိ	သမူ၀မးဗ္ိုကသ္ရဖေူပၚ

ဒလေဟာစးီဆငး္ခံုးထ

အေမာွ	ငက္မ်ဂၤလာခနး္၀ငေ္ၾကးရ႕ဲ

တးီတိုးေရရြတသ္ေံတြ	ဗ်

အို	သမူရ႕ဲ	ေရး	ဖြ႕ဲဟနဟ္ာ



ႏြမး္လေ်ရြ႕လာ်းလို႔ဗ်

ဖြားရာဇာတကိ	လကန္ကမ္ခဖ်ို႔ညြနျ္ပသတူို႔အတုျ္မစ္

သူူတို႔ေတြ	႔ပါေစ

လာမယ့္ႏစွ	္သစေ္တြ	ထဲ

ဗာဒပံငဟ္ာ	ယံုၾကညအ္ားထားေလာကရ္႕ဲ

ညခငး္ဟာ	သ႔ူပငလ္ယဓ္ားျပဒဏရ္ာကို	အဆံုးသတ္

အဒဲ	ီေနရာမာွ	ဒံုးကည်ေ္တြ	ဟာ

မဆတုတ္မး္ေၾကာကရ္ြ႕ံမႈ

အလယဥ္ဒဟုိ	ပ်ံတကေ္နတယ္

အခေုနာကပ္ိုငး္	မငး္မက်ႏ္ာွေပၚ

ပေူဆြးလေၾကးေကာ်ကေ္တြ	ေပါ့

မကမ္ေျပျပတငး္ေပါကေ္ပါ့

မငး္ဒဏရ္ာရ႕ဲ	ခငမ္ငမ္ႈ	ကို	ငါအသကရ္ွဴ	သကံ	ပြနး္တိုကေ္နၿပီ

မငး္ရ႕ဲ	ပနုး္ကြယသ္စၥာကို	လကန္ကအ္	ျဖစတ္ပဆ္ငလ္ုိ႔

ျမ	ဴႏငွး္ႏႈတခ္မး္ေတြ	ဆကီ	ငါတို႔ေပာ်ရ္ႊငဆ္ငး္သကလ္ာတယ္

အဒဲါရ႕ဲ	သေဲတာငပ္ို႔အ၀င၀္

အဒဲါရ႕ဲ	သမံဏေိခါငမ္ိုးန႔ဲအတေူပါ့

အသတိရားဟာ	မငး္ရ႕ဲ	တနုတ္နုယ္ငယ္ငအ္ကြကခ္မ်ႈ	ကို

တိုးပြားျမင့္တကေ္စတယ္



သစၥာရ႕ဲ	ရုိးရငွး္မႈ	ဟာ	ေနရာတကာျဖန႔္ကက်ေ္နရ႕ဲ

မနကစ္ကားလံုးပံုရ႕ဲ	သေံနသထံား၊	မိုးေသာကၾ္ကယရ္႕ဲ

ေလာ်ရ့ရဲရဲာသိီ

ငါ့အမိုးခံုးဂသူခႋ်	ဴငး္ဇာတရ္ံုမ်ိဳ	း	ဆကီ	ငါအတငး္ေျပးတယ္

မ်ိဳ	း	ေစရ့႕ဲ	အရြယေ္ရာကအ္ေမႊးအမွ်ငေ္တြ	ကို	တစ၀္ႀကးီေထြးပိုက္

အို	ေခါငး္မာညႊနျ္ပသ	ူငါတို႔လကတ္ေံတြ	က

အဒဲါကို	ႏွိပက္ြပပ္စလ္ိုကၿ္ပီ

မဂၤလာေဆာငအ္သြငေ္တြ	ရ႕ဲ	ေခမာေသာ	ငက္ို	တစ၀္ႀကးီ႐ႈတခ္်

လိုရငး္ေရာကတ္ံု႔ျပနမ္ႈ	တစခ္ရု႕ဲ	ေဇာကအ္နကက္ို	ငါသၿိပီ

စမး္ေခာ်ငး္ေတြ	၊	ေကာ်ကေ္ဆာငေ္သရ႕ဲ	အာ႐ံုမွ်င္

လြငတ္းီေခါငေ္ကာငး္ကငေ္နာကလ္ုိကတ္ဲ့	မငး္

စြန႔္ခြာထြကေ္ျပးမႈ	မရွိႏိုင္္ေတာတ့ဲ့	သ႔ူရ႕ဲ	မနုတ္ိုငး္ေတြ	ကို

မငး္ခရးီန႕ဲ	ေရာေႏာွ

မငး္စေုဆာငး္ေလလ့ာမႈ	ေတြ	ကို	ဆန႔္ကင်ရ္ိုကဖ္က်လ္ို႔

ေခါငမ္ိုးအလယေ္ခါငမ္ာွ

ေပါငမ္နု႔္ဟာ	ႏလွံုးသားန႕ဲ	အလငး္ကိုသယေ္ဆာငရ္ငး္

မြနး္ၾကပေ္နတယ္

အို	ငါ့အေတြ	းအေခၚရယ္

ထိုးထြငး္ႏိုငတ္ဲ့	ငါ့လကပ္နး္ပြင့္ကို	သမိး္ပိုကပ္ါ



အေမာွ	ငက္ြယစ္ိုကပ္်ိဳ	း	ထားတဲ့	ႏိုးထမႈ	ကို	သတျိပ	ဳပါေတာ့

ငါမျမငသ္င့္တဲ့	မငး္ေဘးဘကေ္တြ	မာွ

ဆာေလာငမ္ႈ	ေတြ	ျပြကခ္ဲ

ေျခာကက္ပဆ္းူျခံဳ	ေတြ	န႕ဲ	ျပည့္လို႔

ငါမျမငသ္င့္တဲ့	ဓားခတုေ္ကာငဟ္ာ

မနွလ္ံုစိုကခ္ငး္ထ	ဲနယလ္ညွ့္အဆုိေကာ်ဟ္ာ

ေန႔သစက္ိုဆညူေံနရငး္	ခဥ်း္ကပ၀္ငေ္ရာက္

ငါမျမငသ္င့္တဲ့	ငါတို႔ကိုယပ္ုိငမ္်ိဳ	း	ရိုးဟာ

ကိုယပ္ိုငျ္ပည့္စံုမႈ	ထ	ဲခယ၀ပတ္ြားလို႔

မ	ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့စတိက္းူေတြ	ငါတို႔ကနုး္ေပၚတကၾ္ကၿပီ

မးီျခစေ္ကာ်ကဟ္ာ	ဟငး္လငး္ျပငထ္ကဲ

စပစ်ပ္ငအ္ျမစေ္အာကမ္ာွ	တနုယ္ငေ္နရ႕ဲ

ေခါကေ္မႊးျခငး္ကို	ၿငးီေငြ႕တဲ့စကားလံုး	ကေတာ့

နတသ္ားေတြ	ကနုတ္ငက္နုခ္တ်ဲ့ဆပိက္မးမ္ာွ

မးူယစေ္သာကစ္ားေနတယ္

ရုိငး္စုိငး္တဲ့အသကရ္ငွက္န်မ္ႈ	မဟတုဘ္းူ

လမး္ေတြ	ရ႕ဲ	မိုးကတုစ္ြနး္က	အလွံ်ပယႏ္ငွး္စကေ္တြ	အထိ

မူူရငး္ကိုမရႏိုငတ္ဲ့	အတြင	္းကက်ေ်ျဖထတုျ္ခငး္ေပါ့

ဒမီာွ	သအဲေသေတြ	ကို	ခႏၶာကကယမ္ခဲ့တာ



မနိး္မက	၀ငေ္လထြကေ္လရွဴ	လို႔

ေယာက်္ားက	မတမ္တႀ္ကးီရပလ္ို႔

•••
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