


ချစ်ိုင်	(စတိပ်ညာ)

၁။မေကွးခုိင၊်	ေချာက်ေရနေံြမဇာတ။ိ	အမ	ိေဒေအးသ၊	အဖ	အလ

ယ်တနး်ြပဆရာ	ဦးမာတင။်	ငယ်နာမည်	ေမာငခ်ျစ်ိုင။်	၁၉၄၈	ခ၊ု	ဒဇီင်

ဘာလ	 ၆	 မာှ	ေမးွဖာွးသည်	 ။	 ငယ်စဉက်	 ကီးနအီလယ်တနး်ေကျာငး်၊	

ေချာက်မိ	အမတှ်(၁)	အထက်တနး်ေကျာငး်တို	မာှ	ပညာသငယူ်သည်	။	

မေလး	ဝိဇာသပိံတကသိုလတ်ငွ	်ဆက်လက်ပညာသငယူ်ပးီ	ဝိဇာဘဲွ	(

စတိပ်ညာ)	ရခဲ့သည်	။	ရနကု်နဝိ်ဇာသပိံတကသိုလမ်	ှအသုံးချစတိပ်ညာ

(စစေ်ဆးေရး)	ဘဲွလနွသ်ငတ်နး်တက်ေရာက်ေအာငြ်မငခ်ဲ့သည်	။

၂။တပမ်ေတာ်အရာရိှအြဖစ်	 ၂၆	စှ	်စစမ်​ထမး်ခဲ့သည်	 ။	စစမ်​ထမး်

ေကာငး်တဆံပိ်	 ချးီြမင့်ြခငး်ခရံသည်	 ။	 ြပန်ကားေရးငှ့်ြပည်သူဆက်ဆံ

ေရးဦးစးီဌာန	န်ကားေရးမှးချပတ်ာဝနကုိ်	၁၁	စှ်	ထမး်ေဆာငခ်ဲ့သ

ည်	။	စမီထံးူခနတ်ဆံပိ	်ပထမအဆင့်	ချးီြမင့်ြခငး်ခရံသည်	။

၃။စာနယ်ဇငး်များ	 တငွ	် ေဆာငး်ပါးများ	 ေရးသားသည်	 ။	 ချစလ်ို

ေြပာတာမတှပ်ါ	 စာအုပအ်တက်ွ	 လငူယ်စာေပ၊	 အမျိးသားစာေပဆု

ချးီြမင့်ြခငး်ခရံသည်	။	ဘဝတစခ်	ုစမီမံ​	စာအုပအ်တက်ွ	သတုစယ်ွစုံ	လူ

ငယ်စာေပဆ	ုချးီြမင့်ြခငး်ခရံသည်	။	စာအုပ်	(၁၁၀)	အုပေ်ရးသားခဲ့သည်

။

၄။ချစ်ကည်ေရး၊	ေလလ့ာေရး၊	ေဆးွေးွပွဲများ	အတက်ွ	တုတ၊်	ဂျပ

န၊်	ဗယီက်နမ၊်	ကေမာဒးီယား၊	ထိုငး်၊	မေလးရှား၊	စငက်ာပ၊ူ	ဘဂလားေဒ့



ရ်ှငှ့်	အငဒ်ိုနးီရှားိုငင်မံျား	သို	သာွးေရာက်ခဲ့ဖးူသည်	။

*



လူငယ်င့်ှ	ဇွဲ	
ချစ်ိုင်	(စတိပ်ညာ)	၏	အမှာ	စာ

ေအာငြ်မငမ်​ငှ့်	ဇွဲလုံလ၊	ဇွဲလုံလငှ့်	ေအာငြ်မငမ်​သည်	ဆက်စပေ်န

ပါသည်	။	လငူယ်ေတသွည်	အနာဂတကုိ်	ပိုငစ်ိုးသည်	။	အနာဂတသ်ည်	

လငူယ်များ	အတက်ွြဖစသ်ည်	ဟု	ယံုကည်သည်	။	လငူယ်များကုိ	ေအာ

ငြ်မငေ်စချငသ်ည်	။	သမူျား	ငှ့်ယှဉလ်င	်ယဉေ်စချင၏်။	သမူျား	ငှ့်ပိင်

လင်	ိုငေ်စချင၏်။	ေအာငြ်မငမ်​ရဖို	မာှ	ဇွဲလုံလလိုအပပ်ါသည်	။	လနွခ်ဲ့

ေသာ	အစှ	်၃၀	ေကျာ်က	ကနေ်တာ်	စာကုိစတငေ်ရးခဲ့သည်	။	ဦးတည်

ချကပ်စမ်တှပ်ရသိတမ်ာှ	လငူယ်များ	 ပငြ်ဖစပ်ါသည်	 ။	 ​မဝ၊	 ုပရှ်င်

ေအာငလ်၊ံ	ေငတွာရီ၊	ေသာငး်ေြပာငး်ေထလွာ၊	စပံယ်ြဖ၊	 ြမတေ်လး၊	က

လျာငှ့်	 ချယ်ရီအစရိှေသာ	မဂဇငး်ေပါငး်များ	 စာွမာှ	လစဉမ်ြပတေ်ရးခဲ့

ပါသည်	။	ယခလုည်း	မဂဇငး်အချိတငွ	်ပငတ်ိုငေ်ရးေနဆြဲဖစပ်ါသည်	။

ေခတက်ေတာ့	ေြပာငး်ေလပ။ီ

စနစေ်တလွည်း	ေြပာငး်လေဲပပ။ီ

ြမနမ်ာလငူယ်များ	 ဇွဲရိှရိှငှ့်	 ဝီရိယထားပးီ	 အတတပ်ညာ၊	 နည်းပ

ညာများ	 တတေ်ြမာက်ေစရန	် အားေပးတိုက်တနွး်ေနဆြဲဖစပ်ါသည်	 ။	

ေရာက်ရိှေနေသာ	အချနိအ်ခါကာလကုိ	သရိပါမည်။	ြဖတသ်နး်ေနဆ	ဲမျ

က်ေမာှက်ပတဝ်နး်ကျငအ်နးီအေဝးအေြခအေနကုိ	 သြိမငေ်နကရပါမ

ည်။	ကာလ၊	ေဒသ၊	ပေယာဂ	အေြခအေနမနှကုိ်	ေကာငး်စာွြခငံုံသြိမငရ်



န	်အေရးကီးပါသည်	။	ဤအေြခခသံေဘာများကုိ	သထိားမ	ှြဖစမ်ည်ဟူ

ေသာ	 သေဘာထားအြမင	် ရိှေစရန်	 မမိြိမငသ်မကုိ

အဆက်မြပတတ်ငြ်ပေရးသားေနပါသည်	။

မမိေိရးသားခဲ့သမ	စာအုပတ်စရ်ာေကျာ်တငွ	်ဘာသာြပနသ်ုံးေလးအု

ပမ်ှ	 အပ	 လူကီးများ	 အတက်ွမဟုတပ်ါ။	 လငူယ်များ	 ဖတမ်ေိစရန၊်

ဖတြ်ဖစ်ကေစရန	်စာနယ်ဇငး်မျိးစုံမာှ	လစဉ	်(၁၀)	ပဒု	်(၁၅)	ပဒု	်ေရးပါ

၏။	ပရိသတ်ငှ့်	မြပတထ်ေိတွေနပါ၏။

သတရိတိုငး်	 ဖတ်ကည့်ပးီ	 စှသ်က်ိုငမ်ည့်	 ေဆာငး်ပါးအချိကုိ	

ေကာက်တုစ်စုည်းကာ	ဤစာအုပကုိ်	ေရးသားထတုေ်ဝလိုက်ပါသည်	။

တကသိုလ၊်	ေကာလပိ၊်	သပိံငှ့်အထက်တနး်ေကျာငး်သေူကျာငး်သားအ

ရွယ်	ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များအားလုံးအတက်ွ	အကျိးရိှေသာေပျာ်ရ

ငမ်​ငှ့်	 ဗဟု	 သတုကုိရကပါေစဟု	 မေဝထားပါသည်	 ။	 မမိေိရးသားခဲ့

ေသာ	သတငး်စာ၊	ဂျာနယ်၊	မဂဇငး်အချိမ	ှေကာငး်ိုးရာရာကုိ	ေရွးချယ်

ေဖာ်ြပသည့်	 လက်ေရွးစငေ်ဆာငး်ပါးေပါငး်ချပတ်စအု်ပဟု်	 ဆိုိုငပ်ါသ

ည်	။

ဖတ်​အားေပးြခငး်အတက်ွ	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။

ခǼစǻစǾǮǳသǮ

ခǼစǻȽǯǱငǻ	(စǯတǻပညǮ)	၁-၄-၂၀၁၇

*



"ɖမတǻစǾǮဘǱရǮǺ၏	ဩဝǲဒ	ပǲတǯǳမǮကǻ"

မေကာငး်မ​များ	ေရှာငရှ်ားပယ်ခာွ၊

ေကာငး်မ​အေပါငး်	စေုဆာငး်ကပါ။

မမိစိတိရ်ငး်	သန်ရှငး်ေစရာ၊

ဤသုံးပါး	ဘုရားသာသနာ။

အရှင်ာဏဿိရ

စစကုိ်ငး်သတီဂဆူရာေတာ်

(၁)
လူငယ်င့်ှဇွဲ

လȀငယǻတစǻǳယǮကǻ

လနွခ်ဲ့ေသာ	 ၁၆	 စှက်	 စာေပဝါသနာပါေသာ	လငူယ်တစေ်ယာက်

သည်	ရနကု်န်မိသို	ေရာက်	လာပးီ	စာအုပထ်တုေ်ဝေရးကုိ	စတငလ်ပု်

ေဆာငေ်လသည်	 ။	သ၏ူ	 ဇာတမိာှ	ဧရာဝတတီိုငး်၊	ဟသာတနယ်ဘက်

က	ြဖစေ်လသည်	။	ဘဲွရပးီေနာက်	ဂျပန်ိုငင်သံို	သာွးေရာက်ပးီ	အလပု်

လပုဖ်းူသည်	။	သဝူါသနာအပါဆုံးအလပုမ်ာှ	ကဗျာေရးဖွဲြခငး်ငှ့်	ပနး်ချီ

ဒဇီိုငး်ေရးဆွဲြခငး်	ြဖစ၏်။

စာေပဝါသနာပါသမူျားအားလုံးသိကပးီေသာ	 အေြခအေနမာှ	၁၉၉



၉	မှ	၂၀၁၅	ခုစှအ်ထိ	၁၆	စှက်ာလသည်	စာေပထတုေ်ဝေရးေလာက

၌	 ေခတေ်ကာငး်	 မဟုတေ်ချ။	 စာဖတသ်ဦူးေရ	 နည်းပါးကျဆငး်လာသ

ည်	 ။	 စာအုပအ်ငာှးဆိုငေ်တ	ွ ေပျာက်ဆုံးကုနသ်ည်	 ။	 စာအုပဝ်ယ်ိုငသ်ူ

ေတွ	နည်းပါးလာသည်	။	စာအုပထ်တုေ်ဝေသာ	တိုက်ေတ	ွစာအုပထ်တု်

ေဝိုငမ်​	အားနည်းလာသည်	 ။	သတုစာေပများ	 ရှငသ်နက်ျယ်ြပန်ပးီ	 ရ

သစာေပြဖစေ်သာ	ဝတတို၊	ဝတရှည်ငှ့်	ကဗျာလကာစာအုပမ်ျားမာှ	သိ

သသိာသာအေရာငး်ကျသာွးခဲ့ကသည်	။

စǮအǱပǻǳဈǺကǾကǻ

ဝယ်သမူရိှေတာ့	 ထတုေ်ဝချငသ်မူရိှ။	 ထတုေ်ဝေပးမည့်သမူရိှေတာ့	

ေရးသမားလည်း	အားမရိှ။	ဤသိုြဖင့်	ရသအပုညာစာေပ	ထတုေ်ဝေရး

မ ာှ	တစစ်တစစ်ကျဆငး်အားနည်းလာခဲ့ေလေတာ့သည်	 ။	 မဂဇငး်များ

စာွရပစ်ွဲချပ်ငမိး်သာွးကသည်	။	ဂျာနယ်များ	အေရအတက်ွများ	စာွ	ေခ

တစ်ားလာကသည်	။	စာေကာငး်ေပေကာငး်ထတုေ်ဝေရးငှ့်	ပတသ်က်

၍	နဂါးနစီာအုပတ်ိုက်၊	ပဂုစံာအုပတ်ိုက်၊	နံသာစာအုပတ်ိုက်၊	ဟံသာဝတီ

စာအုပတ်ိုက်၊	လှုံးလစှာအုပတ်ိုက်	အစရိှေသာ	ပုံှိပတ်ိုက်များ	ရိှခဲ့ဖးူပါ

၏။	 အထက်ြမနမ်ာြပည်	 မေလးမာှ	 လည်း	 လထူုကီးပာွးေရးပုံှိပတ်ို

က်	စသည်	ြဖင့်	ရိှခဲ့ဖးူပါ၏။

၂၁	 ရာစထုဲ	 ေရာက်လာေသာအခါ	 အငတ်ာနက်လက်ကုိငဖ်နုး်များ	

ေပါများ	 လာြခငး်ငှ့်	 TV,	 Video,	 Computer	 များ	 သသိာစာွကျယ်ြပန်

လာသည်	 ငှ့်အမ	 ြပည်သလူထူ၏ု	 စာဖတအ်ားက	တိုးတက်မ​နည်းလှ

သည်	။	စာအုပေ်ရာငး်ရှနး်က	တတတိကိျဆငး်လာခဲ့သည်	။	ဤအေြခ

အေနေရဆနခ်ရးီမာှ	ထိုလငူယ်၏	 စတိကူ်းစတိသ်နး်ငှ့်	 ကိးစားပမး်

စားထေူထာငေ်သာ	 စာအုပတ်ိုက်သည်	 တစ်စှတ်စ်စှလ်င်



စာအုပအ်မျိးအစားေပါငး်	ရာေထာငခ်ျလီျက်	ေအာငြ်မငစ်ာွ	ထတုေ်ဝိုင်

ခဲ့သည်	။

အǳဟǮငǻǺထǴက	အǳကǮငǻǺမǼǮǺ

ဆရာကီးေရဥေဒါငး်၏	စာအုပေ်ပါငး်များ	စာွ၊	ဆရာကီးပမီိုးနငး်၏	

စာအုပေ်ပါငး်များ	 စာွ၊	ဆရာေဇာဂျ၊ီ	ဆရာေသာ်တာေဆ၊ွ	ဆရာကပက်

ေလး	 အစရိှေသာ	 စာေရးဆရာကီးများ	 ၏	 ရှားပါးေသာ

စာအုပေ်ပါငး်များ	စာွကုိ	ြပနလ်ည်ုိက်ှိပထ်တုေ်ဝသည်	။	ဘာသာေရး၊	

ပညာေရး၊	ကျနး်မာေရး၊	စာေပ၊	ေခါငး်ေဆာငမ်​၊	စမီခံန်ခွဲမ​	ဘာသာြပန်

စာအုပမ်ျား	 စာွတို	 ကုိ	 ဒဇီိုငး်ေကာငး်ေကာငး်	 ၊	 စာစစီာထားသပရ်ပစ်ာွ၊

ချပပ်ုံချပသ်ားခိုငခ်န်စာွြဖင့်	ထတုေ်ဝေပးခဲ့သည်	။

၁၆	စှဟူ်ေသာ	ကာလအတငွး်	ြမနမ်ာစာေပေလာကအားတက်စရာ

ေကာငး်လစှာွေသာ	စာအုပစ်ာေပေပါငး်ေထာငေ်သာငး်တို	ကုိ	စာအုပအ်

ထအူပါး၊	အရွယ်အစားမျိးစုံ၊	 ေဈးှနး်သင့်တင့်စာွြဖင့်	ထိုပဂုိလက်	ထု

တေ်ဝြဖန်ချိိုငခ်ဲ့သည်	။	အခက်အခအဲမျိးမျိးကုိ	 ြဖတသ်နး်ရမည်မာှ	အ

ထးူေြပာစရာမလိုခဲ့ေပ။	 အကျပအ်တည်းများ	 စာွကုိ	 ေကျာ်လားခဲ့ရမာှ	

ေသချာေပသည်	။

ကǸǳကǮငǻǺ

ကံေကာငး်ြခငး်တစရ်ပက်ေတာ့လနွခ်ဲ့ေသာ	၃စှေ်ကျာ်	၂၀၁၂	ခုစှ်

က	စတင်ပးီ	စာမစူာအုပကုိ်	 ကိတငတ်ငြ်ပဆငဆ်ာတည်းြဖတ	်စစိစြ်ခ

ငး်အား	အပးီအပိုငဖ်ျက်သမိး်ေပးခဲ့ေသာ	 ိုငင်ေံတာ်အစိုးရ၏	ေဆာငရွ်

က်ချက်ြဖစေ်လသည်	။	စှေ်ပါငး်များ	စာွ	ရပတ်ည်ခဲ့ေသာ	ထိုစာေပစစိ

စေ်ရးတတံိုငး်ကီးကုိ	လုံးဝမေမာ်လင့်ဘဲ	ရပစ်ုဲပသ်မိး်လိုက်ြခငး်က	လွ

တလ်ပစ်ာွ	 ေရးသားခငွ့်၊	 လတွလ်ပစ်ာွထတုေ်ဖာ်ခငွ့်အား



အိမန်းီချငး်အြခားိုငင်အံားလုံးထက်ပင	် ပိုမိုလတွလ်ပစ်ာွေရးသားခငွ့်၊	

လတွလ်ပစ်ာွထတုေ်ဖာ်ခငွ့်အား	 ိုငင်ေံတာ်အစိုးရက	 ခငွ့်ြပလိုက်ြခငး်ြဖ

စပ်ါသည်	 ။	ထိုေကာင့်	 စာေကာငး်ေပေကာငး်၊	 စာေဟာငး်	 ေပေဟာငး်

ေတလွည်း	ဒလေဟာထက်ွလာကသည်	 ။	အကျိးရိှေရာ၊	အကျိးမဲ့ေရာ	

စာအုပစ်ာေပအမျိးမျိးတို	လည်း	 ကီးမားေသာအဟု	နြ်ဖင့်	စးီေမျာ	လာ

ေလသည်	။	အဆိုးေရာ	အေကာငး်ပါ	ေတွြမငလ်ာကရသည်	။

ǳအǮငǻɖမငǻ

ကဗျာငှ့်ပနး်ချကုိီ	 ဝါသနာပါခဲ့ေသာ	 ထတုေ်ဝသလူငူယ်သည်

အကျိးြပ	စာေကာငး်ေပေကာငး်များကုိသာ	ေရွးချယ်ထတုေ်ဝိုငခ်ဲ့သြဖ

င့်	 ပိုမိုအားေပးမ​ကုိ	 ရခဲ့ပုံရ၏။	အေရအတက်ွေရာ	အရည်အချငး်ပါ	 စာ

ေပေကာငး်ကျိးအရေရာ	သ၏ူ	စးီပာွးေရးအေြခအေနပါ	တိုးတက်ဖွံဖိး

လာခဲ့ေလပ။ီ	 ေအာငြ်မငမ်​၏	အရငး်အြမစကုိ်	 စစိစေ်သာအခါ	သ၏ူ	ဇွဲ

ကုိ	ြမငေ်တွရပါသည်	။	အမတဲေစ	တရှီပ်ငှ့်	ချည်ပဆုိုးေလးကုိ	ဝတဆ်

ငက်ာ	စာေပထတုေ်ဝေရးအလပုကုိ်သာ	စွဲစွဲမဲမဲ	စတိ်စှ်ပးီ	သလူပု၏်။	

သ၏ူ	ထငရှ်ားေသာတာရှည်ခလံကဏာရပမ်ာှ	ဇွဲရိှြခငး်ေပတည်း။

ဇǾǴǳǽကǮငǹǻ

လယုိီေတာ်စတွိငး်ဆိုေသာ	 စာေရးဆရာကီးသည်

စာအုပဆ်ိုဒ်ကီးြဖင့်	စာမျက်ာှေပါငး်တစေ်ထာငေ်ကျာ်သည့်	 'စစ်ငှ့်	 ငိ

မး်ချမး်ေရး'	 ဟူေသာ	ကမာေကျာ်ိုဗယ်လဂ်ဝငဝ်တရှည်ကီးအား	 အ

ဘယ်ေကာင့်	ေရးိုငခ်ဲ့ပါသနည်း။	ဇွဲရိှလို	ပါ။

အခနး်တစခ်နး်ကုိ	ေရးရာတငွ	်ေရးရငး်၊	ြပနြ်ပငရ်ငး်	အကိမေ်ပါငး်	

၈၁	 ကိမတ်တိ	ိအသစတ်စဖ်နြ်ပနြ်ပငေ်ရးခဲ့သည်	ဟု	မတှသ်ားရဖးူ၏။	

ဤမ	အာံုဝငစ်ားပးီ	အေကာငး်ဆုံးစတိကူ်းရေအာင	်ေရးခဲ့၏။	မာဂရ



က်မစခ်ျယ်ဟူေသာ	 အေမရိကနသ်	ူ စာေရးဆရာဆရာမတစဦ်းသည်	

ေလူးသနုသ်နုအ်မည်ရိှ	 အေမရိကနြ်ပည်တငွး်စစေ်နာက်ခ	ံ ဘဝသုပ်

ေဖာ်	 ကမာေကျာ်ိုဗယ်လဝ်တရှည်ကီးအား	 အဘယ့်ေကာင့်	 ေရးိုငခ်ဲ့

သနည်း။	ဇွဲရိှခဲ့လို	ပါ။

ထိုဝတကုိ	 ုပရှ်ငုိ်က်ကူးရာ	 ကမာေကျာ်ဇာတက်ားကီးြဖစခ်ဲ့ြပန်

ေလသည်	။	ဝတဇာတေ်ကာငမ်ျား	၏	စုိက်	အေကာငး်အဆိုးတို	သည်	

လပူသီ၏။	 စငး်လုံးေချာအေကာငး်မရိှ၊	 ဖနတ်းီထားေသာ	 ဇာတု်ပအ်

ေသမဟုတ။်	 ပကတေိလာကရိှ	လအူများ	 ငှ့်	တညီူ၏။	 ေဖာငး်ကွ၏။	

အသက်ဝင၏်။	ဤဝတရှည်ကီးတစပ်ဒုတ်ည်းြဖင့်	 မာဂရက်မစခ်ျယ်သ

ည်	ကမာေကျာ်၏။	ဆရာြမသနး်တင့်	အမည်ရိှ	 ြမနမ်ာစာေရးဆရာတစ်

ဦးသည်	လယုိီေတာ်စတွိငး်၏	စစ်ငှ့်ငမိး်ချမး်ေရး၊	မာဂရက်မစခ်ျယ်၏

ေလူးသနုသ်နု၊်	 အဂလပိဘ်ဂါလကီဗျာဆရာကီး	 ရာဘငြ်ဒာနတတ်ဂိုး

၏	ကဗျာများ	၊	တုတဂ်ဝငဝ်တရှည်ြဖစေ်သာ	ခနး်ေဆာငန်အိီပမ်က်	

အစရိှသည့်	ဘာသာြပနစ်ာအုပေ်ပါငး်များ	စာွကုိ	ဘာသာြပနဆ်ိုေရးသား

ိုငခ်ဲ့၏။	အဘယ့်ေကာင့်	ကမာ့ဂဝငစ်ာေကာငး်ေပေကာငး်	စာမျက်ာှ

ေပါငး်များ	စာွကုိ	သတူစဦ်းတည်း	ဘာေကာင့်	ြမနမ်ာြပန်ိုငခ်ဲ့သနည်း။	

ဇွဲရိှလို	 ပါ။	ဘာသာြပနစ်ာေပဆ၊ု	အမျိးသားစာေပဆအုြဖစ	် ိုငင်ေံတာ်

က	ဆ	ု(၄)	ကိမ၊်	(၅)	ကိမထ်ပက်ာ	ချးီြမင့်ခဲ့ရ၏။

သǮဓက

သက်ရိှထငရှ်ားရိှသမူျား	အနက်မှ	သာဓကြပရလင	်ဆရာကီး	ချစစ်ံ

ဝငး်၊	စာအုပေ်ပါငး်	၂၀၀	ခန်ကုိ	ဘာေကာင့်	ေရးိုငခ်ဲ့ပါသနည်း။

ဆရာမကီး	ေဒါက်တာ	မတငဝ်ငး်သည်	စာအုပေ်ပါငး်	၁၅၀	ခန်ကုိ	

ဘာေကာင့်	 ေရးိုငခ်ဲ့ပါသနည်း။	 စာတစအု်ပမ်ဆိုထားငှ့်၊	 စာတစပ်ိုဒ်



ကုိ	စာဖတသ်ူကိက်စှသ်က်ေအာင၊်	ဖတခ်ျငေ်အာင၊်	ေကာငး်ကျိးရေစ

ေအာင	်ေရးြဖစဖ်ို	မလယ်ွေချ။	ေစတနာလည်း	ထက်သနရ်မည်။	ာဏပ်

ညာလည်း	ြပည့်စုံရမည်။	အတတပ်ညာလည်း	ရိှရဦးမည်။	ထိုအချက်တို

ထက်	အဓိကကျစာွ	လိုအပေ်သာအရာကား	မမိလိပုေ်သာအလပုမ်ာှ	ဇွဲရိှ

ြခငး်ြဖစေ်ကာငး်	ထငရှ်ားစာွ	သြိမငရ်ပါသည်	။

စးီပာွးေရး၊	ိုငင်ေံရး၊	လမူ​ေရး၊	ပညာေရး၊	ိုငင်ံငှ့်လမူျိးအေရး၊	က

မာ့လသူားထအုားလုံးအတက်ွ	တိုးတက်သာယာေရး၊	ထးူြခားထးူခနစ်ာွ

ေဆာငရွ်က်ိုငခ်ဲ့သ	ူ ပဂုိလအ်ားလုံး၏	တစခ်တုည်းေသာ	တညီူသည့်အ

ချက်မာှ	ဇွဲြဖစေ်လသည်	။	ဇွဲရိှြခငး်သည်	ရည်မနှး်ချက်ပနး်တိုငေ်အာငြ်မ

ငေ်ရးအတက်ွ	မရိှမြဖစလ်ိုအပေ်သာ	အရာေပတည်း။

ဇǾǴပǲမǿ	ရသညǻ

အြခားအဂါလကဏာရပမ်ျား	 ေကာငး်စာွြပည့်စုံပါလျက်

ဇွဲမရိှေသာေကာင့်	ေအာငြ်မငမ်​ပနး်တိုင်ငှ့်	လွဲေချာ်ခဲ့ရသမူျား	၏	​းံနမိ့်

မ​ဥပမာ၊	သာဓကများမာှ	များ	ြပားလပှါသည်	။	ဇွဲမပါလင်	ဘာမမေအာ

င်ိုငေ်ပ။	ဇွဲပါလင်	အရာရာ	ဘာမဆိုေအာငြ်မင်ိုငေ်ပသည်	။

(က)	လပုေ်ဆာင်ိုငသ်မ	အကုနအ်သုံးချပးီ	လပုေ်ဆာငပ်ါ။

(ခ)	ဆုံးြဖတခ်ျက်	ခိုငခ်ိုငမ်ာမာငှ့်	လပုေ်ဆာငပ်ါ။

(ဂ)	အလပုကုိ်ပးီမ	ှလက်စသတပ်ါ။	တစပ်ိုငး်တစစ်ငှ့်	ပစမ်ထားရ။

(ဃ)	အလပုကုိ်ပိုပးီ	ကိးစားလပုပ်ါ။

(င)	ယံုကည်ချက်တစခ်ခုအုတက်ွ	ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	ရပတ်ည်ပါ။

(စ)	အလပုကုိ်	ပိငပ်ွဲတစခ်အုြဖစ်	သေဘာထားပါ။



(အမနှတ်ကယ်လည်း	အချနိ်ငှ့်	ယှဉ်ပိငေ်နရြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။	အ

ချနိက်	 တစစ်ကန်မှ	 ရပေ်စာင့်မေန)	 အရာရာမာှ	ပိငဆ်ိုငရ်ေသာေခတ်

ြဖစပ်ါသည်	။

ဆငǻǺရǴသǮǺǳလǺ

ကမာေကျာ်အေမရိကန	် ေဟာလးီဝုဒု်ပရှ်ငေ်လာကတငွ	် ယေနအ

ထအိေကျာ်ကားဆုံး	 ုပရှ်ငသ်ုပေ်ဆာငတ်စဦ်း	 ရိှခဲ့ပါ၏။	 သကူား

အများ	သိကပးီသား	ချာလခီျက်ပလင	်ြဖစ၏်။	သ၏ူ	ေအာငြ်မငမ်​ဘဝခ

ရီးကား	 ခက်ခဲကမး်တမး်ခဲ့ပါ၏။	 ချာလခီျက်ပလငကုိ်	 ၁၈၈၉	 ခုစှမ်ာှ

အဂလန၌်	ေမးွဖာွးခဲ့၏။	သူဖခငက်	မထငမ်ရှား	ဂတီသမား၊	သူအေမက

ကျနး်မာေရးမေကာငး်သြဖင့်	 ေဆးံုမာှ	 ပ	ဲ အမတဲမး်ကုသခယူံေနရသ

ည့်	လနူာ	ြဖစ၏်။	သတူို	မသိားစကု	ဆငး်ရဲသည်	။	မဘိမဲ့ေဂဟာမာှ	ေန

ခဲ့ရသည်	။	ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ငှ့်	လပုင်နး်ခငွထ်တဲငွ	်ပငပ်ငပ်နး်ပနး်	အ

လပုလ်ပုခ်ဲ့ရသည်	။	အလပု်ကမး်မျိးစုံလပုရ်ငး်	လငူယ်ဘဝကုိြဖတသ်နး်

ခဲ့ရသည်	။	သူဘဝသည်	ကမး်တမး်လ၏ှ။

အသက်	၁၇	စှအ်ရွယ်	ေရာက်ေသာအခါ	သသူည်	ေဖျာ်ေြဖေရးလပု်

ငနး်ေတမွာှ	အတနအ်သင့်	နာမည်ရစ	ြပလာပါပ။ီ	၁၉၁၄	ခုစှ	်သူအသ

က်	၂၅	စှမ်ာှ	အဂလနမ်	ှအေမရိကနသ်ို	ချာလခီျက်ပလင	်ေရာက်လာခဲ့

သည်	။	ေဟာလးီဝုဒမ်ာှ	တစပ်တလ်င	်ေဒလာ	၁၅၀	ငှ့်	စတဒူယုိီတစခ်ု

၌	 အလပုရ်၏။	 တစ်စှ်ကာေသာအခါ	 သသူည်	 သုပေ်ဆာင၊်	 ဒါုိက်

တာ၊	ဇာတ်နး်ေရးဆရာ	တာဝနမ်ျားကုိယူကာ	ုပရှ်ငဇ်ာတက်ား	(၃၅)

ကားကုိ	 စက်ငှ့်လည့်ှထတုလ်ိုက်သက့ဲသို	 ေြဖာေြဖာ	 ေြဖာေြဖာ	 သနွခ်ျ

ကာ	ထတုလ်ပုြ်ပ	လိုက်ေလသည်	။

ဇǾǴȽǿငǹǻ	လȀငယǻ



ချာလခီျက်ပလင၏်	 စမွး်ေဆာငမ်​မာှ	သာမန	် လူ	 ၁၀	 ေယာက်စာ

ေလာက်က	 ငါးစှလ်ပုမ်	ှ ပးီိုငေ်သာ	 လပုင်နး်များကုိ	 အရည်အေသးွ

အားြဖင့်	အပုညာအဆင့်အတနး်ြမင့်စာွေသာ	 ုပရှ်ငက်ားများကုိ	တစ်

စှအ်ချနိအ်တငွး်	ထတုလ်ပုခ်ျလိုက်၏။	သ၏ူ	အပုညာအစမွး်အ့ံမခနး်

ကုိ	ကမာတစဝှ်မး်လုံးက	 အ့ံအားသင့်စာွ	အားေပးချးီကျးကသြဖင့်	 ချာ

လခီျက်ပလင	်ဟူေသာ	နာမည်သည်	၁၉၁၅	မှ	၂၀၁၅	ခုစှထ်	ိအစှ	်၁၀

၀	အတငွး်	ပိငဘ်က်မရိှ	ထငရှ်ားေကျာ်ကားေနပါေတာ့၏။

သ၏ူ	 ဝငေ်ငသွည်	လည်း	တစပ်တလ်င	် ေဒလာ	 ၁၂၅၀	 ြဖစ်	 လာ

ေလ၏။	 ပထမကမာစစ်ကီးပးီစ	 ၁၉၁၈	 ခုစှတ်ငွ်	 ပထမဦးဆုံး	 ေဟာ

လးီဝုဒ၏်	ကနထ်ုိက်စာချပကုိ်	ေဒလာတစသ်နး်ငှ့်	လက်မတှေ်ရးထိုး

ပးီရခဲ့၏။	 ၁၉၄၃	 ခုစှတ်ငွ	် ကား	 ချာလခီျက်ပလငသ်ည်	 အေမရိကန	်

ေဟာလးီဝုဒု်ပရှ်ငေ်လာကတစခ်လုုံးတငွ	် အထငရှ်ားအေကျာ်ကားဆုံး

သုပေ်ဆာင၊်	 ဒါုိက်တာအြပင	် အလနွတ်ရာချမး်သာကွယ်ဝေသာ	သူ

ေဌးကီးတစဦ်းလည်း	ြဖစေ်နေပပ။ီ

ဇǾǴȽǿငǹǻǳအǮငǻပǾǴ

သ၏ူ	 သငယူ်တတေ်ြမာက်လယ်ွမ​ငှ့်	 ဇွဲေကာငး်ြခငး်မာှ	သမူတူ

ေအာငထ်းူြခားလေှလ၏။	ဇွဲရိှစာွ	အလပုကုိ်	အာံုစးူစိုက်လပုေ်ဆာငသ်

ေလာက်လည်း	ေအာငြ်မငမ်​များ	 ၊	ေအာငပ်ွဲများ	ဆက်ကာဆက်ကာ	ရရိှ

ခဲ့ေလသည်	 ။	 ေကျနပရ်ပတ်န်မေနဘဲ	 ပရိသတကုိ်	 ေကာငး်သထက်

ေကာငး်ေအာင်	မည်က့ဲသို	ဖနတ်းီေဖျာ်ေြဖမလဟုဲ	ငယ်စဉက်ပင	်သအူမဲ

စဉး်စားေလရိှ့၏။

ဇွဲရိှြခငး်ေကာင့်	သသူည်	သရဖေူဆာငး်ိုငခ်ဲ့၏။	ဇွဲရိှမ	ှသာ	အရာရာ

ေအာငြ်မငစ်မပဲ	ဲမဟုတပ်ါလား။



ခǼစǻȽǯǱငǻ	(စǯတǻပညǮ)

၂၂-၁၂-၂၀၁၅

*


