


ဖက်စမ်ိးကွမ်းေတာင်

	

ကနမ်ေရးြဖစသ်ည့်	ဝတတိုများ	ထကဲ	ကနမ်စတိ်ကိက်	ဝတအချိ

ကုိ	စစုည်းသမိး်ကျးံ၍	‘ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာင်’ေရဝတတိုများ	ဟု	အမည်

ေပးလိုက်ပါသည်	 ။	ဤစာအုပတ်ငွ	် ေဖာ်ြပခငွ့်ရေသာ	 ဝတတိုများအား

လုံးသည်	၁၉၉၅	ခုစှမ်	ှ၂၀၀၁	ခုစှအ်ထိ	ေရအြမေတမဂဇငး်တငွ	်က

နမ်	ေရးဖွဲခဲ့ေသာ	ခစံားမ​ဝတတိုများ	ချည်းြဖစပ်ါသည်	။	စတိလ်ိုလက်ရ

ဝတတိုတစပ်ဒုေ်ရးဖွဲပးီတိုငး်	ကနမ်	အားရေသာ၊	စတိ်ကိက်ြဖစေ်သာ

ဝတတိုများကုိ	 ေရအြမေတမဂဇငး်သို	 ပိုြဖစတ်ာများ	 ပါသည်	 ။	ဤသို

အားြဖင့်	 ေရအြမေတမဂဇငး်မာှ	ကနမ်ဝတေတွ	 ၁၅ပဒုေ်ကျာ်

ရိှေနခဲ့ပါပ။ီ	ကနမ်၏	 ပထမဆုံး	 ဝတတိုေပါငး်ချပ်	 ‘သနပခ်ါးပငွ့်’ဝတ

တိုများကုိ	အားမာနသ်စစ်ာေပမှ	ထတုေ်ဝခဲ့ပးီ	ဒတုယိေြမာက်အြဖစ	်ထု

တေ်ဝရန	် ဆြပငး်ြပေနခဲ့မသိည်	 ။	 ထတုေ်ဝရန	် အခက်အခြဲဖစေ်န

ေသာ	ကနမ်ဝတတိုများကုိ	ေရအြမေတမဂဇငး်	အယ်ဒတီာချပ	်ဆရာ	

ဦးဝငး်ငမိး်မ	ှ ေရဝတတိုများ	 အစအီစဉြ်ဖင့်

ထတုေ်ဝေပးလိုက်ေသာေကာင့်	ကနမ်က	ေရဝတတိုများ	ဟု	အမည်တ

ပလ်ိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငသ်ည်	 သးီြခားဝတတိုတစပ်ဒု၏်	 အမည်မဟု

တပ်ါ။	သည်	စာအုပပ်ါ	ဝတတိုအားလုံးကုိ	ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငမ်ျား	လို

ကနမ်	 ဆိုလိုချငတ်ာပ	ဲ ြဖစသ်ည်	 ။	 ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာင်	 ဆိုသည်	 မာှ



ကနမ်တို	ြမငး်ြခံ	ေြမာက်လက်နယ်များ	တငွ	်အလှရှငေ်လာငး်	လည့်ှရာ

တငွ	်အထတွအ်ြမတ	်တနဖ်ိုးထားေသာ	ြမနမ်ာမ​	ပစည်းတစခ်	ုြဖစပ်ါသ

ည်	 ။	 ရှငေ်လာငး်လည့်ှသည့်အခါ	အလှဒါယကာ၊	အလှအစမ်၏	ေနာ

က်မ	ှကွမး်ေတာငကုိ်င၊်	ပနး်ေတာငကုိ်င်	အပျိေချာများ	စတီနး်ကာ	လိုက်

ေလရိှ့ပါသည်	။	ပနး်ေတာငကုိ်ေတာ့	ုိးုိး	အပျိစာရငး်ဝငသ်မူျား	အေရ

အတက်ွ	အကန်အသတမ်ရိှ	 ကုိငတ်တ်ကသည်	 ။	 ေရကွမး်ေတာင၊်	 ေငွ

ကွမး်ေတာငကုိ်င်ကရသည့်အပျိစင်	စှေ်ယာက်ကေတာ့	ပနး်ေတာငကုိ်

ငသ်ေူတထွက်	 ေချာကလှကရပါသည်	 ။	 ဘုနး်ကီးေကျာငး်

ဗုိီေဟာငး်ကီးေတထွဲ	အသင့်ြပလပု်ပးီသား	ေရရည်သတုကွ်မး်ေတာင်

၊	 ေငရွည်သတု်	 ကွမး်ေတာငေ်တကွ	 ကုိငံု်	 အဆငသ်င့်။	 ေရေဆး

ဖနုခ်ါပးီ	ကုိင်ကံုသာ။

ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငက်ေတာ့	 အလှဝငည်ေရာက်မ	ှ တကနတ်က	

တနဆ်ာဆငယူ်ရေသာ	ငက်ှေပျာဖက်	ကွမး်ေတာငြ်ဖစသ်ည်	။	အလှအ

တနး်မရိှလင	်သစေ်စးသုိးကုိငထ်ားေသာ	သစသ်ားကလပ်ကီးအတိုငး်

ကနမ်တို	 ရွာ	 ဘကီးဘုနး်ကီးေကျာငး်မာှ	ဖနုအ်လမိး်လမိး်၊	 ပင့်ကူမင	်

တတယ်ွတယ်ွငှ့်	 အကျည်းတနစ်ာွ	 ရိှေနတတသ်ည်	 ။	 အလှအတနး်ရိှ

လငေ်တာ့	 သည်	 ကွမး်ေတာငက်လပကုိ်	 ကုိငခ်ျငသ်ူ	 အပျိေချာေတကွ	

တေငးေငး	တရီရီငှ့်	တနဖ်ိုးအကီးဆုံး	 ုပဝ်တ	 ြဖစလ်ာကမဲ	 ြဖစသ်

ည်	။

ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငကုိ်	 တနဆ်ာဆငရ်ေသာ	 ပစည်းပစယများမာှ

အဖိုးထိုက်	 အဖိုးတနမ်ျား	 မဟုတ်ကပါ။	 ငက်ှေပျာပငတ်စပ်ငမ်ှ

ငက်ှေပျာလက်	ေလး	ငါးလက်သည်	သာ	ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငအ်တက်ွ	

လိုအပေ်သာ	 ကုန်ကမး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ငက်ှေပျာလက်မှ	အရွက်များကုိ	လ

က်တုိံးဆတုယူ်ပးီ	ငက်ှေပျာရွက်	အစြပတက်ေလးများ	ြဖင့်	ကေတာ့။	



စနိေ်တာင၊်	 ကာဖတ၊်	 ကာကလပ၊်	 ကာသးီကာဖးူ၊	 ကက်တေူရွးုပစ်

သည့်	ကွမး်ေတာငအ်စတိအ်ပိုငး်များကုိ	တစခ်ခုျငး်	ချိးယူရသည်	။	ပးီမှ

သစသ်ားကလပေ်ပတငွ်	ကလပ်ကာ၊	ေကွးေထာက်ကံုး၊	 ကာသးီ၊	 ကာ

ဖးူ၊	စနိေ်တာငအ်ကမး်အ၊ု	ကေတာ့၊	ကာဖတ၊်	ထးီ၊	ကက်တေူရွးုပ်	စ

သည်	 ြဖင့်	အဆင့်ဆင့်	အကွက်ေဖာ်	လပုေ်ဆာငသ်ာွးရသည်	။	သည်	ပ

ညာက	လယ်ွကူသည်	မဟုတပ်ါ။	ကမး်ကျငေ်သာ	ဝါရင့်အမျိးသမးီကီး

တစဦ်းက	 ဦးေဆာငက်ာ	 အမျိးသမးီဆယ့်ေလးငါးဦးေလာက်က

ဝုိငး်ဝနး်ရငး်အကူလက်ေထာက်အေနြဖင့်	 ကွမး်ေတာငခ်ျိးပညာ	 အေမွ

ယူကရသည်	။	လယ်ွလင့်တကူငှ့်ရသည့်ပညာေတာ့	မဟုတ။်	ပါရမရိှီမှ

ရသည်	။	အပုညာဓာတခ်	ံရိှဖို	လိုသည်	။	မျက်စပိသာဒ	လပှေစဖို	ငက်ှ

ေပျာရွက်ကုိ	အဝါတစလ်ည့်ှ၊	အစမိး်တစလ်ည့်ှ	ကွက်ေြပာငး်ထိုးရသည်	။

ငက်ှေပျာဖက်ရွက်	 မဆတုမ်ပေဲအာင	် တည်းစပြ်ဖင့်	 အညငအ်သာ

တည်းတပရ်သည်	 ။	 ေရာငစ်ုံချည်မငက်ေလးများကုိ	 ပနး်လည်တိုင်ငှ့်	

ကလပ်ကာကုိ	ေဝေဝဆာဆာ	ဆိုငး်တတရ်သည်	။

ဖကစ်မိး်ကမွး်ေတာငမ်ာှ	တနဖ်ိုးကီးေပး၍	ဝယ်ယူရေသာ	ပစည်းမ

ပါပါ။	လက်တစက်မး်က	ဘယ်လိုငက်ှေပျာရွက်ကုိမဆို	 ခးူပးီ	 ဖက်စမိး်

ကွမး်ေတာငလ်လှကှေလး	 ချိးလို	 ရသည်	 ။	 သိုေသာ်	 သည်

ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငကုိ်	ေတာ်ံုတနံု်	မနိး်မပျိကေလးတစေ်ယာက်က	

ကုိငခ်ငွ့်ရဖို	ဆိုတာကေတာ့	ထငသ်ေလာက်မလယ်ွ။	ငယ်ရွယ်နုယ်ပးီ	

ုပ	်အဆငး်က	ပပဝတလီို	 ေချာေန	လေှနပါေစ၊	 ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာင	်

ကုိငခ်ငွ့်ရဖို	 မေသချာ။	 သူမာှ	မစိုံဖစုံရိှရဲ	လား။	အမအိဖက	 ငယ်လငင်

ယ်မယား	ဟုတရဲ်	လား။	ပစည်းဥစာ	အတနအ်သင့်ရိှရဲ	လား။	မျိးုိးဇာ

တေိကာငး်ရဲ	လား။	သည်	အချငး်	လကဏာေတွငှ့်	 ြပည့်စုံမ	ှသာ	ဖက်

စမိး်ကွမး်ေတာင	်ကုိငခ်ငွ့်ရသည်	။	သကူသာ	ရွာ၏	အများ	သေဘာတူ	



ကွမး်ေတာငကုိ်င	် အစစြ်ဖစသ်ည်	 ။	 သကူသာ	 ရွာ၏

တညီတွတတ်ည်းလက်ခသံည့်	တကယ့်အလပှေဂးြဖစသ်ည်	။

ကနမ်၏	 ဝတတိုများကုိလည်း	 ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာင်ငှ့်	 တငစ်ား	

ေခေဝထားမသိည်	 ။	 ကနမ်ဝတများမာှ	အဖိုးတနပ်စည်း	 တစစ်ုံတစ်

ရာ	မပါပါ။	သည်	အတိုငး်ပစထ်ားေသာ	ဖနုအ်လမိး်လမိး်၊	ပင့်ကူမင	်တ

တယ်ွတယ်ွငှ့်ရိှေနေသာ		သစသ်ားကလပ်ကီးကုိ	ကနမ်က	ငက်ှေပျာဖ

က်ွန်ြဖင့်	 တနဆ်ာဆငထ်ားြခငး်သာြဖစသ်ည်	 ။	လပှေသာ	 ဖက်စမိး်	

ကွမး်ေတာင	် တစလ်က်ြဖစဖ်ို	 ကနမ်ကုိယ်တိုင်	 တတစ်မွး်သမ	 အားထု

တ	် ကိးပမး်ကည့်ြခငး်ဟု	 ဆိုိုငပ်ါသည်	 ။	 ကနမ်၏	 ဖက်စမိး်ကွမး်

ေတာငက်ေလးကုိ	အလှေတာ်မပသ်ို	ပိုလိုက်ြခငး်သာြဖစသ်ည်	 ။	ကွ

မး်ေတာငကုိ်င	်အပျိေချာကုိေတာ့	ကနမ်	မေရွးချယ်ပါ။	စာဖတပ်ရိသတ်

ကသာ	ေရွးချယ်ိုငဖ်ို	ြဖစပ်ါသည်	။

ကနမ်၏	 ဝတတိုေပါငး်ချပက်ေလးအတက်ွ	 ပထမဆုံး

ဂါရဝတရားြဖင့်	 ေကျးဇးူတငရ်သည်	 မာှ	ေရအြမေတမဂဇငး်	 အယ်ဒီ

တာချပ်	ဆရာဦးဝငး်ငမိး်ငှ့်	ေရအဖွဲသားေတကုိွပ	ဲြဖစသ်ည်	။	ေနာက်	

ေရအြမေတ	စာဖတပ်ရိသတမ်ျား	ငှ့်	ကနမ်ေရှမ	ှဝတတို	ဆရာ၊	ဆရာ

မများကုိလည်း	ကနမ်	ထာဝရ	ေလးစားလျက်ရိှပါေကာငး်	ဦးတငပ်ါသ

ည်	။

	

ǳလǺစǮǺလǼကǻ

ခငǻခငǻထȀǺ

၂၀၀၂၊	မတǻ၊	မȽɧǳလǺ။



	

***



ဒတုယိအကိမ်	ထုတေ်ဝြခင်း	အမှာ

	

	

ကနမ်၏	 ဖက်စမိး်ကွမး်ေတာငဝ်တတိုေပါငး်ချပကုိ်	 ပဂုစံာအုပတ်ို

က်မ	ှဒတုယိအကိမထ်တုေ်ဝရန	်စစီဉသ်ည့်အခါ	အမာှ	စာကေလး	ြဖည့်

စက်ွပါရေစဦးဟု	ခငွ့်ေတာငး်ခဲ့မပိါသည်	။	ပဂုစံာအုပတ်ိုက်ကလည်း	ခငွ့်

ြပပါ၏။

ပထမအကိမထ်တုေ်ဝစဉက်	ကနမ်	ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ	အမာှ	သည်	ပင်	

သည်	ဝတတိုေပါငး်ချပအ်တက်ွ	လုံေလာက်ခဲ့ပြီဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	

မေမာ်လင့်ဘဲ	သည်	စာအုပအ်တက်ွ	အမျိးသားစာေပဝတတိုေပါငး်ချပ်

ဆ	ု ဆတွခ်းူရရိှသည့်အခါမာှ	 ေတာ့	 ေဖာ်မြပိုငေ်လာက်ေအာငေ်သာ

ဝမး်ေြမာက်မ​ြဖစရ်ပါသည်	 ။	သည်	 စာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝေပးခဲ့ေသာ	ဆ

ရာဦးဝငး်ငမိး်ကုိလည်း	ထပေ်လာငး်	ေကျးဇးူတငမ်ရိပါသည်	။

တစဆ်က်တည်း	ကနမ်	ရည်မတှမ်ေိသာ	ေကျးဇးူတရားကေတာ့	က

နမ်၏	အနေကျးဇးူရှင	် မဘိစှပ်ါးြဖစပ်ါသည်	 ။	ကနမ်၏	မဘိစှပ်ါး

သည်	 ြမငး်ြခနံယ်၊	 အညာေကျးလက်ေန	 ငက်ှေပျာပငစ်ိုက်	 မလိိုက်ဖပါ	

ေတာသေူတာငသ်ားများ	 ြဖစ်ကပါသည်	။	 ရွာဦးဆရာေတာ်ေကျာငး်က	

သင်ကားေပးလိုက်ေသာ	ေလာကီေလာကုတ	်ေသစာရှငစ်ာေလာက်သာ

တတ်ကသမူျား	 ြဖစသ်ည်	။	အသက်ေမးွမ​အားြဖင့်	ဘဝကုိ	ဆငး်ရဲပငပ်



နး်ကီးစာွ	 ြဖတသ်နး်ခဲ့ရရှာသေူတြွဖစသ်ည်	 ။	 အေဖသည်	 အညာဆန်

ေလှကီးြဖင့်	 ဧရာဝတြီမစြ်ပငက်ျယ်ကီးထမဲာှ	လးူလာေခါက်တုံ	 ေနဝင်

ေနထက်ွ	ကုနစ်ည်ကူးသနး်ေရာငး်ဝယ်	ေဖာက်ကားြခငး်ြဖင့်	အချနိကု်န်

ခဲ့ရသည့်	 ေရှးေလသှမားကီးြဖစ၍်	 အေမကေတာ့	 သားသမးီေြခာက်

ေယာက်ကုိ	 ကုိယ်လက်မကွာ	 ေကးေမးွသတုသ်ငရ်ငး်

အေဖပ့ငပ်နး်ဆငး်ရဲမ​ငှ့်မြခား	 ဒိုးတေူပါငဖ်က်	 ရိှခဲ့ရသြူဖစသ်ည်	 ။	 အ

ေဖငှ့်အေမသည်	ကုနေ်ရာငး်ကုနဝ်ယ်	ေလသှမားဘဝ၊	သစဆ်ွဲေဖာငဆ်ွဲ

ေမာ်ေတာ်သမားဘဝ၊	 ဆယ့်စှပ်ွဲေဈးသည်	 ဘဝ	 စသည်	 ြဖင့်

နဖးူကေခး	ေြခမကျေအာင	်လပုကုိ်ငရှ်ာေဖ	ွစားေသာက်ရငး်	ဘဝေနဝင်

ခဲ့ကရသမူျား	ြဖစပ်ါသည်	။

သည်	လိုမဘိစှပ်ါးက	ကနမ်တို	သားသမးီများကုိ	ပညာတတေ်အာ

င်	 ြပစပုျိးေထာငေ်ပးရမည်ဆိုေသာ	စတိဓ်ာတ	်ေမးွြမိုငခ်ဲ့ကတာကုိပ

င်	ကနမ်စဉး်စားမတိိုငး်	မဘိစှပ်ါး၏	ဂဏုေ်ကျးဇးူကုိ	အထးူတငရိှ်ရပါ

သည်	။	ကနမ်	မဘိများ	သည်	ဥစာဓနအားြဖင့်	 ကွယ်ဝသမူျား	မဟုတ်

သြဖင့်	လက်ဆပုလ်က်ကုိငြ်ပိုငေ်သာ	အေမဟူွ၍	ဘာတစခ်မု	 မေပးို

ငခ်ဲ့ကေသာ်လည်း	ကနမ်တို	ကုိ	စဉး်စားဆငြ်ခငေ်တးွေခိုငစ်မွး်ေသာ	

ပညာအေမကုိွ	ြခစြ်ခစကု်တကု်တ	်ရှာေဖေွပးခဲ့ကသည်	။

သည်	စာအုပက်ေလးထကဲ	ဝတတိုေတာ်ေတာ်များများ	သည်	မဘိှ

စပ်ါးငှ့်အတ	ူကနမ်ြဖတသ်နး်	 ကေံတွခဲ့ရေသာရွာရိပဝ်နး်ကျငေ်န	ဘ

ဝဇာတေ်ကာငေ်တအွေကာငး်ပြဲဖစသ်ည်	 ။	သည်	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	၏	

ဘဝကုိ	 စာနာတတေ်အာင၊်	 သြိမငတ်တေ်အာင၊်	 ခစံားတတေ်အာင၊်	 ှ

လုံးသငွး်တတေ်အာင်	 သင်ကား	 ဆုံးမေပးခဲ့ကတာလည်း	 အေဖငှ့်အ

ေမပြဲဖစသ်ည်	 ။	 ုိးသားြဖစငေ်သာ	ေကျးေတာေနတို	၏	လှုံးသားအ

ေမကုိွ	 ကနမ်ကုိ	 ေပးလိုက်ြခငး်ေပပလဲို	 ကနမ်	 ခယူံမပိါသည်	 ။	 သည်



အေြခခြံဖင့်	 ေကျးလက်ဝတများကုိ	 ကနမ်	 အစဉတ်စိုက်	 ေရးဖွဲခဲ့ြခငး်

ြဖစပ်ါသည်	။

၂၀၀၃	ခုစှအ်တက်ွ	ရရိှေသာ	အမျိးသားစာေပဆသုည်	လည်း	ကန်

မအဖို	 ေတာ့	မဘိစှပ်ါး၏	ေစတနာ	ေမတာ	သတီာေရစငေ်ကာင့်	ပငွ့်

လနး်လာေသာအေမဟုွ	ကနမ်	ခယူံပါသည်	။

သည်	စာအုပကုိ်	ဒတုယိအကိမထ်တုေ်ဝေပးေသာ	ေဒခိုငခ်ိုငဦ်း	 (ပု

ဂစံာအုပတ်ိုက်)၏	 ေကျးဇးူကုိလည်း	 မေမမ့ေလျာ့	 ေဖာ်ြပချငပ်ါသည်	 ။	

အထးူသြဖင့်	ကနမ်ဝတတိုများကုိ	 ဖတ်​အားေပးကေသာ	 စာဖတပ်ရိ

သတအ်ားလုံးကုိ	ေလးစားစာွ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	ေဖာ်ြပအပပ်ါသ

ည်	။

	

ǳလǺစǮǺလǼကǻ

ခငǻခငǻထȀǺ

၂၀၀၅၊	ǳအǮကǻတǯǱဘǮ၊	မȽɧǳလǺ။


