


"စǮǳရǺဆရǮ"	ကǯǱ	အထငǻƌကǰǺလǿǳသǮ

ǳဒżǳဒżƌကǰǺȽǿငǹǻ	မမƯǾနǻသǯǱƄ	.	.	.

အမှာ

ကုိတာေရးတဲ့	 အေရးအသားေတအွထကဲ	 ဘယ်ဟာကုိ

သေဘာအကျဆုံးလလဲို	 ေမးရင်	 .	 .	 "စှပ်ါးသာွး"	 ေတကုိွ

သေဘာအကျဆုံးပလဲို	 ေြပာရမာှ	ပ။ဲ	 ဘာလို	 သေဘာကျရတာလလဲို

ထပေ်မးရင	် ေတာ့	 အေြဖက	 စှမ်ျိးြဖစလ်မိ့်မယ်။	 တစခ်ကုေတာ့

"ကနေ်တာ်ကိက်လို"	 လို	 ခပလ်ယ်ွလယ်ွ	 ေြဖရမာှ	ပဲ

ေနာက်တစခ်ကုေတာ့	 "အဲဒလီိုအေရးအသားမျိးဟာ	 လိုအပမ်​တစခ်ပုဲ"

လို	 ြမငလ်ို	 ပ။ဲ	 "ကနေ်တာ်ကိက်လို	 "	 ဆိုတာကေတာ့

ကနေ်တာ်ဖတရ်တာ	 ဘဝငက်ျလို	 ပ။ဲ	 ဘယ်သနူဲ	 မမဆိုငေ်တာ့

ဒထီက်ထပရှ်ငး်စရာမလိုဘူး၊	 "…	 လိုအပမ်​တစခ်ပု"ဲ	 လို	 ြမင့်တဲ့

အပိုငး်ကေတာ့	နည်းနည်းရှငး်ရလမိ့်	မယ်။

ကုိတာက	သူရဲ	"စှပ်ါးသာွး"	ေတကုိွစုပးီထတုတ်ဲ့	ပထမအတွဲအမာှ

စာမာှ	သေူရးရတဲ့	ယ	အေကာငး်တစခ်ကုို	ခလုိုေရးြပထားခဲ့တယ်။

ေပျာ်ေတာ်ဆက်ရန	် ရည်ရွယ်ရငး်လည်း	 ရိှ၊	 ပငကုိ်ယ်က

ေတာသားလည်း	 ြဖစေ်နသည့်	အားေလျာ်စာွ	 ကုိရငတ်ာကား	အားမနာ

ပါးမနာ	 စှပ်ါးသာွးခနး်	 ဇာတလ်ိုက်ကီးများ	 ငှ့်

ဝငေ်ရာက်ေဆးွေးွပါသည်	 ။	 ထိုအမအူရာကုိ	 အချိစာဖတသ်မူျားက



မျက်စစိပါးေမးွစးူသတဲ့	 ။	 အကငပ်ဂုိလမ်ျားကား	 ကီးြမတလ်သှည်	 ။

ကုိရငတ်ာလို	 ပမားသည်	ထိုပဂုိလမ်ျား	 ငှ့်	 မှီးောှသင့်	 ေပဘူးတဲ့	 ။

ကနေ်တာ်ကေတာ့	ထိုသိုမယူဆပါ။

မနှတ်ယ်။	 လဟူာ	 သ	ူ ဘယ်သနူဲ	 မဆို	 ှီးောှသင့်တာပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့

ေြခသလုံးအိမတ်ိုင	် ှီးောှမ​မျိး	 ဆိုရငေ်တာ့	 မသင့်ဘူး။

တစေ်နရာရာေတာ့	 ရပ်ပးီှီးောှရမာှ	ပ။ဲ	 "စှပ်ါးသာွး"	 ေတမွာှ

ကုိတာက	 လေူပါငး်စုံနဲ	 စှပ်ါးသာွးြပထားတယ်။	 စှပ်ါးသာွးတိုငး်မာှ

သူေလကလွဲလို	 တြခားဟာေတ	ွ မတဘူူး။	 သူေလဆိုတာက

သရူပတ်ည်ထားတဲ့	 ေနရာတစခ်ပု။ဲ	 အဓိကမတတူာကေတာ့

အေကာငး်အရာ။	 အေကာငး်အရာမတေူတာ့	 အသအံေနအထား

ကဲွသာွးတယ်။	 ဇာတထ်မဲာှ	လိုပ	ဲ မငး်သားကေတာ့မငး်သားကီးပ။ဲ

မငး်သမးီကီးနဲ	 ေြပာတဲ့	 အသ၊ံ	 ယိမး်သမနဲ	 ေြပာတဲ့	 အသ၊ံ	 ြပည်တည်

နနး်သမိး်တဲ့	 အသ၊ံ	 ေတာထက်ွတဲ့	 အသ	ံ စတာေတမွတေူတာ့ဘူး။

မတေူပမယ့်	 မငး်သားကီးအသကံ	 ေြပာရတယ်။	 ဒါေကာင့်လည်း

ဇာ တ် ထဲ မာှ	မငး်သားကီးရဲ	 အသနံဲ	 ပတသ်က်လို	 "မေြပရငကဲွ်၊

ေြပရငစ်ွဲ"	 လို	 ဆိုကတာပ။ဲ	 ကုိတာက	 သူ	 "စှပ်ါးသာွး"	 ေတမွာှ

သုံးထားတဲ့	 အသကံ	 ေြပတယ်။	 ေြပလို	 လည်း	 ဖတတ်ဲ့	 လေူတအွေနနဲ

စွဲတာပ။ဲ	 သေဘာကျကတာပ	ဲ (မကျတဲ့	 လေူတာ့လည်း	 ရိှမာှ	ပ။ဲ

ဒါမျိးကုိထည့်ဂုစိုက်ေနရင	် ေလာကကီးမာှ	ဘယ်သမူ	ှ ဘာမှ

လပုြ်ဖစေ်တာ့မယ်မထငဘူ်း)။	 ဒမီာှ	ကနေ်တာ်ေြပာချငတ်ာတစခ်ကု

သပူါဝင်	 အသုံးေတာ်ခထံားတဲ့	 စှပ်ါးသာွးေတမွာှ	အေကာငး်အရာစုံ

ေပမယ့်	 ေလက	 ေသထားေလေတာ့	 သ	ူ ဘယ်ကရပတ်ယ်ဆိုတာ

ကားေနရတယ်။	အဲဒအီချက်ပဲ	လိုအပမ်​တစခ်လုို	ဆိုရတာ။

ကနေ်တာ်တို	 ဆမီာှ	အေကာငး်အရာအမျိးမျိးကုိ	 ေရးေတာ့



ေရးေနကတာပ။ဲ	 ကုိယ့်ဘက်က	 ပါဝငပ်တသ်က်တဲ့	 ပုံစမံျိးနဲ

ေရးခဲ့တယ်။	သမူျား	စာအုပ်ကီးတစအု်ပလ်ုံးကုိ	ထက်ွတာနဲ	မျက်ေစ	့မှ

တိ်ပးီ	 အဂလပိစ်ာကုိ	 ြမနမ်ာစာနဲ	 အတငး်အသထံက်ွခိုငး်ပးီ

ြပနတ်ငြ်ပတဲ့	 ငနေဲတရိှွတယ်။	 သမိုငး်ကီး

ပးီဆုံးသာွးပေဟ့ဆိုတနုး်ကလည်း	 ဘုမသဘိမသိ

ပးီဆုံးလိုက်ကတယ်။	 ကမာကီး	 ြပားတယ်ေဟ့လို

အသံကားလိုက်တာနဲ	 ြမနမ်ာလိုအတငး်ြပန်ပးီ	 ြပားခိုငး်တာပ။ဲ

သံုံးေတရဲွ	အမ	ှိ က်ပုံးကုိ	ကုနး်ှိက်လိုက်ရတာက	ဂဏုယူ်စရာေပါလ့ို

ထင်ကတာကုိး။	 ဘာသာြပနေ်ပမယ့်	 ကုိယ့်ဘက်က

ဆငြ်ခငတ်ုံတရားကုိ	အေြခခရံငး်ြပန်ပးီ	ပါဝငပ်တသ်က်တာမျိးမရိှဘူး။

ကုိယ့်ဘက်	 က	 ြပန်ပးီ	 ပါဝငပ်တသ်က်တာမျိးမရိှတာက

ာဏေ်ရးာဏေ်သးွနည်းပါးလို	 ပ။ဲ	 အဲဒလီို	 မွး်ပါးေနရင်

အေတးွအေခအပိုငး်က	 ဘာမအစမွး်မရိှေတာ့ဘူး။	 အစမွး်	 မရိှရင်

သတိာခစံားတာ	 ြပနလ်ည်စစိစတ်ာနည်းသာွးတာပ။ဲ	 ေဂယာတပထ်ကဲ

ဆာဂျငေ်မဂျာကီး	လက်ကုိင်ကိမလ်ုံးေလး	ချိငး်ကားညပ်ပးီ	ေအာ်ဟစ်

အမနိ်ေပးသမကုိ	 နာခတံာနဲ	 ဘာမမထးူဘူး။	 ကုိတာ့	 "စှပ်ါးသာွး"

ေတွ မာှ	က	 ြပန်ပးီေဆးွေးွတာေတပွါတယ်	 (ဥပမာ	 "စုိက်တို	 ရဲ

တိုက်ပွဲ"၊	 "ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်	 တဲ့	 လား	 ဝါးဟားဟား	 (၁)	 "	 ငှ့်

"ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှငး်တဲ့	 လား	 ဝါးဟားဟား	 (၂)	 "	 ကုိ	 ဖတပ်ါ)။

ေဆးွေးွတာေတဟွာ	 ဆငြ်ခငဆ်ငလ်က်နဲ	 ေြပာတာေတပွ။ဲ

ဒါဟာလိုအပမ်​တစခ်ပု။ဲ	 ဒါေကာင့်	 သူစှပ်ါးသာွးကုိ	 အားကျလို

သူလိုလိုက်	 "စှပ်ါးသာွး"	 ကည့်လာချင်ကရငြ်ဖင့်	 စာဖတတ်ဲ့	 လေူတွ

အေနနဲ	အထိုက်အေလျာက်ဆငေ်ြခဆိုတာကုိ	သေဘာကျလာမာှ	ပ။ဲ

ကုိတာရဲ	 "စှပ်ါးသာွး"	 ေတထွမဲာှ	သူအရပ်



သူေဒသအေကာငး်ကေလးေတ၊ွ	 သူအေကာငး်ကေလးေတ၊ွ

သူမတိေ်ဆေွတအွေကာငး်ေတလွည်း	 ပါတယ်။	 အဲဒအီေကာငး်ေတွ

ေရးတဲ့	 အခါ	 သကူ	 သူအေတကွအကေံတကုိွေဝငတှာပ။ဲ	 သကူေတာ့

လယ်ွလယ်ွကူကူရေစချငလ်ို	 ေပါေ့ပါပ့ါးပါးေပးတာ။

သေူရးထားသလိုေပျာ်စရာ၊	 ကလစိရာေလးေတနွဲ	 ေပးတာ။	 ဒါေပမဲ့

ေသေသချာချာဖတ်ကည့်ရင	် သကူ	 ကာလတရားစှခ်	ု (တစခ်ါတေလ

သုံးခ)ု	 အကားမာှ	လနွး်ထိုး	 သာွးရငး်	 အေကာငး်အရာေတကုိွ

စစိစြ်ပတာပ။ဲ	 ဥပမာ	 ေြဗာအေကာငး်ေရးတာကုိပ	ဲ ဖတ်ကည့်။

ခု ေခ တ် မာှ	ကယ်ရစဘီ်ယံက	 လမူည်းေတရဲွ	 အသထံက်ွနဲ

ဝမး်ချပေ်နတဲ့	ေမျာက်	တစေ်ကာင	်ညစေ်အာ်လိုက်သကုိံ	အသထံက်ွပးီ

ြမနမ်ာလို	သခီျငး်ဆိုရငဆ်ိုတတ်ကမယ်။	ေြဗာဆိုတာ	ဘာမ	ှမသတိဲ့	လူ

များ	 လာပီ	 (ဆငေ်ြခေပးမယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 ကျပတ်ို	 သစိရာမှ

မလိုဘဲကုိးလို	 ေြပာက	 မာှ	ပ။ဲ	 အစဉအ်လာ	 ယဉေ်ကျးမ​ဆိုတာကုိ

ဘယ်သကူမ	ှ လည့်ှမကည့်ေတာ့တဲ့	 အခါကုိ	 ေရာက်လာ	 ေတာ့လည်း

သူဆငေ်ြခနဲ	 သေူတာ့	 ဟုတေ်နကသားလို	 ေြပာံုပါ)။	 ကုိတာကေတာ့

သူရပရွ်ာက	 ေြဗာအေကာငး်ကုိ	 သသူသိလို	 သခူစံားရသလိုပဲ

ေရးြပတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အဲဒေီြဗာက	 သူသမိတှခ်စံားမ​

အတိုငး်အတာအထကဲ	 "တစခ်ါတနုး်က"	 ေြဗာ	 (ကီးကီးကျယ်ကျယ်

ေြပာမယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 ြပနလ်ည်	 ေတးွေခကည့်ြခငး်အတငွး်က

ခစံားမ​ပဲ)။	သကူ	ဒကီေနကာလ	အထြဲပန်ပးီ	ဟုိတနုး်ကဟာ	(တစခ်ကုို)

လက်ဆင့်ကမး်ေပးတယ်။	 ဖတရ်တဲ့	 သအူေနနဲ	 အေကာငး်အရာအြပင်

ကာလတရား	စှခ်ထုကဲ	သမိ​စှခ်ကုိုပါ	အလကားရလိုက်တာပ။ဲ	ဒလီိုပဲ

ကဗျာအေကာငး်၊	 စာအေကာငး်၊	 အပုညာစသည့်	 အေကာငး်ေတမွာှ

လည်း	 ကာလနဲ	 ေဒသကုိ	 ဖငွ့်ေပးထားပးီ	 ေရးတယ်။	 ကုိတာ



ကုိယ်တိုငက်	ကဗျာဘက်မာှ	လည်း	ထက်သနေ်တာ့	သူစှပ်ါးသာွးထကဲ

ကဗျာနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 အေရးအသားေတဟွာ	 အပျငး်ေြပဖတဖ်ို

ေရးထားတာမျိး	 ေတာ့	 မဟုတဘူ်း	 ။	 အဲဒေီနရာမျိးမာှ	ေတာ့

ေအာက်ေြခမတှစ်တုို	 ၊	 စာအဆုံးမတှစ်တုိုလိုမယ်လို	 ကနေ်တာ်

ထငတ်ယ်။	 သကူေတာ့	 အဲဒလီို	 ထည့်တာမျိးေတကုိွ

သပိ်ကိက်ပုံမရဘူး။

ေရအေကာငး်ေတကုိွ	 ခပေ်စာေစာကတည်းက	 ကုိတာေရးခဲ့တယ်။

သကူ	 ကမာကီးကုိ	 သူနည်းသူဟနန်ဲ	 ေကာငး်ေစချငတ်ာကုိး။

အဲဒတီနုး်က	 ကနေ်တာ့်စတိထ်မဲာှ	ေတာ့	 ကုိတာ	 တစေ်ယာက်	 သူရဲ

ဆငြ်ခငတ်ုံတရားဆိုတာကုိ	 ခဏရပထ်ားပးီ	 စတိကူ်းအေြခခံ

အေကာငး်တရား	 ေတမွျား	 စေနပလီားလို	 ေတးွကည့်မတိယ်။

ပညာတတေ်တဟွာ	 ဗဟု	 သတုနယ်ပယ်ကုိ	 ချဲလာတဲ့

အခါေနာက်ဆက်တွဲဆက်ပးီေပလာတတတ်ဲ့

အကျိးဆက်တစခ်ကုေတာ့	ေတးွပတူတတ်ာပကုိဲး။	တကယ်ေတာ့	သကူ

သူပတဝ်နး်ကျငန်ဲ	 ယှဉ်ကည့်ရာကရတဲ့	 အေြခခအံေတးွေတပွ၊ဲ

ပစူရာေတပွ။ဲ	 ေနာက်ထပ	် တစခ်ုစှခ်ထုပဖ်တ်ကည့်ေတာ့မှ

ဘာ့ေကာင့်	သူအေနနဲ	 ေသာကစတိပ်ာွးေနတယ်ဆို	တာ	 ရိပမ်ရိတယ်။

တစန်ည်းဆိုရရင်	 အဲဒလီိုေသာကမျိးဟာ	 လူအဖွဲအစည်းထမဲာှ

လိုအပတ်ယ်။	 ေြမာက်ဝငုိ်းက	 ေရခတဲုံးေတ	ွ အရည်ေပျာ်တာကုိ

ေတးွပတူာတို	 ၊	 ကမာကီး	 ပေူးွတာကုိ	 မစားရ	 ၀ခမနး်

ေလာက်ေြပာေနတာတို	 ထက်စာရင	် ေကျာက်လမး်နေဘး၊

မနက်ျည်းပင်ကီးေအာက်ဆကီ	 ေရအုိးစငမ်ာှ	ေရကုနေ်နတာကုိြဖည့်ဖို

က	 အေရးကီးတာပ။ဲ	 ဒေီတာ့သကူ	 "ပတဝ်နး်ကျင်	 ထနိး်သမိး်

ေရးအတက်ွ	ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	ဓေလ"့	လို	ေရးြပနတ်ယ်။	တကယ်ေတာ့



နတက်ရာ	 ကည့်ေမာ	 ဆိုတာ	 မျိးေလာက်နဲ	 သကူ

သာယာမေနေစချင်ကတဲ့	 သေဘာပ။ဲ	 အဲဒအီပိုငး်ေတမွာှ	ေတာ့

ကုိရငတ်ာ	 ရဲ	 စှပ်ါးသာွထမဲာှ	ကားေနကျ	 ေပျာ်ေစ

ပျက်ေစေပါေ့ပါတ့နတ်နလ်ို	 သူနး်ေလရိှ့တဲ့	 ေလေြပာငး်	 သာွးတယ်။

ဖိုးစနိ်ကီးတစေ်ယာက်	 သမံနှက်ေန	 ငါးေပါက်ကုိ	 ေြပာငး်သလိုမျိး

သသိာသာွးတယ်။	 တချိေနရာေတမွာှ	စှပ်ါးသာွးေနာက်ဆကီ

လာေတာ့မယ်	 လမွး်ချငး်ချမယ့်အခနး်ကုိမကူးခင	် ကုိရငတ်ာဆကီ

စခနး်ချသ	ံကားလာရတတတ်ယ်။

စတǯǱငǻသစǻကǳန	ခǼငǻǺတǾငǻǺကǯǱ	ကȀǺလǮǳတǮǹ	အစပǯǱငǻǺမǿǮ	ကǯǱတǮက

စကǮǺပလɆငǻခǸခǴǹဖȀǺတǴǹ	"ကလǯဖǯǱƄ	၊	ဆǾဖǯǱƄ	၊	ရယǻဖǯǱƄ	၊	ǳမǮဖǯǱƄ	ပǴဥစƺǮ"

ဆǯǱတǮǳတǾ	ɖဖညǻǺɖဖညǻǺခǼငǻǺနညǻǺလǮတယǻ။	ခပǻလǾယǻလǾယǻဆǯǱ	လǯǱƄ	ရတǴǹ

သǸမǿနǻသǸ	သǯပǻမǽကǮǺရǳတǮǹဘǴ	ခပǻခကǻခကǻဆǯǱရတǴǹ	ǳလǺǳတǾသǸကပǻ

သǸǳတǾǽကǮǺလǮရ	တယǻ။	ဒǲǳပမǴǹ	ကŽနǻǳတǮǻကǳတǮǹ	အǴဒǰအပǯǱငǻǺကǯǱ

ပǯǱǞပǰǺသǳဘǮကǼတယǻ။	သǯစရǮǳတǾ၊	ǳတǾǺစရǮǳတǾ	ရတယǻ။

ǳစǮǳစǮပǯǱငǻǺတǱနǻǺက	အǳရǺအသǮǺǳတǾမǿǮ	သǯစရǮ၊

ǳတǾǺစရǮǳတǾပǲခǴǹǳပမǴǹ	သȀƄအǳရǺ	အသǮǺ	ထǴမǿǮ	ကǯǱက

ǳတǾǺထǮǺǳပǺတǮက	ထကǻဝကǻǳလǮကǻပǲတယǻ။

ǳနǮကǻပǯǱငǻǺဟǮǳတǾမǿǮ	က	သǯစရǮǳတǾကǯǱ	သȀကǳပǺတယǻ။

ǳတǾǺစရǮကǯǱ	သȀကစǳပǺထǮǺခǴǹတယǻ။	ဖတǻတǴǹ	လȀအǳနနǴƄ

ဆကǻǳတǾǺǽကညǹǻဖǯǱƄ	သȀက	ခǼနǻထǮǺǳပǺရစǻခǴǹတယǻ။

ဆကǻǳတǾǺǽကညǹǻတǮ၊	မǽကညǹǻတǮကǳတǮǹ	စǮဖတǻတǴǹ	လȀရǴƧ	အǳပżမǿǮ

ပǴတညǻတယǻ။	စǮဖတǻနǮတǴǹ	ကŽနǻǳတǮǹǻသȀငယǻခǼငǻǺ	လǮစငǻǺက	ǳɖပǮဖȀǺ

တယǻ။	ကǯǱတǮǹȽǿစǻပǲǺသǾǮǺဖတǻǞပǰǺ	ကǯǱယǹǻဘǮသǮ	မငǻǺသǮǺƌကǰǺလǯǱ

သǳဘǮထǮǺရငǻǺ	ǳမǺခǾနǻǺǳတǾ	အမǼǮǺƌကǰǺǳမǺရတǮ



သǳဘǮကǼစရǮပǴတǴǹ	။	ဘယǻလǯǱပǴɖဖစǻɖဖစǻ	ကǯǱတǮǹအǳနနǴƄ	"ȽǿစǻပǲǺသǾǮǺ"

ǳတǾကǯǱ	ဆကǻǳရǺȽǯǱငǻရငǻ	ǳကǮငǻǺမယǻလǯǱƄ	ထငǻမǯတယǻ။	ခǱǳတǮǹ

ကǯǱတǮက	သȀƄ	"ȽǿစǻပǲǺသǾǮǺ"	အǳရǺအသǮǺ	ǳတǾကǯǱ

စǱǞပǰǺɖပနǻထǱတǻမယǻလǯǱƄ	ǳɖပǮတယǻ။	စǱǞပǰǺထǱတǻတǴǹ	အခǲ	မǮတǯကǮမǿǮ

အခǼǯနǻကǮလအ	ရɖဖစǻɖဖစǻ	အǳǽကǮငǻǺအရǮɖဖစǻɖဖစǻ	မǼǯǙǺတȀစǱ

ခǾǴလǯǱကǻȽǯǱငǻရငǻ	ပǯǱǞပǰǺအသǱǸǺဝငǻ	အသǱǸǺတညǹǻǳလမလǮǺပǴ	(ဆǯǱလǯǱတǮက

ဖတǻǽကညǹǻǑǱǸသကǻသကǻ	အǳရǺအသǮǺမǼǯǙǺမဟǱတǻǳတǮǹဘȀǺ)။

မဟǱတǻရငǻလညǻǺ	စǮအǱပǻအဆǱǸǺမǿǮ	အƯƀနǻǺ/ထပǻƯƀနǻǺ	Index

ထညǹǻǳပǺȽǯǱငǻရနǻ	ǳကǮငǻǺǳလမလǮǺပǴ။

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	် "စှပ်ါးသာွး"	 ေတကုိွ	 တစစ်တုစစ်ည်းတည်း

ထတုမ်ယ်ဆိုတာကုိက	 စာဖတသ်ေူတအွေပမာှ	ထားတဲ့	 ကုိတာရဲ

စတိရ်ငး်ေကာငး်ေတ	ွ တစပ်ုံကီးထကဲတစခ်ပု။ဲ	 ဒေီတာ့လည်း

ကုိရငတ်ာတစေ်ယာက်	 ခထုက်ပိုပးီဖတ်ိုင၊်	 ေရးိုင၊်

စှပ်ါးသာွးိုငေ်စေကာငး်ရယ်	 လို	 တငကူ်းေတးွလိုက်ရငး်

ဩမသိေမတာေလာငး်လို	ဆေုတာငး်ေပးလိုက်ရပါေကာငး်။

ɖမငǹǻသနǻǺ

*	*	*



အမှာ

အရသာလည်း	ရိှေအာင်

အကျိးလည်း	ရိှေအာင်

ကံေဆာငတ်ာပါ။

(စတိုငသ်စေ်ဆာငပ်ဒု်)

"ကုိရငတ်ာ၏	 စှပ်ါးသာွးများ	 "	 ဖတသ်အူေပါငး်မာှ

အထက်ပါေကျးဇးူများ	ရများ	မလား	မသဘူိးေနာ်။

"စှပ်ါးသာွးများ	 "	 မာှ	စတိုငသ်စမ်ဂဇငး်၌	 ပါရိှေသာ

အေရးအသားြဖစပ်ါသည်	။	ထိုအေရး	အသားအချိကုိပင်	ကုိရငတ်ာငှ့်

စကားစြမည်များ	 ဟု	 လည်း	 အေကာငး်အားေလျာ်စာွ	 အမည်တပဖ်းူ

သည်	 ။	 အကယ်စငစ်စမ်	ူ စှပ်ါးသာွးဟူေသာအမည်ကုိ

ေြပာငး်တပပ်ါရေစ။	 အေကာငး်မာှ	ေပျာ်ေတာ်ဆက်ရန်

ရည်ရွယ်ေသာေကာင့်လည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	စှပ်ါးသာွးဟူေသာအမည်၌

အရွနး်	ကေလး၊	အရငက်ေလး	ပါေနသလားဟု	ထငေ်သာေကာင့်လည်း

ြဖစပ်ါသည်	။	ြမနမ်ာဇာတပ်ွဲ	၌	စှပ်ါးသာွးကုိ	လမူျား	စှသ်က်ကသည်

မဟုတလ်ား။	 ကုိရငတ်ာ့စကားများကုိလည်း	 စှသ်က်က	 မလားဟု

ထိုအမည်ကုိ	တပလ်ိုက်ပါသည်	။

ေပျာ်ေတာ်ဆက်ရန	် ရည်ရွယ်ရငး်လည်း	 ရိှ၊	 ပငကုိ်ယ်က



ေတာသားလည်း	 ြဖစေ်နသည့်	 အားေလျာ်စာွ	 ၊	 ေတာသားရဲ

ဆွဲထတုဟူ်ေသာ	 စကားအတိုငး်	 ကုိရငတ်ာကား	 အားမနာ	 ပါးမနာ

ှ စ် ပါး သာွး ခ နး် မာှ	ဇာတလ်ိုပပ်ဂုိလ်ကီးများ	 ငှ့်

ဝငေ်ရာက်ေဆးွေးွပါသည်	 ။	 ထိုအမအူရာကုိ	 အချိေသာ

စာဖတသ်မူျားက	 မျက်စစိပါးေမးွစးူသတဲ့	 ။	 အကငပ်ဂုိလမ်ျားကား

ကီးြမတလ်သှည်	 ။	 ကုိရငတ်ာလို	 ပမားသည်	 ထိုပဂုိလမ်ျား	 ငှ့်

မှီးောှသင့်ေပဘူးတဲ့	။

ကနေ်တာ်ကေတာ့	ထိုသို	မယူဆပါ။	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	ေနရာ	အဲ	.

.	 လရူငေ်တာ်	 သိုမဟုတ်	 ေပျာ်ေတာ်ဆက်အတက်ွ	 ေနရာသည်

ဧကနရိှ်သည်	 ဟု	 ပဲ	 ယူဆပါသည်	 ။	 ကလဖိို	 ၊	 ဆဖွို	 ၊	 ရယ်ဖို	 ၊	 ေမာဖို

ပဥဲစာ	 ဘာြဖစသ်လဗဲျာ။	 ထိုအကငသ်တူို	 ငှ့်	 တနး်တရူည်တဟုူ

ဝင့်သည်	များကုိရငတ်ာ၏	အမရူာ၌	ပါေနပါသလား။

ေဝဖနသ်အူချိ	 ေနာက်တစခ်ျက်အကံေပးသည်	 မာှ

စှပ်ါးသာွးခနး်၌	 ဖတွ်တုက်ေလးများ	 ထည့်ေပးပါဟု

ေြပာေသာအချက်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 အှီကိစ၌	 လည်း	 စှပ်ါးသာွးခနး်၏

အမူအရာမာှ	ေပျာ်ေစ၊	 ြပက်ေစ၊	 ကလက်ေစြပရငး်	 ကသည်	 ခနုသ်ည်

များကုိ	 အရသာေတွေစလိုရငး်သာ	 မဟုတေ်ပဘူးလား။

ကနေ်တာ့်အေနငှ့်လည်း	 တကိျေသချာြခငး်ထက်

အယူအဆကုိနားလည်ြခငး်	 သာ	 ယူေဆာငလ်ိုသည်	 ြဖစေ်သာ

အေကာငး်ေကာင့်	 ဖတွ်တုမ်ျား	 မထည့်လိုပါ။	 ရငေ်သာသေဘာ၊

ရတေ်သာ	အမအူရာကုိ	မစနွ်လိုပါ။	ဣေြ	ရေနမာှ	စိုးသည့်အတက်ွပင်

ဖတွ်တုက်ေလးများ	 မထည့်ပါရေစငှ့်။	 လြုပက်ဟာ	 ပညာရှင်

မဟုတေ်ပါငပ်ါ	ဆရာတို	ရာ	.	.	။



ဤစှပ်ါးသာွးများ	 ၌	 ဒဿနကျမး်လာ	 ေြဖစရာများမာှ	လငူယ်များ

အတက်ွ	 ရည်စးူသည့်စာ	 များ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 အသည်းကဲွြခငး်အတက်ွ

ေြဖစရာ၊	 ပိုက်ဆမံေပါြခငး်အတက်ွ	 ေြဖစရာ၊	 လူကိက်မများ

ြခငး်အတက်ွ	ေြဖစရာတို	မာှ	လငူယ်များ	အတက်ွပါပဗဲျာ။

ကုိရငတ်ာကေတာ့	 ေရပွဲလာများ	 ေြမာက်စားမ	ှ ေတာက်ကွားမယ့်

သားကေလးပါ	ခငဗ်ျ	.	.။

ကǯǱတǮ

(မǿတǻခǼကǻ	 ။။	 ဤအမǿǮ	မǿǮ	 ကǯǱရငǻတǮȽǿစǻပǲǺသǾǮǺမǼǮǺကǯǱ	 အတǾǴခǾǴ၍	 ထǱတǻစƬǻက

ပထမတǾǴတǾငǻ	 ပǲǳသǮအမǿǮ	ɖဖစǻပǲသညǻ	 ။	ǳနǮကǻက	အမǿǮ	မȀ	 ဒǱတǯယတǾǴတǾငǻ	 ပǲǳသǮအမǿǮ	၊

သညǹǻǳနǮကǻကǮǺ	တတǯယတǾǴတǾငǻ	ပǲǳသǮ	အမǿǮ	ɖဖစǻပǲသညǻ	။)

*	*	*



အမှာ

ကမာေြမကီးဟာ	 ေလးနက်သလား၊	 အလနွေ်လးနက်တဲ့

ကမာကီးလား။	ကမာေြမကီးဟာ	အလနွေ်လးနက်ေနရင	်ရငေ်ပျာ်ေပျာ်

အေတးွအေခ	 လိုေတာ့မာှ	ပ။ဲ	 ေတးွမ​ေခမ​၏	 တာဝနမ်ာှ	လူဘ၀ကုိ

ေပါပ့ါးစာွ၊	 ြပးံရငစ်ာွ၊	 ခယူံတတရ်နပ်ငြ်ဖစေ်တာ့၏။	 သိုကလို

မဟုတဘူ်း	လား။

အကီးအကျယ်ဆုံး	ာဏအ်ေြမာ်အြမငဟ်ာ

ေယာငက်နး်ကနး်	ခပတ်ုံးတုံးလို	ထငရ်ရဲ	။

အာဝဇနး်ရငရ်င	်ထထိခိိုက်ခိုက်	အေြပာဟာလည်း

ထစအ်	ထစအ်နဲ	။

ေရွလျားြခငး်ဟာ	အေအးကုိ	ေကျာ်ပါရဲ	။

မေရွတာကေတာ့	အပကုိူပင	်လနွ်ိုငသ်ကဲွ။

ေကာငး်ကငဘံု်ေအာက်က	အရာများကုိ	ေနထားတကျ

ြဖစေ်စတာက

ကည်ကည်လငလ်င	်ငမိသ်က်ြခငး်နဲ	သာ။

အဲဒါကေတာ့	 စနိကဗျာဆရာကီး	 ေလာငဇ်ရဲူ	 ေထေ့ထေ့တ့

စကားပါပ။ဲ	 ကနေ်တာ်လည်း	 ေထေ့ထေ့တေ့တာ့၊	 ခနဲ	 တဲ့	 တဲ့	 ေတာ့



ေြပာချငတ်တတ်ယ်။	 တငး်တငး်မာမာေတာ့	 မေြပာချငပ်ါဘူး။

ကနေ်တာ်	 ေလးေလးနက်နက်	 ေြပာရင	် ရယ်ရတယ်လို

သငူယ်ချငး်ေတကွ	 ေြပာကတယ်။	 စှပ်ါးသာွးေတေွရးေတာ့

“ေလးနက်စာွ”	ေရးေတာ့	ေရးတာပ။ဲ	ေနာက်တးီေနာက်ေတာက်ေတလွို

စာဖတသ်တူချိက	ေြပာကတယ်။	အဲဒါ	မဟုတေ်သးဘူး	မကိက်ဘူးလို

ေြပာချငပ်ုံရတယ်။	 ကနေ်တာ့်အေနနဲ	 “ေနာက်တးီေနာက်ေတာက်

ေရးပါရေစ”	 မာှ	ဆတိမ်ကီးတစေ်ကာငလ်ို	 ြဖစခ်ျင	်တယ်လို	 ေြပာတာ

ေနာ က် တာ ေတာ့ လ ည်း	မဟုတဘူ်း	 ။	 ေနေရာငေ်အာက်မာှ

ေအးေအးေဆးေဆး	 အောှင့်အယှက်မရိှ	 ြမက်ေတွ

တြဖတြ်ဖတဝ်ါးေနတဲ့	 ဆတိမ်ကီးတစေ်ကာငကုိ်	 အားကျတာေတာ့

အမနှပ်။ဲ

စာေရးရတာ	 တစခ်ါတစခ်ါ	 ကုိယ်လိုရာ	 မေရာက်တာေတာ့

စတိပ်ျက်စရာပ။ဲ	 ကံေတာ့	 ကံေဆာငတ်ာပ။ဲ	 ကုိယ်တိုငက်လည်း

ည့ံတံ့တံ့၊	 ဘယ်မ	ှ ကုိ	 မေရာက်ေတာ့ဘူးဗျာ။	 တစခ်ါတစခ်ါေတာ့

ခတုတ်ာတြခား	 ရှတာတြခား	 ြဖစလ်ားြဖစရဲ်	 ။	 စာ​သမူျားကုိ

ေတာငး်ပနပ်ါတယ်	ခငဗ်ျာ။

ကနေ်တာ့်သငူယ်ချငး်	 ေမာငတ်ိုးကီးကေတာ့	 ေမာငတ်ာရာ

ငါခ့ငဗ်ျာ	 သနားစရာကွာလို	 ေြပာ	 တယ်။	 ကုိယ့်ကုိကုိယ်	 သနားတာပဲ

ြဖစေ်စ၊	 လေူတကုိွ	 သနားတာပဲ	 ြဖစေ်စ၊	 ကုိယ့်ကုိကုိယ်လည်း	 ဟား၊

လေူတကုိွလည်း	 ဟားတာြဖစေ်စ၊	 သနားတဲ့	 စတိ၊်	 ရယ်တတတ်ဲ့	 စတိ၊်

အဲ	 ...	 ချစတ်တတ်ဲ့	 စတိတ်ို	 ဟာ၊	 အယူဝါဒတစခ်၊ု	 သစာှံြခငး်တစခ်၊ု

ြငငး်ပးီ	 ခနု်ပးီမ	ှ ရတဲ့	 ရလဒတ်စခ်ေုတာ့	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ဟားဖို	 ၊

သနားဖို	၊	ချစဖ်ို	မာှ	အေကာငး်ြပချက်မာှ	လည်း	မလိုပါဘူး။



ဒစီာေတေွရးေတာ့	 ကနေ်တာ့်ကုိယ်	 ကနေ်တာ်	 သတထိားမတိာက

တချိတေလကျေတာ့	 ငက်ှေတေွတာငပ်ခံတသ်လို	 သူအလိုလိုြဖစတ်ဲ့

စာေတြွဖစေ်နတယ်။	 ပျငး်စရာေကာငး်ေနတဲ့	 စာေတ	ွ ကေတာ့

မြဖစမ်ေန	 ကိးပမး်ထားတဲ့	 ဟာေတလွို	 သသိာေနတယ်။

သူအလိုလိုြဖစတ်ဲ့	 ဟာ၊	 ငက်ှေတာင	် ပခံတသ်လို	 စာေတကွေတာ့

ရငေ်နမာှ	ပ။ဲ	ဒစီာအုပမ်ာှ	ဘယ်အမျိးအစားက	များ	ေနမာှ	ပါလမိ့်။

စာေရးဆရာဆိုတဲ့	 ငနဟဲာ	 သသူတိာ	 သခူစံားရတာကုိ	 မဖို

ေတာ့ကိးစားတာပဗဲျ။	 ကိးစား	 ပးီေရးမယ်၊	 ကိးစားပးီ

ဘာသာြပနမ်ယ်လို	 လည်း	 ကနေ်တာ်ြဖင့်	 စတိကူ်းတာပ။ဲ	 ဖတလ်ို

ေပျာ်ေအာင၊်	 ဖတလ်ို	 ြဖစေ်အာငလ်ည်း	 တငဆ်က်မယ်လို	 ေတာ့ြဖင့်

ကံတာပ။ဲ	 “ခက်ွ”	 ဆိုတဲ့	 ကဗျာ	 တစပ်ဒု	် ကနေ်တာ်

ဘာသာြပန်ကည့်ဖးူတယ်။	အဲဒါကုိ	“ကဗျာများ	ဖတ်ိုငပ်ါေစေသာ်”	မာှ

ထည့်	 ထားေသာ်လည်း	 အခ	ု ကိတငြ်မည်းစမး်ကည့်ကဗျာ။

ကနေ်တာ့်အကံကုိ	 သေိအာငပ်ါ။	 စာေတ	ွ အားလုံးလိုလိုကေတာ့

စတို င် သ စ် မာှ	ပါပးီသားေတ။ွ	 သိုေသာ်	 တစဆ်က်တစစ်ပတ်ည်း

ဖတရ်တာ	ေပါ။့

ခက်ွ

ခက်ွဆိုတာ	ပင့်တင်ပးီမ	ှသုံးရတာ၊	မကဲွေစဘဲ

သယ်ရတာ	သတနိဲ	ေနာက်တစဆ်င့်ထ။ိ

ခက်ွက	 သေိနတယ်၊	 မငး်အတက်ွ	 အေြခအေနတစခ်ရိှုေသးတာ၊

ဒကီေနပးီ

ေနာက်တစခ်	ု...	“ပို၍	ကျယ်တဲ့	သြိခငး်”	လာအံုးမာှ	။



ခက်ွဟာ	ငမိေ်နသေယာင၊်	ဒါေပမဲ့လိလိဝှက်ဝှက်

ကူညီဖို	အတက်ွ	လပုေ်နတာ၊

တစခ်ါတစရံ်	မငး်အေနနဲ	ခက်ွတစခ်ကု

ေနာက်တစခ်ထု	ဲေလာငး်ထည့်ေသာ်ြငား	ဘာမ	ှြဖစမ်လာ။

ေစာက်နက်တဲ့	“ငါ	သမဒုရာထဲ”	သာ	ေလာငး်ထည့်ကည့်ပါ

မတက်ွမချက်ဘဲသာ	ေလာငး်ပါ၊	အြမငသ်လီငေ်တာ့

ေနာက်ကလိုက်ဖို	လက်ရနး်တစခ်သုာ	ရှာပါေလ။	။

ကုိတာ

ကုိရငတ်ာ	 စှပ်ါးသာွးများမာှ	ေတာငဖ်က်ေြမာက်ဖက်

ဖတထ်ားေသာ	 စာများကုိ	 မှီး၍	 ေတာငေ်ရးေြမာက်ေရး

ေရးထားြခငး်များ	သာ	ြဖစပ်ါသည်	။	ဤ၌	ကုိရငတ်ာကား	ေနရာတကာ

စတိဝ်ငစ်ားေသာ	 လူပနိး်မသာ	 ြဖစသ်ည်	 ဟု	 ေြပာလိုရငး်ရိှပါသည်	 ။

က န် ေတာ့် မာှ	စာအုပမ်ျားကုိ	 လနှေ်လာှဖတ်​ကည့်တိုငး်	 မည်သို

ြပနလ်ည်တငြ်ပလင်	ေကာငး်မလဟုဲ	ကံစည်ရသည်	ချည်း	ြဖစ်	သည်	။

ေရပွဲလာပရိသတ်ကီးသို	 အထိုက်အေလျာက်	 ေရာက်ဖို	 အေရး

စှပ်ါးသာွးမှ	 ပါပဟုဲ	 စဉး်စားမ	ိ ေသာအခါ	 စှပ်ါးသာွး	 ေရးပါသည်	 ။

ရငပ်ျေသာစတိ	် ရိှမ	ှ သာ	 စှပ်ါးသာွးများ	 ေရးထက်ွပါသည်	 ။

ရငေ်သာစတိ်	 လက်လနွသ်ာွးြပနက်ာ	 ေနာက်တးီေနာက်ေတာက်

အမအူရာများ	ပါသာွးတတပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်	 လတူို	 သသိင့်ေသာ	 အေကာငး်အရာ



ေသာငး်ေြခာက်ေထာငအ်နက်	 တချိ	 အေကာငး်အရာများကုိ

အကျဉး်မသာ	 ေဟာလိုေသာအခါ	 “စာေရးဆရာတစေ်ယာက်၏	 မတှစ်ု

များ	 ”	 ဟူ၍	 အေရးအသားပုံသဏာနတ်စခ်ကုို

ကံေဆာငတ်ငဆ်က်ပါသည်	။	သငူယ်ချငး်များက	ကနေ်တာ့်အား	ငါတို

တစေ်တွ	 ေတးွတတေ်ခတတလ်ာေအာင်	 လပု်ကမ	ှ ေတာ်မယ်ဟု

မကာခဏ	 တိုက်တနွး်တတရ်ာ	 ကနေ်တာ်	 လပုေ်နသည်	 မာှ

စဉး်စားစရာေလးများ	 ရလာေအာင်	 တငဆ်က်ေသာ	သေဘာသာြဖစ၍်

ရသေလးများ	 ငှ့်	 ေရာသည်	 ။	 ရသမာှ

အေကာငး်အရာသူချည်းသက်သက်ဆိုပါက	 ေပါမ့ည်စိုး၍

ဆားခတေ်သာ	သေဘာသာြဖစပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ်	 ဘာေကာင့်	 စာေရးပါသလဆဲိုေသာ	 စှပ်ါးသာွးမာှ

စာေရးဆရာဧရာမကီး	 တစေ်ယာက်	 သစူာေရးရေသာအေကာငး်ကုိ

ေဖာ်ြပေသာ	အက်ေဆးကုိ	မှီးထားြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	။	စာေရးဆရာများ

ဘာေကာင့်	 စာေရးေနကတာလ၊ဲ	 ငါေကာ	 ဘာေကာင့်	 စာေရးသလ၊ဲ

အက်ေဆး	တစေ်နရာမာှ	ေအာက်ပါအတိုငး်	ပါသည်	။

“စာေရးဆရာဆိုတဲ့	 ငနဟဲာ	 သူအကိက်၊	 သူအစှသ်က်	 (ဝါ)

ပဂုလကိ	 ကိစကုိ	 ပဂုလကိ	 မဟုတေ်သာ	 ကိစ	 (ဝါ)	 သေူနတဲ့

ေခတ်ကီးက	သူအေပကုိ	တငလ်ိုက်ေသာ	ကိစများ	ငှ့်	သမမတေအာင်

လပုဖ်ို	ပ။ဲ	ဒါပဲ	လပုရ်မာှ	ပဲ”

ကနေ်တာ်ကြဖင့်	 အဲသည်	 အကံအစည်ကုိ	 သေဘာကျသည်	 ။

ကနေ်တာ်ဆိုတဲ့	 ငနကဲ	 သေဘာ	 ကျံုပ	ဲ ကျတာလား။	 တကယ်ေကာ

လပုေ်ဆငသ်လား။	 ပဂုလကိကိစလည်း	 နည်းနည်းေရး	 သိုေသာ်

ေယဘုယျလည်း	ေရး၊	ကုိရငတ်ာဟာ	အဲသလိုေကာင်	ဟုတရဲ်	လား။



နလပနိး်တုံး	မသမိ​ေတကုိွ

ကုိယ်ပိုငလ်ပုပ်စဖ်ို	လည်း

ကျပတ်ို	က	မေကာက်ဘဲကုိး

ေပျာ်ရငမ်​ေတကုိွ	ခေုတာ့

ကျပတ်ို	က	မစစုည်းေတာ့ဘူးေပါ။့

All	ignonant	we	dared	to	own

The	joys	we	now	dissemble;

(Orwell)

မသမိ​ေတ	ွေလျာ့ပါးေအာင်	ကံေဆာင်ကရတာဟာ	စာေရးသတူို	ရဲ

အလပုလ်ို	ကနေ်တာ်ထငသ်ည်	။

ǳလǺစǮǺစǾǮɖဖငǹǻ

ǳမǮငǻတǮ

*	*	*



ကုိရင်တာ	စှပ်ါးသာွးများ	
(ဒဇီင်ဘာ၊	၂၀၀၁	-	ဧပီ၊	၂၀၀၃)	

သဒုလွတေ်ြမာက်ေရး

“ငါဟာြဖင့်	သဒုမျိးက	ဆငး်သက်တာပါကလား”

“အမျိးေလးပါး၏	 အမာှးေလးမျိး”	 ဆိုတဲ့	 ေမာငသ်မုနရဲ

ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒု	် ဖတမ်ေိသာ	 အခါ	 ကနေ်တာ်	 ေတာသား

ေမာငတ်ာဟာ	အထက်ပါအတိုငး်	သတထိားမပိါေတာ့တယ်။

ေမာငတ်ာဟာြဖင့်	သဒုကေန	ြဗာဟဏ	ြဖစလ်ာတာပါကား။

ေမာငတ်ာ၏	 ေယာကမကီးကေတာ့	 သဒုကေန	 ခတိယ

ြဖစလ်ာတာပါကလား။

သဒု	 ၊	 ြဗာဟဏ	 စသည့်	 ေဝါဟာရေတကုိွ	 ကနေ်တာ်တိုလို

ငါးဆယ်အတငွး်က	လေူတမွေတာ့	 ကားဖးူမာှ	ပါ။	မျိးဆက်သစေ်တလွို

အေခအေြပာခရံတဲ့	ခေုခတလ်ငူယ်များ	မေတာ့	တချိက	 ကားဖးူချငမ်ှ

ကားဖးူမယ်။	 ဟုိတနုး်က	 ဟိအယူမာှ	အမျိးေလးပါး	 ရိှတယ်။	 (၁)

ြဗာဟဏ	၊	(၂)	ခတိယ	၊	(၃)	ေဝဿ	၊	(၄)	သဒု	တို	ြဖစပ်ါတယ်။

ရာမကရစရှ်နာရဲ	 တပည့်ကီး	 ဆာွမဘုိိငဝိ်ကနာ	 (Vivekananda)

၁၉၀၀	 ြပည့်စှေ်လာက်	 က	 ေဟာကားတဲ့	 တရားကုိ

အုိး ေဝ လ က် ဖ က် ရ ည် က မး် ဝုိ ငး် မာှ	ေမာငသ်မုနက



ေဆငး်ပါးေရးလိုက်ပါ	 တယ်။	 ဆာွမိကီး	 ဘုိငဝိ်ကနာက

တရားေဟာပးီ	 ေမာငသ်မုနက	 ကပိယ	 တရားေထာက်လပုထ်ား	 တဲ့

ေဆာငး်ပါးြဖစတ်ယ်။	 လနွခ်ဲ့တဲ့	 စှတ်စရ်ာက	 ေဟာကားေသာ

တရားြဖစေ်သာ်လည်း	 ေတးွစရာ	 ေလးေတ	ွ ပါေနပါတယ်။	 သူကုိ

တရားေဟာ၊	 တရားေထာက်	 လပုထ်ားတာေလးေတွ	 ေကာက်တု်

တငြ်ပရငး်	 ကုိရငတ်ာအေနနဲ	 လည်း	 တစခ်ျတီစခ်ျမီာှ

ဝငေ်ြပာတာေလးေတကုိွ	နားဆင်ကည့်ကဖို	ပါ	ပ။ဲ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။လေူတကုိွ	 ြဗာဟဏ၊	 ခတိယ	 စသည်	 ြဖင့်	 ထိုသို

လတူနး်စား	 ခွဲြခားြခငး်ဟာ	 အေကာငး်မဲ့	 မဟုတပ်ါဘူး။

လူသဘာဝေတကုိွေလ့	လာပးီမ	ှ အဲသလို	 စစီဉပ်ိုငး်ြခားြခငး်ပါ။	 ဥပမာ

ဆိုရင်	သလီ၊	သမာဓိရိှသကုိူ	ြဗာဟဏ	ြဖစေ်စတယ်။	သတိ	ဗျတိရိှသကုိူ

ခတိယ	 လပုေ်စတယ်။	 ပါးနပတ်ဲ့	 လကုိူ	 ကုနသ်ည်	 ေဝဿ

လူတနး် စား မာှ	ပါဝငေ်စတယ်။	 ပျငး်ရိမိုက်မသဲမူျားကုိေတာ့	 အနမိ့်

ဆုံး မာှ	ထားရတယ်။	 သတူို	 ကုိ	 အသုံးချလိုက်ေသာ်လည်း	 သုံးမရလို

အလပု်ကမး်ေတပွ	ဲလပုေ်စရ	တယ်။

သǱမန။။ဪ	 ...	 ဟုတလ်ား၊	 ကနေ်တာ်က

လတူနး်စားခွဲြခားြခငး်ဟာ	 လူသဘာဝ	 အေလျာက်	 မဟုတဘဲ်

ိုငရ်ာကျင့်တဲ့	လမး်စဉလ်ို	ထငမ်တှေ်နခဲ့တယ်။

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။လတူနး်စား	 ခွဲြခားတဲ့	 ဒအီေလဟ့ာ	 အိိယြပည်က

ဟိများ	 ရဲ	 မပူိုငက်ျင့်စဉ	် မဟုတပ်ါဘူး။	 ယဉေ်ကျးတဲ့	 ိုငင်တံိုငး်မာှ

ေရှးပေဝသဏမီှ	စပးီ	ေခတတ်ိုငး်ရိှခဲ့ကတာပ။ဲ

သǱမန။။အဲဒါလည်း	 ဟုတတ်ာပ။ဲ	 ိုငင်တံကာမာှ	ကနစ်နစေ်တွ

ရိှခဲ့တာ	 ဆိုေသာ်	 လည်း	 သတူိုပဆမီာှ	ကနေ်တ၊ွ	 အေစခေံတ၊ွ



ိုငင်ြံခားသားေတကွ	 မဆဲေပးခငွ့်	 မရိှကပါဘူး။	 ဟုတတ်ာေပါ။့

ဟိေတကွေတာ့	 ြပတသ်ားတယ်ေလ။	 ကနကုိ်

အနမိ့်ဆုံးလတူနး်စားလို	 ခပရှ်ငး်ရှငး်	 ပ	ဲ သတမ်တှခ်ဲ့တယ်။	 ဒါေကာင့်

လတူနး်စား	 ခွဲြခားမ​ငှ့်ပတသ်က်ပးီ	 နာမည်ပျက်စရာရိှရင	် ဟိ	 ကုိပဲ

လက်ညိးထိုးကတယ်။	 တြခားိုငင်ေံတမွာှ	ေတာ့	 ဖိှိပမ်​ေတ၊ွ

မတရားမ​ေတ	ွဘာမှ	မရိှ	သလိုပ။ဲ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။ဒါေပမဲ့	 ေလာကဓံတရားဆိုတာ	 ရိှတယ်။	 ဘယ်သမူှ

အမတဲမး်	ေကာငး်စား	မေန	ိုငဘူ်း။	အတက်အကျဆိုတာ	ရိှစမပဲါပ။ဲ

သǱမန။။(စကာဝေတး	 မာနမ်ငး်ေသာ်မ	ှ ေလာကဓံတရားငှ့်

မကငး်ိုင)်	 ဆိုတဲ့	 စကားပုံအတိုငး်ေပါ။့	 လပူဂုိလတ်စဦ်းြဖစေ်စ၊

လတူနး်စားတစရ်ပြ်ဖစေ်စ	 ပထုဇုဉေ်တဆွိုေတာ့	 ဒကီမာမာှ

မတည်မဲိုငဘူ်း။

ကုိရငတ်ာ။။သမိုငး်ဆိုတာ	 ဒလီတူနး်စားေလးမျိးရဲ	 နမိ့်တုံ	 ြမင့်တုံ	 ၊

တက်တုံ	သက်တုံ	ြဖစစ်ဉ်ကီးပါလား	ဆရာကီးတို	ခငဗ်ျား။

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။တုတြ်ပည်	 ယဉေ်ကျးမ​သမိုငး်ကုိ	 ေလလ့ာကည့်ပါ။

ေရှးတနုး်က	 ဥေရာပတိုက်သားေတ	ွ လရူာမဝငခ်ငမ်ာှ	ထနွး်ကားခဲ့တဲ့

အီဂျစ၊်	 အီရန၊်	အစေရးငှ့်	အာရပ်ိုငင်မံျား	 ကုိလည်း	 ကည့်ပါ။	သတူို

ဆီ မာှ	လည်း	 ရာဇဝင်	 ေခတဦ်းပိုငး်မာှ	ြဗာဟဏေခတဲ့	 ဘုနး်ကီး

လတူနး်	 စားက	 လမး်မိုးခဲ့တယ်။	 ဒတုယိေခတမ်ာှ	ခတိယေခတဲ့

ရှငဘု်ရင	် သိုမဟုတ	် ေသနာပတမိျားက	 ကီးစိုးခဲ့တယ်။

ေနာက်ေတာ့လည်း	 အဂလပိန်ယ်ချဲေခတကုိ်	 ေရာက်လာတယ်။

အဂလပိေ်တကွ	 ကုနသ်ည်	 ေတပွ။ဲ	 သတူို	 ေခတမ်ာှ

တတယိလတူနး်စားြဖစတ်ဲ့	 ေဝဿေတ	ွ ကီးစိုးချနိပ်။ဲ	 အြမတ်ကီး



စားဆိုတာ	 သတူို	 ေခတမ်ာှ	စတငေ်ပေပါက်တာေပါ။့

ကုိလိုနီိုငင်ေံတွငှ့်	ကူးသနး်ေရာငး်ဝယ်	ေရးလပုတ်ယ်ဆိုပးီ	အမျိးမျိး

အြမတထ်တုခ်ဲ့ကတယ်။

သǱမန။။ေဟာေတာ်မတူဲ့	အတိုငး်ပါပ။ဲ

ɖဗǮဟɃဏ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။အဲဒီ	 ြဗာဟဏ	 ၊	 ခတိယ	 ၊	 ေဝဿ၊	 သဒုဆိုတဲ့

လတူနး်စားေလးမျိးက	 ိုငင်	ံ ေတကုိွ	 တစလ်ည့်ှစ	ီ အုပခ်ျပခ်ဲ့ကရာမာှ

ြပည်သလူထူအုတက်ွ	 တိုးတက်မ​	 များ	 ဖနတ်းီိုင်ကတယ်။

တချိကလည်း	 တိုငး်ြပည်ကုိ	 ဆတုယု်တေ်စတယ်။	 သတူို	 အထမဲာှ

ြဗာဟဏဆိုတဲ့	 ပဏုား	 သိုမဟုတ်	 ဘုနး်ကီးလတူနး်စားကတစမ်ျိးပ။ဲ

သတူို	 အာဏာက	 လက်နက်အငအ်ား	 မဟုတဘဲ်	 အသပိညာေပ	 မာှ

မတူည်တယ်။	 ေရှးတနုး်ကေတာ့	 ဘုနး်ကီးေကျာငး်ေတမွာှ	ပဲ

ပညာရှာလို	 ရတယ်။	 ေရှးေဟာငး်	 မတှတ်မး်စာေပ	 ပဋိကတေ်တကွ

သတူို	ဆမီာှ	ပဲ	ရိှသကုိး။

သǱမန။။မနှပ်ါေပတယ်။	 ကမာ့ပညာေရးစနစဟ်ာ

ဘုနး်ကီးေကျာငး်မ	ှ စပါတယ်။	 ဒါကေတာ့	 ြဗာဟဏေခတဲ့	 ရဟနး်၊

ပဏုား	လတူနး်စားရဲ	ေကာငး်ကွက်ပါပ။ဲ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။ြဗာဟဏများက	 စာတတေ်ပတတ်	 ပညာရှငမ်ျား	 မို

မငး်ဆရာအြဖစကုိ်	 ေရာက်က	 တယ်။	 မငး်ဆိုတဲ့	 ခတိယ

လတူနး်စားဟာ	 လက်နက်အာဏာပိုငမ်ျား	 မို	 ြပည်သလူထူကု

ေကာက်လန်	 ေလးစားကရတယ်။	 ဒေီတာ့	 ဘုရင်ငှ့်	 လထူအုကားမာှ

ဘုနး်ကီးက	 ြဖနေ်ြဖသ၊ူ	 တရားြပသူ	 အြဖစ်	 ငှ့်	 ေပလာတယ်။



ဘုနး်ကီးက	ရှငဘု်ရငလ်ို	လက်နက်အငအ်ား	မရိှေသာ်လည်း	တရားဓမ

လက်ကုိငထ်ားပးီ	 ရာဇမာနေ်တကုိွ	 ငမိး်ေအးိုငေ်စသူ	 ြဖစတ်ယ်။

ဒါေကာင့်	 ကမာ့	 ယဉေ်ကျးမ​ဟာ	 ရဟနး်၊	 ပဏုားများက

စထငွခ်ဲ့တယ်လို	 ဆိုိုငတ်ယ်။	 လသူတဝါများ	 ရဲ	 ကမး်တမး်တဲ့

တရိစာန်	 စတိေ်တကုိွ	 တရားငှ့်အညီ	 ဆုံးမပးီ	 ငမိဝ်ပပ်ြိပားေအာင်

လပုေ်ပးိုငသ်	ူ များ	 ြဖစတ်ယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ြဗာဟဏလတူနး်စားရဲ

ချိယွငး်ချက်ေတလွည်း	 ရိှခဲ့ေပတယ်။	 ဂါထာေတ၊ွ	 မရားေတ၊ွ

ယာဇပ်ေူဇာ်	သေူတ၊ွ	ပညတခ်ျက်ေတကွ	များ	ြပားလာတယ်။

သǱမန။။မနှပ်ါတယ်။	 ကနေ်တာ်တို	 ြမနမ်ာြပည်ငှ့်

အာရှေတာင်ပိုငး်ိုင်ငံများမာှ	အရည်းကီးများ	 လမး်မိုးခဲ့ဖးူပါတယ်။

ပနး်ဦးလတပ်ွဲဆိုတာ	 မဂလာေဆာငသ်တို	 သမးီများကုိ	 ေကျာငး်သို

ဦးေဆာငဆ်က်သရတဲ့	ကာေမသမုစိာစာရပွဲေတာ်ေတပွါပ။ဲ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။အြခားချိယွငး်ချက်များ	လည်း	 ရိှေသးတယ်။	ရဟနး်က

တရားဓမ	 အားထတုရ်သမူျား	 မို	 စစမ်က်အရာယ်များကုိ

မကာကွယ်ိုငဘူ်း။	 ေနာက်ပးီေတာ့	 သတူို	 ချငး်လည်း

ဂိုဏး်ကဲွတတ်ကတယ်။

*	*	*

ခတǦǯယ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။အဲ	 …	 ရှငဘု်ရငဆ်ိုတဲ့	 ခတိယ	 လတူနး်စားများ

တက်လာြပနတ်ယ်။	 ရှငဘု်ရငမ်ျား	 ဟာ	 သတူို	 ကုိယ်ကုိ	 အသမိ

ေနမျိးယ်ွများ	 လို	 သမတု်ပးီ	 အြခားေသာ	 လတူနး်စား	 များကုိ

အဖက်မတနတ်ဲ့	 ကနသ်ေပါက်ေတလွို	 ယူဆလာတယ်။	 တိုငး်ြပည်



တိုးပာွးဖွဲဖိးေရးအတက်ွ	 ဆက်သတဲ့	 အခနွဘ်ာများကုိလည်း

မဖိရုား၊	 ေမာငး်မ	 မဿံိများ	 ငှ့်	 သားေတာ်	 ပခုက်တငပ်ွဲ၊	 သမးီေတာ်

နားထွငး်ပွဲဆိုတာေတွမာှ	သုံးြဖနး်ပစတ်ယ်။	 သတူို	 အလိုေတာ်ငှ့်

ဆန်ကျငသ်မူျားကုိ	 သက်ဦးဆပံိုငစ်နစအ်ရ	 ေချမ​နး်ပစတ်ယ်။	 အဲသလို

ဘုရငဆ်ိုး၊	 ဘုရငည့ံ်များ	 လက်ေအာက်က	 ြပည်သ	ူ လထူဟုာ

စတိဓ်ာတက်ျဆငး်ပးီ	 အငအ်ားဆတုယု်တလ်ာတယ်။	 လေူတဟွာ

အငမ်တန်	ုံချာတဲ့	ဘဝကုိ	ေရာက်ကုနေ်တာ့တယ်။

ǳဝဿ

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။ခတိယ	 လတူနး်စားများ	 တနခ်ိုးမ	ှိ နသ်ာွးြပနေ်တာ့

ေဝဿဆိုတဲ့	 ကုနသ်ည်	 ကီးများ	 စခနး်ထကြပနတ်ယ်။	 သတူို	 က

အှံအြပား	 ကူးသနး်ေရာငး်ဝယ်ကရာက	 ဧရာမ	 ဓနရှင်

ကီးေတြွဖစလ်ာတယ်။	 ဘုရင့်စည်းစမိထ်က်	 အဆေပါငး်များ	 စာွ

သာလနွခ်ျမး်သာသမူျား	ြဖစတ်ယ်။

သǱမန။။ေရှးတနုး်က	 ေဇာတကိတို	 ဇလလိတို	 ရိှခဲ့သလို

ယ ခု ေခတ် မာှ	လည်း	 အေမရိ	 ကနြ်ပည်က	 ေရာ့ကဖလဲားတို	 ၊

ြပငသ်စြ်ပည်က	 ုိချိငး်တို	 ၊	 ဂျာမနကီ	 ခရပတ်ို	 ဟာ	 ရှငဘု်ရငေ်တကုိွ

ေငေွချးပးီ	အစိုးရအဖွဲေတကုိွပါ	ေငွငှ့်ေပါက်	ဝယ်ယူခိုငး်ေစိုငသ်မူျား

ြဖစပ်ါတယ်။

ဆǾǮမǯƌကǰǺ။။အဲသလို	 ကုနသ်ည်	 ကီးများ	 ေခတမ်ာှ	ေငမွျက်ာှဟာ

အငမ်တန်	 ကီးသေပါ။့	 ရှငဘု်ရငမ်ျား	 ၊	 အစိုးရအဖွဲများကုိယ်တိုင်

ဓနရှငရဲ်	 မျက်ာှရိပကုိ်	 ကည့်ပးီ	 သူအကိက်ကုိ	 လိုက်လံ

ေဆာငရွ်က်ေပးကရတယ်။	 စက်ံုကီးများ	 ထနွး်ကားတဲ့	 ေခတမ်ာှ

သတူို	 ပဲ	 ကုနမ်ျိးစုံထတုလ်ပု်ပးီ	 ကမာအဝှမး်



ေရာငး်ချအြမတထ်တု်ိုငလ်ို	 ပိုမိုဩဇာကီးထာွးလာြပနတ်ယ်။	 ဒါေပမဲ့

အဲဒီ	 ေဝဿ	လတူနး်စားဟာ	 ြပည်သလူထူုငှ့်	 သတဝါေကာငး်ကျိးကုိ

ေဆာငရွ်က်ချငတ်ဲ့	 သေဘာ	 မရိှဘူး။	 သဒု	 လတူနး်စားများကုိ

ကယ်တငခ်ျငစ်တိလ်ည်း	 မရိှဘူး။	 အြမတအ်စနွး်	 ပိုမိုလိုချင်ပးီ	 သတူို

စည်းစမိကုိ်	 မေပျာက်မပျက်ေအာင်	 မငး်စိုးရာဇာများက

ေစာင့်ေရှာက်ေပးေစချငတ်ဲ့	စတိပ်	ဲရိှတယ်။

သǱမန။။ဓနရှငရဲ်	 ေစတနာကုိ	 ေမာ်မနှး်သလူထူအုဖို	 မာှ	(မစားရ

အေညာ်ခ)ံ	ဘဝက	တက်ိုငခ်ဲ့တယ်	မရိှပါဘူး။	ဓနရှငေ်တွ	ဝဋလ်ည်ပးီ

ဆိုရှယ်လစေ်ခတမ်ာှ	ြပည်သပူိုင	်အသမိး်ခံက	ရသပ။

ကုိရငတ်ာ။။သဒုဆိုတဲ့	 ဘိတဆ်ုံးက	 ဆငး်ရဲသား	 လတူနး်စားကုိ

ဘယ်လိုသေဘာရပါ	သလ။ဲ

*	*	*

သǱဒǤ

သǱမန။။သဒုေတဟွာ	 ရာဇဝငတ်စေ်လာက်လုံး	 အဖိှိပခ်ံ

လတူနး်စားေတပွ။ဲ	 သတူို	 ရဲ	 ေခးငှ့်	 ေသးွကုိ	 အေြခြပပးီ

ဘုနး်ကီးေရာ၊	 ရှငဘု်ရငေ်ရာ၊	 ဓနရှငေ်ရာ	 လေူပ	 လေူဇာ်လပု်ိုငခ်ဲ့

ကသပ။	 ဒါေပမဲ့	 သဒုေတဟွာ	 ကာြမင့်စာွ	 ပစည်းမဲ့၊	 ပညာမဲ့ဘဝမာှ

ေနခဲ့ကရေတာ့	 သတူို	 အားလုံး	 ဟာလည်း	 ေသးသမိက်ျဉး်ေြမာငး်တဲ့

ဘ ဝ မာှ	ပ	ဲ ရိှေနေသးကတယ်။	 သတူို	 အချငး်ချငး်လည်း	 ခငမ်ငမ်​

ကငး်မဲ့ပးီ	 မစရိယစတိ	် အငမ်တနအ်ားကီးတတ်ကတယ်။

ဒီေြခအေနမျိးမာှ	သတူို	 ကုိ	 ေြမာက်ပင့်ပးီ	 အာဏာေပးလို	 လည်း

မြဖစဘူ်း။	 ပညာမဲ့သကုိူ	 တာဝနေ်ပးလို	 မရဘူး။	 ဒါေကာင့်



ဆငး်ရဲသားေတဟွာ	 အြခားလတူနး်စားများ	 ထက်	 လဦူးေရ	 ပိုမိုများ

ြပားေသာ်လည်း	 တကယ်ေတာ့	 အငအ်ားမရိှပါဘူး။	 ပညာရိှသ	ူ ၁၀

ေယာက်ေပါငး်ပးီ	 လတူစသ်နး်	 စည်းံုးလို	 ရိုငတ်ယ်။	 သဒု

လတူနး်စားက	အဲသလို	စမွး်ရည်မရိှေတာ့	နယိာမတရားအတိုငး်	သတူို

ဟာ	 သမူျား	 အေစခဘံဝက	 ေတာ်ေတာ်ငှ့်	 တက်ိုင်က	 ဦးမလား

မထငဘူ်း။

ကုိရငတ်ာ။။သဒု	 လတူနး်စားေတွ	 လတွေ်ြမာက်ေရးကုိ

ေဆာင်ကဉး်ေပးိုငတ်ဲ့	 အယူဝါဒ	 များ	 မရိှကေတာ့ဘူးလားဗျာ။

ကုိရငတ်ာတို	 မုံေရွးေကးမုံသားေတဟွာ	 အေတာ်ေလး	 ပငပ်နး်ဆငး်ရဲ

ကပါတယ်။

သǱမန။။ငါလည်း	 အြမင့်	 ေသာတာပနရွ်ာသားပါပဲ	 ကုိယ့်လရူာ။

ကုိယ်လည်း	 အမတ	် ေတ	ွ ဘာေတေွရွးပးီ၊	 သဒုေတ	ွ ဆငး်ရဲတငွး်က

လတွေ်ရး	ကိးစားမယ်လို	ကံေဆာငပ်ါေသးတယ်။

ကမာ့သမိုငး်မာှ	ေတာ့	 ကားလမ်တတ်ို	 ၊	 လနီငတ်ို	 ၊	 ေမာ်စတီနုး်တို

ဟာ	 သဒုေတအွတက်ွ	 ကံစည်ခဲ့တဲ့	 ဧရာမလေူတေွပါ။့	 သိုေသာ်

လတူနး်စားခွဲြခားမ​ဟာ	 လက်ဝဲိုငင်မံျားမာှ	ေပျာက်ကွယ်	 မသာွးဘဲ

ယခငက်	 မကဘူံးတဲ့	 လတူနး်စားသစ	် (New	 Class)	 ေတေွတာင်

ေပေပါက်သတဲ့	 ။	 ဒါေကာင့်	 ဆငး်ရဲသားေတကုိွ	 ဒကုွံတငွး်က

ကတေ်စမယ်ဆိုတဲ့	 လနီငေ်မာ်မနှး်တဲ့	 သဒု	 လတွေ်ြမာက်ေရးဟာ

ယခထုေိတာ့	မေအာငြ်မငဘူ်းလို	ဆိုရမယ်။

ကုိရငတ်ာ။။သဒုေတကုိွပညာတတေ်အာင်	 လပုေ်ပးိုငရ်င်

ပညာတတေ်တြွဖစ်ပးီ	 ြဗာဟဏ	 အဆင့်အတနး်

ေရာက်မသာွးိုငေ်ပဘူးလား	ဆရာကီးခငဗ်ျား။	ကနေ်တာ်ေရာ၊	ခငဗ်ျား



ေရာဟာ	 ပညာတတြ်ခငး်အားြဖင့်	 သဒုဘဝက	 လတွေ်ြမာက်လာတာ

မဟုတလ်ား။

အဲ	 …	 ဆရာကီးတို	 ေခတမ်ာှ	ေတာ့

မထငရှ်ားမသသိာေသးေသာ်လည်း	 ယခေုခတမ်ာှ	ေတာ့

အေမရိကနေ်တဟွာ	လထူပုညာေရး	 (Mass	 Education)	 စနစအ်ားြဖင့်

သဒုအများကီးကုိ	 ပညာမတတ်	 မသနိားမလည်တဲ့	 ဘဝက

လတွေ်ြမာက်ေစတာလို	 ပတီာဒရပက်ား	 စတဲ့	 ပေုရာဟိတ	် ေတရဲွ

အေဟာအေြပာေတွ	ရိှတယ်။	အဲဒသီေဘာတရားဟာ	မနှက်နပ်ုံရတယ်။

သǱမန။။အငး်	…	ဒေီခတက်ေတာ့	ပညာေခတလ်ို	ေြပာေနကတာပ။ဲ

ပညာတတရ်င်	သဒု	ဘယ်ဟုတေ်တာ့မတနုး်။	သိုေသာ်	ပညာတတဖ်ို

က	 တယ်လည်း	 ေငကုွနသ်ယ်ဆို။	 ေနဖို	 ညစာ	 ရှာေနရတဲ့	 သဒုဟာ

ဘယ်လိုလပု်ပးီ	ပညာတတြ်ဖစမ်လ။ဲ

ကုိရငတ်ာ။။တချိ	သဒုေတဟွာေတာ့	ခတိယေတ	ွြဖစလ်ာကတာကုိ

ေတွရပါတယ်။	 ေရှးယခငက်	 ငပရငး်က	 ငရစဟ်ာ	 ရဲစမွး်သတိြပပးီ

ဗလြဖစသ်လိုေပါဗ့ျာ။	 ငရစဟ်ာ	 ဗလ	 ြဖစဖ်ို	 မငး်ေရှမာှ	ခစားတဲ့

အခါ	အနားက	မငး်ချငး်ကုိ	တေံတာငန်ဲ	လည်း	တက်ွခဲ့တယ်။

သǱမန။။လူ မာှ	ေလာဘ၊	 ေဒါသ၊	 ေမာဟေတကွ	 ရိှေပသကုိး။

ကီးြမင့်ချငတ်ဲ့	 အခါ	 အထက်က	 သရိှိေစေကာငး်	 ကံမိကံရာ

ကံကတာပါပ။ဲ	သိုေသာ်ြဗာဟဏ	ြဖစသ်ာွးပါေစ၊	ခတိယ	ြဖစသ်ာွးပါေစ

ကုိယ့်လာရာလမး်ကုိေတာ့	 သတရိသင့်တယ်။	 ကုိယ်လာခဲ့တဲ့	 သဒု

ေတာေန	 လတူနး်စားေတအွတက်ွ	 ြပနလ်ည်ငဲ့ေစာငး်ကည့်ဖို

ေကာငး်ပါတယ်။



ကုိရငတ်ာ။။သဒုေတမွျား	 ေနတဲ့	 ခုယ်ှခါမာှ

ေကာဘယ်လိုစခနး်သာွးကမလ၊ဲ	 အကံာဏ	် များ	 ေပးပါဦး

ဆရာကီးခငဗ်ျား။

သǱမန။။မည်သမူည်ဝါမ	 ကယ်တငဖ်ို	 မလယ်ွလတှဲ့

သဒုကေလးေတဟွာ	 (သဒုလူကီး	 ေတကုိွေတာ့	 ထားလိုက်ေတာ့။

သဒုကေလးေတကွေတာ့	 အားေတမွာနေ်တ	ွ ရိှေနပါေသး	 တယ်)

မမိကုိိယ်မမိိ	 ကယ်တငဖ်ို	 ဘာလပု်ကမလ။ဲ	 သဒုေလးေတအွေနနဲ

ဘာပညာပြဲဖစေ်စ	 တတေ်အာင	် လပုရ်မာှ	ပဲ	 ထငတ်ယ်။	 ပးီေတာ့

ခတိယလပုေ်ပါ။့	 အဲ	 …	 ေခတပ်ညာကေလး	 ဘာကေလး	 မတတရ်င်

ေတာ့	 ဘုနး်ကီးဝတခ်ျငလ်ည်း	 ဝတေ်ပါကွ့ာ။	 အငး်	 …	 ေမာငသ်မုနကုိ

သက်ကီးဝါကီးမို	 ကုိရငတ်ာ	 အေနနဲ	 ဆည်းကပ်ပးီ

အကံေတာငး်ေသာ်လည်း	 ကုိယ့်ကုိယ်ှိက်က

ဘုနး်ကီးေကျာငး်သားဆိုေတာ့	 ခခုျနိမ်ာှ	အကံေပးရ	 ခက်လပှါတယ်

ကုိယ့်လရူာ။

စတǯǱငǻသစǻမဂȪဇငǻǺ	၊	ဇနǻနဝǲရǰ၊	၂၀၀၂။

*	*	*



ပုိစေ်မာဒ်နအ်ေကာင်း
ဆရာကီး	ေဇာေ်ဇာေ်အာင်င့်ှ	စှပ်ါးသာွးြခင်း

ကုိရငတ်ာအေနငှ့်	 ပို	 (စ)်	 ေမာ်ဒနအ်ေြခအေန

ကာလကီးအေကာငး်	ဆရာကီး	 ေဇာ်ေဇာ်ေအာငန်ဲ	 စှပ်ါးသာွးမ	ှ ပလဲို

အကံရပါတယ်။	 ေဇာ်ေဇာ်ေအာငေ်ခ	 ပတီာေဇာ်ြမင့်ဟာ	 ပို(စ)်

ေမာ်ဒနအ်ေြခအေန	 (ဝါ)	 ပို(စ်)ေမာ်ဒနေ်ခတက်ာလအေကာငး်ငှ့်

ပို(စ)်ေမာ်ဒန	် အယူအဆများ	 အေကာငး်နဲ	 စပလ်ျဉး်လင်

ေရြပည်သားေတ	ွအသအိမတှြ်ပတဲ့	ဆရာကီးပါပ။ဲ	သိုေသာ်	ပထမဆုံး

ကည်ေအးရဲ	ကဗျာတစပ်ဒုန်ဲ	ှတခ်နွး်အရငဆ်က်ပါရေစ။

ကည်လငွု်ပသ်ငွ၊်	သခငဟူ်သည်

တစဆ်ဂူဂါသမဲ	ှ၊	ရှငဗ်ဒုလား

ထေြမာက်ြပနသ်စ၊်	ခရစေ်တာ်လား

ေကျာ်လနွလ်ူရွာ၊	အလာဟု	လား

စကားမနွြ်မတ၊်	ကွနြ်ဖးရှပလ်ား

ကားလမ်တ၊်	အိနဂ်ျယ်

လယ်နင၊်	စတာလငလ်ား။

ကည်လငု်ပသ်ငွ်



သခငမ်နွကုိ်၊	ကန်	ရိှခိုးလည်း

လကုိူရိှမခိုး၊	တရားကုိ	ရိှခိုး၏

စိုးစဉး်ခတယွ်ငး်၊	ေခတ်ငှ့်မလျငး်က

ြခငွး်ချက်ြဖင့်	ပေူဇာ်၏။

ကည်လငု်ပသ်ငွ၊်	သခငတ်ို	သည်

သမူှီတငး်ေသာ၊	လူေခတေ်ြပာကျယ်

လိုက်ေလျာကျင့်ဝတ၊်	ပညတ်မရှဲင့်။

ǳဇǮǻ။။ပို(စ)်ေမာ်ဒန	် အေြခအေန	 (ဝါ)	 ပို(စ)်	 ေမာ်ဒနက်ာလဟာ

Posmodernity	 ကုိ	 ြမနမ်ာြပနထ်ားတာပါ။	 ပို(စ်)ေမာ်ဒန်

အယူဝါဒကေတာ့	 Posmodernism	 ပါ။	 တစခ်ကု	 ေခတကုိ်ေဟာလျက်

ေနာက်တစခ်ကု	 အယူအဆကုိ	 ေဟာပါတယ်။	 အေရးကီးေသာေကာင့်

မေရာ	 ေထးွေစလိုေသာ	 ေစတနာ	 ေရှထားပါတယ်။

အဂလပိစ်ကားလုံးသုံးကာ	ဟိတဟ်နထ်တုြ်ခငး်	မဟုတပ်ါ။

ခနု	ကည်ေအးရဲ	ကဗျာထကဲလို	လကုိူ	ရိှမခိုး	၊	တရားကုိ	ရိှခိုးပါ၏။

ဒူ	…	ေဝ	…	ေဝ	…	ေဝ။

တǮ။။ေကးစည်ေတ	ွ ဘာေတေွတာင	် ထလုို	 ပါလား၊	 သာဓုပါ

ဆရာကီး	 ခငဗ်ျား။	 သိုေသာ်	 ဆရာကီး	 ရိှခိုးေသာ	 တရားသာ

ဘယ်တရားြဖစပ်ါသလ၊ဲ	မနိ်ေတာ်မပူါ။

ǳဇǮǻ။။ကနေ်တာ့်အေနနဲ	 အရငက်ေတာ့	 ကားလမ်တ၊်	 အိနဂ်ျယ်၊

လနီငကုိ်	 ပေူဇာ်ဖးူ	 ပါတယ်။	 သိုေသာ်	 တစေ်လာက်လုံးမာှ	ဗဒုကေတာ့

ဦးထပိမ်ာှ	ပါ။	ခမုနက်ေတာင	်ဘုရားဆမွး်ေတာ်	ကပ်ပးီပါပ။ီ



တǮ။။သာဓု	 ေနာက်တစ်ကိမ	် ထပေ်ခပါတယ်ခငဗ်ျား။	 ကနေ်တာ်

ှတခ်နွး်	 ဆက်သတဲ့	 အေနနဲ	 ရွတဆ်ိုခဲ့တဲ့	 ခနုကဗျာကုိေကာ

ဘယ်လိုသေဘာရပါသလ။ဲ

ǳဇǮǻ။။ကဗျာေလးဟာ	 ကဗျာဆရာရဲ	 ယံုကည်မ​ဆိုငရ်ာ

ေတးွေတာေဝဖနမ်​ကုိ	 ေဖာ်ြပတဲ့	 ကဗျာပါပ။ဲ	 ဒေီခတ်ကီး	 (ဝါ)

ပို (စ် )ေမာ် ဒ န် ကာ လ ကီး မာှ	ေမးွဖာွးြဖစတ်ည်ေနတဲ့

လေူတာ်ေတာ်များများ	ေတးွေလရိှ့တဲ့	အေတးွပါပ။ဲ

ပို (စ် )ေမာ် ဒ န် ဝါ ဒ မာှ	လယုိီတာဆိုတဲ့	 လယုိီတာဆိုတဲ့

ြပငသ်စ်ကီးတစေ်ယာက်	ရိှပါတယ်။	သူဝါဒကုိ	စိုးစမိ	တငြ်ပပါမ့ယ်။

“သ မို ငး် မာှ	ကီးကျယ်တဲ့	 အယူဝါဒေတရိှွတယ်။	 တကယ်ေတာ့

ပုံြပငေ်တပွါခငဗ်ျာ။	 (“metanarrative”	 လို	 လယုိီတာက

သုံးှနး်ပါတယ်)	အဲဒါကီးေတဟွာ	 ကီးကျယ်ပးီ	အဓိပာယ်	ေတလွည်း

ြပည့်လမး်ေနသမို	 ဒဿန၊	 သေုတသန၊	 ိုငင်ေံရးရာ	 အပုညာပါ

ဆွဲေဆာငသ်မိး်ပိုက်ိုင	် စမွး်ရိှပါတယ်။	 လမး်တစခ်တုည်းကုိ

သာွးေအာင	် စိုငတ်ယ်။	 ဥပမာအားြဖင့်	 -	 ဤကမာေြမအြပင်	 မာှ

ြဖစေ်နပျက်ေနသမဟာ	 ဘုရားသခငရဲ်	 အလိုေတာ်အတိုငး်

ြဖစေ်နတယ်ဆိုတာ	 ခရစယ်ာနပ်ုံြပင်	 ေပါ။့

လတူနး်စားတိုက်ပွဲေတာ်လနှေ်ရး	 ြဖစေ်ပမယ်ဆိုတာ	 ကားလမ်တရဲ်

ိုငင်ေံရးပုံြပငေ်ပါ။့	 လူေလာကကီးဟာ	 ကျိးေကာငး်ကျကျ

တိုးတက်ြဖစထ်နွး်မယ်ဆိုတာလ	ဲ ာဏပ်ငွ့်ေခတရဲ်	 ပညာ

တတပ်ုံြပငေ်ပါ”့။

တǮ။။ပုံြပငလ်ို	 ေြပာလိုက်တာဟာ	 အယူအဆတစခ်ပုါပ။ဲ	 သိုေသာ်

အဲဒ	ီ ပုံြပငေ်တ	ွဟာ	 မည်မပင	် ကီးကျယ်ခဲ့ေစကာမ	ူလတူိုငး်ေတာ့ြဖင့်



မယံုကေတာ့ဘူး။

ǳဇǮǻ။။ခေုခတက်ာလကီးဟာ	 ပုံြပငေ်တကုိွ	 သသံယြဖစတ်ဲ့

ေခတက်ာလကီးပလဲို	လယုိီတာက	ေြပာပါသည်	။

တကယ်ေတာ့	 ဒပီုံြပငေ်တဟွာ	 သူေခတန်ဲ	 သ	ူ မည်မခမး်နားပေစ

ခု ေခ တ် မာှ	ေတာ့	 အရင	် ကေလာက်	 အလပုမ်ြဖစေ်တာ့ဘူးလို

ဆိုလိုတာပါ။	 ကဗျာဆရာယိစ	် ဆိုတာကလည်း	 ေြပာတယ်။

“ဗဟုိချက်က	 မထနိး်ိုငေ်တာ့ဘူး”	 တဲ့	 ။	 ဗဟုိချက်ေတကွ	 အများကီး

ရိှလာတာကုိး။	 တစခ်တုည်း	 မဟုတတ်ဲ့	 အြပင်	 တစခ်နုဲ	 တစခ်ဟုာ

ဆန်ကျငဘ်က်	ြဖစခ်ျငြ်ဖစေ်နေသးတယ်။

တǮ။။ပုံြပငအ်များကီးရိှတဲ့	 ကမာကီးရဲ	 ဥပမာတစခ်ကုို

ေဟာေတာ်မပူါ။

ǳဇǮǻ။။ကုိယ့်အိမက်	 တဗီွီကည့်ရငေ်တာင်	 သိိုငပ်ါသဗျာ။

ချယ်နယ်တစခ်ကု	တစခ်	ုေြပာငး်ကည့်ရင	်ကမာကီးဟာ	ဘယ်ေလာက်

အမျိးအမည်	 စုံလငသ်လဆဲိုတာ	 ဒိသိိုငပ်ါတယ်။	 တုတလ်ိုငး်

ရိှမယ်။	 ကုလားလိုငး်ရိှမယ်။	 ေတာုိငး်ကမာကီးအေကာငး်	 ေတွမယ်။

စးီပာွးေရးကုိ	 စအီငဘီ်စမီာှ	ေတွမယ်။	 လငူယ်ေတွ

ကခနုေ်နကတာကုိေတာ့	 အမတ်ဗီွီမာှ	ေတွမယ်။	 သိုေသာ်

ချယ်နယ်တစခ်ေုြပာငး်တိုငး်	 လမူျိးယ်ွတစခ်ရဲု	 ဓေလစ့ုိက်တစခ်ကုို

ခငဗ်ျား	နဖးူေတွ	ဒးူေတွ	ေတွေနတာ။

တǮ။။အမတ်ဗီွီေတွ	 ကည့်တဲ့	 အခါမာှ	ေတာ့	 ကုိယ့်ထက်

အသက်အရွယ်	 အားြဖင့်	 ငယ်တဲ့	 သေူတထွကုိဲ	 ေရာက်မသိလို

ခစံားရတယ်။



ǳဇǮǻ။။ကုိယ်နဲ	 မသက်ဆိုငတ်ဲ့	 တြခားလပုင်နး်ထဲ

တြခားဘဝေနဟနထ်ကုိဲလည်း	 ေရာက်သာွးပးီ	 နဖးူေတွ	 ဒးူေတွ

ေတွ မာှ	ပ။ဲ	 ခေုခတ်ကီးမာှ	ေနရာအှံအြပားက	 လေူတအွေပကုိ

မတတူဲ့	 ပုံရိပေ်တ၊ွ	 မက်ေဆခ့ျေ်တ	ွ ကျေရာက်ုိက်ခတေ်နတာကေတာ့

အထငအ်ရှားပါပဗဲျာ။

တǮ။။ကနေ်တာ်တို	 ရွာက	 လေူတဆွေီတာ့	 ေဘာလုံးပွဲကလွဲရင်

ဒါမျိးေတွ	သပိမ်ေရာက်ေသးပါဘူး။

ǳဇǮǻ။။ရွာေတကွေတာ့	 ေရှးေခတလ်အူဖွဲအစည်းပါ။	 စာစကားနဲ

ေြပာရင်	 ပရီေမာ်ဒန	် အဖွဲအစည်းပါပ။ဲ	 သတူို	 ကေတာ့

ဓေလ့စ ုိက်တစ်မျိးတည်းမာှ	တစသ်က်လုံး	 ေနတာေပါ။့	 ဒလီို

အဖွဲအစည်းကေတာ့	ုိးတယ်၊	ရှငး်တယ်၊	ပးီေတာ့	စုိက်ေရှာ့	(cultural

shock)	 သပိမ်ြဖစဘူ်းေပါ။့	 ဒါကေတာ့	 တြခား	 စုိက်ေတ၊ွ

တြခားတနဖ်ိုးေတနွဲ	သပိမ်ထေိတွရလို	ပါပ။ဲ

တǮ။။ေရှးလူအဖွဲအစည်းကထက်ွတဲ့	 အခါကာလေတမွာှ	ေတာ့

ေရှာ့ြဖစတ်ယ်	 (ဝါ)	 မအီမသာ	 စတိပ်ဋပိကြဖစ်ကမာှ	ပလဲို

ဆိုလိုချငပ်ါသလား။

ǳဇǮǻ။။အသစတ်စခ်ခု	ု ေရာက်ရိှ၊	 ေတွရိှရင်	 မငမိမ်သက်

ြဖစတ်ာချည်းပါပ။ဲ	 လူအဖွဲအစည်းဟာ	 ဒနီည်းအားြဖင့်	 ပရီေမာ်ဒန၊်

ေမာ်ဒန၊်	ပို	(စ်)	ေမာ်ဒနက်ာလများကုိ	ြဖတသ်နး်	ကတာပါပ။ဲ

တǮ။။တစခ်	ု ေမးစမး်ပါရေစ။	 ယခကုာလကီးဟာ

ဘာကီးပါလခဲငဗ်ျာ။

ǳဇǮǻ။။တကယ်ေတာ့	 အားလုံးေရာောှေနတဲ့	 ကာလပါ။



သုံးခစုလုံးပါပ။ဲ

ပညာရိှေတကွလည်း	 သလိုပ	ဲ အေဟာရိှပါတယ်။

ေမာ်ဒနေ်ခတက်ေတာ့	 ၁၈	 ရာစကုေန	 ၂၀	 ရာစအုလယ်အထိ

ကာခဲ့တာပ။	 ေမာ်ဒနေ်ခတမ်ာှ	လေူတဟွာ	 အရာဝတများကုိ

အြမငတ်စမ်ျိးတည်း	 နည်းတစမ်ျိးတည်းနဲ	 ကည့်ဖို	 လပု်ကတယ်။

ဒနီည်းကေတာ့	 ဆငြ်ခငြ်ခငး်နည်း	 (Rationality)	 ပါပ။ဲ

ဘယ်ေမးခနွး်ြဖစေ်စ	 အေြဖတစခ်တုည်းရိှတယ်ဆိုတာ	 အဲဒေီခတရဲ်

လမး်နမ်​ပါ။	 တစခ်တုည်းေသာ	 မနှက်နေ်သာ	 နည်းလမး်ကုိ

ေမာ် ဒ န် ေခ တ် မာှ	ရှာကပါတယ်။	 “မျဉး်ေြဖာင့်	 တိုးတက်ြခငး်၊

ခငး်ချက်မရိှ	 အမနှ၊်	 ဆငြ်ခငန်ည်းြဖင့်	 စမီကိံနး်ချထားေသာ

စလံမူ​စနစ်”	 ထိုစကား	 လုံးေတကုိွ	 များများ	 သုံးကတာပ။	 ဒါေကာင့်

ေမာ်ဒနေ်ခတဟ်ာ	 ဘာသာတရားများ	 ၊	 ဘာသာေရးနဲ

သပိံိုငင်ေံရးအယူဝါဒများ	 တိုက်ပွဲြဖစတ်ဲ့	 ကာလကီးပါ။

ဒေီမာ်ဒနအ်ေတးွအေခ	 စတိကူ်းေတလွည်း	 ယခထုိ

လေူတာ်ေတာ်များများ	 ယံုကည်ေနကေသးေတာ့	 ေမာ်ဒနဟ်ာ

တည်ရိှဆပဲါ။

တǮ။။ပို(စ်)	 ေမာ်ဒနက်ေတာ့	 ဆရာကီးတို	 ပဲ	 ေြပာေဟာေနကတာ

မဟုတလ်ား။

ǳဇǮǻ။။ဒါကေတာ့	 အေကာငး်ရိှပါတယ်။	 လေူတအွေနနဲ

ေခတေ်တေွြပာငး်လတဲာကုိ	 သတထိားမေိလ	့ မရိှကပါဘူး။

ြပငသ်စေ်တာ်လနှေ်ရးကာလက	 လဝီူ	 ၁၄	 ဆိုတဲ့	 ဘုရငဟ်ာ

ဘက်စတးီလေ်ထာင်ကီး	ပိလတဲဲ့	ေနမာှ	ပ	ဲသူဒိုငယ်ာရီမာှ	“ဒေီန	ဘာမှ

မထးူြခားဘူး”	လို	ေရးသတဲ့	၊	အဲသလိုပါပ။ဲ



တǮ။။ဟဲ	 …	 ဟဲ	 ၊	 ကနေ်တာ်တို	 ကေတာ့	 ဘုရငေ်တ၊ွ

မငး်ညီမငး်သားေတ	ွ မဟုတပ်ါ	 ဘူး။	 ေကျးေတာသား

သာမနအ်တနး်စားပါ။

ǳဇǮǻ။။ယံုကည်မ​	 (ဝါ)	 အေြပာငး်အလ	ဲ ေတာ်လနှေ်ရးဆိုတာ

ခတုငက်	ြပငသ်စ်	ေတာ်လနှေ်ရးလို	ကိစမျိးထက်	ပိုပးီသမိေ်မွပါတယ်။

ဘာေကာင့်လဆဲိုေတာ့	 ဝါဒသေဘာထား	 အေြပာငး်အလေဲတဟွာ

လေူတရဲွ	 စတိထ်မဲာှ	ပဲ	 ြဖစေ်ပေနတာေကာင့်ပါပ။ဲ	 လေူတအွေနနဲ

သူစတိ	် မေနာဟာ	 အေြပာငး်အလ	ဲ ြဖစေ်ပရာ

ကွငး်ြပင်ကီးြဖစေ်နေသာ်မှ	 ထိုကိစကီးဟာ	 ဘယ်ကုိ	 ဦးတည်

သလဆဲိုတာ	သေိလမ့ရိှဘူးတဲ့	။

တǮ။။ဆရာကီးေြပာသလို	 ယခေုခတက်ာလကီးမာှ

ဝါဒသေဘာထား	 အယူအဆ	 ေတွ	 ေြပာငး်လလဲာေတာ့	 မနှပ်ါတယ်။

လေူတာ်ေတာ်များများ	 ဟာ	 ဘာဝါဒကုိ	 ယံုရမလ။ဲ	 ဝီစကိိစာ

ြဖစေ်နတာလည်း	 မနှပ်ါတယ်။	 အြခားအရာေတွ	 (အြခားအယူေတ၊ွ

အြခားဝါးေတ၊ွ	 အြခား	 ကုိယ်နဲ	 မတတူဲ့	 ဓေလေ့တ)ွ	 က

ုိက်ခတေ်နတယ်ဆိုလည်း	မမာှးပါဘူး။

ǳဇǮǻ။။ပို(စ်)	 ေမာ်ဒန်	 အေြခအေန	 (ဝါ)	 ယခကုာလကီးမာှ

အြခားအရာများ	 ငှ့်	 ထေိတွဆက်ဆြံခငး်များ	 အလနွတ်စရ်ာ

ြဖစပ်ျက်လျက်	 ရိှေသာ	 ကာလကီး	 (the	 age	 of	 over-exposure)	 လို

သမတု်ကပါတယ်။

ခရီးသာွးကရင	်အြခားသမူျား	ထ	ံေရာက်သာွးတယ်။	ခရီးမသာွးဘဲ

အိ မ် မာှ	ထိုငေ်နရငလ်ည်း	 သတငး်ေတကွ	 ဂျာနယ်ေတကွတစဆ်င့်၊

တဗီွီထကဲတစဆ်င့်	 ခငဗ်ျားကုိ	 ပစေ်ပါက်ေနတယ်။	 အြခားသူ



တစပ်ါးဟာ	 ခငဗ်ျားထံ	 ေရာက်လာတာပ။	 ပရီေမာ်ဒနလ်ို	 ုိးရာထမဲာှ

လုံလုံြခြံခံ	 မရိှိုင	် ေတာ့ဘူး။	 တကယ်ေတာ့	 ေမာ်ဒနလ်ိုယံုကည်မ​

အယူဝါဒတစခ်တုည်းမာှ	လည်း	လုံလုံြခြံခံ	မရိှိုင	်ေတာ့ဘူး။

တǮ။။အဲသဟာ	ပို(စ)်	ေမာ်ဒနလ်ား၊	ဆက်၍	ေဟာေတာ်မပူါ။

ǳဇǮǻ။။အစှသ်ာရအားြဖင့်	 ပို(စ)်	 ေမာ်ဒန	် အေြခအေန

Postmodenity	 ဆိုတာ	 အဲသဟာပါပ။ဲ	 ပို(စ)်	 ေမာ်ဒန	် အယူအဆဝါဒ

Post-modernism	 ကေတာ့တစေ်ယာက်တစေ်ပါက်	 အမျိးမျိးပါပ။ဲ

ဒေီခတ်ကီးကုိ	ကုိယ်သနရ်ာ	ေကာက်ချက်ေတွ	အဓိပာယ်ဖငွ့်ကတာပါ။

တǮ။။ဟုတတ်တုတ်တုပ်ါပ။ဲ	 ရှငး်သလိုလိုလည်း	 ရိှပါပ။ီ	 သိုေသာ်

တစခ်ေုမးစမး်	 ပါရေစ။	 အရငက်လို	 တစခ်ခုမုာှ	မယံုကည်

မသက်ဝငရ်ရင	် ကနေ်တာ်ေတာ့	 မေနတတဘူ်းဗျာ။	 တစခ်ခုကုိုမှ

မယံုရရင်	“ေမာင”်	ဘယ်လိုေနရမတနုး်။

ǳဇǮǻ။။ဟုိတနုး်က	 တစခ်ခုမုာှ	ယံုကည်သက်ဝင်ပးီ	 ယခု

ယံုကည်စရာ	 ဗဟုိချက်	 မရိှသလို	 ြဖစတ်ဲ့	 အခါ	 ထိုလေူတမွာှ

ေဝဒနာစှမ်ျိး	စှမ်ည်	ြဖစ်ကတယ်။

(၁)လတူစမ်ျိးကေတာ့	 လတွေ်ြမာက်သာွးသလို	 ခစံားရတယ်။

ဝမး်ေြမာက်စရာအြဖစ	်ြမငတ်ယ်။

(၂)ေနာက်တစမ်ျိးကေတာ့	ဆုံး​းံမ​ကီးအြဖစ်	ြမငတ်ယ်။	ရငထ်မုနာ

ကိတမ်ိုင်	ခမဲရ	ြဖစတ်ယ်။

ပသိုဆိုေစ	 အယူဝါဒ	 အေြပာငး်အလဟဲာ

တနုလ်​ပစ်ရာေကာငး်တာေတာ့	 အမနှပ်ါပ။ဲ	 တကယ်ေတာ့

ခစံားမ​ပသိုြဖစေ်စ	 ဒကိီစကီးကေတာ့	 ြဖစေ်နတာအထငအ်ရှားပ။ဲ



စငစ်စအ်ားြဖင့်	 ဒအီချနိဟ်ာ	 ြပနစ်ဉး်စား၊	 ြပနတ်ည်ေဆာက်တဲ့

ကာလပါပ။ဲ

လတူစေ်ယာက်ဟာ	 မမိအိယူအဆကုိ

ြပနလ်ည်စဉး်စားြခငး်အားြဖင့်	 ြဖစေ်စ၊	 မမိ	ိ ဓေလထ့ုံးစ	ံ ကုိ

သတြိပလာြခငး်အားြဖင့်ြဖစေ်စ၊	 မမိဘိာလဆဲိုတာ

စဉး်စားြခငး်အားြဖင့်ြဖစေ်စ	 ထိုအရာများ	 ဟာ	 ဒီ

ပို(စ်)ေမာ်ဒနအ်ေြခအေနကီးမာှ	ဝငေ်ရာက်ဆင်ဲြခငး်ပါပ။ဲ

တǮ။။မုံေရွးေကးမုံက	 ေကျးေတာသား	 ေမာငတ်ာလည်း	 သိုကလို

လု ပ် ရ မာှ	လား	 ဗျာ။	 ာွးေကျာငး်ရငး်၊	 ထငး်ေခရွငး်၊

သလိုေနလိုက်လည်း	ဘာြဖစသ်လ။ဲ

ǳဇǮǻ။။ေလာ က ကီး မာှ	ကုိယ့်အမနှ်	 (ကုိယ့်ဒိဓမတရား)	 နဲ

ကုိယ်ပါပ။ဲ	ကုိရငတ်ာ	တည်ေဆာက်ထားတဲ့	အမနှက်ေလးနဲ	ကုိရငတ်ာ

ေနိုငပ်ါသဗျာ။

တǮ။။ဟဲ	 …	 ဟဲ	 ကနေ်တာ်ကလည်း	 ကုိယ့်အကိက်

ကုိယ့်အစှအ်သက်ေလးနဲ	 ကုိယ်၊	 ကုိယ့်စတိကူ်းေလးနဲ	 ကုိယ်

ေနချငသ်ဗျ။	 ဝါးတစပ်ငလ်ုံးဘုနး်ကီး	 ေတာငေ်ဝှး၊	 ေပတစပ်ငလ်ုံး

ဘုနး်ကီးယပေ်တာင၊်	 လဟူူရင	် လြူဖြဖစမ်	ှ ၊	 လဟူူရင်

အေမရိကနြ်ဖစမ်ှ	 ၊	 လဟူူရင	် မတဝ်ါဒြီဖစမ်ှ	 အဲသလိုမဟုတရ်င်

လမူထငဘူ်း	ဆိုတာမျိး	မဟုတတ်ာဟာ	ပို(စ်)	ေမာ်ဒန်	အယူအဆတစခ်ု

မဟုတလ်ား။

စတǯǱငǻသစǻမဂȪဇငǻǺ၊	ǳဖǳဖǮǻဝǲရǰ၊	၂၀၀၂။

*	*	*


