


အပိုငး်	(၁)

"Patient!"

ပါးစပန်ားေရာကခ်ါနီးမှ	 ေလထဲတွင	် ရပတ်န်သွားေသာ	 Pizza	 တစစ်ိတ်

ကို	သူစိတပ်ျကစ်ွာ	 ကည့်လိုကသ်ည။်	သကြ်ပငး်ဖွဖွချပီး	 Pizza	ကို	ဘူးထဲ

ြပနထ်ည့်ကာ	ခုံေပက	Duty	coat	ကိုဝတလ်ိုက၏်။

"တကယပ်ဲ	 ...	ဌာနက	လူေတွကလညး်	ဒီေနကျမှ	ဘာလို	ဒီေလာက	်ခွင့်

ယူေနကလဲမသိ"

"ဒီေနက	Valentine	day	ေလကွာ	...	မငး်တိုဌာနမှာ	အတွဲေတွကနညး်တာ

မဟုတဘ်ူး"

သူဆီလာလညေ်သာ	 ကငဆ်ာဌာနမှ	 ကိုလငး်က	 ရယက်ျဲကျဲြဖင့်	 ဆိုလာ

သည။်	 ခဏကာလင"်မငး်က	 single	 ဆိုေတာ	့ ဘယန်ားလညပ်ါမ့လဲ"ဆို

တာမျိး	လာေတာမ့ညမ်လို	သူ	အီလညလ်ညြ်ဖင့်သာ	ထွကလ်ာခဲ့ေတာ၏့။

"ဟို	ေဒါကတ်ာ	...	လူနာကေလ"

"ဟုတ	်ဆရာမ	...	ေြပာပါ"

လမး်တွင	်ေြပာဖို	တွန်ဆုတတ်ွန်ဆုတလ်ုပေ်နသည့်	nurse	မေလးအား	သူ

စကားလမး်ေကာငး်	ေပးလိုကသ်ည။်

"လူနာက	အိမြ်ပနမ်ယခ်ျညး်	လုပေ်နတာ	ဆရာ	သူလကက်ဒဏရ်ာကို	ထိ

လိုေတာင	်မရဘူး"

"..."



***

VVIP	 room	 မှ	 ေလထုက	 Aircon	 အကူအညီြဖင့်	 ေအးစိမ့်ေနသည။်Air

fresher	နံသငး်ပျံပျံက	စီးကရကမ်ီးခိုးများှင့်	လု၍	ေနရာယူေနရ၏။

လကေ်မာငး်က	ဒဏရ်ာက	တဆစဆ်စ	်ကိုကေ်နေသာေကာင့်	စီးကရက်

ကို	 ြဖညး်ြဖညး်ချငး်	 ကဖ်ွာရငး်မှ	 ေတာကတ်စခ်ျက	် ြပငး်ြပငး်ေခါက်

မိသည။်	 ေဘးနားမှ	 nurse	 ေလးက	သူေတာကေ်ခါကသ်ေံကာင့်	ဆတခ်နဲ

တုနသ်ွား၏။	 ေကာက်ပီး	 ကည့်ေနုံသာ	တတ်ိုငသ်ညမ်လို	ဆရာဝန်ှင့်

သူသူငယခ်ျငး်ကိုသာ	မသိမသာ	ေမာေ်နရှာသည။်

အခနး်ထဲသို	 မငး်ဆက	် ဝငလ်ိုကသ်ည်ှင့်	 မထီမဲ့ြမင	် အေနအထားကို

တနး်ြမငလ်ိုကရ်သည။်

လူနာက	 ခုတငေ်ပမှာ	 ေြခချိတ၍်	 ေခါငး်အုံးကိုမှီကာ	ကိုယက်ို	တစဝ်က်

လှဲထားလျက။်	ဝတထ်ားေသာ	Bootsဖိနပြ်ဖင့်	ြဖလွလွ	ခုတငေ်ပမှာ	တက်

လှဲေနြခငး်ြဖစသ်ည။်	လကတ်စဖ်ကက်	လကေ်မာငး်ရငး်က	ဒဏရ်ာကို	အုပ်

ကိုင၍်	ကျနတ်စဖ်ကြ်ဖင့်	စီးကရကက်ို	ဟနပ်ါပါ	ေသာကေ်နသည။်

အဆငမ်ေြပလှသညမ်ို	 မငး်ဆက	် စိတ်ပသ်ွားရ၏။	 အခနး်ထဲမှ	 Nurse

ေလးက	လူနာမှတတ်မး်	လာြပသည။်

အမည	်-	ကိုခန်ဦးရှိန်

အသက	်-	၂၆ှစ်

အလုပအ်ကိုင	်-	ဟိုတယပ်ိုငရ်ှင်

ေရာဂါ	-	ဓားထိုးဒဏရ်ာ

နာမညက်လညး်	 လူလိုပဲ	 အထကစ်ီးဆနလ်ိုကတ်ာ	 ဟု	 မငး်ဆကေ်တွး

လိုကမ်ိသည။်	 လူနာကို	 းလိုကေ်တာ	့ ဆရာဝနမ်ှနး်သိတာေတာင	် သူကို



ေစာငး်ငဲ့မကည့်။	 စီးကရကသ်ာ	 ေအးေဆးေသာကေ်နသည။်	 Side	 view

အရေတာ	့ ေတာေ်တာ့်ကို	 ခန်သန်သည့်ေယာကျ်ားြဖစမ်ည။်	 ြဖဝငး်ဝငး်

အသားအေရှင့်	လကရ်ှညရ်ှပအ်ြဖကို	လိုကဖ်ကစ်ွာ	ဝတထ်ားေသာလ်ညး်

လကေ်မာငး်မှေသွးစီးေကာငး်ကေတာ	့အားေလျာစ်ွာ	အကျညး်တနေ်န၏။

"လူနာ	..."

သူလှမး်ေခေတာ	့လှည့်ကည့်လာ၏။	မျကေ်မှာငက်ို	ကျံထားေသာလ်ညး်

မျကဆ်နန်ကန်ကတ်ိုက	ထငး်ေနသည။်	ေယာကျ်ားပီသေသာ	ှာတြံမင့်ြမင့်

တွင	် အညိေရာငမ်ှည့်တစလ်ုံး။	 နဖူးထကမ်ှ	 ဆပံငေ်ကာကတ်ိုကို	 Gel	 ြဖင့်

သပတ်ငထ်ားပုံရေသာလ်ညး်	 မညီညာစွာ	 တွန်ေနေသး၏။	 အနညး်ငယရ်ဲ

ချငေ်သာ	 တခ်မး်ှစလ်ာကားတွင	် စီးကရကက်ိုညပထ်ားပီး	 သူကို

တညတ်ည်ကည့်လာေသာ	လူနာသည	်Hotel	ပိုငရ်ှင်ှင့်မတူဘဲ	လူဆိုးှင့်

ပင	်တူေနေသာေကာင့်	မငး်ဆက	်နညး်နညး်	ရှိနသ်ွားမိသည။်

"ဘာလဲ"

"ကနေ်တာတ်ို	 ေဆးုံမှာ	စီးကရကေ်သာကလ်ိုမရပါဘူးဗျ	 ...	ဆရာမ	သူ

ကို	ေဆးလိပြ်ပာခွကေ်ပးလိုကပ်ါ"

ေဆးလိပေ်သာကတ်တသ်ည့်	 လူနာများအတွက	် ေဆာငထ်ားေသာ

ြပာခွကက်ို	မှနဗ်ီိုထဲမှ	ဆရာမက	ထုတယ်ူလာသည။်

ေကာကေ်ကာကလ်န်လန်ြဖင့်	ေပးလာေသာ	ဆရာမ၏	ြပာခွကက်ို	ခန်ဦး

ရှိန	်မယူပါ။	ဂုမစိုကစ်ွာ	စီးကရကက်ိုေတာင	်ထပ်ကေ်နေသး၏။

မငး်ဆကသ်ည	် ြဖစခ်ျငရ်ာြဖစ	် ဟူ၍	 စိတက်ို	 တငး်ပီး	 ေတာလ်ှနေ်ရး

တိုကပ်ွဲဝငမ်ည့်	စစသ်ူကီးသကဲ့	လကသ်ီးကို	တငး်တငး်ဆုပလ်ိုကသ်ည။်

ထိုေနာက	် ခုတငဆ်ီသို	 ေြခလှမး်ကျဲသွားြဖင့်	 ေလာကသ်ွားကာ	သူပါးစပ်



ထဲက	အေငွထွကေ်တာမ့ည့်	စီးကရကက်ို	ဆွဲယူလိုက၏်။

"စီးကရက	်ေသာကလ်ိုမရဘူးလို	ကနေ်တာေ်ြပာေနတယေ်လ	လူနာ"

တအံ့တသကည့်ေနသူကို	 လျစလ်ျကာ	 စီးကရကက်ို	 ြပာခွကထ်ဲ	 ထိုး

ေြခလိုကသ်ည။်

"မငး်	...	မငး်	...	ခု	...	ငါက့ို	ဘာလုပလ်ိုကတ်ာ"

လူနာ၏မျက်ှာသည	် ေဒါသေကာင့်	 နီြမနး်လာပီး	 လကက်	 စီးကရက်

ကိုငထ်ားေသာ	 မငး်ဆက၏်	 လကေ်ကာကဝ်တက်ို	 ဆွဲကိုငလ်ာသည။်

အားြဖင့်	ဆုပက်ိုငထ်ားသြဖင့်	အိုးခိုကေ်လာကေ်အာင	် နာေသာလ်ညး်	အံ

ကို	တငး်တငး်	ကိတလ်ိုကရ်ငး်	...

"လတပ်ါ	လူနာ	...	ေဆးုံမှာ	ဆရာဝနက်ို	အကမး်ဖကလ်ိုမရပါဘူး"

အာ	့...

ထိုအခါ	 လူနာသည	် မျကေ်မှာင်ကတ၍်	 ုတတ်ရက	် လကက်ို	 လတခ်ျ

သည။်

"ငါကလညး်	ေဆးုံမှာ	 မေနချငလ်ို	အိမြ်ပနမ်ယ	်ေြပာေနတာကို	မငး်တို

ကမှ	မခွင့်ြပတာ"

မာထနေ်နေသာ	 ေလသမံှာ	 မငး်ဆက၏်နားထဲသို	 ကန်လန်ထိုးဝငသ်ွား

သည။်	 ပုံမှနဆ်ို	 ဒီေလာကဆ်ိုးေနသူကို	အိမြ်ပနလ်တခ်ျငေ်သာလ်ညး်	လမး်

မှာ	ဆရာမေြပာသညမ်ျားကို	စိတပ်ျကစ်ွာ	ကားေယာငလ်ာမိသည။်

သူအေဖ	 ကိုယတ်ိုငလ်ာထားခဲ့၍	 ေဆးုံအုပ်ကီးကပါ	 ေသချာဂုစိုကဖ်ို

ေြပာလိုကသ်ညတ်ဲ့။ေဆးုံအုပက်ိုယတ်ိုင	် ဝငပ်ါကတညး်က	 အေကာင်ကီး

ကီး	 အသိုကအ်ဝနး်ဆိုတာ	 မငး်ဆက	် နားလညပ်ါသည။်	 မြဖစြ်ဖစေ်အာင်

လုပရ်မှာက	သူတာဝန။်	သူလို	ဒီေဆးုံကို	ေရာကခ်ါစ	ဆရာဝနေ်ပါကစ်က



ဒီလိုလူနာကို	 ကိုငဖ်ိုဆိုတာ	 ခကခ်ဲေပမဲ့	 ဒီေနကေတာ	့ သူတိုဌာနမှာ	 သူ

တစေ်ယာကတ်ညး်သာ	ရှိသည။်

"လူနာဒ့ဏရ်ာက	ေဆးမကုရင	်အထဲမှာ	လကစ်ားပီး	အိုးအကသ်ွားိုင်

တယ။်	ကာရင	်လကပ်ါလပရ်ှားမရ	ြဖစသ်ွားလိမ့်မယ"်

"ဟိတေ်ကာင	်...	မငး်ငါက့ို	ခိမး်ေြခာကေ်နတာလား"

စူးခနဲ	 အကည့်က	 ခကထ်နေ်နပုံများ	 သာမေညာငည်ေတာ	့ မဟုတပ်ါ

ေလ။

"မဟုတပ်ါဘူး	ကနေ်တာက်	ြဖစတ်တတ်ာကို	ေြပာြပတာပါ"

"ဆရာမ	နားေနခနး်ထဲက	ကိုလငး်ကို	တစခ်ျက	်သွားေခေပး"

အနားေလး	 ကပေ်ြပာလိုကေ်တာ	့ ဆရာမက	 အခနး်ထဲက	 မသိမသာ

ထွကသ်ွား၏။

"ငါဟ့ာငါ	ဘာြဖစြ်ဖစ	်မကုဘူးဆိုမကုဘူးပဲ	...	ငါအိမပ်ဲြပနမ်ယ"်

"ကနေ်တာ	်လူနာက့ို	 ကုဖိုအတွက	် ေနလယစ်ာေတာင	် မစားဘဲ	 လာခဲ့ရ

တာပါ။	ကနေ်တာက်	ဆရာဝနြ်ဖစတ်ဲ့အတွက	်ကနေ်တာက်	ကုဆို	လူနာက

ကုရပါမယ"်

"ဘာကွ	..."

စူးခနဲ	 ေအာသ်ကံို	 မငး်ဆက	် ဂုမစိုက။်	 ဒဏရ်ာ	 အေြခအေနကိုသာ

လှမး်၍	စူးစမး်ေနသည။်	တစေ်အာင့်ေလာကအ်ကာ	ဆရာမ	ေခလာေသာ

ေဒါကတ်ာလငး်ထကသ်ူက	 အခနး်ထဲသို	 အူေကာငေ်ကာင	် ေရာကခ်ျလာ

သည။်"ဘာကိစလဲ"ဟူသည့်	ပုံစြံဖင့်	ေမးဆတြ်ပေသာ	ကိုလငး်ကို	သူ	လူနာ့

ထ	ံမျကစ်ပစြ်ပလိုက၏်။

"ကိုလငး်	...	လူနာကို	တစခ်ျကခ်ျပေ်ပးပါ	ဆရာမတိုှစေ်ယာကေ်ရာ"



"ဟာ	ဟိတေ်ကာငေ်တွ	...	မငး်တို	..."

ထထိုးေတာမ့ည့်	 သူကို	 ေယာကျ်ားှစေ်ယာကအ်ားြဖင့်	 ခုတငေ်ပ	 ဝိုငး်

လှဲချရသည။်	 ေဒါကတ်ာလငး်ထကသ်ူက	တိုကက်ွမဒ်ိုေရာ	 ဂျဒိုေရာ	တတ်

ထားသြဖင့်	 အဆငေ်ြပမည	် ထငေ်သာလ်ညး်	 ကျားတစေ်ကာင်ှယ်

အားကီးလွနး်သည့်	 အှီလူနာေကာင့်	 ဝုနး်သုနး်ကား	 ြဖစက်ုန၏်။

ုနး်ကန	်ထိုးှကေ်နေသာေကာင့်	လူေလးေယာက	် မနညး်ချပတ်ာေတာင်

ဖိုဖရဲ။

"မငး်တို	ငါဘယသ်ူလဲဆိုတာ	မသိဘူးလား	...	ငါက့ိုလတ"်

"ဆရာမ	...	ေဆး	..."

မငး်ဆကတ်ို	 ှစေ်ယာက	်စချပစ်ဉက်	ခိုငး်ထားသည့်အတိုငး်	 Diazepam

ြပငထ်ားေသာ	 ဆရာမက	 ေဆးအပက်ို	 တုနရ်ီရီ	 လှမး်ေပးလာသည။်

လကေ်မာငး်တစဖ်ကြ်ဖင့်	 ုနး်ကနေ်နသူကို	 ဖိပီး	 ကျနတ်စဖ်က်ှင့်

လူနာ၏	လကက်ို	အပြ်ဖင့်	ထိုးချလိုကရ်သည။်

"အား	..."

တစမ်ိနစ	်...

ေဆးြပငး်ြဖစေ်သာေကာင့်	 အားလုံးဝေလျာသ့ွားပီအထင်ှင့်	 နာကျငစ်ွာ

ံမဲ့ေနသူကို	အသာလတလ်ိုကမ်ိလင်

"မငး်	...	ကိုယေ်မကိုယ-်◌ိုး"

ခွပ	်...

လကသ်ီးသ	ံခပြ်ပငး်ြပငး်ေနာကတ်ွင	်မငး်ဆက၏်	မျက်ှာတစခ်ုလုံး	ထူပူ

သွားသည။်	 ပါးစပေ်ထာင့်မှ	 ေသွးများ	တရစပ	် စီးကျလာပီး	 တခ်မး်သား

က	ေပါက်ပဲသွား၏။



"မငး်	...	မငး်ဆက	်ရရဲလား"

ကိုလငး်၏	 စိုးရိမတ်ကီးေမးသကံို	 ြပနမ်ေြဖိုင။်	 ေခါငး်တစခ်ုလုံး	 မူးေဝ

ေနဆဲ။

ခွပ	်...

ပစဝ်ငလ်ာပီ	ေနာကတ်စခ်ျက။်

ကမး်ကမး်တမး်တမး်	 ေဆာထ်ည့်လိုကေ်သာေကာင့်	 ှာေခါငး်မှ	 ေသွး

များ	ြဖာခနဲ	ထွကလ်ာ၍	မျကလ်ုံးများပါ	ြပာေဝသွားသည။်

အခနး်ထဲမှ	 လူအားလုံး	 လန်ေကာင	် ေကာင၍်	 အံ့သေနစဉ	် လူဆိုး

ေကာငက်ေတာ	့ ှစခ်ျက	်အားကုနထ်ိုးပီး	သူေခါငး်သူကိုငက်ာ	 မူးတယဟ်ု

ေအာဟ်စ၍်	ခုတငေ်ပပစလ်ဲကျသွား၏။

သူရဲေကာငး်	 လုပခ်ျငေ်သာ	 ဆရာဝနေ်ပါကစ်	 သိုကမ်ငး်ဆကခ်မျာ

လကသ်ီးှစခ်ျကဒ်ဏေ်ကာင့်	 ပါးစပ်ှင့်	 ှာေခါငး်များမှ	 ေသွးနီနီများက

ေပပွလျက	်ခရမး်ချဉသ်ီးမျက်ှာ	ြဖစေ်နေတာသ့ည။်

"ဆ	...	ဆရာမ	tissue!"

ေဒါကတ်ာလငး်ထကသ်ူက	 အသိဝငလ်ာ၍	 tissue	 အြမနယ်ူကာ

မငး်ဆကက်ို	သုတေ်ပးရနလ်ုပသ်ည။်

"မငး်ဆက	်...	ငါည့ီ	ရ	...	ရဲလား"

"အား	...	နာလိုကတ်ာဗျာ	ေမေ့ဆးထိုးထားတာေရာ	ဟုတရ်ဲလား"

သူ	 Tissue	 ြဖင့်	 မျက်ှာမှ	 ေသွးများကို	 ဖွဖွပွတသ်ုတလ်ိုကသ်ည။်	 အနီ

ေရာင	် ေြပာငး်သွားေသာ	 Tissue	 ကို	 ကည့်ပီး	 မငး်ဆက	် မျကလ်ုံးြပး

သွား၏။	ခုတငေ်ပမှာ	ေမေ့ဆးအရှိနြ်ဖင့်	လဲေနေသာ	ခန်ဦးရှိနက်ို	တအံ့တ

သှင့်	အီလညလ်ညြ်ဖစစ်ွာ	လှမး်ကည့်လိုကမ်ိသည။်



အား	...	ပါး	...	ပါး	...

***



အပိုငး်	(၂)

Toilet	က	မှနထ်ဲမှ	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် ြပန်ကည့်ရငး်	မငး်ဆက	်ငိုချငသ်ွား

သည။်	 မျက်ှာတစခ်ုလုံး	 ဖူးေရာငေ်နသညမ်ှာ	 မသိလင	် အုပစ်ုဖွဲ	 ရနြ်ဖစ်

လာသည့်အတိုငး်	 နီးနီးပင။်	 တခ်မး်နီမေလးများကား	 ေရပနး်စားခဲ့သည့်

ှာေခါငး်ခနေ်လးဟာ	ခုေတာ	့ေရာငက်ိုငး်လို၊	ေယာကျ်ားေလးတနမ်ဲ့	အဆီ

အမဲေဆာငက်ာ	ေြခာကက်ွဲေနလင	်လိမး်လိမး်တတသ်ည့်	တခ်မး်ပါးေလး

ဟာလညး်	နီရဲစုတ်ပဲ။

အေမ	ေမးရင	်ဘယလ်ိုေြပာရမလဲကွာ။

ဘယလ်ိုပဲ	 အသကြ်ပည့်ပီးသား	 ေယာကျ်ားတစေ်ယာကြ်ဖစပ်ါေစ၊

ကေလးငယတ်စေ်ယာကလ်ို	အေသးစိတက်စ	ဂုတစိုက	်ေမွးြမခဲ့သည့်	ေမ

ကီးအား	လူနာက	ထိုးလိုကတ်ာဟု	ေြပာရမညေ်တာ	့ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်

အေနှင့်	သူရှကပ်ါသည။်

"ဘယလ်ိုလူနာလဲကွာ	 ...	ဆရာဝနက်ိုေတာင	် ေသွးထွကသ်ယံိုြဖစေ်အာင်

လုပတ်ယ။်	မိုကမ်ိုက်ိုငး်ိုငး်	အဆဲက	ခလံိုကရ်ေသးတယ။်"

"ကျကသ်တုံးေကာင"်

ေဆးထည့်ေတာလ့ညး်	 လတလ်တဆ်တဆ်တ	် အထိုးခထံားရေသာ

ဒဏရ်ာက	စပေ်ချ၏။	လကသ်ီးချကက်လညး်	ြပငး်လိုကပ်ါဘိ။

မျက်ှာေချာေချာေလးကို	 အနာတရြဖစေ်အာင	်လုပ၍်	 ခြံပငး်သညထ်က်

ေဆးအမှတဝ်ငသ်ည့်အချိနမ်ှ	စ၍	ယေနထိ	ဝင့်ကားလာခဲ့ေသာ	ပညာတတ်



ုပေ်ချာ	Cool	guy	ေဒါကတ်ာသိုကမ်ငး်ဆက	်မာနထိခိုကသ်လို	ခစံားလိုက်

ရသည။်	ခုေတာ	့လူနာလကခ်ျက်ှင့်	ဖူးခကမ်ငး်ဆက	် ြဖစေ်နပီ	မဟုတပ်ါ

လား။

ဘဝက	ဘယေ်လာကဆ်ိုးသလဲဆို	 ေဆးေတာင	် ကာကာ	 မထည့်ရ။	 အ

ြမနအ်ပီးသတက်ာ	 ေကျးဇူးရှင	် ေမေ့နတုနး်	သူလကေ်မာငး်က	 ဒဏရ်ာကို

ကုသ	 ရဦးမည။်	 ေဆးြပယလ်ို	 ိုးလာလင	် ဖူးခကမ်ငး်ဆကထ်က	် ုပပ်ျက်

ေအာင	် သူကို	 ကိတမ်ှာ	 အေသအချာမလို	 လူနာခနး်ထဲ	 မသွားချင်

ေသာလ်ညး်	သုတေ်ြခတငရ်ေတာ၏့။

***

"ဟယ	်ေဒါကတ်ာမ့ျက်ှာကီးက	တအားေရာငေ်နတာပဲ"

"ရတယ	်ဆရာမ	ကနေ်တာ့်ကို	ခဏေန	အေရာငက်ျေဆးတစလ်ုံးသာ	ထိုး

ေပး	...	လူနာေရာ	ဘယလ်ိုလဲ"

"ေမေ့နတုနး်ပဲ	 ...	 .ေနာက	် သုံးနာရီေလာကဆ်ိုရငေ်တာ	့ သတိြပနရ်မယ်

ထငတ်ယ"်

လူနာကို	လှမး်၍	ကည့်လိုကလ်င	်ခုတငေ်ပတွင	်သူမဟုတသ်ည့်အတိုငး်

ေအးေဆး	ေမေ့ြမာေနတာ	ေတွရသည။်	လကမ်ှ	ဒဏရ်ာကို	ကည့်ရန	်လူနာ

ခုတငေ်ဘးမှ	ခုံတွင	်သူ	လှစခ်နဲ	ဝငထ်ိုငလ်ိုက၏်။

တေံတာငဆ်စထ်ိ	 ေခါကထ်ားေသာ	 ရှပလ်ကရ်ှညက်ို	 လကေ်မာငး်နားထိ

ေရာကေ်အာင	် ကတေ်ကးြဖင့်	 ညပလ်ိုကရ်သည။်	 ေသွးတစိမ့်စိမ့်ထွကေ်န

ေသာ	 ဒဏရ်ာက	 ထငထ်ားတာထက	် နကေ်နေလပီ။	 တအားနာေနမှာကို

လူနာ	 ဘယလ်ိုများ	 ေတာင့်ခခံဲ့လဲ	 မငး်ဆက	် မသိချငေ်တာပ့ါ။	 ေသွးတိတ်

ေအာငလ်ုပ၊်	ေဆးထည့်ပီး	အပြ်ဖင့်	ေသချာ	ချပေ်ပးေနလိုကသ်ည။်



ေသွးတိတသ်ွားမှ	လကေ်မာငး်က	Tattoo	ကို	ထငထ်ငရ်ှားရှား	ေတွြမငရ်

ေတာသ့ည။်	 ဒီလူက	 Tattoo	 ေတွေတာ	့ တကယအ်များသား။	 ခုနက

ုနး်ရငး်ဆနခ်တြ်ဖစခ်ျိန	် ေတွခဲ့ရသညက်	လညက်ုပမ်ှာ	 တစခ်ု။	 ညာဘက်

လကဖ်ျမံှာလညး်	တစခ်ု။	ဘာပုံ	ေတွမှနး်ေတာ	့မငး်ဆက	်ေသချာမသိ။

လကေ်မာငး်ှစဖ်ကက်	 Tattoo	 ကေတာ	့ ခပ်ကီးကီးငှကေ်မွးပုံများ

ြဖစသ်ည။်	ငှကေ်မွးေဘးမှ	ပျံထွကေ်နေသာ	အေမွးအပိုငး်အစများကလညး်

အုစိတလ်ှသည။်	 အသားြဖြဖေပမှာ	 လကဝ်ငစ်ွာ	 ထိုးှံထားေသာ

Tattoo	 သည	် ပနသံင့်၏။	 မငး်ဆက	် စိတဝ်ငစ်ား၍	 ညာဘကလ်ကဖ်ျကံ

Tattoo	 ကို	 လှမး်ကည့်မိသည့်အခါ	 ကျားကုတရ်ာလို	 လငး်အတွန်အတွန်

ေလးခုေလာက	် ြဖစသ်ည။်	 ခာကိုယက်	အရာရာတိုငး်ဟာ	အရှိနအ်ဝါှင့်

ကည့်လိုသန်ေနသညမ်ှာ	ကိုခန်ဦးရှိန၏်	အားသာချကေ်ပ။

လညက်ုပက်ို	 လှန်ကည့်မိြပနေ်တာ	့ ပင့်ကူအိမ	် အေသးစားက	 ခန်ခန်

ထညထ်ည။်	 ိုးိုးဆိုငက်	 ထိုးထားသည	် မဟုတဘ်ဲ	 သူများိုငင်ကံ

နာမည်ကီး	 ေဈးကီးဆိုငမ်ျားတွင	် ေသချာ	 ထိုးထားေသာ	 တနဖ်ိုး

ကီးTattooများမှနး်	 သိသာသည။်	 Tattoo	 ဘယေ်လာကမ်ျားများ	 လူရမး်

ကားပုံမျိး	 မေပသည့်	ဤလူသည	် ေမေ့ြမာေနေသာြ်ငားက	 ခန်ညားစွာ	 ရှိ

ေန၏။	ပုံပျကပ်နး်ပျကမ်ဟုတ။်

လကေ်မာငး်ကို	 ချပစ်ဥ◌မ်ှာလညး်	 ေသွးေကာများ	 ယှကြ်ဖာေနသည့်

လကဖ်ျတံစခ်ုလုံးကို	 မငး်ဆက	် အေသအချာ	 ြမငလ်ိုကရ်သည။်

လကသ်ညး်ခွံ	 ကည်ကညမ်ျားြဖင့်	ခိုငမ်ာစွာ	ေြပြပစေ်နသည့်	လကေ်ချာငး်

ရှညမ်ျားကလညး်	 ကည့်လို	ေကာငး်စွာ	သွယေ်ပျာငး်ေပျာငး်။	သူကို	ထိုးလို

နညး်နညး်	 ပွနး်ချငသ်ည့်	 လကဆ်စမ်ျားကိုေတာ	့ မငး်ဆက	် တာဝနအ်ရ

ေဆးထည့်ေပးလိုကရ်သည။်



"ဆရာမ	 ...	 သူိုးလာလို	 ေဆးုံဆငး်ချငတ်ယဆ်ို	 ဆငး်ေပးလိုကေ်တာ့

ေနာ"်

"ဟုတ"်

***

"ဟာ	သားကီး	မငး်လူနာ	အထိုးခရံလိုဆို"

Valentine	day	မှာ	ေပျာေ်ပျာပ်ါးပါး	ေလာကလ်ည်ပီး	 ြပနလ်ာသည့်	ဟန်

ေသွးထွဋက်	 အလန်တကား	 ေမးဆတလ်ာေသာေကာင့်	 မငး်ဆကမ်ှာ

မျက်ှာကို	ေရေွးပူှင့်	အပကခ်လံိုကရ်သလို	ရှဲခနဲ	ေွးသွား၏။	ရှကစ်ိတ်

က	ထူပူလာသည်ှင့်အမ	ေသာကေ်နတဲ့	Coffee	ပင	်မျိမကျေတာ။့

"ေတာစ်မး်ပါကွာ	ဘာမှဟုတတ်ာ	မဟုတဘ်ူး	ေအးေဆး"

"ဘာေအးေဆးလဲကွ	...	မငး်မျက်ှာကီးကို	ဖူးေရာငေ်နတာပဲ"

သူ	 မျကေ်ထာင့်နီြဖင့်	 စိုက်ကည့်ပစလ်ိုကေ်တာ	့ သေကာင့်သားက	 ရယ်

ကျဲကျဲ	လုပေ်န၏။

"ေမာငရ်ယ	်...	စ	မေနပါနဲ	ဒီေကာင်ကီး	ရှကေ်နပါဦးမယ	်ဟဲဟဲ"

နေံဘးက	ဝတမ်နဦ်းကပါ	စပ်ဖီးဖီးှင့်	ဟနြ်ပ	ဝငတ်ားေလသည။်

မငး်ဆကသ်ည	် သူတိုှစေ်ယာကအ်ား	 ေဆးေကျာငး်တကက်တညး်က

ေပါငး်လာသည့်	 သူငယခ်ျငး်ေတွမို	 ဒီလိုေနမျိးမှာ	 အတွဲလိုက	် ေပျာပ်ါေစ

ဟူ၍	အစားဝငေ်ပးြခငး်ကိုသာ	ေနာငတ်ရမိ၏။

"ှစေ်ယာကလ်ုံးပဲ	ဝိုငး်ေလှာငလ်ိုကပ်ါေတာက့ွာ	ဒါနဲ	ကိုရဝိနတ်ိုေရာ	ြပန်

မလာေသးဘူးလား"

"ဘယလ်ာမလဲ	 ဒီချိနဆ်ို	အစက်ိုက	သူဘဲနဲေတာင	်ုပရ်ှင	်သွားကည့်ေန

ေလာက်ပီ"



ဟနေ်သွး၏	 အူြမးြမးအေြပာအား	 ဪဟုသာ	 တခ်ွနး်ေဆာင	် ိုင်

ေတာသ့ည။်

သူတိုဌာနမှာလညး်	 အတွဲေပါငး်က	 ေသာငး်ေြခာကေ်ထာင။်	 ငယင်ယ်

တညး်က	 ေပါငး်လာသည့်	 ဟနေ်သွးထွဋ်ှင့်	 ဝတမ်နဦ်းက	 အလုပဝ်ငရ်ငး်

တွဲြဖစ်ကသလို	သူတို	 Senior	ကိုရဝိနသ်န်မှာလညး်	လွနခ်ဲ့တဲ့	တစလ်ကမှ

သူနာြပေမာင	်သူရြမင့်ေဇာ်ှင့်	ဖူးစာဆုံခဲ့ြပနသ်ည။်	တြခား	professor	များ

တွငလ်ညး်	အိမေ်ထာငမ်ရှိသူက	ရှား၏။	ဆရာဝနေ်ပါကစ်များထဲတွငေ်တာ့

သိုကမ်ငး်ဆက	်တစေ်ယာကတ်ညး်	အထန်ကီး(အထီးကျန)်	ြဖစေ်နသည။်

ပိုးပနး်လာသည့်	 တြခားဌာနမှ	 ဆရာဝနမ်ေလးများကိုေတာ	့ မငး်ဆက်

အားနာရသည။်	အေကာငး်မှာ	သူဟာ	အသညး်ကွဲဖူး၍	ေရှာငခ်ွငး်သညမ်ျိး

မဟုတဘ်ဲ	 ရညး်စားထားဖို	ကိစကို	 စိတမ်ဝငစ်ားြခငး်ြဖစေ်လသည။်	 မစား

ေသာကရ်ေသးေသာ	 အစားအစာတစခ်ုအား	 အထိုကအ်ေလျာက	် ြငငး်ဆန်

ေနသည့်	ငါးှစသ်ားပမာ	သကသ်က	်အပူရှာသညဟ်ုပင	်ထငသ်ည။်

ေနစဉ	် သူကားေပလာလာတငထ်ားသည့်	 လကေ်ဆာငပ်စညး်များကို

အကုနယ်ူြဖစသ်ည။်	 ကိုယ့်ကို	 ချစခ်ငလ်ို	 ဆကသ်သည့်	 ပိုးေကးပနး်

ေကးများကို	 ြပနေ်ပးလိုစိတမ်ရှိ။	 အကယ၍်	 ြပနေ်ပးရမညဆ်ိုလငလ်ညး်

ဌာနေပါငး်စုံကို	ပတေ်ပးေနရဦးမည။်

ဒီလိုေနမျိးကျေတာလ့ညး်	 သူငယခ်ျငး်ေတွကို	 သူအားကျမိသား။	 ေပျာ်

ေတာ	့ ေပျာစ်ရာေလးပါလား	 ဟူေသာ	 အြမငက်	 ှစခ်ျိ	 Single	 တစ်

ေယာက၏်	 အေတွးေရေကာထဲသို	 မချိမချဉ	် တိုးဝငလ်ာြပနသ်ည။်	 သူမှာ

သာ	ရညး်စားရှိလင	် ဒီလိုေနမျိးကို	 ကဖံန	် ခွင့်ယူကာ	ချစသ်ူှင့်	 ှပေ်နလို

ရသည။်	Professorများကို	အကူအညီေတာငး်၍	ခွင့်သာ	ရလင	်ဒီေနလို	ဟို

ဘဲရဲ	အထိုးခရံမှာလညး်	 မဟုတ။်	 ဒီေနမှ	ထူးထူးဆနး်ဆနး်	 ရညး်စားတစ်



ေယာကေ်လာက	်လိုချငလ်ာသညမ်ှာ	ကိုခန်ဦးရှိန၏်	စနကပ်င	်ြဖစေ်ချပီ။

***

တဆစဆ်စ	် ကိုကေ်နသည့်ေခါငး်ေကာင့်	 ခန်ဦးရှိနေ်ဒါသက	 ငယထ်ိပ်

ေရာကေ်နေလပီ။	 လကေ်မာငး်က	 ချပ်ိုးေလးကို	 ကည့်လိုကမ်ိေတာ့

သပသ်ပရ်ပရ်ပ	်ချပလ်ိုထား၏။

"မကုချငပ်ါဘူးဆို	မရရေအာင	်ကုလိုကေ်သးတယ"်

"လူနာ	...	သတိရလာပီလားရှင့်	..."

ေဘးနားမှ	အသင့်ေစာင့်ေနေသာ	ဆရာမေလးက	သူအား	ခပတ်ိုးတိုး	ေမး

လာသည။်

"ေအးေလ	မြမငဘ်ူးလား"

ဆတခ်နဲ	 တုနသ်ွားေသာ	 သူမသည	် ေကာကရ်ွံသွားပုံရေသာလ်ညး်

တွန်ဆုတစ်ွာှင့်	ေြပာစရာရှိသညက်ို	ဆကေ်ြပာေလ၏။

"ဟို	...	လူနာ	ေဆးုံက	ဆငး်ချငဆ်ငး်လို	ရပါပီရှင့်"

"ဟိုေကာငေ်လးေရာ"

"ရှင	်...	Dr.သိုကမ်ငး်ဆကလ်ားရှင့်"

"သိုကမ်ငး်ဆကတ်ဲ့လား	သူနာမညက်	 ...	 ေဆးုံေရာကတ်ာ	ဘယ်ှှစရ်ှိ

ပီလဲ"

"ကနမ်လား	...	လူနာ"

"သိုကမ်ငး်ဆကက်ို	ေမးေနတာေလ	မငး်ကို	ေမးလား"

ရှကက်ိုးရှကက်နး်	 ြဖစသ်ွားေသာ	 ဆရာမကို	 ခန်ဦးရှိန	် စိတပ်ျက်

လကပ်ျက	် ေစာငး်ကည့်လိုကသ်ည။်	 သူကို	 ေကာကလ်ညး်ေကာက၊်	 ငမး်



လညး်ငမး်ချငေ်နသည့်	အမျိးသမီးပါေလ။

"Dr	က	ေဆးုံေရာကတ်ာ	၅လ	ရှိပါပီ"

ခြံပငး်စိတ်ှင့်	ေဒါသက	ေထာငး်ခနဲ။

"အဲ့	...	အဲဒီလို	ဆရာဝနေ်လးက	ငါက့ို	...	ေတာက"်

အိုငပ်ိုငး်သွားသူဟာ	 ဘာမဟုတတ်ဲ့	 ေကာငင်ယေ်လးအြဖစ	် သိပီး

ေနာကတ်ွင	်တိတဆ်ိတေ်နသည့်	အခနး်အား	ခန်ဦးရှိန၏်	ေတာကေ်ခါကသ်ံ

ကျယက်ျယက်	ညညံစံူးစူး	ေနရာယူ၍	သွားသည။်

***



အပိုငး်	(၃)

"မငး်ဆက	်...	ဟိုဟာ	ဘယသ်ူေတွလဲ"

ေဆးုံဝငး်ထဲသို	 ဝငလ်ာေသာ	ကားအနက	်သုံးစီးမှ	ဆငး်လာသည့်	 Suit

အနကေ်ရာင်ှင့်	လူထွားများ။	 Canteen	တွင	်မုန်ထိုငစ်ားေနသညမ်လို	ထို

လူများကို	သူှင့်	ဟနေ်သွး	အတိုငး်သား	လှမး်ြမငေ်နရသည။်

"ဟိုကွာ	 ...	 Korea	dramaကားေတွထဲက	သူေဌးရဲ	 Bodyguardေတွကျလို

..."

"ေအးေနာ	်...	ဘယသ်ူဆီလာတာလဲ	မသိဘူး"

ထိုလူများ	 ေဆးုံထဲသိုဝင်ပီး	 ဆယမ်ိနစေ်လာကအ်ကာ	 ြပနထ်ွကလ်ာ

က၏။	သိုေသာ	်သူတိုချညး်ပဲေတာ	့ မဟုတ။်	အလယတ်ွင	်လူတစေ်ယာက်

ပါလာသည။်	 မငး်ဆက	် ေသချာလှမး်ကည့်မိမှ	 သူလူနာ	 ကိုခန်ဦးရှိန	် ြဖစ်

မှနး်	သိလိုကရ်၏။

"ဟိတေ်ကာငေ်ရ	 ...	ဘဲကီးက	ခန်လှချညလ်ားကွ	 ...	သူတို	သူေဌး	ထင်

တယ"်

"ဇွတခ်န်မေနနဲ	အဲဒါ	ငါက့ိုကိတသ်ွားတဲ့ေကာင	်..."

"ေဟ	...	ဟုတလ်ား"

ကားတခံါးေတာင	် သူဟာသူမဖွင့်၊	 သူလူတစေ်ယာကက်	 ဖွင့်ေပးရ

ရှာသည။်	 လကက်လညး်	 ေသာကလ်ကစ်	 စီးကရကက်ို	 ကိုငထ်ားလျက။်

ဘယေ်လာကေ်တာင	် အထကစ်ီးဆနသ်လဲဆို	 မျကလ်ာေတာင	် ေအာကက်ို



တစခ်ါမှမချေချ။	 မငး်ဆကမ်ှာေတာ	့ ေဆးလညး်ကုေပးရေသး၊	 အထိုးက

လညး်	 ခရံေသး	 ေတာငး်ပနစ်ကား	 တစခ်ွနး်ေတာင	် ဆိုမသွားေသာသူ

ေကာင့်	ပိုကဆ်ရံှိသားသမီးေတွများ	သညလ်ိုပဲလားဟု	သိမး်ကျးံေတွးေတာ

မိ၏။

"သူက	မငး်လူနာမလား	...	ေဆးုံဆငး်တာကို	မငး်ကို	ဘာလို	ေြပာမသွား

တာလဲ"

"ဪ	...	မျက်ှာေတာင	်ပိတထ်ိုးသွားပါတယဆ်ို	ငါက့ို	လာေြပာေနဦးမ

လား	အဲ့ေကာင	်အိုငး်အစိုငး်"

"ဟုတပ်	...	ငါတိုထကေ်တာ	့ကီးမယ့်ပုံေနာ	်..."

"ေအး	...	ှစ်ှစ်ကီးတယ	်မထငရ်ဘူးေနာ	်...	ငါက	၁၀	ှစ	်ေလာက်ကီး

တယ	်ထငေ်နတာ"

"ဟား	...	ဟား	...	ဟား	...	မငး်ကေတာ"့

သာမနထ်က	် ပို၍	 ေမာကမ်ာေထာငလ်ားေနဟန	် မျက်ှာထားကို

အေကာငး်ြပ၍	မေကျနပခ်ျကက်ို	ခဲကာ	အားပါးတရ	ခနဲလိုကမ်ှ	စိတထ်ဲက

အနညး်ငယ	်ေြပသွားဟန	်ရှိ၏။

ေဆးုံဝငး်ထဲမှ	 တလိမ့်လိမ့်ထွကသ်ွားေသာ	 ကားများကို	 ကည့်ပီး	 အ

ေကျနပ်ကီး	ေကျနပေ်နမိသူက	သိုကမ်ငး်ဆကသ်ာ	ြဖစသ်ည။်

ထမငး်ေကာတ်စလ်ုတက်ို	ပါးစပထ်ဲ	သွတထ်ည့်ရငး်	ဒီလို	လူနာနဲ	ေနာက်

တစခ်ါ	ထပမ်ေတွပါရေစနဲ	ဟုသာ	တိုးကိတ	်ေတာငး်ဆုြပေနမိ၏။

***

"ြပနေ်ရာကပ်ါပီ"

အိမဆ်ငဝ်ငတ်ွင	်ဝတထ်ားေသာ	Sneaker	အပါးေလးကို	ကနခ်တရ်ငး်	သူ



အသိေပးလိုကသ်ည။်

"ေအး	 နားလိုကဦ်း	သား၊	သားငယက်ို	ကျရှင	် ကိပီးရင	် ေမကီး	ညစာ

ြပငေ်ပးမယ"်

Korea	Drama	ကို	စိတဝ်ငတ်စား	 ကည့်ေနေသာ	ေဒြမတသ်ူက	TV	တွင်

အကည့်ပိုလျကသ်ာ	မငး်ဆကက်ို	လှမး်ေြပာ၏။

"ေဖကီးေရာဟင"်

"သားအေဖက	လကဖ်ကရ်ညဆ်ိုငသ်ွားပီး	သူသူငယခ်ျငး်ေတွနဲ	ေဘာလုံး

ပွဲ	သွားကည့်ေနေလရဲ"

မငး်ဆက	်တိုးဖွဖွရယလ်ိုကမ်ိသည။်	အေကာငး်ကေတာ	့ထုံးစအံတိုငး်	သူ

အေဖနဲအေမ	TV	လုရငး်	ေဖကီးကပဲ	အေလာေ့ပးလိုကြ်ပန်ပီ	ထငပ်ါ၏။

မျက်ှာကို	ခပ်ိုိုငုံကာ	အိမေ်ပထပက်ို	တက၍်	သူအခနး်ထဲဝင၊်	ခုတင်

ေပ		ေြခပစလ်ကပ်စ	်လှဲချပစလ်ိုကေ်တာသ့ည။်	Aircon	ေလေအးေအးေလး

ေကာင့်	 စိတထ်ဲေနရသကသ်ာသွား၍	မျကလ်ာများကို	 မှိတခ်ျ	အနားယူ၏။

တစေ်နကုနေ်ြပးလား၍	လူနာကည့်ေနရေသာ	 ေြခေထာကမ်ျားက	တဆစ်

ဆစ	်ကိုကခ်ဲေနသည။်

"ဒီေန	လူနာအများဆုံးပဲကွာ	ဒီကားထဲ	ဟိုလူကပါေသး"

စိတဆ်ိုးမာနဆ်ိုးှင့်	ပစထ်ိုးခရံသည့်	လကသ်ီးအေကာငး်	အေတွးေရာက်

ေတာ	့ ေရာငက်ိုငး်ကိုငး်ှာိုးှင့်	 တခ်မး်သားအပဲက	 အနာစခနး်	 ထပ်

ကလာြပနသ်ည။်

ေတာပ်ါေသးသည၊်	 အိမဝ်ငစ်မှာ	 ေမကီးက	 သူကို	 စိတမ်ဝငစ်ားဘဲ

ဇာတက်ားကို	 အာုံေရာကြ်ဖစေ်နလို။	 ဟငး်	 ညစာစားလင	် ေတွရမှာပဲဟု

ေတွးမိြပနေ်တာလ့ညး်	စိတဓ်ာတက်	အကျသား။	ေမကီးတိုသာ	အမှနတ်ိုငး်



သိရင	်စိတေ်ကာငး်မှာ	မဟုတ။်

ငယင်ယက်တညး်က	 အစစ	 အရာရာ	 ဂုတစိုကပ်ျိးေထာင်ပီး	 ပိုးေမွး

သလို	ေမွးြမခဲ့သည့်	ပညာတတ်ုပေ်ချာ	သားေတာေ်မာငေ်ပ	မဟုတလ်ား။

သမာအာဇီဝြဖင့်	လုပက်ိုင	်စားေသာကေ်နေသာ	လူလတတ်နး်စား	မိသားစု

ေလး	 ြဖစေ်သာြ်ငား	 သူတကာှင့်	 တနး်တူေနိုငေ်အာင၊်	 သူကို	 စိတ်

ချမး်သာေအာင	် အမဲထား၏။	 ထိုေကာင့်လညး်	 ဆရာဝနြ်ဖစေ်စလိုေသာ

မိဘများ၏	ဆကို	သူသည	်အပိုအလိုမရှိေအာင	် ြဖည့်ဆည့်ေပးခဲ့သည။်	ခု

လို	 အနာတရြဖစတ်ာကို	 သိလင	် စိတမ်ေကာငး်ြဖစမ်ှာ	 အေသအချာ။

မျကေ်မှာငက်ို	စုကျံ၍	ငါးပါးသီလကို	ခါးဝတပ်ုဆိုးလို	 မဲြမေံသာ	မငး်ဆက်

ခမျာ	 ဘယလ်ို	 လိမဆ်ငဖ်ွင့်ရပါမ့လဲ	 ေတွးေတာမိသညမ်ှာ	 အေတာပ်င်

ကာ၏။

***

"သားကီး	...	မျက်ှာက	ဘာြဖစတ်ာလဲ"

ထငထ်ားသည့်အတိုငး်	 ထမငး်စားေနရငး်	 ေမကီးက	 ရိပမ်ိလို	 သွားေလ

ပီ။	 အေဖြဖစသ်ူ	 ဦးသိုက်န်ကေတာ	့ မငး်ဆက	် ဘာြပနေ်ြဖမလဲကို

ေစာင့်ဆိုငး်ေနသညမ်ှာ	သိသာစွာြဖင့်	ထမငး်သာ	ငုံ၍	စားေနသည။်

"ဟို	...	သားေချာလ်ဲတာ	...	ေမကီး"

"ဟုတလ်ိုလား	သားရ	မငး်ကည့်ရတာ	အေတာေ်ယာငေ်နသလိုပဲ	 ...	ဘာ

လဲ	ရနြ်ဖစလ်ာတာလား"

မယုံကညစ်ွာ	ေမးြမနး်လာသည့်	သသံယများကား	မလိမည်ာတတသ်ူပီပီ

ေခါငး်ကို	ခါယမး်ြပ၍	ထမငး်ကိုသာ	ဆကလ်ကစ်ားေနမိ၏။

"အို	 ...	 ရှငက်လညး်	 သားက	 ဘယတ်ုနး်က	 ရနြ်ဖစဖ်ူးလိုလဲ	 အားတိုငး်



ရနြ်ဖစေ်နတာ	ဒီက	ရှစတ်နး်ေကျာငး်သားကီး"

ေမကီးက	 သူကို	 ကာကွယေ်ြပာရငး်	 သူတိုအိမက်	 အေထွးဆုံးေလးြဖစ်

ေသာ	 သိုကမ်ငး်ထကထ်	ံ တရားခညံိးလာ၏။	 သိုကမ်ငး်ထကသ်ည်

လတတ်ေလာကမှ	ေကျာငး်တွင	်ရနြ်ဖစ၍်	ုံးခနး်	ေရာကခ်ဲ့ေသးသည။်

"ေမကီးကလညး်ဗျာ	သားတစခ်ါတညး်	ြဖစဖ်ူးတာကို	ေြပာလို	မပီးေတာ့

ဘူး။"

ဆူပုပပ်ုပ်ှင့်	ဂျစက်နေ်နသည့်	လူပျိေပါကေ်လးကို	ေမကီးက	ချစစ်ိုး	စ

ေနာကေ်န၍	စကားစက	ြပတသ်ွားသည။်	ေဖကီးကလညး်	သာမနက်ိစတစ်

ခုလို	မသိကျိးွံြပကာ	မေမးေတာဘ့ဲ	ထမငး်သာ	ဆကစ်ားေနေသာေကာင့်

မငး်ဆက	်အသကရ်ှေချာငသ်ွားရ၏။

ညစာစားပီးေနာက	် ဘုရားခနး်ထဲဝင၊်	 ဘုရားရှိခိုး	 ပီးမှ	 သူအခနး်သို

ြပန၏်။	 မအိပခ်င	် သုံးနာရီေလာက	် စာဖတ်ပီး	 အထိုးခမံျက်ှာကို	 ေဆး

ထည့်ကာ	သိုးသိပစ်ွာ	အိပရ်ာဝငလ်ိုကေ်တာသ့ည။်

***

"အစက်ိုကီး	ရှာခိုငး်ထားတဲ့	ေကျာြ်မင့်ကို	ေခလာပါပီ"

သူသည	် ေကျာေပးထားေသာ	 ဆုံလှည့်ထိုငခ်ုံကို	 ြဖညး်ြဖညး်ချငး်လှည့်၍

ေရှတည့်တည့်ကို	 စူးစိုက	်အကည့်လိုကသ်ည။်	 မျက်ှာချငး်ဆိုငမ်ှ	 ဖမး်ဆီး

ခထံားရေသာ	 ေကျာြ်မင့်မှာ	 သူအကည့်ေကာင့်	 တစက်ိုယလ်ုံး	 တုနရ်ီ

သွား၏။

မျကေ်မှာင်ကတထ်ားြခငး်က	 မာေကျာသညဆ်ိုတာထကက်ို	 ပိုသလို

တငး်တငး်ေစထ့ားေသာ	 တခ်မး်ပါးဟာလညး်	 ေကာကမ်ကဖ်ွယ	် ေငွရည်

များ	တဖွားဖွား	ဖိတယ်ိုကျေနသည။်	ထိုငခ်ုံမှ	ဆတခ်နဲ	ထကာ	ေကျာြ်မင့်ဆီ



တည့်တည့်	ေလာကလ်ာရငး်	...

"ေကျာြ်မင့်	...	မငး်	ငါပ့စညး်ေတွ	ဘာလုပလ်ိုကတ်ာလဲ"

"သွားတဲ့လမး်မှာ	 တကယ	် ဓားြပတိုကခ်ရံတာပါ	 အစက်ိုကီး	 ...

ကနေ်တာ	်အစက်ိုကီးကို	မလိမရ်ဲပါဘူး"

တခ်မး်စွနး်များ	 ေကာတ့က၍်သာ	တတစ်ွမး်ိုငသ်ည့်	 လီဆယမ်များကို

ဆကလ်ကန်ားဆငဖ်ို	ြပင၏်။

"မငး်က	ဘယသ်ူတပည့်လဲ"

"အ	...	အစက်ိုကီးရဲတပည့်ပါ"

"ဓားြပတိုက်ုံမကလို	 မငး်ကိုပဲ	သတသ်ွားသွား	ငါပ့စညး်ေတွကို	မငး်မရ

ရေအာင	် ြပနယ်ူထားရမှာ	မဟုတဘ်ူးလား	 ...	မငး်ငါတ့ပည့်လုပေ်နပီး	ိုင်

ေအာင	်မလုပခ်ဲ့ဘူးလား"

ခကထ်နေ်သာ	 ေလသံှင့်	 လိုကဖ်ကစ်ွာေသာ	 မျကဝ်နး်နီနီတိုသည်

တစဖ်ကလ်ူကို	 ဝပြ်ပားေစသည။်	 ခန်ဦးရှိန၏်	 ေဒါသူပုနထ်မေအာကတ်ွင်

ေကျာြ်မင့်တစေ်ယာက	်ဒူးများ	တုနတ်ကလ်ာ၏။

"ကနေ်တာ	်ေတာငး်	...	ေတာငး်ပန"်

ေကာကရ်ွံစွာြဖင့်	ေြပာလာသူ၏	စကားမဆုံးေသး။	ခန်ဦးရှိနသ်ည	်ေကျာ်

ြမင့်အား	 လညက်ုပမ်ှ	 ဆွဲကိုငက်ာ	 အေနာကတ်ွငရ်ှိေသာ	 ေရစညထ်ဲသို

ေခါငး်တစခ်ုလုံးကို	အတငး်	ဆွဲှစပ်စလ်ိုကေ်တာသ့ည။်	ေရသ	ံဗလုံးဗေထွး

များကား	 ေကျာြ်မင့်	အားကုန်ုနး်ေသာလ်ညး်	 ခန်ဦးရှိနက်	လကတ်စဖ်က်

သုံး၍သာ	အားြပငး်စွာှင့်	ဆွဲဆွဲှစသ်ည။်

"ေသစမး်ကွာ	ေသစမး်	...	ဒီေလာက	်ေစာကသ်ုံးမကျတဲ့ေကာင	်မငး်ေသ"

"အစက်ိုကီး	...	ဖလူး	...	အဟွတ"်



ခန်ဦးရှိန၏်	 စိတဆ်ိုးမ	 ဒီဂရီေကျာလ်ွနေ်နပီြဖစေ်ကာငး်	 ေထာငထ်ေန

ေသာ	နားထငေ်ကာများှင့်	နဖူးထကမ်ှ	အေရးေကာငး်က	သကေ်သထူ၏။

ခဏတာ	 အသကရ်ှေပါက	် ေဖာေ့ပးပီး	 ဆပံငမ်ှဆွဲ၍	 ေခါငး်တစခ်ုလုံးကို

ထပ်ှစြ်ပနသ်ည။်	 ုနး်ကုနေ်နေသာ	 လကမ်ျားကို	 ေနာကြ်ပနခ်ျပထ်ား

ေသာေကာင့်	 ထုံပီး	 ကျိးလုမတတြ်ဖစေ်န၏။	 အချိနအ်ေတာ်ကာ	 ှစ်ပီး

ေနာကတ်ွင	် ေရစညေ်စာငး်နဲ	 ေကျာြ်မင့်၏	 ေခါငး်ကို	 ခပြ်ပငး်ြပငး်	တိုကခ်ျ

လိုကေ်တာသ့ည။်	 ဒုနး်ဟူေသာ	 အသစံီစီကီးှင့်အတူ	 ကွဲအကလ်ာေသာ

ဦးေခါငး်ခွံမှ	နီရဲရဲေသွးများက	ခန်ဦးရှိန၏်	မျက်ှာသို	ြဖနး်ခနဲ	လာစဉ၏်။

လကက်ို	 လတခ်ျလိုက၍်	 ကမး်ြပငေ်ပသို	 ေပျာေ့ခွကျေမလ့ဲသွားေသာ

ေကျာြ်မင့်ကို	ေြခေထာကြ်ဖင့်	အားကုနပ်ိတက်နလ်ိုကရ်ငး်	...

"ေဟေ့ကာငေ်တွ	 ...	 ဒီေကာင့်ကို	ဆွဲထုတသ်ွား	 ငါ	သူမျက်ှာ	ထပမ်ြမင်

ချငေ်တာဘ့ူး"

သငခ်နး်စာတစခ်ုရသည့်ှယ	် ဂိုဏး်သားေကာငေ်လးများက	 ေကာက်

ေကာကလ်န်လန်ှင့်	 ေြမာေ့နသူကို	တရွတတ်ိုကဆ်ွဲထုတသ်ွား၏။	 ဒါသည်

ခန်ဦးရှိန၏်	အာဏာစကေ်အာကမ်ှ	အကျဉး်သားများေပ	မဟုတပ်ါလား	...

***



အပိုငး်	(၄)

ေရချိးခနး်ထဲမှ	 ေရစကက်ျသ	ံ တေြဖာကေ်ြဖာကသ်ည	် ေရချိးေနသူအား

ေဖျာေ်ြဖေနသလား	 ထငမ်ှတရ်ေလာကေ်အာင	် ညံမိငေ်နလျကရ်ှိသည။်

ေရပနး်ေအာကတ်ွင	် တည့်တည့်ရပေ်နေသာ	 ခန်ဦးရှိနသ်ည	် ေခါငး်ကို

အေပသို	ေမာက့ာ	ေရစကမ်ျား	မျက်ှာေပသို	အရှိနြ်ပငး်ြပငး်	ကျလာသည်

ကို	 အရသာခယံူေနသည။်	 ေရစီးေကာငး်များအှံ	 စီးကျေနသည့်

လကေ်မာငး်မှ	 ကကသ်ားများဟာ	 ကည့်၍ေကာငး်စွာ	 ြဖဥဥ။	 ဗိုကြ်ပင်

တစေ်လာကမ်ှ	 ေြပြပစစ်ွာ	 တညေ်ဆာကထ်ားသည့်	 အသားစိုငမ်ျားက

လညး်	 ခိုငခ်ိုငမ်ာမာ။	 ေရထိေသာ	 လကေ်မာငး်မှ	 ချပ်ိုးက	 တစခ်ျကတ်စ်

ချက	် စပလ်ာေသာေကာင့်	 သူ	 မျက်ှာကို	 ံမဲ့လိုကမ်ိသည။်	 ချပ်ိုးကို

အုပ၍်ကိုငမ်ိေတာ	့မနကက်	အေကာငး်အြခငး်များက	အေတွးထဲသို	အတိုး

အကိတ။်

သိုကမ်ငး်ဆက	် ဟူသည့်	 သတိခဲေလး။	 သတိရှိတာ	 မှနေ်သာလ်ညး်	 ဒီ

ေကာငေ်လး	 သိပရ်ဲတငး်လွနး်၏။	 First	 sight	 မှာပင	် ခပေ်ချာေချာေကာင်

ေလးဆိုတာ	 သူ	 သတိတထား	 ေကာကခ်ျကခ်ျမိသည။်	 Duty	 coat	 ှင့်

အသားြဖြဖ	ဆရာဝနေ်လးက	သန်ချငတ်ိုငး်	သန်ေနေတာသ့ည။်

အညိုေရာငမ်ျကခ်ုံးများှင့်	အေရာငတ်ူ	 မျကဆ်နမ်ျား၊	 ှာေခါငး်ခနခ်န်

ေလးှင့်	 အသားြဖလွနး်၍	 သဘာဝအတိုငး်ရဲေနသည့်	 တခ်မး်ပါးတိုက

မိနး်မဆနသ်ညဟ်ု	ထငရ်ေသာလ်ညး်	အကုနလ်ုံး	 ြခံကည့်လိုကလ်ငေ်တာ့

ေယာကျ်ားတစေ်ယာကလ်ို	ကည့်ေကာငး်ပါ၏။	ုဖပေ်နေသာ	မျက်ှာေလး



က	 အထကတ်နး်	 ေကျာငး်သားသာသာ	 ရှိေသာလ်ညး်	 အရပ်ကီးကေတာ့

သူှင့်တနး်တူ	ရှညမ်ိုးမိုး။	သိုေသာ	်ေဆးုံလာေသာ	ဆရာဝနြ်ဖစပ်ါလျက	်မ

ထူမပါးဆပံငမ်ျားကိုေတာ	့Gel	 ြဖင့်	သပတ်ငခ်ဲ့ဖို	 ေကာငး်မည။်	နဖူးေပမှာ

ဆမံငအ်ုပအ်ုပေ်လးက	ဟိုဝဲဒီဝဲြဖင့်	သူကိုယသ်ူ	fan	meeting	လာေသာ	Idol

ထငေ်နသလားမသိ။	သကသ်က	်လူနာမေလးစားေအာင။်

ဘာပဲြဖစြ်ဖစ	် ဘဝမှာ	 သူကို	 ေကာငး်ေကာငး်	 ကုသေပးိုငသ်ညက်	 ဤ

ဆရာဝနေ်လးတစေ်ယာကပ်ဲ	 ရှိတာကိုေတာ	့ သူလကခ်ရံပါ၏။	 သူသည်

ဘယေ်တာမ့ှ	ေဆးုံမသွားတတ။်	တစခ်ုခုြဖစလ်င	်တပည့်များက	ဝိုငး်ဝနး်

လုပက်ိုငေ်ပးတတသ်ည။်	 မနကက်	 သူများိုငင်ကံို	 ပိုမည့်	 တရားမဝင်

ေဆးေြခာက်ှင့်	 ဘိနး်ြဖအပါအဝင	် တြခားပစညး်များ	 ဆုံးံးလိုကရ်၍

ေဒါသတကီး	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	်နာကျငေ်အာင	်လုပမ်ိ၏။

ဒယဒ်ီက	 သူအိမလ်ာတာှင့်	 တိုး၍	 အတငး်အကပ	် ေဆးုံပိုခလံိုကရ်

သည။်	 စိတဆ်တသ်ူမို	 ေဒါသထွကလ်င	် ေဘးနားမှာ	 ရှိသူ

တစေ်ယာကေ်ယာကက်ို	 နာကျငေ်အာင	်လုပလ်ိုကရ်မှ	 စိတေ်ြပတတသ်ည၊်

ေဘးနားမှာ	 ဘယသ်ူမှ	 မရှိသည့်အတွက	် သူကိုယသ်ူ	 ဒဏရ်ာရေစခဲ့ြခငး်

ပင။်	အငမ်တနမ်ှ	ုတရ်ငး်သည့်	စာရိတမဟုတပ်ါလား။

ေဆးုံခနး်ထဲက	 ြမငက်ွငး်ကို	 သတိရမိေတာ	့ တခ်မး်စွနး်တစဖ်ကက်

အလိုအေလျာက	်ေကွးတကသ်ွားသည။်	လူနာကို	ချပ၍်	ေမေ့ဆးထိုးရသည်

များ	 သိပဗ်ုတသ်ုတခ်ိုင၏်။	 စိတေ်ပါကေ်ပါက်ှင့်	 လကသ်ီးစာ	 ေကး

လိုကေ်တာလ့ညး်	 ြဖစသ်ွားသည့်	 အမူအရာေလးက	 သနားရယစ်ရာ။

တစခ်ါမှ	 အနာတရမြဖစဖ်ူးတာ	 ေသချာစွာှင့်	 အူလညလ်ညေ်လးပင။်	 သူ

လွနသ်ွားသညမ်ှာ	မှန၍်	ေတာငး်ပနေ်ကာငး်ေပမဲ့	ိုးလာေတာ	့ေကာငေ်လး

ကို	မေတွေတာ။့	ေခတ	သူလူများ	ေရာကခ်ျလာ၍	ေဆးုံေစာေစာ	ဆငး်ြဖစ်



ခဲ့သည။်	ကားေပေရာကမ်ှ	 Canteen	တွင	်သူငယခ်ျငး်ှင့်	 မုန်စားေနသည့်

ေကာငေ်လးကို	လှမး်ေတွလိုကရ်၏။

***

ချစသ်ူများေန	 ေနာကပ်ိုငး်	 မငး်ဆက	်အလုပလ်ုပရ်တာ	အရငက်ေလာက်

မပငပ်နး်။	 အနာခ၍ံ	 အသာစ	ံ ရသကဲ့သို	 ခွင့်ယူထားသူများက	 သူပငပ်နး်

လင	် အစားဝငေ်ပးကာ	 ေကျးဇူးဆပသ်ညမ်လို	 အေနအစား	 ေချာင်

ေနသည။်

"မငး်ဆက	်...	ငါနဲတစခ်ါတညး်	လိုကခ်ဲ့ပါလား"

ကားေရှေရာကလ်ာေသာ	ေခွးကိုေရှာငလ်ိုကသ်ြဖင့်	လမး်ေပမှ	အုတတ်ိုင်

တစခ်ုှင့်	 ြခစမ်ိပီး	ကားကို	Workshop	ပိုထားရသည။်	အေကာငး်သိသည့်

ဟနေ်သွးက	သူကားြဖင့်	တစခ်ါတညး်	ေခေသာလ်ညး်	မလိုကအ်ားပါ။

"ငါဒါေတွပီးေအာင	် ဖတလ်ိုကဦ်းမယ	် မငး်ြပန်ှင့်	 ...	 ငါလမး်ေလာကပ်ဲ

ြပနလ်ိုကေ်တာမ့ယ"်

"ေအးေအး"

သူအိမ်ှင့်	 ေဆးုံက	 သိပမ်ေဝးေသာလ်ညး်	 ကားြဖင့်	 သွားလငေ်တာ့

သကသ်ာသည။်	သိုေသာလ်ညး်	ဒီ	သုံးြပေလးြပေလာကေ်လးကို	ေြခကျင	်မ

ေလာက်ိုငေ်လာကေ်အာင	်သူဟာ	ကေလးေပါကစ်	မဟုတ။်

ဟနေ်သွးသွားပီး	 ခဏကာေတာ	့ ေဆးမှတတ်မး်များ	 ဖတလ်ို	 ပီးသွား

သည။်	ညလညး်နကေ်နပီမလို	အိမြ်ပနဖ်ိုသာ	ဆိုငး်ြပငေ်တာ၏့။

ေဆးုံဝငး်အြပငတ်ွင	် ေဆာငး်ကုနခ်ါနီးေလထုက	 လကက်ျန	် အေအး

ဓာတြ်ဖင့်	ခပစ်ိမ့်စိမ့်။	ချမး်၍	Duty	coat	ေလးကို	ရငဘ်တစ်ိကာ	ခပြ်မနြ်မန်

ေလာကလ်ာေလသည။်	 ှစြ်ပေလာကမ်ှာ	 လူေြခြပတသ်ည့်အခါ	 တစ်



ေယာကြ်ဖစေ်သာ	 မငး်ဆက	် ကကသ်ီး	ထလာမိ၏။	သူစိတပ်ဲ	ထငေ်နတာ

လားမသိ	...

အေနာကမ်ှာ	တရှပရ်ှပ်ှင့်	ေြခသတံစခ်ုက	ကပပ်ါလာသည။်	 ကာေလ	ပို

သိသိသာသာ	 ကားရေလ	 ြဖစေ်သာေကာင့်	သူ	ေခးြပနလ်ာ၏။	သူက	 ြမန်

ြမန	်ေလာကလ်ညး်	ဟိုက	ြမနြ်မနလ်ိုကသ်ည။်	ထက်ကပမ်ကွာကို	ကားေန

ရသညမ်လို	 ကိုယခ်ပံညာပင	် မတတေ်သာ	 ေကာငင်ယေ်လး	 တကယက်ို

လန်လာေလပီ။	ပိုဆိုးသညက်	ဆိုငက်ယလ်ိုလိုကားလိုလို	လှိမ့်သပံါ	ေြခသံ

ှင့်အတူ	ကားလာရသည့်အြဖစ။်

ဘာ	...	ဘာကီးလဲ။

လူကိုိုက၍်	ပိုကဆ်လံုတာ	ြဖစ်ိုငသ်လို၊	ေဆးေကာငသ်ူတစစ်ု	ရမး်ကား

ကာ	လူသတြ်ဖတခ်ျငလ်ို	လိုကလ်ာတာလညး်	ြဖစ်ိုငြ်ပနသ်ည။်

အို	 ...	 ဒီေခတက်ာလအရ	 အဆိုးဆုံး	 သူလို	 လူပျိုုထွတထ်ွတေ်လးကို

ကားေပဆွဲတင်ပီး	ေယာကျ်ားချငး်	အဓမ	ြပကျင့်	...	ကျင့်	...

အေတွးှင့်တင	် ေသွးပျကလ်ာသညမ်ို	 လကဆ်ွဲအိတထ်ဲမှ	 အေရးေပ

ေဆာငထ်ားေသာ	 လကဖ်ဝါးေလာကရ်ှိသည့်	 ဓားကို	 ဆွဲထုတလ်ိုကသ်ည။်

မာနက်ိုတငး်၊	လကြ်ဖင့်	ေသချာဆုပက်ိုင၍်	အေနာကသ်ို	ချာခနဲ	အလှည့်	...

"ေဟလ့ူ"

"ဟင	်...	လူနာ"

Ducati	bike	ကို	တွနး်လျကရ်ှိေသာ	ခန်ဦးရှိနက်	သူကို	ြပးေကာငေ်ကာင်

ကည့်ေနသည။်

"မငး်	...	မငး်	အခု	ငါက့ို	ဓားနဲ	ရွယလ်ိုကတ်ာလား"

လကတ်စက်မး်အကွာတွင	် ရှိေနေသာ	 ဓားေသးေသးေလးဟာ	 ခန်ဦး



ရှိန၏်	မျက်ှာေချာေချာကို	ပိုငစ်ိုးပိုငန်ငး်	နရ်ွယထ်ားေလသည။်

"ဟို	...	လူနာက	ကနေ်တာ့်ေနာက	်မေြပာမဆို	လိုကလ်ာတာကိုးဗျ"

"ငါမငး်ေနာက	်လိုကတ်ယလ်ို	ဘယသ်ူေြပာလဲ	ငါဟ့ာငါ	ငါသ့ူငယခ်ျငး်ဆီ

လာတာ	...	ငါအ့ေရှက	လူက	မငး်မှနး်ေတာင	်မသိဘူး"

စိတဆ်ိုးမာနဆ်ိုးှင့်	 ေအာေ်ငါကလ်ာသညေ်ကာင့်	 ဓားေလးကို	 ြပနသ်ိမး်

ရငး်	 မငး်ဆက	်အိုးတိုးအမး်တမး်	 ြဖစသ်ွားရသည။်	 မျက်ှာေတာင	် ေမာမ်

ကည့်ရဲေလာကေ်အာင	် အရှကထ်ိသွားသြဖင့်	 Duty	 coat	 ေလးကိုသာ

ရငဘ်တြ်ပနစ်ိပီး	ေနရခကဟ်န	်ရှိေနသည။်

"မငး်နဲေတွမှေတာ	့မထူးေတာပ့ါဘူး	...	တစခ်ါတညး်	ေြပာလိုကမ်ယ"်

"ဟုတ"်

ခန်ဦးရှိနသ်ည	်သူဝတထ်ားေသာ	အညိေရာင	် sweater	ကို	လကေ်မာငး်

ရငး်ထိ	ဆွဲတငလ်ိုကသ်ည။်	ထိုေနာက	်ချပ်ိုးများေြပေနေသာ	လကေ်မာငး်

ရငး်က	နီရဲရဲဒဏရ်ာကို	လကည်ိးနြ်ပပီး	မျက်ှာကို	ဝင့်ချီကာ	...

"မနကက်	 Gym	သွားေဆာတ့ာ	 ချပ်ိုးေတွ	 ေြပကုနတ်ယ။်	 မငး်ဘယလ်ို

ချပထ်ားတာလဲ"

"ဘာဗျ	 ၅	 ရကေ်လာက	်အနညး်ဆုံး	 နားရမှာကို	 ၃	 ရကေ်လာကန်ဲ	 Gym

သွားေဆာေ့တာ	့ေြပပီေပါ	့...	ဆရာမက	လူနာက့ို	ေဆာငရ်န	်ေရှာငရ်နေ်တွ

မေြပာလိုကဘ်ူးလား"

မဆငမ်ြခင	်ေနချငသ်လိုေန	လုပခ်ျငသ်လို	လုပ၊်	ြဖစပ်ျကလ်ာမှ	ကုသေပး

သူ၏	တာဝနလ်ာဖိုေနြခငး်က	နညး်နညး်ေတာ	့လွနသ်ည။်	မငး်ဆက၏်	မာ

သွားေသာ	ေလသေံကာင့်	ခန်ဦးရှိနက်	မျကေ်မှာငက်ိုကျံ၍	မျက်ှာကို	မထီ

သလိုမဲ့ကာ	...



"မေြပာလိုကဘ်ူး	...	သူမေြပာေတာလ့ညး်	မငး်ကပဲ	ငါက့ို	ေြပာြပစမး်"

ဆရာမက	 ရှငး်ြပလိုကမ်ညမ်ှာ	 ေသချာေသာလ်ညး်	 နားမေထာငခ်ဲ့သည့်

အြပင"်စမး်"ဟူသည့်	 အခိုငစ်ကားှင့်ပါ	 ဆရာဝနက်ို	 ငယက်နလ်ိုြပေန

ေသာ	ခန်ဦးရှိနဟ်ာ	တကယ့်ဘုကန်လန်ေပလား။

သူကပဲ	လူကီးဆနသ်ူ	ပီပီ	...

"ဟို	 ...	 လူနာသ့ူငယခ်ျငး်အိမက်	 ဘယန်ားမှာလဲမသိေပမဲ့	 ကနေ်တာတ်ို

လမး်သွားရငး်ပဲ	 ေြပာကရေအာင◌်	် ...	 အိမြ်ပနေ်နာကက်ျရင	် ကနေ်တာ့်

အိမက်	ဆူမှာမလိုပါ"

မိနး်မယူ	ကေလးေမွးလိုရသည့်	 အရွယ်ကီးကို	 အိမြ်ပနေ်နာကက်ျလို	 ဆူ

မယဆ်ိုေတာ	့ ဦးရှိန	် ရယခ်ျငသ်ွားသည။်	အငး်ေပါေ့လ	 ...	 ချစစ်ရာေကာငး်

လှသည့်	ုုြဖြဖေလးဆိုေတာလ့ညး်	ဖူးဖူးမတထ်ားကတာ	ေနမှာေပါ။့

***



အပိုငး်	(၅)

ေလညငး်က	 ခပြ်ဖညး်ြဖညး်	 တိုကေ်နေသာလ်ညး်	 ချမး်ပီးေအးလှသည။်

လူေြခတိတသ်ည့်လမး်မှ	 ဓာတတ်ိုငမ်ီးများကေတာ	့ မှိနေ်ဖျာေ့ဖျာ။့

တိတဆ်ိတေ်နသည့်	 ရပဝ်နး်ကို	 ပိုးေကာငေ်လးများ၏	တကျီကျီေအာသ်ကံ

ဖိခွငး်ေနသည။်	 ေခွးတစေ်ကာင	် ေကာငတ်စ်မီးမရှိသည့်	 လမး်မကီးမှာ

သူတို	ှစေ်ယာက်ှင့်	သကမ်ဲ့ဆိုငက်ယ	်တစစ်ီး။

"အေညာက်ေတာ	့တစပ်တေ်လာကေ်ရှာငရ်င	်ပိုေကာငး်မယဗ်ျ	ဒီရကပ်ိုငး်

ေတွေတာ	့ လပလ်ပရ်ှားရှားေတွ	 သိပမ်လုပေ်စချငဘ်ူး။	 အထူးသြဖင့်	 Gym

သွားတာမျိးေပါ"့

မငး်ဆကသ်ည	်နေံဘးဘက	်ပလကေ်ဖာငး်ေနာကမ်ှ	 ြမကခ်ငး်စိမး်များကို

ခပေ်ငးေငး	လှမး်ကည့်ရငး်	စကားစလိုကသ်ည။်

"လကေ်မာငး်ေလး	တစခ်ါချပတ်ာကို		ေ◌-◌ာကလ်ုပေ်တွ	ပလ်ိုကတ်ာ"

ရလိုကသ်ညက်	 စိတမ်ရှညသ်လို	 ေဘာကဆ်တဆ်တ	် ြပနပ်ကသ်။ံ	 ဒီလူ

ဟာ	ဒီလိုစကားပဲ	ထွကေ်နကျမလို	သူေတာင	်ကျင့်သားရေနသလို	ြပးံမိ၏။

"ြမနြ်မန	် သကသ်ာချငတ်ယမ်လား	 ...	 လိုကန်ာရမှာေပါ၊့	 ပီးေတာ	့ ေဆး

ေတွေရာ	ေသချာ	ေသာကရ်ဲလား"

"ဘာေဆးလဲ	...	ဘယက်ေဆးလဲ"

ဒီတစခ်ါေတာ	့ ေပါတ့ီးေပါဆ့ိုငလ်ှေသာ	 အှီလူကီးထသံို	 စိတပ်ျက်

လကပ်ျက	် အကည့်ပိုမိသည။်	 ေဆးုံက	 ေဆးေတွမေပးလိုကတ်ာ	 မြဖစ်



ိုင။်	ေလပူတချိကို	ခပဆ်ဆ	မတထ်ုတလ်ိုကရ်ငး်	...

"ေဆးုံက	ေပးလိုကတ်ဲ့ေဆးေတွေလ"

"ဪ	...	ကားေပမှာ	ဘယန်ားထားခဲ့မိမှနး်	မသိေတာဘ့ူး"

ခန်ဦးရှိနဟ်ာ	 ထငထ်ားသည့်အတိုငး်	 ေဆးကိုမေသာကရ်ေသးမည့်ပုံ။	 ဒီ

လိုပုံှင့်	 အနာကျကမ်ညမ်ဟုတ၊်	 ဂျစက်နက်နဤ်လူသာ	 သူညီေလးြဖစပ်ါ

လင	်တငပ်ါးကို	ခပန်ာနာ	ိုကေ်ပးလိုကခ်ျငမ်ိ၏။

"မငး်ပဲ	တစခ်ါတညး်	ငါက့ို	ထပေ်ပးလိုကေ်လ	..."

"ကနေ်တာ့်မှာ	ဘယလ်ိုလုပရ်ှိမှာလဲဗျ	...	အငး်	...	ေရးေပးလိုကမ်ယ	်ခဏ

ေနာ"်

ေဘာပင	်ထုတဟ်နြ်ပငေ်နသည့်	သူလကက်ို	 ခန်ဦးရှိနက်	 ဖျတခ်နဲ	လှမး်

ဆွဲသည။်	ထိုေနာက	်သူအိတက်ပထ်ဲမှ	phone	ကို	ထုတယ်ူကာ	...

"မငး်	acc	က	ဘာလဲ"

"Thike	Min	Sat	ပါ"

"ဒီမှာ"

သူကို	 ဖုနး်ထိုးေပးပီး	 ြပလာသညက်	 Khant	 Oo	 Shein	 ဆိုသည့်	 acc။

Profile	ကလညး်	Photo	 shooting	တစခ်ုမှာ	ိုကထ်ားေသာ	ေနာကေ်ကျာ

ေပး၍	 လှည့်ကည့်ေနပုံ။	 ကည့်လိုေကာငး်သည	် ဆိုတာထက	် ပိုခန်ေချာ

ေသာလ်ညး်	 လညက်ုပမ်ှ	 Tattoo	 ေပေအာင	် တမင်ိုကထ်ားသညမ်ို	 သူ

သေဘာမကျ။

"မငး်	ဖုနး်ပါတယမ်လား	...	ဒီ	acc	ကို	add	လိုက"်

မငး်ဆက	် acc	 ကို	 အရငေ်မးပီး	 သူ	 acc	 ကို	 add	 လိုကသ်တဲ့။

လကေ်ပါကက်တလ်ိုကသ်ညမ်ှာ	 သချစရာ	 ေကာငး်လွနး်တာမို	 မေကျနပ်



ချကေ်လးစွကက်ာ	မျကေ်စာငး်ထိုးကည့်မိ၏။

"ကနေ်တာ့်	acc	ကိုပဲ	add	လိုကပ်ါလား၊	ဖုနး်မထုတခ်ျငေ်တာလ့ို"

"မ	add	ချငပ်ါဘူး။	မငး်ဖုနး်မထုတခ်ျငလ်ညး်	အိမေ်ရာကမ်ှ	add	လိုက	်ငါ

လကခ်ေံပးမယ	်ပီးရင	်messenger	မှာ	ေဆးေတွလာေြပာထား	..."

သူ	acc	ကိုများ	မ	add	ရင	်ေနရာမှာတင	်အပီကိတမ်ည့်ပုံမလို	မငး်ဆက်

ကပဲ	အလိုကတ်သိ	ေကာကရ်ွံစွာ	အေလာေ့ပးလိုကရ်သည။်	ဘယေ်လာက်

ပဲ	 ဆိုးသွမး်ေနပါေစ၊	 ခန်ဦးရှိနဟ်ာ	 သူ	 တာဝနယ်ူ	 ကုသရမည့်	 လူနာပင်

မဟုတပ်ါလား။

"လူနာသ့ေဘာပဲ	..."

"မငး်ကို	 ငါမေြပာချငလ်ို	 ကည့်ေနတာ	 ...	 ငါန့ာမည	် ခန်ဦးရှိန	် ...	 လူနာ

မဟုတဘ်ူး"

"လူနာက	ခုထိ	ကနေ်တာ့်ရဲ	လူနာပဲေလ	ဒါနဲ	မနကြ်ဖန	်ေဆးုံ	ြပနလ်ာခဲ့

ပါလား	...	ချပ်ိုးက	ြပနခ်ျပရ်မှာ"

မလာဘူးဆိုတာ	 သိေသာလ်ညး်	 ရမလား	 ေမာလ်င့်ချကေ်လးြဖင့်	 သူ

မချင့်မရဲ	 ေြပာလိုကမ်ိသည။်	ဘယေ်လာကပ်ဲ	 ကည့်မရဘူးဆိုဆို၊	ဆရာဝန်

တစေ်ယာကအ်ေနှင့်	လူနာအ့ေပ	စိုးရိမစ်ိတက်ေလးေတာ	့ရှိ၏။

"မငး်	ချပေ်ပးရမှာေနာ	်...	တြခားသူချပမ်ှာဆို	ငါမလာဘူး"

မျကေ်မှာငက်ို	 ကျံ၍	 မျက်ှာထားကို	 တငး်ကာ	 ေချမိုးေနေသာလ်ညး်

ယုံကညမ်	အနညး်အကျဉး်	 စွကသ်ည့်	စကားဟာ	ပိရိေသာ	သူ	 တခ်မး်မှ

ထွကလ်ာ၏။

မငး်ဆက	်သေဘာတကျ	ရယလ်ိုက၍်	...

"ဟုတက်ဲ့	...	ကနေ်တာ	်ချပေ်ပးမှာပါ"



စကားတေြပာေြပာှင့်	ေလာကလ်ာသညမ်ှာ	သူအိမက်	ေရှနားဆို	ေရာက်

ေတာမ့ည။်	 လူနာက	 ဘုှင့်ေဘာက	် ဆိုးသွမး်တာမှနေ်ပမဲ့	 စိတထ်ားေလး

ေတာ	့ ေကာငး်ဟနတ်ူပါသည။်	 ခန်ဦးရှိနသ်ည	် စကားေြပာေနလျကမ်ှ

စီးကရက	်ထုတေ်သာကဖ်ိုြပငလ်ာရာ	...

"လူနာ	ဒီရကပ်ိုငး်	စီးကရကေ်တာ	့ေရှာငပ်ါလားဗျ"

စီးကရကက်ို	 တခ်မး်မှာ	 ေတရ့ငး်	 သူကို	 ခပစ်ူးစူး	 ြပန်ကည့်သည့်အခါ

ေြပာမိတာ	 မှားသွားမှနး်	 ေနာငတ်ရမိ၏။	 ေခါငး်ကို	 ခပြ်ဖညး်ြဖညး်ငုံ	 ချ

လိုကရ်ငး်	...

"ေသာကခ်ျငလ်ညး်	ေသာကပ်ါ"

သိုေပမဲ့	သူထငထ်ားလို	မဟုတ။်	မီးမညိရေသးေသာ	စီးကရကက်ို	လမး်မ

ေပ	ပစခ်ျလိုကသ်ည။်

"မေသာကေ်တာဘ့ူး	...	မီးြခစမ်ပါလို"

မာေသာ	စကားေကာင့်	သူ	 ခပရ်ဲရဲြပးံမိ၍	လူနာက့ို	 ေစာငး်ငဲ့ကည့်လိုက်

သည။်	ေဆးုံမှာတုနး်က	သပတ်ငထ်ားသည့်	ဆပံငေ်ကက	ခုေတာြ့ဖင့်	ခပ်

ပွပွ။	 နားထငန်ားေတွပါးထား၍	 လိုငး်များကို	 လူမိုကဆ်နဆ်န	် ေဖာ်

ထားသည။်	နဖူးေပကျေနသည့်	ေရှဆပံငမ်ျားကေတာ	့ေကာကေ်ကွး၍	ပ်

ဖွာေန၏။	 ဆံွယ	် လိမေ်ကွးေကွးများက	 မညး်နကေ်နသညမ်ို	 လေရာင်

ဆမး်ေသာ	 ဆပံငတ်စမ်ငခ်ျငး်စီေတာင	် ကည့်လိုေကာငး်ေနသည။်	 ှာတံ

အလယမ်ှ	မှည့်ကေလးကလညး်	ထငး်ရှငး်စွာ	ညိစိမ့်စိမ့်။

"စီးကရက	်မေသာကရ်ဘူးဆိုေတာ	့ေဆးေရာ	ချလို	ရလား"

"ခငဗ်ျာ	...	ေဆး	...	ဟုတ	်...	ဟုတလ်ား"

မူးယစေ်ဆး	 သုံးစွဲအသံကား၍	 မငး်ဆက	် ြပးြပးေကာငေ်ကာင်



လန်ဖျပသ်ွားသည။်	ေဖကီးက	ရဲချပ	်တစေ်ယာကြ်ဖစသ်ည့်အတွက	်သူ	အဲ့

ကိစများှင့်	ကငး်ေအာင	်ေနရသညက်	ငယစ်ဉက်တညး်က	ြဖစ၏်။

"စတာပါကွာ	...	အဲဒီေလာက	်လန်မေနနဲ"

ေကာကလ်န်တကား	ြဖစေ်နေသာ	သူ၏ဆပံငလ်ုံးလုံးကို	ခန်ဦးရှိနက်	ဆွဲ

ဖွ၍	ရယက်ျဲကျဲှင့်	ေနာကေ်ြပာငေ်နသည။်

ရယေ်နသည	်...	ကိုခန်ဦးရှိနက်	ရယေ်နသည။်

ထိုခဏတွင	်ခန်ဦးရှိန	်ရယလ်ိုက၍်	ေပလာေသာ	သွားစွယေ်ဖွးေဖွးေလး	

ေတွကို	 သူခဏ	 ေငးမိသွားသည။်	 ခနြ်မေနေသာ	 သွားစွယေ်လးများက

နီရဲရဲသွားဖုံးှင့်	ေြပြပစစ်ွာ	လိုကဖ်ကေ်န၏။	လူနာဟာ	ရယလ်င	် ကည့်လို

ေကာငး်ရကသ်ားှင့်	ဘာလို	အမဲ	ုပတ်ည်ကီးေနလဲမသိ။

"ကနေ်တာ့်အိမ	်ေရာက်ပီဗျ"

ြခဝံငး်ှင့်	အြဖေရာင	်ှစထ်ပတ်ိုကေ်လးက	အြပငက်	 ကည့်လငေ်တာင်

ေွးေွးေထွးေထွးှင့်	 လုံြခ၏ံ။	 ြခထံဲတွငလ်ညး်	 ပနး်ပငအ်နညး်ငယ်ှင့်

သရကပ်ငမ်ျားကို	လှမး်ေတွရသည။်	အိမက်လညး်	လူလိုပဲ	ချစစ်ရာေလးပါ

လားဟု	ဦးရှိန	်ကံကဖံနဖ်န	်စဉး်စားမိေသးသည။်

"မငး်	ဝငေ်တာေ့လ	...	ငါလညး်	ငါသ့ူငယခ်ျငး်အိမ	်သွားေတာမ့ယ"်

"ဟုတက်ဲ့"

သိုကမ်ငး်ဆကက်	သူကို	ြပးံြပပီး	ြခထံဲသို	ေလာကဝ်ငသ်ွားေလသည။်	အ

ရငေ်နက	ကိစအတွက	်ဒီေကာငေ်လး	သူကို	တကယ	်စိတမ်ဆိုးသည့်ပုံေတွ

ရသည့်အခါ	သူေတာငး်ပနစ်ရာမလိုဟု	ေကာကခ်ျကခ်ျလိုကမ်ိသည။်	အထိုး

ခထံားရသည့်	မျက်ှာကေတာ	့အေရာငက်ျသွားသညက်ို	သတိတထား	 ြမင်

လိုကပ်ါ၏။	သူသာ	သိုကမ်ငး်ဆက	်ေနရာမှာဆို	သူလိုလူကို	ခွင့်လတ်ိုငမ်ှာ



မဟုတ။်

အိတက်ပထ်ဲမှ	 ဖုနး်ကို	 ြပနထ်ုတက်ာ	 ဖုနး်နပံါတ	်တစခ်ုကို	 ှိပ၍်	 ဆက်

သွယလ်ိုကသ်ည။်

"ဟယလ်ို	...	သားကီး	ေြပာ"

တစဖ်ကမ်ှ	ြပနထ်ူးလာသည့်	ေယာကျ်ားတစေ်ယာကအ်သ၏ံက	စူးရှရှ။

"ငါ	မငး်တို	အိမန်ားက	ေဆးုံကို	ကိစရှိလိုလာတာ	မငး်အိမက်ို	လမး်ကံ

လို	ငါလာခဲ့မယ	်...	မငး်လူတစေ်ယာကက်ို	ထွက်ကိခိုငး်ထား"

"ေအး	ေအး"

ဖုနး်ချပီးတွင	်ခန်ဦးရှိနသ်ည	်ဆိုငက်ယေ်ပ	ခွတကလ်ိုကသ်ည။်	သူဆက်

ပီး	လမး်မေလာက်ိုငေ်တာေ့လ။	ေမာငး်မထွကခ်င	်မငး်ဆက၏်	အိမထ်ဲသို

တစခ်ျက	်လှမး်ကည့်လိုကရ်ငး်	...

"ေခွးေကာငေ်လး	အိမထ်ဲေတာင	်အလညမ်ေခဘူး"

ဝူးခနဲ	 ေမာငး်ထွကသ်ွားေသာ	 ဆိုငက်ယေ်နာကမ်ှ	 ဖုနမ်န်အကျဉး်ဟာ	 ပွ

စာကာ	ကျနေ်နခဲ့သည။်

***


