


လတူစေ်ယာက်ရဲ	လှုံသားကုိဖငွ့်ိုငဖ်ို	ဆိုရင်

လှုံးသားချငး်သာ	နားလည်ိုငတ်ဲ့

လှုံးသားရဲ	Password

ကုိသထိားမှ

အမǿတǻတရမǿတǻတမǻǺ

ကမာေပမာှ

သားသမးီအေပ

နားလည်ိုငစ်မွး်အရိှဆုံးေသာ

အေဖနဲ	အေမ…

ဘဝရဲ	အဓိပာယ်ေတကုိွ

ပိုပးီေလးနက်လပှ

ြပည့်စုံလာေစခဲ့တဲ့

ဘဝအေဖာ်မနွေ်မာငန်ဲ	သမးီေလးကုိ

အမတှတ်ရ	မတှတ်မး်တငလ်က်…

လနွး်ထားထား	(ေဆးတကသိုလ)်

ငါက	ငါဘ့၀ကုိ



ငါကုိယ်တိုငရဲ်

လက်ေတေွြခေတနွဲ	ပဲ

တည်ေဆာက်ချငတ်ဲ့	သေူလ…

ငါအ့တက်ွကျေတာ့	ငါရဲ့	ရငး်ှီး	ြမပ်ှံမ​က

အလအှပပဲ…

တစသ်က်လုံး	လလှပှပ…

ေကာေကာ့ေမာ့ေမာ့ကေလးေနပးီ

လမိာပါးနပတ်ဲ့	သေူဌးကေတာ်	လလှေှလးပလဲပုေ်တာ့မယ်။

အဲဒါ	ငါဘ့၀ရဲ	ဒဿန…

ငါအ့တက်ွေတာ့	အေပယံအေရးြပားအလထှက်

စတိ်လှုံးအလကှ	ပိုအေရးကီးတာပါ။

အခနး်	(၁)

ေကာ်ဖဆီိုငက်ေလးထမဲာှ	သငူယ်ချငး်စှေ်ယာက်	 မျက်ာှချငး်ဆိုင်

ဆုံကပဆီိုရငြ်ဖင့်	ထုံးစံ	အတိုငး်	အကရာက	မာှ	ထားေသာ	ေကာ်ဖခီက်ွ

လလှကှေလးကုိ	 i	phone	ကေလးငှ့်	ဓာတပ်ုံုိက်ယူ	လိုက်ကာ	ချက်ချ

ငး်ပ	ဲ facebook	ေပသို	လမှး်တငလ်ိုက်ပးီပ။ီ	 ‘ေဘာ်’ကေတာ့	‘အကရာ’

ကုိ	အချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်ကေလးအြဖစ	်သငူယ်တနး်ကတည်းက	 ချစခ်



င်	 ေပါငး်သငး်ခဲ့သမူို	 ‘အကရာ့’	 အေကာငး်ကုိ	 ကကီးကေန	 အ,အထ	ိ

ေကျညက်ေနေအာင	်သခိဲ့ပးီသား။

“	‘သည်း’ရယ်	.	.	.	နင့်မလဲ	တစေ်နတစေ်န	အဲဒ	ီေဖစ့ဘွ်တခ်န်ဲ	ပ	ဲစှ်

ပါးကည်ေနေတာ့ပါ	 လားဟယ်၊	 ဆိုငမ်ာှ	 သာွးစားရငး်လည်း	 ဟငး်ပွဲ

ေတကုိွ	ေဖစ့ဘွ်တခ်တ်င၊်	အိမမ်ာှ	ချက်ေတာ့လည်း	ဓာတပ်ုံုိက်ပးီတင၊်	

ဖက်ရှငဒ်ဇီိုငး်ေတ	ွ အမျိးမျိးထငွဝ်တ်ပးီေတာ့လည်း	 ေဖစ့ဘွ်တခ်တ်င၊်	

အိပရ်ာက	 ိုးေတာ့လည်း	 မနက်ိုးစ,အလကုိှတင၊်

ေရချိးပးီေတာ့လည်း	 ေရချိးပးီစ,အလကုိှတင၊်	လလှပှပ	ကေလး	 ြပင်

ဆင်ပးီေတာ့လည်း	တင	် .	 .	 .	တစေ်နတစေ်န	နငဒ်ါနဲ	ပ	ဲအချနိကု်နေ်န

ေတာ့တာပေဲနာ်၊	ငါ	နင့်ကုိ	ကည့်လို	ကုိ	မရေတာ့ဘူး၊	တစေ်နမာှ	စှဆ်

ယ့်ေလးနာရမီာှ	နင	်ေဖစ့ဘွ်တခ််	လပုခ်ျနိဟ်ာ	ဆယ့်ေလးနာရီ	မက,ဘူး

သလိား၊	 ဒါေတာင်	 အိပခ်ျနိရှ်စန်ာရီထကဲ	 အိပမ်က်ထမဲာှ	လမှး်ပးီ	လပု်

ေန	ေသးတာ	ငါ	မြမငရ်လို	၊	နငတ်ကယ်	ေဖစ့ဘွ်တခ်ကုိ်	(addict)	စွဲစွဲလ

နး်လနး်	ြဖစေ်နပေီနာ်၊	ငါတကယ်ေြပာတာ	.	.	.	အရည်မရအဖတမ်ရ၊	န

င်	 အဲဒါလပုလ်ို	 ဘာေတမွျား	 အကျိးေတွ	 ရိှလာသလ၊ဲ	 ငါကုိ့

ေြပာြပစမး်ပါ”

ထုံးစအံတိုငး်	 ‘ေဘာ်’က	 အမယ်အုိေပါက်စ,ကေလးလို	 တဖျစဖ်ျစ်

ေတာက်ေတာက်ငှ့်	 ြမည်တနွလ်ည်း	 ‘အကရာ’တို	က	 မြဖေံရးချ	 မြဖံ

ထကဲ	.	.	.။

“ဟာ	.	.	.	အေရးထ	ဲလာေညာ်မေနပါနဲ	‘ေဘာ်’ရာ၊	ေဖစ့ဘွ်တခ်လ်ပု်

တာ	 social	 networking	လပုတ်ာဟ့ဲ၊	 နငဘ်ာသလိ၊ဲ	ကမာအရပရ်ပက်	

သငူယ်ချငး်မတိေ်ဆ	ွအေပါငး်အသငး်ေတ	ွအများကီးနဲ	 ခငမ်ငရ်ငး်ှီးရ

တယ်၊	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆေံရး	ကွနရ်က်ကုိ	 ြဖန်ကျက်ိုငသ်ေလာက်	ြဖ



န်ကျက်ထားိုငမ်	ှငါ	အြမငက်ျယ်မာှ	ေပါ၊့	ငါမ့ာှ	ိုငင်တံကာက	သငူယ်

ချငး်ေတ	ွ ငါးေထာငရိှ်ေနပ၊ီ	 သတူို	 က	 လာလာ	 add	 ကတာေနာ်၊	 ဒါ

ေတာင်	ေဖစ့ဘွ်တခ်က်	သငူယ်ချငး်	ငါးေထာငအ်ထပိ	ဲlimit	ေပးထားလို	

၊	တစေ်နတစေ်န	ေဖစ့ဘွ်တခ်ေ်ပမာှ	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	စကား	ေတဖွလှ

ယ်၊	 အသေိတဖွလယ်ှ၊	 comments	 ေတ	ွ အြပနအ်လနှေ်ပးက၊

ကုိယ့်အေကာငး်ကုိယ်	 update	 လပု၊်	 သငူယ်ချငး်ေတရဲွ	 ချးီမမွး်စကား

သေံတကုိွ	သာယာေကျနပရ်တဲ့	 ခစံားမ​ပတီကုိိ	 နင်	 ဘယ်နားလည်ပါမ့

လ	ဲ ေဘာ်ရဲ	 ၊	 နင့်မာှ	တစေ်နတစေ်န	အလပု	်အလပု	်စာ	စာနဲ	ပဲ	နပမး်

လုံးေနတာ၊	ေဖစ့ဘွ်တခ်ေ်တာင်	ငါဖငွ့်ခိုငး်လို	နင	်ဖငွ့်ထားပးီ	ဘာမ	ှလ

ည်း	active	မြဖစဘူ်းမှ	လား၊	နင့်မာှ	သငူယ်ချငး်ေတာင	်ဆယ်ေယာက်ြပ

ည့်ရဲ	လား	.	.	.	ဟငး်”

‘အကရာ’က	မျက်ေစာငး်လလှှငှ့်	ြပနေ်ချပ,ပါသည်	။

“ဟယ်	 .	 .	 .	 အဲဒါ	 ဘာအေရးလ၊ဲ	 ငါက	 နင့်လို	 သငူယ်ချငး်ေတွ

အများကီးလည်း	မလိုချငေ်ပါင၊်	ငါအ့လပုက်	လေူတေွလာက်ပ	ဲအဆက်

အသယ်ွ	လမှး်လပုလ်ို	ရေအာင	်friends	လပုထ်ားတာ၊	နင့်လို	celebrity	

တစေ်ယာက်လိုလည်း	 လခူျစလ်ခူင	် မများ	 ချငပ်ါဘူး၊	 ငါဘ့၀မာှ	.	 .	 .

အဲဒါထက်	အဓိကကျတဲ့	အေရးပါတဲ့	အလပုေ်တွ	လပုေ်နရေသးတာ၊	အ

ချနိမ်ေပးိုငဘူ်းေအ့၊	 နင့်ကုိေတာင	် အချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်မို

သပိခ်ျစလ်နွး်လို	အချနိေ်ပးထားတာ”

‘အကရာ’က	ဘာအလမှှ	 ြပငဆ်ငြ်ခယ်သ,မထားေသာ	 မျက်ာှေြပာ

ငသ်လငး်ကေလးငှ့်	 ေဘာ့်ကုိ	 ​ံ​ံ	 မဲ့မဲ့ကေလး	 ကည့်ကာ

ေခါငး်တယမး်ယမး်	ခါြပမသိည်	။	အဲဒါ	PERFECT	MART	group	ရဲ	မန်

ေနဂျာမ,ကေလးတဲ့	။



စမတက်ျကျ	ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့	လလှပှပ	မြပငဆ်ငတ်တေ်သာ	 ‘

ေဘာ့်’	ကုိ	‘အကရာ’	ဘယ်ေလာက်ပဲ	ဒဇီိုငး်ဆငေ်ပးလည်း	ဘယ်ေတာ့မှ	

မေအာငြ်မငခ်ဲ့။	ဝတလ်ိုက်ရင	်ရှပအ်ကျကုိယ်ကပ	်ငှ့်	ဒးူအတ	ိမနီစီက

တ	် .	 .	 .	 ေလဒရှီးစ်ငှ့်	 ဒပီုံစထံပတ်လလဲ။ဲ	 ဆပံငေ်တကွ	 ပခုံးဝဲဝဲ

စငး်စငး်အိအိ	ပုံစကံ	ဒအီတိုငး်၊	PERFECT	MART	group	ဆိုသည်	မာှ	ြမ

နမ်ာိုငင်မံာှ	ဆိုငခ်ွဲများ	စာွဖငွ့်ထားတဲ့	စပူါမားကတေ်တအွားလုံး၏	ပင်

မကုမကီးတစခ်မုို	 ထိုကုမဏ၏ီ	 မနေ်နဂျာရာထးူကုိရဖို	 ဆိုတာ	 ေတာ်

ေတာ်	ထက်ြမက်လနွး်မ	ှ။	‘ေဘာ်’က	ရည်မနှး်ချက်အလနွ်ကီးေသာ	မနိး်

ကေလး။	 အဲဒါကုိ	 ငယ်ငယ်ကတည်းက	 ‘အကရာ’သခိဲ့သည်	 ။	 ‘ေဘာ်’	

ေရာ	 ‘အကရာ’ေရာ၏	 မဘိေတကွ	 မချမး်သာကပါ။	 သာမန	် စားိုင်

ေသာက်ိုငံု်	ဝနထ်မး်များ	သာ။	‘ေဘာ်’	ငှ့်	‘အကရာ’က	အိမ်	ချငး်ကပ်

လျက်။	ေကျာငး်သာွးေတာ့လည်း	အတတူူ	.	.	.	ကစားေတာ့လည်း	အတူ

တ။ူ	စာကျက်	ေတာ့လည်း	အတတူ။ူ	ေနာက်ဆုံး	ညအိပရ်ငေ်တာင်	သူအိ

ပရ်ာကုိယ်သာွးအိပ်	ကုိယ့်အိပရ်ာ	သလူာအိပ်ငှ့်	အတတူအိူပခ်ဲ့ေသာ	ညီ

အစမ်ရငး်ချာေတထွက်ေတာင	်နးီကပခ်ျစခ်ငခ်ဲ့သေူတွ	ြဖစသ်ည်	။

အဲဒေီလာက်	 စှကုိ်ယ့်တစစ်တိခ်ျစ်ကသည့်တိုင	် ဒသီငူယ်ချငး်စှ်

ေယာက်က	 စုိက်ချငး်	 .	 .	 .	 စတိဓ်ာတ်	 အေတးွအေခချငး်	 .	 .	 .

ေလာကကီးဆကီ	 ရယူချငပ်ုံချငး်ကျေတာ့	 လုံး၀ေြပာငး်ြပန်

ဆန်ကျငကဲွ်ြပားခဲ့သည်	 ။	 ‘အကရာ’	 က	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 လပှေကာ့

ေမာ့	ဆနး်သစေ်နေအာင်	ဂုတစိုက်	သ,ေနတတသ်။ူ	‘ေဘာ်’ကကျေတာ့

ုပပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	အေပယံအလထှက်	ာဏပ်ညာ	ထးူခနထ်က်ြမတဖ်ို	ကုိ

ပိုေရှတနး်တငသ်။ူ	တကယ်လည်း	 ‘ေဘာ်’က	 ေတာ်ပါသည်	 ။	 ငယ်စဉ	်

ကတည်းက	စှေ်ယာက်စလုံး	မနု်ဖိုးစတုာ	ဝါသနာပါပးီ	စဗုးူကုိယ်စီငှ့်

စတုတ်ကပးီ	စဗုးူေဖာက်လင်	‘အကရာ’က	အလအှပ	အသုံးအေဆာင်	.



.	.	အဝတအ်စား	အသစအ်ဆနး်	.	.	.	ဖနိပလ်လှကှေလးေတ	ွဝယ်မည်။	‘

ေဘာ်’ကကျေတာ့	 အဲဒပီိုက်ဆံငှ့်	 စာအုပေ်တဝွယ်မည်။	 သငတ်နး်ေတွ

တက်မည်။	အဲဒလီို	ကဲွြပားြခားနားခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ဆယ်တနး်ေအာငေ်တာ့	 ‘ေဘာ်’က	အီကုိယူကာ	 ‘အကရာ’က	ရည်ရွ

ယ်ချက်သပိမ်ြပငး်	ထနလ်ဘဲှ	 ‘ေဘာ်’ငှ့်	အတ	ူအီကုိလိုက်ယူကာ	အီကုိ

ကွငး်ဘ၀ကုိ	ဂဏုယူ်တပမ်က်စာွ	ခယူံခဲ့သည်	 ။	ေကျာငး်ကေန	 ဘဲွရပးီ

ေတာ့	‘အကရာ’က	ကုိယ်ဘာြဖစခ်ျငသ်လဆဲိုတာကုိ	သသိပူပီီ	ဖက်ရှင်	ဒီ

ဇိုငန်ာလမး်ကုိ	 ေရွးချယ်ခဲ့သည်	 ။	 ‘ေဘာ်’ကေတာ့	 ေအာငြ်မငေ်သာ

စးီပာွးေရးလပုင်နး်ရှငတ်စ်	ေယာက်ြဖစဖ်ို	ရည်မနှး်ချက်ြပငး်ထနက်ာ	ဇွဲ

သနလ်နွး်သမူို	MBA	ဘဲွရေအာင	်ေကျာငး်ဆက်တက်ခဲ့	ပါသည်	။

အခေုတာ့	 .	 .	 .	 ‘အကရာ’က	 နာမည်ကီးမငး်သမးီေတ၏ွ

ဒဇီိုငန်ာအြဖစ်	 ေအာငြ်မငစ်,ြပေန	 ပြီဖစက်ာ	ဘ၀ကုိ	 ေပါေ့ပါပ့ါးပါးက

ေလး	ေပျာ်ရငစ်ာွြဖတသ်နး်ေနခဲ့ပ။ီ	‘ေဘာ်’ကေတာ့	သူ	ရည်မနှး်	ချက်အ

တိုငး်	ဇွဲသနသ်န်ငှ့်	 ကိးစားဆ။ဲ	PERFECT	MART	group	၏	မနေ်နဂျာ

ဘ၀ငှ့်	 ရပတ်န်	 မေကျနပ်ိုငေ်သး။	 ရာထးူေတ	ွ တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့်

တိုးပးီ	တစခ်ျနိမ်ာှ	PERFECT	MART	group	၏	ရှယ်ယာဝငတ်စေ်ယာက်

အြဖစ	် .	 .	 .	 ဒါုိက်တာအဖွဲဝငတ်စေ်ယာက်ြဖစဖ်ို	အစမွး်	 ကုန်ကိးစား

ေနဆ။ဲ	‘ေဘာ့်’	ကုိ	ကည့်ရတာ	အကရာေတာ့	ေမာပါသည်	။

“	‘ေဘာ်’ရယ်	.	.	.၊	နင့်အစား	ငါ	ေမာလိုက်တာ	.	.	.	တကယ်၊	လရူယ်

လို	ြဖစ်	လာပ	ီဆိုမှ	ေတာ့	လူဘ၀ရဲ	ေပျာ်ရငစ်ရာအရသာေတကုိွ	ဇမိက်ျ

ကျခစံားရမာှ	ေပါ၊့	နငအဲ်ဒေီလာက်	အသည်းအသန်ကိးစားပးီ	တစေ်န

မာှ	PERFECT	MART	group	ရဲ	ဒါုိက်တာတစေ်ယာက်	ြဖစပ်ါပတီဲ့	၊	နင်

ချမး်သာပါပတီဲ့	 .	 .	 .	 အဲဒီ	အချနိမ်ာှ	နင့်ရဲ	ပုျိလနး်ဆနး်မ​ေတကွ	မရိှ



ေတာ့	သေလာက်ကုိ	ေပျာက်ဆုံးခဲ့ပ၊ီ	နင့်ရဲ	ေဘးမာှ	နင့်ကုိ	အရိပ်	တက

ည့်ကည့်နဲ	ဂုတစိုက်လိုတရ	ေအာင	်ြဖည့်ဆည်း	အလိုလိုက်ေပးမယ့်	ချ

စခ်င်ကငန်ာယုယမယ့်	ဘ၀အေဖာ်	တစေ်ယာက်ကုိ	နင	်ကုိယ်တိုငေ်တာ

င်	 သတမိထားလိုက်မဘဲိ	 ဆုံး​းံချငဆ်ုံး​းံမယ်ဟာ၊	 နင့်ဘ၀က

ဘာအဓိပါယ်ရိှမာှ	လဲ”

‘အကရာ’၏	 စကားကုိ	 ‘ေဘာ်’က	 မျက်ေမာှင်ကတ်ပးီ	တုံြပနပ်ါသ

ည်	။

“ဟ့ဲ	 .	 .	 .	 ‘သည်း’ရဲ	 ၊	 ငါက	ငါဘ့၀ကုိ	ငါကုိယ်တိုငရဲ်	လက်ေတေွြခ

ေတနွဲ	ပ	ဲတည်ေဆာက်	ချငတ်ဲ့	သေူလဟယ်၊	ဘယ်သူကုိမ	ှအားမကုိးချင်

ဘူး၊	မမှီတယ်ွချငဘူ်း၊	ငါကုိယ်တိုငသ်ာ	ငါရဲ့	အားထားကုိးကွယ်ရာြဖစရ်

မယ်၊	 အဲဒအီတက်ွ	 နင်	 ေြပာသလို	 ပုျိလနး်ဆနး်မ​ေတ	ွဆုံး​းံလိုက်ရ	

လို	လည်း	ငါ	ဂုမစိုက်ဘူး	သငူယ်ချငး်၊	ဘ၀အေဖာ်မနွန်ဲ	လွဲလိုက်ရလို	

လည်း	ငါ	မနာကျငပ်ါဘူး၊	ငါ	ချမး်သာချငတ်ယ်ေလ	.	.	.	အဲဒေီတာ့	ငါ	ချ

မး်သာေအာင်	ငါ	ကုိယ်တိုငပ်လဲပုရ်မာှ	၊	ဘယ်သူ	ကုိမှ	အားကုိးေမာ်လင့်

ေနဖို	မ	ှမလိုတာ	‘သည်း’ရဲ	”

‘ေဘာ့်’မျက်ာှက	 မာနတ်စမ်ျိးြဖင့်	 ေတာက်ပေနခဲ့ပါသည်	 ။	 ‘အက

ရာ’ကေတာ့	အြပးံ	လလှကှေလးြပးံလိုက်ရငး်

“အဲဒေီတာ့	နင	်ပငပ်နး်တာေပါ	့ေဘာ်ရဲ	 ၊	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်

ဟာ	သပိေ်တာ်ေနဖို	မလိုဘူး၊	သပိ်	ထက်ြမက်ေနဖို	မလိုဘူး၊	သပိလ်ေှန

ဖို	ပလဲိုတယ်၊	ပးီေတာ့	လလှပှပ	အသုံးချတတဖ်ို	နဲ	ာဏက်စားတတဖ်ို	

ပလဲိုတယ်	သလိား၊	အဲဒါ	ငါရဲ့	လိဝှက်ချက်ပ၊ဲ	ငါေရာ	နငေ်ရာ	မဘိေတွ

က	သာမနဝ်နထ်မး်ေတ၊ွ	မချမး်သာ	မြပည့်စုံခဲ့ဘူး၊	အဲဒေီတာ့	ငါတို	စှ်

ေယာက်လုံးရဲ	ရငထ်မဲာှ	တညီူစာွ	ကိနး်ဝပေ်နခဲ့တာက	ငါတို	သည်	အရ



မး်ချမး်သာြပည့်စုံချငတ်ယ်၊	အဆင့်အတနး်ြမင့်ြမင့်	 ခမး်ခမး်	 နားနားဘ

၀တစခ်ကုို	အရမး်လိုချငမ်က်ေမာတယ်၊	ုိက်ထ?်၊	အဲဒအီတက်ွ	နငက်	န

င့်ဘာသာ	အပငပ်နး်ခံပးီ	ကိးစားုနး်ကနတ်ယ်၊	နင	်တနဖ်ိုးထားတဲ့	အ

ရာက	ာဏပ်ညာ၊	ငါအ့တက်ွကျ	ေတာ့	ငါရဲ့	ရငး်ှီးြမပ်ှံမ​က	အလအှ

ပပဲ	ေဘာ်ရဲ	 ၊	ငါကုိ့ယ်ငါ	လပှလနွး်ေနေအာင	်ဆစံ,ကေန	ေြခဖျားအထ	ိ

ဂုတစိုက်	 ြပငဆ်ငတ်ယ်၊	မျက်စဖိငွ့်	နားစငွ့်ထားပးီ	အခငွ့်အလမး်	မနှ်

သမကုိ	လမိာပါးနပစ်ာွ	ေစာင့်မယ်၊	သေူဌးေတကွ	မနိး်မေချာ	မနိး်မလှ

ေတကုိွ	မက်ေမာတတတ်ယ်၊	သတူို	အတက်ွ	မနိး်မ	ေချာတစေ်ယာက်	နံ

ေဘးမာှ	ရိှရငြ်ပည့်စုံတယ်၊	အဲဒမီနိး်မေချာကကျေတာ့	သတူို	ဆကီ	ပးီြပ

ည့်စုံ	ခမး်နားတဲ့	လိုတရ	ချမး်သာကုိ	စွဲမက်တယ်၊	အဲဒေီတာ့	တစေ်ယာ

က်ကုိတစေ်ယာက်	 အြပနအ်လနှ	် လိုအပ်ကတဲ့	 လူစှေ်ယာက်

ဆုံစည်းကတဲ့	အခါ	ပွဲပးီသတည်းေပါ၊့	happily	ever	after	ေပါ့	အဟိ”

“ဟယ်၊	နင့်ရဲ	အေတးွအေခကီးကလဟဲယ်၊	မမိုက်လိုက်တာ၊	ငါက

ေတာ့	 ေလာကမာှ	ကုိယ့်ကုိယ်တိုငက်လွဲပးီ	ဘယ်သူကုိမ	ှ မယံုကည်	 မ

ေမာ်လင့်ပါဘူးဟာ၊	ကုိယ်ပိုငအ်စမွး်အစ	ကုိယ့်	အရည်အချငး်နဲ	ပ	ဲချမး်

သာချငတ်ယ်၊	သတူစပ်ါးကုိ	မမှီခိုချငပ်ါဘူး	‘သည်း’ရဲ	”

“အဲဒေီတာ့	နငပ်ငပ်နး်တာေပါ့	‘ေဘာ်’ရဲ	၊	ငါကေတာ့	အပငပ်နး်	လုံး

၀မခံိုငဘူ်းဆရာ၊	တစသ်က်လုံး	လလှပှပ	.	.	 .	ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့က

ေလးေနပးီ	လမိာပါးနပတ်ဲ့	သေူဌးကေတာ်	လလှေှလးပလဲပုေ်တာ့မယ်၊	

အဲဒါ	ငါဘ့၀ရဲ	ဒဿန	ဟား	ဟား”

“အေပါမ့၊	 နငဟ်ာေလ	 ုပက်ေလးအရမး်လသှေလာက်

ာဏကုိ်ကီးတယ်	ဟငး်”

“ဟ့ဲ	.	 .	 .၊	မနိး်မဆိုတာ	ာဏ်ကီးဖို	ပလဲိုတာ	‘ေဘာ်’ရဲ	 ၊	နငသ်ာ	ာ



ဏမ်ကီးလို	 ေယာက်ျားေတနွဲ	 ရငေ်ဘာငတ်နး်ပးီ	 ေယာက်ျားတစေ်ယာ

က်လို	ပငပ်နး်ခံပးီ	ုနး်ကနေ်နရတာေပါ၊့	မျက်ာှကုိကည့်ဦး	.	.	.	ဘယ်

ေတာ့မှ	skin	care	မလပုဘူ်း၊	ငါနဲ	လိုက်ခဲ့	လာ၊	beauty	spa	သာွး	ကမ

ယ်၊	မျက်ာှေပါငး်တငမ်ယ်	.	.	.	အဆခီျမယ်	.	.	.	တစကုိ်ယ်လုံးေပါငး်တ

ငမ်ယ်	.	.	.	အဆခီျ	မယ်”

“ေတာ်ပါပီ	‘သည်း’	ရယ်၊	နငန်ဲ	ငါ	ကာလာချငး်မ	ှမတတူာ၊	အဲဒီ	ေပါ

ငး်တငတ်ာေတကွ	ဘာမှ	သုံးစားလို	 မရပါဘူး၊	 ငါအ့တက်ွေတာ့	အေပ

ယံအေရြပားအလထှက်	စတိ်လှုံးအလကှ	ပို	အေရးကီးတာပါ၊	 ေပါငး်

တငတ်ာေတအွတက်ွ	ကုနက်ျမယ့်	ပိုက်ဆေံတကုိွ	ငါအရမး်ေှမျာတယ်၊

အဲဒအီစား	စာအုပေ်တဝွယ်ဖတလ်ိုက်ရင	်ာဏပ်ညာေတွ	အရမး်တိုးတ

ယ်၊	သခိျငတ်ာေတ	ွအားလုံး	သခိငွ့်ရဖို	အတက်ွ	စာဖတရ်မာှ	‘သည်း’ရဲ	”

“အမယ်ေလး	 .	 .	 .	စာမဖတခ်ျငေ်ပါင၊်	ပျငး်မ	ှပျငး်၊	နင	်စာအုပဆ်ိုင်

ေရာက်ရငသ်ာ	ငါအ့တက်ွ	ဒဇီိုငန်ာကတတ်ေလာ့ဂစ်ာအုပေ်တ	ွဆွဲခဲ့ဖို	မ

ေမန့ဲ	ေနာ်”

“ေအးပါ၊	ဒါြဖင့်	ငါလစေ်တာ့မယ်	‘သည်း’၊	ေနလည်း	စှန်ာရီ	meeti

ng	ရိှတယ်	.	.	.	ံုးြပနရ်မယ်၊	နင်	ေဖစ့ဘွ်တခ်ခ်ျည်းပဲ	လပုမ်ေနနဲ	ေနာ်”

“ေအးပါဆို	.	.	.၊	ဓာတပ်ုံုိက်ထားပးီသား	အသစက်ေလးေတေွတာ့	

တငပ်ါရေစဦးဟယ်	.	.	.	အဟိ”

“မနိး်မ	.	.	.၊	နငလ်တှာ	တစက်မာလုံးက	သေိစချငတ်ယ်ေပါေ့လ၊	ဟု

တလ်ား”

“ဒါေပါေ့လ	.	.	.	ဒါေပါ၊့	ဒါမှ	ကမာတစလ်ားက	ဘီလနံာကီးများ	ငါ့

ရဲ	အလမှာှ	ဒးူေထာက်	ခစားကေစသတည်းေပါ	့.	.	.	အဟီး”



“အူးမ	.	.	.	‘သည်း’၊	နင့်ကုိ	အလနှတဖ်ရုားမကေလးလို	ထငေ်နက

တဲ့	သေူတကွ	နင်	ဒလီို	ေပါချာချာ	ူးေပါေပါကေလးမနှး်	လုံး၀	သသံယ

ရ ှိမ ာှ	မဟုတဘူ်း	 ၊	 ကည့်လည်း	 တငဦ်းေနာ်၊	 ိုငင်တံ	 ကာက

ဆိုက်ကုိကီးများ	လည်း	 နင့်အလမှာှ	ယစမ်းူပးီ	 ေြခရာခေံရာက်လာက

ဦးမယ်”

“သာွး	.	.	.ေဘာ်ေငပွလု	ဲ.	.	အစတုပ်လပု	်.	.	.	အယုတပ်ပု	်.	.	.	ညကျမှ

ငါနင့်ကုိ	ဖနုး်ေခ	လိုက်မယ်	အုိေက”

“အုိေက	.	.	.သာွးပ	ီ.	.	.	သည်းအကရာ၊	အရွအထ	အလအှပကေလး	

ေဟးေဟး”

‘ေဘာ်’က	 အိုငမ်ခ	ံ အ​းံမေပးစာွ	 လတှပတကေလး

ဆေဲရးေနာက်ေြပာင်ပးီ	ေကာ်ဖဆီိုင	်ထမဲ	ှထက်ွခာွသာွးေတာ့သည်	။	ကျ

နရ်စခ်ဲ့ေသာ	‘သည်း’က	စတိမ်ဆိုးိုငဘဲ်	တခစခ်စ	်ရယ်ေမာရငး်	ကျနရ်

စခ်ဲ့ပါသည်	။	အဲဒလီိုပ	ဲ‘သည်း’	ငှ့်	‘ေဘာ်’	ဟာ	ညီရငး်အစမ်ေတသွဖယ်ွ

တကျက်ကျက်ငှ့်	ရနြ်ဖစလ်ျက်ကပ	ဲတစေ်နမေတွ	မေနိုငေ်အာင	်ချစ်

ခငလ်နွး်ခဲ့သည်	။	ဘယ်ေလာက်ပဲ	အယူအဆ	အေတးွအေခ	စတိဓ်ာတ်

ချငး်	စုိက်ချငး်	ဆန်ကျငြ်ခားနားပါေစ	‘သည်း’သည်	‘ေဘာ့်’ကုိ	သမူတူ

ေအာင	်ချစခ်ငမ်သိလို	‘ေဘာ်’ကလည်း	‘သည်း’ကုိ	အသည်းစွဲေအာင	်ချစ်

ခငြ်မတ်ိုးသ	ူြဖစပ်ါသည်	။

*


