


	

ဓမၼစၾကာအမြမး္

ဘကိၡ	ဴန	ံပၪၥ၀ဂၢနီ၊ံ	ဣသပိတန	နာမေက။

မဂိဒါေယ	ဓမၼ၀ရ၊ံ	ယ	ံတ	ံနဗိၺာနပါပက။ံ

သဟမၸတ	ိနာမေကန၊	မဟာျဗေဟၼန	ယာစတိ။ံ

စတသုစၥပံကာေသေႏာၲ၊	ေလာကနာေထာ	အေဒသယ။ိ

နႏၵတိ	ံသဗၺေဒေ၀ဟ၊ိ	သဗၺသမၸတၱိသာဓက။ံ

သဗၺေလာကဟ	ိတတာၳယ၊	ဓမၼစကၠံ	ဘဏာမေဟ။

*

ဓမၼစၾကာနဒိါနး္

ဧ၀	ံေမ	သတု	ံ-	ဧက	ံသမယ	ံဘဂ၀ါ	ဗာရာဏသယိ	ံ၀ဟိရတ	ိဣသပိတေန

မဂိဒါေယ။	တၾတ	ေခါ	ဘဂ၀ါ	ပၪၥ၀ဂၢေိယ	ဘကိၡ	ဴအာမေႏသၲ	ိ-

ကၽြႏု္ပ	္ဤသို႔	ၾကားနာခဲ့ရပါသည။္	အခါတစပ္ါးတြင	္ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည္

ဗာရာဏသျီပည	္‘ဣသပိတန’	အမည	္ရေသာ	မဂိဒါ၀နုေ္တာ၌	သတီငး္သံုးေနေတာ	္မသူည။္

ထိုအခါတြင	္ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည	္ပၪၥ၀ဂၢရီဟနး္တို႔အား	မနိ႔္ေတာ	္မသူည။္

(၁)	အစြနး္တရားႏစွ	္ပါး၏	အလယအ္လတ	္ျဖစေ္သာ	မဇၩမိပဋပိဒါအကင့်္

ေဒြ	ေမ,	ဘကိၡေ၀,	အႏာၲ	ပဗၺဇေိတန	န	ေသ၀တိဗၺာ။	ကတေမ	ေဒြ?

(၁)	ေယာ	စာယ	ံကာေမသ	ုကာမသခုလႅိကာႏေုယာေဂါ	ဟေီနာ	ဂေမၼာ



ေပါထဇုၨနေိကာ	အနရေိယာ	အနတသၳဟံေိတာ၊

(၂)	ေယာ	စာယ	ံအတကၱလိမထာႏေုယာေဂါ	ဒေုကၡာ	အနရေိယာ

အနတသၳဟံေိတာ။

ရဟနး္တို႔…	အမိယ္ာစြန႔္ခြာ	ရဟနး္ျပ	ဳလာသတူို႔	မမွီ၀အဲပေ္သာ	အစြနး္တရား	ႏစွ္

ပါးရွိ၏	။	အဘယ	္ႏစွ	္ပါးတို႔နညး္။

(၁)	ယတုည္ံ့၍	အမိယ္ာထေူထာငသ္	ူလမူာ်း	စတုို႔၏	အေလအ့ကင့်္သာ

ျဖစေ္သာ	,ျမတေ္သာ	အကင့်္မဟတုေ္သာ	,	အက်ိဳ	း	မရွိေသာ	‘ကာမခမ်း္သာကိုလိုကစ္ားျခငး္’

(ကာမသခုလႅိကာႏေုယာဂ)	(၂)	ကိုယစ္တိဆ္ငး္ရျဲခငး္ကို	ျဖစေ္စတတေ္သာ	,	ျမတေ္သာ

အကင့်္မဟတုေ္သာ	,	အက်ိဳ	း	မရွိေသာ	‘မမိကိိုမမိ	ိပငပ္နး္ဆငး္ရေဲအာငအ္ားထတုျ္ခငး္’

(အတကၱလိမထာႏေုယာဂ)	ႏစွ	္ပါးတို႔တညး္။

ဧေတ	ေခါ,	ဘကိၡေ၀,	ဥေဘာ	အေႏ	ၲအႏပုဂမၼ	မဇၩမိာ	ပဋပိဒါ	တထာဂေတန

အဘသိမၺ	ဳဒၶါ,	စကၡ	ဳကရဏ	ီဉာဏကရဏ	ီဥပသမာယ	အဘညိာယ	သေမၺာဓာယ	နဗိၺာနာယ

သ၀ံတတၱ။ိ

ကတမာ	စ	သာ,	ဘကိၡေ၀,	မဇၩမိာ	ပဋပိဒါ	တထာဂေတန	အဘသိမၺ	ဳဒၶါ,	စကၡဳ

ကရဏ	ီဉာဏကရဏ	ီဥပသမာယ	အဘညိာယ	သေမၺာဓာယ	နဗိၺာနာယ	သ၀ံတတၱ?ိ

အယေမ၀	အရေိယာ	အ႒ဂႋေကာ	မေဂၢါ။	ေသယထ်ဒိ	ံ-

သမၼာဒ႒ိ	ိသမၼာသကၤေပၸါ	သမၼာ၀ါစာ	သမၼာကမၼေႏာၲ	သမၼာအာဇေီ၀ါ

သမၼာ၀ါယာေမာ	သမၼာသတ	ိသမၼာသမာဓ။ိ

အယ	ံေခါ	သာ,	ဘကိၡေ၀,	မဇၩမိာ	ပဋပိဒါ	တထာဂေတန	အဘသိမၺ	ဳဒၶါ,	စကၡဳ

ကရဏ	ီဉာဏကရဏ	ီဥပသမာယ	အဘညိာယ	သေမၺာဓာယ	နဗိၺာနာယ	သ၀ံတတၱ။ိ

ရဟနး္တို႔	…တထာဂတ	(ျမတစ္ြာ	ဘရုား)သည	္ဤအစြနး္တရားႏစွ	္ပါးအား

မကပေ္ရာကပ္	ဲအလယအ္လတအ္ကင့်္	(မဇၩမိ	ပဋပိဒါ)	ကို	ထိုးထြငး္၍	သေိတာ	္မအူပၿ္ပ။ီ	ထို



မဇၩမိပဋပိဒါ	အကင့်္သည	္ပညာမက်စ္ကိို	ျဖစေ္စ၏	။	အသဉိာဏက္ို	ျဖစေ္စ၏	။

ကေိလသာကို	ၿငမိး္ေစ၏	။	(သစၥာေလးပါးကို)	ထးူေသာ	ဉာဏျ္ဖင့္	ထိုးထြငး္သေိစ၏	။

နဗိၺာနက္ို	မက်ေ္မာွ	ကျ္ပ	ဳေစ၏	။

ထို	မဇၩမိပဋပိဒါ	အကင့်္ကား	အဘယန္ညး္။

(၁)	သမၼာဒ႒ိ	ိ(မနွေ္သာ	အျမင)္

(၂)	သမၼာသကၤပၸ(	မနွေ္သာ	အႀက)ံ

(၃)	သမၼာ၀ါစာ	(မနွေ္သာ	စကား)

(၄)	သမၼာကမၼႏ	ၲ(မနွေ္သာ	အျပ	ဳအမ)ူ

(၅)	သမၼာအာဇ၀ီ	(မနွေ္သာ	အသကေ္မြးျခငး္)	(၆)	သမၼာ၀ါယာမ	(မနွေ္သာ

အားထတုျ္ခငး္)	(၇)	သမၼာသတ	ိ(မနွေ္သာ	ေအာကေ္မျ့ခငး္)	(၈)	သမၼာသမာဓ	ိ(မနွေ္သာ

တညၾ္ကညျ္ခငး္)	ဟေူသာ	အဂၤါရစွပ္ါးႏငွ့္	ျပည့္စံုေသာ	အကင့်္လမး္(မဂၢ)	ျဖစသ္ည။္

တထာဂတသည	္ဤ	မဇၩမိပဋပိဒါအကင့်္အား	ထိုးထြငး္၍	သေိတာ	္မအူပၿ္ပ။ီ

*



(၂)	အရယိသစၥာေလးပါး

(၁)	ဣဒ	ံေခါ	ပန,	ဘကိၡေ၀,	ဒကုၡ	ံအရယိသစၥ။ံ	ဇာတပိ	ိဒကုၡာ,	ဇရာပ	ိဒကုၡာ,

ဗာ်ဓပိ	ိဒေုကၡာ,	မရဏပံ	ိဒကုၡ,ံ	အပၸေိယဟ	ိသမၸေယာေဂါ	ဒေုကၡာ,	ပေိယဟ	ိ၀ပိၸေယာေဂါ

ဒေုကၡာ,	ယပံစိၧ	ံန	လဘတ	ိတ	ံပ	ိဒကုၡ,ံ	သခံေိတနၱ	ပၪၥ	ဳပါဒါနကၡႏာၲ	ဒကုၡာ။

ရဟနး္တို႔…	ဤကား	ဒကုၡအရယိသစၥာ	(ဆငး္ရျဲခငး္ဟသူည့္

အရယိာတို႔သအိပေ္သာ	အမနွတ္ရား)တညး္။	ေမြးဖြားျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ	အိုျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ

နာျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ	ေသျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ	မခစ်မ္ႏစွသ္က္္		္သ(ူသတ၀ၱါ,	သခၤါရတရား)	တို႔ႏငွ့္

အတေူနရျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ	ခစ်ခ္ငႏ္စွသ္က္္		္သတူို႔ႏငွ့္	ေကြကြငး္ရျခငး္ဆငး္ရ၊ဲ	အလိုရွိအပသ္ညက္ို

မရေသာ	ဆငး္ရ၊ဲ	အကဥ်း္အားျဖင့္	ဥပါဒါန၏္	အာ႐ံု	ျဖစေ္သာ	ခႏၶာငါးပါး	(ပၪၥ	ဳပါဒါနကၡႏၶာ)	တို႔

ျဖစသ္ည။္

(၂)	ဣဒ	ံေခါ	ပန,	ဘကိၡေ၀,	ဒကုၡသမဒုယ	ံအရယိသစၥ။ံ	ယာယ	ံတဏာွ

ေပါေနာဗၻ၀ကိာ,	နႏၵရီာဂ	သဟဂတာ	တၾတ	တၾတာဘနိႏၵနိ။ီ	ေသယထ်ဒိ	ံ-	ကာမတဏာွ,

ဘ၀တဏာွ,	၀ဘိ၀တဏာွ။

ရဟနး္တို႔…ဤကား	ဒကုၡသမဒုယ	အရယိသစၥာ	(ဆငး္ရျဲခငး္၏

ျဖစေ္ၾကာငး္ဟသူည့္	အရယိာတို႔	သအိပေ္သာ	အမနွတ္ရား-သမဒုယသစၥာ)	တညး္။

အၾကငတ္ဏာွသည	္ဘ၀သစက္ို	တဖန	္ျဖစေ္စတတ၏္	။	ႏစွသ္က္္		္တပမ္ကျ္ခငး္ႏငွ့္	တကြ

ျဖစ၍္	ထိုထို	(ကာမဂဏုအ္ာ႐ံု,ဘ၀စသည)္တုိ႔ကို	အလြန	္ႏစွသ္က္္		္သာယာတတသ္ည။္

ယငး္တဏာွတို႔ကား	ကာမဂဏုအ္ာ႐ံုတို႔၌	တပမ္ကျ္ခငး္	(ကာမတဏာွ),	ဘ၀	ျဖစတ္ညမ္ႈ	ကို

တပမ္ကျ္ခငး္	(ဘ၀တဏာွ)၊	ဘ၀ကငး္ျပတမ္ႈ	ကို	တပမ္ကျ္ခငး္	(၀ဘိ၀တဏာွ)တို႔	ျဖစသ္ည။္

(၃)	ဣဒ	ံေခါ	ပန,	ဘကိၡေ၀,	ဒကုၡနေိရာဓ	ံအရယိသစၥ။ံ	ေယာ	တႆ ကာေယ၀

တဏာွယ	အေသသ၀ရိာဂနေိရာေဓာ	စာေဂါ	ပဋနိိႆ ကေဂၢါ	မတုၱိ	အနာလေယာ။

ရဟနး္တို႔…ဤကား	ဒကုၡနေိရာဓ	အရယိသစၥာ	(ဆငး္ရခဲ်ဳ	ပျ္ခငး္ဟသူည့္



အရယိာတို႔	သအိပေ္သာ	အမနွတ္ရား-	နေိရာဓသစၥာ)	တညး္။	ထိုတဏာွ၏	အကႂြငး္မဲ့

တပျ္ခငး္ကငး္ရာ,	ခ်ဳ	ပရ္ာ,	စြန႔္ရာ,	တစဖ္နျ္ပန၍္	စြန႔ရ္ာ	လြတေ္ျမာကရ္ာ	မကပၿ္ငရိာ

ျဖစသ္ည။္

(၄)	ဣဒ	ံေခါ	ပန,	ဘကိၡေ၀,	ဒကုၡနေိရာဓဂါမနိ	ီပဋပိဒါ	အရယိသစၥ။ံ	အယေမ၀

အရေိယာ	အ႒ဂႋေကာ	မေဂၢါ။	ေသယထ်ဒိ-ံ	သမၼာဒ႒ိ	ိသမၼာသကၤေပၸါ	သမၼာ၀ါစာ

သမၼာကမၼေႏာၲ	သမၼာအာဇေီ၀ါ	သမၼာ၀ါယာေမာ	သမၼာသတ	ိသမၼာသမာဓ။ိ

ရဟနး္တို႔…ဤကား	ဒကုၡနေိရာဓဂါမနိ	ီပဋပိဒါ	အရယိသစၥာ	(ဆငး္ရခဲ်ဳ	ပရ္ာသို႔

ေရာကေ္ၾကာငး္	အကင့်္လမး္	ဟသူည့္	အရယိာတို႔	သအိပေ္သာ	အမနွတ္ရား-	မဂၢသစၥာ)

တညး္။	သမၼာဒ႒ိ,ိ	သမၼာသကၤပၸ,	သမၼာ၀ါစာ,	သမၼာကမၼႏ,ၲ	သမၼာအာဇ၀ီ,	သမၼာ၀ါယမ,

သမၼာသတ,ိ	သမၼာသမာဓ	ိဟေူသာ	အဂၤါရစွပ္ါးရွိေသာ	အကင့်္လမး္	(အ႒ဂႋကမဂၢ)	ျဖစသ္ည။္

*

(၃)	တပိရ၀ိ�ေဒသနာ	-	သစၥာေလးပါးအား	သစၥဉာဏ,္	ကစိၥဉာဏ,္

ကတဉာဏသ္ံုးပါးျဖင့္	သျိခငး္

(၁)	“ဣဒ	ံဒကုၡ	ံအရယိသစၥ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသု

စကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ	အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡအမနွတ္ရားတညး္”	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္

မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(သစၥာဉာဏ)္	ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္

။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည္

ျဖစ၏္	။

(၂)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡ	ံအရယိသစၥ	ံပရေိညယ”်	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ



ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡအမနွတ္ရားအား	ပိုငး္ျခား၍	သအိပသ္ည”္	ဟ	ု(ဘရုားမ

ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကစိၥဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။

အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။

ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၃)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡ	ံအရယိသစၥ	ံပရညိာတ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ

ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡအမနွတ္ရားအား	ပိုငး္ျခား၍	သၿိပ”ီ	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ

ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကတဉာဏ)္	ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။

အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။

ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၄)	“ဣဒ	ံဒကုၡသမဒုယ	ံအရယိသစၥ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ ကေုတသု

ဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ	အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡ	ျဖစေ္ၾကာငး္	အမနွတ္ရားတညး္”	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ

ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(သစၥာဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။

အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။

ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၅)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡသမဒုယ	ံအရယိသစၥ	ံပဟာတဗၺ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ

အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡ	ျဖစေ္ၾကာငး္	အမနွတ္ရားအား	ပယအ္ပသ္ည”္	ဟု



(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကစိၥဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည္

ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္

။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၆)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡသမဒုယ	ံအရယိသစၥ	ံပဟနီ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ

အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡ	ျဖစေ္ၾကာငး္	အမနွတ္ရားအား	ပယၿ္ပးီၿပ”ီ	ဟ	ု(ဘရုားမ

ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကတဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။

အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။

ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၇)	“ဣဒ	ံဒကုၡနေိရာဓ	ံအရယိသစၥ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ ကေုတသု

ဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ	အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	အမနွတ္ရားတညး္”	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ

ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(သစၥာဉာဏ)္	ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။

အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။

ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၈)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡနေိရာဓ	ံအရယိသစၥ	ံသစၧကိာတဗၺ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ

အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	အမနွတ္ရားအား	မက်ေ္မာွ	ကျ္ပ	ဳအပသ္ည”္	ဟု

(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကစိၥဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည္

ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္

။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။



(၉)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡနေိရာဓ	ံအရယိသစၥ	ံသစၧကိတ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ

အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ထို	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	အမနွတ္ရားအား	မက်ေ္မာွ	ကျ္ပ	ဳၿပးီၿပ”ီ	ဟု

(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကတဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည္

ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္

။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၁၀)	“ဣဒ	ံဒကုၡနေိရာဓဂါမနိ	ီပဋပိဒါ	အရယိသစၥ”	ႏၲိေမ,	ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ

ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ	ဥဒပါဒ,ိ

အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	ေရာကေ္ၾကာငး္အကင့်္	အမနွတ္ရားတညး္”

ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(သစၥာဉာဏ)္

ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ

၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၁၁)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡနေိရာဓဂါမနိ	ီပဋပိဒါ	အရယိသစၥ	ံဘာေ၀တဗၺ”	ႏၲိေမ,

ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ

ဥဒပါဒ,ိ	အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	ေရာကေ္ၾကာငး္အကင့်္	အမနွတ္ရားအား

ပြားမာ်း	အပသ္ည”္	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌

(ကစိၥဉာဏ)္ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။

ထိုးထြငး္၍	သေိသာ	၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

(၁၂)	“တ	ံေခါ	ပနဒိ	ံဒကုၡနေိရာဓဂါမနိ	ီပဋပိဒါ	အရယိသစၥ	ံဘာ၀တိ”	ႏၲိေမ,

ဘကိၡေ၀,	ပေုဗၺ	အနႏုႆ ကေုတသ	ုဓေမၼသ	ုစကၡံဳ	ဥဒပါဒ,ိ	ဉာဏ	ံဥဒပါဒ,ိ	ပညာ	ဥဒပါဒ,ိ	၀ဇိၨာ



ဥဒပါဒ,ိ	အာေလာေကာ	ဥဒပါဒ။ိ

ရဟနး္တို႔…	“ဤကား	ဒကုၡခ်ဳ	ပရ္ာ	ေရာကေ္ၾကာငး္အကင့်္	အမနွတ္ရားအား

ပြားမာ်း	ၿပးီၿပ”ီ	ဟ	ု(ဘရုားမ	ျဖစမ္)ီ	ေရးွယခငက္	မၾကားခဲ့ဖးူေသာ	တရားတို႔၌	(ကတဉာဏ)္

ပညာမက်စ္သိည	္ျဖစ၏္	။	အသဉိာဏသ္ည	္ျဖစ၏္	။	ပညာသည	္ျဖစ၏္	။	ထိုးထြငး္၍	သေိသာ

၀ဇိၨာသည	္ျဖစ၏္	။	ဉာဏအ္လငး္ေရာင	္သည	္ျဖစ၏္	။

*



(၄)	သစၥာေလးပါးကိုသမိ	ွဘရုားအ	ျဖစက္ို	၀နခ္ျံခငး္

ယာ၀က၀ီၪၥ	ေမ,	ဘကိၡေ၀,	ဣေမသ	ုစတသူ	ုအရယိသေစၥသ	ုဧ၀	ံတပိရ၀ိ�ံ

ဒြါဒသကာရ	ံယထာဘတူ	ံဉာဏဒႆ ကန	ံန	သ၀ုသိဒုၶ	ံအေဟာသ။ိ	ေန၀	တာ၀ဟ,ံ	ဘကိၡေ၀,

သေဒ၀ေက	ေလာေက	သမာရေက	သျဗဟၼေက	သႆ ကမဏျဗာဟၼဏယိာ	ပဇာယ

သေဒ၀မႏုႆ ကာယ	“အႏတုရၱ	ံသမၼာ	သေမၺာဓႎ	အဘသိမၺ	ဳေဒၶါ”	တ	ိပစၥညာသႎ။

ရဟနး္တို႔…	ဤအရယိသစၥာေလးပါး၌	(သစၥဉာဏ,္	ကစိၥဉာဏ,္	ကတဉာဏဟ္)ု

သံုးပါးေသာ	အျပန	္(တပိရ၀ိ�)ံ,၁၂-ပါးေသာ	အျခငး္အရာအားျဖင့္	ဟတုတ္ိုငး္မနွစ္ြာ	သေိသာ

ဉာဏအ္ျမင	္မစငၾ္ကယေ္သးသမွ်ကာလပတလ္ံုး၊	ငါသည	္နတ,္	မာရန္တ,္	ျဗဟၼာ	ႏငွ့္	သမဏ,

ျဗာဟၼဏ,	မငး္ဟေူသာ	နတလ္ေူလာကတြင	္“အတမုရွိေသာ	သမၼာသမၺ	ဳဒၶဘရုား”	အ	ျဖစက္ို

၀နမ္ခခံဲ့ေခ။်

ယာေတာ	စ	ေခါ	ေမ,	ဘကိၡေ၀,	ဣေမသ	ုစတသူ	ုအရယိသေစၥသ	ုဧ၀	ံတပိရ၀ိ�ံ

ဒြါဒသကာရ	ံယထာဘတူ	ံဉာဏဒႆ ကန	ံသ၀ုသိဒုၶ	ံအေဟာသ။ိ	အထာဟ	ံဘကိၡေ၀,

သေဒ၀ေက	ေလာေက	သမာရေက	သျဗဟၼေက	သႆ ကမဏျဗာဟၼဏယိာ	ပဇာယ

သေဒ၀မႏုႆ ကာယ	“အႏတုရၱ	ံသမၼာ	သေမၺာဓႎ	အဘသိမၺ	ဳေဒၶါ”	တ	ိပစၥညာသႎ။

ရဟနး္တို႔…	ဤအရယိသစၥာေလးပါး၌	(သစၥဉာဏ,္	ကစိၥဉာဏ,္	ကတဉာဏဟ္)ု

သံုးပါးေသာ	အျပန	္(တပိရ၀ိ�)ံ,	၁၂-ပါးေသာ	အျခငး္ရာအားျဖင့္	ဟတုတ္ိုငး္မနွစ္ြာ	သေိသာ

ဉာဏအ္ျမင	္စငၾ္ကယမ္သွာလွ်င၊္	(…)	“အတမုရွိေသာ	သမၼာသမၺ	ဳဒၶဘရုား”	အ	ျဖစက္ို

၀နခ္ခံဲ့သည။္

ဉာဏၪၥ	ပန	ေမ	ဒႆ ကန	ံဥဒပါဒ	ိ“အကပုၸါ	ေမ	၀မိတုၱိ,	အယမႏၲိမာ	ဇာတ,ိ

နတၳိဒါန	ိပနုဗၻေ၀ါ”	တ။ိ

“ငါ၏	လြတေ္ျမာကမ္ႈ	သည	္မပက်စ္းီမဆံုး႐ႈးံႏိုငေ္တာ။့	ဤကား

အဆံုးဘ၀တညး္။	ဘ၀တစဖ္နျ္ပန၍္	ျဖစျ္ခငး္မရွိၿပ”ီ	ဟသုျိမငေ္သာ	(ျပန၍္	ဆငျ္ခငသ္ေိသာ



ပစၥေ၀ကၡဏာ)	ဉာဏသ္ည	္ျဖစေ္ပၚလာသည။္

ဣဒမေ၀ါ	စ	ဘဂ၀ါ	အတမၱနာ	ပၪၥ၀ဂၢယိာ	ဘကိၡ	ဴဘဂ၀ေတာ	ဘာသတိ	ံအဘနိႏၵဳ

ႏၲိ။

ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည	္ဤစကားအား	မနိ႔္ေသာ	အခါ၊	ပၪၥ၀ဂၢငီါးပါးတို႔သည	္ႏစွ္

လိုကနုသ္ည	္ျဖစ၍္	ျမတစ္ြာ	ဘရုားေဟာေသာ	တရားေတာ	္အား	ႏစွ	္ၿခိဳ

က၀္မး္ေျမာကၾ္ကကနု၏္	။

*

(၅)	အသွ်ငေ္ကာ႑ည	ေသာ	တာပနတ္ညျ္ခငး္

ဣမသၼႎ	စ	ပန	ေ၀ယာ်ကရဏသၼႎ	ဘညမာေန	အာယသၼေတာ	ေကာ႑ညႆ

၀ရိဇ	ံ၀တီမလ	ံဓမၼစကၡ	ဳ	ံဥဒပါဒ	ိ“ယ	ံကၪိၥ	ိသမဒုယဓမၼ,ံ	သဗၺ	ံတ	ံနေိရာဓ	ဓမၼ”	ႏၲိ။

ဤသို႔	(ဂါထာမဖက)္	စကားေျပ	သကသ္ကျ္ဖင့္	ေဟာၾကားအပေ္သာ	အခါ၊

အသွ်ငေ္ကာ႑ညအား	“	ျဖစျ္ခငး္သေဘာရွိေသာ	တရားအလံုးစံုတို႔သည	္ခ်ဳ

ပျ္ခငး္သေဘာရွိကနုသ္ည”္ဟေူသာ	ကေိလသာစငၾ္ကယသ္ည့္	(ေသာ	တာပတၱိမဂေ္ခၚ)

တရားအျမငသ္ည	္ျဖစေ္ပၚ၍	လာ၏	။

(၆)	နတျ္ဗဟၼာတို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးျခငး္

(၁)	ပ၀တၱိေတ	စ	ပန	ဘဂ၀တာ	ဓမၼစေက,ၠ	ဘမုၼာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ ကာေ၀သံု	-

“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ



ဤသို႔	ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည	္(သစၥာေလးခက်)္	တရားစကက္ို	လညေ္စေသာ		္-

“ေလာကတြင	္သမဏ	ျဗာဟၼဏ	နတ	္မာရန္တ	္ျဗဟၼာ	တစဦ္း	တစေ္ယာက	္မွ်

မေဟာႏိုငေ္သာ	အတမုရွိသည့္	ဓမၼစၾကာတရားေတာ	္ကို	ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည္

ဗာရာဏသျီပည	္ဣသပိတနမည	္ေသာ	မဂိဒါ၀နုေ္တာ၌	ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”ဟု

ဘမုၼစိုးနတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး	ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၂)	ဘမုၼာန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	စတမုဟာရာဇကိာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ ကာေ၀သံု

-	“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

ဘမုၼစိုးနတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုစတမုဟာရာဇန္တတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၃)	စတမုဟာရာဇကိာန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	တာ၀တႎသာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ

ာေ၀သံု	-	“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

စတမုဟာရာဇန္တတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုတာ၀တႎသာနတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၄)	တာ၀တႎသာန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	ယာမာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ ကာေ၀သံု	-

“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ



တာ၀တႎသာနတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုယာမာနတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၅)	ယာမာန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	တသုတိာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ ကာေ၀သံု	-	“ဧတံ

ဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတ	ံအပၸဋ၀ိတၱိယံ

သမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ	ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

ယာမာနတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုတသုတိာနတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၆)	တသုတိာန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	နမိၼာနရတ	ိေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ ကာေ၀သံု	-

“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

တသုတိာနတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုနမိၼာနရတနိတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

(၇)	နမိၼာနရတနီ	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	ပရနမိၼတိ၀သ၀တၱီ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ

ာေ၀သံု	-	“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ	ပ၀တၱိတံ

အပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ	ေကနစ	ိ၀ါ

ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

နမိၼာနရတနိတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုပရနမိၼတိ၀သ၀တၱီနတတ္ို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး

ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။



(၈)	ပရနမိၼတိ၀သ၀တၱီန	ံေဒ၀ါန	ံသဒၵ	ံသတုြာ,	ျဗဟၼကာယကိာ	ေဒ၀ါ	သဒၵမႏုႆ

ကာေ၀သံု	-	“ဧတ	ံဘဂ၀တာ	ဗာရာဏသယိ	ံဣသပိတေန	မဂိဒါေယ	အႏတုရၱ	ံဓမၼစကၠံ

ပ၀တၱိတ	ံအပၸဋ၀ိတၱိယ	ံသမေဏန	၀ါ	ျဗာဟၼေဏန	၀ါ	ေဒေ၀န	၀ါ	မာေရန	၀ါ	ျဗဟၼ	ဳနာ	၀ါ

ေကနစ	ိ၀ါ	ေလာကသၼႎ”	တ။ိ

ပရနမိၼတိ၀သ၀တၱီနတတ္ို႔	ေကာငး္ခ်ီးေပးသကံို	ၾကားရေသာ		္“ေလာကတြင	္…

ေဟာၾကားေတာ	္မ၏ူ	”	ဟ	ုျဗဟၼာတို႔သည	္အဆင့္ဆင့္	ေကာငး္ခ်ီးေပး	ေကႂြးေၾကာၾ္ကကနု၏္	။

ဣတဟိ,	ေတန	ခေဏန,	ေတန	လေယန,	ေတန	မဟုေုတနၱ	ယာ၀

ျဗဟၼေလာကာ	သေဒၵါ	အဗၻ	ဳဂစၧ။ိ	အယၪၥ	ဒသသဟႆ က	ိေလာကဓာတ	ုသကံမၸ	ိသမၸကမၸိ

သမၸေ၀ဓ။ိ	အပၸမာေဏာ	စ	ဥဠာေရာ	ၾသဘာေသာ	ေလာေက	ပါတ	ုရေဟာသ	ိအတကိမၠၼ

ေဒ၀ါန	ံေဒ၀ါႏညုာ၀ႏၲိ။

ဤသို႔	လွ်င	္ထိုအခ်ိန	္ထိုအခါ	ထိုကာလ၌

ေကာငး္ခ်ီးေပးသတံို႔သညျ္ပန႔္ႏွံ႔တက၏္	။	ဤတစေ္သာ	ငး္ေသာ	ေလာကဓာတသ္ညလ္ညး္

တနုလ္ႈပ၏္	။	ျပငး္စြာ	တနုလ္ႈပ၏္	။	ထက၀္နး္ကင်	္တနုလ္ႈပ၏္	။	အတိုငး္အရညွမ္ရွိ

ႀကးီမားေသာ	အေရာင	္အလငး္သညလ္ညး္	နတတ္ို႔၏	အာႏေုဘာက္ို	ေကာ်လ္ြန၍္	ေလာက၌

ထငရ္ာွး	ျဖစေ္ပၚလာ၏	။

(၇)	အသွ်ငေ္ကာ႑ည	ရငွရ္ဟနး္ျပ	ဳျခငး္

အထ	ေခါ	ဘဂ၀ါ	ဣမ	ံဥဒါန	ံဥဒါေနသ	ိ“အညာသ	ိ၀တ	ေဘာ	ေကာ႑ေညာ,

အညာသ	ိ၀တ	ေဘာ	ေကာ႑ေညာ”	တ။ိ	ဣတ	ိဟဒိ	ံအာယသၼေတာ	ေကာ႑ညႆ

‘အညာသေိကာ႑ေညာ’	ေတြ	၀	နာမ	ံအေဟာသ။ိ

ထိုအခါ	ျမတစ္ြာ	ဘရုားသည	္“ရဟနး္တို႔	ေကာ႑ညသည္

(သစၥာေလးပါးတရားကို)	သေိလၿပတီကား။	ရဟနး္တို႔	ေကာ႑ညသည္

(သစၥာေလးပါးတရားကို)	သေိလၿပတီကား”ဟ	ုဥဒါနး္ကို	က်ဴ	း	ရင့္ေတာ	္မ၏ူ	။	ဤသို႔	က်ဴ	း

ရင့္ေတာ	္မေူသာ	ေၾကာင့္	အသွ်ငေ္ကာ႑ညအား	“အညာသေိကာ႑ည”	ဟ၍ူ	သာလွ်င္



အမည	္တြင	္ေလ၏	။

အထ	ေခါ	အာယသၼာ	အညာသေိကာ႑ေညာ	ဒ႒ိဓေမၼာ	ပတဓၱေမၼာ

၀ဒိတိဓေမၼာ	ပရေိယာဂါဠဓေမၼာ	တဏိၰ၀စိကိေိစၧာ	၀ဂိတကထကံေထာ	ေ၀သာရဇၨပၸေတာၱ

အပရပၸစၥေယာ	သတၳဳ	သာသေန	ဘဂ၀ႏၲံ	ဧတဒေ၀ါစ	-	“လေဘယာ်ဟ,ံ	ဘေႏ,ၲ	ဘဂ၀ေတာ

သႏၲိေက	ပဗၺဇ	ံလေဘယ်ံ	ဥပသမၸဒ”	ႏၲိ။

ထို႔ေနာက	္အသွ်ငအ္ညာသေိကာ႑ညသည	္တရားသို႔	ျမငၿ္ပးီ,	ေရာကၿ္ပးီ,

သၿိပးီ,	သက၀္ငၿ္ပးီ	ျဖစ၍္	၊	(သို႔	ေလာ	သို႔	ေလာ)ယံုမာွ	းျခငး္ကို	လြနေ္ျမာကၿ္ပးီ	ျဖစ၍္	၊

ျမတစ္ြာ	ဘရုား၏	သာသနာ၌	ရရဲင့္ျခငး္သို႔	ေရာကၿ္ပးီ၍	၊	ဘရုားမတွစပ္ါး	ကိုးစားထိုကသ္ူ

မရွိသည	္ျဖစ၍္	“အသွ်ငဘ္ရုား…	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ျမတစ္ြာ	ဘရုားထတံြင	္ရဟနး္အ	ျဖစက္ို

ရလိုပါသည”္	ဟေုလာ်ကထ္ား၏	။

“ဧဟ	ိဘကိၡ	ဴ”	တ	ိဘဂ၀ါ	အေ၀ါစ	“သြာကၡေတာ	ဓေမၼာ,	စရ	ျဗဟၼစရယိ	ံသမၼာ

ဒကုၡႆ က	အႏကၲရိယိာယာ”	တ။ိ	သာ၀	တႆ က	အာယသၼေတာ	ဥပသမၸဒါ	အေဟာသတီ။ိ

“ရဟနး္	လာေလာ	့(ဧဟ	ိဘကိၡ	ဴ)	…	တရားကုိ	ေကာငး္စြာ	ေဟာအပၿ္ပ၊ီ	ဆငး္ရ၏ဲ

အဆံုးကိုျပ	ဳျခငး္ငါွ	ျမတေ္သာ	အကင့်္ကို	ေကာငး္စြာ	ကင့်္ေလာ”့	ဟ	ုျမတစ္ြာ	ဘရုားသည္

မနိ႔္ေတာ	္မ၏ူ	။	ထိုစကားျဖင့္ပင	္အသွ်ငေ္ကာ႑ညသည	္ပၪၥငး္အ	ျဖစ	္(ဥပသမၸဒါ)	အ	ျဖစသ္ို႔

ေရာကေ္လသည။္

ေအာငျ္ပည့္စံုေအး

*
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