


အမာွ	စာ

ပငလ္ယျ္ပာျပာစာေပ၏	စတတုေၳျမာကစ္ာအပု	္ျဖစပ္ါသည။္

ပထမဦးဆံုးထတုေ္၀ခဲ့ေသာ	သစၥာန၏ီ	ေခတ(္အကေ္ဆးႏငွ့္	ေဆာငး္ပါးမာ်း

)စာအပုသ္ညရ္သစာေပလကရ္ာအပေ္ဆးႏငွ့္	အျခား	ေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို

စစုညး္ထတုေ္၀ခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ယခ	ုစတတုေၱျမာကစ္ာအပုသ္ည	္ေျမလတ	္ေမာငျ္မင့္သ၏ူ

လငူယရ္န႕ံအကေ္ဆးမာ်း	စစုညး္မႈ	စာအပု၊္	ယေန႔ေခတလ္ငူယမ္ာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူယေန႔ေခတ္

ေရစးီေၾကာငး္တြင	္ေမာ်ပါစးီ၀ငရ္ငး္	ယေန႔ျမနမ္ာႏိုငင္ေံတာ	္၏	လမး္သစသ္ို႔

ေလွ်ာကလ္မွး္ရန	္ထေိတြ	႕ရရွိေသာ	လငူယတ္ို႔အေၾကာငး္	တေစတ့ေစာငး္	၊လငူယႏ္ငွ့္

သမိပူညာ၊	လငူယ	္ႏငွ့္	အားကစ်တိ၊္	လငူယႏ္ငွ့္	ျပညသ္႔ူနတီမိသွည	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

မငး္ရေဲကာ်စ္ြာ	၊	ေၾကာကျ္ခငး္	မေၾကာကျ္ခငး္ႏငွ့္	ဆိုခင်တ္ဲ့သခီင်း္၊	ညိဳ	ျပာညက	္ကေလးႏငွ့္

အလာ်း	အေျမာွ	က	္အန	ံအစရွိေသာ	အကေ္ဆး	(သို႔	မဟတု)္	ရသစာတနး္မာ်	း။

ပငလ္ယျ္ပာျပာစာေပသည	္ေခတ၊္	စနစ၊္	လ႔ူသဘာ၀	၊	လႀူကးီလငူယမ္ာ်း	ကို

လမွး္ၾကည့္	ေတြ	႕ျမငရ္ေသာ	အကၡရာစာလံုးမာ်း	ကို	ကဗာ်	ျဖစေ္စ၊	ေဆာငး္ပါး	ျဖစေ္စ၊

အကေ္ဆး	ျဖစေ္စ၊	ေကာငး္ႏိ္ုးရာရာ	စစုညး္ထတုေ္၀ရျခငး္ျဖင့္	ရသစာေပ၏

ၾကညႏ္းူပတီစိတိက္ို	စာဖတပ္ရသိတထ္	ံမွ်ေ၀ခစံားေစခင်ပ္ါသည။္

ယခ	ုေျမလတေ္မာငျ္မင့္သ၏ူ	အကေ္ဆးမာ်း	သည	္ရန႕ံသစ။္ေပဖးူလႊာ၊	ကလာ်၊

အေတြ	းအျမင၊္	ပိ္ေတာကပ္ြင့္သစ၊္	Potential	Look	မဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္ေဖာျ္ပခဲ့ၿပးီ	ျဖစသ္ည။္

စာဖတသ္မူာ်း	လညး္	ဖတရ္ႈခဲ့ၿပးီၿပ	ီျဖစသ္ည။္	ေျမလတေ္မာငျ္မင့္သ၏ူ	အကေ္ဆးမာ်း	သည္

ေရႊအျမ	ဳေတစာ	ေပဆ	ု(ရသစာတနး္ဆ)ု	ႏငွ့္	၂၀၁၂	ခႏုစွ	္မတရၱာၿမိဳ	႕	ေရနညး္ငါးေလးမာ်း

ေရႊစာေပဆမုာ်း	ရရွိခဲ့ပါသည။္	စာဖတသ္မူာ်း	ထ	ံစစုညး္ဖတရ္ႈရန္

ေပးအပလ္ိုကပ္ါေတာသ့ည။္

*





လငူယႏ္ငွ့္	သမိႈ	အႏပုညာ
“အေျခအေနအရ

ဆပံငရ္ညွရ္ညွ	္တရီပွပ္ြပြ

ဘယသ္ခီင်း္ကို	ဘယဂ္တီာန႕ဲ	တးီရမလ။ဲ

လငူယက္

လငူယအ္တိုငး္လေွနတာ

အားကလ်ို႔

ဂင်း္ေဘာငး္ဘ၀ီတ	္ငါ့အေတြ	းက

ဦးထပုေ္နာကျ္ပနေ္ဆာငး္တယ”္

ျဗ	ဴတမီကစ္	္မဂၢဇငး္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခဲ့ေသာ	ဂင်း္ေဘာငး္ဘကီဗာ်	ထကဲ

စာသားအခ်ိဳ	႕	ျဖစပ္ါသည။္	ဂင်း္ေဘာငး္ဘကီို	လငူယန္မိတိပ္ံုအ	ျဖစ	္ရညရ္ြယ၍္	ဤကဗာ်ကို

ေရး	ခဲ့သည။္	ဘာေၾကာင့္ေရး	တာလ။ဲ	အထးူရငွး္ျပစရာ	လိုမည	္မထငပ္ါ။	လငူယေ္တြ	ကို

ခစ်လ္ို႔။	လငူယေ္တြ	ကို	ေမွ်ာလ္င့္လို႔။	လငူယေ္တြ	ကို	ရငခ္နုလ္ို႔။

ၿပးီေတာ	့ယေန႔	လငူယေ္တြ	ႀကိ္ဳ	း	စားပမး္စား	၊	ေရး	သားေနၾကသည့္

ေခတေ္ပၚကဗာ်ေတြ	ကိုလညး္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	ကသ္ည။္	သတူို႔အေတြ	း၊	သတူို႔အေရး	ထမဲာွ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မေတြ	းမ	ိမေရမေိသးေသာ	အသစေ္တြ	ပါသည။္	ထိုအသစေ္တြ	ကိုလညး္

ကၽြနေ္တာ့္ကို	ဖမး္စားသည။္

ကၽြနေ္တာ	္နားလညသ္ညမ္ာွ	သတူို႔ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ၾကား	ကြာျခားေသာ

အသက	္အရြယ	္သည	္အဓကိမဟတု။္	အေတြ	းအေခၚ	အယအူဆတမူွ်သာ	လုိရငး္	ျဖစသ္ည။္

ဒါ	ေၾကာင့္	ကၽြန	္ေတာ	္၏	အေတြ	းကို	ဂင်း္ေဘာငး္ဘ၀ီတ၍္	ကၽြနေ္တာ	္၏	စတိက္းူကုုိ



ဦးထပုေ္နာက	္ျပနေ္ဆာငး္	လိုကျ္ခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	အေရး	ႀကးီတာက	လငူယတ္ို႔၏

သစလ္ြငေ္သာ	အေတြ	းႏငွ့္	အတ	ူေမွ်ာလ္င့္	ေသာ	ရစသုစထ္သဲို႔	အတ	ူေရာကလ္ို၍	ျဖစသ္ည။္

တစန္ညး္ဆိုလွ်င	္အငယေ္တြ	ႏငွ့္	အတတူ	ူနာမည	္မရွိေသးတဲ့	ၾကယေ္တြ	ကို	နာမည္

ေပးခင်လ္ို႔	ျဖစပ္ါသည။္

*

(၂)

“ယေန႔	လငူယ၊္	ေနာင၀္ယလ္ႀူကးီ

သငလ္ညး္	တစဦ္း၊	သားထးူသားျမတ္

ျဖစအ္ပရ္ာသည။္”

ကၽြနေ္တာ	္ငယစ္ဥက္တညး္က	စြမဲတွခ္ဲ့ရေသာ	စာသား။	မနွပ္ါသည။္

ယေန႔ေခတ	္လငူယသ္ည	္သားထးူသားျမတ	္ျဖစဖ္ို႔လုိပါသ္ည။္	သို႔	မ	ွလငူယ	္ျဖစရ္ႀကိဳ	း

နပမ္ည	္။ကမာၻ႕သမိုငး္ကို	ျပနၾ္ကည့္လွ်င	္ထးူခၽြနထ္ငရ္ာွးေသာ	ႏိုငင္ေံခါငး္ေဆာငႀ္ကးီမာ်း

သည	္လငူယဘ္၀ကို	ေကာငး္စြာ	ျဖတသ္နး္ခဲ့ၾကသမူာ်း	ျဖစပ္ါသည။္	လငူယဘ္၀တြင	္အမာ်း

အက်ိဳ	း	အတြက	္စြန႔္စားလုိေသာ	စတိ	္ဇြ	ဲသတိၱႏငွ့္	ေလာကကို	ျဖတသ္နး္ခ႔ဲၾကလိုေသာ

သမိုငး္က	ေျပာငေ္ျမာကေ္သာ	ေခါငး္ေဆာငအ္	ျဖစ	္ေနရာေပးျခငး္	ျဖစသ္ည။္

အနးစီပဆ္ံုး	ဥပမာကိုတငျ္ပခင်ပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာတို႔၏	အမ်ိဳိ	း	သား

ေခါငး္ေဆာငႀ္ကးီ	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္၏	လငူယဘ္၀ကိုပါ။	၁၉၃၅-၃၆	တြင္

ရနက္နုတ္ကသၠိုလ	္သမဂၢအမႈ	ေဆာင	္အဖြ႕ဲ၀င။္	အုိးေ၀မဂၢဇငး္	အယဒ္တီာ။	အသက	္၂၃ႏစွ္



တြင	္တို႔ဗမာအစညး္အရံုး	အေထြေထြ	အတြင	္းေရး	မွဴ	း	အ	ျဖစ	္ေဆာငရ္ြကေ္နၿပ။ီ

ေျပာခင်သ္ညမ္ာွ	ေပာ်လ္ို႔ပါးလို႔အေကာငးဆ္ံုး	ျဖစသ္ည့့္	လငူယအ္ရြယတ္ြင	္ႏိုငင္ႏံငွ့္လမူ်ိဳ	း

အတြက	္တကတ္ကၾ္ကြၾကြ	ေဆာငရ္ြကေ္နၿပဆီုိတာကို	လငူယ	္ေတြ	သတခိပ်ေ္စခင်ပ္ါသည။္

ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္အာငဆ္နး္သည	္လငူယေ္တြ	ကို	အားကိုးသည။္	တိုငး္ျပ	ဳျပညျ္ပဳ

လႊတေ္တာ	္ေရြးေကာငပ္ြတဲြင	္ဖဆပလအမတေ္လာငး္မာ်း	ကို	ေရြးခယ်ရ္ာတြင	္လငူယမ္ာ်း

ကိုသာ	ဦးစားေပး	ေရြးခယ်ခ္ဲ့သည။္	ယငး္ကစိၥႏငွ့္	ပကသ္တ၍္	၁၉၄၇	ခ၊ု	မတလ္	၁၃	ရကေ္န႕

အသလံႊင့္ရံုမ	ွလႊင့္ခဲ့ေသာ	မနိ႔္ခြနး္တြင	္….

“တိုငး္ျပညအ္တြက	္တကယလ္ပုခ္ဲ့တဲ့	လငူယမ္ာ်း	ပါ၀ငတ္ဲ့	ဖဆပလ

အမတေ္လာငး္ေတြ	ကိုသာ	ေရြးလုိကတ္ယဆ္ိုရင	္ေရ႕ွေလွ်ာကၿ္ပးီ	ေရးွကဗမာျပညမ္ာွ

လညူႊန႔္ခးူစားေနတဲ့	ႏိ္ုငင္	ံေရး	ဖားဖားႀကးီေတြ	တစသ္ကလ္ံုး	မထႏိ္ုငေ္တာဘ့းူလို႔

ေဗဒငေ္ဟာထားခင်တ္ယ”္	ဟ	ုမနိ႔္	ၾကားခဲ့ပါသည။္

သို႔	ေသာ		္လငူယေ္တြ	အေနႏငွ့္	လြတလ္ပၿ္ပးီ	ဗမာျပညမ္ာွ	သပိမ္မိုကၾ္ကဘဲ

တစဦ္းႏငွ့္တစ	္ဦး	ညညီညီြတည္ြတလ္ပုၾ္ကဖို႔ေတာ	့သတေိပး	သြားပါသည။္

လငူယေ္တြ	အေပၚထားသည့္	ဗိုလခ္်ဳ	ပ၏္	သေဘာထား၊	လငူယေ္တြ	အေပၚ

အားကိုးသည့္	ဗိုလခ္်ဳ	ပ၏္	ေမွ်ာလ္င့္ခက်	္ျဖစပ္ါသည။္

ထို႔အတ	ူ၁၉၃၅	ခႏုစွ	္စာေပႏိ္ုဗယ	္ဆကုို	ဆြတခ္းူခဲ့ၿပးီ။	၂၀ရာစ၏ု

ေခါငး္ေဆာငႀ္ကးီဟ	ုစာနယဇ္ငး္မာ်း	က	ေဖာျပ္ခဲ့ၾကေသာ	ၿဗတိသိွ်၀နႀ္ကးီခ်ုဳ	ပ	္ခာ်ခ်ီ၏

လငူယဘ္၀	စြန္ု႔စားခနး္မာ်း	က	လညး္	အားကဖ်ို႔ေကာငးပ္ါသည။္	ခာ်ခ်ီ၏

လငူယဘ္၀စြန႔္စားခနး္မာ်း	ကို	ျဖတသ္နး္စဥက္	အသကမ္ာွ	၂၄ႏစွ	္၀နး္ကင်သ္ာ	ရွိေသးသည။္

အသက၂္၆	ႏစွ	္တြင	္ပါလအီမနအ္မတ	္ျဖစေ္နေပၿပ။ီ

ဒါေၾကာင့္	ခာ်ခ်ီသည	္ဥေရာပ၏	အငယဆ္ံုး	လငူယ	္တစေ္ယာက	္ဟု

တငစ္ားခရံၿပးီ	လငူယ	္အမာ်း	စ၏ု	ရပုပ္ံုစေုဆာငး္လွ်င	္သ႔ူပံုမပါလွ်င	္ၿပးီျပည့္စံုမည	္မဟတုဟ္ု

သ၏ူ	ငယဘ္၀ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳခ်ီးက်ဴ	း	ျခငး္ခခံဲ့ရ၏	။	ေဒလေီမ(လ)္	သတငး္စာ၊	သတငး္ေထာက္



Julian	Ralph	က	ေရး	သားခဲ့သည့္	ခာ်ခ်ီလငူယ	္ဘ၀ပံုရပိတ္ငစ္ားခက်က္လညး္

အတယုစူရာ	ေကာငး္လပွါသည။္

“၀ငစ္တနလ္ယီိုနတခ္ာ်ခ်ီဟာ	၂၆	ႏစွ	္ပရဲွိေပမယ့္	သ႔ူထကအ္သကႀ္ကးီသမူာ်း

ထက	္ပိုရင့္ကက်၍္	သ႔ူထကင္ယသ္မူာ်း	ထကလ္ညး္	စတိအ္ားတကၾ္ကြ	သနစ္ြမးသ္	ူျဖစ၏္	”

ဤေနရာတြင	္ထးူထးူျခားျခား	တိုကဆ္ုိငေ္နသည့္	စကားတစခ္ြနး္ကို	သတရိ

သြားမ၏ိ	။	၁၉၄၄	ခႏုစွ	္မတလ္	၁၄	ရကေ္န႔	မဂၤလာဒံုဗိုလသ္ငတ္နး္ေက်ုာငးဆ္ငးပ္ြတဲြင္

ေျပာခဲ့ေသာ	ဗိုလခ္်ုဳ	ပ	္ေအာငဆ္နး္၏	မိ္န႔္ခြနး္	ျဖစသ္ည။္

“လႀူကးီဆုိတာ	အသကႀ္ကးီတာကို	ဆိုတာလား၊	မဟတုဘ္းူ၊	အသကမ္

ႀကးီေပမယ့္	လပုတ္ဲ့	အလပုႀ္ကးီရင	္လႀူကးီပ.ဲ”

*

(၃)

ယေန႔	ဂလိုဘယက္မာၻႀကးီႏငွ့္အတ	ူတိုးတကထ္ြနး္ကားလာေသာ	အိုငတ္ီ

နညးပ္ညာ	ေခတႀ္ကးီတါင	္လငူယတ္ို႔၏	အခနး္က႑မာွ	လညး္	မာ်း	စြာ

အရာေရာကလ္ေွပသည။္	လငူယဟ္	ူသည	္လ႔ူစြမး္အားအရငး္အျမစ	္ျဖစ၏္	။

ႏိ္ုငင္တံစႏ္ိ္ုငင္၏ံ	ဖြ႕ံၿဖိဳ	း	တိုးတကမ္ႈ	အေပၚတြင	္အေျခတည	္သည။္

လငူယဟ္သူည	္လြတလ္ပလ္ို၏	။	ခ်ဳ	ပခ္ယ်မ္ႈ	ကို	မႀကိဳ	က။္	ကပ်တ္ညး္မႈ

ကငး္ေသာ	တထီြငႀ္ကဆံလိုမႈ	ႏငွ့္	အေတြ	းအေခၚတို႔တြင	္ရရဲင့္တကၾ္ကြသမူာ်း	ျဖစၾ္က၏	။

ထို႔ေၾကာင့္	လငူယ	္တို႔	စိုကထ္တုသ္ည့္	ဦးတညခ္က်မ္နွက္နပ္ါက	တစရ္ွိနထ္ိုး	တိုးတကႏ္ိ္ုငၿ္ပးီ

မာွ	းယြငး္ပါကလညး္	အစြနး္ေရာကေ္အာငပ္င	္မာွ	းယြငး္တတပ္ါသည။္

ထိုသို႔	စြမး္ပကားထကျ္မကေ္သာ	လငူယတ္ို႔၏	ေတြ	းေခၚႀကဆံျပ	ဳမူု	ေဆာငရ္ြက္



ခက်	္မာ်း	သည	္အေကာငး္ဘကမ္	ွအက်ိဳ	း	ျပ	ဳရန	္လငူယတ္ို႔တြင	္မနွက္နေ္သာ	သမိႈ

ရွိဖို႔လိုပါသည။္	ထိုသမိႈ	က	ပဲ့ကိုငမ္သွာ	ဦးတညရ္ာသို႔	ေျဖာင့္ေျဖာင့္	ေ၇ာကရ္ွိႏိုငမ္ည္

ျဖစပ္ါသည။္

သမိႈ	အနပုညာ	ဆိုရာတြင	္စာနာမႈ	၊	ညာွတာမႈ	။	နားလညမ္ႈ	၊	ရိုးသားမႈ	၊

သညး္ခမံႈ	၊	ခြင့္လႊတမ္ႈ	။	စညး္ကမး္ရွိမႈ	၊	ယဥေ္ကး်မႈ	၊	ေတြ	းေခၚတတမ္ႈ	တို႔လညး္	ပါ၀ငပ္ါမည္

။	သမိႈ	ျဖင့္သာ	လ႔ူတနဖ္ိုးကို	တိုငး္တာႏိ္ုငသ္လို	လ႔ူဂဏုရ္ညက္ိုလညး္	ထငသ္ာျမငသ္ာ

ေစပါသည။္	လ႔ူဘ၀တြင	္သမိႈ	နယပ္ယ	္ကယ်ျ္ပန႔္ေလေလ	ေအာငျ္မငမ္ႈ	အ၀နး္အ၀ိုငး္

ႀကးီမားေလေလ	ျဖစပ္ါ၏	။	ထုို႔ေၾကာင့္	သမိႈ	သည	္မဂၤလာ၊	သမိႈ	သည	္အႏပုညာ။

*

(၄)

လငူယထ္အုတြင	္း	သမိႈ	အႏပုညာ	ကယ်ျ္ပန႔္ဖို႔အတြက	္အဓကိ	လကဦ္းဆရာ

သည	္ပဗုၺာစရယိ	မႏိငွ့္ဖ	ျဖစ၏္	။	သားသမးီကို၊	မႀကးီခငက္၊	မဆံုးမေသာ	၊္	မဘိကလညး္

ရနသ္မူည	္တတ	္သညမ္ာွ	လညး္	မဘိေၾကာင့္ပင	္ျဖစ၏္	။

မဘိသြနသ္ငဆ္ံုးမမႈ	ျဖင့္	သမိႈ	ဖြထံြားေသာ	လငူယတ္ို႔၏	တကၾ္ကြလႈပရ္ာွး၊	ႀကိဳ	း

စားေသာ	ပံုရပိမ္ာ်း	ကိုေတြ	႕ရလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	့္္၇ငမ္ာွ	ပတီျိဖာသေလာက၊္	မဘိသြနသ္ငမ္ႈ	မဲ့၍

သမိႈ	ႏံုန႕ဲ	ေသာ	လငူယတ္ို႔၏	စတိပ္က်ဖ္ြယရ္ာ	မာ်း	ကို	ေတြ	႕လွ်ငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္စ့တိ္

မေကာငး္	ျဖစေ္နတတပ္ါ	သည။္	သတူို႔အတြက	္ရငေ္လး	ေနမပိါသည။္

ယခအုထ	ိအမာ်း	သငူါ	စးီနငး္လိုကပ္ါေနၾကရသည့္	ကားေပၚရထားေပၚမာွ

ကိုယ့္အေဖ	အရြယေ္လာက	္ရွိသမူာ်း	ႏငွ့္ယဥွ၍္	ေနရာထိုငခ္ံုလထုိုငသ္ည့္	လငူယမ္ာ်း	၊

ကိုယ့္အဘိုးအဘြား	အရြယႏ္ငွ့္	ကုိယ၀္နသ္ညမ္ာ်း	။	ကေလးအေမမာ်း	။



မတတ္ပရ္ပလ္ိုကေ္န၇တာကို	ျမငပ္ါလက်	္သမးီရညး္စား	စကားအေျပာမပက်ဘ္	ဲ၇ၿပးီသား

ထိုငခ္ံုေန၇ာေလး	ထေပးရမာ်း	ေၾကာကလ္ို႔	တြန႔္တို	ေနေသာ	လငူယမ္ာ်း	၊	ၿပၤီးေတာ	့ၾကပၾ္ကပ	္

တညး္တညး္	စးီေနရေသာ	ကားေပၚမာွ	ကိုယ့္အေဖ	ေလာကရ္ွိတဲ့	ဦးေခါငး္ကိုမမိိ

တေံတာငဆ္စျ္ဖင့္	အႀကမိႀ္ကမိအ္ခါခါ	ထိုးမပိါလက်	္ေတာငပ္နရ္	ေကာငး္မနွး္မသကိ်ိဳ	း

ကၽြနျ္ပ	ဳတတေ္သာ	လငူယမ္ာ်း	…စသည	္စသညျ္ဖင့္	အေတာ	္မာ်းမာ်း	ေတြ	႕ေန	ရဆဲ

ျဖစပ္ါသည။္

ဤသညတ္ို႔မာွ	ေကာငး္ေသာ	လကၡဏာမာ်း	မဟတုပ္ါ။	ဤသို႔	သမိႈ	အႏပုညာ

ဆငးရ္ပဲါးလာ်းေသာ	လငူယေ္တြ	မာ်း	ေနသမွ်	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေလာက	နမိ့္ကေ်နဦးမည	္သာ

ျဖစပ္ါ	သည။္

တခ်ိဳ	႕	က	ဤသိုိ႔	ဆငျ္ခငေ္ပးတတၾ္ကသည။္

ေခတႀ္ကးီကိုက	အဒဲ	ီလုိ	ျဖစေ္အာင	္ဖနတ္းီထားတာဗ၊်	အေဖေတြ	အေမ	ေတြ

မာွ	မိုးလငး္	ကမိုးခ်ဳ	ပ	္စားဖို႔ေသာကဖ္႔ု	ိရာွရတာ	န႕ဲ	သားသမးီတို႔	သြနသ္ငဖ္ို႔	အခ်ိနမ္မွရွိဘကဲိုး။

ကၽြနေ္တာ	္လကမ္ခခံင်ေ္သာ	ဆငေ္ျခမ်ိဳ	း	ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ္

အ့ယအူဆအရေတာ	့အဒဲ	ီလုိ	ေခတမ္်ိဳ	း	က	ဖနတ္းီထားတဲ့အထမဲာွ	ငါ့တ႔ု	ိအပါမခဘံးူကြ	လို႔

ရနုး္	ထြကေ္စခင်တ္ာ	ျဖစပ္ါ	သည။္	ေဖာကထ္ြကေ္စခင်တ္ာ	ျဖစပ္ါသည။္

သို႔	မ	ွမဏရိတနာ	ပံုကမ်း္မာွ	မငး္ႀကးီေခါငက္	အဘိုးရာဇာကို	ေမးသလို

လတူို႔တြင	္မေိကာငးဖ္ေကာငး	္သားသမးီကား	ျဖစလ္ြယ၏္	။	သားေကာငး္သမးီေကာငး္တို႔၏

မ္ိဘမကူား	အလြနပ္င	္ျဖစခ္သဲည	္မဟတုတ္ံုေလာ	ဆိုတဲ့ေမးခြနး္မ်ိဳ	း	ေတြ	န႕ဲ	ေ၀းမာွ

ျဖစပ္ါသည။္

ထိုေမးခြနး္မ်ိဳ	း	ႏငွ့္	ဆန႔္ကင်ဘ္ကလ္ားရာကကို	အေျဖရာွလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔

အားထား	ေမွ်ာလ္င့္ေသာ	လငူယတ္ို႔၏	ႏလွံုးသားတြင	္သမိႈ	အႏပုညာေတြ	တလလူလူြင့္ႏိ္ုငဖ္ို႔

ကၽြန	္ေတာ	္တိုု႕	၀ိုငး္၀နး္ႀကိဳ	း	စားၾကရမာွ	ျဖစပ္ါသည။္

ယေန႔ကာလသည	္ေခတမ္တီိုးတကေ္သာ	ကာလ	ျဖစ၏္	။



ေခတမ္တီိုးတကေ္သာ	ကမာၻႀကးီႏငွ့္	အျပ	ဳငိ	္ရပုပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	တို႕ကလညး္	အစြမး္ကနု	္ဖြံ႕ၿဖိဳ	း

တိုးတကေ္နတာ	ေတြ	႕ရသည။္	ဘာၾကည့္ခင်သ္လ။ဲ	ဘာသခိင်လ္။ဲ	အငတ္ာနကမ္ာွ

အကနုေ္တြ	႕ႏိုငသ္ည။္	အကနုမ္တွႏ္ုိငသ္ည။္

သို႕ေသာ		္ရပုပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	တိုးတကဖ္ြ႕ံၿဖိဳ	း	ေနရံုႏငွ့္	အဆင့္အတနး္	ျမင့္သည့္

လမူ်ိဳ	း	ျဖစၿ္ပ	ီဟ	ုယဆူႏိ္ုငပ္ါလား၊	စဥး္စားဖို႔	လိုပါၿပ။ီ	ေသခာ်ပါသည။္

စတိဓ္ာတအ္ဆင့္အတနး္	မျမင့္ဘႏဲငွ့္	ယဥေ္ကး်မႈ	အဆင့္အတနး္	မျမင့္ဘႏဲငွ့္	ဘယန္ညး္ႏွုင့္မွ်

အဆင့္အတနး္ျမင့္သည့့္လမူ်ိဳ	း	ျဖစမ္လာ	ႏိ္ုငပ္ါ။

ယေန႔	ျမငေ္တြ	႕ေနရသည့္	လငူယအ္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ကို	အျပငပ္နး္အားျဖင့္

ေလလ့ာၾကည့္	လွ်င့္	ဗမာႏငွ့္	မတသူေလာက	္ျဖစေ္နၾကေပၿပ။ီ	လငူယေ္တြ	ကလညး္

နားေပါကေ္တြ	ႏငွ့္	နားကပေ္တြ	၀တလ္ို႕	။	မနိး္ကေလးကလညး္	ဂင်း္ေဘာငးဘ္အီၾကပ၊္

အကႌ်အတိုေတြ	ႏငွ့္	။	ဘတစ္	္ကားကလကက္ိုငတ္နး္ကိုကိုငေ္တာ	့ေရ႕ီခက်က္ေပၚ၊

လမးေ္လးဆိုငေ္လးေတြ	မာွ	ထိုငျ္ပနေ္တာ	့ေနာကက္မွီးေညာငရ္ိုးကေပၚလို႔	ဆပံငေ္တြ

ကျ်ပနေ္တာလ့ညး္	အားလံုးကနေီၾကာငေ္ၾကာငႏ္ငွ့္။

အမနွေ္တာ	့ကိုးရးီယားရပုရ္ငွေ္တၾကည့္ၿပိီး	အျပငပ္နး္	ရပုပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	တြင္

ေျပာငး္လေဲနၾက	တာခည်း္	ျဖစမ္ယ။္	ဒါပလဲား၊	ဒေိလာကပ္လဲား။	စတိပ္ိုငး္ဆုုိငရ္ာ	ေတြ	၊

ယဥေ္ကး်မႈ	ဆိုငရ္ာေတြ	ကို	အတခုိုးမၾိကပါရကဲလား။	အျပငက္	ျပနလ္ာလို႔	အမိေ္ရာကတ္ာန႕ဲ

မဘိကို	အရိုအေသေပး	ႏႈတဆ္တတ္ာေတြ	။	မိ္နး္ကေလးပဆဲိုၿပိီး	ဘတစ္က္ားေပၚမာွ

ေနရာလမုထိုငဘ္	ဲကိုယ့္အေဖအရြယ	္ဦးေလးအရြယ	္ေယာက်္ားႀကးီကို	ေနရာေပးတာေတြ	၊

ယူတုစ္ြအဆံုး	လႀူကးီက	မက်ႏ္ာွမ၍ူ	မေသာကဘ္	ဲမက်ႏ္ာွကေလး	ေဘးလြၿဲ႔ပးီ

အ၇ကခ္ြကေ္လးကို	လကေ္လးႏငွ့္	အသာကြယၿ္ပွီးမ	ွေသာကတ္ာေတြ	။	ေျပာခင်တ္ာက

ယတူတလ္ွ်င	္ရစရာေတအ့ပံု	ျဖစပ္ါသည။္

ရပုပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	ေျပာငး္လေဲနရံုမွ်ႏငွ့္	ေတာ	့တိုးတကလ္ာတာ	မ	ျဖစႏ္ုိငပ္ါ။

ေျပာငး္လေဲနတာ	သာ	ျဖစပ္ါသည။္	ထိုအေျပာငး္အလမဲတွစဆ္င့္	တိုးတကျ္ခငး္

ျဖစလ္ာေအာင	္မမိကိိုယမ္မိ	ိျမငွ့္တင	္ယတူတဖ္ို႔	လိုပါသည။္	ဘာေတြ	ျမငွ့္ယရူမည	္နညး္။



စတိပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ၊	ႏလွံုးပိုငး္ဆိုငရ္ာ	သမိႈ	ပညာ၊သမိႈ	နညး္ပညာဟသူမွ်ကိုုျမငွ့္ယၾူကရမာွ

ျဖစပ္ါသည။္

သို႔	မ	ွတကၾ္ကြေသာ	လြတလ္ပေ္သာ	ရရဲင့္ေသာ	တထီြငႀ္ကဆံေသာ	စြန႔္စား

ထကျ္မက	္ေသာ	လငူယေ္တြ	အ	ျဖစ	္ေရ႕ွတနး္ေရာကလ္ာမည	္ျဖစပ္ါသည။္

ဤသည္္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညခ္င်ေ္သာ	ေမၽႊာလ္င့္ခက်	္ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ္

ေရတြကံခ္င်ေ္သာ	နာမည	္အသစႏ္ငွ့္	ၾကယပ္ြင့္ေတြ	လညး္	ျဖစပ္ါသည။္

ဤသိုု႕လွ်င	္လငူယႏ္ငွ့္ပကသ္က၍္	ကၽြနေ္တာ	္စ့တိအ္စဥအ္မွ်ငတ္နး္ေလတိုငး္

ရငမ္ာွ	လႈငိး္ၾကြေအာင	္လႈပခ္တႏ္ိ္ုငစ္ြမး္သည့္	ကဗာ်	တစပ္ဒုက္	အာရံုထဲ

တိုးခြ၀ဲငေ္ရာကလ္ာၿမ	ဲျဖစပ္ါ	သည။္

လငူယက္ဗာ်ဆရာ	ေမာငဖ္လီာရ႕ဲ	ေခတေ္ပၚကဗာ်တစပ္ဒုထ္ကဲ	စာသား။	ဘ္ုိဟးီ

မးီယနး္	မာ်း	။

“ေပ့်ာညံ့ဖို႔	ဘယက္စိၥမ	ွငါ့တို႔ဆ	ီလာမသနစ္ြမး္န႕ဲ

ငါတို႔ေခါငး္ထ	ဲအဆပိျ္ပငး္တဲ့	ေျမြေတြ

အေထြးလိုက	္ေခြလို႔

“ဂၽြနေ္ဖာကစ္”္ဆိုတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ

လငူယစ္တိန္႕ဲ	မစၥစၥပျီမစႀ္ကိီးကို	ျဖတက္းူခဲ့တာ

ငါေျပာျပမယ္

ကိုေခာ်ႏြယဟ္ာ	လငူယစ္တိန္႕ဲ	ဖ်ံဖမး္သမားကဗာ်ကို



ေရး	ခဲ့တဲ့အေၾကာငး္	ငါေျပာျပမယ္

လကမာၻဟာ	လညူံ့ေတြ	အတြက္

အၿမေဲနာကက္တ်တတ္ယတ္ဲ့	အပိမ္ကပ္”ဲ

ရန႕ံသစ	္မဂၢဇငး္

၂၀၀၉၊	ေအာကတ္ုိဘာလ။

*



လငူယ…္.အယဒ္တီာစတိႏ္ငွ့္	ယံုၾကညမ္ႈ	သစပ္င္
“လငူယဆ္ိုတာ

မေသြးခငက္တညး္က	ျမည	္ေနတဲ့ဓားသြား

ခြနအ္ားသစ	္ျဖစရ္မယ္

ၾကယဆ္ိုတာ	လငူယ္

လငူယဆ္ိုတာ	ၾကယ…္…”

ကၽြနေ္တာ	္သည	္လငူယက္ို	ခစ်၏္	။	လငူယက္ို	စတိ၀္ငစ္ား၏	။	လငူယႏ္ငွ့္

ပကသ္က၍္	ေကာငး္တာေတာ	္တာေတြ	ၾကားရလွ်င	္၀မးသ္ာ၏	။	ပတီ	ိျဖစ၏္	။	လငူယႏ္ငွ့္

ပကသ္က၍္	မေကာငး္တာ။.	မေတာ	္တာေတြ	ၾကားရလွ်င	္အားမလို	အားမရ။	စတိမ္ခမ်း္သာ။

လငူယက္ို	ၾကယ	္လိုျမင၍္	အနာဂတက္ို	ေမွ်ာလ္င့္သထူတဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ပါသည။္

ဒါေ့ၾကာင့္	လူုငယႏ္ငွ့္	ပတသ္က၍္	အရာရာယံုၾကညသ္လူညး္	ျဖစခ္င်ပ္ါသည။္

သို႔	ေသာ	…္…။

*

ကာလတစခ္မုာွ	ျဖစပ္ါသည။္	တတိကိက်ဆ်ိုရလွ်င	္မဂၢဇငးတ္စခ္၌ု

တာ၀နခ္အံယဒ္တီာ	အ	ျဖစ	္ေဆာငရ္ြကခ္ဲ့စဥက္	ျဖစသ္ည။္	ထိုမဂၢဇငးတ္ြင	္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပႏ္ငွ့္

သကတ္ရူြယတ္	ူဆိုလို႔	တစဦ္းစႏစွ	္ဦးစ	ပ	ဲရွိပါ၏	။	ကန်တ္ာ	ေတြ	က	လငူယေ္တြ	ခည်း္

ျဖစသ္ည။္

ေအာကေ္ျခ၀နထ္မး္မသွည	္သတငး္ယသူ၊ူ	ေၾကာျ္ငာလိုကသ္၊ူ



စာစစီာရိုကေ္လးေအာကဒ္	ီဇိ္ုငး	္ဆငသ္၊ူ	မာကတတ္ငး္၀နထ္မး္	စာျပငသ္	ူအယဒ္တီာ

အဆင့္ဆင့္စသညျ္ဖင့္	ျဖစပ္ါသည။္

လငူယေ္တြ	ပပီ	ီညညီညီာညာ	တကတ္ကၾ္ကြၾကြ	ရို္ုးရိုးသားသား

ပြငပ္ြင့္လငး္လငး္	ေခေ်ခင်ငံ	ံလမိလ္မိမ္ာမာႏငွ့္ဆိုလွ်င္

ဘယေ္လာကေ္ပာ်စ္ရာေကာငး္လုိကမ္လးဲ။	တကယ	္ေပါငး္	ၾကည့္ေတာမ့	ွကၽြနေ္တာ	္တို႔လို

ငါးဆယေ္ကာ်	္ေျခာကဆ္ယေ္ကာ်န္ားနိီး	လႀူကးီေတြ	ႏငွ့္	လိုက	္ဖကသ္ည့္လငူယက္ား

ရာွးပါးလပွါသည။္	အမာ်း	စကု	သတူို႔ကိုယသ္တူို႔သာ	ဘာမနွး္မသ	ိတယ	္သာမနအ္ျမငမ္ာွ

ေတာ	့ထင	္တစလ္ံုးကိုယစ္	ီႏငွ့္ရြကလ္ႊင့္ေနသခူည်း္	ျဖစပ္ါသည။္	]

ဒါေ့ၾကာင့္	မဂၢဇငး္တိ္ုက၀္ငခ္ါစက	မမိအိပါအ၀င္

မက်ႏ္ာွစံုညအီစညး္အေ၀းတစခ္တုြင	္အမနွအ္တိ္ုငးေ္ျပာရရင	္ငါ့၀မး္ပဆူာမေနသာလို႔သာ

ဒအီသကအ္ရြယအ္ထ	ိ၀ငလ္ပုေ္နတာပါ။	ဒကီေန႔	လငူယေ္တြ	န႕ဲ	အတတူတူြ	ဲလပုရ္မာွ

ကိုေတာ	့ခပေ္ၾကာကေ္ၾကာကပ္ါ..။

ဘာေ့ၾကာင့္လဆဲို	ေတာ	့ကၽြနေ္တာတို႔	ငယင္ယတ္နုးက္	လငူယစ္တိန္႕ဲ	ဒ	ီေန႕

လငူယ	္စတိေ္တြ	က	အေတာ	္ႀကးီ	ကြာျခားေနလို႔ပါပ…ဲဟ	ုတတုထ္ိုးအိုးေပါကေ္ျပာခဲ့မတိာ

မမိမိလြနေ္ၾကာငး္	မၾကာခငမ္ာွ	ပ	ဲေကာငး္	ေကာငး္	သလိိုကရ္လုိ႔	ျဖစပ္ါသည။္

မဂၢဇငး္ေဖာငပ္တိခ္ါနးီ	တစလ္တြင	္ျဖစပ္ါ၏	။	ေနာကဆ္ံုးစာမတူစခ္ကုို

ဒဇီို္ငး္ဆငေ္နေသာ	လငူယထ္ကံၽြနေ္တာ	္၀ငၾ္ကည့္ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မက်ခ္းုတံြန႔္	သြားပါသည။္

ဒဇီိုငး္ဆငထ္ားပံုက	မဆိုးပါ။	သို႔	ေသာ		္စာေရး	ဆရာ၏	စာမေူခါငး္စဥတ္ြင	္အဂၤါမစံုပါ။	ဟာ…

ေခါငး္စဥရ္႕ဲ	ေနာကဆ္ံုးစာေၾကာငး္	က	ဘာလို႕	ျပ	ဳတေ္နရတာ	တနုး္	လို႔	ေမးလိ္ုကေ္တာ့

ေခါငး္စဥ္္က	ရညွေ္နလို႔ပါဆရာ…..။

အဒဲ	ီစာေၾကာငး္မပါလ	ဲရပါတယ…္…တဲ့။	မခကပ္ါလား။	ကၽြနေ္တာ	္သ့ားေလာက္

ရွိေသာ	သ႔ူလသူကပ္ငလ္ွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေရး	သက	္ကို	မမေီသးေသာ	ဒဇီိ္ုငန္ာ	ေလးရ႕ဲ

စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	စတိဆ္ိုးရအခက။္	ထပိထ္ိုးရခက၊္	ရယေ္မာရအခက။္



စတိပ္က်ရ္အခက။္

ေနာကဆ္ံုးေတာ	့အလုိမကစ်တိက္ို	မ်ိဳ	ခရ်ငး္	စာေရး	ဆရာက	သ႔ူစာမရူ႕ဲ

ေခါငး္စဥက္ို	အဓပိၸာယမ္ဲ့	ရညွထ္ားတာမဟတုေ္ၾကာငး္၊	သ႔ူအဓပိၸာယႏ္ငွ့္	သရူွိလို႔

တမငရ္ညွထ္ားတာ	ျဖစ၍္	သ႔ူမရူငး္	ေခါငးစ္ဥအ္တိုငး္	အျပည့္ျပနထ္ည့္ရန	္ညႊနၾ္ကားခံ့ဲသည။္

ၿပေီတာ	့ထိုဒဇီုိငန္ာေလးမာွ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ယဒ္တီာခ်ဳ	ပ၏္

တအူရငး္ေခါကေ္ခါကမ္ို႔	ျပနမ္စစ	္ေနေတာဘ့	ဲဒအီတိုငး္	လႊတထ္ားတာမလိိုကပ္ါသည။္

သ႔ူအေပၚ	ယံုၾကညမ္ႈ	တညေ္ဆာက	္ၾကည့္လိုကတ္ာလညး္	ျဖစပ္ါသည။္

မဂၢဇငး္ထြကလ္ာေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္ယ့ံုၾကညမ္ႈ	တကတ္ကစ္ငေ္အာင	္လြဲ

သြားပါေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေသခာ်ျပငခ္ိုငး္ေသာ	စာမေူခါငး္စဥအ္ရညွက္ို

မရူငး္အတိုငး္မဟတုဘ္	ဲေနာကဆ္ံုး	စာတစေ္ၾကာငး္	ျပ	ဳတလ္က်ႏ္ငွ့္	ေတြ	႕လိုကရ္လို႔

ျဖစပ္ါသည။္

*

ကၽြနေ္တာ	္ဘ၀ငမ္ကေ်သာ	ထိုကစိၥသည	္ဇာတရ္ညလ္ညေ္တာမ့ပွ	ဲအေျဖက

ဘြားခန	ဲေပၚလာ၏	။	လကစ္သတေ္တာ	့အဓိ္ကလကသ္ညမ္ာွ	ဒဇီိုငန္ာေလးမဟတု။္

ဒဇီိုငန္ာေလးကို	ႀကိဳ	း	ကိုငေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္	့လကေ္အာကက္	အဖြ႕ဲ၀ငအ္ယဒ္တီာေလး

ျဖစသ္ည။္

သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္ခမုသွတိာမဟတု။္	လြနခ္ဲ့သည့္	သံုးေလးႏစွ	္ကတညး္က

သခိဲ့ဖးူ	တာ	ျဖစသ္ည။္	သကူ	အျခားလငူယေ္တြ	ႏငွ့္	မတ။ူ	သ႔ူစတိုငလ္က္	တစမ္်ိဳ	း	ေလး။

အကႌ်အျဖ	ဴလက	္တို၊	လညက္တံုးႏငွ့္။	တိုကပ္ံုႏငွ့္။	ကခင်ပ္ဆုုိးႏငွ့္။	ထးီေကာကႏ္ငွ့္။

လြယအ္တိႏ္ငွ့္	ျဖစသ္ည။္	ပဘီ	ိလႀူကးီေလးပံုစပံါပ။ဲ



ေနာငမ္သွရိသည့္	သ႔ူအေၾကာငး္က	စတိ၀္ငစ္ားစရာလား။

စတိပ္က်စ္ရာလားမသ။ိ	ေခတၿ္ပိဳ	ငထ္ကဲ	လငူယအ္ယဒ္တီာ	တစေ္ယာက္

ျဖစလ္က်ေ္ခတေ္ပၚကဗာ်၊	ေခတေ္ပၚစာေပ၊	ကို	ရႈတခ္ဆ်န႔္ကင်တ္တသ္လို	ေခတေ္ပၚ

စာေပေရး	သကူိုလညး္	အထငမ္ႀကးီလို	မေလးစားလိုျခငး္ဘ	ဲျဖစပ္ါသည။္

ဒါေ့ၾကာင့္	ေခတေ္ပၚစာေပအသ၊ိ	ေခတေ္ပၚအႏပုညာ	ဘာမမွရွိေသာ

သ႔ူအေနျဖင့္	ယေန႔	ေျပာငး္လလဲာေသာ	ေခတၿ္ပိဳ	ငစ္ာေပရန႕ံကိုလညး္	သအူမမီလု္ိကႏ္ိ္ုငပ္ါ

ေသခာ်ပါသည။္	သည့္အ	တြက	္သ႔ူကို	အျပစမ္ဆိုပါ။	ေခတထ္မဲာွ	ေခတႏ္ွုင့္	လြေဲခာ်ျ္ခငး္ဟု

သေဘာထားလိုကရ္ံုသာ။

သို႔	ေသာ		္သကူၽြမး္ကင်တ္ယထ္ငေ္သာ	ဘာသာရပတ္ြင	္သ႔ူကိုယသ္ူ

ထငတ္စလ္ံုး	ရွိိေနသည	္ထငရ္ံုမွ်	ျဖင့္	အယဒ္တီာအလပုတ္ြင	္ထငရ္ာ	လပုခ္ြင့္မရွိဟ	ုကၽြနေ္တာ္

ထငသ္ည။္	အသကအ္ရြယ၊္	အဆင့္	အတနး္ႏငွ့္	အလပုဂ္ဏုက္ို	တနဖ္ိုးထားတတလ္ွ်င္

မမိိ္အလပုရ္ပသ္ည	္ဂါရ၀လား၊	အဂါရ၀လား	စဥး္စားတတဖ္ို႔	မလုိေပဘးူလား။	ၿပးီေတာ့

သ႔ူအဆင့္က	သာမန	္အယဒ္တီာေလးမွ်သာ။

တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ့္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပသ္ည	္ကၽြနေ္တာ့္ထက	္လသူကေ္ရာ၊

စာေပသကပ္ါ	၁၀	ႏစွ	္ႀကးီ၏	။	အယဒ္တီာ	အေတြ	႕အႀကံဳ	လညး္	ပိုမာ်း	၏	။

စာေပဘိုးေအေလာကရ္ွိေသာ	အယဒ္	ီတာခ်ဳ	ပက္	နားလညသ္ေဘာေပါကလ္ို႔	ခြင့္ျပဳ

ထားေသာ	စာမေူခါငး္စဥက္ို	စာေပေျမးေလာကသ္ာရွိေသာ	သ႔ူလုိလကူ

ဒလီိုလပုလ္ိုကျ္ခငး္အားျဖင့္	မရူငး္စာေပ၏	အႏပုညာကို	ေစာက္ားရာေရာက	္သလုိ၊

တာ၀နခ္အံယဒ္တီာ	ကၽြနေ္တာ့္ဂဏုသ္ကၡာကိုပါ	ေစာက္ားေနရာေရာကေ္ၾကာငး္	သ႔ူကိုယ		္သူ

သပိါေလရ႕ဲ	လား	မသ။ိ

လ႔ူေလာကတြင	္ေနရာအလိုက။္	နယပ္ယအ္လိုက	္ကင့်္သံုးလိုကန္ာရမည	့္

စညက္မး္ေတြ	ရွိသည။္	စညး္ကမး္သည	္လ႔ူတနဖ္ိုးဆိုတာ	အလကားမဟတုေ္ပ။	ကၽြန္္ေတာ့္မာွ

သာ	သ႔ူစညးက္ိုယ့္	စညး္နားမလညဘ္	ဲထငရ္ာဇြတ္ုိးလပုတ္တသ္ည့္	အစြနး္ေရာက္

လငူယ့္ဥာဥက္ိုသာ	အားမလုိ	အားမရ	ျဖစေ္နမပိါသည။္



အဒဲ	ီလို	အားမလိုအားမရ	ခစံားရငး္က။	ဒကီေန႔	စာေပေလာကက္။

စာနယဇ္ငး္ေလာက၊	အယဒ္တီာေလာကတို႔တြင	္ကင်လ္ညေ္နၾကေသာ	လငူယေ္တြ	အတြက္

အလြနလ္ပွသည့္	အယဒ္	ီတာ	စတိတ္စခ္အုေၾကာငး္	ေျပာျပခင်ပ္ါသည။္

*

ရႈမ၀တစေ္ခတက္	ျဖစပ္ါ၏	။

ထိုစဥက္	ရႈမ၀မဂၢဇငး္သည	္နာမည	္ေကာ်မ္ဂၢဇငး္ႀကးီ	ျဖစ၏္	။

ရႈမ၀ဦးေကာ်သ္ည	္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္ျဖစသ္ည။္	တာ၀နခ္စံာတညး္မာွ	ေမာငေ္ဆြတင့္။	ရႈမ၀

ဦးေကာ်က္	ရပုရ္ငွပ္ညာေတြ	ႏငွ့္	အလပုမ္ာ်း	ေနခ်ိန။္	ႏိ္ုင၀္ငး္ေဆြ	ပို႔ထားသည့္	၀တၳဳ	ရညွအ္

ျဖစ	္မၾကာမစီတင	္ထည့္သြငး္မည့္အ	ေၾကာငး္	စာျပနလ္ိုကသ္ည။္

တကယေ္တာ	့ဦးေကာ်သ္ည	္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္ျဖစ၏္	။	တာ၀နခ္အံယဒ္တီာ

ေမာငေ္ဆြတင့္၏	အေဖလညး္	ျဖစပ္ါ၏	။	သို႔	ေသာ	ဦးေကာ်သ္ည	္ငါအယဒ္တီာခ်ဳ	ပပ္၊ဲ

ငါအေဖပလဲို႔	ငါစြႏဲငွ့္	အေပၚစးီက	မေတြ	း။	သ႔ူနယက္ိုယ့္ႏယွ၊္	သ႔ူစညး္ကိုယ့္စညး္	စညး္ျခား၏

။	နားလညမ္ႈ	ျဖင့္	ဆငျ္ခင၏္	။	ထုိ္ဆငျ္ခငသ္ေိၾကာင့္	လပွသြားသည့္	အယဒ္တီာစတိ္

ကေလးအေၾကာငး္ကို	ဦးေကာ်က္ိုယတ္ုိငေ္ရး	ခဲ့သည့္	မဟရူာေမတာၱ၀တၳဳ	အမာွ	စာတြင္

ဤသို႔	ေတြ	႕လိုကရ္သည။္

“ဤသို႔	စာျပနမ္ည့္သာျပနသ္ည	္အမနွမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ထိုအခ်္ိနက္

ရပုရ္ငွက္စိၥျဖင့္	တာ၀နခ္စံာတညးမ္ဟတု။္	အတုိငပ္ငခ္မံွ်သာ။	တာ၀နခ္စံာတညး္သာလွ်င္

မဂၢဇငး္တြင	္ထည့္မည	္	့စာမ	ူကို	ေရြးခယ်ခ္ြင့္ရွုိသည။္	အတုိငပ္ငခ္စံာတညး္ကို

တာ၀နခ္စံာတညး္သည	္တိုငပ္ငခ္င်တ္ိုင	္ပငသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္စာမေူရြးခယ်ျ္ခငး္ကိုမူ

တာ၀နခ္စံာတညး္၏	အခြင့္အေရး	သာလွ်င	္ျဖစသ္ည။္	အတိုငပ္ငခ္စံာတညး္က

ဘယ့္ကေလာကႀ္ကိဳ	ကေ္နေသာ	စာမ	ူျဖစေ္နပါေစ။	တာ၀နခ္မံႀကိဳ	ကလ္ွ်င္



ျငငး္ပယႏ္ိ္ုငသ္ည။္

ဤအခြင့္အေရး	ကား	ရႈမ၀မဂၢဇငး္စ၍	ထြကသ္ည့္	၁၉၄၇	ခ၊ု	ဇြနလ္မွ

ယခထုကတ္ိုင	္မေဖာကျ္ပနေ္သာ	(ရႈမ၀၏	မ)ူ	တစရ္ပ	္ျဖစ၏္	။	ထို႔ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

သ	ူတစ	္ပါး၏	အခြင့္အေရး	ကို	က်ဴ	း	ေကာ်က္ာ	ႏိုင၀္ငး္ေဆြ၏	မဟရူာေမတာၱရႈမ၀မာွ	ပါမည္

ဟ	ုေရး	လိုက	္မသိညက္ို	ရႈမ၀၏	မခူ်ိဳ	း	ေဖာကရ္ာ	မေရာကေ္အာင	္(	ရႈမ၀တာ၀နခ္ံ

စာတညး္ထ	ံမဟရူာ	ေမတာၱ	အျမနဖ္တ္္ရႈရန	္ေပးလိုက	္သည။္

တာ၀နခ္စံာတညး္	မဟရူာေမတာၱကို	ဖတရ္ႈရေသာ	အခါ၌	မကူား

တစခ္နး္ၿပးီတုုိငး္ၿပးီတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္အ့လပုခ္နး္လာကာ	အဘယပ္ံုေကာငး္ေၾကာငး္	၊

အဘယမ္ွ်	ႀကိဳ	ကႏ္စွသ္က္္	ေၾကာငး္တို႔	ကို	ခဏခဏလာေရာက၍္	အားရပါးရ

ေျပာၾကားလြနး္လသွျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	အလပုပ္က်ေ္နျခငး္	ေၾကာင့္	အဆံုးထဖိတၿ္ပးီမွ

ဆံုးျဖတခ္က်ခ္ရ်န	္ေျပာရငး္ႏငွလ္ႊတရ္သည့္	အေျခပင	္ေရာကခ္ဲ့ပါသည။္”

သညမ္ွ်ဆိုလွ်င	္ရႈမ၀ဦးေကာ်၏္	အယဒ္တီာစတိအ္လတွစစ္ပိတ္စပ္ိုငး္ကို

ရပိစ္ားမေိလာက	္ၿပ	ီထငပ္ါသည။္	ဒါေ့ၾကာင့္လညး္	ျမနမ္ာစာေပေလာက	မဂၢဇငး္သမိုငး္တြင္

ရႈမ၀ဦးေကာ်ဟ္	ုတစ	္ေခတ	္တစေ္ယာက	္ေပၚေပါကခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ညမ္ာွ	ယံုမာွ	း

စရာမရွိပါေပ။

*

မဂၢဇငး္	ဂာ်နယ	္မဒီယီာေတြ	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ပြေယာငး္ေနေသာ	ေလာကႀကးီတြင္

ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္ကေတာ	့တစမ္်ိဳ	း	ပါ။သ႔ူဂာ်နယမ္ာွ

သကူ	အသကက္ႀကးီဆံုး	ျဖစသ္လုိ	စာေပ၀ါသမာၻအရလညး္	အႀကးီဆံုး	ျဖစ၏္	။

သ႔ူလကေ္အာကအ္ယဒ္တီာေတြ	က	အားလံုး	လငူယေ္တြ	၊	စာေပအရလညး္	အေတြ	႕အႀကံဳ

မရွိသေူတြ	ျဖစ၏္	။	တစခ္ါတြင	္တာ၀နခ္အံယဒ္	ီတာ	ေလးသည	္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပက္ို



မတငျ္ပဘ	ဲသ႔ူသေဘာႏငွ့္သ	ူအယဒ္တီာအ့ာေဘာက္ို	ထည့္လုိက၏္	။	တစေ္လွ်ာကလ္ံုး

အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ၏္	တညး္ျဖတမ္ႈ	ႏငွ့္	မကငး္ခဲ့ပါဘလဲက်	္ဂာ်နယ	္ပိုငရ္ငွႏ္ငွ့္	ရငး္ႏွီးမႈ	ကို

အခြင့္ေကာငး္ယခူဲ့ျခငး္ေၾကာင့္	ထုိလငူယႏ္ငွ့္	လကတ္ြ	ဲျဖ	ဳတက္ာ	ဂာ်နယက္ိုပါ	စြန႔္ခဲ့သည။္

ဂာ်နယမ္ဂၢဇငး္ေလာကတြင	္တာ၀နခ္အံယဒ္တီာပပီ	ီလပုပ္ိုုငခ္ြင့္္အျပည့္ရသလို

ျဖစသ္မွ်ကို	တာ၀နယ္ရူသည့္	တာ၀နခ္ေံတြ	လညး္	ရွိပါ၏	။	ထို႔အတ	ူအယဒ္တီာခ်ဳ	ပပ္ပီ၊ီ

အားလံုးကိုပါ	၀ငစ္ြကဖ္ကက္ာ	ခ်ဳ	ပက္ိုငထ္ားသည့္	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပမ္်ိဳ	း	ေတြ	လညး္	ရွ္ိပါ၏	။

တကယေ္တာ	့အယဒ္တီာခ်ဳ	ပတ္ို႔	တာ၀နခ္အံယဒ္တီာတို႔	ဆိုသညမ္ာွ	ရာထးူႏငွ့္သာ

ဆိုငတ္ာမဟတုဘ္	ဲထိုသ၏ူ	စာေပသကိၡာ၊	စာေပအစဥအ္လာႏငွ့္	စာေပ၀မး္စာတို႔ကလညး္

အေရး	ႀကးီသည	္ထငပ္ါသည။္

သညအ္ခါ	မဂၢဇငး္တစခ္တုြင	္အတတူလူပုခ္ဲ့ၾကၿပးီ	ကၽြနေ္တာထ့က္

အသကေ္ရာ	စာေပသ	မာၻစာေပ၀ါ	တြင	္မငယပ္ါဘလဲက်၊္	သတူို႔ေရး	ေသာ

အယဒ္တီာအာေဘာက္ို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔တာ၀န	္ခအံယဒ္တီာအား	တညး္ျဖတခ္ြင့္ေပးခဲ့ေသာ

သငူယခ္င်း္အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္ေနာငေ္တာ	္အယဒ္တီာ	ခ်ဳ	ပတ္ို႔၏	ႀကးီျမတေ္သာ

ရိုးသားပြင့္လငး္မႈ	က	ေမမ့ရေအာင	္ေလးစားစရာေကာငး္ေနျပနပ္ါသည။္

စငစ္စ	္အယ.ဒ္ၤီတာဆိိုသညမ္ာွ	ဥာဏပ္ညာႀကးီဖို႔	လိုသလုိႏလွံုးႀကးီဖို႔လညး္

လုိပါသည။္

*

ဥာဏရ္ညႏ္လွံုးရည	္ႀကးီျမတေ္သာ	အယဒ္တီာတို႔အေၾကာငး္

ဆကစ္ပလ္္ုိကေ္သာ	အခါ	အယဒ္တီာစာမက်ႏ္ာွတြင	္ဘယေ္နရာမ်ိဳ	း	မာွ	မ	ွေမက့န်လ္ို႔	မ

ျဖစသ္ည့္	အယဒ္တီာ	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ေခါငး္ထေဲပၚလာပါသည။္

ရနက္နုတ္ကသၠိုလက္	အိ္ုးေ၀မဂၢဇငး္အယဒ္တီာ	ကိုေအာငဆ္နး္အေၾကာငး္ပ	ဲျဖစပ္ါသည။္



ငရေဲခြးႀကးီ	လြတလ္ာၿပေီဆာငး္ပါးႏငွ့္	ပတသ္တ၍္	ေရး	သကူို	ေဖာထ္တုခ္ုိငး္ရာ	အယဒ္တီာ

ကိုေအာငဆ္နး္က	အယဒ္တီာက့င့်္၀တက္ို	သတၱိ္ရွိရွိ	ကာကြယက္ာ	ျငငး္ဆိုခဲ့သည။္	ဒါေ့ၾကာင့္

တကသၠိုလ	္အာဏာပိုငတ္ို႔က	ကိုေအာငဆ္နး္ကို	ေကာ်ငး္ထတုခ္ဲ့ၾက	သည။္	ကၽြနေ္တာ္

စဥး္စားၾကည့္ပါသည။္

အယဒ္တီာကိုေအာငဆ္နး္	ေနရာတြင	္ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြဂာ်နယ	္အယဒ္တီာခ်ဳ

ပ၏္	တာ၀နခ္အံယဒ္တီာကေလးဆိုလွ်င	္…။	ဒါမမွဟတု	္ကၽြနေ္တာ	္လ့က	္ေအာငတ္ြင္

အတတူြ	ဲလပုခ္ဲ့ဖးူ	ေသာ	အယဒ္တီာေလးႏငွ့္	ဒဇီုိငး္ဆရာေလး	ဆိုလွ်င	္ေကာ….။

ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာလ္င့္သည့္	လငူယဟ္သူည	္အနာဂတသ္မ္ုိငး္တနဖ္ိုးကို

ထမး္ပိုးမည့္	မ်ုဳိ	း	ေစေ့လးမ	ျဖစႏ္ိုငေ္သးလွ်ငေ္တာငမ္	ွကၽြနေ္တာ	္တုုိ႔၏	ယံုၾကညမ္ႈ	ကို

အျမစမ္ပပု	္ပိုးမထိုးသည့္	သစပ္ငမ္်ိဳ	း	ေတာ	့ျဖစေ္စခင်ပ္ါသည။္

ပေိတာကပ္ြင့္သစ	္မဂၢဇငး္

၂၀၁၁၊	စကတ္ငဘ္ာလ။

*



လငူယ	္ေရၾကည	္ေရေနာက	္ျပကႆနာႏငွ့္

ေစာင့္စားမႈ	အႏပုညာ

“အယဒ္တီာႏငွ့္	စာေရး	ဆရာကြာျခားသည။္	စာေရး	ဆရာတြင္

မတိေ္ဆြေပါႏိုငသ္ည။္အယဒ္တီာတြင	္မနုး္သေူပါႏိုငသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္

အယဒ္တီာ	သညမ္မိ၏ိ	အယဒ္တီာဘ၀တြင	္သမာဓရိွိမႈ	၊	ရိုုးသားမႈ	၊

ဘကမ္လိုကမ္ႈ	တို႔ျဖင့္ထနိး္ထားရမည	္။”

(ေမာငေ္ပၚထြနး္)

ဆရာေမာငေ္ပၚထြနး္၏	အယဒ္တီာစ့ားပြမဲ	ွမတွသ္ားစရာစကားအခ်ဳ	႕ိ

ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာစ့ကားက	ေသြးထြကေ္အာငမ္နွလ္ြနး္ပါသည။္	ကိုယေ္တြ	႕မို႔	ဆိုရျဲခငး္

ျဖစ၏္	။	ခလုညး္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ဤအယဒ္တီာအလပုက္ို	တာ၀နယ္	ူျဖစမ္	ွမၾကာခဏ

ဆိုသလို	စာသမားအခ်ိဳ	႕	၏	အထငလ္ြမဲာွ	းမႈ	ေတြ	ကို	မႀကံဳ	ခင်ဘ္	ဲႀကံဳ	ေနရသည။္

မၾကားခင်ဘ္ၾဲကားေနရသည။္

အျခားေသာ	ရြယတ္တူနး္တ	ူေတြ	ထကံ	ၾကားရတတတ္ာမ်ိဳ	း	ထက။္	ကၽြနေ္တာ္

ေလးစားခင်	္ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညခ္င်ေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာလ္င့္ခင်ေ္သာ	လငူယေ္တြ

ထကံပါ	ပို၍	ၾကားေန	ရလုိ႔	စတိမ္ေကာငး္ႏိုငတ္ာ	ကေတာ	့အမနွပ္င	္ျဖစပ္ါသည။္

အပငျ္မင့္လို႔	ေလတိုကခ္ရံတာ	ပဟဲ	ုေျဖသမိ႔္တတရ္ေအာငက္လညး္

ကၽြနေ္တာ့္ကိုယက္ၽြန	္ေတာ	္ဘယတ္နုး္ကမ	ွျမင့္သည့္အပငဟ္	ုမထငခ္ဲ့မရိိုးအမနွပ္ါ။

ဒါေၾကာင့္	ရငး္ျခာသည့္မတိေ္ဆြမာ်း	ကို	မၾကာခဏ	ေျပာေလရ့ွိေသာ	စကားကို

အပသ္ြားထက	္လိုကခ္င်ပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့စတနာ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ့္သစၥာကိုမူ

အၾကြငး္မဲ့ယံုၾကညပ္ါ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္မယံုၾကညႏ္ိ္ုငေ္သာ	အရာမာွ	ကၽြန	္ေတာ	္ကၾံကမၼာပဲ

ျဖစပ္ါသည။္



တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	အယဒ္တီာအလပုဆ္ိုသညမ္ာွ	ကိုယတ္ိုငက္

စံုမကလ္သွည	္မဟတုဘ္	ဲအေမေပးစားလုိ႔ယရူသည့္	မယားႏငွ့္	တပူါသည။္	ၿပးီေတာ့

အယဒ္တီာဆိုတာ	ဘာလ။ဲ	အယဒ္တီာေကာငး္	တစေ္ယာက	္၏	အရညအ္ခင်း္ေတြ	က

ဘာေတြ	လဟဲ	ုေရးွေရးွက	အယဒ္တီာ	ဆရာသမားႀကးီေတြ	ကို	ေရ႕ွမွီေနာကမ္ွီရွိခဲ့ေသာ

ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႔	အယဒ္တီာေကာငး္	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္အာင	္ႀကိဳ	း	စားရသညမ္ာွ

မလြယက္လူပွါ။	အယဒ္တီာတ့နဖ္ိုးကို	သလိွ်င	္ပို၍	ပငပ္နး္တတ	္ေသာ	လ္ညး္

လကရ္ွိအေျခအေနကို	အေကာငး္ဆံုး	ျဖစေ္အာငသ္ာ	အားထတုရ္ပါေတာသ့ည။္

ဒါေၾကာင့္	စာတစပ္ဒု	္ကဗာ်တစပ္ဒု	္ေရြးဖို႔ဖတ	္ျဖစတ္ုိငး္	ေရြးခယ်သ္ူ

ဦးေႏာွကထ္က	္အေရြး	ခရံငဘ္ကက္	အလုိလိုစာနာမသိညခ္ည်း္	ျဖစေ္နတတပ္ါသည။္

အေၾကာငးမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ့္မဂၢဇငး္	တြင	္သာ	ကၽြနေ္တာ	္က	အယဒ္တီာ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	သမူာ်း

မဂၢဇငး္ကေ်တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ုိင	္အမာ်း	နညး္တ	ူစာမပူိုု႔သ	ူစာေရး	သ။ူ	ရငဘ္တတ္လူို႔

ကိုယခ္င်း္စာမတိာ	မဆနး္ဟ	ုထငပ္ါသည။္

သို႔	ေသာ		္ေလာကႀကးီက	ေျပာရခကပ္ါသည။္	လအူမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	မို႔

စတိအ္ေထြေထြလညး္	ရွိပါလမိ့္	မည	္။	သညအ္ထကဲမ	ွလငူယစ္ာသမားအခ်ိဳ	႕	က	နားလညမ္ႈ

ပို၍	ပါးလာ်းသညဟ္	ုထငပ္ါသည။္	ယေန႔လငူယေ္တြ	သည	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔

ငယင္ယက္လုိမဟတု။္	ဆႏၵေတြ	ေစာၾကသည။္	ျဖစခ္င်	္ေဇာေတြ	ႀကးီၾကသည။္

ပါခင်ေ္ဇာေတြ	မာ်း	ၾကသည။္	တစစ္ံုတစရ္ာအခ်ိနက္ာလ	ေစာင့္ရသညက္ို	စတိမ္ရညွၾ္က။

သတူို႔ကိုယသ္တူို႔	အထငႀ္ကးီေနၾကတာလညး္	ျဖစႏ္ုုိငပ္ါသည။္	ဒလီေပးေသာ	စာမ	ူကို

ေနာကလ္ပါခင်သ္ည။္	တခ်ိဳ	႕	မာ်း	ဆိုလွ်င	္နယက္ပို႔ေပးသည့္	စာမကူမေရာကေ္သး။

ဘယလ္ပါ	မာွ	လ	ဲလမွး္ေမးေနၿပ။ီ	ယေန႕အထ	ိကၽြနေ္တာ	္	့စာမကူိုပငလ္ွ်င္

ပယတ္ာမဟတုဘ္ႏဲငွ့္	တစႏ္စွ	္ေကာ်ေ္အာငထ္ားၿပးီ	မသံုးေသးေသာ	မဂၢဇငးေ္တြ

ရွိေနပါေသးသည။္	ဘယတ္တႏ္ိ္ုငမ္လ။ဲ

အခ	ုေရတြင	္းတးူ၍	အခေုရၾကညေ္သာကခ္င်လ္ို႔	ရရိုးမရွိပါ။	ဇြတအ္ဓမၼ

ေသာကမ္ည	္ဆို	လွ်ငလ္ညး္	ေရၾကညေ္တာ	့မ	ျဖစႏ္ိုငပ္ါ။	ေရေနာကပ္	ဲျဖစပ္ါလမိ့္မည	္။



ဦးေႏာွကႏ္ငွ့္	ႏလွံုးကိုေလာ	ေလာနယန္ယ	္ျပ	ဳရေသာ	အႏပုညာအလပုမ္်ိဳ	း	မဆိုထားႏငွ့္။

အျခားေသးဖြ႕ဲေသာ	မည	္သည့္လပု	္ငနး္မ်ုဳိ	း	မာွ	ျဖစေ္စ	ေစာင့္ရမည	္	့အခ်ိနဆ္ိုတာ	ရွိစၿမဲ

ျဖစပ္ါသည။္	ေစာင့္ရမည့္	အခ်ိနက္ို	နားမလည	္ဘ	ဲသညး္မခဘံ	ဲငါအစြေဲတြ	ေစာလွ်င္

ငါေဇာေတြ	ကပါကာ	ငါအေမာေတြ	ဘယေ္တာ	့အေတာ	သတမ္လ။ဲ

ၿပးီေတာ	့အလပုလ္ပုရ္ာတြင	္တပည့္ေမြး။ဆရာေမြး	ကစိၥမ်ိဳ	း	ေတြ	ကို

၀ါသနာမပါေသာ	ကၽြနေ္တာ	္လ့ို	အယဒ္တီာကို	ေတာ	္ရံုလငူယတ္ုိ႔	အျမငမ္ၾကညႏ္ိ္ုင္

ျဖစၾ္ကမည	္မာွ	သဘာ၀ကပ်ါ	သည။္	ဒါေၾကာင့္	မဂၢဇငး္မာွ	ပါခြင့္ရသည့္	စာမရူငွက္သာ

ေကး်ဇးူမတငလ္ွ်င	္ရွိပါမည	္။	စာမ	ူပို႔	ထားၿပးီ	မပါႏိ္ုငေ္သးေသာ	စာမရူငွေ္တြ	ကေတာ့

ဘယလ္ုိေရႊေမတာၱေတြ	ပို႕ၾက	မည	္မသပိါ။

တျခားသစူမိး္ေတြ	မဆိုထားႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္ပကသ္ကသ္ေူတြ	ရြယတ္လူညး္

ျဖစ၊္	ခငမ္င	္ရငး္ႏွီးသလူညး္	ျဖစေ္သာ	ဘာသာျပနစ္ာေရး	ဆရာတစဦ္းသည္

သ႔ူစာမေူသခာ်ေပါကပ္ါမည	္	့ေျပာ	ျပထားၿပးီမ	ွပါမလာေသာ	အခါ	မတိေ္ဆြမက်ႏ္ာွပင္

မေထာကႏ္ိ္ုငေ္တာဘ့	ဲသသိသိာသာ	မက်ႏ္ာွ	ပက်သ္ြားရံုမက	မဆိုငတ္ာေတြ	ပါ	ဆြရဲမး္

သြားပါေသးသည။္	စာေပေလာကႏငွ့္	ႏစွ	္သံုးဆယ	္ေလာကက္ြကဲြာေနၿပးီ	ခမု	ွစာျပနေ္ရး

သည့္	ဆရာမ	ႀကးီတစဦ္းဆိုလွ်င	္သ႔ူစာမပူို႔ထား	သည့္	ႏစွ	္လတာအတြင	္း	သံုးမသံုး

ဖနုး္ဆကေ္မးတာက	ေလးငါးႀကမိမ္ကပါ။	ဘယေ္တာဖ့တေ္ပး	မာွ	လဆဲိုတာက	ပါေသး၏	။

သညအ္ထ	ဲလငူယစ္ာေရး	ဆရာေလးတစဦ္းကလညး္	တစေ္မာွ	က။္	ဘယသ္ကူ

ဘယလ္ို္	ခၽြနလ္ိ္ုကသ္ညမ္သ။ိ	သ႔ူစာမဟူသူမွ်	ကၽြနေ္တာ	္ကဘယေ္တာမ့	ွမသံုးဘးူရယလ္ို႔

အထငလ္ြေဲန	သည့္ကစိၥ	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ထးူၿပးီ	မအ့ံေသာ	လ္ညး္	မလုိလွ်င	္မလုိသလို	ကားတတေ္သာ

စကားသည	္အမနွတ္ရားမ	ျဖစႏ္ိုငပ္ါ။	သသံယကို	အသကသ္ြငး္၍	သကေ္သတေူသာ

ယိုးစြပမ္ႈ	သည	္တစဖ္က	္သား	ေနာကေ္ကာ်ကို	ကုိယထ္လိကေ္ရာက	္က်ဴ	း	လြနၿ္ပးီမွ

အႏတုရ္ခကေ္သာ	ဓားတစေ္ခာ်ငး္ႏငွ့္တပူါသည။္



သို႔	ေသာ		္စာမပူို႔သဘူက	္ကေတာ	့အယဒ္တီာအဆင့္ဆင့္ကို	ျဖတသ္နး္ရာတြင္

ရိုးသားဖို႔ႏငွ့္	သတၱိရွိဖို႔ေတာ	့လုိအပပ္ါသည။္	အသဲညလ္ုိမဟတုဘ္	ဲကိုယ့္ကိုယက္ို

ထငတ္စလ္ံုးႏငွ့္	ဘ၀ငေ္ျမာကက္ာ	ဘယေ္အာကေ္ျခအယဒ္တီာရ႕ဲ	အေရြးကိုမ	ွခစံရာမလိုဘဲ

မိုးေကာငး္ကင	္စာမ	ူပို႔တတသ္ည့္	လငူယမ္်ိဳ	း	ေတြ	လညး္	ရွိႏုိငသ္ညဆ္ိုလွ်င္

သ႔ူသေဘာသေူဆာငတ္ာမို႔	ဘာမမွတတႏ္ိ္ုငပ္ါ။

အႏပုညာေမႊးႏပုညာေတာင	္ေျပာငလ္ကဖ္ို႔ဆိုသညမ္ာွ	ကိုယရ္ညက္ိုယေ္သြး

ရိုးသားဖို႔	ကေတာ	့လိုပါသည။္	ေနာကေ္ဖးေပါကက္ို	ျဖတသ္နး္လာေသာ	မည္

သည့္ေအာငျ္မငမ္ႈ	မ်ိဳ	း	မဆို	လပိျ္ပာမလံုေသာ	အစြနး္အထငး္တို႔မကငး္	ျဖစတ္တသ္ညမ္ာွ

ဆငျ္ခငစ္ရာ	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စားၾကည	့္ပါသည။္	စာသမားခင်း္	ဘ၀တရူငဘ္တ	္တစခ္အုေပၚ

ဘာေၾကာင့္	ရုုိးသားစြာ	မယံုၾကညရ္ရဲမာွ	လ။ဲ	ဘာေၾကာင့္	ရိုးသားစြာ	မျဖတသ္နး္ရရဲမာွ	လ။ဲ

ဘာေၾကာင့္	ေစာင့္ရ	မည	္အ့ခ်ိနက္ို	ေကာ်လ္ြနက္ာ	အေဆာတလင်	္ဆႏၵေစာရမာွ	လ။ဲ

အနာဂတ	္တစံကၿ္မတိမ္ာွ	ခ်ိတတ္ငထ္ားသည့္	အလငး္တနး္ကို	အမအိရ

ဖမး္ဆြမဲည	္	့လငူယအ္ခ်ိဳ	႕	၏	စတိေ္ဘာငဘ္ငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	းရငး္	ကၽြနေ္တာ္

အ္ိမျ္ပတငး္ေပါကတ္ြင	္ဘယေ္တာမ့	ွအၿငမိမ္ေနေသာ	တမိေ္တြ	ကို	ေငးလက်။္တစခ္က်ၿ္ပံဳ	း

လိုကမ္ပိါသည။္

“ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့တိုငး္ျပညက္ိုခစ်လ္ွ်င	္လငူယေ္တြ	ကို	ခစ်ရ္မည	္ဟ	ုခယံသူူ

ျဖစပ္ါ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မ်ိဳ	း	ဆကအ္ၿပးီတြင	္သတူို႔မ်ုဳိ	း	ဆကသ္ည	္တုိငး္ျပညတ္ာ၀နက္ို

ကရ်ာေနရာမ	ွယၾူက	မည	္	့သမူာ်း	ျဖစသ္ည။္”

ျပညအ္ေရး	မာွ	နေီသြးတကယရ္ေဲစကြ႕ဲ	ေဆာငး္ပါးမ	ွဆရာေကာ်ေ္စာမငး္၏

လငူယေ္တြ	အ	ေပၚထားေသာ	သေဘာထား	ျဖစပ္ါသည။္	ေမွ်ာလ္င့္ခက်လ္ညး္	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ႏစွ	္လိုလကခ္ပံါသည။္	လႀူကိီးက	လငူယက္ိုႏစွ	္လိုလကခ္ရံာ၌

တစစ္ံုတစရ္ာေနရာေပးလုိေသာ	ေစတ	နာ	သေဘာေဆာငသ္ညဆ္ိုျခငး္	အေပၚမူ



အျငငး္ပြားစရာမလိုဟ	ုထငပ္ါသည။္

လငူယဟ္သူည	္အမည	္နာမမတပရ္ေသးေသာ	ၾကယပ္ြင့္မာ်း	သာ	ျဖစပ္ါသည။္

ေကာငး္ျမတေ္သာ	ထးူခၽြနထ္ကျ္မကေ္သာ	အမည	္နာမေတြ	တပခ္င်သ္ေလာကသ္ာ

တပၾ္ကစမး္ပါ။	ေနရာေပးဖို႔	ေစာင့္ေနသည့္ေကာငး္ကငႀ္ကးီက	အကယ်ႀ္ကးီ	ျဖစပ္ါသည။္

သို႔	ေသာ		္ၾကယပ္ြင့္တို႔	အလႏွငွ့္	ေကာငး္ကငရ္႕ဲ	ဣေျႏၵျပည့္၀

ရႊနး္စိုျမဖို႔အတြကေ္တာ	့တမိ	္တိုကတ္ို႔ကငး္စငရ္န	္လုိပါလမိ့္မည	္။	တမိတ္ိုကေ္တြ

ကငး္စငမ္ည	္အ့ခ်ိနတ္စခ္်္ိနက္ိုေတာ	့ေစာင့္တတဖ္ို႕လုိလမိ့္မည	္ထငပ္ါသည။္

ကမာၻ႕သမိုငး္တြင	္ထငရ္ာွးခဲ့ေသာ	ၾကယပ္ြင့္တို႔၏	လငူယဘ္၀တြင	္တစစ္ံုတစရ္ာ

ေစာင့္စား	ခဲ့ရသည့္ကာလမာ်း	မာွ	အမနွပ္ငရ္ွိခဲ့ၾကပါသည။္	ထိုေစာင့္စားခဲ့ရေသာ	ကာလမာ်း

သညေ္အာင	္ျမင	္မႈ	အသးီအပြင့္တို႔အတြက	္အဖုုိးတနေ္သာ	ကာလမာ်း	ဟ	ုယေူသာ

ရ္ေကာငး္မည	္ထငပ္ါသည။္

ေၾကာငတ္စေ္ကာငလ္ို	အသကျ္ပငး္ေသာ	ကာ်းတစေ္ကာငသ္ို႔	မဟတု္

ကမာၻ႕အသကင္ယ	္ဆံုး	၀နႀ္ကးီခ်ဳ	ပလ္ို႔	သမိုငး္တြင	္ခဲ့သမူာွ	ကေမာၻဒးီယား၀နႀ္ကးီခ်ဳ	ပ္

ဟြမဆ္န	္ျဖစပ္ါသည။္

ကမပ္မုန္ယသ္ား။	ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္သား	ေမာနစီစသ္ား၊	စတိက္းူယဥဖ္ြယ္

သရူေဲကာငး္၊	လြတေ္ျမာကေ္ရး	လႈပရ္ာွးသ	ူ။သတံမနတ္စဥ္ိီး၊	ၾသဇာတကိမၠရွိသ	ူစသညျ္ဖင့္

ဘ၀မ်ိဳ	း	စံု	ကင်လ္ည	္ခဲ့သည။္

၁၈	ႏစွ	္သားအရြယက္စၿပးီ	သဟီာႏ၏ု	ဦးေဆာငမ္ႈ	ေအာက၌္

ဖြ႕ဲစညး္ထားေသာ	ေမာနေီခါငး္ေဆာင	္မာကြီးစဟ္	ုလသူမိာ်း	သည့္

သမၼတအစိုးရဆန႕္ကင်ေ္ရး	ေျမေအာကလ္ႈပရ္ာွးအ	ဖြ႕ဲသို႔	စတင၀္ငေ္ရာကခ္ဲ့၏	။

တိုကပ္ြႀဲကးီမာ်း	၌	ဒဏရ္ာ	၅ႀကမိ	္ရခဲ့၏	။	၉ႀကမိထ္ကမ္က	ေသေဘး	ႀကံဳ	ခဲ့ရ၏	။	ဖႏြမးပ္ငၿ္မိဳ	႕

သမိပ္ိုကပ္ြတဲြင	္၀ဘဲကမ္က်လ္ံုးစြန႕္လႊတခ္ဲ့ရသည။္

ဘ၀မ်ိဳ	း	စံု၊	ဒဏရ္ာ	မ်ိဳ	း	စံုႏငွ့္	၁၅	ႏစွ	္ေကာ်ျ္ဖတသ္နး္ၿပးီမ	ွေအာငျ္မငမ္ႈ



လမး္ေပၚေရာကခ္ဲ့ရ	သည။္	အသက	္၂၇ႏစွ	္တြင	္ႏိ္ုငင္ျံခားေရး	၀နႀ္ကးီ။	၃၃	ႏစွ	္တြင္

၀နႀ္ကးီခ်ဳ	ပရ္ာထးူကို	ရရွိခဲ့သည။္	ေအာငျ္မငေ္ကာ်ၾ္ကား	လသူား	တစေ္ယာက	္၏

လငူယဘ္၀စြန႔္စားမႈ	မာ်း	ကား	အတယုဖူြယ	္ေကာငး	္လပွါသည။္

*

အၾကြငး္မဲ့	စြန္ု႔လႊတစ္ြန႔္စားမႈ	ေတြ	န႕ဲ	တကယ့္စျံပကြနျ္မ	ဴနစအ္	ျဖစ္

သမိုငး္ေမာက္ြနး္	အထုုိး	ခရံသ	ူကေတာ	့ဗယီကန္မေ္ခါငး္ေဆာငႀ္ကးီ	ဟိုခ်ီမငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ဟိုခ်ီမငး္ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	ၾကည့္	လွ်င	္ေတာ	္လနွေ္ရး	နယေ္ျမမာွ	ေမြးခဲ့သပူပီ	ီငယစ္ဥက္တညး္က

ဖခင၏္	နယခ္်ဲ႕ဆန႕္ကင်ေ္ရး	ကစိၥမာ်း	တြင	္ဆကသ္ားအ	ျဖစ	္ေဆာငရ္ြကေ္ပးရသညက္ို

ေကန်ပသ္	ူျဖစ၏္	။၏

၁၆	ႏစွ	္သားကတညး္က	ေတာေရာၿမိဳ	႕	ပါ	ဆငး္ရတဲြင	္းနကသ္ည့္	ဒကုၡကိုသာ

စတိ၀္ငစ္ားၿပးီ	ျပငပ္စာေပကိုသာ	ေလလ့ာခဲ့သည။္	သေဘာၤသား၊	ပနး္ကနေ္ဆးသမား၊

စားပြထဲုိး	စသည့္ျဖင့္	ကင်	္လညခ္ဲ့ရ၏	။	အသက၃္၀	တြင	္ျပငသ္စက္ြနျ္မ	ဴနစ	္ပါတကီို

ထေူထာငခ္ဲ့သည။္	ထို႔ေနာက	္အငဒ္ိုခ်ိဳ	ငး္	နား	ကြနျ္မ	ဴနစပ္ါတကီို	ထေူထာငခ္ဲ့သည။္

ေဟာငေ္ကာငတ္ြင	္ၿဗတိသိွ်တို႔၏	ဖမး္ဆးီမႈ	ကို	ခခံဲ့ရ	ေသး၏	။	သည့္ေနာကမ္	ွဗယီကန္မသ္ို႔

ျပနေ္ရာကလ္ာၿပးီ	ဂပ်နဆ္န႔္ကင်ေ္ရး	စစ၊္	ျပငသ္စဆ္န႕္ကင်	္ေရး	စစ၊္	အေမရကိန္

ဆန႔္ကင်ေ္ရး	တို႔ကို	ႏႊရဲငး္	ဟိုခ်ီမငး္	ျဖစလ္ာခဲ့သည။္	၁၆	ႏစွ	္သားအရြယ	္ကတညး္က

ျဖတသ္နး္ေစာင့္စားခဲ့ရေသာ	ကာလမာ်း	ကား	ေရတြကၾ္ကည့္ရံုႏငွ့္	သႏိိုငေ္လာကပ္ါ	သည။္

*

လျူဖ	ဴေကာင	္ေတာငအ္ာဖရကိ	အစိုးရအတြက	္ျပႆ ကနာေကာငဟ္ု



တငစ္ားခရံသည့္	နယလ္ဆ္ငမ္ငဒ္လဲား	ကေတာ	့ေတာငအ္ာဖရကိ	Eastern	Cape

ေဒသရြာကေလးက	ျဖစပ္ါသည။္	၁၉	ႏစွ	္သားတြင	္BA	ဘြ႕ဲအတြက	္Fort	Hare

တကသၠိုလတ္ြင	္ဥပေဒအစိုးရ	ဆန႔္ကင်မ္ႈ	တြင	္တကၾ္ကြခဲ့လုိ႔	ေကာ်ငး္ထြကခ္ဲ့ရသည။္	ေနာကမ္ွ

ေတာငအ္ာဖရကိ	တကသၠိုလမ္	ွစာေပးစာယျူဖင့္	ဘြ႕ဲရခဲ့၏	။

အသားအေရာင	္ခြျဲခားသ	ူဆန႕္ကင်ေ္ရး	၊	ဒမီိုကေရစေီရး	၊	လြတလ္ပ	္လ႔ူေဘာင္

ျဖစေ္ရး	တို႔	အတြက	္ေထာငထ္မဲာွ	အခ်ိနေ္တြ	ကနုခ္ဲ့သလူညး္	ျဖစသ္ည။္	၂၆	ႏစွ	္သား

အရြယမ္ာွ	အာဖရကိ	အ	မ်ိဳ	း	သားကြနဂ္ရကလ္ငူယအ္ဖြ႕ဲခ်ဳ	ပက္ို	တညေ္ထာငခ္ဲ့ၿပးီ	သ႔ူအသက္

၄၄ႏစွ	္တြင	္စတငအ္ဖမး္ခရံပါ	သည။္	တစေ္ထာငၿ္ပးီ	တစေ္ထာငေ္ျပာငး္ကာ	ေထာငန္နး္စံ

၂၇ႏစွ	္ၾကာမ	ွလြတေ္ျမာကခ္ဲ့ၿပးီ	သမၼတ	ျဖစလ္ာခဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္	ႏိ္ုငင္ေံပါငး္	၅၀	ထက္

မနညး္ဘ	ဲဂဏုထ္းူေဆာငဘ္ြ႕ဲေတြ	ရဖို႔	ၿငမိး္	ခမ်း္ေရး	ႏိ္ုဘယဆ္ရုငွ	္ျဖစဖ္ို႔	ေစာင့္စားခဲ့ရေသာ

ကာလမာ်း	ကား	ရညွလ္ာ်းလြန္ုးေပစြ။

*

“I	have	a	dream”	ဆိုတဲ့	ကမာၻေကာ်	္မနိ႔္ခြနး္ျဖင့္	အထငက္ရ	ျဖစခ္ဲ့သူ

“မာတင	္လသူာကငး္”	ကိုေတာ	့ေဂာ်ဂ္်ီယာျပညန္ယ	္အတလၱနတ္ာ	ေဒသတြင	္ေမြးခဲ့သည။္

ေကာလပိေ္ကာ်ငး္	စတကေ္တာ	့သ႔ူအသက	္၁၅	ႏစွ	္။	ဘြ႕ဲရေတာ	့၁၉ႏစွ	္။

ေဒါကတ္ာဘြ႕ဲရ	ေတာ	့၂၆	ႏစွ	္။	မဟတမၱဂႏၷီကို	အားကၿ်ပးီ	အၾကမး္ဖက	္ဆန႕္ကင်မ္ႈ	ကို

စတိ၀္ငစ္ားသည။္	ေလလ့ာ	သည။္	လမူ်ိဳ	း	ေရး	ခြျဲခားမႈ	ႏငွ့္	လလူခူင်း္	ဆန႕္ကင်ခ္ြျဲခားမႈ	ကို

ဆန႔္ကင်သ္ည။္	ဤသို႕	ဆန႔္ကင်ရ္ာ	တြင	္အၾကမး္မဖက	္ဆန႔္ကင်န္ညး္ကို	အားေပးၿပးီ

ကိုယတ္ိုငလ္ညး္	ပါ၀ငခ္ဲ့သည။္

ကမာၻေကာ်	္မနိ္္႔ခြနး္ကို	ေျပာခြင့္ရေတာ	့သ႔ူအသက	္၃၄	ႏစွ	္ေကာ်ၿ္ပးီ	သညအ္ထဲ

ဆႏၵျပပြ	ဲေတြ	မာွ	ဦးေဆာငဦ္းရြက	္လပုလ္ုိ႔ဘာမငဂ္	ံေထာငထ္သဲို႔	ေရာကခ္ဲ့ရျပနသ္ည။္



သည့္ေနာကမ္ာွ	ေတာ	့လမူည	္းတို႔၏	လ႔ူအခြင့္အေရး	အတြက	္တုိကပ္ြ၀ဲငရ္င	္၁၉၄၆	ခႏုစွ္

တြင	္စာတစအ္ပုေ္ရး	ခဲ့	သည။္	သမိုငး္၀င	္စာတစအ္ပု	္ျဖစသ္လို	စာအပုအ္မည	္က

စတိ၀္ငစ္ား၍	ေကာငးသ္ည။္	Why	we	can’t	wait	ဘာေၾကာင့္ငါ့တုိ႔	မေစာင့္စားႏိ္ုငရ္မာွ

လ	ဲျဖစသ္ည။္

ဟတုသ္ည။္	ဘာေၾကာင့္	မေစာင့္ႏုိငရ္မာွ	လ။ဲ	ေစာင့္ရမည	္။	ေသခာ်ေပါက္

ေစာင့္္ရမည	္။	ထို	ေစာင့္စားျခငး္ထတဲြင	္တစစ္ံုတစရ္ာ	အဓပိၸါယ	္ေတြ	ရွိမာွ	ေသခာ်သည။္

ဒါေၾကာင့္	ေစာင့္စားျခငး္	သည	္အတတပ္ညာ၊	ေစာင့္စားျခငး္သည	္အႏပုညာ။

*

ကမာၻေကာ်	္စစႏ္ငွ့္ၿငမိး္ခမ်း္ေရး	၀တၳဳ	ႀကးီ	ဤမွ်ေအာင္္ျမငခ္ဲ့ျခငး္မာွ	စာေရး

ဆရာႀကးီ	လယီေိတာ	္စတြိ	ဳငး္	အႀကမိႀ္ကမိအ္ခါခါ	ျပ	ဳျပင၍္	ေရး	သားခဲ့ျခငး္ေၾကာင့္ဆုိတာ

ျငငး္လုိ႔မရႏိ္ုငေ္သာ	သာဓက	တစခ္	ုျဖစပ္ါသည။္	အခ်ိနက္ို	တနဖ္ိုးရွိေအာင	္ေစာင့္စား၍

အသံုးခတ်တမ္ႈ	ပင	္ျဖစပ္ါသည။္

တနဖ္ိုးရွိေသာ	အခ်ိနက္ို	ေစာင့္စားတတျ္ခငး္သည	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	၏	ေသာ

ခ့က်လ္ညး္	ျဖစပ္ါ	သည။္	သို႔	ေသာ		္လေူတြ	က	ခကသ္ည။္	မိုကမ္ေဲသာ	အလုိေလာဘကို

တနဆ္ာဆငက္ာ	ျမနျ္မနရ္	လိုမႈ	ျဖင့္	ၿပးီေျမာကခ္င်	္ၾကေလသည။္	ထိုအခါ	အမာွ	းအမနွ္

ေ၀ဖနမ္ႈ	ဥာဏသ္ညလ္ညး္	ပါးလာ်း	သြားသျဖင့္	လရူယစ္ရာမ်ိဳ	း	လညး္	ျဖစသ္ြားတတပ္ါသည။္

တစခ္ါက	ျဖစပ္ါသည။္

ေငြတာရမီဂၢဇငး္	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္ဥိီးေလးၿမိဳ	င	္က	ေခၚလုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္သြားေတြ

႕စဥက္	ျဖစပ္ါ	သည။္	ကၽြနေ္တာ	္	့စာမတူစပ္ဒု	္ႏငွ့္	ပကသ္က၍္	ေခၚေဆြးေႏြးတာ	ျဖစသ္ည။္

ထုိစဥ	္ဖနုး္ျမည	္လာ	သျဖင့္	ဆရာက	ဖနုး္ရွိရာသြားၿပးီ	စကားေျပာပါသည။္	တစဖ္ကက္

အသကံို	မၾကားရ	ေသာ		္လညး္	ဆရာေ့လသကံို	ေထာက၍္	စာမပူါရွိေစေရး	ကစိၥ	ျဖစေ္နမနွး္



သသိာသလို	ထို	ဖကက္	ပဂုၢိဳ	လ	္မာွ	လညး္	ေခသမူဟတုထ္ကဲ	ျဖစပ္ံုရပါသည။္

ေနာကဆ္ံုး	ဆရာျပနေ္ျပာလိုကေ္သာ	စကားတစခ္ြနး္	ကေတာ	့တစသ္ကတ္ာ

မတွသ္ားဖို႔	ေကာငး္ေသာ	စကား	ျဖစပ္ါသည။္

ဆရာရယ	္စာမဆူိုတာ	စာမက်ႏ္ာွေပၚ	လစဥပ္ါတိုငး္လညး္	ေကာငး္တာ

မဟတုပ္ါဘးူ။	ပါတဲ့အခါ	ေကာငး္ဖို႔	သာလိုရငး္ပါ	တဲ့။

ဖနုး္အခအ်ၿပးီတြင	္ဆရာက	ေဆးျပငး္လပိ	္လကႏ္စွ	္ဆစေ္လာကက္ို	ပါးစပမ္ာွ

မိ္န႔္မနိ႔္ႀကးီ	ခကဲာ	ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ႀကးီ	လပုေ္နပါသည။္	ၿပးီမ	ွေဆးျပငး္လ္ိပတ္ိုတို

လကၾ္ကားေျပာငး္ညပွက္ာ	ဆိုရာွပါ	သည။္

လစဥပ္ါခင်တ္ဲ့	ေရာဂါ	ေပါ။့

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ဆရာစ့ကားထက	္ေဆးျပငး္လပိ	္ခရဲငး္	မိ္န႔္မိ္န႔ႀ္ကးီၿပံဳ	း

လုိကေ္သာ	အၿပံဳ	း	ပို၍	အဓပိၸါယန္ကရ္ႈိငး္သညဟ္	ုထငပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	မသဆိိုး၀ါး

ေလာဘ	အမာွ	း	ေၾကာင့္	ကြယရ္ာတြင	္ပညာရွိအၿပံဳ	း	ခရံမာွ	ကိုေတာ	့ေသမေလာက္

ေၾကာကမ္ပိါ	သည။္

ထို႔အတ။ူ

စာဖတသ္	ူအမာ်း	ပိုငဆ္ိ္ုငေ္သာ	မဂၢဇငး္စာမက်ႏ္ာွကို	ငါ့ဥစၥာ	ငါ့ဟာမတွၿ္ပးီ

ငါပါခင်ေ္ဇာ	ေတြ	ႏငွ့္	ငါတေစၦေျခာကေ္နသည့္	ကေလာငအ္ခ်ိဳ	႕	ကို	ေတႊ႕ရေလတိုငး္

ဆရာဦးေလးၿမိဳ	ငစ္ကားကို	သာ	ငာွးၿပးီ	ေျပာပစလ္ုိကခ္င်ပ္ါသည။္

ပါတိုငး္ေကာငး္တာ	မဟတုပ္ါဘးူ	လ္ုိ႔။

*

လငူယေ္ရၾကညေ္ရေနာက	္ျပႆ ကနာႏငွ့္	သမိုငး္ကို	ဖနတ္းီသမူာ်း



ရန႕ံသစေ္ဆာငး္ပါး	ေပါငး္ခ်ဳ	ပ	္၊	၂၀၁၁ခ။ု

*
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