


ကုိယခ်ျင်းစာတရားင့်ှ	ဝတတိုများ	
ေအာင်ဇင်မင်း

စှဆ်ယ်ရာစထုမဲာှ	စှ၊်	လ	ရက်စွဲတချိတို	ကေတာ့	မနေ်ဝဝုိးတဝါး

ကျနရ်စခ်ဲ့ေပေတာ့	သည်	။

ကျနရ်စခ်ဲ့ရာ	 စှ်စှဆ်ယ်	 သာသာထိုးထိုး

ထိုကာလတိုေလးတစခ်မုာှ	ေတာ့	စာေရးဆရာမ	တစဦ်း၏	'ေေွနလယ်

ရဲ	ဝရနတ်ာခငး်'	ကုိ	ကနေ်တာ်	ဖတေ်နပြီဖစခ်ဲ့မပိါသည်	။	စာေရးသူ

က	ထိုဝရနတ်ာေလးကေန	ဘာကုိများ	ဘယ်လိုဘယ်ပုံ	ြမငြ်ပထားေနသ

ည်	လ။ဲ

ဘယ်ေပမာှ	အေြခခံကည့်ေစချငတ်ာလ။ဲ

(၁)

'ေနလယ်ခငး်	ခငး်ေလးကေရာ	ဘယ်လိုများ	ေနလမိ့်မလလဲို	။	ဝရ

နတ်ာေလးကမ	ှ ေနကုိ	 ေမာ့ကည့်လိုက်သည်	 ။	 အြပာေရာငမ်ိုးေကာငး်

ကငမ်ာှ	ေတာက်ပကည်လငစ်းူရှေနသည်	။	အချနိက်	လည်း	လမး်သာွး

လတူို	၏	ေခါငး်ေပတည့်တည့်	ေနအပခူျနိ်	 ကဲေနသလို	 ကုိယ့်အရိပက်

လည်း	 ေြခဖျားေအာက်	 ဝငေ်နသည့်အချနိ။်	 ပေိတာက်ကုိငး်တချိေန

ေရာငေ်အာက်မာှ	မးီခိုးေရာငသ်မး်ပးီ	ေြပာငလ်က်ေနသည်	။	ရွက်စုမိး်

ညိတို	ကား	ေကွလေုနဆ	ဲရွက်ရင့်ဝါတချိ	တွဲလွဲခိုေနသည်	…'



(၂)

'တကယ်ဆို	သည်	ဝရနတ်ာေလးကကည့်ရင	်အပငစ်ုံတဲ့	ေတာအုပ်

ေသးေသးေလး	တစခ်ု	လိုပါပ	ဲ….'	'ကည့်စမး်	ညေန	၃	နာရီေတာင	်ထိုး

လုပ။ီ	ဝရနတ်ာကေန	စးီမိုးလို	 ြမငြ်မငသ်မ	ခစံားပးီ	ဟုိြခစသ်ည်	 ြခစ	်

ေရးေနမတိာ	လက်ေချာငး်ေလးေတမွာှ	ေတာင	်ေခးေလးေတစွိုလို	ဝရန်

တာေလးကုိ	ေကျာခိုငး်ပးီ	အိပခ်နး်ထ	ဲလည့်ှဝငလ်ိုက်သည်	'

အုိ	….	လည့်ှဝငလ်ိုက်စဉခ်ဏ	ကနမ်မျက်လုံးေတ	ွဘာမ	ှမြမငရ်။	အိ

မခ်နး်တစခ်လုုံး	ေမာှငအ်တကိျလို	….'

စာဖတေ်နေသာကနေ်တာ်	 ေေွနလယ်ရဲ	 ဝရနတ်ာခငး်	 ဝတတို

ေလးကေန	ေပးလာ	လိုက်ေသာ	အေတးွစများကုိ	ရလာြပနေ်ရာ့သည်	။

စိုလာတဲ့	 ေခးေလးေတဆွိုတာဟာ	 ခစံားလာရမရဲ	 တစန်ည်းေသာ	

ဘာသာေဗဒဝင	် စကားများ	 ြဖစေ်နမလားဘဲ	 ..။	တည်ေနရာ	အကွာအ

ေဝးေပအေြခခ	ံအေမာှင်ငှ့်	အလငး်	ဆိုသည်	များကေကာ	..။

စာေရးဆရာမ	 ဝါဝါထငလ်ငး်	 ေရးခဲ့ေသာ	 စှဆ်ယ်ရာစထုဆဲကီ	 '

ေေွနလယ်ရဲ	ဝရနတ်ာခငး်'	ဝတတိုေလးပါ။	ကနေ်တာ်တို	ေရာက်ရိှ	

စှဆ်ယ့်တစရ်ာစထုအဲထ	ိကနေ်တာ့်	အတက်ွေတာ့	ထိုဝတတိုေလးထဲ

က	အလငး်အေမာှင	်ပုံရိပတ်ို	 ကုိ	 ေမပ့စလ်ို	 မရိုင။်	 ေေွနလယ်	ဆိုသ

ည်	 ကုိလားပဲ	 အစားထိုးယူကည့်လိုက်။	 ေဆာငး်ဥတဆုိုသည်	 ကုိကလ

ည်း	 ပ	ဲ ေေွကွလမး်ေလးဟု	ကနေ်တာ်တို	 မာှ	ေြပာခငွ့်ရိှပါသည်	 ။	သ

ဘာဝကေပးလာတတေ်သာ	ရသများကား	တစခ်ါတစရံ်	ဒလီသူားတို	ဖ

နတ်းီယူိုင်ကေသာ	ရသများ	ထက်	ဘဝပိုဆန	်ေနြပနေ်တာ့သည်	။

(၃)



စှဆ်ယ်ရာစထု၌ဲ	ေေွနလယ်ရဲ	ဝရနတ်ာခငး်ကုိ	ေရးိုငခ်ဲ့ေသာ	

အခုစှဆ်ယ့်တစရ်ာစ	ု အလနွဆ်ယ်စုစှစ်နုးီပါးဆ	ီ ေရွလျားလာေနေပ

ေတာ့ပ။ီ	ဝါဝါထငလ်ငး်၏	 'အထငန်ဲ	အြမင'်	ရသစုံ	ဝတတိုများ	 ရဲ	လ

က်ေရးစာမတူို	 ကလည်း	 ကနေ်တာ့်ရဲ	 စာေရးစားပွဲေပေရာက်ေနြပန်

ေတာ့သည်	။

(၄)

ဆရာဒဂနုတ်ာရာက	၂၀၀၉	ခုစှထ်မဲာှ	'ဆနး်သစ်စှလ်ိုစတိမ်ျား	ှ

င့်	ခရီးသည်	'	က	တစဆ်င့်	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေြပာခဲ့ဖးူတာ	ရိှပါသည်	။

'ကနေ်တာ့်	ေရးပုံေရးနည်းကုိ	ေမးမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	ဝတတိုငး်ေတာ့

လည်း	ဟုတလ်ား၊	မဟုတလ်ား	မသဘူိး။	ဘဝဆိုတာကလည်း	ဆုံးတယ်

မ	ှမရိှဘဲ။	လေူတရဲွ	ဇာတလ်မး်ေရးေတာ့	လေူတအွေကာငး်	ဆိုတာက

လည်း	ဆုံးတယ်မ	ှမဟုတဘဲ်'

စာေရးဆရာ၊	ကဗျာဆရာ	 ဒထီက်	 ဒအီပုညာသမားတို	ထေိတွတ

တ်ကရပုံများ	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။¬	စာေပသမားတို	ဆကီ	စကားလုံးများ	၊

စာေကာငး်များ	 ၊	 အေတးွတိုများကား	 လသူားဘဝတို	 ငှ့်	 သဘာဝတ

ရားတို	ဆမီ	ှတရိပရိ်ပရ်ယူကိနး်ဝပတ်တ်ကရစမ။ဲ	လသူားတို	၏	ဇာတ်

လမး်များ	ငှ့်	ယှဉတ်ွဲေနတတ်	ယှဉတ်ွဲသာွးတတ်ကေပသည်	။

ဒါကုိကပ	ဲအိမဖ်ွဲစတိမ်	ှစတငခ်ရီးေရွကတတေ်သာ	စကားေြပများ	

ေပပလဲား။	 ြဖတသ်နး်	 မြခငး်	 မတကဲွူြပား	 ဒမီာှ	လက်ခယူံထားေနမိက

ေသာ	ခစံားမများကလည်း	ကဲွြပားေနတတေ်ပ	လမိ့်မည်။	ဒါကုိကပ	ဲသ

ဘာဝကျေသာ	စတိသ်ာွးလမး်ေလးများ	ြဖစလ်ာြပနသ်ည်	။

(၅)



ဝါဝါထငလ်ငး်၏	ဝတတိုများ	ထမဲာှ	လည်း	လသူားတို	၏	ဘဝပုံရိပ်

တို	ကုိ	ေဖာ်ြပထားသည်	က	များ	ေပသည်	။	ဒါကုိကပဲ	ဘဝသုပေ်ဖာ်	ဝ

တတိုများ	..။

'ေရများ	 ရာမာှ	မိုးေတရွွာ'	 ဆိုေသာ	 ဝတတိုေလးကေတာ့	 တစခ်ါ

သားဆကီ	ေခတကုိ်	ကမည်းထိုးြပ	ေငေွကးတနဖ်ိုးတို	ကုိပါ	တက်ွချက်

ရှာေဖွ	 ဒကီေန	 ဒေီခတ်	 ဒကီာလတို	 ငှ့်	 ယှဉတ်ွဲ	အေြဖရှာကည့်ိုငေ်ပ

လမိ့်မည်။

သတူို	ဌာန၏	နမ်ှးသမးီ	မဂလာေဆာငအ်တက်ွ	အိမ်ကီးရှငလ်င်

မယားတို	၏	ကုိယ်တိုင	်ကုိယ်ကျ	လက်ဖွဲများ	။	ကီမိုိုထဘီ	၄၅၀	၀/	။	

ရခိုငလ်ုံချည်	၂၁၅	၀/။

အိမ်ကီးရှငလ်ငမ်ယားအိမက်	ကားကုိ	ေမာငး်ေပးေသာ	ဦးေလးေရ

ဝငး်သမးီ	မဂလာေဆာင	်ကျေတာ့	 ကုိယ်တိုငမ်သာွးကေတာ့။	အိမေ်စ၊	

အိမေ်ဖာ်လက်ကတစဆ်င့်	ပိုက်ဆေံတာင	်ပါတယ်မထငရ်ေသာ	ပါးလပှ်

ေနေသာ	စာအိတေ်လးတစအိ်တ်	..။

'အေနစတုေ်ပမယ့်	ေရထပုတ်ဲ့	ြမပဝါ'	ထမဲာှ	လည်း	လသူားပုံရိပ်	အ

နမိ့်အြမင့်တို	 ကုိပါ	 ေတွရေပဦးေတာ့မည်။	 ဒမီာှ	တငပ်ဲ	 ဝါဝါထငလ်ငး်

ေရးေသာ	 အထင်ငှ့်	 အြမင၏်	 တစန်ည်းေသာ	 ဘာသာစကားကုိ	 တးူ

ေဖာ်ခငွ့်ရိှေနြပနလ်မိ့်ဦးမည်။

လိုအပေ်နေသာ	 ရှငသ်နေ်စလိုေသာ	 လသူားတို	 ၏	 ဆုံးးံအ့ံဆဆဲဲ	

ေသးွကွက်လပ	် ေနရာ	 များမာှ	ေသးွအစားထိုး	 ြဖည့်တငး်ေပးတတခ်ျနိ်

တို	 ရဲ	 ြမင့်ြမတေ်သာ	ဒဿနကုိလည်း	ပဲ	ထိုဝတေလး	ဆမီာှ	အသအိမှ

တမ်ြပဘဲ	ကနေ်တာ်မေနိုငေ်တာ့ေပ	..။

'ေသးွလှတဲ့	ခယူံချက်ကေတာ့	လှဖို	တနး်ဖို	အပိုဝတပစည်းဆိုတာ



အမမဲရိှဘူး။	စတိပ်ရိှဲတာ။	ဒါေကာင့်	ငါတို	မာှ	လှဖို	ငါတို	ရဲ	ခာကုိယ်

ထကဲ	ေသးွနဲ	…'

လမိလ်ည်တတေ်သာေကာငက်ေလး။	 မာှးေနေသာ	 လငူယ်လရွူယ်

ကေလး။	ဒမီာှ	စာေရး	ဆရာမ	ဝါဝါထငလ်ငး်၏	အဇတကုိ	ကနေ်တာ်	ဖ

တခ်ငွ့်ရြပနပ်ါသည်	။

'ကနမ်	 ခငွ့်လတလ်ိုက်ပါသည်	 ။	 ကျဉး်ထကဲျပထ်ေဲရာက်ပးီ	 မလးူ

သာ၊	မလနွ်သာ	မှီတယ်ွရာ	မရတဲ့	အချနိမ်ာှ	ကံမိကံရာကုိ	မစဉး်စားလု

ပမ်တိာ	လငူယ်လရွူယ်ေတအွတက်ွ	မာှးတတပ်ါသည်	။	ေလာကလသူား

တိုငး်	အမာှးမလပုမ်သိမူ	ှမရိှတာ။	မာှးတာကုိသ	ိအမနှကုိ်ြပင	်အမနှကုိ်

လပု	်အမနှ်ငှ့်သာ	အမကငး်	အြပစရှ်ငး်ရှငး်ငှ့်	….။

ထိုေကာငေ်လးကုိ	အေြခတည်ေရးလိုက်ိုငေ်သာအခါ	ဝတတိုေလး

ရဲ	 သက်ဝငလ်ပရှ်ား	 ေခါငး်စးီသည်	 'ေစတနာကုိ	 အရည်ေဖျာ်သ'ူ

ြဖစသ်ာွးရေပေတာ့သည်	။

(၆)

ကနေ်တာ်တို	 ြဖတသ်နး်ေရာက်ရိှ	 ရလာကရေသာ	 အသက်အရွယ်

တို	အထ၌ဲ	ေခတဆ်ိုသည်	က	ဝပက်ျငး်ဖွဲထားပးီြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်

တိုလိုပင	် ထိုအသက်အရွယ်ေလးများကလည်း	 ေခတကုိ်

ြဖတသ်နး်ေနကရေပသည်	 ။	 ေခတက်	 ထိုလငူယ်ေလးများကုိ

ဘယ်လိုေြပာငး်လေဲပးမည်လ။ဲ	ကနေ်တာ်တို	လသူားေတ၏ွ	စတိန်ဲ	 ုပ်

ကေကာ	တနဖ်ိုးဝငေ်ခတ်	ထိုက့ဲသိုေခတကုိ်	ဘယ်လို	ေြပာငး်ယူကမလ။ဲ

ထိုလသူားတို	အထ၌ဲ	စာေရးဆရာ၊	ကဗျာဆရာများ	လည်း	ပါဝငေ်နေပ

လမိ့်မည်။	ဒထီက်	ဒအီပုညာများ	ြဖင့်	ခရီးဖွဲဝငသ်ာွးေနကသမူျား	….။

(၇)



ဝါဝါထငလ်ငး်၏	အထငန်ဲ	အြမင်ငှ့်	ရသစုံတတိုများ	စစုည်းထားမ

တို	က	(၁၄)	ပဒုြ်ဖစသ်ည်	။

ဝတတို(၁၄)ပဒုထ်၌ဲ	 ြဖန်ကက်ယူလို	 ရေသာ	 ဗဟု	 ပုံရိပတ်ို

ကုိလည်း	စာေရးဆရာမ	ဝါဝါထငလ်ငး်က	ေတွေစချငဟ်နတ်သူည်	။

ကနေ်တာ်	ယူဆမပိါသည်	။	ထိုယူဆ	ထငြ်မငမ်ေိသာ	အေတးွတို	ကုိ

စာလုံးငါးလုံး၌	သာ	စစုည်းလို	ရသာွးသည်	။	'ကုိယ်ချငး်စာတရား	….'

(၈)

ကနေ်တာ်တို	 ကား	 ေမးွဖာွးလာရြခငး်ငှ့်	 ေသြခငး်တို	 အကား၌	

ေရာက်ရိှေနကရေသာ	လသူားများ	…။	ကုိယ်ကုိယ်တိုင	်သားသားမးီမးီ၊

ေဖေဖေမေမ၊	ဘုိးဘုိးဘွားဘွား	ကုိယ်စကုိီယ်စီ	ဘဝများ	….။	ဗျာဓိငှ့်	မ

ရဏများ	….။

ဒါကုိ	ေရှးုိးဝင်	ြမင့်ြမတြ်ပာနး်ရိပလ်ို	ေြပာယူလငလ်ား	ရိုငပ်ါသ

ည်	။	တည်ေဆာက်ထား	လာခဲ့	ေမာ်ကွနး်ဝငက်မည်းဆိုေသာ	စာသားလ

ည်း	ရိှငှ့်ပးီ	ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုဓမဝငစ်ာသားကား	'ေမခွထံိုက်ေစ	….'

စာေရးဆရာမ	ဝါဝါထငလ်ငး်သည်	'သားတို	သမးီတို	ချစတ်ဲ့	ေဖေဖ'	

ဝတတိုေလးထ၌ဲ	ေမခွထံိုက်ေစ	ဆိုသည်	များမာှ	ဘာလ။ဲ	အေတွအက	ံ

အထအူပါး	 အလငး်အေမာှင	် အနးီအေဝး	 စေသာ	 ဘဝေဗဒတို	 ငှ့်

ေပါငး်စုံြပသာွး	ြပထားတတေ်သာအခါ	…..။	ေကျးဇးူတရားကုိ	ေကျးမစွ

ပမ်ဖိို	 ကနေ်တာ်တို	 ထတိလ်န်တနုလ်ပ်ကရေပလမိ့်မည်။	 သငခ်နး်စာ	

ယူတတ်ကရေပ	လမိ့်မည်။

ေဝလနယ်သား	 ဆနွဆ်းီပငလ်ယ်	 ဆပိက်မး်မိေလးမာှ	ေမးွဖာွးခဲ့

ေသာ	 စာေရးဆရာ	 ဒလီနေ်တာ	 မတ်(စ်)ေရးတဲ့



စာေကာငး်တစေ်ကာငး်ကုိ	ကနေ်တာ်	အခအုချနိ	်အခအုခါ၌	ပို၍	ပင်	

အမတှရ်	ကုိးကားချငမ်ပိါသည်	။

'ငါဖဲ့တဲ့	ေပါငမ်နု်ဟာ	တစခ်ါက	မေုယာစပါးပငေ်ပါ	့…..'

မဘိေကျးဇးူဆိုသည်	များမာှ	လည်း	တစခ်ါက	မေုယာစပါးပငမ်ျား	

ေပပဲ	….။	ထမငး်စားခငွ့်ရေနကရေသာ	ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်

လည်း	ဘယ်မာှ	လဲ	စပါးပငတ်ို	ကုိ	ေမေ့ဖျာက်ပစ၍်	ရုိးေပပလဲား။	ထို

အတ	ူစပါးစိုက်ပျိး	ုနး်ကနခ်ဲ့ကရ	ုနး်ကနေ်နကရေသာ	ဘဝ	များ	…။

ဘဝဆိုေသာ	နယ်နမိတိမ်ျဉး်တိုတိုေလးေပမာှ	ပ	ဲကနေ်တာ်တို	ဟာ	

ကနေ်တာ်တို	ေနထိုင်က	ရာ	လမူဝနး်ကျင	်ေတွကလံာကရမကေန	မှ

တစ်ဖုွဲသာွးတတသ်တူို	 အထ၌ဲ	 စာေရးဆရာမ	 ဝါဝါထငလ်ငး်ကုိ	 ကန်

ေတာ်	သတထိားလိုက်မပိါသည်	။	သ၏ူ	မတှစ်ဖုွဲ	စကားေြပများကား	ဝ

တတို	ေလးများ	အသငွကူ်းေြပာငး်ေနေပေတာ့ပ။ီ	လပခ်တေ်နေသာ	စာ

ေကာငး်များ	၊	ကုိယ်ငှ့်ကုိယ့်	ပတဝ်နး်ကျငမ်	ှအလငး်ငှ့်အေမာှငမ်ျား	၊	

လေူတရဲွ	ဇာတလ်မး်	ေရးေတာ့	လေူတရဲွ	အေကာငး်	ဆိုတာကလည်း	

…။

အ ငဇငမင

၂၃.၁.၂၀၁၆

*



လွင့်ြပယပ်ျံလွင့်ေနေသာ	ကနမ်၏	စတိမ်ျား

'ေဒါင'်

ပထမအချက်ေပးသြံဖစသ်ည်	။	အေဆာငတ်ငွး်မာှ	လပလ်ပရွ်ရွ	 ြဖစ်

ကုနသ်ည်	။	အမျိးသမးီ	ေယာဂေီဆာငြ်ဖစသ်ည်	ငှ့်အညီ	စည်းကမး်သ

တမ်တှထ်ားေသာ်လည်း	 ပဲ	 သူခတုင၊်	 ကုိယ့်ခတုင်	 စှေ်ယာက်စ	 သုံး

ေယာက်စ	စကားေြပာေနရာမ	ှအုပစ်ခုွဲလိုက်ကသည်	။	တုံးလုံးလှဲေနသ	ူ

အချိကလည်း	ေနရာမှ	ထ၍	ဆပံင်ဖးီသူဖးီ၊	အကျဆွဲဆန်ပးီ	ထဘီြပင်

ဝတသ်ဝူတ်ငှ့်	 အနည်းငယ်မ	 ပယှ်က်ခတသ်ာွးသည်	 ။	 ကိစအားလုံး

ပးီစးီြခငး်၏	 ေနာက်ဆုံးြဖစေ်သာ	 ေယာဂတီဘက်ကုိ

ပခုံးေပေသသပစ်ာွ	ပတတ်င၍်	အများ	နည်းတ	ူတရားထိုငရ်န	်ဓမာံုရိှ

ရာသို	တစလ်မှး်ချငး်	ြဖစပ်ျက်၍	ကနမ်	လမှး်လာလိုက်သည်	။

'ေဒါင'်

ဒတုယိအချက်ေပးသ	ံြဖစသ်ည်	။	တစေ်နတာ၏	တတယိအကိမ်	တ

ရားစထိုငရ်န	်အချနိ	်ေရာက်ပ။ီ	စခနး်ဝင	်ေယာဂအီားလုံး	သတမ်တှေ်န

ရာများ	တငွ်	ငမိသ်က်စာွ	ထိုငေ်နကပ။ီ	ေယာဂအီချိ၏	ပှ်ပသ်၊ံ	ေချာ

ငး်ဟန်သ၊ံ	တရားထိုငရ်န	်ဟနြ်ပငသ်ည့်	ေရွလျားသတံို	က	ငမိသ်က်ေန

သည့်	အခနး်ကီးထတဲငွ	်အနည်းငယ်မ	ကျယ်ေလာငသ်လို	ထငေ်နရသ

ည်	။

'ေယာဂ	ီအေပါငး်တို	'



စပကီာမ	ှဆရာေတာ်၏	အသံ	 ကည်လငပ်သီစာွ	ထက်ွလာသည်	 ။	

တရားထိုငရ်န	်အချနိက်ျ	 ေရာက်ပမီို	 ေယာဂအီားလုံး	 မမိရဲိ	 စတိအ်စဉ်

ကုိ	ဘယ်မ	ှမေရာက်ေစဘဲ	ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသ၊ိ	သမာဓိ	တည်ငမိ်

ေအာင	်မတှ်ကပါ။	စတိကုိ်	ငမိေ်အာငထ်ားပါ။	ေလကုိ	ထတုေ်သာစတိ	်

(ထက်ွေလသိ)	ေလကုိ	သငွး်ေသာစတိ်	(ဝငေ်လသ)ိ	မတှပ်ါ။	မမိ၏ိ	စတိ်

တည်ငမိမ်	 ပးီ၍	 သမာဓိရပဆီိုမ	ှ ခာကုိယ်မာှ	ေပလာတဲ့	 စတိ၊်	 ေပ

လာတဲ့	 ေဝဒနာကုိ	လည့်ှပးီ	 ြဖစပ်ျက်	 မလတွေ်အာင်	 ပါ။	 ေပလာတဲ့	

ေဝဒနာမာှ	ကျဉရ်င	်ကျဉတ်ယ်လို	မတှ၊်	ေအာင့်ရင	်ေအာင့်တယ်လို	မတှ်

၊	 နာရင်	 နာတယ်လို	 မတှပ်ါ။	 နားမာှ	ကားစတိက်	 ေပျာက်သာွးပးီ

တြခားေဝဒနာ	 ခာမာှ	ထပေ်ပပါလမိ့်မယ်။	ဆက်ပးီမတှပ်ါ။	 မမိရဲိ	 စိ

တကုိ်	မမိရဲိ	ခာကုိယ်ထမဲာှ	သာ	စိုက်ပးီ	မတှ	်ိုငပ်ါေစ။	ဘယ်မ	ှမလွ

င့်ပါေစငှ့်	ဘယ်မှ	မေရာက်ပါေစနဲ	 ။	မမိရဲိ	 စတိအ်ာံုဟာ	မမိရဲိ	 ခာ

ကုိယ်	ထမဲာှ	သာ	ရိှပါေစ။	ကပါ၊	မတှ်ကပါ။

စပကီာမ	ှအသတံတိသ်ာွးသည်	။	ဓမာံုတစခ်လုုံး	ငမိသ်က်တတိဆ်ိ

တသ်ာွးသည်	။	မမိရဲိ	စတိအ်စဉ	်ဘယ်မ	ှမေရာက်ပါေစနဲ	၊	ဘယ်မ	ှမလွ

င့်ပါေစနဲ	တဲ့	။	ဟုတတ်ယ်၊	ဒတီစခ်ါ	ငါစ့တိကုိ်	ဘယ်မ	ှမလငွ့်ေစဘဲ	တ

ရားကုိရေအာင	်ထိုငရ်မယ်။	ဒေီနဆို	သုံးရက်ေြမာက်ပ။ီ	တစရ်က်မ	တ

စခ်ျနိမ်	ေကာငး်ေကာငး်	မထိုင်ိုငေ်ပ။	မမိ၏ိ	စတိသ်ည်	တစခ်ဏတာမ

မနိစ	်အနည်းငယ်မသာ	ခာကုိယ်ေပမာှ	ရိှေနခဲ့သည်	။

တရားထိုငခ်ျနိ	်တစန်ာရီလုံးလုံးကုိလိုက	မမိ၏ိ	စတိသ်ည်	အြပငဘ်

က်	ေဝးလငွ့်ရာ	ေနရာအှံမာှ	ဝဲပျေံနသည်	၊	လးူလနွ်ေနသည်	။	အဲဒလီို	

မမိ၏ိ	 စတိလ်တွေ်နတာကုိလည်း	သသိည်	 ။	လတွေ်နသည့်စတိကုိ်	သိ

သခိျငး်	ထနိး်ချပသ်ည်	 ၊	 ြပနဖ်မး်သည်	 ။	ခာကုိယ်ထကုိဲ	တအား	စိုက်

ထားသည်	။	ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသ	ိမတှသ်ည်	။	စှမ်နိစ	်သုံးမနိစသ်ာ



ခသံည်	။	ေဝးလငွ့်	သာွးြပနသ်ည်	။

ထနိး်မရသည့်	စတိ၊်	ချပထ်နိး်ရခက်သည့်	စတိေ်ကာင့်	ေဒါသက	ထွ

က်ချငခ်ျင	်ြဖစလ်ာသည်	။	ပထမဆုံးအကိမ်	တရားစခနး်ဝငြ်ခငး်မို	ဒလီို

ပ	ဲ ြဖစတ်တသ်ည်	 ။	 ြဖစပ်ျက်ကုိ	 မတတေ်သးဟု	 အချိေယာဂတီို	 က

ေြပာကသည်	။

ထားေတာ့	….	ထားေတာ့။	ဒါက	ဟုိရက်ေတကွ	စတိ။်	အခ	ုတစခ်ျနိ်

ထိုငသ်ည့်	 စတိကုိ်	ကနမ်	 မလတွေ်အာင်	 ဖမး်ချပ်ပးီ	 ခာကုိယ်ထမဲာှ	

သာ	ရိှေနေစရမည်။	ြဖစပ်ျက်ကုိ	လတွမ်သာွး	ေအာင	်ရမည်။

ေလကုိ	ထတုေ်သာစတိန်ဲ	 ေလကုိ	သငွး်ေသာစတိ	်သည်	စတိ	် စှခ်ု

ကုိ	အရငး်ခထံားပးီ	မတှရ်မည်တဲ့	။

'ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသိ	….

ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသ	ိ….'

မမိ၏ိ	စတိသ်ည်	မည်မ	ပျံလငွ့်ေနသည်	 ၊	မည်မ	ထနိး်ချပမ်ရခက်

ေနသည်	 ၊	 မည်မ	 ဖမး်မရသည်	 ကုိ	တရားထိုငသ်ည့်	အခါမ	ှသာ	 ေသ

ေသချာချာ	သရိှိရေလေတာ့သည်	 ၊	သတထိား	မေိလေတာ့သည်	။	ကျန်

အချနိမ်ျားမာှ	ေတာ့	မည်မပင	်ေဝးလငွ့်ေနပါေစ	ထနိး်ချပရ်မနှး်လည်း	

မသ၊ိ	သတလိည်း	မထား၊	သလိည်း	မသ	ိြဖစခ်ဲ့သည်	။	သာွးချငရ်ာ	သာွး

၍	လာချငရ်ာလာကာ	လးူလားေခါက်ြပနလ်ျက်ရိှပးီ	လတွ၍်	ေနသည်	။	

ကနမ်သည်	ဝငေ်လကုိလည်း	သေိနသည်	။	ထက်ွေလကုိလည်း	သသိည်

။	 ဟုတ်ပ၊ီ	 ဟုတ်ပ။ီ	 နားထမဲာှ	လမး်ကိတစ်က်သ	ံ တဝုနး်ဝုနး်ငှ့်

လာကားသည်	။	ကားစတိက်ေလး	ေပလာြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ကားတယ်

၊	ကားတယ်	(တရားထိုင	်ဓမာံုငှ့်	မနးီမေဝးရိှ	လမး်ကီးကုိ	ြပြပငေ်န

ရာ	လမး်ကိတစ်က်သမံျားကုိ	ကျယ်ေလာငစ်ာွ	ကားေနရပါသည်	။)



ေဟာ	….	 ကားရြပန်ပ။ီ	ထသု၊ံ	 ုိက်သေံတ	ွဆညံူေနသည်	။	ဟုိေန

ရာက	 ဝုနး်၊	 သည်	 ေနရာက	 ဒိုငး်ငှ့်	 ေစာေစာက	 လမး်ကိတစ်က်သံ

ေပျာက်သာွးသည်	။	ထသု၊ံ	 ုိက်သ၊ံ	မသ၊ံ	ေရသ၊ံ	ချသေံတကုိွ	နားထမဲာှ

ကားလာရြပနသ်ည်	 ။	 (တရားထိုင	် ဓမာံုငှ့်	 ေပသုံးဆယ်အကွာမှ

ေကျာငး်ေဆာင	် တစခ်ကုို	 ဖျက်ပးီ	 အသစြ်ပနေ်ဆာက်ေန၍	 အလပုသ်

မားများ	လပရှ်ားလပုကုိ်ငေ်နကြခငး်ေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။)

ကားတယ်၊	ကားတယ်၊	ကားတယ်။

'အုိ	….	တာဇ၊ံ	အုိ	….	တာဇ'ံ

ေဟာ၊	ကနမ်	သပိ်ကိက်တဲ့	ေကာ်နရဲီ	တာဇသံခီျငး်။	ကနမ်၏	စတိ်

သည်	သခီျငး်ငှ့်အတ	ူလငွ့်ေမျာသာွးပါပ။ီ	ခာကုိယ်သည်	လည်း	စတိ်

ငှ့်အတ	ူယိမး်ွဲေနသည်	ထငသ်ည်	။	မနးီမေဝး	လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ှ	

လာသည့်	ကက်ဆက်သံ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ကက်ဆက်သသံပိမ်ကျယ်ေသာ်လ

ည်း	ကနမ်	နားထမဲာှ	ေတာ့	ပပီသီသ	ကားေနရသည်	။	ကနမ်၏	စတိ်

သည်	သခီျငး်ကုိ	အစအဆုံး	လိုက်ဆိုေနပ။ီ	အုိ	….	တာဇ၊ံ	အုိ	….	တာဇ၊ံ	

ဟ့ဲ	 အုိ	ငါ	တရားထိုငေ်နတာ	ရပလ်ိုက်ေတာ့၊	ရပ်	သခီျငး်ဆိုေနတာ	ရပ်

လိုက်ေတာ့	စတိကုိ်	မလငွ့်ပါေစနဲ	ဆို	ြပနထ်နိး်၊	ြပနထ်နိး်စမး်။

ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသ။ိ

ဝငေ်လသ၊ိ	ထက်ွေလသ။ိ

ေဟာ၊	အေရးထမဲာှ	ေြခသလုံးေပ	ပရွုက်ဆတိတ်က်ေနပ	ီထငတ်ယ်

။	 တရွရွနဲ	 ဒကုပ	ဲ တက်	 လာပ၊ီ	 တက်	 လာပီ	 ထငတ်ယ်။

တေံကာက်ေကွးနား	 ေရာက်ေနပ။ီ	 ဘုရားေရ၊	 ေပါငအ်ထ	ိ ေရာက်

လာပးီ	 ဟုိကုိက်	 သည်	 ကုိက်	 ကုိက်ကုနရ်င်	 ဒကု။	 မြဖစေ်ချဘူး။	 ေြခ



ေထာက်ကုိ	 တစဖ်က်	 လည့်ှေြပာငး်ထိုင်ပးီ	 မသမိသာ	 ခါထတုဦ်းမ	ှ ။

ဖေိြခလိုက်ရငလ်ည်း	မြဖစဘူ်း။	အဲ	….	ဟုတ်ပ	ီခမုှ	ေနသာသာွးတယ်။	

ခါထတုလ်ိုက်တဲ့	 ပရွုက်ဆတိေ်တာ့	 လငွ့်ပသဲာွးသလား၊	 ေသပသဲာွးသ

လား	ထဘီထဲ	ရိှေနဦးမာှ	ကေတာ့	ေသချာတယ်။

ကနမ်ေရှတည့်တည့်	 အုတတ်ိုငေ်ပချတိထ်ားသည့်

တိုငက်ပန်ာရီကီးကုိ	မသမိသာ	မျက်လုံးေလး	ေမးှပးီ	အသာလမှး်ကည့်

လိုက်ေသးသည်	။	တရားထိုငတ်ာ	နာရီဝက်ေတာင်	မြပည့်	ေသး။	ကနမ်

စတိေ်တကွ	ထနိး်ချပမ်ရဘဲ	ေယာက်ယက်ခတေ်နသည်	။	ကနမ်စတိအိ်

မေ်ရာက်သာွး	 ြပန်ပ။ီ	သားကုိ	 ေကျာငး်သာွးဖို	 ေရချိးေပးသည်	 ၊	အကျ

အဝတအ်စားလေဲပးသည်	။	သားက	ြပးံြပသည်	၊	ရယ်ြပသည်	။	ကနမ်

လည်း	ထိုငလ်ျက်နဲ	 ြပးံေနသည်	၊	ရယ်ေနသည်	ထငသ်ည်	။	ေဟာ	….	

ေမာငေ်ရာက်လာြပန်ပ။ီ	ငက်ှေပျာ်သးီ	တစဖ်းီဆွဲလို	၊	ကိတမ်နု်ေတေွရာ၊

ေပါငမ်နု်ေတေွရာ	မိုငမ်နငး်နဲ	ကွယ်။	တရားစခနး်ဝငေ်နတဲ့	မနိး်မစား

ဖို	လာပိုတာတဲ့	ေလ။	ေမာငက်လည်း	ကွယ်	ဒစီခနး်ဝငေ်နတဲ့	ဆယ်ရက်

ကုိ	လုံးဝမလာပါနဲ	ဆိုတာ။	ကနမ်	အကုနလ်ုံးကုိ	သေံယာဇဉြ်ဖတ	်ထား

တာ၊	ဘယ်သူကုိမှ	မေတွချငဘူ်း။	(ဟုတလ်ို	ပေဲနာ်)

မေနညေန	 တရားနာချနိမ်ာှ	ေမာငေ်ရာက်လာသည်	 ။	 ေမာင့်ပုံစကုိံ	

ကနမ်	 တရားထိုငရ်ငး်	 ြမငလ်ာသည်	 ။	 ေမာငန်ဲ	 ကနမ်

စကားေတအွကာကီး	ေြပာေနေသးသည်	။	သားအတက်ွ	မာှ	စရာရိှတာ

မာှ	သည်	။	အာံုမများ	ေအာင၊်	မြမငေ်အာင၊်	မေတွေအာင	်မျက်စစိုံမ	ှ ိ

တ	်စတိကုိ်ထနိး်ချပ်ပးီ	ထိုငေ်နတာေတာင	်ကနမ်၏	မျက်စသိည်	ုပရှ်

ငဇ်ာတက်ားတစက်ားကုိ	ထိုင်ကည့်ေနရသလို	အစမ	ှအဆုံး၊	အဆုံးမ	ှအ

စ	 ြမငေ်နရသည်	 ။	 ဟုိအရငအ်ေတးွထမဲာှ	တစခ်ါမ	အမတှမ်ရ၊	သတမိ

ထားမခိဲ့တဲ့	 ဟုိးငယ်ငယ်တနုး်က	 သငူယ်ချငး်ေတ	ွ လာြပနပ်ါပ။ီ	 တစ်



ေယာက်ပးီတစေ်ယာက်	ြပးံလို	၊	ရငလ်ို	။	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	အတ	ူကန်

မ	ဖနခ်နုတ်မး်	ကစားသည်	၊	ကက်ဖခပွ်ကသည်	၊	ထပုဆ်းီတိုးကသည်

၊	ကစားရငး်	ရနြ်ဖစ်ကသည်	။	နားထမဲာှ	ငိုသ၊ံ	ဆသူံ	ညံလာသည်	။	ခဆုို

သတူို	 လည်း	 အိမေ်ထာငေ်တွ	 ဘာေတကွျပးီ	 သားေတွ	 သမးီေတနွဲ

ေနမာှ	ေပါ။့	ဘယ်ေတမွျား	ေရာက်ေနကပါလမိ့်။	ဘာအလပုအ်ကုိငေ်တွ

များ	လပုေ်နကပါလမိ့်။	ကနမ်	သခိျငလ်ိုက်တာ။

'ဟယ်	….	ဟုိမာှ	ချိချိသနိး်ပါလား'

ေဟာေတာ်	နလီာ။

ဟင်	ဒမီာှ	ေအးေအး။

ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ။ဲ	 ငါမ့ျက်စထိမဲာှ	တစေ်ယာက်ပးီတစေ်ယာက်	ြမ

ငေ်နရပါလား။	ဒါြဖင့်	စတိေ်ပလာတာပ။ဲ	 ြမငရ်င်	 ြမငတ်ယ်လို	မတှရ်မ

ယ်တဲ့	 ။	 ြမငတ်ယ်၊	 ြမငတ်ယ်၊	 ြမငတ်ယ်။	 ကနမ်ရဲ	 စတိထ်မဲာှ	အေတးွ

ေပါငး်စုံ၊	သဏာနေ်ပါငး်စုံ	 ေတးွထငေ်နတယ်၊	 ြမငေ်နရတယ်။	တစေ်န

ရာပးီ	တစေ်နရာကုိ	 ေလာက်သာွးေနတယ်။	 ြမငေ်နတယ်၊	 ကားေနတ

ယ်။	သစိတိက်	လိုက်ပးီ	ဖမး်ချပေ်နတယ်။	မတိဲ့	အခါ	မတိယ်၊	လတွတ်ဲ့	

အခါ	 လတွေ်နတယ်။	 ကနမ်သေိနတယ်၊	 လတွေ်နတာ	 အများ	 ဆုံးပ။ဲ	

ေတးွတဲ့	 ေနာက်ကုိ	 ေလာက်လိုက်ေနတယ်။	 'ေဟာ	….	 မိပီ'	ကနမ်ရဲ	

သစိတိ	်ကနမ်ရဲ	ခာကုိယ်ထဲ	ြပနေ်ရာက်	လာပ။ီ	ကနမ်	ညာဘက်ေြခ

ေထာက်	ကျဉသ်လို၊	ထုံသလို	ြဖစေ်နတယ်။	ကျငပ်ါေစ၊	ထုံပါေစ၊	ခရံတဲ့	

ေဝဒနာကုိ	ခရံသလိုမတှတ်ဲ့	။

ကျဉတ်ယ်၊	ကျဉတ်ယ်၊	ထုံတယ်၊	ထုံတယ်။	မရဘူး၊	တအားကီး	ကျ

ဉထ်ုံလာတယ်။	 တစဖ်က်လည့်ှေြပာငး်ထိုငမ်	ှ ြဖစေ်တာ့မယ်။	 အုိ	 ….

မေြပာငး်ဘူး။	ေဝဒနာဆုံးသာွးေအာင်	မတှမ်ယ်။	ြဖစ်ပးီ	ပျက်မာှ	ပဟဲာ။



ကျဉတ်ယ်	ကျဉတ်ယ်	….	မရဘူး၊	မရဘူး။	ကနမ်	မတှလ်ို	မရဘူး။	ေြပာ

ငး်မ	ှေြပာငး်မ	ှ။	ကနမ်	ေနသာေအာင	်ဘက်ေြပာငး်ထိုငလ်ိုက်သည်	။	အဲ

ဒအီချနိအ်တငွး်	 ကနမ်ရဲ	 ေရှတည့်	 တည့်	 တစထ်ာွသာသာေလာက်

မကွာတဲ့	 အကွာအေဝးမာှ	ထိုငေ်နတဲ့	အဘွားကီးက	 (ကနေ်တာ့ပါရဲ	 )	

ေလလည်လိုက်တယ်။	ေတာ်ေတာ်ေလး	အသကံျယ်တယ်။	အသဆံုံးပးီ	

ခဏ၊	အနံက	ေထာငး်ခနဆဲို	ကနမ်ာှေခါငး်ထဲ	စးူဝငလ်ာတယ်။	ကနမ်

စတိထ်	ဲတငး်ခန	ဲြဖစသ်ာွးတယ်။	ုိငး်လိုက်တာေပါ။့	မျက်စကုိိလည်း	အ

သာေလးေမးှပးီ	ဖငွ့်ကည့်လိုက်မတိယ်။	အနံကလည်း	မြပယ်ိုငဘူ်း။

'အုိ	….	ဒါ	နစံတိေ်ပလာတာပ။ဲ	နရံင်	နတံယ်လို	မတှရ်မယ်တဲ့	။	နံ

တယ်၊	နတံယ်။	ကနမ်ေလ	ဝငေ်လထက်ွေလကုိ	ေဘးချတိလ်ို	နတံယ်၊	နံ

တယ်လို	 စတိက်	မတှေ်နေပမယ့်	အသက်ကုိေတာ့	မရှဘဲ	 ေအာင့်ထား

လိုက်မတိယ်။	အဘွားကီးကေတာ့	သမူသတိဲ့	 ပုံစမံျိး။	ဆက်ပးီ	တရား

ထိုငေ်နတာ	မလပမ်ယှက်ဘဲ။	သူလည်ကုပမ်ာှ	ပရွုက်ဆတိကုိ်က်ေနတာ

ေတာင်	 မသဘူိး။	 သူကည့်ပးီ	 ကနမ်ရဲ	 လည်ကုပက်	ယားကျကိျိ	 ြဖစ်

လာတယ်။	ယားတယ်၊	ယားတယ်။	မကုတဘူ်း၊	မကုတဘူ်း။	ကနမ်ေလ	

နာရီကုိလည်း	မသမိသာ	လမှး်ကည့်မလိိုက်ေသးသည်	။	ေဟာေတာ့	တ

ရားထိုငတ်ာ	အချနိေ်တာင	်ြပည့်ေတာ့မာှ	ပါလား။	မနိစ	်၂၀	ပဲ	လိုေတာ့

တယ်။	 ဒမီနိစ်	 ၂၀	 အတငွး်	 ငါရေအာင	် ထိုငမ်ယ်။	 ခာမာှ

ာဏကုိ်စိုက်ပးီ	စတိကုိ်ထနိး်မ	ှ။'

ဝငေ်လသ၊ိ	 ထက်ွေလသ။ိ	 ေလကုိ	 ထတုေ်သာစတိ၊်	 ေလကုိ	 သငွး်

ေသာစတိ်	 (ဒအိီမသ်ည်	 စတိ	် စှခ်)ု	 ကုိ	 အရငး်ခထံားပးီ	 ဘယ်စတိပ်ဲ

ေပလာ	ေပလာ၊	ေပတိုငး်	ေပတိုငး်	 ြဖစပ်ျက်	မလတွေ်အာင	်ရမယ်

တဲ့	 ။	 ဟုတတ်ာေပါ။့	 ငါေစာေစာက	 ြမငတ်ာေတ၊ွ	 ကားတာေတ၊ွ	နတံာ

ေတ၊ွ	သတိာေတ၊ွ	အကုနလ်ုံး	ပျက်ကုန်ပပီ။ဲ	ြဖစ်ပးီခဏ	ပျက်တာပါပ။ဲ	



စတိန်ဲ	ေဝဒနာသည်	မေကွမကွာ	ြဖစအ်တ	ူပျက်အတ	ူသဟဇာတြဖစသ်

ည်	တဲ့	။	ကနမ်၏	စတိဘ်ယ်ကုိမ	ှမလငွ့်ေစရန	်'ေဝဒနာပုဿနာ	ပာွး

ပုံ၊	ပာွးနည်းမှ	အြပငဧ်ည့်သည်	ေြခာက်ဦးကုိ	စတိထ်မဲ	ှရွတေ်နမသိည်	

။'	(၁)	ဥေပကာေဝဒနာသည်	မျက်လုံးမာှ	ေပသည်	။	(၂)	ဥေပကာ	ေဝဒ

နာသည်	နားမာှ	ေပသည်	။	(၃)	ဥေပကာေဝဒနာသည်	ာှေခါငး်မာှ	ေပ

သည်	။	(၆)	ဒကုေဝဒနာ	ကုိယ်မာှ	ေပသည်	။	ကနမ်	အတငွး်ဧည့်သည်	

သုံးဦးကုိ	ဆက်ဆိုေနသည်	။

(၁)ေသာမနဿ	ေဝဒနာ	စတိမ်ာှ	ေပသည်	။	(၂)	ေဒါမနဿ	ေဝဒနာ

စတိမ်ာှ	ေပသည်	။	(၃)	ဥေပကာ	ေဝဒနာ	စတိမ်ာှ	ေပသည်	။	တစခ်ါ	ဧ

ည့်သည်	 သုံးဦးကုိလည်း	 ဆက်ဆိုေနလိုက်သည်	 ။	 (၁)သားေရး၊	 သမးီ

ေရး၊	စးီပာွးေရးမှ	စ၍	အရပရ်ပ်	အဆငေ်ြပေနေသာအခါ	ေပျာ်ရငစ်ာွ	(ဝ

ငေ်လ	-	ထက်ွေလ)	ကုိ	ေသာမနဿ	ေဝဒနာငှ့်	 ရှိက်ေနသည်	။	(၂)	

သားေရး၊	သမးီေရး၊	စးီပာွးေရးမ	ှစ၍	အရပရ်ပ်	အဆငမ်ေြပသည့်အခါ

၌	(ဝငေ်လ-ထက်ွေလ)	ကုိ	ေဒါမနဿ	ေဝဒနာငှ့်	ရှိက်ေနသည်	။	(၃)	

(ဝငေ်လ	-	ထက်ွေလ)	ကုိ	ေသာမနဿသလည်း	မဟုတ၊်	ေဒါမနဿလ

ည်း	မဟုတ။်	ဥေပကာ	ေဝဒနာငှ့်	အမတှမ်ထငရှ်ိက်ေနသည်	။	သစိိ

တက်ေန	စတိကုိ်	အေဝးသို	လငွ့်ထက်ွမသာွးေစရန	်တစဆ်င့်ပးီတစဆ်

င့်	 ဆိုေနေသာ်လည်း	 မသစိတိက်	 အိမြ်ပန်ပးီ	 အိမဆ်ိုငထ်ိုင်

ချနိခ်ငွခ်ျနိ်ပးီ	ေဈးေရာငး်ေနသည်	။	အိမမ်ာှ	ကျနရ်စခ်ဲ့တဲ့	ညီမေတကုိွ	စိ

တမ်ချြဖစသ်ာွးသည်	။	ချနိခ်ငွခ်ျနိတ်ာ	လိုသာွးမလား၊	ပိုသာွးမလား။	ဆီ

ကုိမတန်ဲ	ချနိထ်ည့်တာေရာ	ဟုိစဉ	်ဒလီငွ့်	ြဖစကု်န်ပ။ီ	ေလကုနရ်င	်ဒကု

။	အြမတမ်ရဘဲ	အရငး်ပါ	ြပတေ်တာ့မလားဘဲ။

ဪ	….	ခမု	ှသတရိတယ်။	စခနး်မဝငခ်ငရ်က်က	ေရာငး်ရတဲ့	ပိုက်

ဆံ	မေရမတက်ွဘဲနဲ	အလပိလ်ိုက်	 ေမွရာေအာက်ထကုိဲ	ထည့်ထားတာ	



ေယာက်ျားသပိါမ့လား	မသဘူိး။	 ေဝဒနာပုဿနာ	ဆိုသည်	မာှ	ေပသ

ည့်ေနရာမှ	စ၍	မတှရ်မည်ြဖစသ်ည်	။	နာကျငကုိ်က်ခလဲာေအာင်	ေစာ

င့်ေနပးီမ	ှလိုက်ေနရနမ်ဟုတ။်	ေဝဒနာသည်	ဒါွရ	(၆)	ေပါက်၌	အမြဲဖ

စေ်ပေနသည်	။	မေပသည့်အခါ	မရိှ။	 (နာမ	ှကျဉမ်	ှေဝဒနာဆိုသည်	မ

ဟုတပ်ါ)	ဖဿေပတိုငး်	ေဝဒနာေပသည်	။	ေဝဒနာသည်	တစခ်ျနိလ်ုံး	

ဆက်တိုက်နာကျငကုိ်က်ခေဲနသည်	ဟူ၍	ယူဆကသည်	။	မနက်က	အု

ဏဆ်မွး်	 မနု်ဟငး်ခါးေကးတာ	 ေကာငး်လိုက်တာ။	 ပေဲကာ်ကေလးေတွ

ကလည်း	ကွပရွ်လို	၊	နနံပံငက်လည်း	ေပါေပါနဲ	သပိစ်ားေကာငး်တာပ။ဲ	

မနက်ြဖနမ်နက်	အုဏဆ်မွး်ကုိလည်း	ဒလီိုပ	ဲေကးရင်	ေကာငး်မာှ	ပ။ဲ	

ေဝဒနာသည်	ေပလည်း	ေပသည်	။	ပျက်လည်း	ပျက်သည်	။	ေဝဒနာခာွ

၍	အပျက်ြမငေ်အာင်ကည့်	 ေဝဒနာငှ့်	 ငါမေရာေစငှ့်။	 ေဝဒနာမေတွ

ဘဲ	အနစိေတွမ	ှလမး်မနှက်ျမယ်။

ေနဆမွး်	ကျေတာ့ေရာ	ေမာ်လမိင	်အေြပာနဲ	 ေြပာရရင်	ေကာငး်မှ	

ေကာငး်ပ။ဲ	သးီစုံ	 ကုလားဟငး်နဲ	ငါးပေိကာ်	တို	စရာအစုံနဲ	 ကက်သား

ဟငး်ကလည်း	ဆကုိီြပနလ်ို	။	ဟယ်	ဒမီနိး်မကီး	ကလည်း	တရားဝငေ်န

တာပဲ	အိမလ်ို	စားတယ်	 ကည့်စမး်ပါဦး။	 ကက်သားပနး်ကနကုိ်	အားရ

ပါးရ	 ေမပးီ	အသားတုံး	 ရှာခပေ်နတာ	ကျနတ်ဲ့	လေူတာ့	အုိးပဲ	 စားရ

ေတာ့မယ်	 ထငပ်ါရဲ	 ။	 ဆမွး်စားပးီ	 ေကးတဲ့	 သေဘာသးီစတိက်ေလး

ေတကွလည်း	ချိမ	ှချိပ။ဲ	 ကည့်စမး်	 ကည့်စမး်	ဒမီနိး်မကီး	သေဘာသးီ

သုံးေလးစတိကုိ်	 မနားတမး်	 ယူစားတာ	 ပါးစပထ်	ဲ ပလတုပ်ေလာငး်နဲ

ကည့်မေကာငး်၊	 မေကာငး်။	 ဆရာေတာ်က	 စားတာေတာင်

ြဖစပ်ျက်ပးီ	မတှ်ပးီ	စားရမယ်လို	ေြပာထားရဲ	သားနဲ	။	စတိ်ငှ့်	ေဝဒ

နာသည်	သဟဇာတ	တရားြဖစ၍်	အတတူကွ	ေပ၍	အတတူကွချပသ်

ည်	။	နာမ	ှကျဉမ်	ှသာ	ေဝဒနာဟု	မယူဆအပခ်သံာသည့်	ေဝဒနာ	ရိှေသး



သည်	 ။	မခသံာသည်	လည်း	မဟုတ၊်	 ခသံာသည်	လည်း	မဟုတေ်သာ	

ေဝဒနာလည်း	ရိှေသးသည်	ဟု	သတြိပကရာသည်	။

စာေရးစားပွဲေပမာှ	ေရးလက်စ	ဝတစာမေူတ	ွသားများ	ေတွလို	စာ

ရွက်ေတ	ွစတု်ဖဲပးီ	ေလေှတ၊ွ	သေဘာေတ၊ွ	ေလယာဉပ်ျေံတ	ွလပုပ်စရ်င်

ဒကုပ။ဲ	ေမာငေ်တွလို	ေသချာသမိး်ထားရင	်ေကာငး်သား။	မဂဇငး်တိုက်

ေတမွာှ	ပိုထားေပးထားတဲ့	ဝတေလးေတ	ွဘယ်လေလာက်ေတမွာှ	ပါမ

လမဲသဘူိး။	 မေဟသကီေတာ့	 ဒလီပါတာ	 သတငး်စာထမဲာှ	ေကာ်ြငာ

ေတွလိုက်လို	ကနမ်	ဝမး်သာလိုက်တာ။	ေပဖးူလာ၊	စစြ်ပန၊်	စပယ်ဦး၊	ြမ

တေ်လး၊	သေြပ၊	ပနး်ေဝသ၊ီ	စာ၊	တိုငး်ရငး်ေမ။	အဲဒ	ီမဂဇငး်တိုက်ေတွ	

ကနမ်ေရာက်သာွးတယ်။	 အယ်ဒတီာေတနွဲ	 လည်း	 ထိုငစ်ကားေြပာလို

က်ေသး	တယ်။	ေရးလက်စ	ဝတေလးတစပ်ဒုရဲ်	ဝတနာမည်က	ဘာပါ

လမိ့်။	 ဪ	 ….	 သိပ	ီ မတှမ်ိပ	ီ ဘာတဲ့	 ။	 'ကနမ်ေယာက်ျား၊	 ကုိကုိ

သေဘာသား'	တဲ့	ဟုတတ်ယ်။	အဲဒနီာမည်ေလးပ	ဲေကာငး်တယ်။	မေဟ

သ	ီ ပိုရမလား။	 ေပဖးူလာကုိ	 ပိုရမလား။	ဘယ်ပိုရင	် ေကာငး်မလ	ဲ မသိ

ဘူး။

'ေဒါင'်

ေဟာ	 တရားထိုငခ်ျနိေ်တာင်	 ေစသ့ာွးပ။ီ	 ကနမ်	 ေနရာမာှ

အေညာငး်ဆန်ရငး်	 အသာထလိုက်သည်	 ။	 အကျဆွဲဆန်	 ထဘီဆွဲဆန်	

ေလာကျေနတဲ့	 ေယာဂတီဘက်ကုိ	အသားကျေအာင်	 ပခုံးေပ	 ြပနတ်င်

လိုက်သည်	 ။	 မျက်လာကုိ	အသာချလို	 ေခါငး်ကုိငုံထားသည်	 ။	တရားရ

ည်ဝေနသည့်	ဝါရင့်	ေယာဂတီစေ်ယာက်အလား	အိပေ်ဆာငရိှ်ရာသို	တ

စလ်မှး်ချငး်	ြဖစပ်ျက်ပးီ	လမှး်လာလိုက်သည်	။

လမှး်တယ်၊	ချတယ်။



ြဖစ်ပးီ၊	ပျက်သာွးပ။ီ

ြဖစပ်ျက်၊	ြဖစပ်ျက်၊	ြဖစပ်ျက်။

၁၉၉၀	ပည စ၊	ဇနနဝရလ၊	စ မဂဇင

*


