


ဆရ မသန တင

ကယလနခင 	 လ စ မ က

အမတတရ	ထတ ဝသည	။

	

အမှာ	စကား

	

ြမသနး်တင့်	 ကွယ်လနွသ်ာွးသည်	မာှ	ေလးစှေ်လးမိုး	 ရိှသာွးပ။ီ	 ြမ

သနး်တင့်သည်	စာအုပေ်ပါငး်	၁၀၀	နးီပါးမ	ေရးသားသာွးခဲ့သည်	။	မကွ

ယ်လနွမ်ကီ	စာနယ်ဇငး်များ	စာွတို	၌	အဆက်မြပတ်	စာေရးသားသည်	

။	 ကွယ်လနွ်ပးီ	 ေနာက်ပိုငး်၌	လည်း	 စာနယ်ဇငး်များ	 ၌	သ	ူ ေရးသားခဲ့

ေသာ	စာများကုိ	ေတွေနရတနုး်	 ရိှေသးသည်	 ။	သေူရးေသာ	စာများမာှ

အေပါစာများ	လည်း	မဟုတေ်ပ။	စာအမျိးအစားလည်း	စုံသည်	 ။	သူဝ

တများ	ထကဲ	တချိကုိ	ိုငင်ြံခား	ဘာသာြဖင့်လည်း	ဘာသာြပနဆ်ို	ထု

တေ်ဝကသည်	။

ယငး်သိုအားြဖင့်	 မျက်ေမာှက်	စာေပေလာက	ေကာငး်ကငြ်ပင၌်	ထွ

နး်လငး်ေတာက်ပဆုံး	 ကယ်တစလ်ုံး	 ြဖစေ်နသည့်	အတက်ွ	ယငး်ကယ်

တာရာ	ေကွကျသာွးေသာအခါ	မျက်ေမာှက်ေခတ်	ြမနမ်ာစာေပေလာက

အတက်ွ	ကီးစာွေသာ	ဆုံးးံနစန်ာမကီး	ြဖစခ်ဲ့ရသည်	။

ြမသနး်တင့်	 ကွယ်လနွသ်ာွးချနိ၌်	 ြမသနး်တင့်အေကာငး်



ေဆာငး်ပါးစာတမး်များ	ပလပူျေံအာင	်ထက်ွလာကသည်	။	ြမသနး်တင့်	

ကွယ်လနွသ်ာွးသည့်	အတက်ွ	ယူကျးံမရ	ြဖစ်ကေသာ	စာေရးဆရာများ	

၏	ကေလာငဖ်ျားမ	ှမျက်ရည်သဖယ်ွ	စးီကျလာေသာ	မငရ်ည်များ	သည်	

စာရွက်ေပတငွ်	 လာထငေ်သာအခါ	 ြမသနး်တင့်	 အမတှတ်ရ

ေဆာငး်ပါးစာတမး်များ	 ြဖစလ်ာကသည်	။	 ြမသနး်တင့်	ကွယ်လနွစ်က	

အရိှနအ်ဟု	န်ငှ့်	စးီဆငး်လာေသာ	ြမသနး်တင့်	အမတှတ်ရ	ေဆာငး်ပါး

ဒေီရသည်	 ရပန်ားသာွးြခငး်	 မရိှဘဲ	 တစရ်က်ပးီတစရ်က်၊	 တစပ်တ်ပးီ

တစပ်တ၊်	တစလ်ပးီတစလ်၊	တစ်စှ်ပးီတစ်စှ	်ကာသာွးပ	ီြဖစခ်ဲ့ေသာ်

လည်း	ဒေီရ	အရိှနအ်ဟု	နသ်ည်	အားေပျာ့သာွးချင	်သာွးမည်	ြဖစေ်စကာ

မူ	 ဆက်လက်	 စးီဆငး်မ	ဲ စးီဆငး်ေနသည်	 ။	 ြမသနး်တင့်	 အမတှတ်ရ	

ေဆာငး်ပါးစာတမး်	ဒေီရအရိှနအ်ဟု	န်	အားေပျာ့သာွးချနိ၌်	ဒေီရ	အရိှန်

အဟု	နကုိ်	ေဆာင့်တနွး်ေပးလိုက်သည့်	အေနြဖင့်	ကနေ်တာ်၏	‘မသန

တင’	စာအုပ်	ထက်ွေပလာသည်	ဟု	ဆိုလင	်မာှးမည်မဟုတေ်ပ။

ြမသနး်တင့်	 ကွယ်လနွစ်က	 ြမသနး်တင့်အမတှတ်ရ	 ေဆာငး်ပါးစာ

တမး်	ဒေီရ	အားေကာငး်ေနချနိ၌်	မမိ၏ိ	ကေလာငသ်ည်	ယငး်အားေကာ

ငး်ေနေသာ	ဒေီရအရိှနအ်ဟု	နကုိ်	ထိုးေဖာက်ြခငး်ငာှ	မစမွး်ိုငခ်ဲ့ေပ။	ထို

ေကာင့်	 မမိကိေလာငဖ်ျားမ	ှ စးီဆငး်လာေသာ	 မျက်ရည်မငသ်ည်	 စာရွ

က်ေပ	စးီကျမသာွးဘဲ	ေြခာက်ခနး်	သာွးခဲ့	သည်	။

ယခ	ု ြမသနး်တင့်	 ကွယ်လနွသ်ာွးပးီသည့်	 ေနာက်

ေလးစှေ်လာက်ကာမ	ှ မမိကိေလာငဖ်ျားမ	ှ စးီကျလာေသာ	 မျက်ရည်မ

ငသ်ည်	စကေပတငွ်	ထငလ်ာြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ယခလုို	ြမသနး်တင့်	အေကာငး်	စာတစေ်စာငတ်စဖ်ွဲ	ြဖစလ်ာေအာင်

တိုက်တနွး်	ှိးေဆာ်သမူာှ	ချစဦ်းညိ	ြဖစသ်ည်	။	ချစဦ်းညိကသာ	စတင်



ှိးေဆာ်မ	မြပလပုလ်င	်ယခလုို	ြမသနး်တင့်	အမတှတ်ရ	တစေ်စာငတ်

စဖ်ွဲ	ြဖစလ်ာချငမ်	ှြဖစလ်ာလမိ့်မည်။	ြမသနး်တင့်	ကွယ်လနွစ်က	ြမသနး်

တင့်အေကာငး်	အများ	သငူါ	ေရးကေသာ်လည်း	မမိကိမ	ူတစေ်နကျမှ	

ေရးမည်ဟူ၍	အေြခအေန	ေစာင့်ကည့်လာခဲ့သည်	။	ထိုအတငွး်	ေရြပည်

တနဂ်ျာနယ်	 အယ်ဒတီာချပ	် တာဝနယူ်ေသာ	 ချစဦ်းညိက	 သ	ူ အယ်ဒီ

တာချပလ်ပုေ်သာ	ေရြပည်တန	်ဂျာနယ်တငွ	်ြမသနး်တင့်	အေကာငး်	အ

မတှတ်ရ	ေဆာငး်ပါးများ	ေရးေပးဖို	မမိကုိိ	တိုက်တနွး်	ှိးေဆာ်သည်	။	

ေဆာငး်ပါးများကုိလည်း	တစပ်ဒုတ်ည်းငှ့်	အပးီမသတဘဲ်	ဆက်တိုက်	

ေရးိုငသ်ေလာက်	 ေရးရန၊်	 ြဖစ်ိုငပ်ါက	 စာအုပတ်စအု်ပ	် ထတုေ်ဝိုင်

ေလာက်ေအာင	်ေရးရန်	ထပဆ်င့်	တိုက်တနွး်သည်	။

ချစဦ်းညိ၏	တိုက်တနွး်ချက်အရ	ေရြပည်တန	်ဂျာနယ်တငွ	် ြမသနး်

တင့်အေကာငး်	 အမတှတ်ရ	 ေဆာငး်ပါး	 ေလးငါးပဒုေ်လာက်

ေရးြဖစသ်ာွးသည်	။	ထိုအေတာအတငွး်	ေရြပည်တန	်ဂျာနယ်သည်	မမိိ

၏	 ြမသနး်တင့်	အမတှတ်ရ	 ေဆာငး်ပါးများကုိ	 ပစထ်ားခဲ့ပးီ	 ဇဝိီနခ်ျပ်

သာွးသည်	။	ထိုအခါ	တစပ်ိုငး်တစပ်ျက်ငှ့်	ကျနခ်ဲ့ေသာ	ြမသနး်တင့်	အ

မတှတ်ရ	ေဆာငး်ပါးများ	သည်	မှီခိုရမည့်	ေနရာ	ရှာေသာအခါ	ကုမြုဒာ

ဂျာနယ်၊	ယေနေခတဂ်ျာနယ်၊	စပံယ်ြဖ	မဂဇငး်တို	 ကုိ	 ေတွြမငသ်ာွးသ

ည်	။	ယငး်စာေစာငမ်ျား	ထ၌ဲ	လည်း	တစေ်စာငတ်ည်း၌	ဆုံးခနး်ေရာက်

ေအာင	်ေရးိုငသ်ည့်	အေြခအေနမေပးဘဲ	ယခေုနာက်ဆုံး	စပံယ်ြဖမဂ

ဇငး်	ကျမ	ှအဆုံးသတ်ိုငခ်ဲ့သည်	။

ြမသနး်တင့်	အမတှတ်ရ	ေရးထားေသာ	ဤစာအုပ၌်	မမိိငှ့်	ထေိတွ

မရိှေသာ	မမိိငှ့်	ေခတ်ပိင	်ရဲေဘာ်	ရဲဘက်၊	ေရးေဖာ်ေရးဖက်၊	တစေ်လှ

တည်းစးီ၊	တစခ်ရီးတည်း	သာွးေဖာ်သာွးဖက်	စာေရးဆရာ	တစေ်ယာက်

အေကာငး်ကုိ	မမိိငှ့်	ထေိတွသမအေပ	အေြခခလံျက်	ုိးသားစာွ	ေရး



သားတငြ်ပထားသည်	။	ထိုေကာင့်	မမိ	ိဖနတ်းီေသာ	စာအုပထ်ကဲ	ဇာတ်

ေကာငကုိ်	ြခယ်မနး်ရာ၌	ြမသနး်တင့်ကုိ	ပိုတက်ွသမူျားက	မမိကုိိ	စတုခ်ျ

က်	 မရဲတရဲ	ဆွဲေနသည်	ဟူ၍	လည်းေကာငး်၊	 ြမသနး်တင့်ကုိ	 ေလာ့တွ

က်သမူျားက	 မမိ၏ိ	 စတုခ်ျက်	 ရဲလနွး်သည်	 ဟူ၍	 လည်းေကာငး်	 ထင်

ေကာငး်	ထငရ်မည်လား	မေြပာတတေ်ပ။

	

ပရဂ

၁၅၊	၁၊	၂၀၀၂။

	

*	*	*



[	၁	]

	

	

လနူာေဆာငထ်ဲ	 ဝငမ်ည်ြပေသာအခါ	 ယခငက်	 ေတွကခံဲ့ရသည့်

အြဖစအ်ပျက်	စှခ်သုုံးခကုို	ြပနလ်ည်	သတရိလာသည်	။

၁၉၅၆	 ခုစှကု်နေ်လာက်က	 ြဖစသ်ည်	 ။	 နယူးေဒလီမိ၌	အာရှစာ

ေရးဆရာညီလာခံ	 ကျငး်ပြပလပုမ်ည်	 ြဖစ၍်	 ညီလာခမံကျငး်ပမ	ီ တစ်

လအလိုေလာက်တငွ	်အာရှစာေရးဆရာ	ညီလာခ	ံအတငွး်ေရးမှး	အဖွဲ

ဝင	် ြမနမ်ာ	ကုိယ်စားလယ်ှ	အြဖစ	်ေဒလီမိတငွ်	သာွးေရာက်	ေနထိုငရ်

သည်	။	ထိုအချနိက်ာလအတငွး်	ပနဂ်ျပြ်ပည်နယ်မှ	စာေရးဆရာအဖွဲက	

ဖတိေ်သာေကာင့်	 ေဒါက်တာအာနန	်အမှးြပေသာ	အာရှစာေရးဆရာ	

ညီလာခံ	 အတငွး်ေရးမှး	 အဖွဲဝငတ်ချိ	 ပနဂ်ျပြ်ပည်နယ်သို

သာွးေရာက်ကရသည်	။	အာရှစာေရးဆရာ	ညီလာခ	ံအတငွး်ေရးမှးအ

ဖွဲဝင	်တစဦ်း	 ြဖစေ်သာေကာင့်	 မမိလိည်း	ထိုခရီးတငွ	်လိုက်ပါသာွးသ

ည်	။	ပနဂ်ျပြ်ပည်နယ်	မိေတာ်	ေရာက်သာွးေသာအခါ	ေဒါက်တာအာန

န်ငှ့်	ေဒသခလံမူျားက	မမိတိို	ကုိ	အမရိတဆရမိေတာ်ရိှ	ကည့်စရာ၊	

စရာများကုိ	လိုက်ြပသည်	။

ဤတငွ	် အမရိတဆရမိရိှ	 ဆစခ်လ်မူျိးတို	 ၏	 နာမည်ေကျာ်

ေရေကျာငး်ေတာ်သို	ေရာက်သာွးသည်	။	ဆစခ်လ်မူျိးတို	သည်	စည်းက



မး်အလနွ်ကီးသည်	 ။	 ေရေကျာငး်ေတာ်အတငွး်	 ဝငေ်ရာက်ကေသာ	 ဘု

ရားဖးူများ	အတက်ွလည်း	တငး်ကျပေ်သာ	စည်းကမး်များ	ထတုထ်ားသ

ည်	။	ဘုရားေကျာငး်များ	အတငွး်	ဖနိပလ်ည်း	မစးီရ	ေပ။	ဦးထပုလ်ည်း	

မေဆာငး်ရေပ။	ထးူြခားေသာ	စည်းကမး်ချက်	တစခ်မုာှ	ဘုရားေကျာငး်

အတငွး်	ဝငေ်ရာက်	ကသမူျား	သည်	ဦးေခါငး်ေပတငွ်	လက်ကုိငပ်ဝါတ

င်ပးီ	သာွးကရသည်	။	ဘုရားေကျာငး်အတငွး်	ဝငေ်ရာက်	သာွးကေသာ	

မမိတိို	လည်း	သတူို	၏	စည်းကမး်ချက်အတိုငး်	ဦးေခါငး်ေပတငွ	်လက်

ကုိငပ်ဝါ	အုပ်ပးီ	သာွးကရသည်	။

ဒတုယိ	အေတွအကမံာှ	လည်း	 အိိယြပည်၌ပင်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အိိ

ယြပည်	အာဂရာမိ၌	ကမာေကျာ်	ချစ	်ဗမိာန	်‘တာဂျမဟလ’်	ရိှသည်	။	‘

တာဂျမဟလ်’	ေရာက်သာွးစဉက်လည်း	‘တာဂျမဟလ’်	အေဆာက်အအံု

အတငွး်	ဝငေ်ရာက်သာွးေသာအခါ	စည်းကမး်ချက်	တစခ်ကုို	လိုက်နာရ

သည်	 ။	 မမိတိို	 စးီသာွးေသာ	 ဖနိပြ်ဖင့်	 အေဆာက်အအံု	 အတငွး်

ဝငခ်ငွ့်မြပေပ။	အသင့်ရိှေနေသာ	ြမက်ဖနိပကုိ်	မမိတိို	၏	ဖနိပအ်ေပက

ထပ်ပးီစးီလျက်	အေဆာက်အအံုအတငွး်	ဝငရ်သည်	။	ယငး်စည်းကမး်ချ

က်ကုိ	မလိုက်နာလင	်အေဆာက်အအံု	အတငွး်	ဝငခ်ငွ့်	မြပေပ။

တတယိ	အေတွအကမံာှ	ြမနမ်ာိုငင်၌ံ	ြဖစသ်ည်	။	လနွခ်ဲ့သည့်	၁၀

စှ၊်	 ၁၅	စှခ်န်က	ရတနာသဂိ	သတတငွး်	 စာေပေဟာေြပာပွဲ	 ေရာက်

သာွးစဉက်	သတတငွး်	အုပခ်ျပသ်မူျားက	မမိတိို	အား	သတတငွး်	တးူ

ေဖာ်ပုံများကုိ	လိုက်ြပကသည်	။	ထိုအချနိက်	မမိတိို	လည်း	သတတငွး်	

အငဂ်ျငန်ယီာများ	ေဆာငး်ေသာ	ဦးထပုမ်ျားကုိ	ေဆာငး်ထားကရသည်	

။	 ဦးထပုေ်ဆာငး်မထားလင	် သတတငွး်	 မကည့်ရဟူေသာ	 စည်းကမး်

ချက်ေတာ့	ရိှဟနမ်တေူပ။	ဦးထပုေ်ဆာငး်ထားေသာ	မမိတိို	သည်	သတ

တငွး်	 ေလလ့ာေနပုံကုိ	 ုိက်ထားေသာ	ဓာတပ်ုံ၌	သာ	ဟနတ်စလ်ုံး	 ပန်



တစလ်ုံး	ြဖစေ်နသည်	။

ယခလုည်း	 ရနကု်နေ်ဆးံုကီး၏	 အသည်းအသန	် လနူာေဆာငအ်

တငွး်	ဝငမ်ည်ြပေသာအခါ	အေပါက်ဝတငွ	်မမိတိို	စးီလာေသာ	ဖနိပကုိ်

ခတ်ပးီ	အသင့်ရိှေနေသာ	ဖနိပတ်စရ်နကုိ်	စးီရသည်	။	အလယ်ွတကူ	ဝ

တ၍်	ရေသာ	ဝတံု်အကျကုိလည်း	မမိတိို	အကျအေပတငွ်	ထပ်ပးီဝတ်

ရသည်	။	ယငး်စည်းကမး်ချက်	များ	သည်	ထိုလနူာေဆာငအ်တငွး်	သာွး

ေရာက်ကေသာ	ဧည့်သည်	တိုငး်လိုလို	လိုက်နာရသည့်	စည်းကမး်ချက်

ြဖစပ်ုံ	ရသည်	။

လနူာေဆာငအ်တငွး်ရိှ	ခတုငတ်စခ်ေုပ၌	သတေိမေ့နေသာ	 ြမသနး်

တင့်သည်	လေဲလျာငး်ေနရှာသည်	 ။	လနူာေဆာင၏်	အြပငဘ်က်	 ဝရန်

တာ၌	 သတငး်လာေမးသ	ူ ေလးငါးေယာက်ေလာက်	 မတတ်တ်

ရပေ်နကသည်	။	ယငး်ေလးငါးေယာက်ထကဲ	ေဒါက်တာေဇာ်သနး်က	မိ

မိငှ့်	ကုိတာကုိ	အခနး်ထ	ဲဦးေဆာင	်ေခငငသ်ာွးသည်	။	အခနး်ဝ၌	နနး်

အိအိဇာငှ့်	 အမျိးသမးီ	 စှေ်ယာက်သုံးေယာက်	 ထိုငေ်နကသည်	 ကုိ	

ေတွရသည်	။	လနူာခတုငအ်နးီ	ကပသ်ာွးေသာအခါ	စတိမ်ချမး်ေြမဖ့ယ်ွ	

သတေိမ့ပးီ	လေဲလျာငး်ေနရရှာေသာ	 ြမသနး်တင့်ကုိ	 ေတွရသည်	 ။	လူ

နာခတုင၏်	ေဘးစှဖ်က်၌	ြမသနး်တင့်၏	သမးီအကီး	မဗးူငှ့်	အုိငရ်ငး်

တငလ်တှို	ရိှေနကသည်	။	စှေ်ယာက်စလုံး	မျက်ာှညိးေနကသည်	။

သတေိမ့ပးီ	လေဲလျာငး်ေနေသာ	ြမသနး်တင့်ကုိ	ကည့်ရငး်	အတတိ်

က	အေကာငး်အရာ	တစခ်ဆု	ီအာံု	ေရာက်သာွးသည်	။	လနွခ်ဲ့ေသာ	၂၇

စှခ်န်ကလည်း	 ရနကု်နေ်ဆးံုကီး၏	လနူာေဆာငတ်စခ်ထု	ဲ ေရာက်ခဲ့

ဖးူသည်	။	ယခလုိုပင	်သတေိမေ့လျာ့ပးီ	လေဲလျာငး်ေနရရှာေသာ	လနူာ

တစဦ်းကုိ	သာွးကည့်ြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	ယငး်လနူာမာှ	သနိး်ေဖြမင့်	 ြဖစ်



သည်	။	သနိး်ေဖြမင့်ငှ့်	 ြမသနး်တင့်သည်	‘ွံထကဲကာ’ကုိ	တွဲဖက်	ေရး

သားကသည်	။	ယခလုည်း	လနူာခတုငေ်ပ၌	သတမိရေတာ့ဘဲ	ေမေ့ြမာ

ေနပုံချငး်မာှ	တစပ်ုံစတံည်း	 ြဖစေ်နသည်	 ။	 စှေ်ယာက်စလုံးပင	် ြပနမ်

ထေသာ	အိပြ်ခငး်မျိးြဖင့်	 အိပေ်နပုံမာှ	လည်း	တစပ်ုံစတံည်း	 ြဖစေ်နသ

ည်	။

သူသမးီ	မဗးူငှ့်	သနူာြပတချိအား	လနူာအေကာငး်	ေမးြမနး်စုံစမး်

ပးီ	လနူာအေဆာငအ်ခနး်ထကဲ	 ြပနထ်က်ွလာကသည်	 ။	လနူာေဆာင	်

အခနး်ထဲ	ဝငေ်ရာက်သာွးစဉက်	စတိတ်ထင့်ထင့်ြဖင့်	ဝငေ်ရာက်သာွးခဲ့	

သည်	 ။	 အခနး်ထကဲ	 ြပနထ်က်ွလာေသာအခါ	 စတိဇ်ေဝဇဝါ	 ြဖစမ်ေန

ေတာ့ေပ။	ြမသနး်တင့်ငှ့်	ေနာက်တစ်ကိမ်	ေတွရေတာ့မည်	မဟုတဟူ်

ေသာ	ဆုံးြဖတခ်ျက်ြဖင့်သာ	ြပနထ်က်ွလာခဲ့သည်	။

အခနး်အြပငဘ်က်	 ဝရနတ်ာ	 ေရာက်ေသာအခါ	 ဝရနတ်ာတငွ	် မတ်

တတရ်ပ	် ေစာင့်ေနကေသာ	 စာေရးဆရာတချိငှ့်	 ရပ်ပးီ

စကားအနည်းငယ်	ေြပာသည်	။	အားလုံး၏	မျက်ာှတငွ်	ေမာ်လင့်ချက်	

အရိပအ်ေယာင	်ဆတိသ်ဉုး်ေနသည်	ကုိသာ	ေတွြမငရ်သည်	။	ထိုပဂုိလ်

များ	ထကဲ	 ြမသနး်တင့်ငှ့်	 နနံက်တိုငး်	လမး်ေလာက်ဘက်	 ြဖစေ်သာ	

ယမနေ်နကပင်	 ြမသနး်တင့်ငှ့်	 ကျိက်ထးီုိး	 အတတူက်ေသာ	 ြမသနး်

တင့်၏	 မတိေ်ဆတွစဦ်းက	 ြမသနး်တင့်အေကာငး်ကုိ	 ေြပာရငး်	 ‘ကန်

ေတာ်တို	ကျိက်ထးီုိးအေပ	ေရာက်ေအာင	်ေြခကျငတ်က်ကတယ်၊	စိုင်

တေမာ့တက်ေတာ့	 ြမသနး်တင့်က	 ေမာတယ်လို	 ေြပာတယ်’	 လို

ေြပာေကာငး်	ေြပာြပသည်	။	သေူြပာေသာ	စကားကုိ	ကားရေသာအခါ	

မမိ၏ိ	စတိ်လှုံးထသဲို	သိုေလာ	သိုေလာ	ြဖစေ်နေသာ	ြပဿနာတစခ်	ုရှ

ငး်သလိုလို	ြဖစသ်ာွးသည်	။



ြမသနး်တင့်၏	 အေြခအေနမာှ	ယေနနက်ြဖန	်သူမသိားစကုို	လည်း

ေကာငး်၊	သူအသိုက်အဝနး်ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ြမနမ်ာစာေပ	ေလာကကုိ	

လည်းေကာငး်	စနွ်ခာွပးီ	ထာဝရ	ခရီးထက်ွသာွးေတာ့မည်။	ြမသနး်တင့်

၏	အေြခအေနငှ့်	ပတသ်က်၍	အမျိးမျိး	ေြပာေနကသည်	။	ယခအုေြခ

အေနအထ	ိ ြမသနး်တင့်	 ေရာက်ရိှလာြခငး်မာှ	မည်သည့်

အေကာငး်ေကာင့်	နည်း။

နနံက်ေစာေစာ	အိမအ်ေပထပ	်ေလကှားထပိမ်ှ	လမိ့်ကျပးီ	ဦးေခါငး်

တငွ	်ဒဏရ်ာရလျက်	ေမသ့ာွးသည်	မာှ	သတြိပနမ်ရေတာ့ေပ။	အချိက	

ဦးောှက်ေသးွေကာ	ြပတ်ပးီ	ေလကှားထပိက်	လမိ့်ကျသာွးြခငး်	ြဖစသ်

ည်	ဟု	ဆိုကသည်	။	အချိက	အြခားအေကာငး်	တစေ်ကာငး်ေကာင့်	ြဖ

စသ်ည်	ဟု	ထငြ်မငခ်ျက်	ေပးကသည်	။	မမိေိတးွမေိသာ	အေကာငး်က	

တစမ်ျိးြဖစသ်ည်	။	ြမသနး်တင့်တငွ်	ဆးီချိလည်း	မရိှ၊	ေသးွတိုးလည်း	မ

ရိှ၊	လှုံးေရာဂါလည်း	မရိှ။	ထိုေကာင့်	ုတတ်ရက်	ေလြဖတ၍်	ြဖစေ်စ၊	

လှုံးေသးွေကာ	ြပတ၍်	ြဖစေ်စ	ေလကှားထပိမ်	ှလမိ့်ကျ	 ြခငး်မာှ	ြဖစ်ို

ငသ်ည့်	အလားအလာမရိှေပ။

ြမသနး်တင့်	ယခက့ဲုသို	 ြပနမ်ထေသာ	 အိပြ်ခငး်မျိးြဖင့်	 အိပေ်နရသ

ည့်	အေြခအေန	 ေရာက်ရြခငး်၏	အနးီကပ	်အေကာငး်မာှ	သ၏ူ	ကျနး်

မာေရးမာနေ်ကာင့်	ဟု	ေြပာချငသ်ည်	။	လတူို	တငွ	်အလမှာနရိှ်သည်	။	

ဓန	မာနရိှ်သည်	။	အာဏာမာန်	ရိှသည်	။	ပညာမာနရိှ်သည်	။	ယငး်မာန်

မာနများမ	ှတစပ်ါး	တချိလမူျား	တငွ	်လေူတွ	သတမိြပမသိည့်	မာနတ်

စမ်ျိး	ရိှေသးသည်	။	‘အာေရာဂျမဒ’	(Health	Infatuation)	ေခ	ယငး်မာ

နသည်	အြခားမာနမ်ာန	တရားများက့ဲသိုပင	်လတူို	 ကုိ	ထခိိုက်နစန်ာမ

ြဖစေ်စသည်	။



ြမသနး်တင့်	ကျိက်ထးီုိးမသာွးခင	်တစေ်နက	ညချမး်အချနိ်	သူငှ့်	

ကနေ်တာ်	ရှမး်ကနဟုိ်တယ်(၃)	တငွ	်ဆုံကသည်	။	မေလး	နဂါးစာေပ

မှ	 ဦးထနွး်ဦး၏	ညီ	 ကုိထနွး်ေရသည်	ရနကု်နလ်ာလင်	 ြမသနး်တင့်ငှ့်	

ကနေ်တာ့်ကုိ	ဧည့်ခေံကးေမးွေလ့	ရိှသည်	။	ကုိထနွး်ေရ	ေကးေမးွဧည့်ခံ

ေသာ	ဝုိငး်များ	တငွ	်တစခ်ါတစရံ်	ဦးေအာငသ်ငး်လည်း	ပါသည်	။	ထိုေန

ကဝုိငး်၌	 မူ	 ဦးေအာငသ်ငး်	 ခရီးလနွေ်န၍	 ပါမလာ။	ကနေ်တာ်တို	 စှ်

ေယာက်တည်းသာ	ကုိထနွး်ေရ၏	ဧည့်သည်	များ	ြဖစသ်ည်	။

ညေနချမး်အချနိြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ေဆာငး်ဝငစ်ြပေနပ	ီ ြဖစေ်သာ်လည်း	

အုိက်စပစ်ပြ်ဖစေ်န၍	ရှမး်ကန်	အေဆာက်အအံုထတဲငွ်	ဝုိငး်မလပုဘဲ်	အ

ေဆာက်အအံု	ေရှမျက်ာှစာ	 ြမက်ခငး်ြပငတ်ငွ	် ဝုိငး်ဖွဲေနကသည်	 ။	 ြမ

သနး်တင့်ငှ့်	သ၏ူ	လမး်ေလာက်အဖွဲသည်	ေနာက်တစေ်န	နနံက်ေစာ

ေစာတငွ	်ထပးီ	ကျိက်ထးီုိး	သာွးက	ေတာ့မည်။	ထိုေကာင့်	ထိုေနဝုိငး်

၏	အနးီကပ	်ေဆးွေးွစရာ	အေကာငး်အရာမာှ	‘ြမသနး်တင့်ငှ့်	သ၏ူ	

လမး်ေလာက်အဖွဲ၏	ကျိက်ထးီုိးခရီး’	ြဖစေ်နသည်	။	ထိုေနက	ြမသနး်

တင့်သည်	ဝီစကီ	တစခ်က်ွစှခ်က်ွ	ဝငံု်ရိှေသး	ယခငအ်ကိမ	်များကထ

က်	ြမးကွေနသည်	။	အာဝဇနး်ရငေ်နသည်	။	ေနာက်တစေ်န	ကျိက်ထးီ

ုိးသာွး	 မည်ြဖစ၍်	 ြမးကွေနြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ကျိက်ထးီုိးခရီး

အေကာငး်ကုိ	ေြပာေနရသည်	ြဖစ၍်	အာဝဇနး်	ရငေ်နြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

‘ကနေ်တာ်	နက်ြဖနန်နံက်	ကျိက်ထးီုိးသာွးမယ်၊	ကနေ်တာ်နဲ	လမး်

ေလာက်ဖက်	သငူယ်ချငး်ေတ	ွပါမယ်။	ကျိက်ထးီုိးဘုရားေပမာှ	ကျိက်

ထိုဟုိတယ်ရိှတယ်၊	 ကျိက်ထိုဟုိတယ်ကုိ	 ဖနုး်နဲ	 ဘုတက်င်	 လပုထ်ား

ပးီပ၊ီ	ကျိက်ထးီုိးဘုရားကုိ	ေြခလျငအ်တက်အဆငး်	လပုမ်ယ်’

	 စတိပ်ါလက်ပါ	 ေြပာေနေသာ	 သူစကားကုိ	 နားေထာငရ်ငး်	 ကန်



ေတာ်	 သူအေကာငး်	 ေတးွေနမသိည်	 ။	 ြမသနး်တင့်သည်

ေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားေသာ	 စာေရးဆရာတစေ်ယာက်	 ြဖစေ်သာ်လည်း	

ပညာမာန၊်	 စာေရး	 ဆရာမာန်	 မရိှေပ။	 သူေလာက်	 ေအာငြ်မငမ်	 မရိှ

ေသာ်လည်း	၊	သူတစဝ်က်ေလာက်ပင	်ေအာငြ်မငမ်မရိှေသာ်လည်း	လက်

မေထာငေ်နကေသာ	စာေရးဆရာတချိ	ရိှသည်	။	ယငး်စာေရးဆရာ	အ

ချိသည်	 ပညာမာန၊်	 စာေရးဆရာမာန်	ကငး်ေသာ	 ြမသနး်တင့်၏	 ေနာ

က်ခကံားချပမ်ျား	 ြဖစေ်နကသည်	 ။	 ြမသနး်တင့်သည်

ကုိယ်ပိုငတ်ိုက်ကီးငှ့်	ေနရေသာ	ရှားရှားပါးပါး	စာေရးဆရာတစေ်ယာ

က်	 ြဖစေ်သာ်လည်း	ဓနကုိ	အေကာငး်	 ြပ၍	 ၊	ဥစာကုိ	အေကာငး်ြပ၍	

ဘဝငြ်မင့်ေနသ	ူတစေ်ယာက်လည်း	မဟုတေ်ပ။	သိုေသာ်လည်း	သူဘဝ

ကုိ	အကဲခတ်ကည့်ေသာအခါ	သာမနလ်မူျား	အကဲမခတ်ိုငသ်ည့်	မာန်

တစမ်ျိး	ရိှေနသည်	ကုိ	ေတွရသည်	။	ယငး်မာနမ်ာှ	ကျနး်မာေရး	မာနြ်ဖ

စသ်ည်	။	ဒဃီနကိာယ်တငွ	်အာေရာဂျမဒ	(ကျနး်မာမာန်)၊	ေယာဗနမဒ	(

အရွယ်မာန)်၊	ဇာတမိဒ	(အမျိး	ဇာတမိာန်)	ဟူ၍	မာနသ်ုံးမျိး	ရိှေကာငး်	

ေဖာ်ြပထားသည်	။

ြမသနး်တင့်၏	ဘဝတငွ်	ကျနး်မာမာန	်တယ်ွကပေ်နသည်	 ကုိ	 မဆွ

ကပင	်သလိာခဲ့သည်	။	မမိကုိိယ်ကုိယ်	ေဒါငေ်ဒါငြ်မည်	ကျနး်မာသတူစ်

ေယာက်	 ြဖစေ်ကာငး်	အလပုြ်ဖင့်လည်း	 ြပသည်	 ။	 စကားြဖင့်လည်း	 ြပ

သည်	။	ပလုငး်ကဲွငှ့်	တေူသာ	မျက်မနှထ်ထူူကီးကုိ	တပထ်ားရေလာက်

ေအာင	်မျက်စအိားနည်း	ေသာ်လည်း	ပကတ	ိမျက်စြိမငသ်	ူတစဦ်းက့ဲသို

သာွးလာလပရှ်ားေနသည်	။	အေဖာ်မပါဘဲ	တစေ်ယာက်တည်း	မိထထဲွ

က်သည်	 ။	 ဘတစ်က်ားစးီသည်	 ။	 ကားများ	 ဥဒဟုိေြပးသာွးေနေသာ

လမး်ကုိ	ြဖတကူ်းသည်	။	သ၏ူ	အြပအမကုိူ	ကည့်လင	်မျက်စ	ိအေကာ

ငး်	ပကတိ	ရိှသတူစေ်ယာက်လို	ထငရ်သည်	။



သိုရာတငွ	် အမနှက်	 သ၏ူ	 မျက်စအိြမငအ်ားသည်	 တစလ်ံစှလ်ံ

ေလာက်	အေကျာ်တငွ	်လုူပ်	သသဲကဲွဲကဲွ	မြမငရ်ေတာ့ေပ။	သ၏ူ	မျက်စိ

ကုိ	ကုမည့်	မျက်စကုိဆရာဝနက်	သူမျက်စကုိိ	စမး်သပ်ကည့်ေသာ	အခါ

မျက်လုံးြပးသာွးသည်	 ။	 ထိုမေလာက်	 မျက်စအိြမင်	 အားနည်းသတူစ်

ေယာက်	 မိထဲ	တစေ်ယာက်တည်း	သာွးလာေနသည်	ကုိ	သရိ၍	အ့ံသ

သာွးြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	သူအသိ	 မျက်စကုိဆရာဝနက်	 ‘ခငဗ်ျားမျက်လုံး	

တစလ်ုံးေလာက်သာ	 ြမငရ်ေတာ့တယ်၊	 အဲဒါ	 ခငဗ်ျား	 ခပတ်ည်တည်နဲ

မိထသဲာွးလာေနတာ	အ့ံသစရာ	ေကာငး်တယ်’	ဟု	ေြပာသည်	။	ဆရာ

ဝနေ်ြပာေသာ	စကားကုိ	 ြမသနး်တင့်ကုိယ်တိုငက်	 ြပနေ်ြပာ၍	သရိြခငး်

ြဖစသ်ည်	 ။	 မျက်စခိွဲ	 ကုသပးီသည့်	 ေနာက်မှ	သာ	သူမျက်လုံးအေြခအ

ေန	ြပနေ်ကာငး်လာြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ြမသနး်တင့်သည်	 သကူျနး်မာေကာငး်၊	 သူတငွ	် ဘာေရာဂါမှ

မရိှေကာငး်	မကာခဏေြပာသည်	။	ေနစဉ	်ေနတိုငး်	နနံက်ေဝလေီဝလ

ငး်	 အချနိ	် ခရီးေလာက်ေဖာ်ေလာက်ဖက်	 များ	 ငှ့်	 ငါးမိုငေ်ြခာက်မိုင်

ေလာက်	လမး်ေလာက်သည့်	အေကာငး်ကုိ	ဂဏုယူ်ေြပာြပေလရိှ့သည်	။

ယငး်သို	 ကျနး်မာမာနြ်ဖင့်	 ‘ငါမေသဘူး၊	 ေရကူး	 တတတ်ယ်’	 ဟု

ဟစေ်ကွးေနေသာ်လည်း	 သူေနာက်က	 ဇရာ	 ေခါငး်မးီြခံ	 လိုက်လာသ

ည်	ကုိ	သ	ူသတမိြပမေိပ။

ယခလုည်း	ကျိက်ထးီုိးသာွးပးီ	ကျိက်ထးီုိးေတာငေ်ပ	အတက်အ

ဆငး်	 လပုမ်ည်ဟူ၍	 ေကွးေကာ်	 ေနသည်	 ။	 သ၏ူ	 ေကွးေကာ်သကုိံ

ကားေနရေသာ	ကနေ်တာ်သည်	သ၏ူ	ေကွးေကာ်သေံနာက်၌	ကျနး်မာ

မာန	်မှီခိုတယ်ွကပ	်ေနသည်	ကုိ	လမှး်ြမငေ်နသည်	။

ကျိက်ထးီုိးတငွ	်တစည်အိပ်ပးီ	ေနာက်တစေ်န	ြပနလ်ာကသည်	။	



ညေနပိုငး်အချနိ	် အိမြ်ပနေ်ရာက်	လာကသည်	။	ထိုည	အိမသ်အိူမသ်ား

များကုိ	ကျိက်ထးီုိးအေကာငး်	ေဖာက်သည်	ချသည်	။	စကားေြပာရငး်	

ေနာက်ကျပးီမ	ှ အိပပ်ုံရသည်	 ။	 ေနာက်တစေ်န	 နနံက်ေစာေစာ	 အိပရ်ာ

က	ထေသာအခါ	လမး်ေလာက်ဖက်များက	ေနစဉေ်နတိုငး်	လမး်ေလာ

က်ေနကျအတိုငး်	လမး်ေလာက်ဖို	 အိမေ်ရှ	ေစာင့်ေနကသည်	။	 ြမသနး်

တင့်	အိပရ်ာကထပးီ	လက်တစဖ်က်က	ေရေးွဓာတဘူ်းကုိ	ကုိငလ်ျက်	

ကျနလ်က်တစဖ်က်ြဖင့်	လက်ဖက်ရည်ခက်ွကုိ	ကုိင်ပးီ	အိမအ်ေပထပမ်ှ

အိမေ်အာက်ထပ်	ဆငး်မည်လပုသ်ည်	။	ထိုအခိုက်	ေလကှားထပိမ်ှ	ြပတ်

ကျသာွးရာ	 ုတတ်ရက်လည်း	 ြဖစေ်နြပန၊်	 လက်စှဖ်က်ကလည်း	 ပစ

ည်းကုိ	 ကုိငထ်ားရ၍	 ေလကှားလက်ရနး်ကုိ	 မကုိင်ိုငေ်တာ့ဘဲ	 တလမိ့်

ေခါက်ေကွး	ကျသာွးရာ	ဦးေခါငး်ကုိ	သေံပါင်ငှ့်	ေဆာင့်မိပးီ	သတြိပန်

မရေတာ့ဘဲ	 ေဆးံုတငလ်ိုက်ရ	သည့်	အေြခအေန	 ေရာက်ြခငး်	 ြဖစသ်

ည်	။

ြမသနး်တင့်	အိမအ်ေပထပ	်ေလကှားထပိမ်	ှလမိ့်ကျသာွးြခငး်သည်	

ဦးောှက်	 ေသးွေကာြပတ်ပးီ	လမိ့်ကျသာွးြခငး်	 ြဖစသ်ေလာ၊	 ုတတ်ရ

က်	ေလြဖတ်ပးီ	လမိ့်ကျသာွးြခငး်	ြဖစသ်ေလာ၊	သိုမဟုတ	်ေရှာငတ်ခင	်

ေပလာေသာ	 ေရာဂါတစခ်ခုေုကာင့်	 ယခက့ဲုသို	 ြဖစသ်ာွးရြခငး်ေလာ။

ြမသနး်တင့်တငွ်	ဆးီချိေရာဂါမရိှ၊	ေသးွတိုးေရာဂါမရိှ၊	လှုံးေရာဂါမရိှ။	

ယငး်အေြခအေန၌	 ယခက့ဲုသို	 ေရှာငတ်ခင	် ြဖစေ်ပလာေသာ

ေရာဂါေကာင့်	အေပထပမ်ှ	ေအာက်ထပသ်ို	လမိ့်ကျသာွးသည်	ဆိုသည်	

မ ာှ	စဉး်စားစရာ	 ြဖစေ်နသည်	 ။	 ယငး်သိုြဖစလ်င	် မည်သည့်

အေကာငး်ေကာင့်	ယခက့ဲုသို	အေြခဆိုး၊	အေနဆိုး	ြဖစရ်သနည်း။	သ၏ူ

ကျနး်မာမာနသ်ည်	 အဓိက	 အေကာငး်တစရ်ပ်	 ြဖစသ်ည်	 ဆိုလင်

မာှးသာွးမည်လား	မသေိပ။



ကျိက်ထးီုိး	မသာွးခငက်လည်း	ေနစဉေ်နတိုငး်	ေစာေစာထပးီ	ငါး

မိုငေ်ြခာက်မိုငေ်လာက်	လမး်ေလာက်သည်	။	ကျိက်ထးီုိး	ေရာက်သာွး

ေသာ	 အခါလည်း	 ေြခလျငအ်တက်အဆငး်	 လပုသ်ည်	 ။	 ြပန်	 လာပးီ	

ေနာက်တစေ်န	နနံက်၌	လည်း	ေနစဉ	်လပုေ်နကျအတိုငး်	လမး်ေလာက်

ဖို	 ြပငဆ်ငသ်ည်	 ။	သိုေသာ်လည်း	 ြမသနး်တင့်သည်	စတိသ်ာွးတိုငး်	 ကုိ

ယ်မပါိုင	်ဆိုသည်	ကုိ	သတြိပမဟိန	်မတေူပ။	ဇရာက	ကျနး်မာမာနကုိ်

အမှ	ည့်ေြခွ	ေြခေွနသည်	ဆိုသည်	ကုိ	လျစလ်ျထားပုံရသည်	။	အသက်

စှဆ်ယ်အရွယ်	 ပျိတနုး်	 ရွယ်တနုး်၊	 သနတ်နုး်	 ြမနတ်နုး်ဟု

ထငမ်တှေ်နပးီ	 မမိ၏ိ	တကယ့်တကယ်	အသက်ခနုစဆ်ယ်	အရွယ်ကုိ	

ေမထ့ားဟနတ်သူည်	။

စတိက်	မည်မပင်	ေဆာငေ်နေသာ်လည်း	 ကုိယ်ကာယအေနြဖင့်	ထို

မေလာက်	ပနး်လျေနသည်	ြဖစ၍်	နနံက်ေစာေစာ	အိပရ်ာကထပးီ	အိပ်

မနစ်ုံမားငှ့်	ေအာက်ထပဆ်ငး်မည်	 ြပေသာအခါ	ေလကှားထပိ၌်	ဒးူ

တ	်မသာွးေပဘူးေလာ။	ဒးူတသ်ာွးေသာအခါ၊	ေြခခငွသ်ာွးေသာအခါ	

ေရှာငတ်ခငက်လည်း	ြဖစေ်နြပန၊်	လက်စှ	်ဖက်ကလည်း	မအားသြဖင့်	

ုတတ်ရက်	ေြခေချာ်ကျသာွးပးီ၊	သေံပါင်ငှ့်	ေဆာင့်မိပးီ	ဦးေခါငး်တငွ်	

ဒဏရ်ာ	 ြပငး်ထနစ်ာွရပးီ	တစဖ်န်	 ြပနမ်ိုးေတာ့သည့်	အိပြ်ခငး်မျိးြဖင့်	

အိပသ်ာွးြခငး်	မြဖစ်ိုငဘူ်းေလာ။

‘စိုငတ်ေမာ့တက်ေတာ့	 ြမသနး်တင့်က	ေမာတယ်လို	ေြပာတယ်’	ဟူ

ေသာ	ြမသနး်တင့်၏	လမး်ေလာက်ေဖာ်၊	ကျိက်ထးီုိးတက်ေဖာ်၏	ေြပာ

စကားသည်	မမိ၏ိ	ေတးွေတာ	ထငြ်မငခ်ျက်ကုိ	အားေပး	ေထာက်ခ	ံေန

သက့ဲသို	ြဖစေ်နသည်	။

ြမသနး်တင့်ငှ့်	တစဖ်နြ်ပနဆ်ုံဖို	လမး်မရိှေတာ့ဟု	ပိုငး်ြဖတ်ပးီလင	်



အသည်းအသန်	လနူာေဆာငမ်	ှေကကဲွဝမး်နည်းစာွ	ခွဲခာွလာခဲ့သည်	။	

ေဆးံုက	 မဆငး်ခငပ်င်	 သတုသ်းီသတုပ်ျာငှ့်	 လာေသာ	 ကဗျာဆရာ	

ေအာငေ်ဝးကုိ	 ေတွရသည်	 ။	 နဂိုကပင	် သတုသ်းီသတုပ်ျာ	 လပုတ်တ်

ေသာ	ေအာငေ်ဝးသည်	ပိုပးီ	သတုသ်းီသတုပ်ျာ	ြဖစေ်နသည်	။	သလူည်း	

ြမသနး်တင့်ကုိ	သတငး်လာေမးြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ြမသနး်တင့်ကုိ	သတငး်

လာေမးရငး်	သူတငွ	် ကိစတစခ်လုည်း	 ပါလာသည်	 ။	ထိုကိစမာှ	တမန်

ေတာ်	လပုရ်သည့်	ကိစြဖစသ်ည်	။

ေအာငေ်ဝးငှ့်	 သတငး်တစခ်	ု ပါလာသည်	 ။	 ‘ဒဂနုတ်ာရာ	သတငး်

လာေမးမည်’	ဟူေသာ	သတငး်ြဖစ	်သည်	။	ထိုအချနိက်	ဒဂနုတ်ာရာလ

ည်း	 ရနကု်နေ်ရာက်ရိှေနခိုက်	 ြဖစ၍်	 ြမသနး်တင့်ကုိ

သတငး်လာေမးြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ကနေ်တာ်	 အ့ံသသာွးသည်	 ။	 ဒဂနုတ်ာရာ	 မျက်စမိြမငေ်တာ့ေပ။

အြပငထ်က်ွလင်	အတွဲငှ့်	ထက်ွရသည်	 ။	 ြမသနး်တင့်	တက်ေရာက်ကု

သေနရေသာ	လနူာေဆာငမ်ာှ	ေဆးံုအေပထပတ်ငွ်	ြဖစ၍်	ဒဂနုတ်ာရာ

ေရာက်လာလင	် ခခဲယဲဉး်ယဉး်	 အေပထပ	် တက်ရလမိ့်မည်။

သူအေကာငး်ကုိ	သိပးီြဖစေ်နက၍	သတငး်လာ	မေမးလင	်သူတာဝနမ်

ေကျဟု	မည်သကူမ	ေြပာလမိ့်မည်မဟုတ။်	ကနေ်တာ်သာ	ဒဂနုတ်ာရာ

ဆိုလင	်အိမအ်ြပငဘ်က်	ထက်ွေတာ့မည်	မဟုတေ်ပ။	ဒဂနုတ်ာရာသည်	

ေဆာငး်ကာလ	အချနိအ်တငွး်	ရနကု်နတ်ငွ	်လာေရာက်နားခိုေလရိှ့သည်

။	သူငှ့်	ခငမ်ငရ်ငး်ှီးသမူျား	သည်	သ	ူရနကု်န	်ေရာက်လာသည်	ဆိုသ

ည့်	သတငး်ကားလင	်သူ	တည်းခိုေနထိုငေ်သာ	အိမသ်ို	သူငှ့်	ေတွဆုံရ

န်	သာွးကစမ	ဲြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်လည်း	သူမတိေ်ဆမွျား	၏	အလာကုိ	

မေစာင့်ဘဲ	သကူ	ဦးေအာင	်သာွးေရာက်	ှတဆ်က်သည်	။



ဒဂနုတ်ာရာသည်	 အသက်ရှစဆ်ယ်ရိှပ။ီ	 မျက်လုံးကလည်း

မေကာငး်၊	သိုေသာ်လည်း	အားမာနအ်ြပည့်	ရိှသည်	။	ကက်ဆက်ငှ့်	အ

သသံငွး်ပးီ	စာေရးသည်	။	မမိတိို	သာ	သ၏ူ	အေြခမျိး	ေရာက်ရိှေနလင်	

စာေရးိုငဖ်ို	ေဝးစ၊ွ	အိမထ်ကဲပင	်အိမအ်ြပင်	ထက်ွေတာ့မည်	မဟုတေ်ပ

။	သိုေသာ်လည်း	ဒဂနုတ်ာရာသည်	ပနး်ပနလ်ျက်ပင	် ရိှေနေသးသည်	။	

တစခ်ေုတာ့ရိှသည်	။	သ၏ူ	အားမာနသ်ည်	ကျနး်မာမာန	်ြဖစမ်သာွးဖို	လို

သည်	။

တစေ်လာက	 သငး်ြမစီ	 (ြမင့်ြမင့်စနိ်)	 ေအာငပ်နး်က	 တယ်လဖီနုး်

ဆက်သည်	 ။	 ဒဂနုတ်ာရာအေကာငး်	 ကားရေသာအခါ	ထတိလ်န်တနု်

လပသ်ာွးမသိည်	။	‘ဒဂနုတ်ာရာ	အိမအ်ေပထပက်	လမိ့်ကျလို	’	ဟူ၍	ြမ

င့်ြမင့်စနိက်	ေြပာသည်	။	ဒဂနုတ်ာရာ	အိမအ်ေပထပက်	လမိ့်ကျပုံမာှ	ြမ

သနး်တင့်	အိမအ်ေပက	လမိ့်ကျပုံငှ့်	တေူနသည်	။	သိုေသာ်လည်း	ဒဂနု်

တာရာက	ကံေကာငး်သာွးသည်	။	ေအာက်ထပ်	သမတံလငး်ေပ	ဦးေခါ

ငး်ငှ့်	မကျ။	ဦးေခါငး်	အေပေထာငေ်နသည်	ဟု	သရိသည်	 ။	 ကုိယ်လ

က်	 အတနင်ယ်	 ပနွး်ပဲ့သာွးံုမ	ှ တစပ်ါး	 အြခား	 ဆိုးဆိုးဝါး	 ဝါး

ထခိိုက်သာွးြခငး်မရိှဟု	သရိသည်	။

ယငး်အြဖစအ်ပျက်ကုိ	 ကည့်လင	်သ၏ူ	အားမာနသ်ည်	ကျနး်မာမာ

န်	ြဖစမ်သာွးေပဘူးလား။	အိမ်	ေအာက်ထပတ်ငွ	်အဘယ်ေကာင့်	မအိပ်

သနည်း။	 အိမအ်ေပထပက်	 ေအာက်ထပအ်ဆငး်	 လတူွဲငှ့်

အဘယ်ေကာင့်	 မဆငး်သနည်း။	 ဆငး်ေနကျြဖစ၍်	 ဆငး်ြခငး်ြဖစသ်

လား။	 ဒဂနုတ်ာရာ၏	အားမာနသ်ည်	ကျနး်မာမာန	်အြဖစမ်ျား	 ေြပာငး်

လသဲာွးပလီား။

ေဆးံုက	ြပန်	လာပးီေနာက်	မမိအိိမ၌်	ေနရငး်	မခတ်ကားရေတာ့



မည့်	အမဂလာ	သတငး်ကုိသာ	နားစငွ့်ေနသည်	။

	

*	*	*


