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အေမရိကနစ်ာေရးဆရာကီး	ဆစဒ်နရှီယ်လဒ်နွ	် (Sidney	 Sheldon)

၏	 ပထမဆုံးဝတ	 The	 Naked	 Face	 ကုိ	 နယူးေယာက်တိုငး်စ်

သတငး်စာကီးက	 တစ်စှတ်ာ၏	 အေကာငး်ဆုံး	 ပွဲဦး	 ထက်ွ

လိဝှက်သည်းဖိုဝတဟု	 ချးီမမွး်ခဲ့ပးီ	 အေမရိကန်	 လိဝှက်သည်းဖို

စာေပေလာက၏	 တနဖ်ိုး	 အရိှဆုံး	 ထးူခနဆ်ု	 ‘အက်ဂါဆ’ု

ပါချးီြမင့်ခခံဲ့ရသည်	 ။	 ထိုေနာက်ပိုငး်	 ၎ငး်ေရးသားသည့်	 ဝတအား

လုံးလိုလိုပင	် ိုငင်တံကာ	 အေရာငး်ရဆုံး	 စာအုပမ်ျား	 တငွ	် နပံါတ(်၁)

ချတိခ်ဲ့သည်	 ။	 သူဝတအေတာ်	 များများကုိ	 ုပရှ်ငက်ားကီး	 သိုမဟုတ်

ုပသ်ဇံာတလ်မး်အြဖစ	် ုိက်ကူးခဲ့ဖးူသည်	 ။	 (ရှယ်လဒ်နွ၏်	 Bloodline

ဝတကုိ	 ုိက်ကူးသည့်	 ုပရှ်ငက်ား	 ြမနမ်ာိုငင်၌ံ	 ံုတငြ်ပသခဲ့ဖးူသည်

။)	 ကမာတစဝ်နး်	 ၌	 သ၏ူ	 စာအုပေ်ပါငး်အုပေ်ရ	 (၂၇၅)သနး်ေကျာ်

ပုံှိပြ်ဖန်ချ	ိထားသည်	ဟု	သရိသည်	။

ဆစဒ်နရှီယ်လဒ်နွသ်ည်	 ဝတေရးဆရာ	 မြဖစမ်ကီ	 ြပဇာတ်ငှ့်

ုပရှ်ငဇ်ာတ်နး်ေရးသား	 ခဲ့ရာ	 ဘေရာ့ဒေ်ဝးြပဇာတ	် Redhead

အတက်ွ	 ထးူခနဆ်ု	 (တိုန	ီ ေရစငဆ်ု)	 ငှ့်	 The	 Bachelor	 and	 the

Bobby-	 Soxer	 ုပရှ်ငက်ားအတက်ွ	 အေကာငး်ဆုံး	 ဇာတ်နး်ဆု

(ေအာ်စကာဆု)	ရရိှခဲ့သည်	။	Easter	Parade	ငှ့်	Annie,	Get	Your	Gun



အပါအဝင	် ုပရှ်ငက်ား	 ၂၃	 ကားအတက်ွ	 ဇာတ်နး်	 များ

ေရးသားခဲ့ံုမမက	 ေအာငြ်မငေ်သာ	 ဘေရာ့ဒေ်ဝး

ြပဇာတေ်ြခာက်ပဒုကုိ်လည်း	ေရးသားခဲ့သည်	။

ကာလရှည်ကာစာွ	 ထတုလ်င့်ြပသရေသာ	 ုပသ်စံးီရီး

သုံးခကုိုလည်း	 ဖနတ်းီတငဆ်က်ခဲ့	 ေသးသည်	 ။

(၎ငး်ဖနတ်းီထတုလ်ပုေ်သာ	 ုပသ်စံးီရီးစှခ်	ု ြဖစသ်ည့်	 Hart	 to	 Hart

ငှ့်	 I	 Dream	 of	 Jeannie	 တို	 ကုိ	 ြမနမ်ာ့ုပြ်မငသ်ံကားမှ

ထတုလ်င့်ြပသခဲ့ဖးူသည်	။)	ဆမုျား	ရရိှသည့်	 ြပဇာတ၊်	 ုပရှ်င၊်	ဝတငှ့်

ုပသ်ဇံာတလ်မး်များ	 ြဖင့်	 ပရိသတ	် သနး်ေပါငး်များ	 စာွအား

ေပျာ်ရင်ကည်းူမ	 ေပးခဲ့ေသာ	 ဆစဒ်နရှီယ်လဒ်နွ	် သည်

လူကိက်အများ	 ဆုံး	 ဝတေရးဆရာ	 တစဦ်းအြဖစ်

သရဖေူဆာငး်ထားဆ	ဲြဖစသ်ည်	။

၎ငး်၏	 ေရှးဦးပိုငး်ဝတအေတာ်များများကုိ	 (ဆရာ)ေမာငေ်ပထနွး်၊

(ဆရာ)	 ေမာငြ်မင့်ကွယ်	 စသည့်	 စာေရးဆရာကီး	 အချိက

ဘာသာြပနဆ်ို	 ထတုေ်ဝခဲ့ပးီ	 ြဖစသ်ြဖင့်	 ဘာသာြပန်	 စာဖတ်

ပရိသတမ်ျား	ငှ့်	ဆစဒ်န	ီ ရှယ်လဒ်နွတ်ို	ရငး်ှီးပးီသားဟု	ဆိုရပါမည်။

ရှယ်လဒ်နွ၏်	 ေနာက်ပိုငး်	 ဝတများ	 အနက်	 The	 Sands	 of	 Time	 ကုိ

‘အလည့်ှအေြပာငး်’၊	 The	 Stars	 shine	 Down	 ကုိ	 ‘သမံဏလိပိြ်ပာ’	 ငှ့်

Morning,	Noon	&	Night	ကုိ‘သသံယသားေကာင’်	ဟူေသာ	အမည်များ

ြဖင့်	 စာေရးသကူ	 လုံးချငး်ဝတ	 စာအုပမ်ျား	 အြဖစ်

ဘာသာြပနဆ်ိုခဲ့ဖးူပါသည်	။
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စာေရးဆရာ	ဆစဒ်နရှီယလ််ဒန်

	

ပထမဆုံးဝတ	The	Naked	Face	ြဖင့်	ေအာငြ်မငမ်	မရခဲ့ေသာ်လည်း

နယူးေယာက်	 တိုငး်မ	် သတငး်စာကီးက	 ‘တစ်စှအ်တက်ွ

အေကာငး်ဆုံး	 လိဝှက်သည်းဖိုဝတ’	 အြဖစ	် ချးီကျးခဲ့သည်	 ။

ဒတုယိေြမာက်ဝတ	 The	 Other	 Side	 of	 Midnight	 ကျမ	ှ သာ

အေရာငး်ရဆုံး	စာရငး်ဝင်	(ဘက်ဆလဲား)	စာေရးဆရာ	ြဖစလ်ာသည်	။

ဆစဒ်န်ရှီယ်လဒ်န၏်	 ဝတများကုိ	 ုပရှ်င်ငှ့်	 ုပြ်မငသ်ံကား

ုပရှ်ငမ်ျား	 အြဖစ	် ုိက်ကူးခဲ့	 သည်	 ။	 သ၏ူ	 ဝတအုပေ်ရ	 ၇၅	 သနး်

ကမာတစဝ်နး်	ေရာငး်ချရသည်	။	Broadway	Redhead	ြပဇာတအ်တက်ွ

ဘေရာ့ေဝးြပဇာတ	် ထးူခနဆ်	ု ‘တိုန’ီ	 ကုိ	 ဆတွခ်းူပးီ	 Bachelor	 and

Bobby	Soxer	ုပရှ်ငဇ်ာတ်နး်အတက်ွ	ေအာ်စကာဆ	ုရခဲ့သည်	။

ုပရှ်ငဇ်ာတ်နး်	၂၃	ပဒု	်ေရးခဲ့ရာ	Easter	Parade	ငှ့်	Annie,	Get

Your	 Gun	 ဇာတက်ားများမာှ	ထငရှ်ားသည်	 ။	 လူကိက်များ	 ေသာ

ဘေရာ့ဒေ်ဝး	 ြပဇာတေ်ြခာက်ပဒု်ငှ့်	 Hart	 to	 Hart	 စးီရီး	သကုိူယ်တိုင်

ေရးသား	ုိက်ကူးထားေသာ	I	Dream	of	Jeannie	စးီရီးများ	အပါအဝင်

နာမည်ကီး	ုပသ်စံးီရီး	၄	ခ၊ု	ဖနတ်းီခဲ့သည်	။

ဆစဒ်န်ရှီယ်လဒ်န၏်	 ဝတများ	အနက်	 Naked	 Face,	 Blood	 Line,

The	Other	Side	of	Midnight	တို	 ကုိ	ုပရှ်ငုိ်က်ကူးပးီ	Master	of	the



Game,	Rage	of	Angels	ငှ့်	 If	Tomorrow	Comes	တို	 ကုိ	မနီစီးီရီးေခ

သးီသန်ုပသ်	ံုပရှ်ငက်ားကီးများ	အြဖစ်	ုိက်ကူးတငဆ်က်ခဲ့သည်	။

Windmills	 of	 the	 Gods	 သည်	 ၁၉၈၇	 ခုစှတ်ငွ	် ထတုေ်ဝခဲ့ေသာ

သ၏ူ	ဝတအသစ	်ြဖစသ်ည်	။
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