


	

Ďကĉသမýċıėငēđ	စပēလĔĿēĒ၍

ေကာသမီသည်	ဝိစတိုငး်	(သိုမဟုတ)်	ဝံသတိုငး်၏

မဟာနာဂရ(မိေတာ်ကီး)	ြဖစ်ပးီ	ဘုရငမ်ငး်ြမတ	်စြံမနး်ေနထိုငသ်ည့်

ရာဇဌာနလီည်း	ြဖစပ်ါသည်။	ြမတစ်ာွဘုရား	လက်ထက်ေတာ်	၌	ထငရှ်ားေသာ

မိေတာ်ကီး	ေြခာက်မိထ၌ဲ	အပါအဝငလ်ည်းြဖစသ်ည်။	ေကာသမီ၌	ြမတစ်ာွ

ဘုရားငှ့်	ရဟနး်ေတာ်များ	သတီငး်သုံးရန	်ေဃာသတိာရာမ၊	ဗဒရိကာရာမ၊

ကုကဋာမ၊	ပါဝါရိကာ	ရာမတည်းဟူေသာ	ေကျာငး်ေတာ်ကီး	ေလးခတုည်ရိှသည်။

ဘုရားရှင	်ဝါဆိုေတာ်မရူာ	(၂၇)	ဌာန	တငွ	်တစခ	ုအပါအဝငလ်ည်း	ြဖစသ်ည်။

ယမုံနာြမစ၏်	လက်ျာဘက်ကမး်ေပ၌	တည်ရိှခဲ့ေသာ	ေကာသမီမိကီးသည်

ေကာသလတိုငး်ငှ့်	မဂဓတိုငး်တိုမ	ှဝငေ်ရာက်လာသည့်	ကုနပ်စည်းများ

သိုေလာှငရ်ာ	ဌာနကီးလည်း	ြဖစသ်ည်။	ဓမပဒ	အပမာဒ၀ဂလ်ာ	“အပာမာေဒါ၊

အမတ	ံပဒ၊ီ	ပမာေဒါ	မစေနာပဒ။ံ	အပမတာ	နပယီ၊	ေယပမတာ	ယထာမတာ	…

”

အစချ	ီတရားေဒသနာေတာ်သည်	ေကာသမီတငွ	်ြဖစေ်ပခဲ့ေသာ

အေကာငး်ြခငး်ရာများကုိ	မတူည်၍	ဘုရားရှင	်ေဟာကားေတာ်မခူဲ့ေသာ

ေဒသနာေတာ်	ြဖစသ်ည်။	ေကာသမီကုိ	ဗဟုိြပ	လျက်၊	ဘုရားရှငလ်က်ထက်ေတာ်

သက်ေတာ်	ထငရှ်ားရိှစဉ	်ြဖစေ်ပခဲ့ေသာ	အေကာငး်ြခငး်များမာှ

များြပားစုံလငလ်သှည်။	ထိုအေကာငး်ြခငး်ရာများ၌	ထတိလ်န်ဖယ်ွ၊	အ့ံသဖယ်ွ

သေံဝဂယူဖယ်ွ	ြဖစစ်ဉြ်ဖစရ်ပမ်ျား	များစာွ	ပါဝငေ်နကသည်။



ရဟနး်၊	ပဏုား၊	ဘုရငမ်ငး်ြမတ၊်	မဖိရုား၊	ေမာငး်မ၊	စစသ်ည်ရဲမက်၊

သေူဌးသူကွယ်	စသည်	ြဖင့်	အလာ	(ဇာတ)်များစာွ	စုံလငပ်ါဝငေ်နကသည်။	တစခ်စုီ

တစခ်စုေီသာ	ပဂုိလ၊်	ြဖစရ်ပမ်ျားမာှ	လည်း	ကွနရ်က်ယ်ှ	ဆက်စပပ်ျံှံေနကသည်။

၀တဇာတေ်ကာငး်	​ေထာင့်မ	ှကည့်လငလ်ည်း	ေကာသမီသည်

စုံလငေ်ထြွပားေသာ	ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်များ	ေပေပါက်ရာ	ေဒသေနာက်ခ	ံြဖစ်

ေနသည်။	ေကာသမီတငွ	်ဆုံေတွြဖစေ်ပရာ၊	ထိုြဖစရ်ပမ်ျား၏	ေနာက်ကွယ်မှ

အတတိအ်ေကာငး်	အရာများမာှလည်း	ေထြွပားလသှည်။	တစခ်ုငှ့်	တစခ်ု

ေကာငး်ကျိး	ကွငး်ဆက်များ	ချတိတ်ယ်ွ	လျက်	ရိှကသည်။	ရသအေနြဖင့်လည်း

အမျိးစုံလငသ်ည်ဟု	ဆိုရမည်ြဖစသ်ည့်	သဂိါရ၊	ဟာသ၊	ကုဏာ	အစရိှေသာ

ထိုထိုရသ	ရှစပ်ါးတို၏	အဆုံးသတ	်တူူရာ၊	တည်ဆိုက်ရာကား	ဓမရသ	(ဝါ)

သာရသ	ြဖစသ်ည်။	စာ​သတူိုသည်	ဤအချက်ကုိ	ကိတင်လှုံးသငွး်လျက်

“ေကာသမီ”	ကုိ	ချဉး်ကပဖ်တ်​ြခငး်အားြဖင့်	ဓမအမိက်၏	အလငး်ကုိ

ေတွြမင်ိုင်ကမည်	ြဖစပ်ါေကာငး်	…

ခĔစēဦĒညĊĭ

ည့ံေသာ	မတိေ်ဆွငှ့်	ေပါငး်ဖက်လင	်မြဖစေ်သးေသာ	အကုသိုလမ်ျား

ြဖစေ်ပလာကကာ၊	ြဖစ်ပးီကုသိုလမ်ျားက	ဆတုယု်တသ်ာွးကသည်။

ဆန်ကျငဘ်က်အားြဖင့်ကား	ေကာငး်ေသာ	မတိ	်ေဆွငှ့်	ေပါငး်ဖက်ပါက

မြဖစေ်သးေသာ	ကုသိုလမ်ျား	ြဖစေ်ပလာကကာ	ြဖစ်ပးီ	အကုသိုလမ်ျား

ဆတုယု်တသ်ာွးတတ်ကေလသည်။

မတိေ်ဆတွည်းဟူေသာ	ဖွဲစည်းမ​အဝနး်အဝုိငး်ထ၌ဲ	အည့ံငှ့်

အေကာငး်ဟူ၍	စှမ်ျိးရိှေလ	ရာ	မတိေ်ဆည့ံွငှ့်	ေပါငး်ြခငး်သည်	အကျိးမဲ့များ

ြဖစေ်ပဖို	မမိ၏ိ	ြပငပ်အေကာငး်အရာများအနက်	အားအေကာငး်ဆုံး

အေကာငး်ြဖစ၏်	။	မတိေ်ဆေွကာငး်၏	ေပါငး်ြခငး်ကား	ေကာငး်ကျိးများစာွ	ြဖစ်

ေပဖို	မမိ၏ိ	ြပငပ်အေကာငး်တရားများအနက်	အားအေကာငး်ဆုံး



အေကာငး်ြဖစ၏်	။

ဤသေဘာကုိ	မမိတိို၏	ဘ၀၌	ေကာငး်စာွ	ထငရှ်ားေဆာငယူ်ိုငသ်ူ

စှဦ်းကား	အာလကပ	မငး်ငှ့်	ေဝဒပီကမငး်တိုပင	်ြဖစေ်လသည်။

တိုငး်ြပည်ဌာနေနရာေဒသချငး်	မတြူခားနားစာွ	ေမးွ	ဖာွးကီးြပငး်ခဲ့ကေသာ

ထိုမငး်စှပ်ါးတိုသည်	ငယ်ရွယ်စဉ	်မငး်ပျိမငး်လငွဘ်၀ကတည်းက	ချစ်

ကည်ရငး်ှီးခဲ့ကေသာ	မတိေ်ဆမွျား	ြဖစခ်ဲ့က၏	။	မမိ၏ိ	တိုငး်၊	မမိ၏ိ	ခမည်းေတာ်၊

မမိ၏ိ	ထးီနနး်	စည်းစမိ၌်	ဟူ၍	စွဲလမး်ယစမ်းူြခငး်	အလျသး်မရိှဘဲ	တစအူ်ထုံဆငး်

ေမးွချငး်ပမာ	သေံယာဇဉ	်ကီး	မားကသမူျားလည်း	ြဖစ၏်	။

တစေ်ယာက်တည်းေသာ	ဆရာထတံငွ	်အတတပ်ညာ

သငယူ်ရငး်ေတွဆုံခဲ့ကေသာ	မငး်လလုင	်စှပ်ါးတိုသည်	အစစအရာရာ

စတိတ်သူေဘာတ	ူြဖစခ်ဲ့ကသည်။

“	ပျိမျစ်နုယ်စဉ	်အရွယ်မာှေတာ့	လလုငင်ယ်ေတဟွာ	ဒလီိုပဲ

အေဆခွငပ်နွး်ကုိ	တယ်ွတာ	ခငမ်ငတ်တ်ကတယ်။	ဒါ	သဘာ၀တရားပ၊ဲ	သိုေသာ်

လလူားေြမာက်	အရွယ်ေရာက်လို	ကုိယ်စ	ီကုိယ်င	ကုိယ့်ဘ၀နဲကုိယ်

ြဖစလ်ာကတဲ့အခါမာှေတာ့	အေနေဝးရငး်ကေန	ဒသီေံယာဇသဟ်ာ	ေမးှ

မနှသ်ာွးတတ်ကတယ်။	တစခ်ါ	အဲဒ	ီမတိေ်ဆေွရာငး်ရငး်	စှဦ်းတိုဟာ

အဆင့်အေနဂစုြ်ဒပခ်ျငး်	တ	ူညီရငလ်	ဲတညီူလိုဆိုပးီ	မာနမ်ာနချငး်

ပိငတ်တ်ကတယ်။	အေြခအေန	အဆင့်အတး်	ကဲွြပားပးီ	တစဦ်းက	ြမင့်	တစဦ်းက

နမိ့်	ဆိုရငလ်	ဲအဖက်မတနရ်ာ	သေဘာဆိုပးီ	မနုး်တးီသာွးတတ်ကတယ်။	ဒါလဲ

သဘာ၀ပ။ဲ	သငတ်ိုကေကာ	မငး်လလုငတ်ို	.	.	.	”

အာရသကုိ	ပိုချေပးေသာ	ဆရာက	သငူယ်ချငး်စှေ်ယာက်	တပးူတွဲတွဲ

မခွဲမခာွ	ရိှေနက	သည်ကုိ	သုံးသပလ်ျက်	ေမးခဲ့ေလသည်။

အလကပမငး်သားက	ေြဖသည်။



“	သဘာ၀တရား	သဘာ၀နယိာမေတမွာှ	လကဏာ	စှရ်ပရိှ်တယ်လို

ဆရာ	သင်ကားေပး	ခဲ့ပါတယ်။	အခ	ုဆရာ	ေြပာြပသာွးတာေတကွ	တစခ်သုာ

လကဏာပါ။”

“	အြခား	တစခ်ေုသာ	လကဏာ	ရိှပါေသးတယ်။	အေမာှငရိှ်ရင်

အလငး်ရိှ၊	အနမိ့်ရိှရင	်အြမင့်ရိှသလို	အေကာငး်ရိှရင	်အဆိုးရိှသလိုပါပ။ဲ	ဆရာသခင်

ခငမ်ငမ်​	သေံယာဇဉ	်ေမးှမှိနကွ်ယ်	ေပျာက်သာွးတာ	ရိှသလို၊	ခငမ်​မ​သေံယာဇဉ်

ပိုမိုကီးမားလာြခငး်ဆိုတဲ့	အြခားတစဖ်က်လ	ဲရိှပါေသး	တယ်။	ကနေ်တာ်တိုက

အြခားတစဖ်က်	လကဏာရဲက	ြပယုဂပ်ါ	”

ေဝဒပီက	တိုငး်သား	ေဝဒပီက	မငး်သားကလည်း	.	.	.

“	ဆရာသခင၊်	ကနေ်တာ်တို	စှေ်ယာက်အတက်ွေတာ့

အေြခအေနအဆင့်အတနး်	ဂဏု	်ြဒပခ်ျငး်	တညီူေနြခငး်ဟာ	မာနမ်ာနချငး်

ပိငဘ်က်ရဲ	အေကာငး်တရား	ြဖစမ်လာပါဘူး။	တစဦ်းနဲ	တစဦ်း	ပိုမိုမြဲမေံစတဲ့

သေံယာဇဉန်ဲ	တစဦ်းအကျိးကုိ	တစဦ်း	ပိုမိုလိုလား	ြဖည့်ဆည်းတဲ့	ဆက်သယ်ွ	မ​သာ

ြဖစပ်ါတယ်	”

ဆရာသည်	မငး်သားငယ်	စှပ်ါးတိုကုိ	စှေ်ထာငး်အားရစာွ	ကည့်လျက်

“	ေကာငး်လပှါဘိြခငး်	ေမာငတ်ို၊	မငး်ေဆဆွိုတာ	ေကျးဇးူကုိ

ေဆာငရွ်က်ေပးတတရ်မယ်။	ချမး်သာ	ဆငး်ရဲ	အတတူ	ူြဖစရ်မယ်။	တစခ်ါတစရံ်

ဆရာသဖယ်ွ	အကျိးစးီပာွးကုိ	နြ်ပတတရ်	မယ်။	ညာတာသနားတတရ်မယ်။

အေမာငတ်ိုမာှ	ဒအီဂါရပေ်တနွဲ	ြပည့်စုံေနကတယ်။	မမိတိိုငး်	ြပည်	မမိ	ိအသးီသးီ

အသက	ြပနေ်ရာက်ပးီကတဲ့	ေနာက်မာှလ	ဲအေမာငတ်ို	စှဦ်းရဲ	မတိေ်ဆွ

ေကာငး်ဖွဲောှငမ်​ဟာ	တည်မေဲနလမိ့်မယ်လို	ကု်ပ	်ယံုပါတယ်	”

အချနိက်ာလ	ေစေ့ရာက်ေသာအခါ	မငး်သားစှပ်ါးတိုသည်	မမိတိို၏

တိုငး်ြပည်သို	အသးီ	သးီ	ြပနခ်ဲ့က၏	။	ဘုရင့်သားေတာ်တို၏	ရာဇဝံသအရ



အိမေ်ရှက	ဥပရာဇာ	အြဖစကုိ်	ရရိှခဲ့က၏	။	ဥပရာဇာ	ဘ၀မာှလည်း	မငး်စှပ်ါးတို

အဆက်အသယ်ွ	မြပတမ်လတ်က၊	တစဦ်းထတံစဦ်း	သ၀ဏ	်များပါးြခငး်၊

ပဏာများပိုြခငး်၊	ချနိး်ဆို၍	အတတူကွ	ေတာကစားထက်ွြခငး်	ဥယျာဉပ်ွဲခြံခငး်

စသည်	ြဖင့်	ေတွဆုံခဲ့ကသည်။

အေရှးမောှငး်မာှပင	်တိုငး်ြပည်စှခ်မု	ှမငး်စှပ်ါး	ကွယ်လနွသ်ာွးရာ

အာလကပ	မငး်သား	ငှ့်	ေဝဒပီက	မငး်သားတိုလည်း	ခမည်းေတာ်တို၏

ထးီနနး်ပလငထ်က်တငွ	်ဘုရငမ်ျားအြဖစသ်ို	ေရာက်ခဲ့ကသည်။	မငး်စှပ်ါးအြဖစ်

ေရာက်ရိှခဲ့ကရာတငွလ်ည်း	မတိေ်ဆတွည်းဟူေသာ	ဖွဲောှင	်မ​မာှ

ပျက်ယွငး်ေလျာ့ပါး	မသာွးသည့်အြပင	်ပို၍	သာ	ခိုင်မလဲာ၏	။	ရာဇမငး်တို၏

အမျက်မာနမ်ာန	တနခ်ိုးအာဏာ	စသည်တိုသည်	မတိေ်ဆတွည်းဟူေသာ

သေံယာဇဉေ်လာက၌	ြဖစေ်ပမလာက။	စှြ်ပည့်တစြ်ပည်	စှမ်ငး်တစမ်ငး်	ဘ၀ြဖင့်

သာေတာင့်သာယာ	ရိှခဲ့ေလသည်။

အာလကပြပည်ငှ့်	ေဝဒပီက	ြပည်တိုသည်	ဆယ်ယူဇနာစီ

ကျယ်ြပန်ေသာ	တိုငး်ြပည်	များြဖစ၏်	။	မငး်စှပ်ါးတိုပသည်	မမိတိို၏

သေံယာဇဉကုိ်	တိုငး်ြပည်၏	ကူးသနး်ေရာငး်ဝယ်	ေဖာက်	ကားေရးတငွလ်ည်း

ေဖာ်ထတုလ်ပုေ်ဆာင်ကသည်။	ထိုေကာင့်	အစစ	ငမိး်ချမး်လျက်	ေရလမး်ေငွ

လမး်ေပါက်ေနကသည်။

ရံဖနရံ်ခါဆိုသလို	တစပ်ါးထ	ံတစပ်ါး	အလည့်ှကျ

လည်ပတေ်နထိုင်ကရငး်	အေရးအရာ	မနှ	်သမကုိ	တစေ်ပါငး်တည်း

စမီအုံပခ်ျပ်ကသည်။	မငး်စှပ်ါးတို	မငး်လလုင	်ဘ၀က	ပညာသငယူ်ခဲ့	ေသာ

ဆရာရှငသ်ည်လည်း	တပည့်စှဦ်းတို၏	အေဆခွငပ်နွး်ေကာငး်	အြဖစကုိ်	အေဝးမှ

ကားရငး်	ကည်းူပတီ	ိြဖစရ်ေပသည်။	သိုပေသာ်	.	.	.

ထိုေပါငး်စည်းမ​သည်	တစခ်ျနိေ်သာအခါ၌	ခွဲခာွမ​အြဖစသ်ို

ေရာက်ရိှသာွး၏	။	ထိုခွဲခာွြခငး်မာှ	လည်း	အြခားတစပ်ါးေသာ	ပေယာဂေကာင့်



မဟုတဘဲ်	ကာယကံရှင	်မငး်စှပ်ါးတို	ကုိယ်တိုင	်ဆုံး	ြဖတ်ကြခငး်ေကာင့်	ြဖစ၏်	။

စတိတ်သူေဘာတ	ူမငး်စှပ်ါးတိုသည်	ဥယျာသ၌်	စေံနကရငး်	ကုိယ်စီ

မျက်ာှမသာမယာ	ရိှကသည်ကုိ	အြပနအ်လနှ	်ရိပစ်ားမိကေလသည်။

“	မတိေ်ဆ	ွသာယာလပှတဲ့	ဥယျာဉထ်မဲာှ	စေံနရငး်	မတိေ်ဆရဲွ

မျက်ာှဟာ	မ​နပ်ျေနတယ်	ဘာြဖစသ်လ	ဲ”

“	ကု်ပက်လ	ဲမတိေ်ဆကုိွ	ဒေီမးခနွး်ပ	ဲေမးမလိုပါပ	ဲ”

စှေ်ယာက်သား	ညိဆိုငး်စာွ	ကည့်မိက၏	။

လိ၀ှက်ဖုံးကွယ်ြခငး်ဟူ၍	မရိှစေကာငး်ေသာ	ရငး်ှီးပငွ့်လငး်မ​ြဖင့်

ေရှဆင့်	ေနာက်ဆင့်ပင	်ေြပာကသည်။

“	အခလုို	ေနရတာ	ကုိ	ငးီေငွလာသလိုလိုပ	ဲမတိေ်ဆ	ွ”

“	ဟုတတ်ယ်	ကု်ပလ်	ဲဟုိ	ယခငက်လို	ေပျာ်ရငေ်ပါပ့ါးြခငး်

မရိှေတာ့ဘူး	”

“	ကု်ပတ်ို	လေူတ	ွေမးွဖာွးလာကတယ်	ကီးြပငး်လာကတယ်။

ရှငသ်နေ်နထိုင်ကတယ်။	ပးီေတာ့	ေသဆုံးသာွးကတယ်။	ဒြီဖစစ်ဉ်ကီးကုိ	ကု်ပ်

ဆငြ်ခငေ်နမတိယ်	”

“	ဟုတတ်ယ်	ကု်ပတ်ိုရဲ	ခမည်းေတာ်ေတ	ွကည့်ပါလား၊

ေမးွဖာွးခဲ့ကတယ်။	ကီးြပငး်လာ	ကတယ်။	ကု်ပတ်ိုလိုပ	ဲသတူိုရဲ	ခမည်းေတာ်ေတွ

လက်ထက်မာှ	အိမေ်ရှဥပရာဇာ	ြဖစခ်ဲ့က	တယ်။	ေနာက်ေတာ့

ကွယ်လနွသ်ာွးကတယ်	”

အာလကပမငး်က	သက်ြပငး်ိ​က်လျက်	ဆက်ေြပာ၏	။

“	ကု်ပတ်ိုလ	ဲဒခီရီး	လမး်ေကာငး်အတိုငး်ပ	ဲသာွးေနကတာပါလား	”



ေဝဒပီကမငး်က	ဦးေခါငး်ကုိ	ယမး်ခါလျက်	ေြပာ၏	။

“	မလွဲမေသကုိွပ	ဲတည့်တည့်	မတမ်တ်ကီး	ေလာက်ေနကတာ	”

“	အလုံးစုံ	ရိှသမကုိ	ပယ်စနွ်ထားခဲ့ရတယ်	”

“	မမိကွိယ်လနွရ်ာေနာက်	ဘယ်သမူ	ှဘာမ	ှလိုက်ပါမလာကဘူး	”

ပိငတ်နူးီပါး	ေြပာမိကသည်။

“	ကု်ပတ်ိုရဲက	မတိေ်ဆအွြဖစကုိ်လ	ဲေသြခငး်က	ေကွကွငး်ေစဦးမာှပ	ဲ”

“	သင	်ကွယ်လနွသ်ာွးတဲ့ေနာက်	ကု်ပ	်လိုက်ပါလို	မရ၊	ကု်ပ်

ကွယ်လနွသ်ာွးတဲ့	ေနာက်	ကုိလ	ဲသင	်လိုက်ပါလို	မရ	ြဖစမ်ာှပ	ဲ”

တတိဆ်တိ်ငမိသ်က်သာွးက၏	။	အေဝးဆသီို	ေငးေမာ်ကည့်ကသည်။

မြမငတ်တေ်သာ	ကည့်ြခငး်ြဖစသ်ည်။	ေကာငး်ကငြ်ပာ	အဇဋာတါင်

လငွ့်ပါးေနေသာ	တမိစ်ိုငတ်မိခ်တဲို	တစခ်ဏချငး်	ပင	်အလျသမ်ြပတ်

ေြပာငး်လသဲာွးကသည်ကုိ	ြမင်ကသည်။

အေဝး၏	အေဝးဆသီို	ေငးေနကရာမ	ှြဖည်းေလးစာွ	မျက်ာှြပနလ်ည့်ှ၍

အကည့်ချငး်	ဆုံမိကြပနသ်ည်။	တိုငပ်ငထ်ားသည့်အလား	စကားစှခ်နွး်

ေပးလာသည်။

“	ကု်ပတ်ို	လူေဘာငမ်ာှ	ေနြခငး်အားြဖင့်	ဘာအကျိးမ	ှမရိုငဘူ်း	”

“	လူရပရွ်ာ	မငး်စည်းစမိကုိ်	စနွ်ပးီ	ရဟနး်ြပကမယ်	”

*



	

တိုငး်ြပည်ထးီနနး်ကုိ	သားမယားတိုအား	ခွဲေဝေပးအပလ်ျက်၊

အာလကပမငး်ငှ့်	ေဝဒပီက	မငး်တို	ရေသ	့ရဟနး်ြပကာ	ဟိမ၀ာသို

ထက်ွခာွသာွးက၏	။	သဘာ၀၏	ေတာေတာင်ငှ့်	ေကျး	ငက်ှတရိိစာနတ်ိုြဖင့်သာ

အတိပးီေသာ	ဟိမ၀ာတငွ	်ေနထိုင်ကရငး်	ရဟနး်တို	ြပမကဲျင့်မ	ဲဓမကုိ

အားထတု်ကသည်။	အတတူကွ	သစဦ်းသစဥ်	အရှာဖက်ွကသည်။	သုံးေရ

ေသာက်ေရ	ခပ်က	သည်။	စက	ေံလဆာက်ကသည်။	သစဝ်ါးေကျာငး်သခမး်ကုိ

ရှငး်လငး်သတုသ်င်ကသည်။

ေနရက်များစာွ	ကုနလ်နွခ်ဲ့၏	။ေသာက်သုံးေရခပရ်န	်အတတူကွ

ထက်ွခဲ့ကရငး်	ရေသ့စှပ်ါး	သည်	စမး်ေချာငး်ငယ်	တစခ်အုနးီ	သစရိ်ပ်

ေကျာက်တုံးေပ၌	ေနရာယူလိုက်က၏	။	စမး်ေချာငး်အ	လျဉ၏်

တသငွသ်ငွစ်းီေနေသာေရသည်	ေကျာက်တုံးကုိ	ပတွတ်ိုက်ကာ	စှြ်ဖာစှြ်မာ

ကဲွသာွးက	ပးီ	တစခ်ေုသာအလျဉက်	ချပံတုင်ယ်ေဘးမ	ှေဝ့ဝုိက်စးီဆငး်သာွး၏	။

တစခ်ေုသာအလျဉက်	ေကျာက်စရစခ်မဲျားအကား	စးီဆငး်ကာ

ဆက်လက်ေရွလျားသာွး၏	။

အထက်ညာ	အရပေ်ဒသတစခ်ခု၌ု	အဖျားခခံဲ့ေသာ	စမး်ေရအလျဉသ်ည်

ေကျာက်တုံးကုိ	ပတွတ်ိုက်တိုးေဝှပးီေနာက်	စှြ်ဖာကဲွကာ	တသးီတြခားစီ

ဆက်လက်စးီဆငး်သာွးေသာ	ြမငကွ်ငး်	ကုိ	ရေသ့စှပ်ါးက	ေငးငိုင်ကည့်ေနက၏	။

ထိုေနာက်	တစေ်ယာကကုိတစေ်ယာက်	ကည့်က၏	။

“	ကု်ပတ်ိုဟာ	ြပည်စည်းစမိကုိ်	စနွ်ပးီ



ရေသရ့ဟနး်ြပခဲ့ကတာသာြဖစတ်ယ်	”

ေတးတစပ်ဒု၊်	လကာတစပ်ဒုကုိ်	အချအီချ	ရွတ်ကသည့်ယ်ှပင။်

“	စည်းစမိကုိ်	စနွ်ပးီ	ရေသရ့ဟနး်	ြပပးီကာမ	ှတစေ်နရတာ	ည်းမာှ

စှေ်ယာက်အတတူ	ူေန	ကတယ်ဆိုရင	်”

“	ရေသရ့ဟနး်မြပဘဲ	ဝတေ်ကာငဘ်၀မာှ	ေနထိုငသ်မူျားနဲ	ဘာများ

ြခားနားေတာ့မာှလ	ဲ”

ထိုေနာက်	တစ်ပိငတ်ည်း	ေြပာလိုက်ကသည်။

“	တစေ်ယာက်	တစေ်နရာစ	ီတြခားစ	ီေနကစိုရဲက	.	.	.	”

အာလကပရေသ့ငှ့်	ေဝဒပီကရေသ	့စှဦ်းသေဘာတညီူချက်တစခ်ကုို

ရရိှလိုက်က	သည်။	ထိုသေဘာတညီူချက်မာှ	ေတာငတ်စခ်စုတီငွ်

သးီြခားေနထိုင်ကရန	်ြဖစ၏်	။

“	လခွဲ	တစ်ကိမ	်ဆယ့်ငါးရက်တိုငး်	ဥပသုေ်နမာှ	ေတွဆုံကမယ်၊

ကျနရ်က်များမာှေတာ့	သးီြခားတစကုိ်ယ်တည်း	ေနကရငး်နဲ	တရားဘာ၀နာကုိ

အားထတု်ကမယ်	”

ဤသေဘာတညီူချက်ြဖင့်	တစလ်စှ်ကိမေ်တွဆုံခဲ့ကရာမှ

တစေ်နေသာအခါ	ထိုသေဘာ	တညီူချက်ကုိပင	်စှဦ်းသေဘာတူ

ပယ်ဖျက်လိုက်ကြပနသ်ည်။

“	အေပါငး်အေဖာ်၌	ေမွေပျာ်ြခငး်	ဆိုတာဟာလ	ဲကိေလသာ

ောှငဖ်ွဲြခငး်	တစမ်ျိးြဖစ	်တယ်။	သေံယာဇဉ်ကိးေတကုိွ	ဒေီလာက်အထိ

ြဖတေ်တာက်ပစခ်ာွခဲ့ပးီမ	ှမတိေ်ဆတွည်းဟူေသာ	အောှငအ်ဖွဲကမာှ

ခငတ်ယ်ွေနေသးလို	မသင့်ေချဘူး၊	တရားဘာ၀နာ	အားထတုမ်​အတက်ွ	အ

ဟန်အတား	ြဖစေ်နတယ်။	ဒါေကာင့်	ကု်ပတ်ိုရဲ	လခွဲတစ်ကိမ်



ေတွဆုံြခငး်ကုိလည်း	ပယ်ဖျက်	လိုက်ကစို	.	.	.	”

“	သင့်ြမတေ်ပတယ်။	မမိေိနထိုငရ်ာ	ေတာငမ်ာှပ	ဲမေတဆ့ုံကစတမး်

ေနကမယ်။	သိုေသာ်	ကုိယ့်ေနရာမာှ	ကုိယ်ရိှေနတယ်ဆိုတာကုိ

အထမိး်အမတှြ်ပတဲ့အေနနဲ	လခွဲတစ်ကိမ	်မးီဖိုထနွး်ညိ	ပးီ	မးီအလငး်ေရာင်

ြပကမယ်	”

“	သင့်ြမတေ်ပတယ်။	ဤမေသာ	အချက်ြပြခငး်ြဖင့်သာ	တစဦ်းစီ

ရိှေနကတယ်ဆိုတာကုိ	သိကစို	”

*

ရက်လအချနိ	်သမယများ	ကုနဆ်ုံးသာွးေလသည်။	ေတာငထ်ပိဆ်မီှ

မးီအလငး်ကုိ	ကည့်	ကြခငး်အားြဖင့်သာလင	်တစဦ်းရိှေနသည်ကုိ	တစဦ်း

သံုိြပကသည်။	ထိုမအှပ	အြခားမည်သည့်	ဆက်သယ်ွေတွဆုံြခငး်ကုိမ	မြပက။

တစည်ဉ့်၌	အာလကပရေသသ့ည်	ြပမအဲတိုငး်	ေတာငထ်ပိ၌်

မးီဖိုအချက်ြပ	အသေိပး	လိုက်၏	။	အေဝးဆတီငွ	်ြမငေ်နရေသာ

မိ​ငး်ညိေမာှငမ်ည်းေတာငထ်ပိဆ်	ီလမှး်ကည့်ေသာအခါ	မးီ	ေရာငကုိ်	မေတွရ၊

ပကတ	ိအေမာှငသ်ာ	ြဖစေ်န၏	။

အာလကပရေသ	့စဉး်စားသည်	ေဝဒပီကရေသသ့ည်

သတခိတေ်ချာ်တတသ်	ူမဟုတ၊်	ေမေ့လျာ့ပျငး်ရိတတသ်မူဟုတ၊်	လခွဲတစ်ကိမ်

မးီြပချငး်ကုိ	ဘယ်တနုး်ကမ	ှပျက်ကွက်ခဲ့ြခငး်	မရိှ။	ယခကုား	ေဝဒပီက၏

ေတာငထ်ပိဆ်တီငွ	်မးီေရာငမ်ရိှေတာ့	တရား၌	လှုံးသငွး်ကာ	အာလကပ	ရေသ့

ဆငြ်ခငလ်ိုက်၏	။



“	ငါမ့တိဆ်	ွေဝဒပီကေတာ့	စေုတမေန	ကွယ်လနွသ်ာွးခဲ့ပ၊ီ

ငါတစဦ်းတည်းပ	ဲရိှေတာ့	တယ်။	တစကုိ်ယ်တည်းပ	ဲငါဆက်လက်ရှငသ်နရ်ငး်

တရားအားထတုရ်ေတာ့မယ်	”

ေနာက်တစေ်န	နနံက်တငွ	်အာလကပရေသသ့ည်	ြပမအဲတိုငး်

သစသ်းီငှ့်	ေရအလိုငာှ၊	ေတာငထ်မိ	်ေကျာငး်သခမး်မ	ှေတာငး်ခါးပနး်သို

ဆငး်လာခဲ့၏	။	ထိုစဉမ်ာှပင	်ထးူြခားမ​တစခ်ကုို	ေတွလိုက်ရေလသည်။

ုပဆ်ငး်အဂါ	တင့်တယ်ေသာ	ေယာက်ျားတစဦ်းက	မနးီမေဝးမေှန၍	မမိ	ိအား

ရိှခိုးရပတ်ည်ေနြခငး်ြဖစ၏်	။	ေယာက်ျားမာှ	ခရီးသာွးတစေ်ယာက်

ြဖစဟ်နတ်သူည်ဟု	စဉး်စား	ရငး်	အာလကပရေသက့	ှတဆ်က်လိုက်၏	။

“သင	်ဘယ်အရပက်	လာခဲ့သလ	ဲခရီးသာွး”

“ေဝးလလံစှာွေသာ	အရပက်	လာခဲ့ပါတယ်	ရှငရ်ေသ…့

အရှငဘု်ရားေကာ	အဘယ်သိုပါ	လ	ဲဒေီတာ	ဒေီတာငမ်ာှ	တစပ်ါတည်း

သတီငး်သုံးပါသလား။	တစစ်ုံတစေ်ယာက်ေသာ	အေဖာ်	သို	မဟုတ်

တပည့်ရိှပါေသးသလား”

“အငး်	ငါမ့ာှ	အေဖာ်တစေ်ယာက်ရိှခဲ့ပါရဲ	ခရီးသည်”

“အဲဒ	ီအေဖာ်	ဘယ်မာှပါလ	ဲဘုရား”

“ေဟာဟုိ	အေဝးမာှ	ြမငရ်တဲ့	ေတာငမ်ာှေနတယ်။	သလူ	ဲရေသပ့။ဲ

လခွဲတစ်ကိမ	်ညအခါ	မးီပုံထနွး်ညိပးီ	ရိှေကာငး်	အချက်ြပ	ေနခဲ့ကတယ်။	သိုေသာ်

ဥပသုေ်နည	မးီထနွခ်ျနိမ်ာှ	မးီေရာင	်ကုိ	ငါမြမငခ်ဲ့ဘူး	ငါအ့ေဖာ်

ကွယ်လနွရှ်ာပနီဲတတူယ်”

“အဲဒ	ီအတိုငး်	ဟုတမ်ာှပါပ	ဲရှငရ်ေသ”့

“ခရီးသာွး	ေယာက်ျား၏	ေြပာပုံမာှ	ေသချာလသှြဖင့်	အာလကပရေသက့



-”

“သင	်ဘယ်သလူဲ

ထြူခားေသာ	အြခငး်အရာတစခ်	ုြဖစေ်ပလာ၏	။	ခရီးသာွးေယာက်ျား၏

ပကတအိသငွ	်သည်	ုတြ်ခည်	ေပျာက်ကွယ်သာွးကာ	အေရာငအ်ဝါေတာက်ပေသာ

သနတ်စခ်အုြဖစသ်ို	ေြပာငး်လသဲာွးေလသည်။	ထိုသနက်	”

“အရှငရ်ေသ	့တပည့်ေတာ်ဟာ	အရှင့်ရဲ	မတိေ်ဆ	ွေဝဠဒပီကရေသ့

ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	စေုတမ	ေနကွယ်လနွလ်ခဲ့ပးီေနာက်	ေတာထက်ွချနိက်စပးီ

ခိးြခေံသာအကျင့်ေခါငး်ပါးေသာ	အကျင့်နဲ	ကျင့်ကံေနထိုငခ်ဲ့လို

စေုတပးီေနာက်မာှပ	ဲစည်းစမိအ်သေရ	အေထေွထ	ွတင့်တယ်ြပည့်စုံစာွနဲ	တန်

ခိုးဣဒိပါတရိှ်ေသာ	နတသ်ားြဖစခ်ဲ့ပါတယ်”

အာလကပရေသသ့ည်	ဘ၀ေဟာငး်က	မမိ၏ိ	မတိေ်ဆြွဖစခ်ဲ့သူ

နတသ်ားကုိ	ကည့်ရငး်	ထးူြခားတနုလ်​ပမ်​	အလျဉး်မရိှဘဲ	“ေကာငး်ပါေလစွ

နတမ်ငး်”	ဟုသာ	ရွတဆ်ို၏	။	နတသ်ားက	လက်အုပခ်ျ၍ီ	ေလာက်သည်။

“အရှငရ်ေသ	့ခလုို	တစပ်ါးတည်း	သတီငး်သုံးရာမာှ	ေဘးရနဥ်ပဒ်

တစစ်ုံတစရ်ာများ	ရိှပါသ	လား။	အောှက်အယှက်	အဖျက်အဆးီ	တစစ်ုံတစရ်ာများ

ရိှပါသလား။	မတိေ်ဆေွကာငး်အြဖစန်ဲ	ကု်ပ	်ကူညီေစာင့်ေရှာက်ိုငတ်ာရိှရင်

ကူညီေစာင့်ေရှာက်ပါရေစ”

အာလကပရေသက့	အနည်းငယ်	စဉး်စားပးီမ	ှ…

“အိမး်	ေဘးရနဥ်ပဒ၊်	အောှင့်အယှက်လို	ေြပာရငရ်ေကာငး်တဲ့

အရာတစခ်ေုတာ့	ရိှေပရဲ၊	အဲဒါကေတာ့	ဆငေ်တပွါပ	ဲနတသ်ား”

“ဆငေ်တကွ	ဘယ်လို	ရနြ်ပပါသလ	ဲရှငရ်ေသ”့

“ငါကုိ့ေတာ့	ရနမ်ြပကပါဘူး	သိုေသာ်	ဆငမ်ျားက	ငါတြံမက်လည်ှးတဲ့



ေနရာမာှ	အညစအ်	အေကးများစနွ်ကတယ်။	ေြမကုိ	ယက်ေကာ်ထိုးဆပွစ်ကတယ်။

ဒါေကာင့်	ငါမ့ာှ	ဆငေ်တစွနွ်တဲ့	မစင	်ကျင်ကီးေတကုိွ	ကျးံရေြမကုိ	ညီွတေ်အာင်

ဖိုရညိရနဲ	ပငပ်နး်လတှယ်”

“နတမ်ငး်	ဆငမ်ျား	မလာြခငး်ကုိပ	ဲငါ	အလိုရိှပါတယ်”

“ေကာငး်ပါပ	ီရှငရ်ေသ	့…	ဆငမ်ျားရဲ	အရာယ်အတက်ွ	တပည့်ေတာ်

အရာရိှပါေစ”

နတသ်ား၏	လက်တစဖ်က်သည်	အထက်သို	ေဝ့၀ဲေြမာက်တက်သာွး၏	။

ထိုခဏမာှပင	်အလငး်တစခ်ျက်ြပက်ကာ	ဗလာဟငး်လငး်	လက်ထသဲို

ေစာငး်တစလ်က်	ေရာက်လာ၏	။	နတသ်ား	ကေစာငး်ကုိ	လက်စှဖ်က်ြဖင့်	ပိုက်ကာ

…

“အရှငဘု်ရား	ဒါဟာ	ဟတိကအမည်ရိှတဲ့	ေစာငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

ဤေစာငး်အားြဖင့်	ထို	ေနာက်	တပည့်ေတာ်ေပးမယ့်	မာနအ်ားြဖင့်	ဆငအ်ရယ်ကုိ

ကာကွယ်ရှငး်လငး်	ိုငပ်ါလမိ့်မယ်”

“ဆိုပါဦး	နတမ်ငး်”

“ေစာငး်မာှ	ညိသုံးခ	ုရိှပါတယ်။	​စားပါ	အရှင၊်

ေစာငး်ညိတစခ်စုအီတက်ွ	ဟတိက	မာနသ်ုံးပဒုကုိ်	တပည့်ေတာ်	ဆက်ခဲ့ပါမယ်။

ပထမညိကုိ	တးီခတ်ပးီ	ပထမမာနကုိ်	ရွတရ်င	်ဆငမ်ျား	ထက်ွေြပးကပါလမိ့်မယ်။

ဒတုယိညိကုိ	တးီခတ်ပးီ	ဒတုယိမာနကုိ်	ရွတရ်င	်ဆငမ်ျားက	တစဖ်န်

ြပနဆ်တုခ်ာွကပါလမိ့်မယ်။	တတယိညိကုိ	တးီခတ်ပးီ	တတယိ	မာနကုိ

ရွတရ်ငေ်တာ့	ဆငအု်ပတ်ိုရဲ	အကီးအကဲ	ဆငမ်ငး်ဟာ	ေကျာကုနး်ကုိ	ွတ်ပးီ

ေရှ​ချဉး်ကပ	်ခစားလာပါလမိ့်	မယ်။	အရှငဘု်ရားအေနနဲ	ဆငေ်တ	ွဘယ်သို

ြပေစချငသ်လ	ဲထိုအတိုငး်သာ	ဆိုငရ်ာညိကုိ	တးီ	ခတ	်ဆိုငရ်ာမာနကုိ်	ရွတဖ်ို

ြဖစပ်ါတယ်။	အလိုရိှတိုငး်	ြဖစလ်ာပါလမိ့်မယ်”



“ေကာငး်လပှါပ	ီနတမ်ငး်”

“ညိသုံးခသုာပါေသာ	နတေ်စာငး်ကုိ	ဆက်သကာမာနသ်ုံးပဒုကုိ်

သင်ကားေပးပးီေနာက်	နတသ်ာကွယ်သာွး၏	။	အာလကပရေသသ့ည်

မျက်လာွအစုံကုိ	မှိတလ်ျက်	မတိေ်ဆေွကာငး်	နတသ်ားအား

သာဓုေကာငး်ချးီေပးလိုက်ေလသည်။”

*
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